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Nachrichtliche Bekanntmachungen
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Öffentliche Bekanntmachung
Bezirksregierung Köln                           50667 Köln, den 21.01.2020
Dezernat 33                                           Zeughausstr. 2 – 10
Flurbereinigung Hambach-Ost              Tel: 0221 / 147 - 2033
Az.: 33.42 – 17 06 1 -

Feststellung der Ergebnisse der Wertermittlung
Im Flurbereinigungsverfahren Hambach-Ost werden hiermit gemäß 
§ 32 des Flurbereinigungsgesetzes (FlurbG) in der Fassung vom
16.03.1976 (BGBl. I S. 546), zuletzt geändert durch Gesetz vom
19.12.2008 (BGBl. I S. 2794), die Ergebnisse der Wertermittlung für die
dem Flurbereinigungsverfahren auf Grund des 12. Änderungsbeschlusses
zugezogenen Flurstücke so festgestellt, wie sie am 26.08.2019 bei der
Bezirksregierung Köln, Börsenplatz 1, 50667 Köln (Zimmer 1099) 
ausgelegen haben und von Bediensteten der Bezirksregierung Köln
erläutert worden sind.

Gründe
Die Feststellung der Ergebnisse der Wertermittlung ist gemäß § 32
FlurbG zulässig und gerechtfertigt.
Damit alle Teilnehmer im Flurbereinigungsverfahren Hambach-Ost mit
Land von gleichem Wert abgefunden werden können, ist der Wert der
von ihnen in das Verfahren eingebrachten alten Grundstücke in der
Weise zu ermitteln, dass der Wert der Grundstücke jedes Teilnehmers
im Verhältnis zum Wert aller Grundstücke des Flurbereinigungsgebietes
zu bestimmen ist (§ 27 ff. FlurbG).
Die Nachweise über die Ergebnisse der Wertermittlung der dem 
Flurbereinigungsverfahren aufgrund des 12. Änderungsbeschlusses
zugezogenen Flurstücke haben zur Einsichtnahme für die Beteiligten
ausgelegen und sind von Bediensteten der Bezirksregierung Köln
erläutert worden. 
Die grundbuchmäßigen Eigentümer wurden über die vorgenommene
Bewertung ihrer Grundstücke durch Übersendung des Einlagenachwei-
ses unterrichtet.
Einwendungen gegen die Bewertung sind von den Beteiligten nicht
erhoben worden.

Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen diesen Verwaltungsakt kann innerhalb eines Monats nach seiner
öffentlichen Bekanntmachung Widerspruch eingelegt werden. Der
Widerspruch ist schriftlich bei der

Bezirksregierung Köln, Dezernat 33, 50606 Köln
oder zur Niederschrift bei der

Bezirksregierung Köln, Dezernat 33, Börsenplatz 1, 50667 Köln 
unter Angabe des Aktenzeichens einzulegen.
Der Widerspruch kann auch durch Übermittlung eines elektronischen
Dokuments mit qualifizierter elektronischer Signatur an die elektroni-
sche Poststelle der Behörde erhoben werden. Die E-Mail-Adresse
lautet: poststelle@brk.sec.nrw.de.
Der Widerspruch kann auch durch De-Mail in der Sendevariante mit
bestätigter sicherer Anmeldung nach dem De-Mail-Gesetz erhoben
werden. Die De-Mail-Adresse lautet: poststelle@brk-nrw.de-mail.de. 
Falls die Frist durch eine bevollmächtigte Person versäumt werden
sollte, würde deren Verschulden dem Vollmachtgeber zugerechnet
werden.
Im Auftrag 
gez. (LS)
Meul
Oberregierungsvermessungsrat
Hinweis:
Diese öffentliche Bekanntmachung ist auch auf der Internetseite der
Bezirksregierung Köln zu finden.
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/verfahren/33_
flurbereinigungsverfahren/hambach_ost/index.html
Allgemeine Hinweise zum Datenschutz für den Geschäftsbereich der
Bezirksregierung Köln sowie Informationen zur Verarbeitung personen-

bezogener Daten im Flurbereinigungsverfahren sind zu finden unter:
https://www.bezreg-koeln.nrw.de/brk_internet/ le istungen/
abteilung03/33/flurbereinigungsverfahren/datenschutzhinweise.pdf
Auf Wunsch stellen wir Ihnen diese Informationen gerne auch barriere-
frei zur Verfügung.

FAHRZEUGLACKIERUNG
M E I S T E R B E T R I E B

• Reparatur von Unfallschäden
• Abrechnung von Kasko- und Haftpflichtschäden
• Austausch von Windschutzscheiben
• kostengünstige Dellenentfernung ohne Lackieren

Ihr Spezialist für Karrosserie und Lack!
Römerstraße 24 · 52382 Niederzier-Selhausen · Tel.: 0 2428/66 39

(direkt neben der Aral-Tankstelle)
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Mitteilungen der Verwaltung

Sonntag, den 16.02.20
Ellen 14.30 Uhr Kindersitzung KG Grieläächer, Saal

Wamig-Weber
Dienstag, den 18.02.20
Oberzier 15.30 Uhr Treffen am Klavier, Sophienhof
Mittwoch, den 19.02.20
Oberzier 19.00 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe „Froh

leben“, Sophienhof
Donnerstag, den 20.02.20
Ellen 11.11 Uhr Dörpskarneval der KG, Wagenhalle 
Krauthausen 16.00 Uhr Mit-Mach-Kinderkarneval 
Niederzier 10.30 Uhr Eröffnung des Straßenkarnevals, 

Neue Mitte
Freitag, den 21.02.20
Oberzier 10.30 Uhr Gottesdienst, Sophienhof
Samstag, den 22.02.20
Hambach 20.00 Uhr Großer Kostümball der KG Böschrem-

mele, Festzelt Hambacher Hof
Niederzier 20.00 Uhr Kostümball KGén Fidelio und Frohsinn,

Festzelt Neue Mitte
Selhausen 11.11 Uhr Karnevalszug durch den Ort
Sonntag, den 23.02.20
Hambach 13.11 Uhr Karnevalszug durch den Ort
Krauthausen 19.00 Uhr Große Krauthausener Prunksitzung
Montag, den 24.02.20
Ellen 13.30 Uhr Rosenmontagszug durch den Ort
Huchem-Stammeln 11.00 Uhr Rosenmontagszug durch den Ort
Niederzier 13.30 Uhr Rosenmontagszug durch den Ort
Dienstag, den 25.02.20
Hambach 17.30 Uhr Eäzebär mit Lichterzug
Oberzier 13.30 Uhr Veilchendienstagszug durch den Ort
Donnerstag, den 27.02.20
Oberzier 18.00 Uhr Start Pflegekurs für Angehörige,

Sophienhof
Freitag, den 28.02.20
Oberzier 10.30 Uhr Gottesdienst mit Austeilung des Aschen-

kreuzes, Sophienhof

Was ist los
in der Gemeinde

Niederzier

Tipps und Termine
für die Zeit vom

15. Februar 2020 bis 
01. März 2020

Ausgelassene Stimmung bei der diesjährigen 
Seniorensitzung am 18. Januar

Zur karnevalistischen Seniorensitzung waren die älteren Bürgerinnen
und Bürger aus den einzelnen Ortschaften der Gemeinde Niederzier am
Samstagnachmittag in die prächtig hergerichtete Aula der Gesamt-
schule Niederzier eingeladen.
Bürgermeister Hermann Heuser hieß die ca. 350 erschienenen Senio-
rinnen und Senioren sowie zahlreiche Ehrengäste recht herzlich will-
kommen.

Alsdann übergab er die Leitung an den Sitzungspräsidenten Dieter
Pelzer von der KG “Stammelte Böömche 1948 e.V.“, der gekonnt durch
das mehrstündige und sehr abwechslungsreiche Programm führte.

Gestaltet wurde die Sitzung auch diesmal wieder von den Karnevalsge-



sellschaften der Gemeinde, nämlich KG „Grieläächer“ Ellen, KG
„Böschremmele“ Hambach, KG „Stammelte Böömche“ Huchem-
Stammeln, KG „Fidelio“ Niederzier und KG „Frohsinn“ Oberzier, deren
Vertreter  den Elferrat bildeten. Ein besonderer Gruß galt dem diesjährigen
Damendreigestirn der KG „Fidelio“ Niederzier, mit Prinz Manuela II. (Tietz),
Bauer Anke I. (Kluge) und Jungfrau Silke I. (Zehnpfennig), sowie dem
Prinzen  der KG „Böschremmele“ Hambach Hans Kühner mit seinem
Prinzenführer „Aloisius“ Paul.
Organisiert wurde die Sitzung wiederum von der Abteilung für Soziales,
Schule, Sport und Kultur um Abteilungsleiter Frank Rombey und seiner
Stellvertreterin Manuela Viehöver.
Die musikalische Umrahmung der Sitzung lag in den Händen der
Musikgruppe „tAf“ der Musikschule Niederzier unter der Leitung von
Eva-Maria Gaul.

Im Programm setzten die Roten Funken Eschweiler, die Juniorengarde
aus Huchem-Stammeln, sowie die Mariechen Melina Goumas der KG
„Stammelte Böömche“ Huchem-Stammeln und Jana Härter der KG
„Fidelio“ Niederzier, die Showtanzgruppe „Girls-United“ aus Hambach
und die Große Garde der KG „Grieläächer Ellen“, sowie die Männer-
garde mit Mariechen aus Oberzier tänzerische Glanzpunkte.
Arg strapazierte „Dä Knubbelisch vum Klingelpötz“ (Ralf Knoblich) mit
seiner Büttenrede die Lachmuskeln. 

Für ausgelassene Stimmung sorgten die Gesang- und Musikdarbietun-
gen von „Domhätzje“ Nadine und „De Ärm Schluppe“  sowie der Ober-
zierer Blaskapelle „Hubra“.
Bürgermeister Hermann Heuser bedankte sich zum Abschluss bei allen
Akteuren auf, vor und hinter der Bühne sowie bei den durch ihre Reprä-
sentanten vertretenen gemeindlichen Karnevalsgesellschaften und
wünschte weiterhin eine fröhliche sowie tolle Session.
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Wichtiger Hinweis des Einwohnermeldeamtes
Derzeit ist im Zuge der aktuellen Umbauarbeiten im Foyer des Rathauses
nicht möglich, den bisher dort befindlichen Passbildautomaten weiter
zu betreiben.
Antragsteller von Personalausweisen oder Reisepässen werden daher
gebeten, notwendige Fotos im Vorfeld der Antragstellung anderweitig
anfertigen zu lassen und mitzubringen. 
Sobald wieder ein Passbildautomat angeboten werden kann, wird über
das Amtsblatt hierüber informiert.
Wir bitten um Verständnis.  

Dringend
zuverlässige/r 
Zustellerin/Zusteller
für 

Krauthausen 
gesucht!

Anfragen bitte per Mail: 
sp@porschen-bergsch.de

Informationen zu den Öffnungszeiten der 
Gemeindeverwaltung an den Karnevalstagen

An Weiberfastnacht, dem 20.02.2020, ist die Verwaltung bis 11.30 Uhr
geöffnet.
Am Rosenmontag, dem 24.02.2020, ist die Gemeindeverwaltung
geschlossen.
Am Veilchendienstag, dem 25.02.2020, gelten die regulären
Öffnungs zeiten.

Aus der Sitzung des Sozialausschusses
Zahl der Kindergartenkinder in der Gemeinde steigt weiter

Insgesamt 572 Kinder wurden für das im August startende Kindergar-
tenjahr 2020/2021 angemeldet. Im laufenden Kindergartenjahr sind es
539. Anstiege bei den Zahlen verzeichnen vor allem die Kita Neue Mitte
und der Kindergarten in Ellen. Hier wird durch einen Erweiterungsbau
ab Sommer eine 4. Gruppe installiert. Aktuell ist dort vorübergehend
eine Notgruppe eingerichtet.
Insgesamt ist die Kapazitätsgrenze an Plätzen in den gemeindlichen
Kindergärten erreicht. Daher und mit Blick auf die noch geplanten Neu-
baugebiete wird Ende dieses Jahres eine weitere Kindertagesstätte in
Huchem-Stammeln in Trägerschaft der AWO mit mindestens 3 Gruppen an
den Start gehen.

IMPRESSUM
Herausgeber und verantwortlich für den Inhalt des Amtsblattes: 
Der Bürgermeister, Rathausstraße 8, 52382 Niederzier, Telefon (0 24 28) 8 40
Für den übrigen Inhalt und für den Anzeigenteil verantwortlich: 
Herausgeber: Porschen & Bergsch, Am Roßpfad 8, 52399 Merzenich
Telefon (0 24 21) 95 247-92, Telefax 97 24 01, www.porschen-bergsch.de
Das Amtsblatt erscheint 14-täglich und wird kostenlos an die Haus halte im Gemeindegebiet verteilt. 
Das Amtsblatt ist im Einzelbezug durch den Verlag zu beziehen. Unverlangt eingesandtes Text- und Bild-
material wird nicht zurückgesandt. Vom Herausgeber gestaltete Anzeigen unterliegen dem Urheberrecht.
Auflage: 6.700 Exemplare
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Hinweis des Steueramtes
Ermittlung einer regionalen Mietpreisübersicht

Der Kreis Düren hat die Fa. InWIS Forschung & Beratung GmbH aus
44795 Bochum mit der Ermittlung einer regionalen Mietpreisübersicht
als Grundlage eines sogenannten "Schlüssigen Konzepts" zur Berech-
nung angemessener "Kosten der Unterkunft" für Empfänger von Sozial-
hilfe und Hartz IV-Leistungen beauftragt. Das "Schlüssige Konzept" soll
gerecht, transparent und rechtssicher die Frage beantworten, welche
Wohnung im Kreis Düren in welcher Größe, Beschaffenheit und Aus-
stattung für Empfänger von Fürsorgeleistungen angemessen ist – und
wie viel sie kosten darf. Ziel des "Schlüssigen Konzepts" ist, dass ein-
erseits Empfänger von Fürsorgeleistungen Unterkunftskosten in ange-
messener Höhe erhalten, andererseits die Allgemeinheit als Kostenträger
dieser Leistungen nicht über Gebühr belastet wird. Hiervon profitieren
auch die Vermieter: Denn Streit zwischen bedürftigen Mietern und der
job-com oder den Sozialämtern über die Höhe der Zahlungen kann
auch das Verhältnis zwischen Mieter und Vermieter belasten. Je mehr
Vermieter sich also an der Erhebung beteiligen, desto verlässlicher und
rechtsicherer sind die Ergebnisse.
Aus diesem Grund erhalten Eigentümer von Immobilien aller Art in
der Gemeinde Niederzier zusammen mit den Steuer- bzw. Abgabe-
bescheiden für 2020 ein Schreiben mit der Bitte an der Erhebung teil-
zunehmen, sofern sie Wohnraum innerhalb des Kreisgebiets Düren
vermieten. Die Teilnahme ist vollkommen freiwillig und anonym.
Sollten Steuer- bzw. Abgabenpflichtige nicht Vermieter sein,
können sie dieses Schreiben als gegenstandslos betrachten.  
gez. Wolfgang Spelthahn
(Landrat)
Das Steueramt der Gemeinde Niederzier kann keine inhaltlichen
Fragen zum Erhebungsbogen beantworten; es wird daher darum 
gebeten, von Rückfragen beim Steueramt abzusehen.

Erneuter Vandalismus an 
gemeindlichen Buswartehallen in Ellen

Beschädigte Wartehalle im Streffenweg

Beschädigte Wartehalle im Reitweg

Zum wiederholten Male wurden Buswartehallen im Gemeindegebiet
zum Ziel von Vandalismus. In der Nacht vom 05.02. auf den
06.02.2020 schlugen unbekannte Täter Glasscheiben der Buswarte-
hallen Reitweg und Streffenweg in Ellen ein. Der verursachte Sach-
schaden beläuft sich auf mindestens 2.500 €.  
Die Gemeinde Niederzier hat Strafantrag gegen Unbekannt gestellt. Für
sachdienliche Hinweise, die zur Überführung der Verursacher
führen, setzt die Gemeinde Niederzier eine Belohnung von 500 € aus.
Hinweise werden erbeten an die Gemeindeverwaltung Niederzier,
Herrn Schiefer (02428/84-500, wschiefer@niederzier.de) oder an die
Polizei Düren unter 02421/9490. 

Nächstes Erscheinungsdatum
Das nächste Amtsblatt erscheint am 28.02.2020.
Mitteilungen (bitte möglichst als Datei) sind bis 

Dienstag, den 18.02.2020, 14.00 Uhr  
bei der Gemeindeverwaltung Niederzier, 

Rathausstr. 8, 52382 Niederzier, Neubau, einzureichen.
Sie haben auch die Möglichkeit ihre Berichte direkt an 

folgende Emailadresse zu senden:
amtsblatt@niederzier.de

Bitte beachten Sie bei Ihren Beiträgen folgendes:
1.) Es wird gebeten, bei eingesandten Textdateien auf Rahmen, 

Schattierungen o. ä. zu verzichten. Die Beiträge werden in einem 
einheitlichen Layout veröffentlicht, weshalb diese Veränderungen beim

Druck des Amtsblattes keine Berücksichtigung finden können.   
2.) Bitte schreiben Sie keine Beiträge auf Kopfbögen oder ähnliche Vor-
drucke. Auch diese können beim Druck des Amtsblattes nicht berück -
sichtigt werden, was zu umfangreichen Nachbearbeitungen führt. Eine
einfache Textdatei (im Doc- oder PDF-Format ) ist ausreichend und im

Sinne einer schnellen Bearbeitung erwünscht. Enthalten Beiträge Fotos,
so sind diese möglichst schon in den Text zu integrieren und zusätzlich

als JPG-Datei mit zu übersenden.
3.) Um eine möglichst reibungslose Bearbeitung Ihrer Beiträge zu

gewährleisten, werden Sie gebeten, eine Telefonnummer für mögliche
Rückfragen zu übersenden. So ist sichergestellt, dass im Falle von Kom-

plikationen eine schnelle Absprache mit Ihnen möglich ist. 
Wichtiger Hinweis!

Mit der Einsendung von Bild- und Textmaterial erklärt der Einsender
automatisch, dass auf Bildern und Texten keine Rechte Dritter
liegen, die einer Veröffentlichung als Printtext oder in digitaler

Form entgegenstehen. Verwenden Sie daher im eigenen Interesse
nur Inhalte, bei denen dies zweifelsfrei sichergestellt ist! 

Private Anzeigen (gewerbliche Anzeigen, Werbung, Danksagun-
gen, Nachrufe etc.) sind kostenpflichtig und bitte direkt an den

Verlag Porschen & Bergsch zu richten!

Wir gratulieren zum Geburtstag
29.02.2020
Frau Vida Miletic, St.-Thomas-Str. 83, 52382 Ellen, 96 Jahre
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JEAN GREGOR MAXRATH
PIA MAXRATH

Rechtsanwälte

Tätigkeitsschwerpunkte:
Sozial-, Arbeits-, Miet-, Erbschafts-, Verkehrsrecht

Wilhelmstr. 24 · 53111 Bonn · Tel. 02 28 / 65 51 00 · Fax 63 78 45
Privat: Niederzier · Hochheimstraße 39 ·  Telefon 0 24 28 / 35 68
E-Mail: maxrath@maxrath.de · Internet: http://www.maxrath.de

Standesamt Niederzier 
In der Zeit vom 1.1.2020 bis zum 31.1.2020 haben auf dem
Standes amt Niederzier die folgenden Paare die Ehe geschlossen;
die schriftliche Einwilligung zur Veröffentlichung liegt vor.
08.01.2020
Martina Wittlinger und Wolfgang Wilhelm Josef Röther, Düren
14.01.2020
Anja Großek und Nicholas Heck, Niederzier
18.01.2020
Carolin Bombel und Oliver Heinz Braun, Niederzier
30.01.2020
Johanna Kanke, Euskirchen und Markus Löwen, Niederzier

Menschen im Kreis Düren 
krempeln Ärmel hoch für ihr Dorf 

Kreis Düren. Ideen sammeln, Konzepte erarbeiten und diese dann
gemeinsam umsetzen, um den eigenen Ort zukunftsorientiert weiter-
zuentwickeln: Darum geht es beim Wettbewerb "Unser Dorf hat
Zukunft". Und Zukunft steht ganz offensichtlich hoch im Kurs bei den
Menschen im Kreis Düren. Denn nie zuvor konnte Landrat Wolfgang
Spelthahn so viele Interessenten zur Auftaktveranstaltung einer neuen
Runde des Dorfwettbewerbs begrüßen wie in diesem Jahr. 
Über 100 Frauen und Männer waren ins Kongresszentrum des Bis-
marck-Quartiers Düren gekommen, um sich über den Ablauf der Wett-
streits zu informieren. "Wir sind die Region mit dem höchsten Zukunft-
spotenzial in Deutschland", sagte der Landrat mit Blick auf den bevor-
stehenden Strukturwandel. "Schön, dass Sie alle gekommen sind, um
sich mit einer Teamleistung Ihres Dorfes den Herausforderungen der
Zukunft zu stellen. Nur so können wir die Chancen nutzen, die sich
unserer Region bieten." 
Dr. Waldemar Gruber von der Landwirtschaftskammer NRW unterstrich
die Bedeutung des ländlichen Raumes: "Zwei Drittel aller  Menschen in
Deutschland leben in Dörfer. Mit dem Dorfwettbewerb wollen wir sie
aktivieren, um den ländlichen Raum vor Verödung zu bewahren." 
Seit 1961 startet der Dorfwettstreit alle drei Jahre aufs Neue. Teilnah-
meberechtigt sind alle Dörfer mit bis zu 3000 Einwohnern. Die Zeiten
von "Unser Dorf soll schöner werden" sind längst passé. Seit Jahren
heißt es: "Unser Dorf hat Zukunft". "Sie sind aufgerufen, als Dorfge-
meinschaft Perspektiven und Leitbilder für ihr Dorf zu erarbeiten",
unterstrich Gruber. Sein Tipp: "Machen sie mit, sie können nur gewinnen!"
Für die bevorstehende Runde des Wettbewerbs, der 2021 auf Landes-
und 2022 auf Bundesebene fortgesetzt wird, wurden die Bewertungs-
maßstäbe neu justiert. Wenn die Kreisjury unter der Leitung von Anne
Schüssler vom 11. Mai bis zum 5. Juni zur Begutachtung der teilneh-
menden Dörfer unterwegs ist, dann lenkt sie ihr Augenmerk auf vier
Bereiche: erstens auf die Ziel- und Konzeptentwicklung sowie wirt-
schaftliche Initiativen und Verbesserungen der Infrastruktur. Das sozi-
ale und kulturelle Leben ist eine weitere Rubrik, die Baukultur, Natur
und Umwelt die dritte. Abschließend wird dann noch einmal der
Gesamteindruck bewertet. Die vier Bereiche haben unterschiedliches
Gewicht. Die beiden ersten Rubriken fließen jeweils mit maximal 25
Punkten in die Endabrechnung ein. Die meisten Punkte – 40 – werden
in der dritten Kategorie vergeben, in die auch der Umweltschutz 
einfließt. "Da schlägt sich die Bedeutung des Themas Klimawandel 
nieder", sagte Landrat Wolfgang Spelthahn. Der Gesamteindruck bringt
den Kandidaten bis zu zehn Punkte ein. Etwa eine Stunde haben die
Dörfer jeweils, um sich der Jury zu präsentieren.
Bis Freitag, 27. März, nimmt der Kreis Düren Anmeldungen von Dörfern
entgegen. Die Unterlagen müssen bis zum 30. April dort vorliegen.
Fragen beantworten Anne Schüssler (Telefon 02421/22-106 1113, 
E-Mail a.schuessler@kreis-dueren.de) und Anna Hecker (02421/22-
106 1114, a.hecker@kreis-dueren.de). 
Unterstützt wird der Wettbewerb von der Sparkasse Düren. Sie wird
auch dafür sorgen, dass die Gold-, Silber- und Bronzedörfer bei der
Abschlussfeier am 18. August gebührend gefeiert werden. 

Volles Haus: Landrat Wolfgang Spelthahn und die Jurymitglieder
begrüßten erstmals über 100 Gäste zur Auftaktveranstaltung von
"Unser Dorf hat Zukunft" im Kreis Düren. Foto: Kreis Düren     
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Notdienste
Ärztlicher Notdienst                                                                                                                   Telefon-Nr. 116 117
Bitte wenden Sie sich in dringenden Fällen an den ärztlichen Notdienst, sofern Ihr Hausarzt nicht erreichbar ist. Die Arztrufzentrale ist wie folgt besetzt:
a)   Montag/Dienstag und Donnerstag 19.00 - 7.30 Uhr                                                                               b) Mittwoch und Freitag/Weiberfastnacht 13.00 - 7.30 Uhr
c)   Samstag/Sonntag/Feiertag/Heiligabend/Silvester/Rosenmontag 7.30 - 7.30 Uhr                                      
Besonderheit: Am Wochentag vor einem Feiertag (z. B. Donnerstag vor Karfreitag) ist die Arztnotrufzentrale auf jeden Fall ab 18.00 Uhr besetzt.
Die Jülicher Notfallpraxis ist erreichbar unter:                                                                         (02461) 620 300
Die Notfallpraxis Düren, Roonstr. 30 (Nähe Krankenhaus) ist geöffnet:
Mo, Di + Do 19.00-22.00 Uhr, Mi + Fr + Weiberfastnacht 13.00-22.00 Uhr, Sa/So/Feiertag/Heiligabend/Silvester/Rosenmontag 8.00-22.00 Uhr
Der nachfolgende Notdienst ist vorbehaltlich etwaiger Änderungen (über Arztrufzentrale zu erfragen).

Zentrale zahnärztliche Notdienst-Telefon-Nummer: 01805 – 986700

Montags, dienstags, donnerstags und freitags: Für den Fall, dass der behandelnde Arzt nicht erreichbar ist, 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr.

Mittwochs: Sprechzeiten für den zahnärztlichen Notdienst von 16.00 bis 18.00 Uhr. Außerhalb der Sprechzeiten ist die Praxis telefonisch rufbereit.

Samstags und sonntags sowie an Feiertagen: Sprechzeiten für den zahnärztlichen Notdienst von 10.00 bis 12.00 Uhr und von 16.00 bis 18.00 Uhr.

Außerhalb der Sprechzeiten ist die Praxis telefonisch rufbereit.

AHPZ (Ambulantes Hospiz- und Palliativzentrum) Kreis Düren:

Netzwerk Ambulantes Hospiz- und Palliativzentrum spezialisierte Ambulante palliative Versorgung

Am Weiherhof 23, 52382 Niederzier, Tel. (02428) 9570 155, Ansprechpartner: Daniela Leroy

Hospizbewegung Düren-Jülich e. V., Ehrenamt-Seelsorge

Roonstr. 30, 52351 Düren, Tel. (02421) 393220

Tierärzliche-Notdienst-Nummer: 02423-908541 
Apotheken-Notdienst

Samstag, 15. Februar 2020       MAXMO Apotheke StadtCenter Düren, Kuhgasse 8, 52349 Düren                                                                            02421/306090

Sonntag, 16. Februar 2020        Schillings-Apotheke, Schillingsstr. 42, 52355 Düren (Guerzenich)                                                                         02421/63920

                                                 Nord Apotheke, Nordstr. 1a, 52428 Jülich                                                                                                               02461/8330

Montag, 17. Februar 2020        Farma Plus-Apotheke, Wirteltorplatz 9, 52349 Düren                                                                                              02421/407830

Dienstag, 18. Februar 2020       Gertruden-Apotheke, Nordstr. 44, 52353 Düren (Birkesdorf)                                                                                02421/82430

Mittwoch, 19. Februar 2020      Schwanen-Apotheke, Grüngürtel 25, 52351 Düren                                                                                                  02421/931010

Donnerstag, 20. Februar 2020  MAXMO-Apotheke im real Am Ellernbusch, Am Ellernbusch 22, 52355 Düren                                                       02421/223250

Freitag, 21. Februar 2020         Flora-Apotheke, Kölnstr. 48, 52351 Düren                                                                                                              02421/16405

                                                 Schlossplatz-Apotheke, Römerstr. 7, 52428 Jülich                                                                                                  02461/50415

Samstag, 22. Februar 2020       Zehnthof-Apotheke, Zehnthofstr. 58, 52349 Düren                                                                                                 02421/13566

                                                 Rur Apotheke, Kleine Kölnstr. 16, 52428 Jülich                                                                                                       02461/51152

Sonntag, 23. Februar 2020        Neue-Apotheke, Monschauer Str. 94, 52355 Düren (Roelsdorf)                                                                             02421/61190

Montag, 24. Februar 2020        Elefanten-Apotheke, Josef-Schregel-Str. 68, 52349 Düren                                                                                       02421/41647

                                                 Apotheke Bacciocco Jülich-Koslar, Kreisbahnstr. 35, 52428 Jülich (Koslar)                                                           02461/58646

Dienstag, 25. Februar 2020       Markus-Apotheke, Zülpicher Str. 118, 52349 Düren                                                                                               02421/505231

                                                 Apotheke Bacciocco Jülich Am Markt, Marktplatz 5, 52428 Jülich                                                                          02461/2513

Mittwoch, 26. Februar 2020      Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr, Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Düren                                                            02421 13678

Donnerstag, 27. Februar 2020  Tivoli-Apotheke, Tivolistr. 26, 52349 Düren                                                                                                            02421/44160

                                                 Apotheke Bacciocco Titz, Landstr. 36a, 52445 Titz                                                                                                  02463/7200

Freitag, 28. Februar 2020         Linden-Apotheke am Krankenhaus Düren Ludwig & Stephan Schramm OHG, Merzenicher Str. 33, 52351 Düren   02421/306510

Samstag, 29. Februar 2020       Rosen-Apotheke, Peterstr. 119, 52353 Düren (Merken)                                                                                         02421/81220

Sonntag, 1. März 2020              Rur-Apotheke, Krauthausener Str. 1b, 52355 Düren (Lendersdorf)                                                                        02421/54632

                                                 Linden-Apotheke Ludwig & Stephan Schramm OHG, Kammweg 7, 52399 Merzenich                                              02421/33835

(Evtl. Änderungen entnehmen Sie bitte den Tageszeitungen bzw. dem Notdienstkasten der Apotheke der Dürener und Jülicher Apotheken) 
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Kindergärten

Familienzentrum 
Niederzier

Kostenlose Familienberatung  
... bei Schwierigkeiten in der Familie und zu Erziehungsfragen. An
jedem 2. Freitag im Monat bietet Frau Pütz-Pilger vom psychologischen
Beratungszentrum der Evangelischen Gemeinde Düren eine kostenlose
Beratungsstunde in der Zeit von 9:00 bis 11:00 Uhr an.
Eine vorherige Anmeldung ist erforderlich.
Schnullercafé
In Kooperation mit dem Forum und dem Kreis Düren findet jeden
Montag in der Zeit von 10:00 bis 12:00 Uhr im Familienzentrum Niederzier
ein Schnullercafé statt.
Hier können Eltern mit Ihren Babys und Kleinkindern in entspannter
Atmosphäre gemeinsam Zeit verbringen, spielen, frühstücken und
andere Eltern kennenlernen. 
Tipps und Infos zu Themen wie Gesundheit oder Ernährung erhalten die
Besucher von Frau Dagmar Conzen und einer Kinderkrankenschwester
des Kreises Düren. 
Sie und Ihr Kind sind herzlich willkommen. Bitte beachten Sie, dass das
Schnullercafé in den Ferien geschlossen bleibt.
Selbsthilfegruppe FASD
Die Selbsthilfegruppe für Eltern, Pflege- und Adoptiveltern mit Kindern,
die von der Fetalen Alkohol Spektrums Störung FASD betroffen sind,
trifft sich jeden letzten Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im Familien-
zentrum Niederzier, Rathausstraße 7.
Kontakt und weitere Informationen über: fasd-selbsthilfe-kreis-
dueren@gmx.de.
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Hebammengeleitete Ambulanz für Schwangere und Wöchnerinnen
Immer häufiger kommt es vor, dass (werdende) Eltern trotz intensiver
Bemühungen keine Hebamme für die Schwangerschaft und für das
Wochenbett finden. Mit diesem neuen Angebot schließt die Hebamme,
Frau Heike Hesterberg, eine Versorgungslücke in der menschlichen,
medizinischen/ambulanten Betreuung. Und zwar dann, wenn Eltern
noch auf der Suche nach einer Hebamme sind, keine andere Hebamme
gefunden u./o. keine Kinder- und Frauenarztpraxen mehr geöffnet
haben. Auch kommen eigene Klientinnen zum Ambulanztermin, wenn
Untersuchungen sowie Beratungen für Mutter und Kind an diesem Tag
aus organisatorischen Gründen zuhause nicht möglich sind. 
Wer kann die Hebammengeleitete Ambulanz nutzen?
- Schwangere & Wöchnerinnen (bis zum Abschluss der Stillzeit) die

krankenversichert sind oder deren Versicherung durch Sozialleistun-
gen gewährleistet ist 

- schwangere Frauen & Wöchnerinnen, die (noch) keine eigene
Hebamme gefunden haben 

- eigene Klientinnen, die in der Lage sind Ambulanztermine wahrzu-
nehmen 

Kosten zahlen die gesetzlichen Krankenkassen/Sozialleistungen.
Privat versicherte informieren sich bitte vorab bei ihrer Versicherung. 
Termine auf Anfrage! Freitags ab 14.30 Uhr.
Anmeldung sind nur per WhatsApp unter der Nummer 0172/45 45 777
möglich. Diese Ambulanztermine finden nur nach Voranmeldung statt. 
Geburtsvorbereitungswochenende für Frauen und Paare
An ca. 8,5 Paarstunden (10.00- 18.30 Uhr) werden praktisch-aktive
und theoretische Kursinhalte durchgearbeitet. Bei genügend Zeit wird
die geburtshilfliche Klinik eines hiesigen Krankenhauses angeschaut.
Kursinhalte
Beispiele: Die letzten Wochen vor der Geburt, Geburtszeichen, Mutterpass,
„Blasensprung! 
Was nun?“ Gebärmutter, Gebärmutterhals und Muttermund. Geburtser-
leichternde Positionen, Bewegungen, Massagegriffe und Medikamente.
Ausprobieren verschiedener Atemmodelle für unterschiedliche Geburts-
phasen. Was passiert nach der Geburt im Kreißsaal? Stillen und Erstunter-
suchungen des Babys. Schwangerschaftsdiabetes, LGA und SGA Babys,
Rhesusfaktor, Wochenbett, Stillpositionen, ggf. Babyhandling u. a. m. 
Um Vorkasse, insgesamt 160 €, wird gebeten. Kosten für die
Schwangere: 80,00 Euro (werden am Ende des Kurses zurückgege-
ben). Kosten für den/die Partner/in: 80,00 Euro
Gesetzliche Krankenkassen sind verpflichtet die Kursgebühren für
Geburtsvorbereitungs- und Rückbildungsgymnastik zu übernehmen.
Privatversicherte lassen sich bitte vor dem ersten Termin die Kosten-
übernahme schriftlich bestätigen. 
Termin: Sa. 29. Februar 2020 von 10.00 bis 18.30 Uhr, auf Anfrage
auch gerne weitere Termine
Kursinfos/Anmeldung bei Hebamme Heike Hesterberg über WhatsApp:
0172/ 45 45 777
Intensivkurs Rückbildungsgymnastik "Lets move" nach der Geburt
Beginn: ca. sechs Wochen nach einer normalen Geburt. Beginn nach
Kaiserschnitt: nach ca. acht bis zwölf Wochen. Babies sind sehr willkom-
men! Es bleibt im Kursraum und jede Mama achtet auf ihr eigenes Baby.
Neu: 2 x Training/Woche (2 x 1,25 Stunden)
Neu: 1 x pro Woche Gymnastik/Gesundheits-, Rücken- und Becken -
bodenschule und 1 x pro Woche Aerobics/Herz-Kreislauftraining
Kursinhalte
Beispiele: Faszientraining, Wahrnehmungsübungen, bewusstes
Ansteuern der Muskeln (vor allem der Beckenbodenmuskeln), Koordi-
nation von Atmung und Muskelkontraktion, Beckenbodenbasics und
Aufbauübungen, Wirbelsäulentraining, BOP, Herz- Kreislauftraining
sowie Koordinations- und Gleichgewichtsschulung durch (Step) Aerobics.
Theoretisch: Medizinpädagogik zu Aufbau, Funktion und möglichen 
negativen Veränderungen der Urogenitalorgane/des Beckenbodens mit
anschließenden konkreten Tipps/Hilfen bei konkreten Beckenboden -
problemen, die über „eine übliche“ Rückbildungsgymnastik hinausgehen.
Um Vorkasse (80 € am ersten Kurstag) wird gebeten. Diese werden
nach regelmäßiger Teilnahme am Ende des Kurses zurückgegeben.
Termine: 16.03. bis 08.04.2020, jeweils montags und mittwochs
von 19.00 bis 20.15 Uhr
Kursinfos/Anmeldung bei Hebamme Heike Hesterberg über WhatsApp:
0172/ 45 45 77

Internationaler Kochtreff
Auch in diesem Frühjahr laden wir wieder herzlich zu einem kulinari-
schen Nachmittag in unsere Einrichtung ein.
Gemeinsam mit Eltern und Kindern möchten wir nationale und  interna-
tionale Gerichte zubereiten und essen.
Während des Beisammenseins freuen wir uns auf einen interkulturellen
Austausch.
Haben Sie Interesse mitzumachen? Dann melden Sie sich bitte zwecks
Organisation bis zum 28.02.2020 bei Frau Pallacz oder Frau Nalcakan
im Familienzentrum an.
Termin:   Freitag, 6. März 2020
Uhrzeit:    14.15 Uhr - 17.00 Uhr 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen. Sie erreichen uns unter 
der  Telefonnummer 02428/6168 oder schicken Sie ein E-Mail an:
kindergarten-rathausstrasse@niederzier.de 
Ihre Anmeldung ist unbedingt für alle Kurse und Angebote des
Familienzentrums Niederzier erforderlich. Bitte geben Sie bei der
Anmeldung Ihre Adresse und Telefonnummer an. Vielen Dank.

Unser neues Programmheft für das 1. Halbjahr 2020 liegt in 
unserer Einrichtung, bekannten Ausgabestellen und online auf
www.familienzentrum-nelly-puetz.de für Sie bereit. 
Nachfolgend finden Sie unsere kommenden Angebote:

Sprechstunde der Bezirkssozialpädagogin
Frau Spycher ist als Bezirkssozialpädagogin des sozialen Dienstes des
Kreisjugendamtes für Huchem-Stammeln tätig. Bei Bedarf arbeitet Sie
in einem engen Netzwerk mit Kindertageseinrichtungen, Schulen,
Krankenhäusern, Ärzten, Therapeuten, Justiz und sämtlichen Behörden
und Institutionen zusammen.  

Familienzentrum
Nelly Pütz
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Ihre Tätigkeit erstreckt sich auf Präventionsarbeit, Vermittlung zu 
weiteren Fachbereichen des Jugendamtes oder externen, helfenden
Institutionen, Erziehungs- und Trennungs-/Scheidungsberatung, 
formlose Betreuung von Familien, Familiengerichtshilfe, Gewährung
von pädagogischer Hilfe bis hin zu Inobhutnahme und Unterbringung
Kinder / Jugendlicher. 
Frau Spycher wird am: 18. Februar 2020 um 14:00 Uhr zur Beratung
in unserer Einrichtung sein.
Sollten Sie Beratungsbedarf haben, melden Sie sich bitte bei uns an.
Alle Gespräche unterliegen selbstverständlich der Schweigepflicht. 
Offene Sprechstunde des Bezirkspolizisten Detlef Böck
Jeden ersten Dienstag im Monat findet in der Zeit zwischen 15:00 Uhr
und 16:00 Uhr im Familienzentrum eine offene Beratungsstunde des
Bezirksbeamten Detlef Böck statt. Während dieser Zeit steht Herr Böck
allen Bürgern in polizeilichen Angelegenheiten Rede und Antwort. 
Der nächste Termin findet statt am 03.03.2020. Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich!
Meditation und Entspannung mit Fantasiereisen für Kinder ab 5
Jahren 
Entspannungsübungen helfen dem gesunden Kind gesund zu bleiben,
es stärkt Konzentration, es gibt Kraft und unterstützt die Persönlich-
keitsreifung. Hektik und Stress bestimmen unseren Alltag – und leider
auch oft unsere Freizeit! Daher ist es wichtig, Inseln der Ruhe und Ent-
spannung zu schaffen und so Erholung zu finden und neue Kraft zu
tanken. Mit Meditation, Atemtechniken und Fantasiereisen helfe ich
Ihre Mitte wieder zu finden. 
Stress betrifft jeden von uns, selbst unsere Kinder wachsen schon in
Strukturen hinein, in denen Stress als „ganz normal“ gilt. Dabei gehen
die Folgen unseres täglichen Stresses weit über das „genervt“ sein
hinaus und können dauerhaft unsere Psyche und unseren Körper bela-
sten und schädigen. 
An diesem Vormittag lernen die Kinder Harmonie und Ruhe in ihr Leben
zu bringen. 
Termin:   Sonntag, 08. März 2020
Uhrzeit:    10:00 – 11:30 Uhr 
Kosten:    8,00 €
Bitte geben Sie Ihrem Kind eine Gymnastikmatte, ein Kuschelkissen
und bequeme Kleidung mit. 
Anmeldungen und Fragen werden gerne telefonisch unter 0176 /
92690464 oder per Mail (sonjaabels74@gmx.de) entgegengenommen. 
Die Termine finden in Kooperation mit dem 1. Karate Dojo Huchem-
Stammeln statt. 
Internationales Kochen im Familienzentrum 
Passend zur Jahreszeit möchten wir mit Ihnen einen Kochtreff mit
tollen Aromen, herrlichen Speisen und einem gemütlichen Miteinander
veranstalten. Freuen Sie sich auf ein köstliches Menü in geselliger
Runde. 
Termin:   Donnerstag, 12. März 2020
Uhrzeit:    18:00 – 21:00 Uhr 
Leitung:   Heiko Nesladek 
Die Teilnahmegebühr für den Kochtreff übernimmt das Familienzentrum.
Es wird lediglich eine Lebensmittelumlage in Höhe von ca. 15,00 € pro
Person erhoben. Diese beinhaltet ein dreigängiges Menü inkl.
Getränke. Diese Umlage ist bei der Anmeldung im Voraus zu entrichten! 
In Kooperation mit dem Bildungsforum Düren freuen wir uns auf einen
leckeren Abend. 
Haben Sie Interesse mitzumachen? Dann melden Sie sich bitte bis 
spätestens 04.03.2020 an. 
Kostenlose Beratung des psychologischen Beratungszentrums
der evangelischen Gemeinde Düren 
In Zusammenarbeit mit dem psychologischen Beratungszentrum der
evangelischen Gemeinde Düren bieten wir Ihnen kostenlose und
anonyme Beratungsstunden an. Die Beratungsstunden führt Frau Pütz
Pilger jeden zweiten Freitag im Monat durch. 
Der nächste Termin findet statt am 13. März 2020. Anmeldung erfor-
derlich bis spätestens 3 Tage vor Beratungstermin.
Naturführung „Der Wald und seine Bewohner“ -Naturerlebnisse
für Kinder (3-10 Jahre) und Eltern- 
Gemeinsam gehen wir in den Wald und erkunden dort die Pflanzen und
Tiere. 

Termin:     Samstag, 21. März 2020  
Uhrzeit:      10:00 – 12:15 Uhr  
Dozentin:   Frau Anna Klocke 
Treffpunkt ist der Parkplatz Sophienhöhe in Niederzier-Hambach. Bitte
wetterfeste Kleidung und, falls vorhanden, eine Becherlupe mitbringen.
Die Waldexkursion ist kostenlos. Teilnehmen können auch Kinder mit
Eltern die nicht unsere Einrichtung besuchen. 
In Kooperation mit der VHS Rur-Eifel freuen wir uns auf einen schönen
Vormittag. 
Die Teilnehmerzahlen sind begrenzt! 
Haben Sie Interesse bei einer unserer Veranstaltungen teilzuneh-
men? Dann melden Sie sich bitte unter 02428/ 2432 oder per Email
unter kindergarten-nellypuetz@niederzier.de an. 
Weitere Termine finden Sie im Schaukasten vor dem Familienzentrum
oder im Internet auf www.familienzentrum-nelly-puetz.de. 

Besuch unseres Kooperationspartners 
1. Karate Dojo Huchem-Stammeln e. V. 

Am 24. Januar 2020 bekamen die Vorschulkinder Besuch von unserem
Kooperationspartner 1. Karate Dojo Huchem-Stammeln e.V. 
Frau Sonja Abels und Herr Hans Abels erklärten den Kindern, dass es
sich bei der Sportart „Karate“ um eine fernöstliche Kampfkunst handelt
und es in der heutigen Zeit wichtig ist, sich selbst verteidigen zu
können. 
Die Kinder probierten spielerisch einfache Verteidigungsübungen aus.
Zwar konnten „noch“ keine weißen Gürtel verliehen werden, jedoch
haben unsere Kinder mit viel Neugier und Spaß an der Probestunde 
teilgenommen.  Wir danken Frau und Herr Abels für den sportlichen
Vormittag. 

Schulnachrichten
Endlich sind sie da!

Seit der Gründung der Kath. Grundschule in Huchem-Stammeln gibt es
sie bei uns, sie hängen in allen Räumen: Wandkreuze! Bis heute zeigen
sie, dass wir eine christliche, eine katholische Schule sind. Mit Freude
und Stolz können wir nun auf vor kurzem angeschaffte, neue und wun-
derschön gestaltete Kreuze blicken, die die alten, einfach gehaltenen
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Wandkreuze ersetzt haben. Unsere neuen Symbole sind ganz bunt und
erzählen biblische Geschichten. Wir finden, dass sie ganz wunderbar
zu unserem Schulleitspruch passen: Wir sind eine Schule mit Herz, in
der die christlichen Werte wie Nächstenliebe, Zuversicht, Vertrauen in
Gott, Achtsamkeit mit allen Menschen und vor Gottes Schöpfung und
nicht zuletzt Toleranz gegenüber Andersdenkenden- und Glaubenden
gelebt und vermittelt werden. 
Die Anschaffung der neuen Kreuze wurde u.a. durch eine großzügige
Spende der Martinsgesellschaft ermöglicht und sie sind bereits im
Weihnachtsgottesdienst gesegnet worden. Vielen Dank dafür!  

Der Frühling kann kommen
Die Kinder der Grundschule Ellen sammelten im Herbst fleißig Materi-
alien, um auf Initiative des Dorf-Forum Ellen e.V. das Bienenhotel am
Ortsrand zu bestücken.
Durch Unterstützung der Biologischen Station in Düren erhielten Lehrer
und Kinder Informationen darüber, welche Materialien für die neuen
Behausungen der Bienen geeignet sind. 
Im Rahmen des Sachunterrichts wurde fleißig gebohrt, geschnitten und
geschmirgelt, um die gesammelten Materialien für das Hotel der
Bienen herzurichten. Dann war es endlich soweit. An einem Schulmor-
gen spazierten die einzelnen Klassen nacheinander zum Ortsrand, um
das Bienenhotel vor Ort zu bestücken. 
Nun warten alle neugierig auf den Frühling. Die Kinder sind neugierig
und gespannt, ob die Tiere die neuen Behausungen nutzen werden. 

Kirchliche Nachrichten
Gottesdienstordnung

der katholischen Pfarrgemeinden St. Cäcilia Niederzier,
St. Josef Huchem-Stammeln, St. Martin Oberzier, 

St. Thomas v. Canterbury Ellen und St. Antonius Hambach
Öffnungszeiten der Pfarrbüros:

Niederzier, Am Grauen Stein 8a, Tel. 1577, Mo., Die, Mi. und Fr. 09.00-12.00 Uhr
Donnerstagnachmittag 15.00-17.00 Uhr

Huchem-Stammeln, Hochheimstr., Tel. 1577, 
jeden 1. Dienstag im Monat 14.00-15.15 Uhr

Hambach, Bachstraße 1, Tel. 1577, jeden 1. Dienstag im Monat 15.30-17.00 Uhr
Ellen, St. Thomas Straße 7, Tel. 1577, jeden 1. Mittwoch im Monat 14.00-15.15 Uhr
Oberzier, Dorfplatz 14, Tel. 1577, jeden 1. Mittwoch im Monat 15.30-17.00 Uhr

Samstag. 15. Februar 2020
Oz 18:00 Uhr Vorabendmesse
Sonntag. 16. Februar 2020 - 6. Sonntag im Jahreskreis 
HS 09:30 Uhr Hl. Messe
Ham 09:30 Uhr WoGo mit Kommunionausteilung 
Nz 11:00 Uhr Messe
HS 11:00 Uhr Wortgottesdienst im AWO-Seniorenheim mit Kom-

munionausteilung
Dienstag, 18. Februar 2020 
Ham 09:00 Uhr Hl. Messe
Sel 09:30 Uhr Rosenkranzgebet

Mittwoch, 19. Februar 2020 
Oz  09:00 Uhr Hl. Messe 
HS  18:00 Uhr Hl. Messe
Donnerstag, 20. Februar 2020
Nz 09:00 Uhr Hl. Messe
Freitag, 21. Februar 2020 – Hl. Petrus Domiani
Oz 10:30 Uhr Hl. Messe in der Wohnanlage Sophienhof 
Nz 18:00 Uhr Anbetung und Beichte
Samstag, 22. Februar 2020 – Fest Kathedra Petri 
Oz 18:00 Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 23. Februar 2020 – 7. Sonntag im Jahreskreis 
(Karnevalssonntag) – Hl. Polykarp 
HS 09:30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Ham 09:30 Uhr Hl. Messe 
Nz 11:00 Uhr Hl. Messe
Mittwoch, 26. Februar 2020 – Aschermittwoch – Beginn der öster-
lichen Bußzeit
El 08:15 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule Ellen in der

Schule mit Austeilung des Aschenkreuzes
Oz 09:00 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschenkreuzes
Ham 10:00 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule Hambach mit

Austeilung des Aschenkreuzes
HS 10:00 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule Huchem-

Stammeln mit Austeilung des Aschenkreuzes
Ham 11:00 Uhr Kindergartengottesdienst im Kindergarten mit 

Austeilung des Aschenkreuzes 
HS 16:30 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder
HS 18:00 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschenkreuzes
Donnerstag, 27. Februar 2020
Nz 08:15 Uhr Schulgottesdienst der Grundschule Niederzier 
Nz 09:00 Uhr Hl. Messe mit Austeilung des Aschenkreuzes
Oz 15:30 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder aus Oberzier 
Oz 16:45 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder aus Ellen
Freitag, 28. Februar 2020
Oz 10:30 Uhr Hl. Messe in der Wohnanlage Sophienhof mit Aus-

teilung des Aschenkreuzes 
Nz 16:30 Uhr Erstbeichte der Kommunionkinder
Nz 18:00 Uhr Anbetung und Beichte
Samstag, 29. Februar 2020
Oz 18:00 Uhr Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 1. März 2020 – 1. Fastensonntag 
HS 09:30 Uhr Hl. Messe
Ham 09:30 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
Nz 11:00 Uhr Familienmesse als Feier der Versöhnung der Kom-

munionkinder, musikalische Mitgestaltung durch Martinus -
kids und -teens

HS 11:00 Uhr Wortgottesdienst im AWO-Seniorenheim mit 
Kommunionausteilung

Ham 15:00 Uhr Taufe der Kinder Laura Schneider, Lilli Sofia van
Enden und Niek Vomberg 

HS 16:00 Uhr Hl. Messe der kroatischen Mission Aachen

Informationstreffen zur Reise Reise nach Israel und Jordanien vom
13. Oktober bis 23. Oktober 2020 mit Kreis der Freunde Roms e. V.
Wir möchten alle, die mehr über die Pilger- und Studienreise ins Heilige
Land erfahren möchten, zu einem Infotreffen einladen.
Wir treffen uns am Sonntag, den 16. Februar 2020, um 16:00 Uhr im
Pfarrheim in Oberzier, Dorfplatz 14.Wenn Sie eine Reise nach Jorda-
nien und Israel planen oder einfach mehr über das Land erfahren
möchten, sind Sie bei uns richtig. Eine Reise ist oft ein einzigartiges
Erlebnis und es gut vorzubereiten ist wichtig. Meiner Erfahrung nach
sind diejenigen, die ihre Reise gut vorbereitet haben auch diejenigen,
die mehr Spaß haben.Erleben Sie Orte der christlichen, jüdischen und
muslimischen Geschichte und genießen Sie die orientalischen Speisen
und Traditionen des Landes. Überzeugen Sie sich von der Kraft des
Toten Meeres, das durch die Mineralien und den Salzgehalt von rund
30 % eine wundheilende Wirkung besitzt. Der Sinn und Zweck dieses
Infotreffens ist Ihnen bei der Vorbereitung Ihrer Reise behilflich zu
sein.Wenn Sie spezifische Fragen haben, kommen Sie zu diesem Treffen
und Sie können uns gerne jede Art von Fragen stellen. Wir versuchen
diese zu beantworten.

Ihr Pfarrer Andreas Galbierz
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Vorankündigung Kreuzwegandachten
Schon jetzt möchten wir auf die Kreuzwegandachten in der Fastenzeit
in unserer GdG hinweisen. Diese beginnen ab Dienstag, den 3. März
2020, und finden voraussichtlich wie folgt statt:
Sophienhof: dienstags um 17:00 Uhr
St. Cäcilia Niederzier: dienstags um 18:00 Uhr
St. Amandus Girbelsrath: mittwochs um 18:00 Uhr 
St. Martin Oberzier: donnerstags um 18:00 Uhr
St. Antonius Hambach: freitags um 18:00 Uhr
Vorankündigung Hl. Messen mit Krankensalbung in der Fastenzeit
In der Fastenzeit finden in den aufgeführten Orten Hl. Messen mit
Kranken salbung statt. 
Dienstag, den 03. März 2020 um 9:00 Uhr in St. Antonius Hambach
Mittwoch, den 04. März 2020 um 15:00 Uhr in St. Martin Oberzier 
Mittwoch, den 04. März 2020 um 18:00 Uhr in St. Josef Huchem-Stammeln 
Donnerstag, den 05. März 2020 um 9:00 Uhr in St. Cäcilia Niederzier
Freitag, den 06. März 2020 um 10:30 Uhr im Sophienhof
Sonntag, den 1. März 2020, 11:00 Uhr Niederzier
Familienmesse als Feier der Versöhnung - musikalisch mitgestaltet von den
Martinuskids und -teens. Herzliche Einladung an alle Familien mit Kindern!

Kapellengemeinde St. Josef Krauthausen
Samstag, 15.02.2020    Vorabend zum 6. Sonntag im Jahreskreis
                                     - Kollekte zur Feier der Gottesdienste
Krh            17.30 Uhr      Wortgottesfeier für Familien zu Karneval 
                                     <R. Cober> - DIE KINDER DÜRFEN GERNE IM

KOSTÜM KOMMEN -
Samstag, 22.02.2020    Vorabend zum 7. Sonntag im Jahreskreis
                                     - Kollekte zur Feier der Gottesdienste
Krh            17.30 Uhr      KEIN Gottesdienst
Mittwoch, 26.02.2020   Aschermittwoch
Kir             18.30 Uhr      Wortgottesfeier mit Austeilung des Aschen-

kreuzes <R. Cober>
Sch           19.00 Uhr      hl. Messe mit Austeilung des Aschenkreuzes

<Pfr. Wolff>
Samstag, 29.02.2020    Vorabend zum 1. Fastensonntag
                                     Kollekte zur Feier der Gottesdienste
Krh            17.30 Uhr      Wortgottesfeier der Gemeinde <H. Reisen> 

Pfarrer i. R. Dr. Peter Jöcken verstorben
Nachdem Pfarrer i. R. Dr. Peter Jöcken nach einem mehrmonatigen
Aufenthalt in Krankenhaus und Pflegeheim gut erholt schien, ist er kurz
nach der Rückkehr in seine Kirchberger Wohnung im Alter von 81
Jahren verstorben. 
Fast 25 Jahre hat Dr. Peter Jöcken seit 1995 in St. Josef Krauthausen
seelsorgerisch gewirkt - auch noch nach Erreichen des Pensionsalters
als Subsidiar in der Pfarrei Heilig Geist Jülich. Trotz seiner pastoralen
Aufgaben in den Kirchengemeinden des Jülicher Südwestens war es
ihm ein wichtiges Anliegen, dass möglichst jeden Samstag oder Sonn-
tag sowie am Mittwoch Heilige Messen in St. Josef gefeiert wurden.
Auch erfüllte er den Wunsch, wieder Kinderkommunionen und Prozes-
sionen in Krauthausen stattfinden zu lassen. Außergewöhnlich war,
dass es ihm in seinem ökumenischen Bemühen gelang, evangelische
Kollegen zur aktiven Teilnahme an Fronleichnamsprozessionen zu
bewegen. Als Präses begleitete er die Schützenbruderschaft St. Josef
Krauthausen, deren Schützenkönig er 1997 wurde. Unvergessen bleiben
die Feldmessen beim Schützenfest und auf dem Fußballplatz. Am 
Karfreitag jeden Jahres lud er zum Kreuzweg auf die Sophienhöhe ein. 
Seine Krauthausener St. Josef Gemeinde wird ihn schmerzlich vermissen
und in dankbarer Erinnerung behalten.
Kath. Kirchengemeinde St. Josef Krauthausen

Evangelische Gemeinde zu Düren
Bezirk Niederzier/Merzenich

Gottesdienst 
Vorstellungsgottesdienst der Konfirmanden
Sonntag, der 16. Februar 2020, um 10 Uhr stellen sich die Konfir-
manden und Konfirmandinnen aus dem Bezirk Niederzier vor.
Sie und ihr seid alle herzlich eingeladen.
Pfarrerin Karin Heucher. 

Vereinsnachrichten
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VEILCHENDIENSTAGSZUG in OBERZIER
die Karnevalssession 2019/2020 ist im vollen Gange; die Kostüm- und
auch die Herrensitzung als ausgesprochene Sessionshöhepunkte
haben bereits stattgefunden. Dennoch stehen in Oberzier bzw. Nieder-
zier noch die Highlights der „Tollen Tage“ auf dem Programm: 

Besonders hinweisen möchten wir an dieser Stelle wieder auf den 
traditionellen 

„VEILCHENDIENSTAGSZUG“
der K. G. Frohsinn 1971 Oberzier e. V. am 25.02.2020. Alle Interessen-
ten, die bislang noch keine Anmeldung abgegeben haben, bitten
wir, dies mit den bekannten Anmeldeunterlagen unverzüglich
nachzuholen bei:
Guido Mittag, Schützenstraße 1c, 52382 Niederzier, Tel.: 0171 1 20 16 46
Hans-Peter Hamacher, Heideweg 14, 52382 Niederzier, Tel.: 0 24 28 12 96

Mit karnevalistischem Gruß 
und eine 3-fach herzlichen „Ovvezier ALAAAF“

K. G. Frohsinn 1971 Oberzier e. V.
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Liebe Karnevalsfreude,
vor ein paar Tagen hat Betriebsdirektor Thomas Körber das Damen-
dreigestirn der KG Fidelio Niederzier in den Tagebau Hambach eingela-
den. Er fuhr mit ihnen auf die 4. Sohle, wo eine Überraschung wartete.
Einige Jungs der Feuerwehr, Sanitäter und ein paar Mitarbeiter von
RWE standen am Bagger 287 mit ihren Fahrzeugen Spalier.
Das Schaufelrad wurde in die beste Position gebracht und extra für das
Damendreigestirn zum Stillstand gebracht, um die schönsten Fotos
machen zu können. Nach der Übergabe der Orden wurden sie zu einem
Imbiss eingeladen und durften sich die noch nicht eröffnete neue Fos-
silienausstellung ansehen.

Es waren ein paar tolle, aufregende und unvergessliche Stunden im
Tagebau Hambach. Dafür vielen Dank und ein herzliches Glück auf!
An den Karnevalstagen wird es wieder stimmungsvolle Tage im Fest-
zelt in der Neuen Mitte geben. Nach dem großen Erfolg im letzten Jahr
haben wir für den Samstagabend mit EASY! erneut eine Coverband
engagieren können, die mit viel Karnevalsmusik das Zelt zum Beben
bringen wird. Und zum Abschluss der Karnevalstage freuen wir uns wie
immer auf einen Rosenmontagszug bei hoffentlich schönem Wetter.

SV 1910 Niederzier e. V.
Der SVN sagt DANKE!

Vom 9. bis 12. Januar war der SV Niederzier 4 Tage lang Ausrichter eines
der größten Hallenturniere für Seniorenmannschaften im Kreis Düren.
33 Mannschaften von der Mittelrheinliga bis zur Kreisklasse spielten in
der Jülicher Nordhalle um den Hallencup der Sparkasse Düren.
Der SVN war im Vorjahr bei der Auslosung der glückliche Gewinner und
durfte zu Beginn des Jahres seines 110-jährigen Bestehens dieses 
Traditionsturnier ausrichten.
Der Vorstand bedankt sich bei insgesamt rd. 60 Helferinnen und Helfern,
die an den verschiedenen Tagen an verschiedenen Stellen die Durch-
führung des Turniers organisiert haben oder für das leibliche Wohl der
rd. 1.200 Besucher zuständig waren.
Wir danken dem EDEKA Rosenzweig Niederzier für die reibungslose
Bereitstellung eines Kühlwagens und der Getränke!
Wir danken der Metzgerei Rey, Inh. Alex Lieven, für die Anlieferung
seiner Currywurst nach Jülich, die dort das kulinarische Highlight des
Turniers darstellte!
Wir danken allen, die durch eine Werbung die Finanzierung des  Pro-
grammheftes ermöglicht haben!
Wir danken dem Niederzierer Dreigestirn und den KG´s aus Niederzier
und Oberzier für den Besuch am Finaltag!
Es waren vier anstrengende Tage, die die SVN-Familie dank unermüd-
licher Helfer bravourös gemeistert hat. 
Der Vorstand 

Katholische Frauengemeinschaft 
Huchem-Stammeln/Selhausen

EINLADUNG
Unser Besinnungstag in der Fastenzeit findet statt am

Mittwoch, 11. März 2020
Wir fahren nach Maria Rast
Abfahrt: 8.00 Uhr ab Feuerwehrhaus-Grundschule-Viehöver Gegen
18.00 Uhr sind wir wieder zu Hause.
Die Kosten für Begrüßungskaffee, Mittagessen und Nachmittagskaffee
betragen 18,50 €, zahlbar in Maria Rast.
Die Tagungsgebühr sowie die Kosten für den Bus werden aus unserer
Kasse bezahlt.
Anmeldung bis spätestens Mittwoch, 04. März 2020 bei Jetty Kaiser
Tel. 2826.
Gäste sind willkommen.

Senioren in Niederzier 
- Reich an Jahren, aktiv und fröhlich

Dieses Motto der Mitglieder im Verein SiN e.V. kennzeichnet unseren
Verein. Denn wir sind alles andere als „Alt“ und wir sind recht viele hier
in Niederzier. Und aktiv bleiben verheißt ein längeres Leben für die, die
sich engagieren!
Unsere Aktivitäten werden von vielen Mitgliedern gerne genutzt: 2 Bus-
reisen als Tagesfahrt im Halbjahr, 4 Wanderungen im Jahr, monatliche
reichhaltige Frühstücke – immer abwechselnd in den Bürgerhäusern
Huchem-Stammeln und Niederzier- sowie regelmäßige Seniorensport-
angebote. Die Mitglieder organisieren 1 x jährlich selbst eine fünftägige
Urlaubsreise. Zweimal im Jahr stellt der Verein sein Programm vor, das
auch auf den Internet-Seiten der Gemeindeverwaltung Niederzier
anzusehen ist (<<Unsere Gemeinde>>Kinder, Jugend & Senioren).

Der Seniorenverein SiN e.V. wurde bereits für sein soziales Engage-
ment ausgezeichnet.
Oster- und Adventskaffee führen wir in engem Zusammenwirken 
mit dem Sophienhof dort für ca. 150 Personen durch. Zum jährlichen
Sommerfest laden wir Senioren der beiden Seniorenresidenzen in
Niederzier ein, um einige fröhliche Stunden bei gutem Wetter in der
Natur zu verleben.
Viele unserer Mitglieder engagieren sich regelmäßig für unsere Arbeit,
denn all die Angebote „regeln“ sich nicht von selbst. Gesunde Früh-
stücke für ca. 80 (und oft  mehr) Personen bedürfen einer guten Vorbe-
reitung und auch danach stehen immer Kräfte für das Aufräumen und
Spülen zur Verfügung. Kuchenspenden für Oster- oder Adventskaffee
und Salatspenden beim Sommerfest bringen allen Beteiligten Freude
und Genuss!
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Regelmäßig findet das Seniorenfrühstück statt. Eine gute Gelegenheit
zum regen Austausch.
Wir danken an dieser Stelle noch einmal allen Unterstützern des Ver-
eins, die uns durch vielfache Förderung helfen! Genannt werden sollen
hier die Mitarbeiter der Verwaltung, des Bauhofs und der Musikschule.
Aber auch viele Unternehmen in Niederzier unterstützen uns durch
erhebliche Preisnachlässe bei unseren Einkäufen für Feste etc. Hier
möchten wir keine Namen nennen; aber seien Sie versichert: Wir
wissen, wer uns unterstützt und unseren Dank werden diese Menschen
und Firmen erkennen, denn wir sind recht viele! 

Der Seniorenverein organisiert regelmäßig interessante, kurzweilige
Ausflüge.  
Wir möchten mit diesem Artikel weitere Menschen – mehr oder weni-
ger reich an Jahren – ansprechen, die Lust haben an der Vereinsarbeit.
Denn aktuell suchen wir für unseren Verein einen neuen Kassierer.
Gerne laden wir Interessenten für dieses verantwortungsvolle Amt zu
einem Informationsgespräch ein. Auch weitere Interessenten für die
Vorstandsarbeit können sich melden und z. B. einmal an einer Vor-
standssitzung als Gast teilnehmen! 
Ansprechpartner: Ria Clever (Vorsitzende und Geschäftsführerin, Tel.
2580)

TV 1885 Huchem-Stammeln
Einladung zur Jahreshauptversammlung am Freitag, den

13.03.2020, 19:00 Uhr im Clubheim Oberzier, Drieschgärten
Sehr geehrte Mitglieder,
zu unserer diesjährigen Jahreshauptversammlung laden wir Sie / euch
recht herzlich ein.
Tagesordnung:
1. Kassen- und Sachbericht des Vorstandes;
2. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Kassenwartes

sowie des Vorstandes;
3. Ehrungen;
4. Beitragsanpassungen;
5. Neuwahl gern. § 14 der TV-Satzung und Bestätigung der Fach-

warte;
5.1. 1. Vorsitzender;
5.2. 2. stv. Vorsitzender;
5.3. Sportwart;
5.4. Schriftwart;
5.5. Anlagen- und Vermögenswart;
5.6. Beisitzer;
5.7. Sonderbeauftragter für die Finanzverwaltung;
5.8. Abteilungsleiter:
5.8.1. Turnabteilung;
5.8.2. Spielabteilung;
5.8.3. Tischtennisabteilung;
5.8.4. Handball;
5.8.5. Boule;
5.8.6. Wandern;
5.8.7. Volleyball
6. Haushaltsvoranschlag 2020;
7. Veranstaltungen 2020;
8. Bericht aus den Abteilungen;
9. Verschiedenes
Anträge zur JHV müssen spätestens bis zum 28.02.2020 eingereicht
werden a) beim Geschäftsführer Robert Engelmann oder b) bei dem
ersten Vorsitzenden, Jean-Gregor Maxrath.
Im Anschluss an die Sitzung findet ein Ausklang im Clubheim statt.
(J.G. Maxrath)              (Hubert Wolf)                  (Klaus Lübben)
1. Vorsitzender            2. stv. Vorsitzender        2. stv. Vorsitzender

(Peter Kausch)             (Robert Engelmann)        (Helga Hermanns)
Kassierer                     Geschäftsführer             Sportwartin

Sanitär- und Heizungstechnik
Hambacher Str. 7· 52382 Niederzier
Telefon (0 24 28) 35 61-3198
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Rettung für zwei Hähne
Aktion in Hambach fand ein gutes Ende

„Schwein gehabt“, dies müssten sich eigentlich zwei hübsche weiß-
schwarze Hähne denken, die durch den Einsatz von Tierfreunden vor
dem (fast) sicheren Tod gerettet wurden. Die beiden gefiederten Tiere
wurden an einem winterlichen Tag zwischen Kläranlage und Ortslage
Hambach entdeckt. Schnell war den Tierfreunden klar, dass die Hähne,
deren Herkunft nicht geklärt werden konnte, in der freien Wildbahn
keine Überlebenschance haben. Die Einfangaktion bereitete erhebliche
Mühe. Eines der Tiere versuchte sich durch ein beherztes Flattern über
Zaun und Hecke der Kläranlage in vermeintliche Sicherheit zu bringen.
Erst durch die Unterstützung eines Mitarbeiters der Anlage wurde der
Hahn aus dem Dickicht sprichwörtlich in Gewahrsam genommen.
Inzwischen werden die beiden Tiere in der Alten Mühle aufgepäppelt
und auf ein artgerechtes Zuhause vorbereitet.
Ortsvorsteher Klaus-Peter Grass freute sich über so viel Engagement
der rund ein Dutzend Tierfreunde und dankte allen Beteiligten. Die Ret-
tungsaktion fand – wie im Märchen – ein gutes Ende.  Der Fuchs dieses
Reviers wird es sicherlich anders beurteilen...

Geschafft: Die Tierfreunde aus Hambach haben die beiden Hähne in
Sicherheit gebracht. Ortsvorsteher Klaus Peter Grass (2. v. l.) und
Roland Stass (r.) liessen den beiden Findel-Tieren natürlich auch ein
paar Streicheleinheiten zukommen. (Foto:mti)

Einladung zur 35. Jahreshauptversammlung des „Geschichtsvereins
in der Gemeinde Niederzier 1985 e.V.“ am
Dienstag, 03.03.2020 um 19.00 Uhr, im Vortragsraum der Rentei

(Parterre) der Gemeindeverwaltung in Niederzier.
Tagesordnung:
1.) Begrüßung und Gedenken
2.) Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
3.) Vorlage des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2019
4.) Rechenschaftsberichte 2019 

a) des Vorstandes
b) Rückblick auf die Fahrten und Veranstaltungen des Jahres

2019
5.) Kassenbericht
6.) Bericht der Kassenprüfer
7.) Aussprache zu den TOP 3 - 6
8.) Entlastung des Vorstandes
9.) Wahl der Kassenprüfer
10.) Terminplan 2020
11.) Verschiedenes
Im Anschluss an die diesjährige Mitgliederversammlung wird Dr. Bern-
hard Steffen einen kurzen bebilderten Vortrag über die letztjährigen
Exkursionen und Vorträge halten.
Der Vorstand

T. V. 1885 Huchem-Stammeln Tischtennis

Gutes Tischtennis bekamen die Zuschauer bei den Endspielen des
Kreispokals in Gürzenich zu sehen. Unsere 2. Herrenmannschaft
musste nach starken spielerischen Leistungen, im Halbfinale gegen
Obermaubach, dem Gegner gratulieren. Besser machten es die Jungen
15 Elias Koch, Tim Engel und Max Krellmann. Sie gewannen im End-
spiel gegen Gürzenich mit 4:1 den Siegerpokal.
Herzlichen Glückwunsch!
Abteilungsleiter und Trainer Klaus Lübben

Übungsleiter/in und Helfer/in gesucht
Der T.V. Huchem-Stammeln sucht dringend eine/n

Übungsleiter/in für unsere Schwimmkinder im Alter von 3-5 Jahre.
In diesem Kurs wird den Kindern in spielerischer Form die Grundlagen
des Schwimmens beigebracht bis hin zum Seepferdchen.  
Sollten Sie über eine entsprechende Ausbildung verfügen, dann
würden wir uns freuen von Ihnen zu hören. Es besteht auch die Mög-
lichkeit den Übungsleiterschein auf Kosten des Vereins zu erwerben.
Die Übungsstunden finden immer Dienstag um 16.15 Uhr –
18:00 Uhr und Mittwoch um 15:30 – 18:00 Uhr in der Schule Huchem-
Stammeln statt.
pressewart@tv-huchem-stammeln.de

Einladung!
Am 29. Februar 2020, findet um 20:00 Uhr die Jahreshauptver-

sammlung der St. Josef Bruder- u. Schützengesellschaft
Huchem-Stammeln 1920 e. V. in Selhausen bei Jonen’s Eck statt. 
Die Tagesordnungspunkte entnehmt bitte der schriftlichen Einladung.
Mit freundlichem Schützengruß
Der Vorstand

VDK Ortsverband Niederzier
Achtung Fehlerteufel!!!

Die Jahreshauptversammlung findet nicht am 08.03.2020 sondern
am 07.03.2020 statt.
Zeit und Ort bleiben gleich.
Die Abfahrt für die Tagesfahrt 16.05.2020 ist 09:30 Uhr.
Mit freundlichen Grüßen
Der Vorstand
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GEBR.BLUM
Container von 7 bis 33 m3

Anlieferung von Sand, Splitt,

Kies, Recycling-Material

im Container

Eisen- und Metall-

großhandel (Annahme

von Altmetall/Schrott)

Flach-Container-Dienst
Entsorgungsfachbetrieb
52382 Niederzier-Berg
Telefon (0  24  28) 42  72 / 26  34 · Telefax (0  24  28) 63  96

Was ist los im AWO Seniorenzentrum 
Niederzier?

Am Mittwoch dem 19.02.20 und am 26.02.2020 findet wieder unser
wöchentliches Musikcafe bei leckerem Kaffee, Kuchen und Livemusik
in unserem Foyer statt. Ab 15.00 treffen sich Bewohner und Gäste und
verbringen eine gemütliche Zeit miteinander. Dazu ist jeder herzlich
willkommen. 
Am 20.02.20 feiern wir nachmittags mit unseren Bewohnern und den
„Ell Bachos“ aus Hambach Weiberfastnacht. Auch die Kindergarde des
Stammelte Böömche kommt uns besuchen.
Auch in den Karnevalsumzügen in Huchem-Stammeln und Oberzier
sind wir mit einer Mitarbeitergruppe vertreten und werfen fleißig
Kamelle. 
Das Modemobil macht am 28.02.20 ab 14.00 Uhr bei uns halt. Wer
shoppen möchte kann gerne vorbei kommen und in der neuen 
Frühjahrskollektion stöbern. 
Am 29.02.20 hat unser Förderverein den Mandolinenclub Rurland am
Nachmittag eingeladen. Wer daran Interesse hat ist herzlich willkom-
men. Um Anmeldung wird gebeten (02428 90589405 / Fr. Vossen) 

Wohnanlage Sophienhof
Die Wohnanlage Sophienhof gem. GmbH heißt Sie 

herzlich zu allen Veranstaltungen willkommen.
Dienstag, 18. Februar 2020, 15.30 Uhr 
Treffen am Klavier
Passend zur fünften Jahreszeit nimmt uns Herr Hüttemann in diesem
Monat mit auf eine karnevalistische Musikreise und lädt herzlich zum
Mitsingen ein. Der Eintritt ist für alle Besucher frei.
Mittwoch, 19. Februar 2020, 19.00 Uhr
Treffen der Selbsthilfegruppe „Froh-leben“
Diese Gruppe für Angehörige an Demenz / Alzheimer erkrankter Men-
schen trifft sich regelmäßig ein Mal im Monat bei uns im Sophienhof.
Normalerweise finden die Treffen jeweils am letzten Mittwoch des
Monats statt. Aufgrund der Karnevalstage wurde das Treffen zeitlich
vorgezogen. Nähere Informationen erhalten Sie gerne bei Frau Recker
von der Selbsthilfe-Kontaktstelle unter der Rufnummer: 02421-
489211.
Das nächste Treffen findet am 25. März statt.
Donnerstag, 27. Februar 2020, 18.00 Uhr
Pflegekurs für Angehörige
In Zusammenarbeit mit der AOK Rheinland startet an diesem Abend in
der Wohnanlage Sophienhof für alle Interessierten ein Pflegekurs für
Angehörige, der an elf Terminen jeweils montags und donnerstags von
18.00 Uhr – 19.30 Uhr stattfindet. Neben Körperpflege, Tipps zum rük-
kenschonenden Arbeiten in der Pflege, dem Umgang mit Inkontinenz
und den Leistungen der Pflegeversicherung werden auch die Themen
Vorsorgevollmacht, Patientenverfügung, Stressbewältigung und Entla-
stungsangebote besprochen. Es sind noch einige wenige Plätze frei!
Bei Interesse bitten wir um Anmeldung unter Tel. 0241/46430729.
Jeckes Gedeck
Im Februar bieten wir Ihnen passend zur fünften Jahreszeit jeden Nach-
mittag ein „jeckes Gedeck“ an: Genießen Sie einen Berliner und eine
große Tasse Kaffee zum Preis von nur 2,50 €. Herzliche Einladung!

Ein guter Start in den Tag beginnt mit einem guten Frühstück!
In unserem Restaurant bieten wir Ihnen jeden Morgen ein leckeres
Frühstück mit frischen Brötchen und Brot, Butter, Marmelade, Auf-
schnitt, Käse, Ei oder Joghurt und Saft an. Der Preis inkl. Kaffee beträgt
für dieses große Frühstück 5,50 €. Für ein kleines Frühstück zahlen Sie
pro Person lediglich 3,50 €. Herzliche Einladung in unser Restaurant!




