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KLIMAGERECHTIGKEIT: EIN
AUFRUF ZUM HANDELN

Mary Robinson

frihere Staatsprasidentin Irlands

s stellt einen herben Rickschlag dar, dass nach jahrzehn-

telangen anhaltenden Fortschritten bei der Bekdmpfung

des weltweiten Hungers nun Klimawandel und Konflikte die
Erndhrungssicherheit in den am starksten gefahrdeten Regionen der
Welt untergraben.

Angesichts der steigenden Zahl der Hungernden — von 785
Millionen im Jahr 2015 auf 822 Millionen im Jahr 2018 — kdnnen
wir uns nicht mehr erlauben, die Agenda 2030 und das Pariser
Klimaabkommen fir jeden Mitgliedstaat als freiwillig und unver-
bindlich zu erachten. Stattdessen ist die vollstdndige Umsetzung
beider Vereinbarungen zwingend geworden, um unseren Kindern
und Enkelkindern eine lebenswerte Welt zu sichern. Dies erfordert
jedoch ein verandertes Bewusstsein der Politik auf globaler Ebene.

Im vergangenen Jahrzehnt, seit der Griindung der Climate
Justice Foundation (Stiftung fir Klimagerechtigkeit), bot sich mir
die Gelegenheit, mit den am stéarksten vom Klimawandel betrof-
fenen Menschen zu sprechen: Regierungen pazifischer Inseln, die
durch den Anstieg des Meeresspiegels unmittelbar in ihrer Existenz
bedroht sind; Frauen in Honduras, denen es aufgrund eines
El-Nifio-Klimaphanomens in noch nie dagewesenem AusmaB an
Zugang zu Wasser mangelte; HirtlInnen aus der Sahelzone und dem
Tschadseebecken, deren Existenzgrundlagen gemeinsam mit dem See
schwinden. Diese Begegnungen haben mir konkret vor Augen gefiihrt,
dass der Klimakollaps als Erstes die Schwéachsten trifft.

Es ist die groBte Ungerechtigkeit des Klimawandels, dass die
Menschen, die die geringste Schuld daran tragen, am meisten da-
runter leiden. Der diesjahrige Welthunger-Index veranschaulicht, wie
die Klimakrise die Ernahrungssysteme schadigt und eines der grund-
legendsten Rechte jedes einzelnen Menschen gefahrdet: das Recht
auf angemessene und ausreichende Nahrung.

Beim Thema Klimawandel geht es nicht nur um Umweltschutz,
sondern zugleich um Gerechtigkeit und Menschenrechte. Aufgrund
der geschlechtsspezifischen Auswirkungen, die aus den unterschied-
lichen sozialen Rollen von Frauen und Mé&nnern in vielen Bereichen
erwachsen, ist es wichtig, dass Frauen eine fiihrende Rolle im Kampf
um Klimagerechtigkeit einnehmen.

Honorarprofessorin fiir Klimagerechtigkeit am Trinity College Dublin,
ehemalige UN-Hochkommissarin fiir Menschenrechte und

Klimagerechtigkeit ist ein transformatives Konzept. Dahinter ver-
birgt sich der Wandel von einem Diskurs tiber Treibhausgase und das
Schmelzen der Polkappen hin zu einer sozialen Bewegung, die sich
den von den Klimafolgen am stérksten gefahrdeten Menschen und
Bevolkerungsgruppen widmet. Das Konzept weist den Weg, um unsere
Empoérung in tatkraftige Handlungen zu lbersetzen. Ein Hauptziel
auf dem Weg zu Klimagerechtigkeit ist dabei die Gewahrleistung des
Zugangs zu ausgewogener Ernahrung.

Wéhrend wir in einer Zeit groBer Ungewissheit leben, besteht
zunehmend Einigkeit dartiber, dass Veranderungen notwendig
sind. In Anbetracht der sich Uberschneidenden und verstarkenden
Auswirkungen des Klimawandels, der Ungleichheit, von Konflikten,
Armut und Hunger, miissen wir den untrennbaren Zusammenhang
zwischen Umweltschutz, Entwicklungszusammenarbeit und sozialer
Gerechtigkeit anerkennen. Mit diesem Verstédndnis entstehen weit-
reichende neue Moglichkeiten fir wirkungsvolles kollektives Denken
und Handeln.

Die nachste Generation sind die Aktivistinnen von heute.
Zur nachsten Generation gehdren auBerdem jene Kinder, deren
Gesundheit und Wohlbefinden von Untererndhrung gezeichnet sind
und deren Zukunft von unseren KlimaschutzmaBnahmen — oder unse-
rer Untatigkeit — bestimmt wird.

Der Klimakollaps offenbart die Zerbrechlichkeit unserer gemeinsa-
men Existenz, und wir alle missen unserer universellen Verantwortung
nachkommen, die wir fireinander, fiir unseren Planeten und fiir des-
sen Zukunft tragen.

Wir missen jetzt handeln, um Klimagerechtigkeit zu verwirklichen.

Fﬁﬁ Rsl:ﬁ—m\)
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VORWORT

ns bleibt nur noch ein Jahrzehnt, doch die hart erkdmpften

Fortschritte auf dem Weg zum Ziel 2 der Agenda fiir nachhal-

tige Entwicklung — ,,Kein Hunger bis 2030* — sind nicht nur
gefahrdet, sondern unterliegen sogar Riickschlagen. Der Welthunger-
Index (WHI) 2019 verdeutlicht, dass sich in mehreren Landern die
aktuelle Hungersituation gegenliber 2010 noch verscharft hat und
es circa 45 Lander nicht schaffen werden, bis 2030 zumindest ein
niedriges Hungerniveau zu erreichen. Konflikte, Ungleichheit und die
Auswirkungen des Klimawandels haben allesamt zu einem anhaltend
hohen MaB an Hunger und Ernahrungsunsicherheit auf der ganzen
Welt beigetragen.

Manche Lander hingegen, wie etwa Athiopien und Ruanda,
haben in den vergangenen 20 Jahren beachtliche Fortschritte bei
der Minderung des Hungers erzielt und zeigen damit, was zielgerich-
tete Strategien ebenso wie das Ende von Konflikten und Instabilitat
bewirken konnen. Der diesjahrige Welthunger-Index veranschaulicht
indessen, dass viele Staaten noch immer dringend Aufmerksamkeit
bendtigen. In vier Landern — Tschad, Madagaskar, Jemen und Sambia —
ist die Hungerlage sehr ernst, wahrend sie in der Zentralafrikanischen
Republik als einzigem Land und das zweite Jahr in Folge als gravierend
eingestuft wird. Darliber hinaus wissen wir, dass Hunger in vielen
anderen Staaten weitverbreitet ist, unter anderem in Burundi, der
Demokratischen Republik Kongo, Somalia, im Stidsudan und in
Syrien. Diese Lander konnten im WHI 2019 jedoch aufgrund einer
ungenligenden Datenlage nicht beriicksichtigt werden.

Der diesjahrige Bericht enthalt eine eingehendere Betrachtung
von Hunger und Unterernahrung in Haiti und Niger samt einer
Untersuchung des jeweiligen politischen Umfelds und der entschei-
denden Faktoren, die Hungerkrisen verursachen. In beiden Léndern
ist die Hungerlage ernst, zudem sind bereits die Auswirkungen
des Klimawandels zu splren. Obwohl dort bereits Programme
und MaBnahmen zur Verbesserung der Erndhrungssicherheit der

Menschen umgesetzt werden, bendétigen sowohl Haiti als auch Niger
zusatzliche Unterstiitzung, damit nachhaltige Erfolge erzielt werden.

Weil der Klimawandel die Umgebung, in der wir uns fir die
Beseitigung des Hungers einsetzen, radikal verandert, steht der
Zusammenhang von Klima und Hunger im Mittelpunkt des dies-
jahrigen Gastbeitrags, der von Rupa Mukerji von der Schweizer
Entwicklungsorganisation Helvetas verfasst wurde. Der Essay hebt
hervor, dass der Klimawandel gravierende Ungerechtigkeiten mit
sich bringt. Unter anderem werden vor allem besonders vulnerable
Gruppen die Auswirkungen des Klimawandels am deutlichsten zu
spiren bekommen — oft diejenigen, die am wenigsten dazu beigetra-
gen haben und die geringste Anpassungskapazitat aufweisen. Bereits
heute werden durch den Klimawandel Spannungen und Konflikte ver-
scharft, Existenzgrundlagen zerstort, Vertreibung und Flucht befeuert,
wirtschaftliche und geschlechtsspezifische Ungleichheiten vergroBert
sowie langfristiger Wiederaufbau und nachhaltige Entwicklung unter-
graben. Der diesjahrige WHI legt unmissverstandlich dar, in welcher
Art und Weise der Klimawandel aller Voraussicht nach die zukiinftige
Erndhrungssicherheit gefahrden wird.

Concern Worldwide und die Welthungerhilfe haben sich jeweils
die Beendigung des Hungers zum Ziel gesetzt und erstellen jedes
Jahr den Welthunger-Index, um die weltweite Hungersituation zu
analysieren, Fortschritte zu erfassen und Handlungsfelder auf-
zuzeigen. Der diesjahrige WHI unterstreicht den unmittelbaren
Zusammenhang zwischen Hunger und Klimawandel und die fir alle
Menschen geltende Dringlichkeit, zwei der groBten Probleme der
Welt zu l6sen. Angesichts der rasanten Erderwarmung missen alle
Mitglieder der Weltgemeinschaft — Nationen, Geber, Unternehmen,
Nichtregierungsorganisationen und Bevélkerungen — sich nach
Kraften anstrengen, um diese Katastrophe zu stoppen und sicher-
zustellen, dass wir die Weichen fiir wirksame globale Nachhaltigkeit,
universelle Ernahrungssicherheit und ,,Zero Hunger* stellen.

Welthunger-Index 2019 | Vorwort

Mathias Mogge Dominic MacSorley

Generalsekretar Vorstandsvorsitzender

Welthungerhilfe Concern Worldwide
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ZUSAMMENFASSUNG

Der Welthunger-Index (WHI) 2019 veranschaulicht, dass die inter-
nationale Gemeinschaft seit dem Jahr 2000 sukzessive Fortschritte
erzielt hat, in vielen Landern jedoch weiterhin Hunger herrscht oder
gar Rickschritte zu verzeichnen sind. Zuséatzliche MaBnahmen sind
dringend erforderlich.

Entwicklung des Hungers von ernst Richtung méBig

Mit einem durchschnittlichen WHI-Wert von 20,0 im Jahr 2019
sind Hunger und Untererndhrung weltweit an der Schwelle zwischen
den Kategorien méBig und ernst einzustufen. Dies entspricht einem
Rickgang um 31 Prozent seit 2000, als der Wert 29,0 betrug und
in die Kategorie ernst fiel. Dies basiert auf Verbesserungen aller
vier WHI-Indikatoren — Untererndhrung, Wachstumsverzégerung bei
Kindern, Auszehrung bei Kindern und Kindersterblichkeit.

Weiterhin Regionen mit schweren Hungerkrisen

Nach wie vor befeuern Klimaereignisse, bewaffnete Konflikte und
Kriege ebenso wie konjunkturelle Krisen den Hunger in vielen Teilen
der Welt. Die Zahl der untererndhrten Menschen ist sogar von 785
Millionen im Jahr 2015 auf 822 Millionen im Jahr 2018 gestiegen.
Neun Lander, deren Hungersituation im WHI 2019 als méBig oder
schlimmer eingestuft wird, verzeichnen héhere Werte als 2010, da-
runter die Zentralafrikanische Republik, Madagaskar und Jemen.

Hochste Werte in Siidasien und Subsahara-Afrika

Slidasien und Afrika stdlich der Sahara sind jene Regionen, die mit
29,3 beziehungsweise 28,4 die héchsten WHI-Werte 2019 aufwei-
sen und somit in die Kategorie ernst fallen. In Siidasien entsteht
dieser Wert durch die hohe Unterernahrungsrate bei Kindern; im
subsaharischen Afrika ist der Wert auf hohe Untererndhrungs- und
Kindersterblichkeitsraten sowie eine erhebliche Kinderuntererndhrung
zurlckzufithren. Im Gegensatz dazu liegen die WHI-Werte 2019 in
den anderen Regionen zwischen 6,6 und 13,3 und zeigen damit ein
niedriges oder méBiges Hungerniveau an.

Sehr ernste oder gravierende Situation in fiinf Landern

GemaB dem WHI 2019 ist von den Landern, zu denen Daten vorlie-
gen, als einziges die Zentralafrikanische Republik von gravierendem
Hunger betroffen, wahrend vier weitere Lander — Tschad, Madagaskar,
Jemen und Sambia — eine sehr ernste Hungersituation aufweisen.
43 der 117 berlcksichtigten Lander weisen ernste Hungerwerte auf.

Welthunger-Index 2019 | Zusammenfassung

Fehlende Daten, besorgniserregende Situation

Fur manche Lander konnten keine WHI-Werte berechnet werden, da
nicht fur alle vier Indikatoren Daten verfligbar waren. In neun dieser
Lander — Burundi, Komoren, Demokratische Republik Kongo, Eritrea,
Libyen, Papua-Neuguinea, Somalia, Stidsudan und Syrien — gibt die
Hungersituation allerdings Anlass zu groBer Besorgnis.

Subnationale und lokale Unterschiede bedenken

Aufgrund von Ungleichheiten innerhalb von Staatsgrenzen kénnen
Hunger und Untererndhrung auch in solchen Landern andauern,
die gemaB ihren nationalen Durchschnittswerten gut abschneiden.
Subnationale Daten zur Wachstumsverzdgerung bei Kindern sind
von unschatzbarem Wert, da sie Aufschluss darliber geben kdnnen,
welche Regionen besonders erfolgreich Hunger zuriickdréangen und
welche stagnieren oder gar Riickschritte verzeichnen. Im Bericht wird
die Hungersituation in Haiti und Niger genauer betrachtet.

Klimawandel bedroht Erndhrungssicherheit

Seit Anfang der 1990er-Jahre hat sich die Zahl der extremwetterbeding-
ten Katastrophen verdoppelt, was zu sinkenden Ernteertrdgen bei den
wichtigsten Anbaupflanzen, steigenden Nahrungsmittelpreisen und
Einkommensverlusten geflihrt hat. Von diesen Katastrophen ist die in
Armut lebende Bevolkerung besonders stark betroffen. Fiir die Zukunft
prognostizieren Klimamodelle héhere Durchschnittstemperaturen in
den meisten Land- und Meeresregionen, Hitzewellen in den meisten
bewohnten Gebieten sowie in einigen Regionen starke Niederschlage
und eine immer hohere Dlrrewahrscheinlichkeit — all dies erschwert
den Kampf gegen den Hunger.

Radikale Transformation notwendig

Die Bekdmpfung von Hunger und Untererndhrung in einem sich
wandelnden Klima erfordert groB angelegte MaBnahmen, um kli-
mawandelbedingte Ungerechtigkeiten zu beseitigen und gleichzei-
tig Umweltveranderungen zu minimieren, die katastrophal fir die
Menschheit sein kdnnten. Aus diesem Grund missen wir besser auf
Katastrophen vorbereitet sein und reagieren kénnen, die Resilienz
und Anpassungskapazitat der am starksten gefahrdeten Gruppen
und Regionen unterstiitzen, globale Ungleichheiten bekdmpfen, den
Klimawandel abschwachen, ohne die Ernahrungssicherheit zu geféahr-
den, die Finanzierung von KlimaschutzmaBnahmen gerecht und effi-
zient gestalten und die Ernahrungssysteme grundlegend verandern.
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DAS KONZEPT DES

WELTHUNGER-INDEX

er Welthunger-Index (WHI) ist ein Instrument, mit dem jahr-

lich die Hungersituation auf globaler, regionaler und nationa-

ler Ebene umfassend erfasst und verfolgt wird.' Der WHI soll
zu einer starkeren Wahrnehmung und einem besseren Verstandnis
der Hungersituation in der Welt fiihren. Er soll die Aufmerksamkeit
auf jene Weltregionen lenken, in denen die Hungerwerte am hochs-
ten und wo am dringendsten zusatzliche Anstrengungen nétig sind,
um den Hunger zu beenden. Hunger zu messen gestaltet sich kom-
pliziert. Um die WHI-Informationen sinnvoll nutzen zu kénnen, hilft
es zu verstehen, wie die WHI-Werte berechnet werden, was sie aus-
sagen kdnnen und was nicht.

Wie die WHI-Werte berechnet werden

Die WHI-Werte werden in einem dreistufigen Prozess berechnet, fir
den verflgbare Daten aus verschiedenen Quellen herangezogen wer-
den, um die unterschiedlichen Dimensionen von Hunger abzubilden
(Abbildung 1.1). Zunéchst werden fiir jedes Land die Werte fiir jeden
der vier nachstehenden Indikatoren ermittelt:

1. UNTERERNAHRUNG: der prozentuale Anteil der Unterernahrten an
der Bevolkerung (Indikator fiir den Anteil der Menschen, die ihren
Kalorienbedarf nicht decken kdnnen);

2. AUSZEHRUNG BEI KINDERN: der Anteil von Kindern unter fiinf Jahren,
die an Auszehrung leiden (damit ist ein zu niedriges Gewicht
in Bezug auf die jeweilige GroBe gemeint, ein Beleg fir akute
Untererndhrung);

3. WACHSTUMSVERZOGERUNG BEI KINDERN: der Anteil von Kindern
unter finf Jahren, die wachstumsverzogert sind (damit ist eine
zu geringe KorpergroBe in Bezug auf das jeweilige Alter gemeint,
ein Beleg fiir chronische Unterernahrung);

4. KINDERSTERBLICHKEIT: die Sterblichkeitsrate von Kindern unter funf
Jahren (ein Indikator, der zum Teil das fatale Zusammenwirken
von mangelnder Nahrstoffversorgung und einem ungesunden
Umfeld widerspiegelt).”

Im nachsten Schritt wird jedem Indikator ein standardisierter Wert
auf einer Skala von O bis 100 zugeordnet, basierend auf dem hochs-
ten Wert, der in den letzten Jahrzehnten weltweit beobachtet wurde.

Zuletzt werden die standardisierten Werte aggregiert, um den
WHI-Wert fiir jedes Land zu errechnen, wobei die drei Dimensionen
(unzureichende Nahrungsmittelversorgung, Kindersterblichkeit und
Untererndhrung bei Kindern) gleich gewichtet werden (die Formel
zur Berechnung der WHI-Werte findet sich in Anhang A).

BOX1.1 WAS VERSTEHT MAN UNTER ,,HUNGER“?

Im Allgemeinen bezeichnet Hunger das Leid, das durch
einen Mangel an Kalorien entsteht. Die Ernahrungs- und
Landwirtschaftsorganisation der Vereinten Nationen (FAO)
definiert Untererndhrung (engl. ,,undernourishment®) als
die Aufnahme von zu wenig Kalorien, um das Minimum an
Nahrungsenergie zu liefern, das jeder Mensch abhangig von
Geschlecht, Alter, Statur und koérperlicher Aktivitat fiir ein
gesundes und produktives Leben benétigt.®

Untererndhrung (engl. ,,undernutrition“) geht tber die
Kalorienaufnahme hinaus und bezeichnet einen Mangel
an Energie, Proteinen und/oder lebenswichtigen Vitaminen
und Mineralstoffen. Unterernahrung ist das Ergebnis einer
unzureichenden Nahrungsaufnahme — entweder hinsicht-
lich der Menge oder der Qualitédt — oder einer mangelhaf-
ten Nahrstoffverwertung aufgrund von Infektionen oder
anderen Krankheiten beziehungsweise einer Kombination
dieser unmittelbaren Ursachen. Diese gehen ihrerseits
auf verschiedene zugrunde liegende Ausléser zuriick, da-
runter Ernahrungsunsicherheit auf Haushaltsebene, man-
gelnde Gesundheitsversorgung fiir Mitter und inadaquate
Kinderflirsorgepraktiken sowie ein eingeschrankter Zugang
zu Gesundheits-, Wasser- und Sanitarversorgung.

Der weiter gefasste Begriff Fehlerndhrung (engl.
,malnutrition“) bezieht sich sowohl auf Unterernahrung
(Probleme des Mangels) als auch auf zunehmend verbreitete
Uberernahrung (Probleme einer unausgewogenen Ernahrung,
etwa durch die Aufnahme zu vieler Kalorien, mit einer ausrei-
chenden oder zu geringen Aufnahme mikronahrstoffreicher
Nahrungsmittel). Wahrend Letztere ein ernst zu nehmendes
Problem darstellt, konzentriert sich der WHI auf Probleme,
die durch Untererndhrung entstehen.

Im WHI bezieht sich der Begriff ,,Hunger* auf den Index,
der auf den vier Indikatoren basiert, die Kaloriendefizite
sowie Mangel an Mikronahrstoffen erfassen.

! Fur Hintergrundinformationen zum WHI-Konzept siehe Wiesmann (2006) und Wiesmann
etal. (2015).

2 | aut Black et al. (2013) ist Unterernahrung fiir 45 Prozent der Todesfalle bei Kindern unter
funf Jahren verantwortlich.

3 Das durchschnittliche Minimum an benétigter Nahrungsenergie variiert von Land zu Land
—von ca. 1.650 bis zu mehr als 2.000 Kilokalorien pro Person pro Tag in den Léndern, fiir
die fiir 2016 Daten vorliegen (FAO 2017).

Welthunger-Index 2019 | Kapitel 01 | Das Konzept des Welthunger-Index 9



ABBILDUNG 1.1

KOMPONENTEN DES WELTHUNGER-INDEX

-> Der Tod ist die
gravierendste v
Auswirkung von Hunger,
und Kinder sind am haufigs-
ten betroffen

-> Misst unzureichende
Nahrungsmittelver-
sorgung, einen wichtigen

Hungerindikator

-> Bezieht sich auf die gesamte
Bevolkerung, Kinder und
Erwachsene

-> Ein Hauptindikator fir die
Erreichung internationaler
Ziele bei der Hunger-
bekampfung, inklusive der
fur nachhaltige Entwick-
lung (Sustainable Develop-
ment Goals, SDGs)

-> Durch die Beriicksichtigung

dieses Indikators kann der WHI
Mikronahrstoffmangel besser
abbilden

> Auszehrung und Wachs-
tumsverzégerung bei
Kindern erfassen das
Sterblichkeitsrisiko
durch Untererndhrung
nur zum Teil

KOMPONENTEN
DES WHI

3 Dimensionen
4 Indikatoren

-> Geht iiber die reine Verfiigbarkeit von
Kalorien hinaus und berticksichtigt die Qualitat
und Verwertung der Nahrung

-> Kinder sind besonders durch Ernahrungsdefizite gefahrdet

-> Beriicksichtigt die ungleiche Verteilung von Lebensmitteln N
innerhalb eines Haushalts

> Auszehrung und Wachstumsverzégerung sind
Ernahrungsindikatoren fir die Ziele fir
nachhaltige Entwicklung

Quelle: Wiesmann et al. (2015).

Anmerkung: Die Werte der vier Indikatoren wurden standardisiert. Die vollstandige Formel wird
im Anhang A erlautert. Anhang B listet die Datenquellen auf.

Das Resultat dieses dreistufigen Berechnungsverfahrens sind
WHI-Werte auf einer WHI-Schweregradskala von O bis 100, wobei
0 (kein Hunger) der beste und 100 der schlechteste Wert ist. In
der Praxis wird keiner dieser Extremwerte erreicht. Ein Wert von
O wirde bedeuten, dass in einem Land keine unterernadhrten
Menschen leben, kein Kind unter finf Jahren an Auszehrung oder
Wachstumsverzogerung leidet und kein Kind vor seinem fiinften
Geburtstag stirbt. Ein Wert von 100 wiirde bedeuten, dass in einem
Land alle Indikatoren jeweils den hdchsten in den vergangenen
Jahrzehnten weltweit beobachteten Wert aufweisen.

Warum fiir den WHI vier verschiedene Indikatoren verwendet werden
Die Indikatoren, die fiir den WHI herangezogen werden, beriicksichtigen
sowohl Kalorienmangel als auch unzureichende Nahrstoffversorgung.
Der Indikator fur Unterernahrung erfasst die Hungersituation der
Gesamtbevolkerung, wahrend die speziellen Indikatoren fur Kinder
den Erndhrungszustand innerhalb dieser besonders gefahrde-
ten Bevolkerungsgruppe widerspiegeln, fiir die ein Mangel an
Nahrungsenergie, Proteinen oder Mikronahrstoffen (lebenswichtige
Vitamine und Mineralstoffe) das Risiko einer Erkrankung, einer unzu-
reichenden physischen und kognitiven Entwicklung oder eines friihen

Todes enorm erhoht. Durch die Berlcksichtigung von Auszehrung
und Wachstumsverzoégerung bei Kindern bildet der WHI sowohl akute
als auch chronische Unterernahrung ab. Die Kombination mehrerer
Indikatoren in einem Index ermdglicht es zudem, die Auswirkungen
zufallsbedingter Messfehler gering zu halten.

Aus welchen Quellen stammen die Daten fiir die vier Indikatoren?
Die Daten fir die Indikatoren stammen von verschiedenen UN- und
anderen multilateralen Organisationen. Von der Ernahrungs- und
Landwirtschaftsorganisation der Vereinten Nationen (FAO) wurden
die Daten zur Unterernahrung bereitgestellt. Die Kennzahlen zur
Kindersterblichkeit wurden von der Arbeitsgruppe der Vereinten
Nationen fir die Schéatzung von Kindersterblichkeit (UN
IGME) bezogen. Die Daten zu den Indikatoren Auszehrung und
Wachstumsverzdgerung bei Kindern entstammen der gemeinsamen
Datenbank des Kinderhilfswerks der Vereinten Nationen (UNICEF),
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) und der Weltbank sowie
der kontinuierlich aktualisierten globalen Datenbank der WHO zu
Wachstum und Fehlerndhrung von Kindern; auBerdem flossen neu-
este Erkenntnisse aus den Demographic and Health Surveys (DHS)
und den Multiple Indicator Cluster Surveys (MICS) sowie Statistiken
von UNICEF ein. Die vorliegenden Werte wurden auf Grundlage der
aktuellsten Uberarbeiteten Daten zu den vier Indikatoren errech-
net.* Sofern keine Originaldaten verfliigbar waren, wurden die aktu-
ellsten verfligbaren Daten verwendet, um Sché&tzungen zu den
WHI-Indikatoren vorzunehmen (flir genauere Informationen zu den
Datenquellen fir die WHI-Werte siehe Anhang B).

Warum der WHI-Wert mancher Lander so hoch (oder so niedrig) ist
Der Schlissel zum Verstéandnis der WHI-Werte eines Landes liegt in
dessen Indikatorwerten, insbesondere im Vergleich zu denen ande-
rer Lander im Bericht (siehe Anhang C). Bei einigen Landern wer-
den hohe WHI-Werte durch hohe Untererndhrungswerte verursacht,
die einen Mangel an Kalorien fiir groBe Teile der Bevdlkerung zum
Ausdruck bringen. Bei anderen resultieren sie aus einem hohen
MaB an Auszehrung bei Kindern infolge akuter Untererndhrung,
aus Wachstumsverzégerung bei Kindern aufgrund chronischer
Unterernahrung und/oder aus hoher Kindersterblichkeit, die auf
das schlechte Hunger- und Erndhrungsniveau der Kinder sowie
auf andere gravierende Umsténde zurtickzufiihren ist, denen die
Bevolkerung ausgesetzt ist. Grundséatzlich kann ein hoher WHI-Wert
ein Hinweis auf einen Mangel an Nahrung, eine schlechte Ernahrung,

4 Fur frihere WHI-Berechnungen siehe von Grebmer et al. (2018, 2017, 2016, 2015, 2014,
2013, 2012, 2011, 2010, 2009, 2008); IFPRI, WHH und Concern Worldwide (2007);
Wiesmann, Weingértner und Schéninger (2006).

10 Das Konzept des Welthunger-Index | Kapitel O1 | Welthunger-Index 2019



WHI-Schweregradskala

10,0-19,9
maBig

20,0-34,9
ernst

0 10 20

Quelle: die Autorlnnen.

unzureichende Kinderfiirsorgepraktiken, ein ungesundes Umfeld oder
flr eine Kombination all dieser Faktoren sein.

Spiegelt der WHI 2019 tatsachlich die Situation im Jahr 2019 wider?
Fir den WHI werden die aktuellsten verfigbaren Daten zu jedem
Teilindikator verwendet; das heiBt, dass die Werte nur so aktuell sind
wie die Daten. Fir die Berechnung der WHI-Werte fiir 2019 wurden
Daten zur Untererndhrung aus den Jahren 2016 bis 2018 herange-
zogen; die Daten zur Wachstumsverzégerung und Auszehrung bei
Kindern stammen aus den Jahren 2014 bis 2018, wobei flr jedes
Land jeweils die aktuellsten Daten verwendet wurden; die Daten zur
Kindersterblichkeit bilden das Jahr 2017 ab.

Wie lassen sich WHI-Ergebnisse iiber einen ldngeren Zeitraum
vergleichen?

Jeder Bericht enthalt nicht nur die WHI-Werte und Indikatordaten
flr das Berichtsjahr, sondern auch fiir drei Referenzjahre. In diesem
Bericht kénnen die WHI-Werte fiir 2019 direkt mit jenen der drei
Referenzjahre 2000, 2005 und 2010 (Anhang D) verglichen werden.

Lassen sich die WHI- und Indikator-Werte dieses Berichts mit den
Werten friiherer Berichte vergleichen?

Nein — WHI-Werte lassen sich nur innerhalb desselben Jahresberichts
vergleichen, nicht zwischen verschiedenen Jahresberichten. Die
aktuellen und historischen Daten, auf denen die WHI-Werte basie-
ren, werden von den Organisationen der Vereinten Nationen, die
sie erstellen, kontinuierlich Uberarbeitet und verfeinert, was sich
in den jahrlichen WHI-Berichten zeigt. Wahrend ein Vergleich der
Ergebnisse zwischen den Berichten gegebenenfalls scheinbare
Veranderungen aufzeigt, konnen diese teilweise oder vollstandig
auf eine Datenrevision zuriickzufiihren sein. Uberdies wurde die
Methodik zur Berechnung der WHI-Werte in der Vergangenheit
Gberarbeitet. Im Jahr 2015 wurden beispielsweise die Daten zu
Wachstumsverzégerung und Auszehrung bei Kindern hinzugefigt
und die Werte standardisiert (siehe Wiesmann et al. 2015). Dies
flhrte zu einer erheblichen Verschiebung der WHI-Werte, was sich
auch in einer veranderten WHI-Schweregradskala widerspiegelt.

Welthunger-Index 2019 | Kapitel 01 | Das Konzept des Welthunger-Index
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Lassen sich die WHI-Rankings in diesem Bericht mit denen in frii-
heren Berichten vergleichen, um zu verstehen, wie sich die Situation
in einem Land im Laufe der Zeit im Vergleich zu anderen Landern
verandert hat?

Nein — genauso wenig wie die WHI- und Indikatorwerte sind die
Rankings der verschiedenen Jahresberichte miteinander vergleich-
bar. Abgesehen von den oben beschriebenen Uberarbeitungen der
Datenzusammenstellung und Methoden werden jedes Jahr verschie-
dene Lander in die Rangliste aufgenommen. Dies ist zum Teil darauf
zuriickzuflihren, dass die Anzahl der La&nder, fir die ausreichende
Daten zur Berechnung der WHI-Werte vorliegen, von Jahr zu Jahr vari-
iert. Andert sich der Rang eines Landes von einem Jahr zum néchsten,
kann dies teilweise daran liegen, dass es mit einer anderen Auswahl
von Landern verglichen wird. Ferner wurde 2016 das Ranking-System
geandert, um ein groBeres Spektrum an Landern abzubilden.

Warum es fiir manche Lander keinen WHI-Wert gibt
Fir einige Lander konnte der WHI nicht berechnet werden, da nicht
zu allen vier WHI-Indikatoren Daten vorliegen. In Box 2.1 in Kapitel
2 werden diejenigen Lander analysiert, flr die es zwar keinen WHI-
Wert gibt, in denen die Hunger- und Unterernahrungssituation jedoch
Anlass zu erheblicher Besorgnis gibt. In einigen dieser Lander gibt
es Unruhen oder bewaffnete Konflikte, welche die Verfligharkeit von
Daten sowie die Nahrungsmittel- und Ernahrungssituation im Land
beeintrachtigen. Es ist durchaus mdglich, dass eines oder mehrere
dieser Lander einen héheren WHI-Wert als die Zentralafrikanische
Republik — das Land mit dem héchsten WHI-Wert 2019 - hatten.
Zudem wurden fir einige Lander mit hohem Einkommensniveau,
in denen die Hungerpravalenz sehr niedrig ist, keine WHI-Werte
ermittelt. Allerdings sind Hunger und Untererndhrung auch in eini-
gen einkommensstarken Landern fir Teile der Bevdlkerung ernst zu
nehmende Probleme (siehe Seite 22). In den meisten dieser Lander
werden jedoch nicht regelméaBig landesweit reprasentative Daten zur
Wachstumsverzogerung und Auszehrung bei Kindern erhoben. Daten
zur Kindersterblichkeit stehen zwar tblicherweise zur Verfligung, bil-
den jedoch nicht in gleichem MaBe die Untererndhrung ab wie in
Landern mit niedrigem und mittlerem Einkommen. Dariiber hinaus
werden flr bestimmte Staaten mit geringer Bevolkerungszahl (zum
Beispiel Belize) sowie flr nicht unabhéangige Gebiete (zum Beispiel
Westsahara) keine WHI-Werte berechnet.
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TRENDS: GLOBAL,

REGIONAL, NATIONAL

Globale Trends

Der Welthunger-Index (WHI) 2019 zeigt, dass die weltweite Hunger-
und Untererndhrungssituation mit einem Wert von 20,0 auf der
Schwelle zwischen mé&Big und ernst liegt (Abbildung 2.1).! Dies spie-
gelt Gber alle betrachteten Zeitraume seit dem Jahr 2000, als der
globale WHI-Wert 29,0 betrug und in die Kategorie ernst fiel, einen
Rickgang wider. Die Verbesserung basiert auf der Abnahme aller
vier WHI-Indikatoren — Unterernahrung, Wachstumsverzégerung bei
Kindern, Auszehrung bei Kindern und Kindersterblichkeit — seit dem
Jahr 2000. Darin liegt ein bedeutender Fortschritt, der mit einer welt-
weiten Minderung der Armut von 28,6 Prozent im Jahr 1999 auf 9,9
Prozent im Jahr 2015 zusammenfllt (World Bank 2019a).” Armut
und Hunger sind eng miteinander verbunden und beeinflussen sich
wechselseitig (Barrett und Lentz 2016; Headey 2013). Zudem wurden
in den vergangenen Jahren auf internationaler Ebene und in einzelnen
Landern verstérkt Anstrengungen unternommen und Finanzierung
bereitgestellt, um Untererndhrung zuriickzudrangen. Dies reicht indes
nicht aus, um die globalen Erndhrungsziele zu erreichen, zu denen
sich die Lander verpflichtet haben. Es wird geschéatzt, dass ber die
derzeit erwarteten Budgets hinaus weitere 70 Milliarden US-Dollar
Uber einen Zeitraum von zehn Jahren benétigt werden, um die globa-
len Ziele hinsichtlich Wachstumsverzoégerung bei Kindern, Anamie bei
Frauen, ausschlieBlichen Stillens und der Ausweitung der Behandlung

schwerer Auszehrung bei Kindern zu erreichen.® Wenngleich dieses
Ziel sehr hoch gesteckt erscheint, sollte der Betrag angesichts des
zu erwartenden bedeutenden Nutzens der Investitionen erreichbar
sein (Shekar et al. 2017).

Extreme Klimaereignisse, bewaffnete Konflikte und Kriege ebenso
wie konjunkturelle Riickgénge und Krisen verscharfen weiterhin den
Hunger in vielen Teilen der Welt (FSIN 2019; FAO et al. 2019).
Aufgrund von Ungleichheiten innerhalb von Staatsgrenzen kénnen
Hunger und Untererndhrung auch in solchen Landern bestehen,
die gemaB ihren nationalen Durchschnittswerten gut abschneiden.
Die Verbreitung von Untererndhrung — der prozentuale Anteil der
Bevolkerung ohne regelmaBigen Zugang zu ausreichend Kalorien —
stagniert seit 2015, wahrend die Zahl der Hungernden von 785
Millionen im Jahr 2015 auf nunmehr 822 Millionen gestiegen ist
(FAO et al. 2019).

Bis Hunger und Untererndhrung endgiiltig eliminiert sein werden,
bleibt noch viel zu tun. Dieses Kapitel bietet einen Uberblick tber
die aktuelle Situation auf regionaler, nationaler und subnationaler
! Die weltweiten Schatzungen in diesem Absatz beziehen sich auf die 117 Lander in diesem

Bericht mit WHI-Werten 2019 sowie weitere 15 Lander, fir die einige, aber nicht alle Daten
oder Schatzungen zu den WHiI-Indikatoren verfligbar waren.

2 Die hierin genannten Armutsquoten beziehen sich auf die internationale Armutsgrenze von
1,90 US-Dollar pro Tag und Kopf (Kaufkraftparitat 2011).

3 Diese Schatzung basiert auf dem zusétzlichen Finanzbedarf zwischen 2016 und 2025. Die
hier diskutierten und von Shekar et al. (2017) analysierten globalen Ernéhrungsziele ent-
sprechen vier der sechs von der Weltgesundheitsversammlung 2012 festgelegten Zielen.

ABBILDUNG 2.1 GLOBALE UND REGIONALE WHI-WERTE FUR 2000, 2005, 2010 UND 2019 MIT BETRAGEN DER EINZELNEN INDIKATOREN
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Anmerkung: Fur Datenquellen siehe Anhang B. Die regionalen und globalen WHI-Werte werden mittels regionaler und globaler aggregierter Werte fur jeden Indikator und der in Anhang A
beschriebenen Formel berechnet. Diese regionalen und globalen Gesamtwerte fir jeden einzelnen Indikator werden als bevdlkerungsgewichtete Durchschnittswerte unter Anwendung der in
Anhang C aufgefiihrten Indikatorwerte errechnet. Bei Léndern, fir die keine Daten zur Unterernahrung vorliegen, wurden die globalen und regionalen Gesamtwerte anhand vorlaufiger
Schatzungen der Ernahrungs- und Landwirtschaftsorganisation der Vereinten Nationen (FAO) ermittelt, die aber in Anhang C nicht aufgeftihrt sind.
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Ebene. Der Essay in Kapitel 3 erganzt diesen Uberblick, indem
er die Auswirkungen des Klimawandels auf die gegenwartige und
zukinftige Ernahrungssicherheit beschreibt. Um den aktuellen
Herausforderungen zu begegnen und gleichzeitig die Ernahrung einer
Weltbevdlkerung sicherzustellen, die bis 2050 voraussichtlich auf
zehn Milliarden anwachsen wird, sind fundamentale Veranderungen
des globalen Ernahrungssystems erforderlich (Willett et al. 2019).
Der Rickgang der WHI-Werte seit 2000 zeigt, dass Hunger und
Untererndhrung keine unveranderlichen Probleme darstellen. In vie-
len Landern erfolgen die Fortschritte jedoch zu langsam, um das
zweite Ziel fir nachhaltige Entwicklung — ,,Zero Hunger" — bis 2030
erreichen zu kénnen. Bei dem derzeitigen Tempo werden etwa 45
Lander bis 2030 nicht einmal die Einstufung niedriger Hunger auf
der WHI-Schweregradskala erreichen.* Es ist daher jetzt umso wich-
tiger, die Anstrengungen in den vielen Teilen der Welt, wo sie zu lang-
sam vorangehen, zu intensivieren, um Hunger und Untererndhrung
zu reduzieren.

Regionale Trends

Auf regionaler Ebene haben Siidasien und Afrika stidlich der Sahara
mit 29,3 beziehungsweise 28,4 weltweit die hochsten WHI-Werte
2019 - die gemaB der Schweregradskala auf ernste Hungersituationen
hinweisen. Dagegen weisen die Gemeinschaft Unabhéngiger Staaten,
Lateinamerika und die Karibik, Ost- und Slidostasien sowie Naher
Osten und Nordafrika mit Werten zwischen 6,6 und 13,3 ein
niedriges oder maBiges Hungerniveau auf (Abbildung 2.1).

den hohen WHI-Wert Sidasiens sind
die dortigen hohen Untererndhrungsraten bei Kindern. Die

Ursachlich far

Wachstumsverzogerungsrate bei Kindern betragt in dieser Region
37,6 Prozent, wahrend sich die Auszehrungsrate bei Kindern auf 17,5
Prozent belduft. In Siidasien umfassen die Hauptfaktoren, die zur
Wachstumsverzégerung beitragen, schlechte Ernahrungspraxis bei
Sauglingen und Kleinkindern, mangelhafte Erndhrung von Frauen
vor und wahrend der Schwangerschaft sowie unzureichende sani-
tare Versorgung (Smith und Haddad 2015). Eine Studie in sechs
slidasiatischen Landern ergab, dass in fiinf davon ein niedrigerer
Body-Mass-Index der Mitter eindeutig mit Auszehrung bei Kindern
verbunden war. Unzureichender Zugang zu geeigneten Wasserquellen
und geringe Haushaltseinkommen gingen in einigen Landern ebenfalls
mit Auszehrung bei Kindern einher, jedoch weniger systematisch. Da
eine Verringerung der Armut nicht unbedingt einen angemessenen
Zugang zu geeigneten Wasserquellen und sanitéren Einrichtungen
bedeutet, reicht Armutsbekampfung maoglicherweise nicht aus, um
Auszehrung bei Kindern zu verringern (Harding, Aguayo und Webb
2018).

Aufgrund seiner hohen Bevolkerungszahl haben Indiens
WHI-Indikatorwerte einen (berproportionalen Einfluss auf die
Indikatorwerte der gesamten Region. Die Auszehrungsrate bei
Kindern in Indien ist mit 20,8 Prozent extrem hoch — die héchste
Auszehrungsrate aller Lander im diesjahrigen Bericht. Indiens
Wachstumsverzdgerungsrate bei Kindern von 37,9 Prozent wird hin-
sichtlich ihrer Signifikanz fir die 6ffentliche Gesundheit ebenfalls
als sehr hoch eingestuft (de Onis et al. 2019). In Indien erreich-
ten lediglich 9,6 Prozent aller Kinder im Alter zwischen 6 und 23
Monaten eine minimale Ernahrungsdiversitat.® Im Zeitraum 2015
bis 2016 nutzten 90 Prozent der indischen Haushalte eine geeig-
nete Trinkwasserquelle, wahrend 39 Prozent keine sanitéren Anlagen
besaBen (IIPS und ICF 2017). 2014 startete der Premierminister die
Kampagne ,Clean India“, um sicherzustellen, dass alle Haushalte
Gber Latrinen verfligen. Dennoch wird Defékation oft weiterhin im
Freien praktiziert. Dieser Umstand gefahrdet die Gesundheit der
Bevolkerung sowie Wachstum und Entwicklung von Kindern, da ihre
Fahigkeit, Nahrstoffe aufzunehmen, beeintrachtigt wird (Ngure et al.
2014, Caruso et al. 2019).

AuBerhalb Indiens haben zwei L&nder Sidasiens bedeu-
tende Fortschritte bei der Kindererndhrung erzielt. Eine Studie
aus dem Jahr 2015 zielte darauf ab, die Griinde fiir den landes-
weiten Rickgang von Wachstumsverzégerung in Bangladesch
von 58,5 Prozent im Jahr 1997 auf 40,2 Prozent im Jahr 2011
zu ermitteln (Headey et al. 2015). Die Minderung wird in erster
Linie auf den steigenden Wohlstand der Haushalte zurlckgefihrt,
der auf einem armutsverringernden Wirtschaftswachstum, sowie
Verbesserungen in ,,ernahrungssensiblen” Sektoren, wie beispiels-
weise ein gestiegener Bildungsgrad der Eltern, bessere Gesundheits-
und Sanitarversorgung sowie glinstigere demografische Faktoren
infolge gesunkener Fertilitatsraten, beruhte. Auch die bemerkens-
werte Senkung der Wachstumsverzégerung bei Kindern in Nepal
von 56,6 Prozent im Jahr 2001 auf 40,1 Prozent im Jahr 2011 wird
einem gestiegenen Haushaltsvermégen sowie einer hdheren Bildung
von Mittern, besseren Sanitérversorgung und der Umsetzung und
Nutzung von Gesundheits- und Erndhrungsprogrammen, einschlieB3-
lich prénataler und neonataler Versorgung, zugeschrieben (Headey
und Hoddinott 2015).

Der hohe WHI-Wert der Region Afrika stidlich der Sahara ist die
Folge verbreiteter Unterernahrung und hoher Kindersterblichkeit,

* Die Hochrechnungen fiir 2030 sind linear angelegt und basieren auf den bestehenden lander-
bezogenen WHI-Werten der Jahre 2000, 2005, 2010 und 2019. Aufgrund von Anderungen
in der Datenverfiigbarkeit und Uberarbeitungen der vorhandenen Daten sind sie nicht mit
Prognosen aus friheren Berichten vergleichbar.

5 Die ,minimale Erndhrungsdiversitat” ist ein Standard, der das Minimum beziglich
Ernadhrungsvielfalt und Mahlzeitenh&ufigkeit vorgibt und unterschiedliche Empfehlungen fir
gestillte und nicht gestillte Kinder enthalt, die Milch oder Muttermilchersatzprodukte bendtigen.
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TABELLE 2.1 WHI-WERTE DER LANDER (AUFSTEIGEND SORTIERT) — WHI 2000, 2005, 2010, 2019

Rangl Land 2000 2005 2010 2019 Rangl Land 2000 2005 2010 2019
Belarus <5 <5 <5 <5 66  Sri Lanka 22,4 21,2 18,0 17,1
Bosnien & Herzegowina 9,8 7,2 5,1 <5 67  Senegal 36,3 27,5 23,6 17,9
Bulgarien 8,2 7,8 6,9 <5 68 Irak 26,4 24,8 23,8 18,7

2 Chile <5 <5 <5 <5 69  Myanmar 44,4 36,4 25,9 19,8

g ';, Costa Rica 6,2 5.5 5,0 <5 70  Indonesien 25,8 26,8 24,9 20,1

§ f Kroatien 6,1 <5 <5 <5 70  Philippinen 25,8 21,4 20,5 20,1

§ _gﬂ Kuba 63 <5 <5 <5 72  Guatemala 27,7 24,1 22,0 20,6

g' .L:_:) Estland 5,6 <5 <5 <5 73 Nepal 36,8 31,3 24,5 20,8

c 'Z Kuwait 3 <5 <5 <5 74  Eswatini 29,6 27,9 26,5 20,9

% E Lettland 6,0 <5 <5 <5 75  Gambia 27,5 26,3 22,5 21,8

-*é % Litauen <5 <5 <5 <5 76  Kamerun 39,7 33,7 26,2 22,6

g %" Montenegro — — <5 <5 77  Kambodscha 43,6 29,4 27,6 22,8

o] Ej’ Ruménien 8,3 6,4 5,6 <5 78  Malawi 44,5 37,7 31,1 23,0

3 | Slowakei 7,3 6,0 <5 <5 79  Lesotho 33,1 30,4 26,2 23,2
Tarkei 10,2 7.3 54 <5 80 Botsuana 33,4 SHME) 28,1 23,6
Ukraine 13,7 <5 <5 <5 81 Togo 313 37,0 27,2 23,9
Uruguay 7,7 8,1 5,4 <5 82 Benin 36,7 83,8 28,3 24,0

18 Brasilien 12,0 7,0 54 5,3 83 Mali 44,2 38,4 27,4 24,1

19 Argentinien 6,6 6,2 58 54 84  Cote d'Ivoire 33,8 35,3 30,9 24,9

20 Kasachstan 11,0 12,4 8,6 5,5 84  Namibia 30,7 28,4 30,6 24,9

21 Nordmazedonien 7,7 8,5 7,0 5,6 86 Kenia 36,9 32,7 27,6 25,2

22 Russische Foderation 10,3 7,5 6,4 5,8 87 Laos 47,7 35,9 30,5 25,7

23 Mexiko 10,6 9,1 7,7 6,2 88 Bangladesch 36,1 30,7 30,3 25,8

23 Tunesien 10,7 8,6 7,9 6,2 88  Burkina Faso 46,3 48,1 36,8 25,8

25 China 15,8 13,0 10,0 6,5 90  Mauretanien 33,4 30,6 24,9 26,7

25 Serbien — — 6,7 6,5 91 Guinea 43,6 36,8 30,7 27,4

27 Kolumbien 11,3 10,8 9,9 6,7 92 Nordkorea 40,3 32,9 30,9 27,7

28 Albanien 21,5 16,6 15,1 7,0 93  Nigeria 40,8 34,2 29,9 27,9

29 Aserbaidschan 27,5 17,3 12,1 7,4 94  Pakistan 38,3 37,0 S5.8 28,5

30 Armenien 18,3 12,7 11,3 7,8 95 Tansania 42,2 35,8 34,1 28,6

31 lran 185 9,4 8,2 7,9 96  Mosambik 49,9 42,3 35,3 28,8

32 Jamaika 8,6 8,6 9,7 8,2 97  Athiopien 515, ©) 46,0 37,4 28,9

33 Paraguay 14,0 12,6 11,6 8,3 98 Ruanda 56,6 44,0 32,4 29,1

34 Saudi-Arabien 11,5 13,7 9,2 8,5 99  Guinea-Bissau 42,1 40,3 31,0 29,6

35 Kirgisistan 19,3 14,0 12,4 8,8 100 Angola 65,1 50,3 38,6 29,8

35 Peru 20,9 18,2 12,5 8,8 101  Niger 52,1 42,4 36,6 30,2

37 Fidschi 9,9 93 8,6 8,9 102 Indien 38,8 38,9 32,0 30,3

38 Trinidad & Tobago 12,1 12,9 12,7 9,1 103  Sierra Leone 53,6 51,1 40,8 30,4

39 Dominikanische Republik 18,3 17,2 12,8 9,2 104 Uganda 38,9 33,0 30,8 30,6

39 Georgien 14,5 10,4 8,4 9,2 105  Dschibuti 46,9 43,9 36,6 30,9

39 Panama 20,2 18,3 12,6 9,2 106  Kongo, Rep. 37,3 37,1 32,0 31,0

42 Marokko 15,8 17,7 10,0 9,4 107  Sudan — — — 32,8

43 El Salvador 16,3 183 12,8 9,6 108  Afghanistan 52,1 43,2 34,3 33,8

43 Mauritius 15,8 14,0 12,2 9,6 109  Simbabwe 39,1 39,6 35,8 34,4

45  Mongolei 31,8 25,0 15,8 9,7 110  Timor-Leste — 41,8 42,3 34,5

45 Thailand 18,3 13,2 12,7 9,7 111  Haiti 42,7 45,1 48,8 34,7

47  Algerien 15,6 12,9 10,6 10,3 112 Liberia 48,6 42,4 36,0 34,9

48 Jordanien 12,1 8,7 8,3 10,5 113 Sambia 52,3 46,0 42,8 38,1

49  Usbekistan 23,6 17,8 14,7 10,7 114  Madagaskar 43,2 43,4 36,2 41,5

50 Suriname 16,0 12,5 11,0 10,8 115  Tschad Bl 52,1 50,9 44,2

51 Ecuador 18,6 17,0 13,2 11,3 116 Jemen 43,2 41,7 34,5 45,9

52 Oman 13,7 15,6 9,8 11,4 117  Zentralafrikanische Republik 50,7 49,5 42,0 53,6

53 _Libanon 2l LS £ 14 — = Es liegen keine Daten vor. Einige Lander existierten in ihren heutigen Grenzen im

54  Turkmenistan 21,8 17,1 15,0 11,8 gegebenen Jahr oder Bezugszeitraum noch nicht.

55 Guyana &0 16 16 125 Anmerkung: Die Rankings und Indexwerte in dieser Tabelle kénnen nicht direkt mit

56 Honduras 20,9 17,8 14,8 12,9 Rankings und Indexwerten aus fritheren Berichten verglichen werden (siehe Kapitel 1).

57 Malaysia 155 13,1 11,9 13,1 Die Farben entsprechen den Kategorien der WHI-Schweregradskala in Kapitel 1.

58 Nicaragua 24,6 17,6 16,2 13,3 ! Rangfolge gemaB WHI-Werten fiir 2019. Lander mit identischen WHI-Werten far 2019

59 Ghana 28,7 22,0 18,3 14,0 erhalten dieselbe Platzierung (Mexiko und Tunesien belegen beispielsweise beide

59 Stdafrika 19,2 22,7 16,6 14,0 den 23. Rang). Die folgenden Léander konnten wegen fehlender Daten nicht einbe-

o1 sop

62 Vietnam 28,2 23,8 18,8 15,3 Stdsudan, Syrien und Tadschikistan.

63 Bolivien 30,3 27,1 21,6 15,4 2 Die 17 Lander mit WHI-Werten fiir 2019 unter 5 werden nicht einzeln, sondern

64 Gabun 20,8 18,9 16,4 15,8 gemeinsam auf den Réngen 1 bis 17 eingestuft. Die Unterschiede zwischen ihren

65 Venezuela 15,2 12,7 8,4 16,9 perenlsnalninipaE
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deren Raten mit 22,3 beziehungsweise 7,5 Prozent die hochsten aller
Regionen sind. Die Wachstumsverzdgerungsrate bei Kindern fallt mit
34,6 Prozent fast so hoch aus wie jene in Siidasien. Am beunruhi-
gendsten erscheint die Tatsache, dass Untererndhrung zwar zwischen
1999-2001 und 2013-2015 kontinuierlich zuriickgegangen, seitdem
aber wieder angestiegen ist (FAO 2019b). Mit 55 Prozent ist der Anteil
der Beschaftigten im Agrarsektor in Subsahara-Afrika der héchste
weltweit, doch zugleich steht die Landwirtschaft in dieser Region vor
enormen Herausforderungen (World Bank 2019a). Die Regierungen
investieren zu wenig in den Landwirtschaftssektor und verfehlen das
vereinbarte Ziel des Umfassenden Entwicklungsprogramms fiir den
afrikanischen Agrarsektor, zehn Prozent der Staatsausgaben fir die
Landwirtschaft zu verwenden (Shimeles, Verdier-Chouchane und
Boly 2018). Statt Bewasserungsfeldbau wird in den meisten Fallen
Regenfeldbau betrieben, der starker durch Dirren und veranderte
Niederschlagsmuster gefahrdet wird. Auch der Zugang zu und Einsatz
von Traktoren und anderen landwirtschaftlichen Maschinen ist einge-
schrankt (Sheahan und Barrett 2018). Gemessen am Getreideertrag
pro Hektar, weist Afrika stdlich der Sahara aufgrund dieser und
anderer Faktoren die weltweit niedrigste landwirtschaftliche
Produktivitat auf (World Bank 2019b). Kombiniert mit hoher Armut
bedeutet dies, dass der Zugang der Haushalte zu Nahrungsmitteln
sowohl durch geringe Eigenproduktion als auch durch weniger
Méglichkeiten, Nahrungsmittel auf dem Markt zu kaufen, einge-
schrankt ist. Zusatzlich zu den anhaltenden Herausforderungen fir die
Landwirtschaft und Nahrungsmittelproduktion in Subsahara-Afrika
haben extreme Klimaereignisse wie die EI-Nifio-Dirre 2015/2016
ebenso wie fortwahrende bewaffnete Konflikte in vielen Léndern die
Ernahrungsunsicherheit in der Region weiter verscharft.

Wenngleich Hunger im Sinne eines unzureichenden Zugangs
zu Kalorien in Afrika stdlich der Sahara eine drangende
Angelegenheit ist, kdnnte er grundlegende Erndhrungsprobleme
wie etwa die Unterernahrung von Kindern Uberschatten. 21 von
43 Landern der Region, Uber die Daten oder Schatzungen zu
Wachstumsverzogerungen fiir 2014 bis 2018 vorliegen, weisen
Wachstumsverzégerungsraten von tber 30 Prozent auf (was hin-
sichtlich der Signifikanz fur die &ffentliche Gesundheit als sehr
hoch eingestuft wird); bei weiteren 19 Landern liegen sie zwischen
20 und 30 Prozent (hoch). Im Sudan und in Dschibuti werden die
Auszehrungsraten mit mehr als 15 Prozent (sehr hoch) beziffert, in
6 Landern betragen sie zwischen 10 und 15 Prozent (hoch), und
weitere 21 Lander weisen Raten zwischen 5 und 10 Prozent (mittel)
auf (de Onis et al. 2019).

Landerergebnisse

Dem WHI 2019 zufolge ist die Hungersituation in vier der Lander, fir
die Daten verfugbar sind, sehr ernst, namlich in Tschad, Madagaskar,
Jemen und Sambia, wahrend mit der Zentralafrikanischen Republik
ein Land von gravierendem Hunger betroffen ist. 43 der 117 im WHI
berticksichtigten Lander weisen ernste Hungerwerte auf.

Fir einige Lander konnten keine WHI-Werte berechnet wer-
den, weil nicht fir alle vier WHI-Indikatoren Daten verflighar waren.
Gleichwohl bereitet die Hunger- und Unterernahrungssituation in neun
dieser Lander — Burundi, Komoren, Demokratische Republik Kongo,
Eritrea, Libyen, Papua-Neuguinea, Somalia, Stidsudan und Syrien —
Anlass zu groBer Sorge (Box 2.1). In manchen dieser Staaten kann
das AusmaB an Hunger groBer sein als in jenen, fir die WHI-Werte
errechnet wurden.

Um einen Vergleich der im WHI beriicksichtigten Lander zu ver-
einfachen, wurde in Tabelle 2.1 eine Rangliste aller Lander mit WHI-
Werten fiir 2019 erstellt. Anhang E zeigt, wie Léander im Vergleich zu
anderen innerhalb ihrer Region abschneiden und wie sich der WHI-
Wert jedes Landes im Laufe der Zeit verandert hat. In Anhang C wer-
den die Werte der einzelnen Indikatoren flr jedes Land aufgefihrt,
einschlieBlich der Werte aus vergangenen Jahren. Diese Daten bie-
ten einen interessanten Einblick in die Situation und Entwicklung von
Hunger und Untererndhrung in jedem einzelnen Land.

In neun Landern mit WHI-Werten der Schweregrade méBig, ernst,
sehr ernst oder gravierend fallen die WHI-Werte 2019 hoéher aus
als jene aus dem Jahr 2010, dem aktuellsten Vergleichszeitraum
im diesjahrigen Bericht. Diese neun Lander sind Jemen, Jordanien,
Libanon, Madagaskar, Malaysia, Mauretanien, Oman, Venezuela und
die Zentralafrikanische Republik.® Venezuelas WHI-Wert hat sich seit
2010 verdoppelt und spiegelt die extreme Nahrungsmittelknappheit
sowie die wirtschaftlichen und politischen Krisen wider, die das Land
in den vergangenen Jahren erschittert haben. Hyperinflation, ein
schnell schrumpfendes Bruttoinlandsprodukt (BIP), Abhédngigkeit von
Oleinnahmen bei gleichzeitig sinkender Rohdlproduktion sowie eine
Regierungsfihrung, die durch zunehmende Korruption und Autokratie
gekennzeichnet ist, haben allesamt zu dieser Situation beigetragen
(Labrador 2019). Venezuelas WHI-Wert kénnte in den kommenden
Jahren weiter ansteigen, wenn aktuellere Daten zur Kinderernahrung
verfligbar werden.

Den hoéchsten WHI-Wert 2019 weist mit 53,6 die Zentralafrika-
nische Republik auf, die damit als einziges der Lander mit ausrei-
chend vorhandenem Datenmaterial zur Berechnung ihrer WHI-Werte
in die Kategorie gravierend fallt. Knapp die Halfte aller Kinder in der

in dieser Trendanalyse werden keine Lander beriicksichtigt, deren Hungerniveau als niedrig
eingeschéatzt wird, selbst wenn es seit 2010 angestiegen ist.
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ABBILDUNG 2.2  AKTUELLE WHI-WERTE UND DIE ENTWICKLUNG DER LANDER SEIT 2000
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Quelle: die Autorlnnen.

Anmerkung: In dieser Abbildung sind Entwickl der WHI-Werte seit 2000 in absoluten Zahlen dargestellt. Diese Abbildung zeigt Lander, fir die Daten aus den Jahren 2000 und 2019 fur
die Berechnung des WHI zur Verfigung standen und in denen die WHI-Werte 2019 auf eine méBige, ernste, sehr ernste oder gravierende Hungersituation im Land hinweisen. Einige Lénder, in
denen von einer schlechten Hungerlage auszugehen ist, erscheinen hier wegen fehlender Daten nicht.
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Zentralafrikanischen Republik weisen Wachstumsverzégerung auf, wah-
rend 60 Prozent der Bevélkerung unterernahrt sind. Seit 2012 herrscht
dort ein Krieg, der maBgeblich zu Hungerkrisen und Untererndhrung
beitragt. Bei einer Bevdlkerungszahl von nur 4,7 Millionen sind bis Juni
2019 etwa 605.000 Menschen aus dem Land und weitere 655.000
innerhalb des Landes geflohen (UNHCR 2019d; UN DESA 2019).
Mehr als die Halfte der Bevdlkerung ist 2019 auf humanitare Hilfe
angewiesen. Jedoch kénnen Hilfsorganisationen aufgrund der kriti-
schen Sicherheitslage die Bedirftigen oftmals nicht erreichen (USAID
2019a). Im Februar 2019 wurde zwischen der Regierung und den
Konfliktparteien zwar ein Friedensabkommen unterzeichnet, aber
VerstoBe gegen die Bedingungen drohen es zu untergraben (Schlein
2019). Diese Situation zeigt deutlich, welche Rolle Konflikte bei der
Verscharfung von Hunger und Untererndhrung spielen.

Jemens WHI-Wert ist mit 45,9 der zweithdchste im diesjah-
rigen Bericht und entspricht dem Schweregrad sehr ernst. Die
Wachstumsverzogerungsrate bei Kindern wird auf 61,1 Prozent,
die Auszehrungsrate auf 17,9 Prozent geschatzt. Seit 2014 befin-
det sich das Land im Krieg, wenngleich es mehrere Konflikte gibt,
deren Wurzeln bis in die 1990er-Jahre zurlckreichen (Ahram
2019). Im November 2018 warnte Geert Cappelaere, der UNICEF-
Regionaldirektor fiir den Nahen Osten und Nordafrika, dass der Krieg
und die anhaltende Wirtschaftskrise verheerende Auswirkungen auf
die Kinder héatten, darunter extreme Not, einen erheblichen Anstieg
von Mangelernahrung und Krankheiten sowie erhéhte Mortalitat
(Cappelaere 2018). Zwar unterzeichneten die Kriegsparteien im
Dezember 2018 das Stockholmer Abkommen, um den Konflikt
und die humanitére Krise zu lindern, aber bis Juni 2019 war das
Abkommen noch nicht vollstandig umgesetzt, sodass nach wie vor
manchen bedirftigen Menschen keine humanitére Hilfe zuteilwird (UN
2019b). Schatzungen zufolge werden 17 Millionen von 28 Millionen
Einwohnerlnnen (World Bank 2019a) bis Anfang 2020 unter krisen-
hafter oder noch schlimmerer Ernahrungsunsicherheit leiden, wobei
einigen Gebieten im Westen des Landes gar Erndhrungskrisen von
der Schwere eines humanitaren Notfalls bevorstehen.” Wenn sich die
Sicherheitslage verschlechtert, droht dem Land mdglicherweise eine
Hungersnot (FEWS NET 2019a).

Mit 44,2 weist Tschad einen als sehr ernst klassifizierten WHI-
Wert auf — den drittschlechtesten in der diesjédhrigen Rangliste.
Die Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fiinf Jahren betragt 12,3
Prozent und ist damit die zweithéchste in diesem Bericht. Im
Index der menschlichen Entwicklung (Human Development Index,
HDI) rangiert Tschad auf Platz 186 von 189 Landern; lediglich
Sudsudan, die Zentralafrikanische Republik und Niger schneiden
schlechter ab (UNDP 2018). Tschad hat bis Ende 2018 einen
Zuzug von 450.000 Flachtlingen, mehrheitlich aus Sudan, der

Zentralafrikanischen Republik und Nigeria, erlebt. Angesichts weiter
steigender Zahlen auch im Jahr 2019 bedeutet dies flr die knappen
Ressourcen der Aufnahmegesellschaft eine erhebliche Belastung
(UNHCR 2019f; UN 2019a). Im Tschadseebecken haben die Einfélle
bewaffneter Gruppen aus dem benachbarten Nigeria die Unsicherheit
erhoht sowie die Existenzgrundlagen der Menschen, den Zugang zu
Markten und den Handel schwer beeintrachtigt (UN OCHA 2019a).

Neben der Betrachtung der WHI-Werte und Rankings der Lander
ist auch ein Vergleich der einzelnen Indikatoren erkenntnisreich:

- Haiti, Simbabwe und die Zentralafrikanische Republik weisen mit
49,3 bis 59,6 Prozent die hdchsten Untererndhrungsraten auf.

- Die hoéchsten Wachstumsverzégerungsraten finden sich in
Madagaskar, Burundi und Jemen, wo mehr als die Halfte aller
Kinder unter finf Jahren darunter leidet.

- Auszehrung ist am weitesten in Jemen, Dschibuti und Indien ver-
breitet, wo die Raten zwischen 17,9 und 20,8 Prozent betragen.

- Die hochsten Sterblichkeitsraten von Kindern unter fiinf Jahren
wurden in der Zentralafrikanischen Republik (12,2 Prozent), im
Tschad (12,3) und in Somalia (12,7) ermittelt.

In vielen Landern gestaltet sich die Situation positiver, sowohl
mit Blick auf deren WHI-Werte als auch auf Fortschritte bei der
Reduktion von Hunger und Untererndhrung. Der diesjahrige WHI
umfasst 23 Lander mit méBigem sowie 46 Lander mit niedrigem
Hungerniveau. Unter den Landern mit méaBigen Hungerwerten war
die Hungersituation in zweien — Myanmar und Senegal — noch im
Jahr 2000 sehr ernst. Von den Landern mit niedrigem Hungerniveau
wiesen fiinf — Albanien, Aserbaidschan, Mongolei, Panama und Peru —
noch im Jahr 2000 ein emstes Ausmall an Hunger auf.

Abbildung 2.2 zeigt die Fortschritte, die die Lander seit dem Jahr
2000 erzielt haben. Aufschlussreich ist die beachtliche Verbesserung
der WHI-Werte der Lander auf der linken Seite der Abbildung, ins-
besondere Angolas, Ruandas und Athiopiens. Diese wiesen 2000
jeweils gravierende WHI-Werte auf, vor allem infolge von Kriegen. Wie
in diesem Bericht immer wieder deutlich wird, erh6hen bewaffnete
Konflikte und Kriege das AusmaB von Hunger und Unterernahrung;
zugleich zeigt sich, dass sich die gravierendsten Situationen verbes-
sern kdnnen, wenn Frieden und Stabilitat zurtickkehren.

7 Die Kategorisierung der Erndhrungsunsicherheit entspricht der Einstufung der Integrated
Food Security Phase Classification (IPC): Stufe 1 (minimal), Stufe 2 (angespannt), Stufe 3
(Krise), Stufe 4 (humanitarer Notfall) und Stufe 5 (Hungersnot) (IPC 2017).
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ABBILDUNG 2.3 WACHSTUMSVERZOGERUNG BEI KINDERN: UNGLEICHHEITEN AUF SUBNATIONALER EBENE
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Quelle: die Autorlnnen. Auf Grundlage von Erhebungen im Zeitraum 2014 bis 2018, aufgefiihrt in UNICEF, WHO und World Bank (2019), WHO (2019a), UNICEF (2019) und MEASURE DHS

(2019). Angeflihrt sind jene Lander, fir die Daten zu Wachstumsverzogerung auf subnationaler Ebene flir den Zeitraum 2014 bis 2018 vorliegen. Wenn in diesem Zeitraum mehr als eine

Erhebung fir ein Land durchgefiihrt wurde, wurde die mit den neuesten subnationalen Werten verwendet.
Anmerkung: Die Zahl in Klammern nach jedem Landernamen gibt an, in wie viele subnationale Einheiten das Land zum Zweck der Untersuchung unterteilt wurde, was einen Einfluss auf das

AusmaB der festgestellten Disparitadten haben kann. Alle Wachstumsverzégerungswerte in dieser Abbildung stammen unmittelbar aus den originalen Erhebungsberichten. Die landesweiten
Durchschnittswerte konnen geringfiigig von jenen abweichen, die fur die WHI-Berechnungen herangezogen wurden und in einigen Féllen vor der Aufnahme in UNICEF, WHO und World Bank

(2019) und WHO (2019a) einer zuséatzlichen Analyse unterzogen wurden.
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BOX 2.1

Ftr 15 Lander konnten 2019 keine WHI-Werte ermittelt werden,
weil flr sie keine Daten zu einem oder mehreren Indikatoren
verfligbar waren, zum Teil bedingt durch bewaffnete Konflikte
oder politische Unruhen. Da diese jedoch Ursachen und starke
Pradikatoren fiir Hunger und Unterernahrung darstellen, leiden
die Menschen in genau diesen Landern méglicherweise am meis-
ten. Basierend auf den verfligbaren und ausgewerteten Daten
sowie den Informationen von internationalen Organisationen
lasst sich festhalten, dass neun dieser Lander Anlass zu groBer
Sorge geben. Im Folgenden wird kurz erldutert, was tber die
Hunger- und Erndhrungssituation in den neun Landern bekannt
ist; die untenstehende Tabelle beinhaltet die jeweils vorliegen-
den Werte zu den WHI-Indikatoren.

BURUNDI: Mit 55,9 Prozent ist Burundis Wachstumsver-
zOgerungsrate bei Kindern die zweithdchste aller in die-
sem Bericht erfassten Lander. 5,1 Prozent der Kinder in
Burundi leiden unter Auszehrung und 6,1 Prozent sterben
vor dem 5. Lebensjahr. Etwa 1,7 Millionen von 11 Millionen
Burundierlnnen waren 2018 laut Schatzungen auf dem
Niveau einer akuten Krise oder gar eines humanitéren Notfalls
von Erndhrungsunsicherheit betroffen (FSIN 2019). Burundi
belegt im Index der menschlichen Entwicklung 2018 Platz
185 von 189 Landern (UNDP 2018), seine Armutsrate ist
mit Gber 70 Prozent extrem hoch (World Bank 2019a). Mehr
als 340.000 Flichtlinge sind in den vergangenen Jahren aus
Burundi geflohen, die meisten seit 2015 (UNHCR 2019b).
Klimaschocks, politische Instabilitat und strukturelle
Wirtschaftsprobleme tragen zur Ernahrungsunsicherheit
bei, wahrend schlechte Erndhrungspraxis bei Kindern,

Ernahrungsunsicherheit, hohe Krankheitslasten und

VORLIEGENDE WERTE ZU WHI-INDIKATOREN

LANDER MIT UNZUREICHENDER DATENLAGE, DIE ANLASS ZU BESORGNIS GEBEN

unzureichende Wasser-, Sanitar- und Gesundheitseinrichtungen
eine schlechte Kinderernahrung zur Folge haben (FSIN 2019).

KOMOREN: Die dicht besiedelten und stark von der Landwirtschaft
abhangigen Komoren leiden unter einem schlechten Umwelt-
management und verfligen Uber begrenzte Ressourcen zur Ver-
sorgung ihrer wachsenden Bevélkerung. Als niedrig gelegener
Inselstaat sind sie zudem anfallig fir Klimafolgen und waren
schon wiederholt von Naturkatastrophen betroffen (Burak und
Meddeb 2012). Im April 2019 witete hier ein Hurrikan der
Kategorie 4 und beschadigte Krankenhauser, Wasserversorgung,
Landwirtschaft und Viehbestande, wodurch sich wiederum
die Ernahrungsunsicherheit und Kinderuntererndhrung ver-
schéarften (WHO 2019b). 39,9 Prozent der Kinder unterliegen
Wachstumsverzégerungen, 9,2 Prozent sind ausgezehrt, und
6,9 Prozent sterben vor ihrem 5. Lebensjahr.

DEMOKRATISCHE REPUBLIK KONGO: In der DR Kongo sind 42,7 Pro-
zent der Kinder unter fiinf Jahren von Wachstumsverzégerung
und 8,1 Prozent von Auszehrung betroffen, wahrend 9,1 Prozent
nicht das fiinfte Lebensjahr erreichen. Das Land ist von anhal-
tenden Konflikten und weitverbreiteter Armut betroffen.
Diese Faktoren haben gemeinsam mit der Verschlechterung
der Infrastruktur und der Produktionsmittel, den hohen
Nahrungsmittelpreisen und einem Riickgang der landwirt-
schaftlichen Produktion die Erndhrungssicherheit beeintrach-
tigt (WFP 2015; FAO 2019a). Mit Stand Dezember 2018 waren
rund 3,1 Millionen KongolesIinnen innerhalb des Landes (IDMC
2019a) und mehr als 800.000 in die Nachbarlédnder gefliich-
tet. In die Demokratische Republik Kongo wiederum kamen
bis Februar 2019 tber 500.000 Flichtlinge, hauptséachlich

Unterernahrung Wachstumsverzogerung Auszehrung bei Kindern Kindersterblichkeit
Verbreitung von bei Kindern Verbreitung von Auszehrung Sterblichkeitsrate bei
Land Untererndhrung, Verbreitung von Wachstums- bei Kindern unter Kindern unter ftnf Jahren,
2016-2018 (%) verzégerung bei Kindern funf Jahren, 2017 (%)
unter funf Jahren, 2014-2018 (%)
2014-2018 (%)
Burundi — 55,9 5,1 6,1
Komoren — 39,9* 9,2* 6,9
Kongo, Dem. Rep. — 42,7 8,1 9,1
Eritrea — — — 4.3
Libyen — 22,4* 8,0* 1,2
Papua-Neuguinea — 39,9* 7,1* 5,3
Somalia — — — 12,7
Sidsudan — — — 9,6
Syrien, Arab. Republik — — — 1,7

Quelle: die AutorInnen. Eine Liste mit Datenquellen findet sich in Anhang B.

Anmerkung: — = nicht verfligbar. *Schatzungen der Autorlnnen.
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aus Burundi, der Zentralafrikanischen Republik und Stidsudan
(UNHCR 2019c). Jingsten Daten zufolge sind im Kongo
13 Millionen Menschen — ungefahr ein Viertel der Bevolkerung —
von Erndhrungsunsicherheit auf dem Niveau einer akuten Krise
oder gar eines humanitaren Notfalls betroffen (USAID 2019b).
In der Provinz Nord-Kivu wird die Erndhrungsunsicherheit durch
den aktuellen Ebola-Ausbruch verscharft, was zu einer gefahrli-
chen Abwartsspirale durch Hunger und Krankheit fir die betrof-
fenen Familien fiihrt (Norwegian Refugee Council 2019).

ERITREA: Zuverlassige Daten aus Eritrea sind duBerst begrenzt
verfligbar. Die aktuellsten Zahlen zur Kindererndhrung aus dem
Jahr 2010 zeigen, dass die Wachstumsverzégerungsrate mit 52
Prozent und die Auszehrungsrate mit 15,3 Prozent GibermaBig
hoch ausfallen. GroBe Armut schrankt die Moglichkeiten der
Menschen ein, Nahrungsmittel zu kaufen (UNICEF 2015a).
Bis Dezember 2018 waren (ber eine halbe Million Menschen
aus Eritrea geflichtet, das damit weltweit zu den zehn groBten
Herkunftsldandern von Flichtlingen gehért (UNHCR 2019e).
Ein 2018 zwischen Eritrea und Athiopien unterzeichnetes
Friedensabkommen beendete die seit 1998 andauernden
Feindseligkeiten offiziell und schuf damit Moglichkeiten fir
wirtschaftliche und soziale Reformen (Otieno 2018).

LIBYEN: Seit 2011 befindet sich Libyen in einer Krise, unter anderem
aufgrund anhaltender Konflikte zwischen rivalisierenden Gruppen
Uber die Kontrolle des Landes (WFP 2019a). Im Dezember 2018
waren rund 1,1 Millionen Menschen in Libyen auf humani-
tare Hilfe angewiesen, darunter 270.000 Binnenvertriebene,
heimgekehrte Binnenvertriebene, Flichtlinge und Asylsuchende —
Gruppen, die im Hinblick auf Erndhrungsunsicherheit beson-
ders gefahrdet sind (UNHCR 2019a; FAO GIEWS 2019). Die
Ernahrungsunsicherheit in Libyen basiert vor allem auf erschwer-
tem Zugang zu Nahrungsmitteln, weniger auf deren mangeln-
der Verfligbarkeit. Die instabile Lage hat jedoch dazu gefiihrt,
dass manche Landwirtlnnen ihre Arbeit eingestellt haben. Zudem
ist die Produktivitat infolge des konfliktbedingten Mangels an
Betriebsmitteln gesunken (FAO GIEWS 2019).

PAPUA-NEUGUINEA: Wie selbst Papua-Neuguineas Nationale
Erndhrungssicherungsstrategie anerkennt, sind Daten Uber
die Erndhrungssicherheit im stidpazifischen Inselstaat extrem
begrenzt, was die politische Strategiefindung erschwert (GoPNG
2018). Eine in vier landlichen Gebieten durchgefiihrte Umfrage
offenbarte, dass im Durchschnitt die Mitglieder armer Haushalte
in allen vier Regionen ihren Mindestkalorienbedarf nicht decken
konnten und dass die durchschnittliche Proteinaufnahme nicht
nur in armen, sondern auch in nicht armen Haushalten in drei
der vier Gebiete unzureichend war (Schmidt et al. 2019). Der
Klimawandel und haufige Naturkatastrophen — darunter die durch

El Nifio ausgeldste Diirre in den Jahren 2015/2016 ebenso wie
ein Erdbeben und Vulkanausbriiche im Jahr 2018 - stellen fir die
Erndhrungssicherheit gleichfalls groBe Risiken dar (FAO 2018c).

SOMALIA: 2016/2017 herrschte in Somalia eine schwere
Dirre, die das Land an den Rand einer Hungersnot brachte.
Als Folge davon sind die Viehbestande mancher Haushalte
in Teilen des Landes und damit deren Erndhrungssicherheit
noch immer dezimiert (FEWS NET 2017a, 2019b). Ein ver-
spateter Beginn der Regenzeit im April und Mai 2019 fihrte
zu einer weiteren Dirre, die sich voraussichtlich noch in die-
sem Jahr negativ auf die landwirtschaftliche Produktion und
die Ernahrungssicherheit auswirken wird. Die Folge wird sein,
dass bis September bis zu 2,2 Millionen Menschen hinsicht-
lich ihrer Ernahrungssicherheit einer akuten Krise oder gar
einem humanitaren Notfall ausgesetzt sein konnten. Darliber
hinaus erschweren in manchen Landesteilen bewaffnete
Konflikte den Zugang zu Nahrungsmitteln (FEWS NET 2019b).
Uber 2,6 Millionen der 15 Millionen Einwohnerlnnen sind
aufgrund von Konflikten, Uberschwemmungen, Diirren und
Erndhrungsunsicherheit binnenvertrieben (IDMC 2019b; UN
DESA 2019). Die Kindersterblichkeitsrate in Somalia ist mit 12,7
Prozent die hochste aller in diesem Bericht erfassten Lander.

SUDSUDAN: Der seit 2013 anhaltende Krieg hat den Siidsudan
in eine tiefe Krise gestiirzt. In manchen Landesteilen kommt
es zur Unterbrechung von Handelsrouten sowie landwirtschaft-
lichen und anderen notwendigen Aktivitdten zur Sicherung
der Existenzgrundlagen (FEWS NET 2019c). Die Zahl der
Binnenvertriebenen wird mit fast zwei Millionen beziffert (IDMC
2019c). Es besteht die Gefahr, dass ab Juli 2019 sieben Millionen
der zwdlfeinhalb Millionen Einwohnerlnnen eine krisenhafte
Ernahrungsunsicherheit erleiden; selbst eine Hungersnot wird
nicht ausgeschlossen (USAID 2019c). Ferner wird befiirchtet,
dass 2019 etwa 860.000 Kinder im Alter von 6 bis 59 Monaten
unter einer maBigen bis schweren akuten Mangelernahrung
leiden werden (IPC 2019). Die Kindersterblichkeitsrate betragt
9,6 Prozent.

ARABISCHE REPUBLIK SYRIEN: Seit Beginn des Kriegs im Jahr
2011 ist das Land mit weitverbreiteter Ernahrungsunsicherheit,
anhaltender Gewalt und massiver Vertreibung konfrontiert.
Neben 5,7 Millionen Fliichtlingen, die aus dem Land geflohen
sind, gibt es 6,2 Millionen Binnenvertriebene (WFP 2019b;
CFR 2019). Es wird angenommen, dass mit Stand Mai 2019
circa 6,5 Millionen von 18 Millionen Syrerinnen nicht ihren
Grundnahrungsmittelbedarf decken kénnen (WFP 2019b).
Wegen Syriens bedeutender Rolle im Agrarhandel der Region
hat der Krieg darliber hinaus die Ernahrungssicherheit in den
Nachbarlandern negativ beeinflusst (Fathallah 2019).
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Wie in Kapitel 1 erwahnt, wurden fiir einige einkommensstarke
Lander, in denen Hunger kaum ein Problem darstellt, keine WHI-
Werte ermittelt. Dafiir gibt es hauptsachlich zwei Griinde: (1) Nicht
alle WHI-Indikatoren sind fir die Bewertung von Hunger in diesen
Landern geeignet; (2) manche Daten sind nicht verflgbar, da sie
dort nicht regelmaBig erhoben werden. Dennoch kénnen auch diese
Lander von Ernadhrungsunsicherheit betroffen sein. Dies wird deut-
lich in lokal angepassten Erhebungen auf Haushaltsebene: Finf
Prozent der Haushalte waren 2008 in Siidkorea ernahrungsunsi-
cher, sieben Prozent in Kanada 2011 bis 2012, zwdlf Prozent in
den USA 2017 und 17 Prozent in Portugal 2005 bis 2006 (Kim
et al. 2011; Tarasuk, Mitchell und Dachner 2014; Coleman-Jensen
et al. 2018; Alvares und Amaral 2014). 2017 waren in den USA
16 Prozent der Haushalte mit Kindern unter 18 Jahren mindestens
einmal von Ernahrungsunsicherheit betroffen (Coleman-Jensen et
al. 2018). Auch in den 28 Landern der Europdischen Union waren
gemaB dem Indikator zur Messung erlebter Erndhrungsunsicherheit
(Food FIES) 18 Prozent der
Haushalte mit Kindern unter 15 Jahren von maBiger oder starker

Insecurity Experience Scale,

Erndhrungsunsicherheit betroffen (Pereira, Handa und Holmqvist
2017). Ebenso wenig wie das erfahrungsbasierte Konzept zur
Messung der Erndhrungssicherheit von Haushalten (Household Food
Security Scale, HFSS) sollten Indikatoren wie die FIES nicht mit der
Messmethodik des Untererndhrungsindikators verwechselt werden,
der Defizite bei der Kalorienzufuhr widerspiegelt; die Schatzwerte,
die sich aus diesen beiden Erfassungsmethoden ergeben, sind nicht
miteinander vergleichbar (Ballard, Kepple und Cafiero 2013).

Innerhalb der Lander

Ungleichheiten, die auf geografische, ethnische, rassistische,
geschlechtsspezifische und andere Faktoren zuriickgehen, sind welt-
weit verbreitet. Analysen, die sich auf die nationale Ebene beschran-
ken, kdnnen daher entscheidende Differenzen in der Hungersituation
verschiedener Bevolkerungsgruppen dbersehen.

In diesem Abschnitt werden Daten zur Wachstumsverzoégerung bei
Kindern auf subnationaler geografischer Ebene untersucht, je nach
Land beispielsweise fiir Bundesstaaten, Regionen oder Provinzen.
Wachstumsverzdgerung bei Kindern stellt einen Schliisselindikator
dar, da sie das Ergebnis einer Vielzahl von Faktoren sein kann.
Dazu gehoéren nicht nur Mangel an Kalorien, sondern auch unzurei-
chende Aufnahme von Mikronahrstoffen, mangelnde Verwertung von
Mikronahrstoffen aufgrund gesundheitlicher Probleme und wieder-
kehrende Krankheiten, die das kindliche Wachstum beeintrachtigen.
Die Wachstumsverzégerung bei Kindern wird deshalb hier hervorge-
hoben, da hierzu fir viele Lander subnationale Daten vorliegen und

weil sie — anders als die Auszehrung bei Kindern — keinen wesentli-
chen jahreszeitlichen Schwankungen unterworfen ist.

Abbildung 2.3 veranschaulicht Unterschiede in 60 Landern,
indem sie die Werte der Gebietseinheiten mit der héchsten bezie-
hungsweise niedrigsten Verbreitung von Wachstumsverzégerung
sowie den landesweiten Durchschnittswert darstellt. Neben
Ungleichheiten bei Erndhrung und Gesundheit beeinflussen wei-
tere Faktoren das Ausmal der innerstaatlichen Unterschiede, etwa
die Anzahl subnationaler Einheiten, in die ein Land zum Zweck der
Untersuchung aufgeteilt wird, die Bevdlkerungszahl, die Flache
eines Landes und der landesweite Durchschnitt.

Bemerkenswert ist, dass es selbst in den Regionen der Welt
mit den niedrigsten WHI-Werten in diesem Bericht — Osteuropa
und die Gemeinschaft Unabhangiger Staaten, Lateinamerika und
die Karibik sowie Ost- und Stidostasien — Lander gibt, in denen
Subpopulationen eine Wachstumsverzégerungsrate von deutlich
tber 30 Prozent aufweisen, was hinsichtlich ihrer Signifikanz fur
die offentliche Gesundheit als ,sehr hoch” klassifiziert wird (de
Onis et al. 2019). In der Gemeinschaft Unabhangiger Staaten weist
etwa die autonome Provinz Gorno-Badakhshan mit 31,9 Prozent
die héchste Wachstumsverzégerungsrate Tadschikistans auf, wohin-
gegen die Rate in den von der republikanischen Zentralregierung
verwalteten Distrikten nur 15,3 Prozent betragt. In Lateinamerika
hat das Departement Totonicapan mit extrem hohen 70 Prozent
die hochste Wachstumsverzégerungsrate Guatemalas, wah-
rend sich im Departement Guatemala mit 25,3 Prozent die
niedrigste Rate des Landes findet. In Sldostasien reichen die
Wachstumsverzégerungsraten auf den Philippinen von 45,2 Prozent
in der Autonomen Region Muslimisches Mindanao bis 23,1 Prozent
in der Region Zentral-Luzon.

Eine Untersuchung subnationaler Daten zu Wachstumsverzégerung
und, wo moglich, deren Verdnderung im Zeitverlauf kann die
Aufmerksamkeit auf Gebiete in einem Land lenken, deren Bemiihungen
besonders erfolgreich darin sind, Kinderunterernahrung zurtickzudran-
gen, bzw. in denen Fortschritte ausbleiben. Erkenntnisse dieser Art
hinsichtlich funktionierender MaBnahmen oder fehlender Finanzmittel
sind essenziell fir lokale Behdérden und Entscheidungstragerinnen,
aber auch fiir Geldgeber und Nichtregierungsorganisationen.

Ein Beispiel fiir bemerkenswerte Verbesserungen ist der Distrikt
Kirehe in Ruanda, in dem die Wachstumsverzégerungsrate zwischen
dem Jahr 2010 und der néachsten Erhebung 2014 bis 2015 von
50,7 Prozent auf 29,4 Prozent fiel. Auf nationaler Ebene sank sie
in diesem Zeitraum langsamer, namlich von 44,2 auf 37,9 Prozent.
Dieser Erfolg in Kirehe beruht auf der Kombination mehrerer Faktoren.
Die Distriktleitung hatte sich nachdriicklich zur Reduzierung von
Unterernahrung verpflichtet, insbesondere nach dem Besuch
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des ruandischen Prasidenten im Jahr 2009. Ein Distriktplan zur
Beseitigung der Mangelernahrung war eingefiihrt worden, der von
einem multisektoralen Gremium umgesetzt und kontrolliert wurde
sowie zusammen mit seiner institutionellen Struktur auf den nach-
gelagerten Verwaltungsebenen bis hinunter zu den Dérfern repli-
ziert wurde. Die kommunalen Gesundheitshelferlnnen wurden in
der Umsetzung gemeinschaftsbasierter Erndhrungsinterventionen
geschult. Mehrere Entwicklungsorganisationen finanzierten und
unterstitzten die MaBnahmen in Kirehe (World Bank 2018).

In Bolivien verringerte sich die nationale Wachstumsverzogerungsrate
bei Kindern von 27,1 Prozent im Jahr 2008 auf 16,9 Prozent im
Jahr 2016; sie nahm in dieser Zeit in allen Departements, fiir die
valide Daten vorliegen, ab. Im Departement Potosi wurde 2008
mit 43,7 Prozent die héchste Wachstumsverzdgerungsrate aller
Departements verzeichnet. Sie war 2016 mit 29,8 Prozent zwar
deutlich niedriger, aber immer noch héher als in allen anderen
Landesteilen. Etwa zwei Drittel der Bevolkerung von Potosi, des-
sen Armutsrate zu den landesweit héchsten zahlt, sind indigen
(Gigler 2009). Die Regierung ist sich der unterschiedlichen eth-
nischen, kulturellen und sprachlichen Identitaten bewusst und hat
anerkannt, dass die indigenen Bevolkerungsgruppen haufig am
starksten von Erndhrungsunsicherheit und Unterernahrung betrof-
fen sind. Boliviens Erfolg ist unter anderem auf die Umsetzung des
Interkulturellen Familiengesundheitsprogramms in Gemeinden zuriick-
zufihren, das beispielsweise Gesundheitshelferinnen fiir regionale
kulturelle Besonderheiten sensibilisierte. Das Regierungsprogramm
Desnutricion Cero (Null Mangelerndhrung) sah zudem evidenzba-
sierte Interventionen auf Basis der Empfehlungen der Lancet-Serie
zur Erndhrung von Mutter und Kind vor (Weisstaub, Aguilar und
Uauy 2014).

In Kambodscha sank die Wachstumsverzégerungsrate bei Kindern
zwischen 2010 und 2014 von 39,9 auf 32,4 Prozent, wobei in 17 der
19 Provinzen ein Riickgang festgestellt wurde. Die beiden Provinzen
Kampong Chhnang und Svay Rieng verzeichneten dagegen zwischen
2010 und 2014 einen Anstieg der Wachstumsverzégerungsrate, in
Kampong Chhnang von 40,3 auf 42,8 Prozent, in Svay Rieng von 31,2
auf 32,8 Prozent. Diese Zunahmen sind zwar nicht dramatisch, ange-
sichts landesweiter Verbesserungen jedoch beunruhigend. In beiden
Provinzen stieg zudem der Anteil der Haushalte, die zwischen 2010
und 2014 ins unterste (&rmste) Vermdgensquintil eingestuft wurden.

Um Probleme umfassend zu erkennen und spezifische Lésungen
sowie Strategien zur Bekdmpfung von Untererndhrung zu erarbei-
ten, ist es entscheidend, diese und weitere disaggregierte Daten
zu bericksichtigen.

Kapitel 4 liefert einen detaillierteren Uberblick iiber Niger und
Haiti — zwei Staaten, die auf den Platzen 101 und 111 von 117

Landern liegen. Die Analyse befasst sich mit den Hintergriinden und
Veranderungen der jeweiligen WHI-Werte und Indikatoren.

Schlussfolgerungen

Der diesjahrige WHI gibt sowohl Anlass zu Optimismus als auch zur
Sorge und offenbart weiter bestehende Ungleichheiten sowie ein
hohes MaB an Unsicherheit. Die in fast 20 Jahren weltweit erzielten
Fortschritte bei der Reduzierung von Hunger und Unterernahrung
erzeugen Optimismus, dass die Welt mehr erreichen kann und wird.
Die positiven Beispiele in diesem Kapitel zeigen, dass Fortschritte
moglich sind, wenn politische MaBnahmen und Programmplanung
kontextspezifische Bedarfe und Umstande berlicksichtigen,
Finanzmittel erhalten und relevante Institutionen gestarkt werden.
Wir haben gesehen, wie sich verschiedene Einflussfaktoren verandert
haben, wodurch Hunger und Untererndhrung zuriickgingen. So ist
die Abnahme von Armut mit einer Reduktion von Hunger auf globaler
Ebene einhergegangen. Im Fall bewaffneter Konflikte haben wir erlebt,
wie sich in Landern, die einst unter Kriegen und Hungerkrisen litten,
in der Nachkriegszeit die Hungersituation substanziell verbessert hat.
Gleichzeitig gibt es viel Grund zur Sorge. Die Zahl der unterernahr-
ten Menschen auf der Welt nimmt zu. Extreme Wetterereignisse,
die aufgrund des globalen Klimawandels in ihrer Haufigkeit und
Schwere voraussichtlich weiter zunehmen werden, gefahrden die
Nahrungsmittelproduktion und Erndhrungssicherheit. Zu viele Lander
befinden sich inmitten bewaffneter Konflikte, die das Hungerniveau
ansteigen lassen. Ungleichheiten bei der Kinderernahrung auf subna-
tionaler Ebene und anhaltende Erndhrungsunsicherheit selbst in ein-
kommensstarken Landern bestehen fort. Selbst in Landern, in denen
es oberflachlich gesehen gelungen ist, Hunger und Unterernahrung
zu reduzieren, bleiben Probleme bestehen. Es wird immer notwendig
sein, auch in florierenden Volkswirtschaften die Ernahrungssicherheit
im Auge zu behalten und ausreichenden Zugang zu geeigneten, nahr-
haften Nahrungsmitteln fir alle sicherzustellen.

Mit Blick auf den Klimawandel herrscht zudem groBBe Unsicherheit.
Wie im folgenden Kapitel erlautert, kennen wir viele der MaBnahmen,
die wir ergreifen missen, um den Klimawandel abzuschwachen sowie
uns diesbezliglich vorzubereiten und anzupassen, aber wir haben
keine globalen, Erfolg garantierenden Erfahrungen, an denen wir uns
orientieren kdénnen. Es bedarf Einfallsreichtum und Engagement, um
sicherzustellen, dass wir gemeinsam ,,Zero Hunger* erreichen und
zugleich die beispiellose Herausforderung Klimawandel bewaltigen.
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Anmerkung: Dem WHI 2019 liegen zum Anteil der Unterernahrten Daten aus dem Zeitraum 2016
bis 2018 zugrunde; Daten zur Wachstumsverzogerung und Auszehrung bei Kindern stammen aus $
dem jungsten Jahr im Zeitraum 2014 bis 2018, fiir das Daten vorliegen; Daten zur Kindersterblich- ,
keit stammen aus dem Jahr 2017. Fur Lander, zu denen keine Daten vorlagen, fir bestimmte ein-

kommensstarke Lander, fir Lander mit einer geringen Bevdlkerungszahl sowie fiir nicht unabhangige

Territorien wurden keine WHI-Werte berechnet; weitere Angaben dazu finden Sie in Kapitel 1.

Die in dieser Karte abgebildeten Grenzen und Landernamen stellen keine offizielle Stellungnahme

oder Anerkennung vonseiten der Welthungerhilfe (WHH) oder Concern Worldwide dar.

Empfohlene Zitierweise: K. von Grebmer, J. Bernstein, R. Mukerji, F. Patterson, M. Wiemers,

R. Ni Chéilleachair, C. Foley, S. Gitter, K. Ekstrom und H. Fritschel. 2019. , Abbildung 2.4:

Welthunger-Index 2019 nach Schweregrad.” Karte im Welthunger-Index 2019: Wie der Klimawandel

den Hunger verschérft. Bonn: Welthungerhilfe; Dublin: Concern Worldwide.
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as menschliche Handeln hat eine Welt geschaffen, in der es

immer schwieriger wird, die Bevolkerung angemessen und nach-

haltig zu erndhren. 150 Jahre rasanten Wirtschaftswachstums
und ein daraus resultierender Anstieg der Treibhausgasemissionen
haben die globalen Durchschnittstemperaturen verglichen mit dem
vorindustriellen Zeitalter um 1°C erh&ht. Fachleute sind sich einig,
dass der Anstieg der weltweiten Durchschnittstemperaturen bei
den derzeitigen Emissionen zwischen 2030 und 2052 voraussicht-
lich 1,5°C erreichen wird. Klimamodelle prognostizieren héhere
Durchschnittstemperaturen in den meisten Land- und Meeres-
regionen, Hitzewellen in den meisten bewohnten Gebieten sowie
in einigen Regionen starke Niederschlage und eine immer gréBere
Durrewahrscheinlichkeit (IPCC 2018a).

Diese Veranderungen werden sich weltweit in zunehmendem
Umfang auf das Leben der Menschen einschlieBlich ihrer Ernahrung
auswirken. In Stdasien und Afrika siidlich der Sahara — Regionen
mit hohen Armuts- und Hungerraten — ist die Landwirtschaft
stark von Niederschlagen abhangig und bereits fir minimale
Temperaturschwankungen anfallig. Flr groBe Bevdlkerungsgruppen
(in einigen Landern bis zu 80 Prozent der landlichen Haushalte)
bildet die Landwirtschaft die einzige Existenzgrundlage. Genau
die Regionen,
sind infolge des Klimawandels am starksten von Hunger und

in denen diese Bevodlkerungsgruppen leben,

Ernahrungsunsicherheit bedroht. Fiir Menschen, die bereits jetzt von
Hunger betroffen sind, erhoht der Klimawandel bestehende Risiken
immens. Fast 822 Millionen Menschen sind nach wie vor unterer-
nahrt, und 149 Millionen Kinder weisen aufgrund von Unterernahrung
Wachstumsverzdgerung auf (FAO et al. 2019). Dariiber hinaus leiden
mehr als zwei Milliarden Menschen unter einem Mangel an einem
oder mehreren Mikronéhrstoffen (von Grebmer et al. 2014). Nach
einem zuvor verzeichneten Riickgang ist die Zahl der Hungernden seit
2015 wieder gestiegen; diese Entwicklung fuhrt die UN-Ernahrungs-
und Landwirtschaftsorganisation (FAO) auf anhaltende Instabilitat in
konfliktbelasteten Regionen, eine schwache Wirtschaftsentwicklung
in friedlicheren Regionen und schadliche Klimaereignisse zuriick
(FAO 2018b). Seit Anfang der 1990er-Jahre hat sich die Zahl der
extremwetterbedingten Katastrophen verdoppelt, was sich auf die
Ernteertrage bei den wichtigsten Nutzpflanzen auswirkt sowie zu
steigenden Nahrungsmittelpreisen und Einkommensverlusten fihrt
(FAO et al. 2018) — mit dramatischen Auswirkungen fir ohnehin in
Armut lebende Menschen.

Eines der gravierendsten Versaumnisse der Klimapolitik
ist die Fokussierung auf den Klimawandel als biophysikali-
sche Herausforderung, bei der es um CO,-Emissionsrechte, CO,-
Speicherung und -Emissionsminderung geht, statt auf die eigentlichen
zugrunde liegenden Faktoren, die auf gesellschaftliche Werte und
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Verhaltensweisen zuriickgehen (Pelling, O'Brien und Matyas 2014).
Erst in den vergangenen Jahren hat sich die Klimawandeldebatte
zunehmend auf den menschlichen Lebensstil, Produktions- und
Konsummuster, Verteilungs- und Klimagerechtigkeit konzen-
triert. Diese Diskursverschiebung ist ein notwendiger Schritt zur
Schaffung eines gesellschaftlichen Konsenses flr die tiefgreifen-
den Veranderungen, die — insbesondere in den einkommensstarken
Landern — erforderlich sind, um die aus einem demnachst deut-
lich warmeren Weltklima resultierenden katastrophalen Folgen zu
vermeiden.

Wie der Klimawandel Erndhrungssicherheit gefahrdet

Menschengemachte Faktoren einschlieBlich des globalen Erndhrungs-
systems bewirken einen Anstieg der globalen Durchschnittstemperaturen
um 0,2 °C pro Jahrzehnt (IPCC 2018a). Extreme Wetterereignisse wie
Stiirme, Brande, Uberschwemmungen und Diirren haben an Haufigkeit
und Intensitat zugenommen. Seit 1900 ist der durchschnittliche
Meeresspiegel weltweit um 16 bis 21 Zentimeter gestiegen (IPCC
2014). All diese Erscheinungsformen des Klimawandels haben unmit-
telbare und mittelbare negative Auswirkungen auf Erndhrungssicherheit,
denn durch sie verandern sich Produktion und Verfligbarkeit, Zugang,
Qualitat und Nutzung von Nahrungsmitteln ebenso wie die Stabilitat
der Ernahrungssysteme.

Auswirkungen auf die Nahrungsmittelproduktion

Als Reaktion auf héhere Temperaturen, Wasserknappheit, gestiegene
CO,-Konzentrationen in der Atmosphare und Extremwetterereignisse
wie Hitzewellen, Dirren und Uberschwemmungen wird die
Nahrungsmittelproduktion vermutlich schrumpfen. Bereits jetzt
schwinden die Ertrége bei den wichtigsten Nutzpflanzen wie Mais
und Weizen aufgrund von Extremwetterereignissen, Epidemien
von Pflanzenkrankheiten und abnehmenden Wasserressourcen. In
semiariden Regionen sind mindestens 80 Prozent der jahrlichen
Schwankungen in der Getreideproduktion auf das wechselhafte Klima
zurtickzuftihren (FAO et al. 2018). In Afrika erweist sich das Verhaltnis
zwischen Produktionsmengen und verschiedenen Klimafaktoren wie
etwa Niederschlagsmustern oder Temperatur als wesentlich komple-
xer; es gibt groBe regionale Unterschiede, die standortspezifische
AnpassungsmaBnahmen erfordern. Der Anstieg des Meeresspiegels
stellt insbesondere fiir die Ernahrungssicherheit auf kleinen Inseln,
in tief gelegenen Kistengebieten und in Flussdeltas eine Bedrohung
dar. Und zwar nicht nur fir die dort siedelnde Bevolkerung selbst,
wie das Beispiel des duBerst fruchtbaren Mekong-Deltas zeigt, das
rund die Halfte der nationalen Reisproduktion Vietnams hervorbringt:

27



Angesichts dieser hohen Produktivitat kann jede Veranderung erheb-
liche Auswirkungen auf die Nahrungsmittelverfigbarkeit und die
gesamte Volkswirtschaft haben (Gommes et al. 1998). Das von
der Halfte der Weltbevélkerung konsumierte Grundnahrungsmittel
Reis reagiert jedoch bereits auf geringfligige Veranderungen von
Temperatur und Salzgehalt des Wassers sehr empfindlich, was
die Ertrage in wichtigen Anbaugebieten wie im Mekong-Delta ex-
trem anfallig fur Klimafolgen macht (FAO 2018b). Da die prognos-
tizierten Folgen je nach Pflanze, Region und Anpassungsszenario
unterschiedlich sind, missen betroffene Bauerinnen und Bauern
standortspezifische AnpassungsmaBnahmen ergreifen. So weisen
etwa Modellprojektionen des Agricultural Model Intercomparison
and Improvement Project (AgMIP), eines internationalen Projekts
zur Verbesserung der Modellbildung fir die Landwirtschaft,
auf Ertragsriickgédnge an allen untersuchten Standorten in den
Maisanbaugebieten Kenias hin. Obwohl 50 bis 70 Prozent der
Betriebe von den Folgen des Klimawandels gefahrdet werden, beste-
hen bei den tatsachlichen Auswirkungen von Region zu Region ebenso
wie bei den Anpassungspotenzialen mitunter deutliche Unterschiede
(AgMIP n.d.). Diese Variationen erfordern zusatzliche Untersuchungen
zu kontextspezifischen Klimafolgen auch flr weitere ernahrungsrele-
vante Pflanzen wie Hirse, Linsen, Obst und Gemise.

Der Klimawandel wird sich auch zunehmend auf die Wasser-
ressourcen fir die Nahrungsmittelproduktion auswirken, da er die
Niederschlags- und Verdunstungsraten sowie den Grundwasserspiegel
verandert. Derzeit leben 1,8 Milliarden Menschen — knapp ein Viertel
der Weltbevdlkerung — in von Wasserknappheit betroffenen Regionen;
diese Zahl wird bis 2030 voraussichtlich auf rund die Hélfte der
Weltbevolkerung ansteigen (IPCC 2014).

Klimabedingte Katastrophen wie Dirren, Uberschwemmungen
und Stirme machen 80 Prozent aller international verzeichne-
ten Katastrophen aus. Im Zeitraum 2011 bis 2016 waren groB3e
Teile der Welt von schweren Dirren betroffen, was zu einer
Ernahrungsunsicherheit auf Krisenniveau fiir 124 Millionen Menschen
in 51 Landern fuhrte (FAO 2018b). Infolge des Wetterphanomens
El Nifio in den Jahren 2015 und 2016, das durch Klimaschwankungen
verstarkt wurde, erlebte der Trockenkorridor von El Salvador,
Guatemala und Honduras eine der schlimmsten Dirren der vergan-
genen zehn Jahre, die 50 bis 90 Prozent der Ernte beschadigte (FAO
2016). Je langer eine Dirre dauert, desto schwieriger wird es fir
die Betroffenen, die Auswirkungen zu bewaltigen. Wiederkehrende
Extremwetterereignisse wie der Zyklus von Uberschwemmungen und
Wirbelstlirmen, der Pakistan im Zeitraum 2007 bis 2010 heimsuchte,
hatten verheerende Folgen fiir den Agrarsektor, denn die kumulier-
ten Verluste betrugen laut Schatzungen das Vierfache der staatlichen
Investitionen in diesem Sektor im Zeitraum 2008 bis 2011 (FAO
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2015). Um diese Katastrophen zu bewaltigen, sind die betroffenen
Menschen in der Regel gezwungen, ihre Nahrungsaufnahme zu redu-
zieren, minderwertige Lebensmittel zu kaufen, ihre Vermdégenswerte
zu verauBern, ihre Existenzgrundlage zu veréndern, zu migrieren
oder eine Kombination dieser Strategien zu verfolgen (von Grebmer
et al. 2018). Die Klimaauswirkungen betreffen vor allem Frauen,
die oft nicht nur fir die Nahrungsproduktion, sondern ebenso fiir
die Verteilung in Familien und weiteren Gemeinschaften verantwort-
lich sind.

Dariiber hinaus verscharft der Klimawandel Konflikte, insbe-
sondere in erndhrungsunsicheren Regionen. Klimakrisen und
bewaffnete Konflikte schaffen eine doppelte Vulnerabilitat fir
Gemeinschaften, deren Bewaltigungsstrategien dafiir nicht mehr
ausreichen (ICRC 2019b). Die kombinierten Auswirkungen zer-
stéren Existenzgrundlagen, |6sen Vertreibungen aus, vergréBern
wirtschaftliche und geschlechtsspezifische Ungleichheiten und
untergraben den langfristigen Wiederaufbau sowie eine nachhaltige
Entwicklung. Will man die mehrdimensionalen Folgen von Konflikten
flr die Ernahrungssicherheit in Angriff nehmen, bedarf es eines von
Grund auf integrierten Ansatzes zur Pravention. Ein solcher Ansatz
muss Investitionen in innovative landwirtschaftliche Entwicklung
priorisieren, die natirliche Umwelt angemessen berlcksichtigen,
die Widerstandsfahigkeit der Gemeinschaften gegeniiber komple-
xen Ereignissen starken und gleichzeitig Systeme zur gerechten und
nachhaltigen Verwaltung von Ressourcen auf Gemeinschaftsebene
unterstitzen (Concern Worldwide 2018).

Auswirkungen auf den Zugang zu Nahrungsmitteln

Wetteranomalien und der Klimawandel, insbesondere Extrem-
wetterereignisse, kdnnen Nahrungsmittelpreise in die Hohe treiben
und damit den Zugang zu Nahrungsmitteln erschweren. Die arms-
ten Haushalte — Landbewohnerinnen, die Lebensmittel zukaufen
muissen, und die einkommensschwache Stadtbevdlkerung — sind
am starksten von steigenden Nahrungsmittelpreisen betroffen;
Letztere gibt beispielsweise ohnehin bis zu 75 Prozent ihres gesam-
ten Haushaltsbudgets fiir Nahrungsmittel aus. Angesichts der welt-
weit engen Verflechtungen der Erndhrungssysteme sind haufigere
Extremwetterereignisse in einer Region imstande, das gesamte
globale Ernahrungssystem zu beeintrachtigen. Wahrend das Klima
in vielen wichtigen Produktionsgebieten Auswirkungen auf die
Ertrage hatte, fihrten auch politische Faktoren zu hoéheren
Nahrungsmittelpreisen. In dieser volatilen und unsicheren Situation
sind die Lander mit niedrigem Einkommen verstandlicherweise
zutiefst besorgt um ihre Erndhrungssicherheit und ihre Fahigkeiten,
sich an den Klimawandel anzupassen.
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Auswirkungen auf die Erndhrung

Klimaschwankungen und -extreme kdnnen sich in mehrfacher
Hinsicht auf die Erndhrung auswirken. In manchen einkommens-
schwachen und marginalisierten Regionen ist die Nahrungsaufnahme
ohnehin stark saisonabhangig und die Erndhrungssicherheit der
Menschen wahrend der mageren Jahreszeiten vor den Ernten bedroht.
Klimawandelbedingte ErnteeinbuBen kdnnen diese begrenzte
Nahrungsmittelverfligbarkeit weiter verlangern oder verscharfen.

Uberdies kann der Klimawandel den Nahrwert der angebauten
Nahrungsmittel verschlechtern. Neuere Studien zeigen, dass hdhere
CO,-Konzentrationen den EiweiB-, Zink- und Eisengehalt von Pflanzen
reduzieren. Infolgedessen kdnnten bis 2050 schatzungsweise weitere
175 Millionen Menschen einen Mangel an Zink und dariiber hinaus
122 Millionen einen Proteinmangel aufweisen. Diese Auswirkungen
werden vor allem von Menschen zu spiren sein, die von Armut betrof-
fen sind und deren Ernahrung stark von pflanzlichen Nahrungsmitteln
abhangt. Von der Kombination dieser Faktoren — und unzureichenden
offentlichen Gesundheitssystemen — sind vor allem in Armut lebende
Bevdlkerungsgruppen in Afrika, im Nahen Osten sowie in Std- und
Stdostasien betroffen (Smith und Myers 2018).

Der Klimawandel wird sich zudem auf weitere Nutzpflanzen und
Nahrungsquellen auswirken, die fiir eine stabile Erndhrungssicherheit
unverzichtbar sind. Hinsichtlich seiner Folgen fir Nutzpflanzen
liegen fast ausschlieBlich Daten zu den vier wichtigsten Grund-
nahrungsmitteln vor — Weizen, Reis, Mais und Soja —, obwohl viele
weitere fir die Nahrstoffversorgung und Ernahrungssicherheit unent-
behrlich sind. Einigkeit herrscht darlber, dass Verdnderungen bei
landwirtschaftlicher Produktion, Weideflachen, Temperaturen und
Wasser Einfluss auf die Tierproduktion haben werden. Studien
der FAO zeigen, dass Dirren die schadlichsten klimabedingten
Katastrophen sind und nach dem Pflanzenbau (49 Prozent aller
gemeldeten Verluste) die zweithéchsten Verluste im Viehsektor
(36 Prozent) nach sich ziehen. Die EinbuBen beim Viehbestand
haben unmittelbare Auswirkungen auf die Verfuigbarkeit von und
den Zugang zu Nahrungsmitteln (FAO 2018b). Fische, eine weitere
wichtige Nahrungs- und Nahrstoffquelle fir groBe Bevolkerungsgrup-
pen, sind ebenfalls sehr durch Temperaturschwankungen und
Klimaextreme gefahrdet.

Nicht zuletzt beeintrachtigen unregelmaBige Niederschlage und
héhere Temperaturen die Qualitat und Sicherheit von Nahrungsmitteln.
Eine hohere Niederschlagsintensitat fihrt dazu, dass Schimmelpilze
auf Nutzpflanzen wachsen, wobei einige Arten Toxine wie etwa
Aflatoxine produzieren, die bei Kindern zur Wachstumsverzdgerung fiih-
ren konnen (Lombard 2014). Unzureichendes Nacherntemanagement
als Folge sich andernder Anbaubedingungen flihrt nicht nur zu einem
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quantitativen Verlust von Nahrungsmitteln, sondern auch zu einer
Minderung ihrer Qualitat und ihres Nahrwerts.

Auswirkungen auf die Nahrungsmittelkette

In einem globalen Erndhrungssystem, in dem bereits jetzt riesige
Mengen an Nahrungsmitteln verloren gehen oder verschwendet wer-
den, kann ein sich verdnderndes Klima diese Verluste weiter ver-
schlimmern. In Landern mit niedrigem und mittlerem Einkommen
geht etwa ein Drittel der produzierten Nahrungsmittel zwischen Feld
und Markt verloren, wahrend in Landern mit hohem Einkommen ein
ahnlich hoher Anteil zwischen Markt und Esstisch vergeudet wird
(FAO 2011). Da das derzeitige Ernahrungssystem zwischen 21 und
37 Prozent der globalen anthropogenen Nettoemissionen verursacht
(IPCC 2019), verscharfen diese Verluste den Klimawandel, ohne zur
Verbesserung der Ernahrungssicherheit oder Nahrstoffversorgung bei-
zutragen (IPCC 2018b). Tatsachlich bedeuten Nahrungsmittelverluste
dieser GroBenordnung nicht nur eine enorme Belastung fir die knap-
pen Umweltressourcen, sondern stellen auch eine Ursache fiir das
Fortbestehen von Ernahrungsunsicherheit dar. Klimawandel und
Wetterextreme kdnnen diese Situation in Landern mit niedrigem
und mittlerem Einkommen verscharfen: Nutzpflanzen, die auf dem
Acker Dirre und bei der Lagerung hoher Luftfeuchtigkeit ausgesetzt
sind — aufgrund verénderter Niederschlagsmuster ist dies immer hau-
figer der Fall —, sind anfélliger fiir Schadlinge und Pilzbefall, was zu
quantitativen und qualitativen Verlusten bei Nahrungsmitteln fiihrt.

Klimawandelrisiken fiir Erndhrungssicherheit
reduzieren

Angesichts der Gefahr, die der Klimawandel fiir die Erndhrungssicherheit
darstellt, sind die derzeitigen MaBnahmen unzureichend. Das aktu-
ell bestehende internationale Instrument zur Bewaltigung die-
ser Herausforderung ist das Pariser Klimaschutzabkommen, das
2015 ausgehandelt wurde. Dieses Ubereinkommen mit dem Ziel,
die Erwarmung auf deutlich unter 2°C, beziehungsweise bis auf
1,5°C, zu begrenzen, haben bisher 185 Lander ratifiziert (UNFCCC
2019). Sein Kernstick bilden die individuellen Zusagen der Lander
zur Reduzierung ihrer jeweiligen Treibhausgasemissionen (natio-
nally determined contributions, NDCs). Dessen ungeachtet wird
erwartet, dass alle derzeitigen MaBnahmen zur Einddammung des
Klimawandels, wie sie in den NDCs der Lander definiert sind,
bis 2100 zu einem Anstieg der globalen Temperaturen um 3 bis
4°C gegeniliber dem vorindustriellen Durchschnitt fihren werden
(IPCC 2018b). Dies wiirde eine massive Uberschreitung beider
Ziele — des 1,5°- wie des 2°-Ziels — bedeuten und hatte erhebliche
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BOX 3.1
Seth Gitter und Kierstin Ekstrom

Jene Lander, die am starksten vom Klimawandel und von Hunger
betroffen sind, verfligen Gber die geringsten Ressourcen, um
diese Probleme zu bewaltigen. Darlber hinaus wirken sich die
Folgen des Klimawandels negativ auf die natiirlichen Ressourcen
und damit die Nahrungsmittelproduktion aus. Dadurch kénnen
Konflikte, Migration und politische Instabilitat zunehmen und
sich folglich Hunger und Untererndhrung verscharfen (Scheffran
et al. 2012).

Ein Vergleich von WHI-Werten der Lander mit deren
Vulnerabilitat und Vorsorgekapazitaten im Hinblick auf den
Klimawandel verdeutlicht den Zusammenhang zwischen diesen
Faktoren. Die Notre Dame Global Adaptation Initiative (ND-GAIN)
bewertet Lander hinsichtlich ihrer Klimawandel-Resilienz.
Die Initiative definiert Vulnerabilitat als , Anfélligkeit oder
Veranlagung menschlicher Gesellschaften, durch Klimagefahren
bedroht zu werden®, und untersucht sie in sechs Bereichen:
Nahrung, Wasser, Gesundheit, Okosystemleistungen, mensch-
licher Lebensraum und Infrastruktur (Chen et al. 2015, 3).' Sie
definiert Vorsorgekapazitat (engl. ,,readiness”) als die Fahigkeit,
Finanzmittel zu nutzen und in AnpassungsmaBnahmen umzu-
setzen (Chen et al. 2015), und betrachtet diesbeziiglich wirt-
schaftliche, regierungstechnische und soziale Aspekte.

Die Lander werden auf einer Skala von O (geringste
Vulnerabilitat) bis 1 (héchste Vulnerabilitat) bewertet. Von
den Landern mit einem WHI-Wert 2019 weist Niger (0,67)
die héchste und Russland (0,33) die niedrigste Vulnerabilitat
auf. Lander mit hoheren WHI-Werten sind vulnerabler, wie die
starke positive Korrelation zwischen den beiden Werten dar-
legt (0,88). Dartiber hinaus wird die Vorsorgekapazitat der
Lander auf einer Skala von O bis 1 bewertet — von ,,gering*
bis ,,hoch®. Die Zentralafrikanische Republik (0,13) weist die
geringste Vorsorgekapazitat auf, wahrend Estland (0,62) tiber
die héchste aller Lander mit einem WHI-Wert verfligt. Lander
mit héheren WHI-Werten zeigen geringere Kapazitaten, Vorsorge
zu betreiben, bei einer Korrelation von —0,75 zwischen den bei-
den Werten. Am hdchsten bewertet wird die Vorsorgekapazitat
einkommensstarker Lander, die allerdings nicht im WHI beriick-
sichtigt sind (Singapur und Neuseeland haben beide einen
Wert von je 0,80). Die Schweiz (0,27) weist die geringste
Vulnerabilitat auf.

In Abbildung 3.2 wird die Vulnerabilitat der Lander gegen-
Uber dem Klimawandel in einen Bezug zu ihrer Vorsorgekapazitat
gesetzt, wobei die Lander gemaB ihrer Einstufung auf der
WHI-Schweregradskala markiert sind. Es wird deutlich, dass
die Lander mit gravierenden oder sehr ernsten WHI-Werten
(35 oder héher) die héchste Vulnerabilitat und die geringste

! Der WHI und der Vulnerabilitatsindex der ND-GAIN haben nur einen gemeinsamen
Indikator — Auszehrung bei Kindern. Angesichts der zahlreichen Indikatoren, die bei
der Berechnung des Vulnerabilitatsindex verwendet werden, sind positive Korrelationen
zwischen den beiden Indizes durchaus nicht trivial.

HUNGER UND KLIMAWANDEL: VULNERABILITAT UND VORSORGEKAPAZITAT

Vorsorgekapazitat aufweisen, wohingegen die Lander mit nied-
rigen WHI-Werten (unter 10) Uber die geringste Vulnerabilitat
und die hdchste Vorsorgekapazitat verfiigen.

Am auBersten Ende des oberen linken Quadranten —
der Lander reprasentiert, die vom Klimawandel gefahrdet
sind und kaum Vorsorge leisten kénnen — befinden sich die
Zentralafrikanische Republik und der Tschad. Diese Lander
weisen zwei der drei hochsten WHI-Werte sowie zwei der zehn
héchsten ND-GAIN-Vulnerabilitatswerte auf. Uberdies werden
fir beide Staaten sehr hohe Bevolkerungswachstumsraten pro-
gnostiziert, die die negativen Auswirkungen des Klimawandels
verscharfen werden (Nugent 2019). Der Klimawandel wirkt
sich bereits negativ auf die Tschadseeregion aus — einschlieB-
lich des Tschads und des Nachbarlands Niger mit dem héchs-
ten Vulnerabilitatswert aller WHI-Lander —, wodurch die
Nahrungsmittelproduktion vor Ort gesunken ist und Hunger und
Konflikte angeheizt werden (Ruppel und Funteh 2019). Ahnliche
fatale Kombinationen von Klimawandel, Konflikten und schlech-
ten Ernten haben die Zentralafrikanische Republik erschittert.

Ein AusreiBer im Hinblick auf die Verbindung von Hunger
auf der einen sowie klimawandelbezogener Vulnerabilitat und
Vorsorgekapazitat auf der anderen Seite ist Myanmar. Dort ist
das Hungerniveau zwar méBig, doch zahlt Myanmar zu den
Landern, die am wahrscheinlichsten von klimawandelbeding-
ten Naturkatastrophen betroffen sein werden, wahrend es kaum
Strategien und Kapazitaten vorweisen kann, um solche Probleme
in Angriff zu nehmen (Leckie, Butta und Maung 2018). Sambia
stellt aufgrund seiner Vorsorgekapazitat ebenso einen AusreiBer
dar, obwohl es im GroBen und Ganzen genauso geféhrdet ist wie
die anderen L&nder mit &hnlich hohen WHI-Werten. Tatsachlich
zeigt Sambia von den Landern mit sehr ernster Hungerlage die
héchste Vorsorgekapazitat. Das Land hat zunehmend erfolg-
reich klimapolitische Rahmenbedingungen geschaffen und
Finanzierungsmoglichkeiten identifiziert (Watson, van Rooji
und Nakhoodi 2013).

Ruanda und Timor-Leste, im oberen rechten Quadranten, ver-
fligen zwar Uber eine Gberdurchschnittliche Vorsorgekapazitat,
sind aber ebenso vulnerabel gegeniliber Klimafolgen, denn
Ruanda ist ein von der Landwirtschaft abhangiges Binnenland
und Timor-Leste eine kleine Inselnation. Die Vorsorgekapazitat
Ruandas ist auf die wachsende Wirtschaft und den bereits in
Kraft getretenen Klimaaktionsplan des Landes zurtickzufiihren
(USAID 2019d). Timor-Leste mit einer Bevolkerung von etwas
mehr als einer Million Menschen profitiert von einem Erdélfonds
mit Ricklagen von fast 17 Milliarden US-Dollar (Timor-Leste
Ministry of Finance 2018).

Venezuela und Algerien — beide im unteren linken Quadran-
ten — weisen trotz ihrer Vulnerabilitat eine relativ geringe
Vorsorgekapazitat auf. In der derzeitigen wirtschaftlichen und
politischen Krise Venezuelas ist die Regierung bereits jetzt nicht
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in der Lage, diverse Basisdienstleistungen zu erbringen. Daher
ist es unwahrscheinlich, dass sie klimawandelbedingte Probleme
wirksam bekdmpfen kann. Die Probleme Algeriens sind zwar
weniger ausgepragt, aber vergleichbar. Der Niedergang der von
Erdélexporten abhangigen Wirtschaft Algeriens und die man-
gelhafte Regierungsfiihrung hatten zur Folge, dass sich das
Land nicht auf den Klimawandel vorbereiten konnte (Green
Climate Fund 2017). Ganz anders stellt sich die Lage der rela-
tiv wohlhabenden osteuropaischen Staaten wie Estland und
Litauen dar, deren Vulnerabilitat zu den geringsten und deren
Vorsorgekapazitat zu den héchsten zahlen: Beide Lander verfi-
gen Uber stabilere politische Rahmenbedingungen und gréBere
wirtschaftliche Ressourcen als andere im WHI berticksichtigte
Lander.

Dieser Vergleich des WHI mit den beiden Komponenten des
ND-GAIN-Index, der erhebliche geografische Uberschneidungen
mit Blick auf Klimawandel und Hunger offenlegt, verdeutlicht die
doppelte Gefahr flr einige der am starksten gefahrdeten Lander
der Welt und zeigt auf, wo der gréBte Handlungsbedarf besteht.

ABBILDUNG 3.2 KLIMAWANDEL — VULNERABILITAT UND VORSORGEKAPAZITAT GEMASS WHI-SCHWEREGRADSKALA
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Quelle: Seth Gitter und Kierstin Ekstrom.

Anmerkung: Die Werte fiir Vulnerabilitat und Vorsorgekapazitat gegentiber dem Klimawandel stammen von der Notre Dame Global Adaptation Initiative (ND-GAIN 2017; Chen et al.
2015). Die Lander werden auf einer Skala von O bis 1 bewertet. X-Achse: O = niedrige, 1 = hohe Vorsorgekapazitét. Y-Achse: O = niedrige, 1 = hohe Vulnerabilitat. Die Klassi-
fizierungen nach der WHI-Schweregradskala basieren auf den Berechnungen der Autorlnnen aus diesem Bericht. Legende: gravierend = WHI-Wert > 50,0; sehr ernst = 35,0-49,9;

ernst = 20,0-34,9; méaBig=10,0-19,9; niedrig= < 9,9.
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Folgen flir die Ernahrungssicherheit. Um diese Differenz zu mini-
mieren, haben sich die Lander auf einen Fiinfjahreszyklus fiir die
Berichterstattung, die Bewertung der Fortschritte und die Festlegung
neuer, ehrgeizigerer nationaler Beitrage geeinigt.

Es sind jedoch weitreichendere MaBnahmen notwendig, um
die fir die Ernahrungssicherheit entstehenden Gefahren des
Klimawandels zu verringern (Minderung) und die Auswirkungen zu
bewaltigen (Anpassung). Der Klimawandel stellt uns dabei vor die
Herausforderung entscheidender Ungerechtigkeiten im Hinblick auf:

1. die Verantwortung fir die Entstehung des Klimawandels,

2. die Auswirkungen des Klimawandels auf zukiinftige Generationen,

3. die Folgen des Klimawandels fiir vulnerable Bevélkerungsgruppen
im Globalen Suden und

4. die Kapazitaten, sich an die Auswirkungen des Klimawandels
anzupassen.

All diese Ungerechtigkeiten ereignen sich an der Schnittstelle von
Klimawandel und Erndhrungssicherheit und stellen ethische und exis-
tenzielle Herausforderungen dar. Die am starksten vom Klimawandel
betroffenen Regionen und Bevolkerungsgruppen haben am wenigs-
ten zu den Faktoren beigetragen, die den Klimawandel verursa-
chen. Zugleich verfiigen sie tber die geringsten Kapazitaten, dessen
Auswirkungen zu bewaltigen. Das Konsumverhalten der heutigen
Generationen in Landern mit mittlerem und hohem Einkommen
gefahrdet die Erndhrungssicherheit kiinftiger Generationen. Indem
wir nétige MaBnahmen verzégern und begrenzen, reduzieren wir den
Lebens- und Handlungsspielraum zukiinftiger Generationen (Raworth
2012).

Kleine oder schrittweise Anderungen sind weder ausreichend,
noch erfolgen sie schnell genug, um unterhalb des Schwellenwerts von
2°C gemaB Pariser Klimaschutzabkommen zu bleiben. Stattdessen
wird eine Transformation — ein grundlegender Wandel menschli-
cher und natirlicher Systeme — heute als entscheidend fir die
Umsetzung einer klimaresistenten Entwicklung anerkannt, die den
Zielen der Agenda fir nachhaltige Entwicklung, insbesondere dem
Ziel 2 ,,Kein Hunger bis 2030", ebenso entspricht wie dem Pariser
Klimaschutzabkommen. Dazu geh&ren auch zwingend Anpassungs-
und KlimaschutzmaBnahmen sowie nachhaltige Entwicklung. Generell
ist ein tiefgreifender und bewusster Wandel hin zu Nachhaltigkeit
notig, der durch Veranderungen individueller und kollektiver Werte
und Verhaltensweisen sowie eine gerechtere Verteilung der politischen,
kulturellen und institutionellen Macht in der Gesellschaft erméglicht
wird (IPCC 2018b). Haufig werden bei solchen Veranderungen Fragen
der Gerechtigkeit vernachlassigt, weil etwa davon ausgegangen wird,
dass Wirtschaftswachstum Chancen fir alle schaffe. Die Geschichte
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zeigt jedoch, dass Strategien, die sich fiir die Mehrheit der Menschen
positiv auswirken, oftmals negative Folgen mit sich bringen, insbe-
sondere fir marginalisierte und gefdhrdete Menschen (Hickel 2019).
In Anbetracht der Tatsache, dass das globale Erndhrungssystem
eine zentrale Rolle bei solchen Vorhaben spielt, fordert auch die EAT-
Lancet-Kommission die Umsetzung einer radikalen Transformation
(Willett et al. 2019). Sie weist zu Recht darauf hin, dass wir ohne groB
angelegte MaBnahmen Gefahr laufen, sowohl die Ziele der Agenda
2030 als auch die des Pariser Klimaabkommens zu verfehlen. Es
ist zwar ein lobenswerter erster Versuch, universelle wissenschaft-
liche Ziele fir das Ernahrungssystem festzulegen, einschlieBlich der
Reduzierung von Lebensmittelabféllen. Aber diese Ziele kénnen nicht
universell angewendet werden, da es weltweit groBe Unterschiede
beim Konsumverhalten gibt. So wird beispielsweise in Nordamerika das
Sechseinhalbfache der empfohlenen Menge an rotem Fleisch konsu-
miert, wahrend in Stidasien lediglich die Halfte der empfohlenen Menge
erreicht wird.! Empfehlungen kdnnen daher nicht global durchgesetzt
werden, sondern missen differenziert und lokal angepasst werden.

Auswirkungen des Klimaschutzes auf die Erndhrungssicherheit

Um den Lebens- und Handlungsspielraum fiir die Gesellschaft zu
erhalten, missen KlimaschutzmaBnahmen umgesetzt werden, also
MaBnahmen zur Minderung oder Vermeidung von Treibhausgas-
emissionen oder zur Verbesserung der Absorption der bereits emittier-
ten Gase, um das Ausmal der zukiinftigen Erwarmung zu begrenzen.
Dabei spielen Land- und Forstwirtschaft eine wichtige Rolle, da die
Fotosynthese dazu genutzt werden kann, atmosphérisches CO, in
Kohlenhydrate und Sauerstoff umzuwandeln.
MinderungsmaBnahmen kdnnen zudem Synergien mit den
Bestrebungen zur Steigerung der landwirtschaftlichen Produktion
bilden. Nachhaltige landwirtschaftliche Praktiken kénnen die
Bodenqualitat verbessern und damit die Produktivitdt und andere
Okosystemleistungen wie die Regulierung der Wasserqualitét steigern.
Durch die Verbesserung des Boden- und Diingemittelmanagements,
die Nutzung von Biokohle (Holzkohle, die aus Pflanzenmaterial her-
gestellt und im Boden gelagert wird, um der Atmosphére CO, zu
entziehen), die Zichtung tieferer Wurzelsysteme, ein effektiveres
Gullemanagement, die Einfiihrung optimierter Fitterungspraktiken
fir Tiere und eine bessere Bewirtschaftung der Weideflachen kon-
nen die Bauerinnen und Bauern sowohl Kohlendioxid binden als
auch die Produktivitat steigern. Aus technischer Sicht bietet die
Agroforstwirtschaft ein enormes Minderungspotenzial.

! Wiederkauer (Rinder, Schafe und Ziegen) verursachen etwa die Hélfte der produktionsbezo-
genen Treibhausgasemissionen der Landwirtschaft (WRI 2019).

Klimawandel und Hunger | Kapitel 03 | Welthunger-Index 2019



Um die globale Erwarmung auf 1,5°C zu begrenzen, missen
Minderungsstrategien jedoch schnell und umfassend ergriffen wer-
den, was allerdings negative Auswirkungen auf Entwicklung und
Erndhrungssicherheit haben kann. So kénnen Bioenergieplantagen
zwar dazu beitragen, Kohlendioxid zu binden und fossile Brennstoffe
zu ersetzen, gleichzeitig konnte ihr Anlegen zur Folge haben,
dass natirliche Walder und Subsistenzlandflachen umgewandelt,
Biodiversitat reduziert, die Erndhrungs- und Wassersicherheit sowie
lokale Existenzgrundlagen gefahrdet und soziale Konflikte befeu-
ert werden (Brondizio et al. 2019). Veranderungen beim Zugang
zu diesen Ressourcen gehen dberproportional zulasten von Frauen,
die besonders auf gemeinsam genutzte Ressourcen angewiesen
sind. Alle Klimamodelle, die einen Weg zur Erreichung der Pariser
Klimaschutzziele aufzeigen, legen nahe, Verfahren groBflachiger
Bioenergiegewinnung in Kombination mit MaBnahmen zur Bindung
und Speicherung von Kohlendioxid einzusetzen. Um sicherzustel-
len, dass vulnerable Gruppen durch solche MinderungsmaBnahmen
nicht weiter marginalisiert werden, muss die verantwortungsvolle
Verwaltung von Landnutzungsrechten gewahrleistet werden.

Moglichkeiten und Grenzen der Anpassung

AnpassungsmaBnahmen tragen dazu bei, sowohl die negativen
Auswirkungen des Klimawandels zu meistern als auch die sich erge-
benden Chancen zu nutzen. Bedarfsgerechte und partizipativ entwi-
ckelte nachhaltige landwirtschaftliche Praktiken wie beispielsweise
agrodkologische Verfahren und multifunktionale Landschaftsplanung
kdnnen mehreren Zwecken dienen, darunter Erndhrungssicherheit
und Biodiversitatsschutz. Dennoch kénnen sich Zielkonflikte zwi-
schen Anpassung, Entwicklung und Minderung ergeben, die fir die
lokale Bevdlkerung schwer vorherzusehen und zu handhaben sind.

Die Festlegung von Anpassungsstrategien stellt eine der groB-
ten Herausforderungen dar. Weil MaBnahmen kontextspezi-
fisch sein missen, liegen die notwendigen Schritte oft auBerhalb
des Erfahrungsbereichs der beteiligten Akteure und erfordern
zudem Unterstiitzung von Stakeholdern auf mehreren Ebenen.
Anpassungsstrategien machen bisweilen UmverteilungsmaBnahmen
notwendig, wie etwa die Bereitstellung eines Zugangs zu erschwing-
lichen und gehaltvollen Nahrungsmitteln oder erneuerbaren Energien
fir jene, die aufgrund der MaBnahmen Nachteile erleiden. Daher
bedurfen die Strategien einer sorgfaltigen Kommunikation, Planung,
Finanzierung, Implementierung und Kontrolle.

Weltweit werden ganz unterschiedliche AnpassungsmaBnahmen
durchgefiihrt, etwa die autonome Anpassung, bei der sich mensch-
liche und natirliche Systeme sténdig an das tatsachliche Klima
und seine Auswirkungen anpassen; die schrittweise Anpassung, bei
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der Veranderungen innerhalb eines Systems vorgenommen werden,
ohne dessen Wesen und Integritat zu beeintrachtigen; oder eine
Transformation, bei der die grundlegenden Eigenschaften eines sozio-
6kologischen Systems in Hinblick auf den Klimawandel und seine
Auswirkungen verandert werden sollen. Manchmal, meist als unbe-
absichtigte Konsequenz, kommt es auch zu einer Fehlanpassung. Das
heiBt, dass MinderungsmaBnahmen unbeabsichtigt zu einem erhéhten
Risiko fur Klimafolgen fihren kénnen, unter anderem durch gestie-
gene Treibhausgasemissionen, hohere Vulnerabilitat oder verminderten
Wohistand, sei es aktuell oder in Zukunft (Antwi-Agyei et al. 2018).

Die zukinftige Ernahrungssicherheit wird von der Anpassung an
die schnelle biologische Evolution abhdngen, die durch menschen-
gemachte Veréanderungen ausgel6st wurde. Mit sich wandelnden
Temperaturen und Niederschlagsmengen breiten sich Pflanzen- und
Tierkrankheiten in neue Biome aus. Die Ziichtung von Arten, die
sich an diese Bedingungen anpassen kénnen, kann 20 Jahre dau-
ern, sodass damit jetzt begonnen werden muss, um sie bis spates-
tens 2040 nutzen zu kdénnen. Der Privatsektor hat jedoch wenig in
diese Art von Forschung und Zucht investiert, denn die zuklnftigen
Prozesse des Klimawandels wie auch dessen Wechselwirkung mit
der Pflanzen- und Tierwelt bergen Unsicherheiten, und die meis-
ten der frihen und schwerwiegendsten Auswirkungen sind in von
Subsistenzwirtschaft geprégten Regionen zu splren. Daher missen
neue Partnerschaftsmodelle ins Leben gerufen werden, um entspre-
chende Investitionen zu forcieren.

In diesem Sinne bringen einige Initiativen bereits indigenes und
gemeinschaftliches Wissen mit externer Expertise zusammen, um
neues Wissen und innovative Praktiken zu entwickeln (siehe Box 3.2).
Diese sind von groBer Bedeutung, weil Anpassungskapazitaten in
den Regionen geschaffen werden missen, in denen die Klimafolgen
besonders stark zu spiren sind. Dabei wird auch das Wissen von
Frauen nutzbar gemacht, die oftmals Agrobiodiversitat verwal-
ten und Uber traditionelles Wissen verfligen. Grundsatzlich mus-
sen beim Kapazitatsaufbau der betroffenen Bevdlkerung zur
Klimawandelanpassung oder zur Bewaltigung der Klimafolgen rele-
vante, lokale Risiken adressiert sowie Interessengruppen einbezo-
gen werden. Zudem ist zu gewahrleisten, dass Anpassungsinitiativen
bestehenden Entscheidungssystemen nicht zuwiderlaufen.

Eine wichtige Ressource fiir die zukinftige Anpassung stellt die
lokale Erhaltung der landwirtschaftlichen Artenvielfalt dar. In den meis-
ten groBen terrestrischen Biomen ist die durchschnittliche Diversitat
einheimischer Arten um mindestens 20 Prozent gesunken (Brondizio
et al. 2019). Wilde Verwandte von Kulturpflanzen, Saugetieren und
Végeln sind wichtig fur die langfristige Erndhrungssicherheit. Ein
Riickgang der Vielfalt von Kultur- und Wildpflanzen sowie domestizier-
ten Rassen wird hingegen dazu fiihren, dass Agrarbkosysteme weniger
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BOX 3.2

Mindestens ein Viertel der globalen Landflache wird von indi-
genen Volkern verwaltet, genutzt oder bewohnt. Dariiber hinaus
bewirtschaften unterschiedlichste Gemeinschaften — einschlieB-
lich Bauerinnen und Bauern, Fischerlnnen, Hirtinnen, Jagerinnen,
Viehziichterlnnen und Waldnutzerlnnen — groBe Gebiete unter
verschiedensten Eigentums- und Zugangsregelungen. Indigenes
Wissen und die Partizipation der Gemeinschaften bilden daher
wichtige Grundlagen fiir groB angelegte Anpassungs- und
KlimaschutzmaBnahmen. In vielen Gesellschaften wird indige-
nes Wissen zur Regenvorhersage genutzt, doch zunehmende
Klimaschwankungen kdnnten diese weniger zuverlassig machen.
MaBnahmen, bei denen indigenes Wissen mit meteorologischen
Daten kombiniert wird, fiihren hingegen zu neuen Erfahrungen
und Erkenntnissen, die direkt vor Ort genutzt werden kénnen.
Als Teil ihrer Strategie im Umgang mit wetterbedingten
Risiken und zur Planung des landwirtschaftlichen Zyklus
haben Andenbauerinnen und -bauern in Bolivien seit jeher
Bioindikatoren — Naturphanomene wie Sterne, Wind, Pflanzen
und Tiere — beobachtet. Die Anwendung dieser Methoden ist
in den vergangenen Jahrzehnten jedoch zurlickgegangen.
Zwischen 2005 und 2018 setzte die Entwicklungsorganisation
Helvetas ein Programm zur Katastrophenvorsorge um, bei dem
Gruppen von Yapuchiris — das sind erfahrene und angesehene
Bauerinnen und Bauern — traditionelle Bioindikatoren zusam-
menfassten und systematisierten. Diese lokalen, spezialisier-
ten Landwirtlnnen, die vom Nationalen Landwirtschaftlichen
Frihwarnsystem zertifiziert sind, erfassen und verbreiten per
App lokale, auf Bioindikatoren basierende Wettervorhersagen und
erganzen auf diese Weise konventionelle meteorologische Daten.

KOMBINATION VON INDIGENEM WISSEN UND METEOROLOGISCHEN DATEN ALS ANPASSUNGSSTRATEGIE

Dieses Bioindikator-Vorhersagemodell hat die Ernteverluste durch
Diirre, Hagel, Frost und Uberschwemmungen deutlich reduziert.
Die Yapuchiris haben ihre Erfahrungen mit anderen Bauerinnen
und Bauern in der Region geteilt und diese ermutigt, lokale
Innovationen zu nutzen. Durch die Ergénzung technisch erzeug-
ter Klimadaten um das Wissen indigener Vélker verleiht dieses
Programm den KlimamaBnahmen eine bolivianische Identitat.

Auch in Mali haben sich die Niederschlagsmuster so stark
verandert, dass traditionelle Erntekalender und -strategien ihre
Glltigkeit verloren haben und die Existenzgrundlagen der von der
Landwirtschaft und Viehzucht abhangigen Bevolkerung bedroht
sind. Durch das Helvetas-Projekt Nemaso, was in der lokalen
Sprache Bambara ,,Feuchtigkeit” bedeutet, werden Kontakte
zwischen der nationalen Wetterstation und den meteorologischen
Instituten mit der jlingeren Dorfbevolkerung hergestellt. Letztere
lernt dabei, agrarmeteorologische Daten zu deuten und fir die
Landwirtschaft zu nutzen. In den Dérfern der Regionen Ségou
und Sikasso wurden einfache Regenmesser zur Kontrolle der
Niederschlagsmengen aufgestellt. Die Daten werden systematisch
gesammelt und per Handy an den Nationalen Meteorologischen
Dienst tbermittelt. Dieser sendet wiederum kurz- und lang-
fristige Wettervorhersagen sowie -warnungen zuriick, die auf
Langzeitdaten und Wettermodellen basieren. Die Bauerinnen
und Bauern werten die agrarmeteorologischen Informationen aus
und nutzen sie zur Wiederherstellung ausgetrockneter Flachen und
zur Steigerung der Bodenfruchtbarkeit. Durch dieses Vorgehen
wurde in den ersten beiden Jahren des Programms eine 20-
prozentige Produktionssteigerung erreicht (Cooperaciéon Suiza
en Bolivia 2018).

widerstandsfahig gegen kiinftige Klimadnderungen, Schadlinge und
Krankheitserreger werden. Lokale Initiativen, auch von indigenen
Vélkern und ansassigen Gemeinschaften, bilden bisher das Riickgrat
von ErhaltungsmaBnahmen; diese missen gestarkt werden.
Anpassungsstrategien sind zwar entscheidend, gleichwohl sind
sie begrenzt. In den &quatornahen Regionen — in denen sich vor
allem Lander mit niedrigem Einkommen befinden — fiihrt schon ein
kleiner Temperaturanstieg zu geringeren Ernteertragen. Die land-
wirtschaftlichen Produktionssysteme kdnnen sich zwar an kleinere
Verénderungen der globalen Durchschnittstemperaturen anpas-
sen — einen Temperaturanstieg von 3°C oder mehr kdnnten sie
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hingegen nicht verkraften. Dies wird sich in unterschiedlicher Weise
auf die Lander mit niedrigem Einkommen und insbesondere die
Bevolkerungsgruppen, denen es an Ressourcen und alternativen
Existenzgrundlagen mangelt, auswirken.

Andererseits bietet der Klimawandel auch die Chance, durch
Anpassung neu entstehende Vorteile nutzen zu kénnen. Dazu geho-
ren langere Wachstumsperioden, der Zugang zu neuen Flachen auf
der Nordhalbkugel fur die Nahrungsmittelproduktion, gestiegene
Ertragspotenziale, aber auch neue Transportrouten und der Zugang
zu Rohstoffvorkommen in der Arktis. Allerdings sind die Rechte zur
Nutzung dieser Potenziale zwischen den Anrainerstaaten bereits
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heftig umkampft, und die moégliche Nutzung der Ressourcen stellt
ein Hindernis fiir den Klimaschutz dar.

Wie die Herausforderungen Klimawandel und Hunger
bewaltigt werden kénnen

Forderung des gesellschaftlichen Wandels

Einzelpersonen ergreifen Klimaschutz- und AnpassungsmaBnahmen,
wenn sie glauben, etwas verandern zu kdnnen. Regierungen miissen die
Bevodlkerung jedoch davon {iberzeugen, dass eine alternative Zukunft
moglich ist und die Ziele einer nachhaltigen Entwicklung tatséchlich
erreicht werden. Sie missen den jeweiligen Gegebenheiten entspre-
chend eine Transformation der Produktions- und Konsummuster for-
dern. Die Birde einer Verhaltensanderung darf indes nicht auf jene
abgewalzt werden, die liber begrenzte Kapazitaten verfligen und in
der Vergangenheit nur wenige globale Ressourcen verbraucht und
CO, emittiert haben.

Solidaritat und soziale Sicherung

Mehrere Regionen der Welt wie beispielsweise die kleinen Inselnatio-
nen erleben bereits die Auswirkungen des Klimawandels und die
damit verbundenen Risiken fir die Erndhrungssicherheit. Globale
Solidaritat mit diesen und anderen stark klimagefahrdeten Bevolke-
rungsgruppen muss gefordert und Sozialversicherungsprogramme
muissen erarbeitet werden. Die Klimaschutzfinanzierung muss auf-
gestockt werden, damit klimagefahrdete Menschen und Regionen
verlasslich nennenswerte Mittel erhalten. Anpassungs- und Minde-
rungsmaBnahmen missen bei der Finanzierung gleichgestellt sein.
Die Umlenkung der Entwicklungsgelder in die Klimaschutzfinanzie-
rung untergrabt die Grundlage fir eine nachhaltige Entwicklung und
kann Ernahrungssicherheit wie Anpassungsfahigkeit gefahrden. Min-
derungs- und AnpassungsmaBnahmen missen mit Sozialversiche-
rungsprogrammen kombiniert werden, die die am starksten gefahr-
deten Personen vor den negativen Auswirkungen dieser MaBnahmen
einschlieBlich Hunger und Ernadhrungsunsicherheit schitzen.

Regierungsfiihrung und Kapazitatsaufbau

Anpassungs- und MinderungsmaBnahmen missen auf mehreren
Ebenen ausgehandelt, koordiniert und umgesetzt werden. Stakeholder
auf allen Ebenen missen in der Lage sein, gemeinsame Prioritaten
und SchutzmaBnahmen auszuhandeln und zu definieren, um sicher-
zustellen, dass marginalisierte Menschen nicht die Hauptlast fiir ein
global gestecktes Ziel tragen. Gute Regierungsfiihrung, partizipative
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Planungsprozesse und Rechenschaftslegung bilden wesentliche
Elemente, um Bevdlkerung und Institutionen bei der Aushandlung
und Definition fairer und nachhaltiger MaBnahmen zu unterstiitzen.
Entscheidend dafir ist eine Verlagerung von der bestehenden, pro-
jektbezogenen, kurzfristigen Finanzierung hin zu programmatischen,
langfristigen Anpassungsinvestitionen im Einklang mit nationalen
Haushalten. So wird eine massive Ausweitung der Zusammenarbeit
zwischen den globalen und nationalen Zivilgesellschaften, dem
Privatsektor, Regierungen und Kommunen erforderlich. Relevante
Institutionen und Akteure missen gestarkt werden, um Not und
Vertreibung zu vermeiden. Durch die Unterstiitzung geschlechter-
paritatisch besetzter lokaler Fiihrungskrafte mit groBem Riickhalt in
der Bevolkerung kann es gelingen, breit angelegte Anpassungs- und
MinderungsmaBnahmen umzusetzen.

Schlussfolgerungen

Der Klimawandel wirkt sich so stark auf das globale Ernahrungssystem
aus, dass die Gefahren fiir jene Bevolkerungsgruppen, die bereits
unter Hunger und Untererndhrung leiden, weiter zunehmen. In
diesem Zusammenhang erfordert das Bestreben, Hunger und
Untererndhrung zu beenden, groB angelegte MaBnahmen, mit denen
die durch den Klimawandel verscharften Ungleichheiten beseitigt
und die Belastbarkeitsgrenzen unseres Planeten eingehalten wer-
den. Dies erfordert ambitionierte Regierungen, die der Bevdlkerung
liberzeugend aufzeigen, dass eine alternative Zukunft mithilfe groB3-
flachig umgesetzter Klimaschutz- und AnpassungsmaBnahmen mog-
lich ist. Globale Solidaritat mit den am stérksten vom Klimawandel
bedrohten Bevélkerungsgruppen und Landern muss geférdert
werden. So missen insbesondere einkommensstarke Lé&nder
Verantwortung flr eine Reduzierung der Klimawandelursachen
Ubernehmen und L&nder mit niedrigem und mittlerem Einkommen
bei der Anpassung an diese Verédnderungen unterstiitzen. Sowohl
Minderungs- als auch AnpassungsmaBnahmen missen mit
Sozialversicherungsprogrammen kombiniert werden, die die am
stérksten gefahrdeten Menschen vor Hunger, Erndhrungsunsicherheit
und negativen Auswirkungen der MaBnahmen schitzen. Dariiber
hinaus sind gute Regierungsfiihrung, Kapazitatsaufbau, partizipa-
tive Planungsprozesse und Rechenschaftslegung unerldsslich, um
Menschen und Institutionen bei der Aushandlung und Definition fai-
rer und nachhaltiger MaBnahmen zu unterstiitzen. Um diese Ziele
zu erreichen, bedarf es einer radikalen Transformation sowohl des
individuellen als auch des kollektiven Verhaltens und der gesell-
schaftlichen Werte. Uberdies braucht es eine gerechtere Verteilung
der politischen, kulturellen und institutionellen Macht innerhalb der
Gesellschaft — zum Nutzen der Erndhrungssicherheit aller Menschen.
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EINE EINGEHENDERE BETRACHTUNG VON
HUNGER UND UNTERERNAHRUNG

Niger

Niger ist ein Binnenstaat in Westafrika mit einer Bevolkerungszahl von
21,5 Millionen (World Bank 2019a), der 1960 die Unabhéangigkeit
von Frankreich erlangte und 1991 nach einer jahrzehntelangen
Einparteien-Militarregierung erstmals eine Mehrparteiendemokratie
einfihrte. Seither ist die Situation gepragt von anhaltender Instabilitat,
Staatsstreichen und wechselnden Regimen (Thurston 2017). Niger
ist mit bewaffneten Konflikten konfrontiert, einschlieBlich der
Rebellionen der Tuareg' in den Jahren 2007 bis 2009 und um das
Jahr 2013 sowie des Eindringens der Terrorgruppe Boko Haram aus
Nordnigeria in den Stidosten des Landes seit Anfang 2015 (Elischer
und Mueller 2018; UNHCR 2019g). Auch die Regionen Tillabéri
und Tahoua im Sudwesten erlebten in jlingster Zeit einen Anstieg
der Angriffe militanter Gruppen, die mehr als 50.000 Nigrerinnen
vertrieben (UNHCR 2018).

2014 lebten 44,5 Prozent der nigrischen Bevolkerung in
Armut, verglichen mit 74,9 Prozent im Jahr 2005.” Das Pro-Kopf-
Bruttoinlandsprodukt (BIP) lag 2017 bei nur 378 US-Dollar gemaB dem
aktuellen Kurswert. Dies ist nach Burundi und Malawi der drittniedrigste
Wert aller Lander mit verfligbaren Daten (World Bank 2019a). Niger
belegt im Index der menschlichen Entwicklung (Human Development
Index, HDI) den letzten Platz von 189 Landern (UNDP 2018).
76 Prozent der nigrischen Beschaftigten arbeiten in der Landwirtschaft,
8 Prozent in der Industrie und 16 Prozent im Dienstleistungssektor,
mit einem jeweiligen Anteil am Bruttoinlandsprodukt von 40, 16 bzw.
38 Prozent (World Bank 2019a).

Niger, und insbesondere sein Agrarsektor, ist erheblichen Risiken
ausgesetzt, die von Dirren, Heuschreckenplagen und Tierseuchen
bis hin zu explodierenden Nahrungsmittelpreisen und politi-
scher Instabilitét reichen (World Bank 2013). Gemé&B dem Faktor
»Vulnerabilitat” des WeltRisikolndex steht Niger an drittletzter Stelle,
was bedeutet, dass das Land besonders gefahrdet und nicht aus-
reichend in der Lage ist, Risiken zu bewaltigen und sich entspre-
chend anzupassen (Heintze et al. 2018).> Etwa drei Viertel der
Flache Nigers befinden sich in den ariden Gebieten der Sahara,
wo es nur geringe Niederschlage und kaum Bewésserung gibt und
eine Bevdlkerung lebt, die auf Viehzucht und nur eingeschrankt
moglichen Feldbau angewiesen ist (World Bank 2013). Steigende

! Die Tuareg sind eine Volksgruppe mit einem Anteil von elf Prozent an Nigers Gesamtbevélkerung
(Minority Rights Group International 2019).

2 Die hierin genannten Armutsquoten beziehen sich auf die internationale Armutsgrenze von
1,90 US-Dollar pro Tag und Kopf (Kaufkraftparitat 2011).

3 Im Notre Dame Global Adaptation Initiative Index, der die Vulnerabilitdt und die
Vorsorgekapazitaten im Hinblick auf den Klimawandel beriicksichtigt, rangiert Niger auf
Platz 175 von 181 Landern (ND-GAIN 2019).

ABBILDUNG 4.1  KARTE VON NIGER

Agadez
Diffa
Tahoua Zind
inder
Tillabéri
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Anmerkung: Niger ist in sieben Regionen und das Hauptstadtgebiet Niamey unterteilt.

Temperaturen und zunehmende Niederschlagsschwankungen auf-
grund des Klimawandels stellen eine zusatzliche Belastung fir die
Ressourcen Nigers dar, und der Streit um deren Verteilung l6st
Spannungen innerhalb der Bevolkerung aus (ICRC 2019a). Die land-
wirtschaftliche Produktivitat in Niger ist gering — die Ernteertrage
liegen bei Grundnahrungsmitteln, einschlieBlich Hirse und Sorghum,
unter dem regionalen Durchschnitt (FEWS NET 2017b). Es wird
angenommen, dass die Einschréankungen in Nigers Agrarsektor unter
anderem auf fehlenden Finanzierungsméglichkeiten beruhen, da die
meisten Landwirtinnen keinen Zugang zu Krediten oder Bankkonten
haben (Cancino 2018).

Hunger und Untererndhrung in Niger

Im Welthunger-Index 2019 belegt Niger mit einem als ernst katego-
risierten WHI-Wert von 30,2 den 101. Platz von 117 Landern. Noch
im Jahr 2000 wurde die Situation mit einem WHI-Wert von 52,1 als
gravierend eingestuft. Dieser Verbesserung liegen Reduzierungen
der Werte aller vier WHI-Indikatoren zugrunde (Abbildung 4.2).
Die Verbreitung von Unterernahrung — der prozentuale Anteil der
Bevolkerung mit unzureichendem Zugang zu Kalorien — war im
Zeitraum 2013 bis 2015 geringer als in der Periode 1999 bis 2001.
Seit den Jahren 2014 bis 2016 ist die Rate hingegen wieder ange-
wachsen, unter anderem aufgrund von geringerer landwirtschaft-
licher Produktion, gestiegenen Getreidepreisen, Konflikten und
Vertreibungen (FAO 2019b; FEWS NET 2016, 2017c). Die Zahl der
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Flichtlinge und Binnenvertriebenen in Niger ist seit 2015 drama-
tisch angestiegen (UNHCR 2017). Insbesondere in der Region Diffa
haben Konflikte und Vertreibungen die Ernahrungsunsicherheit ver-
scharft (FAO und WFP 2019).

Nigers Sterblichkeitsrate von Kindern unter fiinf Jahren ist zwischen
2000 und 2017 von 22,4 Prozent auf 8,5 Prozent erheblich gesun-
ken. Eine Analyse der Reduzierung der Kindersterblichkeit in Niger
zwischen 1998 und 2009 ergab, dass diese positive Entwicklung vor
allem auf einen leichteren Zugang zu medizinischer Grundversorgung
fir Frauen und Kinder, bessere Ernahrungsprogramme und umfas-
sende Informationskampagnen zu Impfungen und insektizidbehan-
delten Bettnetzen zurlickzufiihren ist. Wahrend das Land in diesem
Zeitraum unter Erndhrungsunsicherheit litt, konnten die Regierung
und andere Organisationen Soforthilfe leisten, um eine erneute
Verschlechterung der Kinderernahrung zu verhindern (Amouzou et
al. 2012).*

ABBILDUNG 4.2 WELTHUNGER-INDEX-WERTE UND INDIKATORWERTE
FUR NIGER (2000, 2005, 2010 UND 2019)
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Quelle: die Autorlnnen.

Anmerkung: Die Unterernahrungswerte beziehen sich auf die Verbreitung von Unterernahrung
in der Gesamtbevolkerung des Landes; Wachstumsverzogerung, Auszehrung und Kindersterb-
lichkeit verweisen jeweils auf die Indikatorwerte fir Kinder unter finf Jahren. Die Daten fur
die WHI-Werte sowie zu Wachstumsverzogerung bei Kindern und Auszehrung bei Kindern
stammen aus den Perioden 1998 bis 2002 (2000), 2003 bis 2007 (2005), 2008 bis 2012
(2010) und 2014 bis 2018 (2019). Das Datenmaterial zu Unterernéhrung wurde in den
Zeitraumen 1999 bis 2001 (2000), 2004 bis 2006 (2005), 2009 bis 2011 (2010) und
2016 bis 2018 (2019) erfasst. Die Daten zur Kindersterblichkeit wurden in den Jahren 2000,
2005, 2010 und 2017 (2019) erhoben. Informationen zur Berechnung der WHI-Werte finden
sich in Anhang A, jene zu den Quellen, aus denen die Daten zusammengestellt wurden, in
Anhang B.
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Im Jahr 2000 betrug Nigers Wachstumsverzégerungsrate bei
Kindern, ein Indikator fiir chronische Unterernahrung, 53,5 Prozent,
wahrend sie 2006 bei 54,8 Prozent lag. GemaB den aktuellsten
Daten belief sie sich 2016 auf 40,6 Prozent, was immer noch
als ,sehr hoch* gilt (de Onis et al. 2019). Nigers Auszehrungsrate
bei Kindern, ein Indikator fir akute Untererndhrung, weist einige
Schwankungen auf: 2016 waren es 10,1 Prozent (Einstufung als
»,hoch® gemaB Onis et al. 2019) gegeniiber 16,2 Prozent im Jahr
2000. Die Unterernahrungsraten konnen sich von Region zu Region
stark unterscheiden. In den Regionen Zinder und Maradi liegen die
Wachstumsverzégerungsraten bei oder tiber 50 Prozent, wahrend die
hochsten Auszehrungsraten mit jeweils 12,9 Prozent in den Regionen
Agadez und Maradi zu finden sind (Tabelle 4.1).

Die Erndhrung vieler Nigrerlnnen, insbesondere hinsichtlich
der Vielfalt, ist mangelhaft, da sie oftmals liberwiegend aus Grund-
nahrungsmitteln besteht (FEWS NET 2017b). Hirse und Sorghum
sind die groBten Kalorienquellen der Nigrerlnnen, vor allem der in
Armut lebenden Landbevélkerung (Cheng und Larochelle 2016). Eine
Studie mit schwangeren und stillenden Frauen in Zinder zeigte, dass
nur etwa jede sechste von ihnen einen Standardwert fiir minimale
Erndhrungsdiversitét erreichte (Wessells et al. 2019). Die Erndhrung
nigrischer Sauglinge und Kleinkinder ist in hohem MaBe unzurei-
chend: Nur 23,3 Prozent der Sauglinge unter 6 Monaten werden
ausschlieBlich gestillt, und nur 5,6 Prozent der Kinder im Alter von
6 bis 23 Monaten erhalten eine ausreichend vielfaltige Ernahrung
(INS und ICF International 2013).°

Die auBergewdhnlich schwierigen soziokonomischen Bedingungen
in Niger erschweren auch die Gewahrleistung von Ernahrungssicherheit.
Niger weist eines der niedrigsten Bildungsniveaus weltweit auf.
NigrerInnen erhalten durchschnittlich nur eine zweijahrige Schulbildung,
die Alphabetisierungsrate bei Erwachsenen betragt lediglich 31
Prozent. Die Lage fir Frauen gestaltet sich noch schlechter als fir
Manner (UNDP 2018; World Bank 2019a) — mit negativen Folgen fir
die Kinderernahrung, denn ein Sekundar- oder héherer Schulabschluss
der Eltern senkt in der Regel das Risiko der Wachstumsverzdgerung
fur Kinder (Alderman und Headey 2017). Mit 3,8 Prozent jahrlich
weist das Land eine der hochsten Bevdlkerungswachstumsraten auf.
Der Anteil der Friih- und Kinderehen ist der hdchste weltweit — drei
Viertel der Madchen werden vor ihrem 18. Lebensjahr verheiratet
(World Bank 2019a; Shepherd 2018). Haushalte in Niger, in denen
die Frau in jungen Jahren verheiratet wurde, weisen ein hoheres

4 Weltweit ist Untererndhrung die Ursache fiir 45 Prozent aller Todesfélle bei Kindern unter
funf Jahren (Black et al. 2013). Eine ausfihrliche Erklarung zur Berticksichtigung von
Kindersterblichkeit im WHI finden Sie in Wiesmann et al. (2015).

5 Die ,minimale Ernahrungsdiversitat” ist ein Standard, der das Minimum bezlglich
Ernédhrungsvielfalt und Mahlzeitenhaufigkeit vorgibt und unterschiedliche Empfehlungen fiir
gestillte und nicht gestillte Kinder enthélt, die Milch oder Muttermilchersatzprodukte bendtigen.

Eine eingehendere Betrachtung von Hunger und Unterernahrung | Kapitel 04 | Welthunger-Index 2019



MaB an Erndhrungsunsicherheit auf — sowohl in Bezug auf die
Erndhrungsvielfalt als auch auf die subjektive Selbstbewertung ihrer
Ernahrungssicherheit (Steinhaus und Kes 2018).

Wie Hunger zuriickgedrangt wurde

Verschiedene Ansatze haben das Potenzial, die Ernahrungssicherheit
und Néahrstoffversorgung in Landern mit niedrigem Einkommen zu
verbessern. Dazu gehéren erndhrungsspezifische Interventionen, wie
Nahrungserganzungs- und Ernahrungsbildungsprogramme, sowie
ernahrungssensible MaBnahmen, wie beispielsweise Landwirtschafts-
und Geldtransferprogramme. Die Wirksamkeit eines bestimmten
Ansatzes ist jedoch kontextabhangig, da die Situation von Land
zu Land wie auch innerhalb der Landesgrenzen variieren kann. Im
Folgenden wird erlautert, welche MaBnahmen in Niger Wirksamkeit
gezeigt haben.

Gebrauchsfertige therapeutische Nahrungsmittel (RUTF) wurden
zwar zur Behandlung von Untererndhrung bei Kindern entwickelt,
gleichzeitig zeigte auch ihr praventiver Einsatz in besonders von
Untererndhrung betroffenen Gebieten Nigers positive Effekte (Grais
2016). Ein dreimonatiger Versuch, in dessen Rahmen RUTF-Pakete
an Kinder verteilt wurden, zog eine geringere Auszehrungs- und
Sterblichkeitsrate unter den Teilnehmenden nach sich (Isanaka et
al. 2009). Weitere Versuche ergaben, dass die Verteilung gebrauchs-
fertiger Nahrungserganzungsmittel (RUSF), die einen niedrigeren
Gehalt an Kalorien und Mikronahrstoffen als RUTF aufweisen und
mit Beikost zuzufiihren sind, in bestimmten Situationen ebenfalls
Schutz vor Auszehrung bei Kindern und Kindersterblichkeit in Niger
bieten kann (Isanaka et al. 2010; Grellety et al. 2012).

im Jahr 2011
iertes Programm in der nigrischen Region Zinder versorgte

Ein vom Welterndhrungsprogramm initi-
Beglinstigte wahrend der mageren Jahreszeit entweder mit Geld
oder Nahrungsmitteln, darunter Getreide, Hillsenfriichte und Ol.
Diejenigen, die von Geldtransfers profitierten, kauften eher preis-
werte Grundnahrungsmittel, wéhrend jene, die Nahrungsmittel erhiel-
ten, diese konsumierten und damit ihre Erndhrungsvielfalt erhdhten.
Diese Erkenntnisse deuten darauf hin, dass Nahrungsmitteltransfers
mit vielfaltigen Lebensmitteln méglicherweise eine bessere Losung
darstellen als Geldtransfers, wenngleich die Ergebnisse selbstver-
standlich von den jeweiligen Bedingungen abhangen, wie etwa Nahe
und Zugang zu Lebensmittelméarkten und Praferenzen hinsichtlich
Nahrungsmittelmenge versus -qualitédt. Wenn Nahrungsmitteltransfers
in Fallen wie diesem teurer sind als Geldtransfers, werden zudem
eventuell weniger Beglinstigte erreicht (Hoddinott, Sandstrém und
Upton 2018).

TABELLE 4.1 WACHSTUMSVERZOGERUNGS- UND
AUSZEHRUNGSRATEN BEI KINDERN IN NIGER
NACH REGION
Region Mool Kindorn G Kindem ()
Agadez 33,7 12,9
Dosso 38,8 7.4
Diffa 31,9 11,4
Maradi 53,8 12,9
Tahoua 39,0 7,7
Tillabéri 33,1 9,3
Zinder 50,1 11,7
Niamey 19,2 8,2
Landesweit 42,2 10,3

Quellen: INS-Niger, WFP und UNICEF (2016).

Anmerkung: Alle Indikatoren gelten fiir Kinder unter fiinf Jahren. Unterernahrungswerte
auf subnationaler Ebene sind fiir Niger derzeit nicht verfigbar. Die jiingsten Werte zur
Kindersterblichkeit auf regionaler Ebene liegen nur separat fir stadtische und land-
liche Gebiete vor, nicht als Gesamtwert fir jede Region (INS-Niger, WFP und UNICEF
2016). Die hierin angeftihrten Schatzwerte zur landesweiten Wachstumsverzogerung
und Auszehrung bei Kindern unterscheiden sich von jenen in Abbildung 4.2, weil hier
INS-Niger, WFP und UNICEF (2016) zitiert werden, welche die subnationalen Werte
bertcksichtigen, wahrend die in Abbildung 4.2 zitierte Quelle UNICEF, WHO und World
Bank (2019), die zur Berechnung der WHI-Werte herangezogen wurde, geringflgige
Anderungen gegeniiber INS-Niger, WFP und UNICEF (2016) beinhaltet.

Im Zuge einer vom Forum Santé Niger und Arzte ohne Grenzen
im Jahr 2011 in der nigrischen Region Maradi durchgefihr-
ten Intervention sollte ermittelt werden, ob ein Geldtransfer, die
Verteilung angereicherter Nahrungsmittel oder eine Kombination die-
ser Interventionen am wirksamsten ist, um eine maBige oder schwere
akute Unterernahrung von Kindern wahrend der mageren Jahreszeit
zu verhindern. Es zeigte sich, dass die Gruppe, die sowohl Geld als
auch angereicherte Nahrungsmittel erhielt, am besten abschnitt,
obwohl an die Angehorigen der Gruppe, die ausschlieBlich Geld
bekam, hohere Betrége ausgezahlt wurden, um auszugleichen, dass
sie keine Nahrungsmittel erhielten. Dieses Ergebnis kdnnte auf eine
geringe Verfligbarkeit nahrhafter Lebensmittel auf dem Markt zuriick-
zuftihren sein. Die Autorlnnen sind daher der Meinung, dass es in
besonders schwierigen Situationen wie in Niger moglicherweise am
besten sei, nahrhafte Lebensmittel an alle Kinder unter zwei Jahren
zu verteilen und zugleich die am starksten gefahrdeten Haushalte
mit Geld zu versorgen (Langendorf et al. 2014).

2010 setzte Concern Worldwide als Reaktion auf die Dirre
und Erndhrungskrise 2009 bis 2010 ein bedingungsloses
Geldtransferprogramm in Niger um. Es bestand aus drei verschiede-
nen Interventionsansatzen: (1) Ausgabe von Bargeld, (2) Geldtransfer
per Mobiltelefon samt Bereitstellung eines Mobiltelefons und
(3) Ausgabe von Bargeld und Bereitstellung eines Mobiltelefons.
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Die zweite Gruppe kaufte mehr Arten von Nahrungsmitteln und
erreichte eine hohere Erndhrungsvielfalt als die anderen Gruppen —
moglicherweise, weil sich die Geldtransfers per Mobiltelefon fiir die
Empfangerinnen flexibler und weniger zeitaufwendig gestalteten. Fir
den Geldtransfer per Mobiltelefon stellten sich allerdings mindestens
zwei Herausforderungen: So muss den Begiinstigten die Handhabung
des Gerats erklart werden, und es missen genligend mobile
Geldtransfer-Agenten (Mobile Money Agents) im Versorgungsgebiet
zur Verfuigung stehen (Aker et al. 2016).

Auch landwirtschaftliche Interventionen kénnen die Ernéh-
rungssicherheit und die Nahrstoffversorgung verbessern. In den
1980er-Jahren entwickelten nigrische Bauerinnen und Bauern die
Wiederaufforstungsmethode ,,Farmer Managed Natural Regeneration*
(FMNR), in deren Rahmen sie Baume und Straucher auf degradier-
tem Land wieder zum Wachsen bringen, um sie dann als Viehfutter,
Brennstoff und Nahrungsmittellieferanten zu nutzen. Die Technik
tragt auBerdem zur Abschwachung von Windeinfllissen, Erosion und
Verdunstung in den nahe gelegenen landwirtschaftlichen Flachen
sowie zu einer hoheren Bodenfruchtbarkeit bei. Schatzungen zufolge
hat FMNR im Laufe der Zeit die Produktion von 500.000 zuséatz-
lichen Tonnen Getreide pro Jahr in Niger erméglicht und damit
die Ernahrungssicherheit der Nigrerlnnen nachhaltig gesteigert
(WRI et al. 2008; Reij, Tappan und Smale 2009).

MaBnahmen der Politik zur Erndhrungssicherung

- Ziel des Plans zur Wirtschaftlichen und Sozialen Entwicklung
Nigers (PDES, 2017-2021) ist es, zum ,,Aufbau eines friedli-
chen, gut regierten Landes mit einer aufstrebenden und nachhal-
tigen Wirtschaft und einer Gesellschaft beizutragen, die auf den
Werten der Gerechtigkeit basiert und die Friichte des Fortschritts
teilt”. In diesem Plan werden acht groBe Herausforderungen auf-
geflihrt, die bewaltigt werden miissen, darunter die Verbesserung
der Ernahrungssicherheit (GoN 2017b, 1).

- Die Initiative ,,Nigrerlnnen n&hren Nigrerlnnen“ (3N) ist eine
Strategie zur Ernadhrungssicherung und landwirtschaftlichen
Entwicklung, die darauf abzielt, die strukturellen Ursachen fir
die Vulnerabilitat in Bezug auf Ernahrungsunsicherheit nachhal-
tig in Angriff zu nehmen. Mit ihrem sektor- und behérdenlber-
greifenden Ansatz ist sie eine wichtige Komponente in Nigers
Plan zur Wirtschaftlichen und Sozialen Entwicklung (GoN 2015).

- Die sektoriibergreifende Nationale Strategie zur Ernahrungs-
sicherung (PNSN, 2016-2025) legt die Rollen und Verant-
wortlichkeiten aller Akteure fest, die an Erndhrungsprogrammen

beteiligt sind, wahrend der zugehdrige sektoriibergreifende
Plan das Budget bestimmt (NIPN 2017). Die PNSN definiert
Ernahrungsprogramme nicht nur als NothilfemaBnahme, son-
dern auch als Beitrag zur Entwicklung und zum Aufbau der
Widerstandsfahigkeit des Landes (SUN 2018b).

- Nigers Agrarpolitik (Politique Agricole, 2016) soll zum
Wirtschaftswachstum beitragen und die Ernahrungssicherheit
gewahrleisten (GoN 2016). Dariiber hinaus verabschiedete die
Regierung 2019 die Nationale Strategie fiir landwirtschaftliche
Forschung, Ausbildung und Innovation, um die Strukturen in
der Agrarforschung zu stérken sowie Diversifizierung und die
Widerstandsfahigkeit der landwirtschaftlichen Produktionssysteme
zu steigern (ANP 2019).

- Die Nationale Schul- und Ausbildungsstrategie (PSEF, 2014
2024) bekraftigt das Engagement der Regierung fiir Bildung,
insbesondere ihre Absicht, die Qualitat der Grundbildung zu
verbessern und die Einschulungsquote und Schulverweildauer
von Madchen sowie die Alphabetisierungsrate zu erhdhen
(GoN 2013). Da ein unzureichender Zugang von Haushalten zu
Bildung eine grundlegende Ursache fiir Unterernahrung darstellt,
ist dies forderlich, um Ernadhrungsunsicherheit zu adressieren
(UNICEF 2015b).

- Nigers hohe Geburtenrate und schnelles Bevélkerungswachstum
sind eine Herausforderung fiir die Haushalte und die Sicher-
stellung der &ffentlichen Dienstleistungen. Der Aktionsplan zur
Familienplanung in Niger 2012-2020 hat daher den Zweck, ent-
sprechende Beratungsangebote auszubauen (GoN 2012).

Handlungsempfehlungen

- Niger hat die Erklarungen der Afrikanischen Union von Maputo
2003 und Malabo 2014 unterzeichnet, in denen Ziele fiir das
Wachstum und die Transformation des Agrarsektors festgelegt
sind. Niger verpflichtete sich damit, mindestens zehn Prozent
seiner offentlichen Ausgaben fiir den Agrarsektor zu verwenden
und dazu beizutragen, den Hunger in Afrika bis 2025 zu been-
den (AU 2014). Bis 2017 ist das Land seinen Verpflichtungen
allerdings noch nicht nachgekommen (AU 2018). Dabei ist es
von entscheidender Bedeutung, dass Niger sie erfillt und seine
Mittel fir den Agrarhaushalt aufstockt. Zu den wichtigsten
Prioritaten fur den Agrarsektor gehdren die verstarkte Nutzung von
Betriebsmitteln durch Bauerlnnen und Bauern, die Ausweitung
von Bewasserungsflachen, die Verbesserung der Produktivitat
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in der Viehzucht sowie die Férderung klimaschonender landwirt-
schaftlicher Praktiken (World Bank 2017b).

Obwohl sich die nigrische Regierung verpflichtet hat, sektor-
Ubergreifende MaBnahmen im Erndhrungsbereich zu ergreifen,
ist weitere Arbeit erforderlich, um das Thema Erndhrung auf die
Tagesordnung der verschiedenen Ministerien zu setzen und die
Implementierung erndhrungssensibler Programme zu férdern. Die
Ministerien benétigen auBerdem mehr Mittel fir den Aufbau von
Kapazitaten, damit sie entsprechende Programme entwickeln
kéonnen (SUN 2018b). Um sicherzustellen, dass dem Thema
Prioritat eingerdumt wird, sollten alle relevanten Sektoren geeig-
nete ernahrungsbezogene Indikatoren in ihre Monitoring- und
Evaluierungsprozesse aufnehmen.

Es muss ein starkerer Fokus auf die Férderung des Stillens
und einer angemessenen Ernahrungspraxis bei Sauglingen und
Kleinkindern gelegt werden. So sind beispielsweise mehr Mittel
und Unterstiitzung erforderlich, um die Kriterien der Initiative
fir sauglingsfreundliche Krankenhauser (Baby Friendly Hospital
Initiative) zu erflllen, deren Ziel es ist, Stillpraktiken nach der
Entbindung in Krankenhausern zu férdern (UNICEF 2018).

Niger entwickelt derzeit eine Nationale Strategie zur
Katastrophenvorsorge (GoN 2017a). Angesichts von Nigers hoher
Vulnerabilitédt gegenlber Krisen und Naturkatastrophen ist es
unerlasslich, dass diese Strategie und die damit verbundenen
Programme bald fertiggestellt, umgesetzt und mit einer soliden
Finanzierung versehen werden. Es ist entscheidend, auf Krisen in
Form von Interventionen zu reagieren, die nicht nur auf kurzfris-
tige Bedirfnisse eingehen, sondern auch die Widerstandsfahigkeit
starken und langfristige Entwicklung férdern.

Die hohe Rate von Teenagerinnen, die frih verheiratet werden
und Kinder bekommen, fiihrt zu einer insgesamt schlechteren
Ernahrungssituation — sowohl unmittelbar durch unzureichende
Nahrstoffversorgung von jungen Mittern und Kindern als auch
mittelbar durch negative Auswirkungen auf die Schulbildung
und das Armutsniveau der betroffenen Frauen. Die Regierung
muss sich weiterhin fir Programme zur Familienplanung und
die Verringerung von Frithehen und friher Mutterschaft einset-
zen. Da noch kein klarer Konsens dariiber erzielt wurde, welche
Strategien zur Verringerung der Frihverheiratung in Niger am
wirksamsten sind, bedarf es dazu einer Uberpriifung der vorhan-
denen Erkenntnisse und moglicherweise weiterer Forschung und
Analysen (Shepherd 2018).

- Die Steigerung der Alphabetisierungsrate und des Bildungsniveaus

in Niger — insbesondere von Frauen und Madchen — ist ein
entscheidender Faktor zur Verringerung von Armut und
Untererndhrung im Land. Zuséatzlich zur Nationalen Schul- und
Ausbildungsstrategie (PSEF, 2014-2024) und zur Zusage von
Prasident Mahamadou Issoufou, nach der die Schulbildung fir
Kinder bis 16 Jahre kostenlos und obligatorisch werden soll, ent-
wickelt Niger eine Strategie, die darauf abzielt, die Lehrqualitat
zu verbessern (Theirworld 2018; UNESCO 2018). Die zeitnahe
Fertigstellung und Umsetzung dieser MaBnahmen wird zu sub-
stanziellen Fortschritten in Nigers Bildungssystem fihren.

Obwohl es in Niger ein soziales Sicherungssystem gibt, ist die Zahl
der begiinstigten Haushalte gering und ein Ausbau des Programms
notwendig (Shepherd 2018). Im Falle von Geldtransfers sollte Niger
die Kosten und den Nutzen von Geldtransfers per Mobiltelefon
abwégen, um den Zeitaufwand fir die Beglinstigten zu begrenzen
und deren Erndhrungssicherheit zu verbessern. Darliber hinaus
ware es vorzuziehen, Geldtransfers mit der Ausgabe nahrhafter
Nahrungsmittel zu kombinieren, sofern dies mdglich und wirt-
schaftlich vertretbar ist. Dieser Ansatz wiirde wahrscheinlich eine
starkere Unterstitzung der Geldgeber erfordern, um die damit
verbundenen Kosten zu decken.
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Haiti

Haiti sah sich in den vergangenen Jahrzehnten mit immensen
Herausforderungen konfrontiert, etwa mehrere Staatsstreiche, ver-
heerende Naturkatastrophen sowie anhaltende Armut (Taft-Morales
2017). Haitis Armutsquote liegt nach den aktuellsten offiziellen
Statistiken aus dem Jahr 2012 bei 25 Prozent.® Das Pro-Kopf-BIP
lag 2017 bei nur 766 US-Dollar — das entspricht weniger als einem
Zehntel des Mittelwerts in Lateinamerika und der Karibik (World
Bank 2019a).” Das Land hat seit den 1950er-Jahren eine rasante
Urbanisierung erlebt, doch seine Stadte sind durch ein hohes MaB
an Armut gekennzeichnet, und es mangelt an ausreichender stadti-
scher Infrastruktur und 6ffentlichen Dienstleistungen, um die wach-
sende Bevdlkerung angemessen zu versorgen (Lozano-Gracia und
Lozano 2017).

Eine wichtige Rolle in der haitianischen Wirtschaft spielt der
Agrarsektor, in dem die Halfte aller Beschéftigten arbeitet, wahrend
40 Prozent der Arbeitsplatze im Dienstleistungssektor und zehn
Prozent in der Industrie zu finden sind. Die Landwirtschaft tragt
18 Prozent zum BIP bei, Dienstleistungen machen 23 Prozent und
die Industrie 57 Prozent aus (World Bank 2019a). Die Mehrheit der
B&uerinnen und Bauern lebt von der Subsistenzlandwirtschaft und
hat Zugang zu weniger als zwei Hektar Land (FEWS NET 2015). Der
landwirtschaftliche Sektor ist damit als Existenzgrundlage und fir
die Ernahrungssicherheit der Bevélkerung von zentraler Bedeutung,
leidet jedoch unter Umweltzerstérung, Bodenerosion, fehlenden
Investitionen und geringer Produktivitat (Duvivier und Fontin 2017).
Frauen spielen eine entscheidende Rolle in der Landwirtschaft, wer-
den jedoch unter anderem bei der Entlohnung und im Landerbrecht
benachteiligt (Tandon 2012).

Haiti ist von den Auswirkungen des Klimawandels besonders
betroffen und nur unzulanglich in der Lage, sich daran anzupassen.®
Ebenso wie andere kleine Inselstaaten ist der Karibikstaat besonders
vom Anstieg des Meeresspiegels sowie extremen Wetterereignissen wie
Hurrikans und Sturmfluten bedroht (UNDP 2017; Gallagher et al. 2019).
Die stadtischen und landlichen Gebiete sind in puncto Klimawandel
mit jeweils spezifischen Herausforderungen konfrontiert. Die geo-
grafische Lage der Stadte — an der Kiste, an Flissen und Berghan-
gen — erhoht deren Gefahrdung aufgrund von Uberschwemmungen
und Erdrutschen, wahrend Haitis landliche Regionen infolge von
Entwaldung und mangelhafter Bodenqualitat unzureichend auf die
sich verschlechternden klimatischen Bedingungen vorbereitet sind
(Rubenstein 2012). In allen Gebieten verscharfen Armut, ein niedri-
ger Grad an Bildung und Alphabetisierung sowie eine ungenligende
Infrastruktur die Vulnerabilitat der Bevolkerung hinsichtlich der Folgen
des Klimawandels (CAF 2014).
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Anmerkung: Haiti ist in zehn Regionen (Départements) unterteilt. Aire Métropolitaine,
einschlieBlich der Hauptstadt Port-au-Prince sowie anderer urbaner Gebiete, ist Teil der
Region Ouest.

In den vergangenen zehn Jahren war Haiti von mehreren schlim-
men Katastrophen betroffen. 2010 wurden bei einem Erdbeben
230.000 Menschen getotet, 300.000 verletzt und groBe Teile
der Infrastruktur erheblich beschadigt (Dupuy 2010). Im weiteren
Jahresverlauf verbreitete sich im ganzen Land eine massive Cholera-
Epidemie, an der bis heute 819.000 Personen erkrankten, von denen
zwischen 2010 und 2018 fast 10.000 starben (UN OCHA 2019b).
Die Hurrikans Sandy im Jahr 2012 und Matthew 2016 fiihrten zu
weiteren schweren Zerstérungen, auch in der Landwirtschaft (FAO
2019c). 2018 verzogerten Dirrezustande im Norden des Landes
die Ernte und verscharften die Erndhrungsunsicherheit (CARE
International 2019). 2019 haben politische Unruhen, eine starke
Inflation und anhaltende Trockenheit in mehreren Teilen des Landes
die Bedrohungen flir die Bevélkerung ausgeweitet (ACF 2019).

Zusammengenommen fiihrten diese Probleme zu einer immen-
sen humanitaren Krise, infolge derer schatzungsweise 2,6 Millionen
der etwa elf Millionen Haitianerlnnen im Jahr 2019 auf humani-
tare Hilfe angewiesen sind (CARE International 2019; World Bank
2019a). Dennoch blieb die Situation in der Weltdffentlichkeit weit-
gehend unbemerkt, weswegen sie als jene humanitare Krise im Jahr
2018 gilt, deren Bewaltigung am starksten unterfinanziert war und

6 Die hierin genannten Armutsquoten beziehen sich auf die internationale Armutsgrenze von
1,90 US-Dollar pro Tag und Kopf (Kaufkraftparitat 2011).

7 Nominales Bruttoinlandsprodukt pro Kopf in US-Dollar.
Im Notre Dame Global Adaptation Initiative Index, der die Vulnerabilitat und die Vor-
sorgekapazitaten im Hinblick auf den Klimawandel beriicksichtigt, rangiert Haiti auf Platz
173 von 181 Léandern (ND-GAIN 2019).
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tber die am wenigsten berichtet wurde (CARE International 2019;
UN OCHA 2019c).

Hunger und Untererndhrung in Haiti

Seit dem Jahr 2000 sind Haitis Fortschritte bei der Reduzierung von
Hunger und Unterernahrung unbestandig. Wahrend der WHI-Wert
zwischen 2000 und 2010 angestiegen ist, ist der Wert 2019 auf
34,7 gefallen und somit der niedrigste Wert seit dem Jahr 2000.°
Der aktuelle Wert der karibischen Republik liegt jedoch immer noch
am oberen Ende der Kategorie ernst auf der WHI-Schweregradskala
und ist von allen bericksichtigten Landern der siebthdchste.

Haitis hoher Wert beruht in erster Linie auf der hohen
Untererndhrungsrate, der dritthéchsten im diesjahrigen Bericht (siehe
Anhang C)."° Die Unterernahrungsrate 2016 bis 2018 ist mit 49,3
Prozent fast genauso hoch wie 2009 bis 2011 (49,5 Prozent) und
offenbart, dass etwa die Halfte der Bevolkerung nicht in der Lage
ist, ihren Mindestkalorienbedarf regelmaBig zu decken (Abbildung
4.4). Zu den Hauptursachen flr die Erndhrungsunsicherheit in Haiti
gehoren eine hohe Armutsquote und niedrige landwirtschaftliche
Produktivitat, die wiederum auf haufige Naturkatastrophen, verbrei-
tete Umweltzerstérung und die groBe Abhéngigkeit von Regenfeldbau
zurlickzufihren ist (USAID 2017).

Die Erndhrung vieler Haitianerlnnen ist durch schlechte Qualitat
und geringe Vielfalt gekennzeichnet. GemaB einer landesweiten
Untersuchung fehlten in der Erndhrung der Halfte der Haushalte eisen-
reiche Nahrungsmittel, und in mindestens jedem vierten Haushalt
wurden zu wenig protein- und Vitamin-A-reiche Nahrungsmittel ver-
zehrt (WFP 2016). Eine Kleinstudie im Stdwesten Haitis ergab,
dass Fisch, Fleisch, Milchprodukte und Eier, die allesamt reich an
Proteinen und Mikronahrstoffen sind, die am seltensten konsumier-
ten Nahrungsmittelgruppen darstellen. Hilsenfriichte und Nisse
wurden haufiger gegessen, aber mehr als ein Drittel der Haushalte
hatte am Vortag kein Obst und Gemiise verzehrt (Pauzé et al. 2016).
Reis, Mais, Weizen und Sorghum sind die am haufigsten konsu-
mierten Getreidesorten. Haitianerinnen verzehren zudem regelma-
Big Wurzel- und Knollenfriichte (hauptsachlich StiBkartoffeln, Maniok
und Jamswurzeln), Kochbananen, Bohnen und Erbsen. Der Verzehr
von Reis und die Abhangigkeit von Reisimporten haben seit den
1980er-Jahren erheblich zugenommen, nachdem Haiti die Zélle auf
importierten Reis drastisch gesenkt hatte (FEWS NET 2018).

° Der hohe Wert fir 2010 ist zum Teil auf die ungewdhnlich hohe Kindersterblichkeitsrate in die-
sem Jahr zuriickzufiihren, die vor allem dem Erdbeben 2010 geschuldet ist (Liu et al. 2012).

10 Es gibt 22 Lander mit einer hdheren Kindersterblichkeitsrate in diesem Bericht, 55 Lander mit
einer hoheren Wachstumsverzégerungsrate und 71 Lander mit einer hdheren Auszehrungsrate
(siehe Anhang C).

Haitis Kindersterblichkeitsrate war in den Jahrzehnten vor dem
Erdbeben 2010 stetig zurlickgegangen, bevor sie aufgrund der vielen
tédlich Verletzten in jenem Jahr dramatisch anstieg (Liu et al. 2012).
Im Jahr 2011 nahm sie zwar erneut ab, bleibt jedoch mit 7,2 Prozent
nach wie vor die hochste in der westlichen Hemisphare (UN IGME
2018). Es gibt zwar keine eindeutige Erklarung fiir den Riickgang der
Kindersterblichkeit, doch dirften sich die 2008 und 2010 eingefiihr-
ten Programme ,,Soins Obstétricaux Gratuits” und ,,Soins Infantiles
Gratuits“, die schwangeren Frauen, Neugeborenen und Kindern unter
finf Jahren freien Zugang zu Gesundheitsversorgung bieten, positiv
ausgewirkt haben (Amibor 2013).

Die jlingsten Daten zeigen, dass Haitis Wachstumsverzégerungsrate
bei Kindern 21,9 Prozent betrdgt, was hinsichtlich ihrer Signifikanz
fir die 6ffentliche Gesundheit als hoch eingestuft wird, wahrend die
Auszehrungsrate bei Kindern von 3,7 Prozent als niedrig gilt (IHE und
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Quelle: die Autorlnnen.

Anmerkung: Die Unterernahrungswerte beziehen sich auf die Verbreitung von Unterernahrung
innerhalb der Gesamtbevélkerung des Landes; Wachstumsverzogerung, Auszehrung und
Kindersterblichkeit verweisen jeweils auf die Indikatorwerte fiir Kinder unter fiinf Jahren. Die
Daten fiir die WHI-Werte sowie zu Wachstumsverzégerung bei Kindern und Auszehrung bei
Kindern stammen aus den Perioden 1998 bis 2002 (2000), 2003 bis 2007 (2005), 2008
bis 2012 (2010) und 2014 bis 2018 (2019). Das Datenmaterial zur Unterernéhrung wurde
in den Zeitraumen 1999 bis 2001 (2000), 2004 bis 2006 (2005), 2009 bis 2011 (2010)
und 2016 bis 2018 (2019) erfasst. Die Daten zur Kindersterblichkeit wurden in den Jahren
2000, 2005, 2010 und 2017 (2019) erhoben. Informationen zur Berechnung der WHI-Werte
finden sich in Anhang A, jene zu den Quellen, aus denen die Daten zusammengestellt wurden,
in Anhang B.
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TABELLE 4.2 WHI-INDIKATORWERTE IN HAITI NACH REGION

Wachstums-
verzégerung bei
Kindern (%)

Kinder-
sterblichkeit (%)

Auszehrung bei

Region Kindern (%)

Aire Métropolitaine? 20,2 5,9 8,9
Ouest® 22,5 3,6 11,2
Sud-Est 20,0 2,5 7,6
Nord 20,0 3,6 5,4
Nord-Est 21,0 1,5 7,7
Artibonite 22,4 4,3 8,4
Centre 30,1 2,9 9,0
Sud 22,0 2,9 6,2
Grande Anse 21,6 3,4 5,3
Nord-Ouest 20,3 2,4 58
Nippes 17,2 3,6 9,0
Landesweit 21,9 3,7 8,3

Quelle: IHE und ICF (2018).

Anmerkung: Alle Indikatoren gelten fur Kinder unter finf Jahren. Unterernahrungswerte
auf subnationaler Ebene sind fiir Haiti derzeit nicht verfiigbar. Die Werte zur landes-
weiten Kindersterblichkeit hier und jene in Abbildung 4.4 unterscheiden sich, da hier
die Quelle IHE und ICF (2018) zitiert wird, die subnationale Werte fiir die zehn Jahre
vor der Erhebung im Zeitraum 2016 bis 2017 ber(cksichtigt und von den Autorinnen
zur Berechnung des landesweiten Werts verwendet wurde, wahrend in Abbildung 4.4 UN
IGME (2018) zitiert wird, worin sich Werte fiir einzelne Kalenderjahre finden, die zur
Berechnung der WHI-Werte herangezogen wurden.

a Die Metropolregion Aire Métropolitaine besteht aus den stadtischen Gebieten
von sechs Kommunen im Département Ouest: Port-au-Prince, Tabarre, Cité Soleil,
Carrefour, Delmas und Pétion-Ville.

b Die hierin genannten Werte gelten fiir das Département Ouest auBerhalb der Aire
Métropolitaine.

ICF 2018; de Onis et al. 2019). Die Raten variieren jedoch zwischen
den Regionen: Die hochste Wachstumsverzdgerungsrate findet sich in
der Region Centre (30,1 Prozent) und die héchste Auszehrungsrate
in der Metropolregion rund um Port-au-Prince, wo sie bei 5,9 Prozent
liegt (Tabelle 4.2). Bemerkenswert ist, dass laut den Erhebungsdaten
von 2012 und 2016 bis 2017 die Unterernahrungsrate bei Kindern
in Haiti niedriger ist als in den Jahren 2005 bis 2006 vor dem
Erdbeben 2010. Dieses Ergebnis spiegelt vermutlich die umfang-
reichen humanitaren Interventionen nach dem Erdbeben wider, da-
runter verschiedene Strategien, die spezifisch auf die Bekampfung
der Unterernahrung von Kindern abzielen (Ayoya et al. 2013).
Nichtsdestoweniger sind zusatzliche Anstrengungen erforderlich, um
die Ernahrung und den Erndhrungszustand von Kindern zu verbessern.
Nur 40 Prozent der Sauglinge unter 6 Monaten werden ausschlieB3-
lich gestillt und lediglich bei 11 Prozent der Kinder im Alter von 6
bis 23 Monaten entspricht die Erndhrung dem Minimalstandard fir
Ernahrungsvielfalt (IHE und ICF 2018). Eine in einem informellen
stadtischen Siedlungsgebiet in Haiti durchgeflihrte Studie zeigte, dass

Armut, Ernahrungsunsicherheit der Haushalte, Arbeitsverpflichtungen,
Zeitdruck und begrenzte soziale Unterstiitzung zu niedrigen Quoten
ausschlieBlichen Stillens fiihrten (Lesorogol et al. 2018).

Schlechte Wasser-, Hygiene- und sanitare Bedingungen beein-
trachtigen nachweislich den Erndhrungszustand von Kindern, héchst-
wahrscheinlich durch negative Auswirkungen auf ihre Gesundheit
und die Fahigkeit, Nahrstoffe optimal aufzunehmen (Fink, Giinther
und Hill 2011; Ngure et al. 2014). Bei haitianischen Kindern mit
Zugang zu angemessener Wasser- und Sanitérversorgung ist selte-
ner Wachstumsverzogerung festzustellen als bei jenen mit vergleich-
barer Erndhrung und Firsorge, aber mit schlechterem Zugang zu
Wasser- und Sanitérversorgung (World Bank 2017a). In Haiti haben
nur 31 Prozent der Haushalte Zugang zu adaquaten Sanitaranlagen,
wahrend weitere 24 Prozent Zugang zu Einrichtungen haben, die
als adaquat golten, waren sie keine Gemeinschaftsanlagen, und
25 Prozent der Haushalte géanzlich ohne Zugang zu Toiletten sind.
60 Prozent der untersuchten Haushalte verfiigen weder Giber Wasser,
Seife noch andere Produkte zum Handewaschen. Mittlerweile haben
74 Prozent der Haushalte Zugang zu geeigneten Trinkwasserquellen
(IHE und ICF 2018).

Wie Hunger zuriickgedrangt wurde

Im Folgenden wird erldutert, welche MaBnahmen in Haiti zur
Verringerung von Hunger und/oder Unterernahrung beigetragen
haben. Da sich die Forschung fiir Haiti hauptsachlich auf ernah-
rungsbezogene Handlungen, wie etwa die Bereitstellung von
Nahrungsergéanzungsmitteln fir Kinder oder die Nahrungsmittelhilfe
fir Erwachsene, bezieht, ist weitere Forschung unerlasslich, um fest-
zustellen, welche Arten ernahrungssensibler Interventionen, wie Agrar-
oder Geldtransfer-Programme, in Haiti wirksam sind und erfolgreich
in groBem MaBstab umgesetzt werden kénnten."

Ein Programm zur Férderung der Gesundheit und Ernahrung von
Mittern und Kindern, das im Zentralplateau von Haiti umgesetzt
wurde, gab monatliche Nahrungsmittelrationen fir Kinder aus und
fhrte Gesundheitsférderprogramme fiir Mitter von Kleinkindern
durch. Die MaBnahmen wurden entweder préaventiv (fiir alle Kinder im
Alter von 6 bis 23 Monaten) oder therapeutisch (fir Kinder im Alter
von 6 bis 59 Monaten, die bereits als unterernahrt eingestuft worden
waren) eingesetzt. Im Rahmen des Praventionsprogramms wurden
Kindererndhrung und Firsorgepraktiken thematisiert, wahrend in der
Therapiebegleitung Ursachen flr Untererndhrung, nahrhafte Rezepte,
Erndhrung bei Krankheit und Hygiene bei der Speisenzubereitung

n In diesem Kapital werden Studien beriicksichtigt, in denen die Wirkung einer MaBnahme auf
die Ernahrung oder Nahrstoffversorgung im Vergleich mit einer geeigneten Kontrollgruppe
untersucht wurde.
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sowie der Handhabung und Lagerung von Lebensmitteln im
Mittelpunkt standen. Kinder beider Programmgruppen wiesen nied-
rigere Wachstumsverzoégerungsraten als Kinder einer vergleichbaren
Kontrollgruppe auf (Donegan et al. 2010), wahrend der praventive
Ansatz sich nachweislich als effektiver bei der Reduzierung von
Wachstumsverzdgerung, Auszehrung und Untergewicht bei Kindern
erwies als der therapeutische (Ruel et al. 2008). Bei einer weiteren
Auswertung desselben Programms wurden verschiedene Methoden
zur Behandlung von Anamie bei kleinen Kindern im Alter von 9 bis
24 Monaten verglichen. Uber einen Zeitraum von zwei Monaten
erhielt eine Gruppe eine mit Eisen angereicherte Weizen-Soja-
Mischung, wahrend die andere Gruppe zur gleichen Ration zusatzlich
Mikronahrstoffe in Pulverform bekam, die den gewdhnlichen Speisen
zugesetzt werden kénnen. In der Gruppe, die das Pulver erhielt, sank
die Andmiepravalenz um mehr als die Halfte (von 54 auf 24 Prozent),
wohingegen sie in der anderen Gruppe leicht zunahm. Das zeigt, dass
die mit Eisen angereicherte Weizen-Soja-Mischung allein nicht aus-
reicht, um Blutarmut zu verhindern (Menon et al. 2007).

In den Jahren 2011 und 2012 erhielten Kinder im Alter von
sechs bis elf Monaten in einer informellen stadtischen Siedlung in
Cap-Haitien drei oder sechs Monate lang taglich eine angereicherte
lipidbasierte Nahrungserganzung. Die lineare Wachstumsrate derje-
nigen, die dieses Ergdnzungsmittel (ber sechs Monate erhielten, fiel
starker aus als jene der Kontrollgruppe (lannotti et al. 2013). In einer
ahnlichen, 2013 durchgefiihrten Studie — ebenfalls in Cap Haitien —
wurde ein Schulerndhrungsprogramm fir Kinder im Alter von 3 bis
13 Jahren evaluiert, das sich (ber einen Zeitraum von 100 Tagen
erstreckt hatte. Im Verlauf der Studie erhielten die Schulkinder ent-
weder eine angereicherte Erdnussbutterpaste, einen nicht angerei-
cherten Misliriegel oder gar kein Ergédnzungsmittel. Im Vergleich zu
den anderen Gruppen wies jene, der die angereicherte Paste verab-
reicht worden war, ein geringeres Risiko, an Anadmie zu erkranken,
einen gestiegenen Body-Mass-Index sowie erhdhte Fettmasse auf —
ein positives Ergebnis, denn fiir gewdhnlich fallen letztere Werte zu
gering aus (lannotti et al. 2015).

Erndhrungsunsicherheit und Unterernadhrung stehen zudem in
wechselseitigem Zusammenhang mit einer HIV-Infektion bzw. AIDS-
Erkrankung, da sich beide jeweils negativ bestarken konnen (lvers et al.
2010). 2017 waren etwa zwei Prozent der haitianischen Bevolkerung
im Alter von 15 bis 49 Jahren von HIV/AIDS betroffen (CDC 2019)
und eine Studie an HIV-positiven Erwachsenen in landlichen Gebieten
des Départements Artibonite im Zeitraum 2010/2011 ergab, dass
b1 Prozent der Befragten unter starker und weitere 38 Prozent unter
maBiger Erndhrungsunsicherheit litten (Rebick et al. 2016). In meh-
reren Studien wurden ErndhrungsmaBnahmen untersucht, die sich an
Personen richten, welche mit HIV/AIDS leben. Die Evaluierung eines

Programms der Gesundheitshilfsorganisation Partners in Health, das
im Zentrum Haitis durchgefiihrt worden war, erbrachte den Nachweis,
dass die Kombination von Nahrungsmittelhilfe mit einer umfassen-
den Gesundheitsversorgung erfolgreicher die Ernahrungssicherheit
von HIV-PatientInnen verbesserte, deren Body-Mass-Index starker
erhdhte und zu regelméaBigeren Arztbesuchen fiihrte, als dies bei
einer ausschlieBlichen Gesundheitsversorgung der Fall gewesen wére
(Ivers et al. 2010). Eine Vergleichsstudie, die 2008 bis 2009 in Port-
au-Prince als Teil eines Programms zur Verhiitung der Ubertragung
von HIV von Mutter zu Kind (PMTCT-Programm) durchgefiihrt wurde,
zeigte, dass HIV-exponierte, nicht infizierte, nicht gestillte Kinder im
Alter von sechs bis zwolf Monaten mit HIV-positiven Mittern weni-
ger von Wachstumsverzégerung und Untergewicht betroffen waren
als eine Kontrollgruppe, nachdem sie (iber einen Zeitraum von 24
Wochen ein lipidbasiertes Nahrungserganzungsmittel erhalten und
an einem umfangreichen Gesundheitsférderprogramm teilgenommen
hatten (Heidkamp et al. 2012).

Die Interventionstypen, die in den genannten Studien bewertet
wurden, spiegeln moglicherweise nicht umfassend die Bandbreite
von in Haiti durchgefiihrten Programmen wider. Der Fokus auf
Kindererndhrungsprogramme in der Literatur, kombiniert mit
Haitis auBergewdhnlich hoher Untererndhrungsrate und maBigeren
Wachstumsverzdgerungs- und Auszehrungsraten bei Kindern, legt
jedoch nahe, dass Nahrungsmittelproduktion und -zugang in den
vergangenen Jahren weniger Beachtung gefunden haben als die
Ernahrung von Kindern. Die haitianische Regierung und die internatio-
nale Gemeinschaft missen daher die Ressourcen und Interventionen
ausweiten, um die anhaltenden Mangel bei der Erndhrung und
Nahrstoffversorgung von Kindern zu reduzieren und gleichzei-
tig breitere gesellschaftliche Probleme anzugehen, die derzeit die
Erndhrungssicherheit der gesamten Bevolkerung beeintrachtigen.

Welthunger-Index 2019 | Kapitel 04 | Eine eingehendere Betrachtung von Hunger und Untererndhrung 45



MaBnahmen der Politik zur Erndhrungssicherung

- In der haitianischen Verfassung (1987) ist das Grundrecht auf

Nahrung festgeschrieben: ,,Der Staat erkennt das Recht aller
Birgerlnnen auf menschenwirdiges Wohnen, angemessene
Bildung, Ernahrung und soziale Sicherheit an“ (GoH 1987).

Fir die Erhdhung der Erndhrungssicherheit ist in erster Linie
das Ministerium fir Landwirtschaft, nattrliche Ressourcen und
landliche Entwicklung zustandig, wahrend das Ministerium fir
offentliche Gesundheit und Bevolkerung vorrangig mit ernah-
rungsbezogenen Aufgaben betraut ist (Duvivier und Fontin 2017).
Die Abschaffung der Nationalen Kommission fiir Hunger und
Fehlernahrung im Jahr 2014 schwéchte indes den Stellenwert der
Erndhrungssicherheit auf der politischen Agenda (SUN 2017a).

In Haitis Strategischem Entwicklungsplan (2012-2030; Plan
Stratégique de Développement d’Haiti, PSDH) wird anerkannt,
dass das Niveau der Ernahrungsunsicherheit hoch ist und in
mehreren Bereichen MaBnahmen ergriffen werden missen, um
das Problem anzugehen (GoH 2012).

Die Nationale Erndhrungspolitik (2012; Politique Nationale de
Nutrition, PNN) soll den Ernahrungs- und Gesundheitszustand
der Bevolkerung, insbesondere gefahrdeter Gruppen, einschlieB-
lich Schwangerer, stillender Frauen und Kindern unter fiinf
Jahren, verbessern (Duvivier und Fontin 2017).

Der Ernahrungsstrategieplan (2013-2018) zielt auf die
Verbesserung des Gesundheits- und Erndhrungszustands der
Bevdlkerung inklusive gefahrdeter Bevolkerungsgruppen ab, indem
folgenden Bereichen Vorrang eingerdumt wird: Vorbeugung von
Fehlernahrung, Bekampfung erndhrungsbedingter Krankheiten,
Sicherstellung der Erndhrung in Notfallen, Verbesserung
der Informationssysteme zur Erndhrung, Verbesserung der
Koordination zwischen den verschiedenen Sektoren ebenso wie
zwischen den und innerhalb der Ministerien und schlieBlich
Durchfiihrung von angewandter Forschung und Ausbildung im
Bereich Erndhrung (GoH 2013; FNSP 2019).

Das 2019 initiierte Ernahrungssicherungsprogramm basiert auf
einer Zusammenarbeit zwischen der Regierung Haitis und der
Européaischen Union. Mit Schwerpunkt in den Regionen Nord-
Ouest, Haut Artibonite und Grande Anse zielt es darauf ab, nach-
haltig die Ernahrung und Ernahrungssicherheit der gefahrdetsten
Gruppen zu verbessern, sowie im Hinblick auf den Umgang mit

Krisen deren Widerstandsfahigkeit zu erhdhen und Kapazitaten
auszubauen (SUN 2019).

2017 ratifizierte Haiti das Pariser Klimaabkommen und ent-
wickelte eine Nationale Klimastrategie (Politique Nationale de
Lutte contre les Changements Climatiques, PNCC). Damit soll
die Gefahrdung des Karibikstaats durch den Klimawandel durch
die Einfihrung und Umsetzung geeigneter Anpassungs- und
MinderungsmaBnahmen verringert werden (NAP-GSP 2018).
Uberdies entwickelte Haiti einen Nationalen Aktionsplan zur
Klimawandelanpassung (FAO 2019c).

Das grundsétzliche Ziel der Landwirtschaftlichen Entwicklungs-
politik (2010-2025) ist es, den Nahrungsmittelbedarf der
Bevolkerung nachhaltig zu decken und zur sozialen und wirt-
schaftlichen Entwicklung des Landes beizutragen. Konkrete
langfristige Ziele sind eine geringere Abhangigkeit von
Nahrungsmittelimporten und die Deckung des landeswei-
ten Bedarfs an Nahrungsmitteln Gberwiegend aus heimischer
Produktion, die Schaffung von Beschaftigungsmdglichkeiten in
landlichen Gebieten zur Einddmmung der Landflucht, ein zuneh-
mender Beitrag des Agrarsektors zu den Deviseneinnahmen und
die Verringerung von Umweltrisiken (GoH 2011).

Handlungsempfehlungen

- Um die heimische Nahrungsmittelproduktion zu steigern sowie

die Ernadhrungssicherheit zu erhéhen, sind héhere Investitionen
in die Landwirtschaft erforderlich. Ernahrung bedarf besonde-
rer Aufmerksamkeit, um sicherzustellen, dass der Agrarsektor
nicht nur die Nahrungsmittelmenge erhht, sondern auch seinen
Beitrag zur Deckung des Nahrstoffbedarfs der Bevolkerung maxi-
miert. Angesichts der wichtigen Rolle, die Frauen in der haitia-
nischen Landwirtschaft spielen, sind dariiber hinaus zusatzliche
Anstrengungen nétig, um flr Frauen den Zugang zu landwirt-
schaftlichen Dienstleistungen wie Beratung und Finanzierung zu
gewahrleisten (Duvivier und Fontin 2017).

In Anbetracht der auBergewdhnlich starken Entwaldung
Haitis und der daraus resultierenden héheren Gefahrdung
durch Uberschwemmungen, Erdrutsche und Erosion miis-
sen Wiederaufforstungsprogramme priorisiert werden. Die
Wiederaufforstung ist derzeit unterfinanziert, sogar unter den
von Geldgebern finanzierten Klimawandelanpassungs- und
-minderungsmaBnahmen. Um die gangige Praxis des Baumfallens
zur Deckung des Energiebedarfs privater Haushalte zu reduzieren,
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ist auch ein leichterer Zugang zu alternativen Energiequellen
unerlasslich (FAO 2018a; Gallagher et al. 2019).

Zudem ist eine Verbesserung der Wasser- und Sanitéarversorgung
sowie der Hygienebedingungen notwendig. Die derzeitigen dies-
beziiglichen o6ffentlichen Investitionen kommen Uberproportio-
nal den wohlhabenden Bewohnerlnnen der stédtischen Gebiete
zugute. Eine Umschichtung der Ressourcen zugunsten der in
Armut lebenden Bevolkerung in stadtischen und landlichen
Gebieten ist angebracht. Da der Privatsektor auBerdem einen
groBen Teil der Versorgungsleistungen erbringt, ist eine verstarkte
und bessere Regulierung privater Einrichtungen notwendig (World
Bank 2017a).

Weitere MaBnahmen sind erforderlich, um die Still- sowie die
Erndhrungspraxis bei Sauglingen und Kleinkindern zu verbes-
sern. So mangelt es in Haiti etwa an der rechtsverbindlichen
Umsetzung des Internationalen Kodex fir die Vermarktung von
Muttermilchersatzprodukten (SUN 2018a). Als notwendig erweist
sich ferner eine bessere Aufklarung der Bevolkerung, um hau-
fige Missverstandnisse in Bezug auf Stillen und Beikostfiitterung
auszuraumen (Laterra et al. 2014). Die Gewahrleistung einer
Kinderbetreuung in der Nahe der Arbeitsplatze von Muttern
kdnnte zu einer hoheren Stillrate beitragen, wahrend &kono-
mische Hilfsleistungen wie beispielsweise Geldtransfers die
Notwendigkeit fir Mitter reduzieren konnte, wahrend des emp-
fohlenen sechsmonatigen Zeitraums fir ausschlieBliches Stillen
auBer Haus zu arbeiten (Lesorogol et al. 2018).

Wahrend betrachtliche internationale Mittel in klimaspezifi-
sche oder klimarelevante Projekte investiert wurden, blieben
mehrere von der haitianischen Regierung priorisierte Bereiche
unter- oder gar nicht finanziert, unter anderem Kistenresilienz
und Kistenzonenmanagement, Anpassung der Landwirtschaft,
Starkung der Institutionen und Kapazitatenaufbau. Um knappe
Ressourcen bestmdglich einzusetzen, sollten Regierung und
internationale Geldgeber klimawandelbezogene MaBnahmen in
Entwicklungsstrategien und Aktivitaten zur Katastrophenvorsorge
integrieren (Gallagher et al. 2019). Investitionen sind dringend
erforderlich, um die Widerstandsfahigkeit der Bevolkerung zu
starken und sie dabei zu unterstltzen, ihre Existenzgrundlagen
anzupassen, um Extremwetterereignissen standzuhalten.
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HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN

Resilienz und Anpassung stédrken

Regierungen und Geldgeber missen gefahrdete Bevdlkerungsgruppen
im Globalen Stiden — etwa Kleinbduerinnen und -bauern — darin
unterstiitzen, kontextspezifische Anpassungsstrategien zu entwi-
ckeln, mit denen Ernahrungssicherheit und -souveranitat gestarkt
werden. Dies umfasst unter anderem die Diversifizierung der land-
wirtschaftlichen Produktion, die Verbesserung des Zugangs der
Landwirtinnen zu Beratungsdiensten, Ressourcen und Méarkten sowie
die Schaffung von Arbeitsplatzen auBerhalb der Landwirtschaft in
landlichen Gebieten.

Regierungen missen die Bevblkerung an klimapolitischen
Entscheidungen beteiligen. Anpassungsstrategien sollten zusammen
mit den betroffenen Gruppen auf Grundlage der lokalen Beddrfnisse
entwickelt werden. Diese Strategien sollten indigenes und traditio-
nelles Wissen einbeziehen — insbesondere von Frauen — und Zugang
zu Forschung, Technologien sowie landwirtschaftlichen und meteo-
rologischen Daten ermdglichen.

Besser auf Katastrophen vorbereiten und reagieren

Geldgeber und Regierungen mussen ihre Investitionen in die
Katastrophenvorsorge ausweiten, insbesondere in Regionen, die durch
Extremwetterereignisse gefahrdet sind. Dazu gehéren Friihwarn- und
Reaktionssysteme, prognosegestiitzte Finanzierungsmechanismen
und angepasste Infrastruktur. Die Geber sollten schnell einsetzbare
und flexible Mittel bereitstellen, damit Ernahrungskrisen bewaltigt
und Katastrophen abgewehrt werden kénnen.

Da der Klimawandel eine Gefahr fiir Frieden und Stabilitat darstellt,
muissen Regierungen und Geldgeber in die Resilienzstarkung inves-
tieren, um Konflikten tber die Nutzung natlrlicher Ressourcen wie
Wasser und Land vorzubeugen.

Gesellschaftliche Transformation vorantreiben

Eine radikale Veranderung der Produktions- und Konsummuster — ins-
besondere in einkommensstarken Landern — ist entscheidend, um die
Emissionen zu reduzieren und eine gesunde und nachhaltige Ernahrung
flr alle Menschen sicherzustellen. Regierungen miissen nachhaltige
Produktionssysteme, den Verzehr nahrstoffreicher Nahrungsmittel
und eine Verringerung von Nahrungsmittelverschwendung férdern.

MaBnahmen zur Verringerung von Armut und Ungleichheiten sind
der Schlissel zum Aufbau von Resilienz gegen die Folgen des
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Klimawandels bei den am starksten gefahrdeten Menschen. Daher
missen Investitionen in die landliche Entwicklung, die soziale
Sicherung, das Gesundheitswesen und die Bildung deutlich erhéht
werden.

Da der Klimawandel den Wettbewerb um natirliche Ressourcen
verscharft, missen Regierungen die Land- und Wasserrechte ein-
schlieBlich der Gewohnheitsrechte der indigenen Vélker und der
landlichen Bevdlkerung sichern, etwa durch die Einhaltung der
Freiwilligen Leitlinien fir die verantwortungsvolle Verwaltung
von Land, Fischgriinden und Waldern im Rahmen nationaler
Erndhrungssicherheit (VGGT).

Regierungen missen verbindliche Rahmenbedingungen schaffen
und durchsetzen, um sicherzustellen, dass die Gewinnung global
gehandelter Agrarrohstoffe in den Produktionsgebieten weder gegen
das Recht auf Nahrung noch gegen Landrechte verstoBt. Private
Unternehmen missen in Ubereinstimmung mit diesen Vorschriften
handeln und internationale Richtlinien wie etwa die UN-Leitprinzipien
fur Wirtschaft und Menschenrechte einhalten.

Klima schiitzen, Erndhrung sichern

Alle Lander, vor allem die einkommensstarken, missen ihren Verpflich-
tungen aus der Agenda 2030 und dem Pariser Klimaschutzabkommen
dringend nachkommen und Emissionsminderung vorantreiben, etwa
durch die Dekarbonisierung ihres Energiesektors, die verstarkte
Nutzung erneuerbarer Energien, den Aufbau griiner Infrastrukturen
und die Férderung von Technologien zur Kohlenstoffbindung.

Klima-, Erndhrungs- und Handelspolitik miissen koharent gestal-
tet sein, um zu verhindern, dass MinderungsmaBnahmen, wie zum
Beispiel die Nutzung knapper landwirtschaftlicher Flachen fir die
Bioenergieproduktion, die Erndhrungssicherheit gefahrden.

Gerechte Finanzierung sicherstellen

Regierungen missen ihre finanzielle Unterstiitzung fir die am
starksten gefédhrdeten Menschen und Regionen erhdhen, etwa
im Rahmen bestehender Férdermechanismen. Anpassungs- und
KlimaschutzmaBnahmen missen dabei gleichgestellt sein.

Mittel fir Minderungs- und AnpassungsmaBnahmen missen vor-
rangig den am wenigsten entwickelten Léndern (LDCs) zugutekom-
men und zusatzlich zu den Verpflichtungen aus der &ffentlichen
Entwicklungszusammenarbeit (ODA) bereitgestellt werden.
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FORMEL ZUR BERECHNUNG DER WELTHUNGER-INDEX-WERTE
WHI-Werte werden in drei Schritten berechnet.

Zunachst werden aus den verfligbaren Daten der einzelnen Lénder

Werte fiir jeden der vier Indikatoren ermittelt. Die vier Indikatoren

sind

- der prozentuale Anteil
Unterernadhrung leidet,

an der Bevolkerung, der an

- der prozentuale Anteil der Kinder unter fiinf Jahren, die ausge-
zehrt (engl. ,,wasted") sind (zu niedriges Gewicht im Verhaltnis
zur KorpergroBe),

- der prozentuale Anteil der Kinder unter finf Jahren, deren
Wachstum Verzégerungen aufweist (engl. ,,stunted”) (zu geringe
KérpergréBe im Verhaltnis zum Alter), und

- der prozentuale Anteil der Kinder, die sterben, bevor sie flinf
Jahre alt sind (Kindersterblichkeit).

STEP 1 Erhebung der Werte fiir die
einzelnen Indikatoren:

AUN: Anteil der Unterernahrten an der

Bevolkerung (in %)

Verbreitung der Auszehrung bei

Kindern unter finf Jahren (in %)

KWV: Verbreitung von
Wachstumsverzogerung bei Kindern
unter finf Jahren (in %)

KST: Sterblichkeitsrate von Kindern

unter fuinf Jahren (in %)

KAU:

In einem nachsten Schritt wird jedem Indikator ein standardisier-
ter Wert auf der Basis eines Schwellenwerts zugeordnet, der leicht
Gber den hdchsten Landerwerten liegt, die zwischen 1988 und
2013 weltweit fur diesen Indikator gemessen wurden.! Zum Beispiel
betrug der am héchsten geschatzte Wert fir Unterernéhrung in die-
sem Zeitraum 76,5 Prozent, und so wurde der Schwellenwert fir die
Standardisierung etwas héher, bei 80 Prozent, festgesetzt.? Wenn
also in einem bestimmten Jahr die Verbreitung von Untererndhrung
in einem Land bei 40 Prozent liegt, wird der standardisierte Wert
zur Unterernahrung bei 50 angesetzt. Das bedeutet, dass das Land
ungefahr in der Mitte zwischen tiberhaupt keiner Untererndhrung und
dem Erreichen der maximal gemessenen Werte liegt.

STEP 2 Standardisierung der Indikatoren:

Standardisierter AUN = % x 100
Standardisierte KAU = £ x 100
Standardisierte KWV = % x 100
Standardisierte KST = % x 100

Zuletzt werden die standardisierten Werte aggregiert, um den WHI-
Wert fir jedes Land zu errechnen. Die Werte zu Untererndhrung und
Kindersterblichkeit machen jeweils ein Drittel des WHI-Werts aus,
wahrend die Werte zur Untererndhrung bei Kindern — Auszehrung
und Wachstumsverzégerung — jeweils ein Sechstel beitragen.

STEP 3 Aggregierung der Indikatoren:

x standardisierter AUN

+ é x standardisierte KAU
+ é x standardisierte KWV
+ % x standardisierte KST
= WHI-Wert

Diese Berechnung ergibt WHI-Werte, die sich auf einer 100-Punkte-Skala
einordnen lassen, auf der O (kein Hunger) der beste und 100 der schlech-
teste Wert ist, wobei keiner der Extremwerte in der Praxis je erreicht wurde.
Ein Wert von 100 wiirde bedeuten, dass in einem Land die Werte zu
Unterernahrung, Auszehrung und Wachstumsverzdgerung bei Kindern sowie
die Sterblichkeitsrate genau den Schwellenwerten entspréachen, die leicht
Uber den in vergangenen Jahrzehnten beobachteten Maximalwerten angesetzt
sind. Ein Wert von O wiirde bedeuten, dass in einem Land keine unterernahr-
ten Menschen lebten, kein Kind unter fiinf Jahren unter Auszehrung oder
Wachstumsverzégerung leiden und kein Kind vor seinem flinften Geburtstag
sterben wiirde.
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! Die Schwellenwerte fur die Standardisierung werden leicht Gber den héchsten
gemessenen Werten angesetzt, um einen moglichen zuklnftigen Anstieg dieser
Werte zu beriicksichtigen.

2 Der Schwellenwert fiir Unterernéhrung betrégt 80 und beruht auf dem bisherigen
Maximalwert von 76,5 Prozent. Der Schwellenwert fiir Auszehrung bei Kindern liegt
bei 30, auf Basis des bisherigen Maximalwerts von 26,0 Prozent; der Schwellenwert
fir Wachstumsverzégerung bei Kindern betragt bei einem bisherigen Maximalwert
von 68,2 Prozent 70 und der Schwellenwert fir Kindersterblichkeit wurde auf
der Grundlage des bisher gemessenen Maximalwerts von 32,6 Prozent auf 35
festgesetzt.



DATENQUELLEN FUR DIE KOMPONENTEN DES WELTHUNGER-INDEX 2000, 2005, 2010 UND 2019

Anzahl der

WHI Linder im WHI Indikatoren Referenzjahre Datenquellen

2000 113 Anteil der Unterernahrten an der Bevolkerung? 1999-2001° FAO 2019b
Verbreitung von Auszehrung bei Kindern unter finf 1998-2002° UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019a;¢ Schatzungen der Autorinnen
Jahren
Verbreitung von Wachstumsverzogerung bei Kindern 1998-2002° UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019a;¢ Schatzungen der Autorinnen
unter fiinf Jahren
Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fiinf Jahren 2000 UN IGME 2018

2005 114 Anteil der Unterernahrten an der Bevolkerung? 2004-2006" FAO 2019b
Verbreitung von Auszehrung bei Kindern unter finf 2003-2007¢ UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 201931;‘1 Schatzungen der Autorinnen
Jahren
Verbreitung von Wachstumsverzogerung bei Kindern 2003-2007¢ UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019&1;d Schéatzungen der Autorinnen
unter finf Jahren
Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fiinf Jahren 2005 UN IGME 2018

2010 116 Anteil der Unterernahrten an der Bevolkerung? 2009-2011° FAO 2019b
Verbreitung von Auszehrung bei Kindern unter finf 2008-2012f UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019a;¢ Schatzungen der Autorinnen
Jahren
Verbreitung von Wachstumsverzogerung bei Kindern 2008-2012f UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019a;¢ Schatzungen der Autorinnen
unter ftinf Jahren
Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fiinf Jahren 2010 UN IGME 2018

2019 117 Anteil der Unterernahrten an der Bevolkerung? 2016-2018° FAO 2019b
Verbreitung von Auszehrung bei Kindern unter finf 2014-20188 UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 2019a;‘1 Schatzungen der Autorinnen
Jahren
Verbreitung von Wachstumsverzogerung bei Kindern 2014-20188 UNICEF/WHO/World Bank 2019; WHO 201921;d Schatzungen der Autorinnen

unter ftinf Jahren

Sterblichkeitsrate bei Kindern unter fiinf Jahren 2017 UN IGME 2018

? Anteil der Bevolkerung mit chronischem Kaloriendefizit.

b Dreijahresdurchschnitt.

€ Datenerhebung aus dem Jahr, das 2000 am néachsten kommt. Soweit Daten von 1998 und 2002 oder 1999 und 2001 vorhanden waren, wurde der Mittelwert gebildet.

d UNICEF/WHO/World Bank 2019 wurden als priméare Datenquellen verwendet, die Daten aus WHO 2019a, UNICEF 2019, 2013 und 2009 sowie MEASURE DHS 2019
als sekundare Datenquellen.

€ Datenerhebung aus dem Jahr, das 2005 am néachsten kommt. Soweit Daten von 2003 und 2007 oder 2004 und 2006 vorhanden waren, wurde der Mittelwert gebildet.

f Datenerhebung aus dem Jahr, das 2010 am nachsten kommt. Soweit Daten von 2008 und 2012 oder 2009 und 2011 vorhanden waren, wurde der Mittelwert gebildet.

€ Die aktuellsten Daten, die in diesem Zeitraum gesammelt wurden.
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ZUGRUNDE LIEGENDES DATENMATERIAL DER WELTHUNGER-INDEX-WERTE 2000, 2005, 2010 UND 2019

Anteil der Unterernhrten an der Verbreitung von Auszehrung bei Kindern Verbreitung von W. ogerung | Sterbli i bei Kindern unter

Land Bevilkerung (%) unter fiinf Jahren (%) bei Kindern unter fiinf Jahren (%) fiinf Jahren (%)
'99-'01 '04-'06 '09-'11  '16-'18 & '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18 | '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18 | 2000 2005 2010 2017
Afghanistan 46,1 33,2 22,1 29,8 14,0 * 8,6 8,5 * 81* 540* 593 495* 436* 129 11,0 9,0 6,8
Agypten 5,2 54 4,5 4,5 7,0 5,3 7,9 9,5 24,4 23,9 30,7 22,3 4,7 3,6 2,9 2,2
Albanien 7,2 10,9 7,4 6,2 12,2 7,3 9,6 1,6 39,2 26,7 23,2 11,3 2,5 1,7 1,2 0,9
Algerien 10,7 8,8 6,3 3,9 31 4,0 42+ 50* 236 15,9 128* 153* 4,0 3,4 2,7 2,4
Angola 71,5 54,8 40,4 25,0 11,9 * 8,2 7,2* 4,9 38,2* 292 26,2* 37,6 206 168 121 8,1
Aquatorialguinea — — — — 9,2 2,8 31 3,7* 426 35,0 26,2 29,5* 156 13,5 114 9,0
Argentinien SAS 4,7 4,0 4,6 1,7 * 1,2 1,6 * 1,5* 9,6 * 8,2 7,9 * 7,3* 20 1,7 1,5 1,0
Armenien 23,8 7,8 5.5 4,3 2,5 5,4 41 4,5 17,3 17,9 20,9 9,4 3,0 2,3 1,8 1,3
Aserbaidschan 23,0 5.5 <2,5 <2,5 9,0 6,8 6,6 3,6* 24,2 26,5 16,4 11,3* 7,5 5,2 3,7 2,3
Athiopien 52,0 39,7 32,1 20,6 12,4 12,4 9,8 10,0 57,6 50,4 44,4 38,4 14,3 11,1 8,4 5,9
Bahrain — — — — 3,2* 2,7 * 23* 2,0* 23* 2,0* 1,7 * 23* 1,3 1,1 0,9 0,7
Bangladesch 20,8 16,6 16,9 14,7 12,5 11,8 15,7 14,4 51,1 45,9 41,3 36,2 8,7 6,6 4,9 3,2
Belarus <2,5 3,0 <2,5 <2,5 2,2* 2,2 1,9* 1,7 * 6,2 * 4,5 3,7 * 28* 1,3 0,9 0,6 0,4
Benin 22,7 15,4 11,8 10,1 9,0 8,5 7,3* 5,0 36,2 43,4 355* 32,2 14,3 12,4 11,4 9,8
Bhutan — — — — 2,5 6,1* 5.9 4,4 47,7 41,3* 335 265* 7.8 5,8 4,3 3,1
Bolivien 33,4 30,3 26,5 17,1 1,6 1,7 1,5 2,0 33,2 32,4 22,6 16,1 8,0 6,1 4,6 3,5
Bosnien & Herzegowina 4,4 3,2 <2,5 <2,5 7,4 4,0 2,3 28* 12,1 11,8 8,9 85* 1,0 0,9 0,7 0,6
Botsuana 35,7 31,9 28,5 26,4 5,9 8,1* 7,2 57* 29,1 288* 314 243 * 87 7,2 5,0 3,8
Brasilien 11,9 4,6 <2,5 <2,5 2,4 * 1,8 1,8 * 2,1* 9,9 * 7,0 7,4 % 80* 35 2,5 1,9 1,5
Bulgarien 4,8 6,5 5,6 3,6 3,4* 3,2 3,1* 25* 10,7 * 8,8 7,4 * 53* 18 1,3 1,1 0,8
Burkina Faso 25,4 24,9 21,2 20,0 15,6 24,4 15,5 8,6 41,4 40,0 34,7 21,1 180 154 11,6 8,1
Burundi — — — — 9,9 9,0 6,0 5,1 64,0 57,7 57,6 55,9 15,7 12,5 91 6,1
Chile 4,7 3,9 4,2 2,7 0,5 0,5 0,3 0,3 3,0 2,3 2,0 1,8 1,1 0,9 0,9 0,7
China 15,9 15,2 11,8 8,5 2,5 2,9 2,3 16* 17,8 11,7 9,4 52* 37 2,4 1,6 0,9
Costa Rica 51 5,4 5,2 4.8 1,7 * 1,4 * 1,0 1,3* 8,1 * 6,0 * 5,6 48* 1,3 1,1 1,0 0,9
Céte d'lvoire 20,4 20,0 21,9 19,0 6,9 9,0 7,6 6,1 31,2 40,5 29,9 21,6 14,7 129 11,0 8,9
Dominikanische Republik 28,1 24,4 16,5 9,5 1,5 1,9 1,7 * 1,5* 7,7 10,5 7,5* 6,4* 4,1 3,7 3,4 3,0
Dschibuti 48,1 32,2 22,3 18,9 19,4 25,4 21,6 18,4 * 26,8 33,0 g5 28,9 *| 10,2 8,9 7,7 6,2
Ecuador 18,5 17,0 10,7 7,9 2,7 2,1 2,1* 1,6 27,9 27,6 248* 239 2,9 2,3 1,8 1,5
El Salvador 11,0 10,5 12,4 9,0 1,5 1,3 1,6 2,1 32,3 24,6 20,8 13,6 33 2,5 1,9 1,5
Eritrea — — — — 15,0 12,8* 153 — 43,0 46,5* 52,0 — 8,8 6,9 5.5 4,3
Estland 5,6 4,2 2,6 2,9 2,4 * 2,2* 2,0* 2,4* 3,6 * 3,0* 2,9* 34* 1,1 0,7 0,5 0,3
Eswatini 19,2 17,0 23,2 20,6 1,7 2,9 1,1 2,0 36,5 29,2 30,9 25,5 12,6 12,9 9,3 5,4
Fidschi 4,8 4,3 4,5 3,7 79 * 6,3 6,3 * 7,1* 57 * 7,5 39 * 44* 23 2,3 2,4 2,5
Gabun 10,5 10,9 10,8 10,5 4,2 3,7* 3,4 36* 259 21,7* 17,0 20,2* 83 7,5 3 4,8
Gambia 13,1 15,1 9,3 10,2 9,1 7,4 9,7 9,4* 24,1 27,7 23,4 26,0* 11,8 9,8 8,1 6,4
Georgien 185 7,2 7,7 7.9 3,1 3,0 1,6 43* 16,1 14,6 11,3 10,5* 3,5 2,4 1,7 1,1
Ghana 15,6 9,3 583 5.9 9,9 6,0 6,9 4,7 30,6 27,9 22,8 18,8 9,9 8,6 7,2 4,9
Guatemala 20,5 15,8 15,8 15,2 3,7 2,1* 11 0,8 51,0 51,4 * 48,0 46,7 5,2 4,3 89 2,8
Guinea 26,3 21,3 17,6 16,5 10,3 11,0 7,9 9,2 46,9 39,2 36,3 30,3 165 13,1 10,9 8,6
Guinea-Bissau 25,7 24,4 22,2 28,0 11,8 8,8 5,8 6,0 33,8 47,7 32,2 27,6 176 146 11,4 8,4
Guyana 8,3 9,4 11,2 8,1 12,1 8,3 5,6 6,4 13,9 17,9 19,3 11,3 4,7 4,2 3,8 31
Haiti 54,9 57,1 49,5 49,3 5.5 10,2 51 3,7 28,8 29,6 22,0 21,9 10,4 90 21,1 7,2
Honduras 19,6 17,0 15,2 12,9 1,3 1,4 1,4 15+ 355 29,8 22,6 21,1 * 3,7 3,0 2,4 1,8
Indien 18,2 22,2 17,5 14,5 17,1 20,0 16,5* 20,8 54,2 47,8 42,0* 379 9,2 7,5 5,8 3,9
Indonesien 18,5 19,4 13,3 8,3 5.5 14,4 12,3 11,7* 42,4 28,6 39,2 32,7* 52 41 3,3 2,5
Irak 28,3 28,2 27,3 29,0 6,6 6,3 6,5 2,5 28,1 23,7 22,1 9,9 4,5 41 3,7 3,0
Iran 49 6,1 5,8 49 6,1 4,8 4,0 49* 204 7,1 6,8 7,2* 3,4 2,6 2,0 1,5
Jamaika 7,4 7,0 8,8 8,0 3,0 4,1 5,0 3,6 7,2 6,2 6,0 6,0 2,2 2,0 1,9 1,5
Jemen 29,9 30,1 25,7 38,9 159* 15,2 18,8 17,9* 539* 57,7 46,6 61,1* 95 7,3 5,6 55
Jordanien 12,6 6,6 8,2 12,2 2,5 23* 1,6 2,4* 11,6 10,2 * 8,2 103* 28 2,4 2,1 1,7
Kambodscha 29,3 20,0 18,8 16,4 17,1 8,5 11,0 9,8 49,0 42,7 39,8 32,4 10,7 6,5 4,4 2,9
Kamerun 30,8 20,3 11,5 9,9 6,2 7,2 5,7 5,2 38,2 36,3 32,6 31,7 150 132 11,0 8,4
Kasachstan 5,8 5,9 3,1 <2,5 2,5 4,9 4,1 31 13,2 17,5 13,1 8,0 4,3 3,2 2,0 1,0
Katar — — — — 2,7* 2,2* 1,6 * 1,2* 2,1* 1,0 * 0,7 * 08* 1,3 1,0 0,9 0,8
Kenia 31,3 28,2 235 29,4 7,4 6,9 6,9 4,2 40,8 40,2 35,5 26,2 10,5 7,9 5,8 4,6
Kirgisistan 16,3 9,7 8,3 7,1 3,6 * 3,4 13 2,0 243* 18,1 22,6 11,8 5,0 4,0 3,0 2,0
Kolumbien 9,7 9,7 11,1 4.8 1,0 1,6 0,9 1,0* 18,2 16,0 12,6 116* 2,5 2,2 1,9 15
Komoren — — — — 183 9,6 11,3 9,2* 46,9 49,8 31,1 39,9 * 10,1 9,7 8,5 6,9
Kongo, Dem. Rep. — — — — 20,9 10,4 10,7 8,1 44,4 45,8 43,4 42,7 16,1 138 11,6 91
Kongo, Rep. 36,8 40,2 40,5 40,3 8,3 * 8,0 6,0 8,2 27,3* 31,2 24,4 21,2 11,4 8,9 6,3 4.8
Kroatien 10,4 2,9 2,5 <2,5 1,3* 1,1* 1,1~ 1,1* 1,3* 1,2 * 1,1* 09* 08 0,7 0,6 0,5
Kuba 3,7 <2,5 <2,5 <2,5 2,4 2,7 2,2* 2,0 * 7,0 7,5 5.5 4,7* 08 0,7 0,6 0,5
Kuwait <2,5 <2,5 <2,5 2,8 2,2 33 2,4 31 4,0 4,5 41 49 1,3 1,2 1,1 0,8
Laos 37,7 27,0 21,1 16,5 17,5 7,4 6,4 9,0 48,2 47,7 44,2 33,0 11,3 9,6 8,0 6,3
Lesotho 13,6 11,7 12,7 13,1 6,8 5,6 3,8 2,8 52,7 44,7 39,3 334 11,7 12,4 9,9 8,6
Lettland 5.3 <2,5 <2,5 <2,5 2,7 * 2,2 * 2,1* 2,6 * 4,1 * 3,3* 3,0* 40* 1,4 1,1 0,8 0,4
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ZUGRUNDE LIEGENDES DATENMATERIAL DER WELTHUNGER-INDEX-WERTE 2000, 2005, 2010 UND 2019

Anteil der Unterernahrten an der Verbreitung von Auszehrung bei Kindern Verbreitung von W. zogerung | Sterbli i bei Kindern unter
Land Bevdlkerung (%) unter fiinf Jahren (%) bei Kindern unter fiinf Jahren (%) fiinf Jahren (%)
'99-'01 '04-'06 '09-'11  '16-'18 & '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18 | '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18 | 2000 2005 2010 2017
Libanon <2,5 3,4 4,5 11,0 4,7 * 6,6 4,1 * 4,7 % 157* 16,5 12,0 153 * 2,0 1,4 1,0 0,8
Liberia 38,4 39,4 36,5 37,2 7,4 7,9 2,8 54 % 453 39,6 41,8 39,0* 186 12,8 9,8 7,5
Libyen — — — — 7,5* 6,5 6,3 * 80 * 266* 21,0 199* 224* 28 2,3 1,7 1,2
Litauen <2,5 <2,5 <2,5 <2,5 2,8* 2,3* 2,1* 2,7 % 5,5 4,1+ 3,4+ 52* 1,1 0,9 0,6 0,4
Madagaskar 34,4 35,0 31,8 44,4 10,1 * 15,2 95* 10,3 % 550* 526 49,4 54,8 *| 10,7 8,2 6,2 4,4
Malawi 27,1 26,1 21,8 17,5 6,8 6,3 4,1 2,8 54,6 52,4 47,3 37,4 17,2 11,4 8,9 5.5
Malaysia 2,8 39 3,7 2,5 15,3 119* 105* 11,5 20,7 17,2 158* 20,7 1,0 0,8 0,8 0,8
Mali 14,6 11,1 6,9 6,3 12,6 15,4 9,0 9,0 42,5 37,6 27,8 26,9 220 17,1 136 10,6
Marokko 6,8 5,7 5,2 3,4 43* 10,8 2,3 34 % 244* 231 14,9 16,6 * 5,0 4,0 3,2 2,3
Mauretanien 11,6 12,1 8,2 10,4 15,8 13,6 12,2 14,8 38,6 3B 22,5 27,9 11,4 11,0 9,8 7,9
Mauritius 6,6 5,2 4.8 6,5 142* 139* 119* 7,3 % 12,1* 10,7 * 8,9 * 6,7* 1,9 1,6 1,5 1,3
Mexiko 4.4 5.5 4,6 3,6 2,0 2,0 1,6 2,0 21,4 15,5 13,6 10,0 2,7 2,1 1,7 1,3
Moldau, Rep. — — — — 4,0 * 5,9 1,9 29* 116* 10,7 6,4 6,2* 3,2 2,0 1,7 1,6
Mongolei 35,1 31,0 20,8 13,4 7,1 2,7 1,7 1,3 29,8 27,5 15,4 7,3 6,4 4,2 2,6 1,7
Montenegro — — <2,5 <2,5 — 4,2 3,3* 3,1 % — 7,9 8,4 * 7,1*% — — 0,7 0,4
Mosambik 41,1 37,0 28,5 27,9 8,1 5,4 6,1 3,7 ¥ 50,7 46,9 42,9 345* 17,0 134 10,3 7,2
Myanmar 48,3 32,0 16,9 10,6 10,7 10,7 7,9 6,6 40,8 40,6 35,1 29,4 9,0 7,8 6,4 4,9
Namibia 26,2 25,1 37,4 27,3 10,0 7,6 6,9 * 6,5 * 293 29,2 258* 239* 76 7,1 585 4,4
Nepal 22,0 16,0 10,1 8,7 11,3 12,7 11,2 9,6 57,1 49,2 40,5 36,0 8,2 6,2 4,7 3,4
Nicaragua 32,6 24,4 20,9 17,0 2,3 0,3 2,2 1,2 % 25,1 18,8 17,3 16,5* 3,9 2,9 2,3 1,7
Niger 21,6 15,1 11,3 16,5 16,2 12,5 16,0 10,1 58,5 54,8 47,0 40,6 224 169 124 8,5
Nigeria 9,3 6,5 6,2 13,4 17,6 12,3 11,6 7,1 39,7 40,9 35,8 37,0 186 15,7 13,0 10,0
Nordkorea 37,5 35,4 41,8 47,8 12,2 8,5 5,2 2,5 51,0 43,1 32,4 19,1 6,0 g3 3,0 1,9
Nordmazedonien 7,9 6,1 4,4 3,2 1,7 3,4 4,3 2,5 ¥ 8,0 11,3 7,7 66* 16 14 1,0 14
Oman 11,9 10,5 5,6 6,8 7,3 10,9 * 7,1 7,5 12,9 16,5 * 9,8 14,1 1,7 13 1,2 11
Pakistan 23,4 233 21,1 20,3 14,2 134* 14,8 7,1 41,5 430* 43,0 37,6 11,3 101 9,1 7,5
Panama 27,7 22,9 13,2 10,0 1,5* 1,6 1,2 1,0 % 223* 237 19,0 126* 2,6 2,3 2,0 1,6
Papua-Neuguinea — — — — 8,2 * 4,4 14,1 7,1 % 480* 439 49,5 399* 78 7,4 6,6 53
Paraguay 12,9 11,9 12,2 10,7 2,1* 1,1 2,6 1,0 176* 17,5 10,7 5,6 3,4 3,0 2,6 2,1
Peru 21,8 19,6 11,2 9,7 1,1 1,0 0,7 0,5 i3 29,2 233 12,9 3,9 2,7 2,0 1,5
Philippinen 20,4 16,3 133 133 8,0 6,0 7,3 7,1 38,3 33,8 33,6 33,4 38 3,4 3,1 2,8
Ruanda 55,5 44,5 34,0 36,8 8,7 49 2,9 2,1 47,9 51,4 44,3 37,6 18,1 11,0 6,4 3,8
Ruménien <2,5 <2,5 <2,5 <2,5 4,3 3,0* 3,0* 26 * 128 11,2* 10,1 * 6,6 * 22 1,8 1,2 0,8
Russische Féderation 5,1 <2,5 <2,5 <2,5 46 * 3,9* 3,6* 39% 161* 132* 123* 10,7* 1,9 1,4 1,0 0,8
Sambia 47,4 51,1 50,0 46,7 5,0 5,6 53 * 6,2 59,2 45,8 47,2 * 40,0 16,5 11,2 8,2 6,0
Saudi-Arabien 6,1 7,9 7,0 7,1 76* 11,8 6,0 * 53 % 11,2* 9,3 7,7 * 82* 272 1,7 1,2 0,7
Senegal 28,7 21,6 13,1 11,3 10,0 8,7 9,8 9,0 26,0 19,9 26,6 16,5 13,2 9,4 6,7 4,5
Serbien — — 5,9 5,7 — 4,5 35 38 — 8,1 6,6 6,0 — — 0,8 0,6
Sierra Leone 39,6 37,0 27,0 25,6 11,6 10,2 8,8 5,1 8585 45,0 38,5 26,4 233 203 163 11,1
Simbabwe 40,2 42,2 41,9 51,3 8,3 7,3 S5 3.3 33,8 8583 33,6 27,1 10,2 10,0 8,8 5,0
Slowakei 5.8 6,2 4,3 3,4 3,8* 2,9 * 2,8* 2,4 % 7,5* 4,2 * 3,7* 33* 1,0 0,8 0,7 0,6
Somalia — — — — 19,3 183 15,0 — 29,2 42,0 253 — 17,3 17,3 159 12,7
Sri Lanka 18,6 18,2 13,8 9,0 15,5 14,7 11,8 15,1 18,4 17,3 19,2 17,3 1,7 1.4 1,2 0,9
Sudafrika 5,0 4,4 4,4 6,2 4,5 7,8 5,2 2,5 30,1 35,7 26,1 27,4 7,8 8,4 5,9 3,7
Sudan — — — 20,1 — — 16,3 16,8 — — 34,1 38,2 — — — 6,3
Sudsudan — — — — — — 24,3 — — — 31,3 — — — — 9,6
Suriname 13,0 10,9 8,0 8,5 7,0 49 5,8 55 % 14,1 10,6 8,8 96* 35 2,9 2,5 2,0
Syrien, Arabische Republik — — — — 4,9 10,3 11,5 — 24,3 28,7 27,6 — 2,3 1,9 1,6 1,7
Tadschikistan — — — — 9,4 8,7 4,3 5,6 42,1 33,0 28,8 17,5 8,8 5,8 4,3 3,4
Tansania 36,5 34,4 34,6 30,7 5,6 3,6 49 4,5 48,3 44,4 42,1 34,5 13,0 9,4 7,3 5,4
Thailand 18,8 12,5 9,2 7,8 6,4 * 4,7 6,7 5,4 20,4 * 15,7 16,4 10,5 2,2 1,7 1,3 1,0
Timor-Leste 40,4 31,3 29,2 24,9 13,7 14,3 18,9 14,4 * 557 54,8 57,5 48,6 * — 8,2 6,2 4.8
Togo 31,1 26,0 21,0 16,1 12,4 16,5 51 6,6 33,2 29,5 29,7 27,6 12,1 10,5 9,0 7,3
Trinidad & Tobago 11,6 11,8 9,6 51,5 5,2 58 * 6,4 5,3 * 588 6,7 * 9,2 57* 3,3 3,3 3,1 2,6
Tschad 40,1 39,2 40,0 37,5 13,9 16,2 19,4 13,3 38,9 44,4 38,7 39,8 18,7 17,0 150 123
Tunesien 4,9 5,6 4,8 4,3 2,9 3,4 3,3 2,1 16,8 9,0 10,1 8,3 3,2 2,3 1,7 1,3
Turkei <2,5 <2,5 <2,5 <2,5 3,0 1,1 1,0 1,9 18,8 15,2 12,5 9,9 3,9 2,8 1,9 1,2
Turkmenistan 8,2 4,8 4,8 5,4 7,1 7,1 6,3 * 4,2 28,1 18,8 16,4* 115 8,1 7,0 5,9 4,7
Uganda 27,7 24,1 30,9 41,0 5,0 6,2 4,6 85 44,9 38,3 33,4 28,9 146 10,9 7,8 4,9
Ukraine 4,5 <2,5 <2,5 8,5 8,2 1,4 * 1,4 * 1,3 % 229 8,0 * 7.4 * 60* 19 1,5 1,2 0,9
Uruguay 4,2 4,3 <2,5 <2,5 2,3 3,0 1,3 19 % 128 13,9 10,7 88* 1,7 14 1,1 0,8
Usbekistan 16,2 14,5 9,0 6,3 9,0 4,4 58 * 50 * 249 19,6 18,1* 129* 6,2 4,9 3,6 2,3
Venezuela 16,4 10,5 31 21,2 39 4,8 4,1 35% 174 16,2 13,4 133* 2,2 1,9 1,7 31
Vietnam 24,3 18,2 13,6 9.3 9,0 10,7 7,1 6,4 42,9 33,2 29,3 24,6 3,0 2,5 2,3 2,1
Zentralafrikanische Rep. 42,5 BSi5 32,0 59,6 10,4 12,6 8,3 10,6 * 44,4 43,1 40,7 47,4 * 17,5 16,6 151 12,2
Anmerkung: — = Es liegen keine Daten vor. Einige Lander existierten in ihren heutigen Grenzen im gegebenen Jahr oder Bezugszeitraum noch nicht.

*Schétzungen der Autorinnen.
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WELTHUNGER-INDEX-WERTE VON 2000, 2005, 2010 UND 2019 SOWIE VERANDERUNGEN GEGENUBER 2000

Absolute % Absolute %
Land 2000 2005 2010 2019 Veranderung Verdnderung | Land 2000 2005 2010 2019 Verdnderung Verdnderung
Daten aus den Jahren '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18  geg. 2000 geg. 2000 Daten aus den Jahren '98-'02 '03-'07 '08-'12 '14-'18  geg. 2000 geg. 2000
Afghanistan 52,1 43,2 34,3 33,8 -18,3 -35,1 Lettland 6,0 <5 <5 <5 — —
Agypten 16,3 14,3 16,3 14,6 -1,7 -10,4 Libanon 9,1 10,3 8,0 11,6 2,5 27,5
Albanien 21,5 16,6 15,1 7,0 -14,5 -67,4 Liberia 48,6 42,4 36,0 34,9 -13,7 -28,2
Algerien 15,6 12,9 10,6 10,3 -5,3 -34,0 Libyen — — — — — —
Angola 65,1 50,3 38,6 29,8 -35,3 -54,2 Litauen <5 <5 <5 <5 — —
Aquatorialguinea — — — — — — Madagaskar 43,2 43,4 36,2 41,5 -1,7 -3,9
Argentinien 6,6 6,2 5,9 5,4 -1,2 -18,2 Malawi 44,5 37,7 31,1 23,0 -21,5 -48,3
Armenien 18,3 12,7 11,3 7,8 -10,5 -57,4 Malaysia 585} 13,1 11,9 13,1 -2,4 -15,5
Aserbaidschan 27,5 17,3 12,1 7.4 -20,1 -73,1 Mali 44,2 38,4 27,4 24,1 -20,1 -45,5
Athiopien 55,9 46,0 37,4 28,9 -27,0 -48,3 Marokko 15,8 17,7 10,0 9,4 -6,4 -40,5
Bahrain — — — — — — Mauretanien 33,4 30,6 24,9 26,7 -6,7 -20,1
Bangladesch 36,1 30,7 30,3 25,8 -10,3 -28,5 Mauritius 15,3 14,0 12,2 9,6 -5,7 -37,3
Belarus <5 <5 <5 <5 — — Mexiko 10,6 91 7,7 6,2 -4,4 -41,5
Benin 36,7 883 28,3 24,0 -12,7 -34,6 Moldau, Rep. — — — — — —
Bhutan — — — — — — Mongolei 31,8 25,0 15,8 9,7 -22,1 -69,5
Bolivien 30,3 27,1 21,6 15,4 -14,9 -49,2 Montenegro — — <5 <5 — —
Bosnien & Herzegowina 9,8 7,2 5,1 <5 — — Mosambik 49,9 42,3 35,3 28,8 -21,1 -42,3
Botsuana 33,4 31,5 28,1 23,6 9,8 -29,3 Myanmar 44.4 36,4 25,9 19,8 -24.6 -55,4
Brasilien 12,0 7,0 5,4 586 -6,7 -55,8 Namibia 30,7 28,4 30,6 24,9 -5,8 -18,9
Bulgarien 8,2 7,8 6,9 <5 — — Nepal 36,8 YL, 24,5 20,8 -16,0 -43,5
Burkina Faso 46,3 48,1 36,8 25,8 -20,5 -44.3 Nicaragua 24,6 17,6 16,2 13,3 -11,3 -45,9
Burundi — — — — — — Niger 52,1 42,4 36,6 30,2 -21,9 -42,0
Chile <5 <5 <5 <5 — — Nigeria 40,8 34,2 29,9 27,9 -12,9 -31,6
China 15,8 13,0 10,0 6,5 9,3 -58,9 Nordkorea 40,3 32,9 30,9 27,7 -12,6 -31,3
Costa Rica 6,2 5,5 5,0 <5 — — Nordmazedonien 7,7 8,5 7,0 5,6 -2,1 -27,3
Cote d'lvoire 33,8 35,9 30,9 24,9 -8,9 -26,3 Oman 13,7 15,6 9,8 11,4 -2,3 -16,8
Dominikanische Rep. 18,3 17,2 12,8 9,2 9,1 -49,7 Pakistan 38,3 37,0 35,9 28,5 -9,8 -25,6
Dschibuti 46,9 43,9 36,6 30,9 -16,0 -34,1 Panama 20,2 18,3 12,6 9,2 -11,0 -54,5
Ecuador 18,6 17,0 13,2 11,3 -7,3 -39,2 Papua-Neuguinea — — — — — —
El Salvador 16,3 183 12,8 9,6 -6,7 -41,1 Paraguay 14,0 12,6 11,6 8,3 -5,7 -40,7
Eritrea — — — — — — Peru 20,9 18,2 12,5 8,8 -12,1 -57,9
Estland 5,6 <5 <5 <5 — — Philippinen 25,8 21,4 20,5 20,1 -5,7 -22,1
Eswatini 29,6 27,9 26,5 20,9 -8,7 -29,4 Ruanda 56,6 44,0 32,4 29,1 -27,5 -48,6
Fidschi 9,9 9,3 8,6 8,9 -1,0 -10,1 Ruménien 8,3 6,4 5,6 <5 — —
Gabun 20,8 18,9 16,4 15,8 -5,0 -24,0 Russische Foderation 10,3 7,5 6,4 5,8 -4,5 -43,7
Gambia 27,5 26,3 22,5 21,8 -5,7 -20,7 Sambia 52,3 46,0 42,8 38,1 -14,2 -27,2
Georgien 14,5 10,4 8,4 9,2 -5,3 -36,6 Saudi-Arabien 11,5 13,7 9,2 8,5 -3,0 -26,1
Ghana 28,7 22,0 18,3 14,0 -14,7 -51,2 Senegal 36,3 27,5 23,6 17,9 -18,4 -50,7
Guatemala 27,7 24,1 22,0 20,6 -7,1 -25,6 Serbien — — 6,7 6,5 — —
Guinea 43,6 36,8 30,7 27,4 -16,2 -37,2 Sierra Leone 53,6 51,1 40,8 30,4 -23,2 -43,3
Guinea-Bissau 42,1 40,3 31,0 29,6 -12,5 -29,7 Simbabwe 39,1 39,6 35,8 34,4 -4,7 -12,0
Guyana 18,0 16,8 16,0 12,6 -5,4 -30,0 Slowakei 7,3 6,0 <5 <5 — —
Haiti 42,7 45,1 48,8 34,7 -8,0 -18,7 Somalia — — — — — —
Honduras 20,9 17,8 14,8 12,9 -8,0 -38,3 Sri Lanka 22,4 21,2 18,0 17,1 -5,3 -23,7
Indien 38,8 38,9 32,0 30,3 -8,5 -21,9 Stidafrika 19,2 22,7 16,6 14,0 -5,2 -27,1
Indonesien 25,8 26,8 24,9 20,1 -5,7 -22,1 Sudan — — — 32,8 — —
Irak 26,4 24,8 23,8 18,7 7.7 -29,2 Stdsudan — — — — — —
Iran 185 9,4 8,2 7,9 -5,6 -41,5 Suriname 16,0 12,5 11,0 10,8 -5,2 -32,56
Jamaika 8,6 8,6 9,7 8,2 -0,4 -4,7 Syrien, Arabische Rep. — — — — — —
Jemen 43,2 41,7 34,5 45,9 2,7 6,2 Tadschikistan — — — — — —
Jordanien 12,1 8,7 8,3 10,5 -1,6 -13,2 Tansania 42,2 35,9 34,1 28,6 -13,6 -32,2
Kambodscha 43,6 29,4 27,6 22,8 -20,8 -47,7 Thailand 18,3 13,2 12,7 9,7 -8,6 -47,0
Kamerun 39,7 33,7 26,2 22,6 -17,1 -43,1 Timor-Leste — 41,8 42,3 34,5 — —
Kasachstan 11,0 12,4 8,6 5.5 -5,5 -50,0 Togo 39,3 37,0 27,2 23,9 -15,4 -39,2
Katar — — — — — — Trinidad & Tobago 12,1 12,9 12,7 9,1 -3,0 -24,8
Kenia 36,9 32,7 27,6 25,2 -11,7 -31,7 Tschad 515 52,1 50,9 44,2 -7,3 -14,2
Kirgisistan 19,3 14,0 12,4 8,8 -10,5 -54,4 Tunesien 10,7 8,6 7,9 6,2 -4,5 -42,1
Kolumbien 11,3 10,8 9,9 6,7 -4,6 -40,7 Turkei 10,2 7,3 5,4 <5 — —
Komoren — — — — — — Turkmenistan 21,8 17,1 15,0 11,8 -10,0 -45,9
Kongo, Dem. Rep. — — — — — — Uganda 38,9 33,0 30,8 30,6 -8,3 -21,3
Kongo, Rep. 37,3 37,1 32,0 31,0 -6,3 -16,9 Ukraine 13,7 <5 <5 <5 — —
Kroatien 6,1 <5 <5 <5 — — Uruguay 7,7 8,1 54 <5 — —
Kuba 6,3 <5 <5 <5 — — Usbekistan 23,6 17,8 14,7 10,7 -12,9 -54,7
Kuwait <5 <5 <5 <5 — — Venezuela 15,2 12,7 8,4 16,9 1,7 11,2
Laos 47,7 35,8 30,5 25,7 -22,0 -46,1 Vietnam 28,2 23,8 18,8 15,3 -12,9 -45,7
Lesotho 33,1 30,4 26,2 23,2 -9,9 -29,9 Zentralafrikanische Rep. 50,7 49,5 42,0 53,6 2,9 5,7

— = Es liegen keine Daten vor. Einige Lander existierten in ihren heutigen Grenzen im gegebenen Jahr oder Bezugszeitraum noch nicht.
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REGIONALE VERGLEICHE SORTIERT NACH WELTHUNGER-INDEX-WERTEN 2019
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Wer wir sind
g
I Die Welthungerhilfe ist eine der gréBten privaten

welt
% hunger
hilfe

gegrindet. Damals war sie die deutsche Sektion der ,,Freedom

Hilfsorganisationen in Deutschland. Sie wurde
1962 unter dem Dach der UN-Ernahrungs-
(FAO)

und Landwirtschaftsorganisation

from Hunger Campaign®, einer der ersten weltweiten Initiativen
zur Hungerbekampfung.

Was wir tun

Wir kdmpfen dafiir, Hunger und Armut zu Gberwinden. Unser Ziel ist
es, unsere Arbeit Gberflissig zu machen. Wir leisten Hilfe aus einer
Hand: von der schnellen Katastrophenhilfe bis zu langfristig ange-
legten Projekten der Entwicklungszusammenarbeit. Allein im Jahr
2018 hat die Welthungerhilfe Menschen in 37 Landern mit 404
Auslandsprojekten unterstitzt.

Wie wir arbeiten

Hilfe zur Selbsthilfe ist unser Grundprinzip; damit starken wir zusam-
men mit lokalen Partnerorganisationen Strukturen von unten und
sichern die Erfolge der Projektarbeit langfristig. Darliber hinaus
informieren wir die Offentlichkeit und nehmen beratend Einfluss
auf die Politik — national wie international. So kampfen wir fir die
Veranderung der Verhaltnisse, die zu Hunger und Armut fiihren.

Unsere Vision

Eine Welt, in der alle Menschen die Chance haben, ihr Recht auf ein
selbstbestimmtes Leben in Wiirde und Gerechtigkeit wahrzunehmen,
frei von Hunger und Armut.

66

CERN Enggr:g%ovgmy Wer wir sind .
CO“ . WHATEVER Concern Worldwide
worldwide IT TAKES <t eine internati.

onale humanitére
Nichtregierungsorganisation, die sich fiir die Verringerung von Leid
einsetzt und auf die endglltige Beseitigung extremer Armut in den
armsten Landern der Welt hinarbeitet.

Was wir tun

Wir sehen unsere Aufgabe darin, Menschen, die in extremer Armut
leben, zu helfen, ihre Situation zu verbessern, damit sie langfris-
tig ohne Unterstltzung von Concern leben kdénnen. Deshalb enga-
gieren wir uns in langfristigen Entwicklungsprojekten, starken
Widerstandsfahigkeit, reagieren auf Notsituationen und thematisieren
die Ursachen von Armut im Rahmen von Bildungs- und Lobbyarbeit.

Unsere Vision

Wir glauben an eine Welt, in der niemand in Armut, Angst oder
Unterdriickung leben muss, in der alle Zugang zu einem angemes-
senen Lebensstandard sowie Mdéglichkeiten fir ein langes, gesun-
des und kreatives Leben haben; eine Welt, in der alle mit Wiirde und
Respekt behandelt werden.

Partner | Welthunger-Index 2019
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WELTWEITEN HUNGER

Seit 2006 erfasst der Welthunger-Index die globale, regionale

und nationale Hungersituation
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Weitere Informationen unter www.welthunger-index.org,
dort erhalten Sie:

> den WHI 2019,

> eine Kurzfassung des Berichts,
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> Ubersetzungen des Berichts und

> vorangegangene Ausgaben des WHI.
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