LEITFADEN FUR LEHRENDE UND LERNENDE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Informations- und Unterrichts-
material ab Jahrgangsstufe 7
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Unfallkassen und Keiner kommt um. Alle kommen an.
Deutscher Berufsgenossenschaften

Verkehrssicherheitsrat



Mit der diesjahrigen Jugendaktion wollen
wir daflir motivieren, aktivieren und unter-
stiitzen, Gefahren im unmittelbaren Um-
feld zu erkennen und zu beurteilen, daraus
Potenziale zu schopfen, aktive Mallnah-

men zu ergreifen und auch umzusetzen
und Euch selbst unter Umstdanden zu ver-
dandern, um Risiken zu minimieren.

Im Gegensatz zu den bisherigen Mappen
fiir Lehrende ist diese so geschrieben, dass
sie direkt Schiilerinnen und Schilern zum
Arbeiten ibergeben werden kann.

Welchen Risiken
bin ich taglich
ausgesetzt?

Welche
Maoglichkeiten habe

ich, Risiken zu
meiden?

Welche Gefahren
waren mir bisher noch
gar nicht bewusst?
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Wer mitmacht, kann auch gewinnen.
Wir freuen uns, wie jedes Jahr, auf viele
Einsendungen unter:

wWin.visiKocheck.me

Wie hoch ist die Auf den Folgeseiten erfahrt Ihr,
Wahrscheln.l'lchkelt wie es geht
zu verungliucken?

Wie stark ist
meine Personlichkeit
mit meinen Risiken
verbunden?

Welche Mdglichkeiten
habe ich, Gefahrdungen

ZU minimieren?
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- 12-13
Ich bin auf fast jeder Seite dieses Leit- Mpbd“"ﬂ"'s—q%k
fadens zum Thema ,,Check dein Risiko" GUROM

AnleitUng fiir den
Online-Fragebogen

zu finden. Auf einigen Seiten erklart es
sich von selbst. Bei den anderen gebe
ich Tipps, wie man die Inhalte dieser
Aktion und ganz speziell der jeweiligen
Seite in den Unterricht integrieren
kann. Glaubt mir, das wird spannend!

8-9 Benefits im Uberblick

Das bietet der Leitfaden

SO wichtig jst,
Wo man uns finden kann.

14-15 RisikoCheck

Schulweg

10-11 Persinlichkei Check

Meine starken. Meine schwachen.

18-19 RisikoCheck

zur Schule zu Fup oder mit dem Moped

16-17 RisikoCheck

@ zur Schule mit Bus & Fahrrad
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Wir

STATISTISCH GESEHEN
Im eigentlichen schulischen Bereich bilden bei den meldepflichtigen Unfdllen in jihrlicher Kontinuitdt
der Schulsport und der Unterrichtsbereich die zahlenmdf3igen Unfallschwerpunkte, die zusammen
mit dem Pausenbereich 89 Prozent der Schulunfdlle ausmachen.*

Im Jahr 2014 verungliickten in Deutschland insgesamt 20.044 junge Menschen im Alter von 15
bis 17 Jahren im Straf3enverkehr - das waren durchschnittlich 55 Jugendliche téglich. Gegeniiber
2013 wurden 9,8 % mehr Verungliickte in dieser Altersgruppe gezdihlt. 91 Jugendliche starben bei
Verkehrsunfillen - das waren 2,2 % mehr als 2013. Auch das Risiko fiir die 15- bis 17-Jdhrigen im

Strafienverkehr zu verungliicken ist 2014 gestiegen. 823 Jugendliche verungliickten je 100.000

Einwohner ihrer Altersgruppe. Im Strafienverkehr kamen 37 Jugendliche
je 1Million Einwohner ihrer Altersgruppe zu Tode.**

Das sind fiir uns gleich mehrere Griinde gleichzeitig, uns in diesem Jahr mit dem sehr komplexen
Thema ,RISIKOCHECK* zu beschdftigen. Wir haben dafiir spannende
Informationen und Wettbewerbe ausgearbeitet, die nicht nur Spal machen,
sondern wirklich etwas bewirken kénnen.

Wenn |hr wollt, treffen wir uns bei Euch in
der Schule, wahrend Ihr Euch mit den In-
halten von ,,Check dein Risiko" beschaftigt
und an den Wettbewerben teilnehmt.

Und natiirlich haben wir auch eine Website.
Da sind alle Infos noch einmal gesammelt.
Dort konnt lhr Eure Wettbewerbsunterla-
gen hochladen.

Und auch bei Facebook sind wir prasent.
Wir freuen uns tiber Eure Kommentare und
Meinungen!

. .
--------------------------------------------------------

Ouellen:

*http://www.dguv.de/de/Zahlen-und Fakten/
Schiiler-Unfallversicherung/Schul-und-
Schulwegunfille/index.jsp, 2014

**Statistisches Bundesamt, Unfdlle von 15- bis

17-Jdhrigen im Straflenverkehr, 2014
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Erstellen einer
pers'dn\ichen

Matrix mithilfe
der Tabelle auf

. ike
beElnﬂusSEnn
erursachen

Eine PPT kann
zus'a'\tzlich als
Unterrichts-
modul genutzt
werden.




Welche Risiken bin ich
bexul— QJI\Zqui\M?

\/orsohla\g v
den Undervicht: |

n vielen Fallen stehen Unfalle in
engem Zusammenhang mit dem
Verhalten der beteiligten Per-

0000000 0°
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sonen. ‘Abhan'g.tg davpn, ob sie NN
bereit sind, Risiken einzugehen N

oder nicht, konnen dadurch fir
sie selber und auch andere Men-
schen Gefahren entstehen, die
in diesem Zusammenhang gar
nicht wahrgenommen werden.

Mithilfe der Matrix auf der rech-

ten Seite kann man sein eigenes §
emotionales Potenzial checken.
Vollstandig ausgefillt verbindet
man die untereinander stehen-
den Kreuze. Es ergibt sich eine
Linie, die bei jeder Person anders
aussehen wird.
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Wie gud kenne ich
micl sdbs"'?

* Bin ich ruhig oder schnell reizbar?

+ Lasse ich mich leicht ablenken?

+ Binich zurickhaltend oder drauf-
gangerisch?

* Bin ich nachgebend oder durchset-
zungsstark?

» Binich aggressiv oder defensiv?

+ Bin ich risikofreudig oder vorsich-
tig?

+ Binich riicksichtsvoll?

Spannend wird es, wenn die
Schiiler versuchen, die Linien-
bilder zu deuten. Wer hat die
hochste soziale Kompetenz?
Wer ist risikobereit, wer nicht
und was lasst sich daraus
schlussfolgern?

09 0000000000000 0000000006060006000000000000000006000
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Ist die Tabelle ausgefiillt?
Was sagt Euch das Ergebnis?

Verbindet die Punkte in der Tabelle
miteinander.

Es ergibt sich daraus ein Linienbild.
Vergleicht Eure Linienbilder

miteinander. Was schlieRt lhr
daraus?

00 0000000000 0060000000000000000000000 .0
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eutet GUROMP
GUROM ist die Abkiirzung fiir
»Geféhrdungsbeurteilung und Risikobewertung
organisationaler Mobilitidt" und steht damit fiir ein
Projekt des Lehrstuhls fiir Arbeits-, Betriebs- und
. Organisationspsychologie der Friedrich-Schiller-Universitit
: Jena. Ziel es ist, im Auftrag des DVR und der DGUV
ein Instrument zur inhaltlichen Konkretisierung einer
Gefdhrdungsbeurteilung - nach und nach - fiir alle Bereiche
der ,organisationalen Mobilitdt"
bereitzustellen.

Nﬂ\s bedeudert orgd\/\iso\'{’iono\‘@ Mobl“‘d\‘"? '

Da GUROM allen gesetzlich unfallversicherten Personen zur Verfiigung steht, zéihlen
auch Schiilerinnen und Schiiler zu diesem Personenkreis. Daher ist hier die Rede von
ORGANISATIONALER und nicht von betrieblicher Mobilitiit.

- Es wird von ,Mabilitét” und nicht von , Verkehrsteilnahme* gesprochen, da allzu hiufig
Verkehrsteilnahme mit Straf3enverkehrsteilnahme und dieses wiederum hédufig mit
Pkw-Nutzung gleichgesetzt wird. GUROM mdchte jedoch explizit alle Verkehrsteilnehmer
beriicksichtigen, einschlieflich Fuf3gdngern und Radfahrern, die (relativ) hdufiger und

auch schwerer verunfallen.

Da es sich bei GUROM um ein Entwicklungsprojekt handelt, werden
zuntichst sehr viele aus der Forschung bekannte Einzelfaktoren, die zu
einer erhéhten Gefdhrdung fiihren, beriicksichtigt.

Miidigkeit z.B. ist einer der Hauptfaktoren, wenn es um die Geféihrdung
der Verkehrssicherheit geht. Bei anderen Merkmalen ist man sich nicht so
- sicher, ob und wie sehr sie dazu beitragen, dass man unfallgefihrdeter
ist oder nicht. Um die wichtigen von den weniger relevanten zu trennen,
- werden zundichst viele Faktoren abgefragt und ausgewertet. Im Laufe der
Zeit werden nur noch die aussagekrdftigsten
Gefdhrdungsfaktoren belassen.




Animieren Sie lhre Schiiler und
Schilerinnen, den Onlinefrage-
bogen zu Hause auszufiillen.
Durch die Moglichkeit, die Fra-
gekriterien sehr fein zu justieren
und auf die individuelle Situation
einer Person einzustellen, be-
kommt jeder eine ganz personli-
che Bewertung seiner speziellen
Cefahrenguellen auf dem Weg
zur Schule.

Im Unterricht kdnnen die Ergeb-
nisse miteinander verglichen
werden. Selbst Schiler und
Schiilerinnen mit vermeintlich
gleichen Ausgangspositionen
kénnen durchaus unterschiedli-
che Feedbacks bekommen. Ein
Vergleich lohnt sich.

Oder die Schule meldet sich als
Schule an und lasst alle Schiler
daran teilnehmen. Dann wird
sogar ein Schulprofil erstellt.

(3)
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MEIN Schulweg -
gehasst und geliebt...

Der Schulweg ist ja nunmal eine
nicht zu dndernde Tatsache.

Fir viele ein notwendiges Ubel.
Fir einige eine willkommene
,Frischluftquelle”. Unabhangig
vom Verkehrsmittel und der Art
und Ldnge des Schulweges, liebt
oder hasst man ihn. Manchmal
auch beides. Da spielen viele

Faktoren eine Rolle. Wie ist das VOYSGD\!A@ 'FMV AM

Wetter? Wie fiihlt man sich
gerade? Hat man Angst vor der Un{-‘urk,b\{-'
Schule oder freut man sich dar-
auf? Ist man verliebt? Wird man
gemobbt? Hat man Freunde, mit
denen man zusammen unter-
wegs ist? Hat man ggf. Verstan-
digungsprobleme? Gehort man
zu den ,Coolen” oder ist man
sehr schiichtern?

Versuchen Sie, lhre Schiilerinnen und Schiiler dazu
zu bewegen, ihren Schulweg mal etwas genauer zu
betrachten und folgende Fragen zu beantworten.
Sie konnen lhre Schiilerinnen und Schiiler auch im
Vorfeld darum bitten, einen Check unter
www.gurom.de vorzunehmen und anhand der
Ergebnisse die Thematik zu diskutieren.
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Wie kommst Du zur Schule? Zu FuRR, mit dem Fahrrad,
mit dem Moped, mit dem OPNV oder wirst Du
gebracht, und wenn, wie?
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Wie geht es Dir dabei?

\ O = @ Welche Gefahrenquellen und Risiken sind Dir
—

A
bewusst? l
————————

Sammeln Sie die Aspekte und diskutieren Sie im
Anschluss dariiber, wie man die Gefihrdungen
vermeiden und die Risiken minimieren kdnnte.

e® 00000000
©000000000000000000000000000000000000000
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Nach Angaben der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) ereigneten: slchmrve_‘gangenen““t:‘ —f_,

“Jahr 108.238 Schulwesgunfdlle, 34 davon endeten tédlich. Fir Schulanfanger ist der néue Schcriweg -
Herausforderung. Leicht lassen sie sich vom sicheren Weg ablenken, etwa durt:h Freunde aq.t deﬂnd’é‘fen
StraRenseite. Hinzu kommt, dass sie weder Entfernung'i |;|_och Geschwindigkeit eines herannahenden Aums.
oder Motorrades richtig einschatzen konnen. Uber parkende Autos konnen sie nicht hinwegschauen.

-

® 0 0000000000000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ouelle: ,Sicherheitstipps fiir den ersten Schulweg 2014 ,, http://www.dvr.de/pre&/informationen/3919.htm
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Drahtesel bleibt
Drahtesel?

Von wegen! Auch wenn es
mancherorts cool ist, mit

alten, klapprigen Radern
unterwegs zu sein, sollte

man das Sicherheitsrisiko

nicht unterschatzen. Es

muss nicht immer gleich das
teuerste Mountainbike sein.
Viele Sportrader sind fiir den
Stadtverkehr ohnehin nicht

gut geeignet. Allerdings sollte
man sein Rad regelmallig
duchchecken und darauf achten,
dass es wichtige Bedingungen
erflllt. Licht wahrend der
Dunkelheit, Gepdcktrdger, v L
Notwerkzeug, um nur einige )

Beispiele zu nennen. Was \/ovscbdo\g fir den Undervicht 1o
natdrlich grundsdtzlich nicht

fehlen darf, sind entsprechende
Schutzkleidung und ein gut
sitzender Helm.

Bus oder Fahrrad? Fiir den Schulweg und auch generell ein
grofler Unterschied, wenn man unterwegs ist. Bitten Sie lhre
Schiiler und Schiilerinnen, und zwar auch diejenigen, die mit
ganz anderen Verkehrsmitteln unterwegs sind, tiber dieses
Thema zu diskutieren.

Warum tun sie es und warum nicht? Welche Gefahrenquellen
und Risiken sind Dir bewusst?

Sie konnen lhre Schiilerinnen und Schiiler auch im

Vorfeld darum bitten, einen Check unter www.gurom.de
vorzunehmen und anhand der Ergebnisse die Thematik zu
diskutieren.

Sammeln Sie die Aspekte und diskutieren Sie im Anschluss
dariiber, wie man die Gefahrdungen vermeiden und die
Risiken minimieren konnte.
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Rein, raus, full-
house ...

» ol

Beim Busfahren muss man
oft ,Ellenbogen” zeigen,
sonst hat man keine Chance
durchzukommen. Zu Stolizeiten
ist es mit den gelernten
Umegangsformen schnell vorbei.
Wer schneller ist, hat die

besten Chancen, einen Platz zu
ergattern. Aber was bedeutet
das fiir wen? Altere Menschen
oder noch ganz kleine Schiiler
sind auch oft gezwungen, mit
den oft Uberfiillten Bussen zu
fahren. Wie verhalt man sich
wem gegeniiber und ist es unter
Umstanden manchmal sogar
gefahrlich, riicksichtslos zu sein?
Gibt es Situationen, in denen
Gefahrdungen vielleicht sogar
vermieden werden kdnnen, nur
weil man sich anders verhalt?
Nehmt Euch die Zeit, das mal
genauer zu betrachten!




Je nachdem, wo man wohnt und
wie viel Zeit man benétigt, kann
ein FuRmarsch zur Schule sehr
erholsam sein. Im sportlichen als
auch im mentalen Sinne. Nicht
nur mitten in einer Grofistadt
kann es gefahrlich sein, sich
von A nach B zu bewegen. Gibt
es z. B. viele Kreuzungen mit
und chne Ampeln? Gibt es
Zebrastreifen oder zugeparkte
Stralen, die man Uberqueren
muss?

In der Regel bewegt man

sich dann zur Schule und
zurlick, wenn auch andere
Menschen unterwegs sind, die
es normalerweise eilig haben.
Dann ist man selber und auch
die anderen zwar routiniert,
aber gerade deshalb vielleicht
unaufmerksam. Man bringt und
begibt sich in Gefahr, ohne es
bewusst wahrzunehmen.

in der

oder auf d
Schutz
Sichtbarkeit Ml
Wohin

Fahrzet




,Ich liebe meinen
Roller!"

Roller oder Moped fahren ist

fir viele mehr, als sich nur
fortzubewegen. Es ist eine

Art Lebensgefiihl. Man ist viel
mobiler als mit ,den Offis*, kann
schnell mal irgendwo hin, ohne
lange auf Fahrplane zu achten,
und ein bisschen cooler ist es
auch. Fir andere wiederum ist
es einfach nur notwendig und
unverzichtbar, weil sie vielleicht
etwas aulerhalb wohnen und
gar keine andere Chance hdtten,
zur Schule, zum Sport oder zu
Freunden zu gelangen. Ebenso
unterschiedlich wie die Griinde
ist auch die Motivation, sich auf
diese Art fortzubewegen. Der
oder die Hochmotivierte stort
sich wenig am Wetter und inves-
tiert ggf. in gute Schutzkleidung,
Andere hingegen sparen sich
vielleicht das Geld und begeben
sich dadurch schneller in Gefahr.

leidung
FAHRENDE
oher




Flihrerschein?
Na endlich!

Einen Fuhrerschein und vielleicht
sogar ein eigenes Auto zu haben:
wer trdumt nicht davon? Nicht
selten aber ist dieser Traum auch
mit negativen Begleiterschei-
nungen verbunden. Eine Panne
z. B. ist unschoén, aber kommt
vor. Oder ein Kndllchen, wo das
Taschengeld bei vielen doch oh-
nehin viel zu knapp ist. So kurz
nach der Fiihrerscheinprifung ist
man ja recht fit mit den ganzen
Regeln. Aber Hand aufs Herz: ist
man wirklich so konsequent, wie
die S5tVO es vorschreibt? Welche
Folgen kénnten - auch wenn
bisher noch nie etwas passiert
ist - damit verbunden sein?

Und wie geht man mit diesem
Wissen um?
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Vorschlaa fiv den Undervieht

Ab einer gewissen Altersstufe gibt es Schiiler innerhalb
eines Kurses, die schon einen Fiihrerschein haben oder
auch nicht. Dafiir gibt es unterschiedliche Griinde. Nicht
selten ist es die eigene Entscheidung der Schiiler und
Schiilerinnen, ihren Fithrerschein nicht schon mit 17 zu
machen. Warum ist das so? Versuchen Sie, in der Gruppe
eine Diskussion anzuregen. Ist es Angstlichkeit oder sind es
finanzielle Griinde? Haben die jeweiligen Schiiler vielleicht
negative oder auch sehr positive Erfahrungen als Mitfahrer
gesammelt?

Sie kdnnen lhre Schiilerinnen und Schiiler auch im
Vorfeld darum bitten, einen Check unter www.gurom.de
vorzunehmen und anhand der Ergebnisse die Thematik zu
diskutieren.

Welche Erfahrungen machen die jungen Fahrer und
Fahrerinnen? Beachten sie alle Regeln? Und warum? Welche
Vorbilder haben sie? Gibt es Gefahrenquellen, denen sie sich
bewusst sind, und solche, an die sie noch gar nicht gedacht
haben? Ziel der Diskussion soll es sein, dass die Schiiler und
Schiilerinnen allein auf Erkenntnisse stoflen.

Sammeln Sie die Aspekte und diskutieren Sie im
Anschluss dariiber, wie man die Gefihrdungen vermeiden
und die Risiken minimieren kénnte.
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"ch habe meinen Fihverschein
schon, seit ich 17 bin. Das habe ich
nicht bereat. Dadurch habe ich
zeitig gdun-l—, in bestimmten
Huationen vichtiq u [lom

9 zu reagieren. Cs WAV jA immer
and bei miv. Meine Freuandin
il Aas auf keinen Fall. Sie saa
Yeh lass miv doch nicht star
veinveden. Da mr}g, ich l
ich 18 bin ." i

K

als Berlutzer eines Pkw's: |
-Insassen, davon 34.351 als
1%, als Benutzer von Kraftridets
on den jungen Verkehrsteilnehmer
eben, 19,8 % als Benutzer von k

aflenverkehr, 2014
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gefi\krliohe/ Substanzen,
Soku‘l'zkldAul\g, Mobd,
Aufsicht, Grappen-
vbeit

'shm,,fu, beschadigt, |s+.,l- g
perfallen, Ablagemsglich-
2 keiten %

abschliessbar
oder nicht, scharfkantig,
' Zu gross, 2u klein, ‘Fﬂ\vbig
+ Stz dzgu\keﬂ-w, " markiert; .
'Tanpm?:k/, Boo\Mbda\g, o
&olpuko\nh/\, Cingangs- -

bereiche,. 2 Sportgerite : alt, nea,
ot - shmpﬁ b%ch&'\allg*{—,

S‘(’olPWFﬂ\“U\, Umkleiden,

Duschen, ...

SH—zgergmkejhn,
Sturzgefahr, iberhanpt : _
vorhandes,... vorhanden, nicht
vorhanden, Grisse,
Zugi\r\gliokku“-
Sicherheit, ...

Stihle, Tische, Licht,
PlM—zMgebo{—
Rﬂuﬂm\f\gzbd',
Moglichkeiten, sich auf-
- zahalten, Stolperfallen,
- E’\'H:\vl m\f\g 2wy
Schale, Kvuzmgu\,
Ampeln, Zebrastveifen, *
Uberdachung, ... Boden,
: Eaantd Tafel, Fenster, Wande,
g, ...

\/ukjlmg im :
Gebaunde, Waschbecken, 3
Tiren, Klinken,

Schlosser, £ Celander, Stufen,

Breite, Anzall,
Z.ngimghokku{—
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Crundsat=lich geht es ja davum, Grofahr-

dungen erst gar nicht entstehen zu lassen,

sie Zu b%u"'—igu\ oder sie zumindest soweit
wie maglioh za entscharfen.

Auf der TECHNISCHEN Seite spielen
beispielsweise folgende Aspekte eine
wichtige Rolle:
Fluchtmoglichkeiten, Riickzugsridume, Be-
leuchtung, Sicherheitsglasscheiben, Vermei-
dung gefdhrlicher Gegenstande, Einsatz von
Personen-Notsignal-Geriten bei gefdhrlichen
Alleinarbeitsplitzen ...

Auf der Ebene der PERSON ergcinzen verhaltens-
bezogene Einfliisse die Risikofaktaoren:

Zum Beispiel geht es darum, Wissen zu gewaltberei-
tem Verhalten sowie zu korperlichen Abwehr- und
Befreiungstechniken aufzubauen, auf geeignete Klei-
dung und Schuhwerk zu achten und unter Umstinden
auf Schmuck zu verzichten. Wichtig ist auch, eine
regelmdRige Unterweisung zum Verhalten bei Gewalt-
vorfdllen.




Hinzu kommen ORGANISATORISCHE
Maf3nahmen auf verschiedenen Ebenen.
Unter anderem folgende Themen:

Alarmierungssystem und Notfallplan, Rettungskette,
Handlungsspielrdume der Beschiftigten zur Deeskala-
tion, Fachkonzepte zur Betreuung z.B. eingeschrankter
Schiiler, Erstbetreuung nach Vorfillen, systematische
Auswertung von Vorfillen und vieles mehr

Ouelle: https://www.bgw-online.
de/DE/Arbeitssicherheit-
Gesundheitsschutz/Umgang-
mit-Gewalt/Schutzmaf3nahmen/
Schutzmassnahmen-node.html



@

Rlslku\ als Balance
Zwischen |
Chancen und Nut=zen +
and

"Gefahven und Schaden

Gefdhrdangen

Versucht nun Eure gesammelten
Gefahrenguellen zu bewerten.

« Was ist wirklich gefahrlich?

» Woher kommen die Gefahren-
ursachen?

* In welchem Verhdltnis steht das
Unfallpotenzial zur Beseitigung der
Gefahr?

» Wie kann sich wer in die Optimierung
der Situation einbringen?

« Wie stark ist die Gefahrenquelle
abhdngig von bestimmten Personen?

» Was muss sofort optimiert werden,
was kann noch warten?

Ouellen: www.gurom.de, Risiko und Sicherheit, Prof. Dr. Riidiger Trimpop, Friedrich-Schiller-Universitdt Jena

‘Fur AIQ/ Umswl'zw\g:‘fo\% (‘71

3. Beurkeilung der.

Risiken erkennen ist schon mal ,,die halbe Miete‘.

- Gefahrdungen beurteilen und bewerten hilft,

Risiken in einem ganz anderen Licht zu betrachten.
Unter Umstdnden kénnen Risiken auch Chancen
bieten, bestimmte Situationen besser zu meistern
oder Gegebenheiten zu dandern, die man bisher als
gegeben hinnahm.

Die Handlungsabfolge auf dieser Seite ermoglicht
ein zielgerichtetes Vorgehen beim Erkennen von
Risiken, deren Betjrteilung und Bewertung, und
sie trainiert die sinnvolle Ableitung gezielter
MaRnahmen zur Beseitigung von Unfallquellen
und die Kontrolle dariiber, ob sie auch tatsachlich
greifen. mif

N«d—z!- Aawz/ Ha\nAlur\gsp\bFolgw .

4’ F%-H N M ll
N\o\:gm ogn

Ihr habt Gefahren- und Unfallquellen
priorisiert und wisst nun, was unbedingt
optimiert werden muss, was noch
warten kann und welcher Aufwand ggf.
dahinter steht.

Nun miusst Ihr entsprechende
MafRnahmen festlegen.

Achtet darauf, dass diese im Rahmen
Eurer Méglichkeiten liegen!

Bei notwendigen Reparaturarbeiten

z. B. solltet lhr auf keinen Fall selber
Hand anlegen, sondern eine Strategie
entwickeln, wen man ansprechen muss,
um Hilfe zu bekommen.




{. F%Hzgu\ Von
Avrbeitsbereichen
und Tatigkeiten

Zundachst misst Ihr die Bereiche
ermitteln, die analyseirt werden
sollen:

« konkrete Bereiche auf dem

Schulgeldnde ...
« konkrete Bereiche auf dem
Schulweg
Legt fest, wer welchen Teilbereich
betrachten soll und wann welche
Gruppe was genau tut.

ANRY u‘v\gf

Surclh
fes e@l«u\
Mnigna\kmm

: Jetzt geht es an die Umsetzung Eurer
festgelegten MalRnahmen

1
|

Dafiir solltet Ihr wieder Gruppen

bilden, die jede MaRnahme

eigenstdndig betrachten und eine

Optimierungsstrategie entwickeln:

» Wen muss ich ansprechen?

» Wer kann mir helfen?

* Welche Leistung ist notwendig?

» Kdénnen wir das lberhaupt selber
beurteilen?

* Wen kdnnte man fragen?

Bei den Maltnahmen, bei denen lhr

konnt, solltet Ihr einen Zeit- und
Aufgabenplan erstellen.

tatsachlich wirklich selber aktiv werden

2. Evmitkeln dor

;’//////7;/7{/ I

-'”_‘//{//Z//////,z 0%

Gefahrdangen

Nun geht jeder los und nimmt den fiir ihn
festgelegten Bereich unter die Lupe.
Erfasst alle Gefahren, Risiken,
Stolperfallen moglichst genau, ohne sie
zu bewerten.

* Wo lauert welche Gefahr?

* |st etwas beschadigt?

« Ist etwas unvorteilhaft geldst?
» Besteht ein Risiko?

« Wie genau sieht die Gefahrdung aus?
* Kann man sich verletzen?

b -- - 0. Uberprifen der

ivksamkeit deor
Massnahmen

In Eurem Zeitplan solltet lhr auch
den Abschluss der MalRnahme mit
einbeziehen und ebenso wichtig: die
Uberpriifung der Tatsache, welche
Wirkung Eure Optimierung hatte.

 Hat sich das Risiko minimiert?

+ Halten sich die Betroffenen ggf. an
neue Regeln?

» Wie wird die neue Situation
aufgenommen?
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Mu‘l’Z‘l’ ‘Fuf die Umstzung :
"""" ¥ | des Gruppenwetbenerbs die

i Tipps and Hinweise auf den

P Seen22bis ZH

!)Sokulgdo\r\olw ob\uku\

‘/ Nehmt Euch dle Checkhste von Selte 22 zur Hand

/ Bildet unteremander Gruppen, dle dle emzelnen
: Schulberelche unter dle Lupe nehmen fi :

‘/ Fotograﬁert die Berelche Eurer Schule, bel denen 5 :
Euch Gefahrenquellen auffallen, und beschre|bt """"""
die jeweiligen Mingel. e

= .lfh"-m‘s .

~© Nakirlich ket lar auch
| andere oder zusidzliche B
| Bereiche Earer Schule mrl—
L aufrehwen P




r2.) OpHmierungsstva IQ/
& riamormebuting

/ Versucht die Gefahrenquellen in sehr kritisch
oder weniger kritisch einzustufen.

‘/ Welche Moglichkeiten gibt es, sie zu beheben?

/ Reicht es vielleicht schon, wenn man sich
anders verhalt? :

Wer muss was tun, um gefﬁhrliche

@ L-astenneft ersiellen

Tragt Eure Fotos und Mangelbeschrei-
bungen zusammen.

Versucht, die Mangel zu bewerten.
Wie groB ist die Gefahr und woher kommt sie?

Erstellt aus den Fotos und Beschreibungen eine
Gesamtcollage.

Bereitet alles so auf, dass lhr es fiir den
Wettbewerb einsenden konnt.



Alle Erkenntnisse Uber Gefahrenguellenund | !

- = Lo deilzanchmen, ist es
Unfallursachen auf dem Schulgelande nitzen C ik
nichts, wenn man nicht bereit ist, etwas zu . den Ovuppenwettbener |
o o\nfohzuﬁikf N. H
andern. ;

In den meisten Fallen schafft man das nicht
alleine. Manchmal ist es sogar notwendig,
Geld zu investieren, um etwas zu verbessern.

Also muss man einen ,,ACTIONPLAN"
ausarbeiten.

1.) Schliept Euch zusammen

Versucht Gleichgesinnte zu finden (Schiiler,

Lehrer, Elternvertreter, Hausmeister), die Euch :
dabei unterstiitzen wollen, Missstande an Eurer T
Schule zu finden und zu beseitigen. "

B
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

2.) Gefahrenquellen und
: Gefahrenursachen erfassen

Sucht, erfasst und dokumentiert die ,,Stolperfallen” in
> Eurer Schule. Am einfachsten ist das mithilfe von Fotos.

:  Allerdings solltet Ihr zus&tzlich beschreiben, welche

Gefahr wovon ausgeht und welche Unfélle ggf. schon
passiert sind.

B
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

&



e : 3.) Verbesserungsvorschlige
machen und einfordern

Meckern kann jeder!

Wirklich konstruktiv ist nur der, der

| : sich Gedanken dariber macht, wie man

: Missstdnde am besten beseitigt oder

" : verhindert. Fordert von Euren Mitschiile-
rinnen und Mitschiilern, Lehrkraften, vom
Hausmeister, vom Férderverein, ggf. vom
Schultrager Verbesserungsvorschlage ein.

_ | 4.) ACTIONPLAN
e | ausarbeiten

Das ist der zentrale und wichtigste Teil des
Schulwettbewerbs! Die entscheidende Vorausset-
: zung fur Euren Actionplan ist die Erstellung eines
Lastenheftes (siehe Seiten 22-23).
> Ihr musst es schaffen, so viele Personen wie
:  moglich fur Euren ACTIONPLAN zu gewinnen und
i ihre Bereitschaft fiir dessen Umsetzung mit ihrer
Unterschrift zu signalisieren.

., 5.) ACTIONPLAN cinsenden
Siehe Seite 29!




lch kann mich
noch gut exinnern,

. was erzahlen!

V" lch weiss noch gRNAR, als ich

" A imledzten Jar kurz vor der
Matheklansur verschlafen
“habe. An dem Tag ging alles

: schief]

Ni$s+ lav no
: LeAztens im B
dem N%g 2ur S




Auch in diesem Jahr s rg

S0
.
........
.......

wollen wir es wieder ganz genau wissen!

Mit etwas Gliick veroffentlichen wir mit allen
Einsendungen ein eBook.
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