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Zu den Feiertagen

MITZWQOT - EIN BINDEGLIED MIT G'TT

Zum Gltick gab es vor 3326 Jahren noch keine Smartphones. Ansonsten hdtten
Google, Twitter, Facebook & co. wahrscheinlich ein grol8es Problem gehabt. Der
teilweise Serverzusammenbruch vom 25. Und 26. Juni 2009 nach dem Tod von

Michael Jackson wdre gar nichts im Vergleich gewesen.

Am 3.Juni dieses Jahres, vor genau 3326 Jahren, hat
G'tt dem jiudischem Volk am Berg Sinai die Torah
gegeben. 600000 Manner plus Frauen, Kinder und
Senioren haben alle die Stimme G’ttes vernommen.
Auch ohne Twitter, Facebook und anderen
Medianetzwerken hat die gesamte Menschheit
von diesem Megaereignis gewusst. Was war so
besonders an diesem Ereignis?

Das Geben der Torah hat flirimmer den spirituellen
Status des Volkes Israel gedandert. Wir wissen aus
vielen Quellen, sowohl aus dem Talmud als auch
aus dem Midrasch, dass unsere Stammvater,
obwohl nicht dazu verpflichtet, gemaf den Regeln
der Torah gelebt haben. Seit der Ubergabe der
Torah jedoch sind die darin aufgefiihrten Regeln,
die Mitzwot, flir das jlidische Volk verpflichtend.
Jeder hat schon von den zehn Geboten gehoért. In
Wahrheit aber enthalt die Torah insgesamt 613 Ge-
und Verbote, die alle Lebensabschnitte regeln und
somit ein allumfassendes System des Glaubens
und des Handelns darstellen. Warum so viele?
Warum braucht man Uberhaupt Mitzwot? Was ist
Uberhaupt eine Mitzwa?

Das Wort Mitzwa bedeutet Befehl. Der
Grundgedanke, dass G'tt uns Dinge befiehlt, ist
eigentlich die Essenz des Judentums. Es ist das, was
das Judentum von anderen ethischen Systemen
und Gedankenkonstrukten unterscheidet, die
mitunter auch die Perfektion der Menschheit als
Ziel haben.

In unserer westlichen Welt sind wir normalerweise
mit dem Konzept eines Befehls nicht vertraut und
fihlen uns meist etwas unwohl dabei. Unsere
Gedankenwelt, unsere Ethik und unser Empfinden
von Recht und Unrecht entspringen direkt den
moralischen Vorstellungen unserer Gesellschaft.
Dieses ist aber nicht immer zum Vorteil. Oftmals
stoBen wir in Extremsituationen an Grenzen, an
denen wir unsere Moralvorstellungen nur schwer
einhalten und rechtfertigen kénnen. Des Weiteren
ist ein moralbasiertes System sehr anfdllig fir
korrumpierende Einfllisse. Das beste Beispiel dafir
ist Nazi-Deutschland. Innerhalb kiirzester Zeit

wurde aus dem Volk der ,Dichter und Denker” ein
Volk von Dachau und Ausschwitz.

Im Laufe der Geschichte entwickelten grof3e Denker
Lehren und Gesellschaftsordnungen. Sie hatten als
Ziel, den Einzelnen dazu zu bringen, nicht mehr nur
aus Egoismus heraus zu handeln, sondern vielmehr
fur die Verbesserung der Gesellschafft zu agieren.
All diese Gesellschaftsordnungen sind aber
gescheitert. Grund dafiir ist zum einen, dass eine
wirkliche Autoritat fehlt, die innerhalb des Systems
anerkannt wird (gefiirchtet ja, aber nie freiwillig
von allen anerkannt). Zum anderen gibt es kein
differenziertes Programm, welches die Entwicklung
jeden Individuums zum Ziel hat, sich von einem
Egoisten hin zu einer Person zu entwickeln, die
bereit und motiviert ist, das Eigeninteresse fir ein
Ideal welches Uber ihn hinaus geht aufzugeben.
Alle sind sich einig, dass das System wunderbar ist
- aber nur fur alle anderen.

Alle diese Mangel werden von der Mitzwa Lehre
im Judentum tUberwunden, indem ein neues Motiv
unserem Leben hinzugefligt wird. Wir handeln in
einer gewisser Art und Weise, nicht weil WIR es fir
richtig halten, sondern weil wir erkennen, dass G'tt
mochte, dass wir dieses oder jenes tun. Dieses ist
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eine revolutiondre Wandlung in unserem Gebaren
gegeniber uns selbst, der Welt und unseren
Mitmenschen.

Wenn wir etwas tun, weil wir selber es fir
richtig erachten, sei es aus intellektuellen oder
emotionalen Beweggriinden, entscheiden WIR,
nicht G'tt, was richtig und was falsch ist. Freiwillig
eine gute Tat zu tun ist gut, aber nur eine Mitzwa als
G'ttes Befehl wird eine Person spirituell langfristig
fordern. Warum ist das so?

Wenn man etwas spontan aus eigenerVeranlassung
tut, ist dieses ein Ausdruck seines inneren Selbst.
Obwohl nicht verkehrt, kann es aber trotzdem nicht
mehr darstellen, als man in diesem Augenblick ist.
Wenn aber der Ausloser aul3erhalb von einem liegt,
driickt man mehr als das eigene Ich damit aus.
Wenn man etwas tut was einem verfligt wurde, wird
man Selber zum Ausdruck dieser Verfligung, eben
genau dieser duBBeren Quelle. In der Tat wird man
Selber und die Quelle eins. Durch das Befolgen der
etwaigen Mitzwot baut man eine tiefe, anhaltende
und sinnstiftende Beziehung zu G'tt auf. Dieses
ist der Grund, warum das Judentum solch einen
groBen Wert darauf legt, die oft sehr technischen
religiosen Verpflichtungen zu erflllen. Das
Judentum ist so gesehen nicht klassisch Religion,
vielmehr das Aufbauen einer innigen Beziehung zu
G'tt.

Einen weiteren wichtigen Aspekt beziiglich der
verpflichtenden Natur der Mitzwot lehren uns
die Weisen des Talmuds. So liest man im Traktat
Avodah Sarah (3a) folgenden Ausspruch von Rav
Chanina: ,GroR3er ist derjenige, dem es befohlen ist
und es tut, als derjenige, dem es nicht aufgetragen
ist und es tut” Auf den ersten Blick scheint dieses
entgegen unserer Eingebung zu sein. Die Logik sagt
uns, dass jemand der freiwillig etwas tut, es ihm
hoher angerechnet werden sollte als jemandem,
der etwas aus einer Pflichtsituation heraus tut. Und
doch wird uns hier genau das Gegenteil gesagt!

DieAntwortistineinembekanntenpsychologischen
Phanomen verwurzelt: der Drang, sich der
Verantwortungen zu entziehen. Wann immer wir
gezwungen sind etwas zu tun, mochte ein Teil von
uns nichts lieber, als das Joch der Verpflichtung von
uns zu werfen. Unser natlrlicher Instinkt unsere
Individualitdat bewahren zu wollen, fiihlt sich von
dem Gedanken in seiner Essenz bedroht, dass
jemand anderes einem etwas befiehlt. Dieses gilt
besonders dann, wenn es sich um eine absolute
Autoritat handelt und es uns schwer fallt andere
Ausreden zu finden.

Genau dieser innere Widerstand des Ichs aber
ist es, was eine Mitzwa so besonders macht. Das
Ubermannen des Widerstands ist das Geheimnis
von spirituellem Wachstum. Wenn man aber aus
freien Stlicken, spontan sozusagen, etwas tut,
gibt es keinen inneren ,Schweinehund’, den es zu
bekampfen gilt. Selbstverstandlich kénnen auch
solche Taten Gutes firr seine eigene Spiritualitat
bringen, aber wenn man als Messlatte das
spirituelle Wachstum anlegt, bringen solche Taten
relativ wenig.

Einer der haufigsten Kritikpunkte gegen ein
toratreues Judentum ist, dass es viel zu viele
Einzelheiten gibt, auf die man achten muss, umfasst
dieTorah doch 613 Gebote, eingeteiltin 365 Verbote
und 248 Gebote. Dazu kommen noch Hunderte
wenn nicht gar Tausende von rabbinischen
Dekreten und Brauchen, die jeden Aspekt des
Lebens regeln. Diese komplizierte Struktur kann
auf jeden Fall einem den Eindruck vermitteln, dass
die Thora Ubermafig auf Kleinigkeiten bedacht ist
und sie aullerordentliche Anforderungen an den
Menschen stellt, ohne ihm genug Mdéglichkeit zum
entspannen zu gewahren.

Naturlich ist kein einzelner Jude in der Lage alle
Gebote zu erfiillen - es sei denn, dieser Jude ist
sowohl mannlich als auch weiblich; unverheiratet,
verheiratet und geschieden; ein Kohen und
Levi (Priester) sowie ein normaler Israelit — alles
gleichzeitig.

Tatsachlich sind heutzutage von den 613 Mitzwot
die uns die Torah auftragt nur noch 297 praktisch
anwendbar (77 Verpflichtungen und 194 Verbote
sowie 26 Gebote, die das Land Israel betreffen). Der
Grund hierfir ist, dass wir heute leider den Tempel
in Jerusalem nicht mehr haben, dessen Betrieb und
Aufbau die meisten anderen Mitzwot regelt.
Trotzdem bleibt die Frage bestehen: Warum so viele
und vor allem warum so viele technische Gesetze?
Die Antwort zur ersten Frage liegt in dem schon
genanntem Prinzip, dass die Mitzwot eine
Verbindung zwischen dem Ausfiihrendem und
dem Befehlenden, sprich G'tt, aufbaut; sie bringen
uns naher zu unserem Schopfer.



Was bedeutet es aber fiir uns Menschen nahe
zu G'tt zu sein? Wie ist es fir uns durch die
Korperlichkeit begrenzten Wesen maoglich? Der
Talmud in Sotah 14a fragt genau diese Frage:
»Rabbi Chana, Sohn des Rabbi Chanina, sagte:
Was ist mit dem Vers ,Dem Ewigen, eurem G'tte
folget’ (Deuteronomium 13:5) gemeint? Kann
eine Person wirklich der G'ttlichen Prdsenz
folgen? Vielmehr bedeutet es, dass man G'ttes
Eigenschaften nachahmen soll” Jede Mitzwa,
die wir erfillen, veredelt unseren Charakter und
verwirklicht unser Potential. So sagt der Rambam
in seinem religionsgesetzlichen Hauptwerk, der
sogenannten Mischne Torah:,,Und all diese Dinge
(die Mitzwot) existieren, um uns behilflich zu sein
unsere negativen Triebe zu besiegen und unsere
Eigenschafften zu verbessern.”

Die zweite Frage ist relativ leicht zu beantworten.

Wir haben so viele technische Details in den
Mitzwot, da die Realitat selber eine immense
Komplexitat aufweist. Da die Mitzwot der
Selbstverbesserung dienen und der Mensch die
wohl komplexeste Schopfung ist, missen die
Gebote dementsprechend diese Komplexitat
abdecken.

In der rabbinischen Liturgie wird Schawuot oft
mit einer Chupah, einer Hochzeitszeremonie,
verglichen. G'tt wird als Brautigam und das Volk
Israel wird als Braut dargestellt. So gesehen kénnte
man Schawuot mit dem alljahrlichen Hochzeitstag
vergleichen. Wir selber haben es in der Hand, ob
diese Ehe eine nahe und innige, oder aber eine
kiihle ist. Lassen sie uns diesen ,Hochzeitstag”
nutzen, um unsere Beziehung zu G'tt noch inniger
und noch naher zu machen.

WARUM ESSEN WIR AN SCHAWUQOT

MILCHIGES?

Es ist ein alter Brauch, an Schawuot milchige Speisen zu essen.
Fiir diesen Brauch gibt es verschiedene Griinde.

Einen der wohlinteressantesten Griinde fiir diesen
Brauch zitiert die “Mischna Brura” (grundlegender
Kommentar auf den Schulchan Aruch):

Nachdem das Volk Israel die Tora am Berge Sinai
empfing, ging das Volk zuriick in seine Zelte
und al milchige Speisen. Der Grund hierfiir: Das
judische Volk erhielt mit der Tora die jlidischen
Speisevorschriften (Kaschrut-Gesetze). Fleisch
zuzubereiten schaffte man nicht so schnell.
Denn man verstand, dass ab jetzt, um Fleisch zu
essen, ein Tier halachisch korrekt geschlachtet
werden muss. So muss z.B. das Schlachtmesser
davor penibel untersucht werden, danach die
verbotenen Fettstlicke (Chelev) entfernt (Nikur)
und schlieBlich das Fleisch halachisch richtig
gesalzen werden (Melicha). Also entschied sich
das Volk, an jenem Tag der Toralibergabe milchige
Speisen zu essen. Diese “kulinarische Reaktion”
unserer Vorfahren wiederholen wir bis heute,
indem wir Jahr flr Jahr den Brauch pflegen, ebenso
milchige Speisen am Tag der Toralibergabe zu
essen. Dieser Grund ist deswegen so interessant,
weil er uns zu verstehen gibt, dass das judische
Volk nachdem es die Tora erhalten hat, tatsachlich
damit begann, die Gesetze der Tora einzuhalten
und daher situationsbedingt milchige Speisen ass.
Da wir nun aber auch verpflichtet sind am Yom
Tov Fleisch zu essen, aufgrund des Gebotes an

Feiertagen ,frohlich” zu sein (unsere Gelehrten
sagen: ,Es gibt keine Freude ohne Fleisch und
Wein”), missen wir darauf achten, kein Verbot von
Fleisch und Milch zu begehen. Dazu zahlt: Eine
Wartezeit zwischen fleischigem und milchigem
Mahl einzuhalten (die Taditionen variieren
zwischen einer Wartezeit von einer bis zu sechs
Stunden).Tischdecken und natiirlich auch Geschirr
mussen zwischen fleischigem und milchigem
Mahl ausgewechselt werden. Wer Milchiges zuerst
isst, kann nach Beendigung seines Essens den
Nachsegen sprechen, den Mund aussptilen und
seine Hande waschen, und ein wenig spater kann
dann das fleischige Mahl eingenommen werden.
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Zu den Feiertagen

DER NEUNTE AW -

EIN TAG DER NATIONALEN TRAUER

Der neunte Aw ist ein Tag der nationalen Trauer, an dem wir uns die
Zerstorung beider Tempel in Jerusalem als auch andere tragische
Ereignisse in der jlidischen Geschichte ins Geddichtnis rufen.

Es gibt eine Reihe von Vorschriften, deren
Einhaltung uns helfen, die Geschehnisse nicht nur
intellektuell zu begreifen, sondern auch emotional
zu verstehen, was es liberhaupt wirklich ist, was
wir verloren haben. Dieses Verstandnis flihrt dann
zu einem klareren Blick auf aktuelle Geschehnisse
in Israel und der judischen Welt und bringt uns
die Einsicht, dass viele unserer personlichen und
nationalen Probleme auf individuelle Fehltritte
und Missetaten des ganzen Volkes zurlickgefiihrt
werden kdnnen.

Diese Zeit der verstarkten inneren Reflektion
ist aber nicht nur auf den 9.Aw beschrankt,
sondern fangt schon drei Wochen friiher mit dem
17.Tammuz an, welcher auch ein Fasttag ist. Diese
drei Wochen werden haufig als ,Bejn Hamezarim”
(wortl.: zwischen den Katastrophen) bezeichnet,
basierend auf einem Vers im Buche Ejcha.

In diesen drei Wochen gibt es schon verschiedene
Einschrainkungen und Besonderheiten. Am
Schabbat handeln die Prophetenabschnitte von
der Zerstorung des ersten Tempels und dem Exil
des judischen Volkes. Wahrend dieser Zeit sind
einige Trauerbrauche allen Juden vorgeschrieben.
Im Allgemeinen mindern wir die Freude und das
Feiern. Da in dieser Zeitspanne viele schlimme
Dinge passiert sind, und das Attribut von G'ttes
strengem Gericht sehr stark gefiihlt werden kann,
werden einige potenziell gefdhrliche Dinge, wie
z.B. Schwimmen, vermieden.Vom 1.Aw an gelten
noch einmal verscharfte Bestimmungen, dem
Diktum des Talmud folgend: ,Wenn der Monat Aw
beginnt, vermindern wir die Freude” (Ta'anit 26)

Wdhrend der drei Wochen sind folgende

Dinge untersagt:

1. Hochzeiten (Verlobungen sind aber erlaubt)

2. (Live-)Musik

3. Ausflige und Reisen, die keinen praktischen
Nutzen haben

4. Haareschneiden und Rasieren

5. Man vermeidet neue Kleidung etc. zu tragen,
da dann den Segenspruch ,Schehechijanu”
gesagtwerden muss (Ausnahme:am Schabbat)

Zusdtzlich vom 1.Aw bis zum 9.Aw:

1. Man tatigt keine Einkaufe, die Freude bringen

2. Man tut nichts, um sein Haus oder seine
Wohnung zu verschonern

3. Wenn es irgend geht, vermeidet man
Gerichtsstreitigkeiten

4. AuBer am Schabbat isst man kein Fleisch
(einschlieBlich Gefligel) und trinkt keinen
Wein, da diese Ausdriicke von Freude sind.
Bei der Hawdala sollte man entweder Bier
nehmen oder den Traubensaft einem Kind
zu trinken geben. Bei einer sogenannten
Mahlzeit einer Mitzwa (z.B. nach einer
Beschneidung) darf Fleisch und Wein gereicht
werden.

5. AuBer am Schabbat tragt man keine frischen
Kleidungsstiicke (Ausnahme: Unterwasche).
Es ist allerdings moglich, vor dem 1.Aw
Kleidungsstlicke kurz ,anzutragen” um sie
dann anziehen zu kdnnen. Des Weiteren ist es
verboten Kleidung zu waschen. Kleinkinder
und ihre Kleidung sind von diesen beiden
Regeln nicht betroffen.

6. Man wascht sich nicht zum Vergnligen. Es
ist erlaubt sich zu waschen, um Schmutz
(Schweil ist natlrlich Schmutz) zu entfernen,
oderwenn es medizinische Griinde gibt.Wenn
man sich auf Grund einer der Ausnahmen
wascht, sollte man das Wasser etwas kalter
stellen als man es gewohnt ist.

Am Vortag vom 9.Aw:
1. Manche haben den Brauch schon am Vortag
vom 9.Aw einige der Vorschriften vom 9.Aw zu

halten.
2. Es ist Brauch, dass man nach dem
Nachmittagsgebet, aber noch vor

Sonnenuntergang eine spezielle Mahlzeit
einnimmt. Sie besteht nur aus Brot,
hartgekochten Eiern und Wasser. Man nimmt
die Mahlzeit auf dem Boden sitzend ein.
Manche stippen das Ei und/oder das Brot in
Asche, bevor sie es essen.



Am 9.Aw:

Der 9.Aw ist ein Fasttag. Dieses bedeutet,
dass man von Sonnenuntergang bis zum
nachsten Sonnenuntergang weder essen
noch trinken darf. Wochnerinnen und Kinder
(Jungen bis zwolf und Madchen bis elf)
missen nicht fasten. Genauso ist jemand von
der Fastenpflicht entbunden, der sehr alt und
schwach ist und jemand, der krank ist und auf
medizinischen Rat nicht fasten darf. Wenn man
aus einem dieser Griinde essen darf, versteht
es sich von selbst, dass man nicht ppig isst
und nur einfache Speisen zu sich nimmt.

Es ist verboten sich aus nichtmedizinischen
Griinden mit Cremes etc. einzucremen. Die
Benutzung von Deodorant ist erlaubt.
Ehelicher Verkehr ist untersagt.

Es ist verboten, Lederschuhe zu tragen, da der
Talmud dieses als ein Zeichen von Freude und
Luxus versteht. Schuhe aus Stoff, Gummi oder
dhnlichem diirfen getragen werden. Jemand,
der aus medizinischen Griinden Lederschuhe
tragen muss, darf dieses tun.

Der Talmud sagt, dass Toralernen Freude
bringt. Daher ist es mit Ausnahme einiger
Stellen verboten, Tora zu lernen. Diese
Ausnahmen sind folgende: Das Buch Ejcha
mit Kommentaren, die Prophetenabschnitte
,welche mit der Zerstérung des Tempels zu
tun haben, und die Talmudstellen und die
praktischen Entscheidungen, die mit dem
9.Aw oder allgemeinen Trauervorschriften zu
tun haben.

Man soll auf etwas von seinem normalen
Schlafkomfort verzichten.

Es ist verboten, andere Juden zu griiBen. Wenn
man aber begrif3t wird, muss man antworten,
um die andere Person nicht zu beschdamen.

Es ist Brauch, an diesem Tag nicht seiner Arbeit
nachzugehen. Wenn dieses nicht mdéglich ist,
sollte man vorher einen kompetenten Rabbiner
fragen, wie man sich genau verhalten soll.

Es gibt einige Veranderungen im Gebet. So

werden zum Morgengebet die Gebetsriemen
und der Gebetsschal nicht getragen (man
holt beides beim Nachmittagsgebet nach).
Beim Abend- und Morgengebet werden
sogenannte Trauerlieder (Kinot) hinzugefiigt.
Beim Achtzehngebet vom Nachmittagsgebet
werden ein paar Gebete hinzugefligt.

Der Talmud verspricht, dass alle, die aufrichtig
um den Tempel und um Jerusalem trauern, den
Wiederaufbau in Freude miterleben werden und
dass der Trauertag zu diesen Freudentag wird.
Mogen wir allen schon nachstes Jahr dieses
Freudentag erleben.
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Gut zu wissen!

IST FLAMINGO KOSCHER?

Der Flamingo ist einer der aulSsergewdhnlichsten Wasservogel. Es gibt fiinf anerkannte
Unterarten, die kleinsten 90 cm, die grélSten 155 cm. Sie sind fiir Wasservigel
uncharakteristisch schwer, manche Exemplare kratzen an der fiinf Kilogramm Marke.
Obwohl sie in der Lage sind zu fliegen, brauchen sie doch einiges an Anlauf, um
gentigend Bewegungsmoment aufzubauen.

Flamingos versammeln sich in groBen Kolonien,
sehr oft sind es mehrere tausend einzelner Tiere. Sie
bevorzugen das flache Schlickwatt, wo es Plankton
und Kleinkrebse im Uberfluss gibt.

Dieser groB3e, schlanke und pinke Vogel steht mit
seinem merkwirdig geformten Schnabel in Wasser
oder Schlamm getaucht. |hr Seihschnabel ist voll
von Lamellen, die auf dem Unterkiefer befestigt
sind. Diese Lamellen erlauben dem Flamingo
Wasser und Schlamm zu filtern, um an die kleinen
Lebewesen zu gelangen, von denen der Vogel
sich erndhrt. Dank der Bauart des Schnabels ist
der Flamingo in der Lage unglaublich kleine
Organismen aus dem Wasser heraus zu filtrieren.
Der extremste hierbei ist der Zwergflamingo, der
in der Lage ist, sogar einzellige Pflanzen mit einem
Durchmesser von nur 0,13mm herauszufiltern. Diese
Zwergflamingos kénnen zwanzigmal pro Sekunde
Wasser in den Schnabel hinein- und hinauspumpen.
Diese Organismen dienen keinem anderen Vogel
als Nahrungsgrundlage. Daraus ergibt sich, dass
obwohl der Flamingo Fressfeinde hat, er ohne
Konkurrenten bei der Nahrungsaufnahme ist.

Im Jahre 1877 kam Anton Reichenow
zu der Feststellung, dass auf Grund der
Schnabelkonstruktion der Flamingo mit dem Storch
verwandt ist, den die Torah als verboten, sprich als
unkoscher definiert. Solch ein Verwandtschaftsgrad
wurde auch von den Naturforschen Charles Sibley
und Penelope Jenkin vorgeschlagen. Wenn der
Flamingo tatsachlich mit dem Storch verwandt
ist, dann wiirde er genau wie er als nicht koscher
klassifiziert werden missen. Allerdings gibt es
mehrere Merkmale, die einen Flamingo drastisch
von einem Storch unterscheidet.

Storche erndhren sich von Fischen, Froschen und
sogar kleinen Vogeln. Diese Tiere werden oft sehr
aggressiv von Storchen gejagt und einzeln erbeutet.
Wie schon erwdhnt ernahrt sich der Flamingo von
Plankton und Kleinkrebsen. Diese Organismen
werden nicht gezielt als Individuen gejagt, sondern

mit dem Wasser aufgenommen, welches er filtert.
Im Jahr 1980 haben Storrs Olson und Alan Feduccia
im Smithsonian Contributions to Zoology einen
Artikel verdffentlicht, in dem sie die These vertreten,
dass der Schnabel des Storches und des Flamingos
sehr verschieden seien, und das der Schnabel des
Storches unmdglich zur Nahrungsaufnahme durch
Filtrieren geeignet ware. So scheint es, dass es
doch keinerlei Verwandtschaft im Verhalten zu den
Storchen gibt.

Der Flamingo ist in vielen Artefakten aus der
Vergangenheit aufzufinden. Diese schliellen
Zeichnungen der Tiere auf TongefdBen und auf
Grabern aus der Zeit des alten Agyptens ein, wo sie
wahrscheinlich die Farbe Rot reprasentiert haben.
Obwohl der Flamingo als essbar galt und von Zeit
zu Zeit auch gegessen wurde, wurde er erst durch
die Romer zu einer haufigen Speise. Die Romer
wirzten das Fleisch und alen es; wahrscheinlich
waren die Romer aber eher an der exotischen Natur
des Flamingos interessiert als am eigentlichen
Geschmack des Tieres.

Ein romischer Kaiser hat den Verzehr von Flamingo
auf die Spitze getrieben, indem er ein Gericht
servieren lief3, welches aus der Zunge des Flamingos
bestand. Manche Naturforscher haben theorisiert,
dass grofle Kolonien von Flamingos komplett
ausgeldscht wurden, um die Zungen zu beschaffen,
die der Kaiser so begehrt hatte.

Der Talmud wurde zu der Zeit verfasst, als Judea von
romischen Legionen besetzt war. Basierend auf den
Nachforschungen von Rabbinern Borenstein und
Levinson, stellt Rabbiner Y.M. Levinger fest, dass
der Flamingo als Essen in Judea angesehen wurde
und im Talmud im Traktat Chulin 63 als koscherer
Vogel identifiziert wird. Diese eine talmudische
Erwdhnung weist darauf hin, dass Flamingo koscher
ist, aber es ist unwahrscheinlich, dass er in ernst
zu nehmenden Mengen von den Juden gegessen
wurde. Das starkste Argument fir den Status als
koscherer Vogel ist seine Nahrungsaufnahme. Allen



koscheren Vogeln ist gemein, dass sie ihr Essen
nicht jagen. In vielerlei Hinsicht ist es oft schwierig
ein Raubtier zu definieren. HiUhner und Enten
sind koscher, essen aber ab und zu auch Insekten
und Fische. Im Fall des Flamingos verhindert die
innere Konstruktion ihres Schnabels das Fressen
von allen Tieren mit Ausnahme von Plankton und
Kleinkrebsen. Eingedenk dessen ist im Hinblick auf
das nicht koscher sein von Raubtieren der Flamingo
kein Raubtier.

In unserer Zeit sind viele Arten von Flamingos vom
Aussterben bedroht. Als solches wird die Orthodox
Union keine Koscherzertifizierung auf Flamingos
geben und auch nicht ihren Verzehr empfehlen.
Flamingos sind bekannt daftir, in gro3en Kolonien zu
leben, welches sie sehr anfallig fir Jaiger und Wilderer
macht. Des Weiteren sind die Vogel sehr scheu und
vermehren sich in Gefangenschaft sehr selten, es sei
denn, sie fiihlen sich sicher und geborgen. In den
letzten hundert Jahren waren die pinken Federn

eine extrem begehrte Ware fiir die Mode Industrie,
weswegen den Bestand sehr dezimiert wurde.
Teilweise wurden sie auch fir ihr Fleisch gejagt.
Anscheinend ist das Fleisch von Flamingos aber nicht
sehr schmackhaft, und Hinchenfleisch ist meist
billiger. Ich habe noch mit niemandem gesprochen,
der die Zunge probiert hat, aber ich bin mir sicher,
dass die meisten Leute lieber die Tiere lebend als auf
ihrem Teller sehen méchten.

Ubersetzt von Rabbiner David Geballe

Rabbiner Chaim Loike, der Fachmann ftr Végel in der OU,
dient als rabbinischer Koordinator fur Eier, Gewtlirze und
Chemikalien. Seine faszinierenden Artikel im BTUS (iber Tauben,
Rebhiihner, Pfauen, Enten, Aracouna Hihner und Végel der
Bibel erfreuen sich gro3en Interesses. Rabbiner Loike ist auf der
bejubelten DVD ,Kosher Birds: Who are they” zu sehen, die ein
Teil vom Erziehungsprogramm der OU fir das Einhalten der

Kaschrutgesetze ist.



Nachrichten und Veranstaltungen

3 RABBINER SEMINAR

- 23. MARZ 2014 IN BAD SOBERNHEIM

Vom 21. bis zum 23. Mdrz 2014 fand das diesjéhrige 3-Rabbiner-Seminar im
Max Willner Heim der ZWST in Bad Sobernheim statt.

Mit rund 140 Teilnehmern (der Jiingste war
gerade mal 4 Monate alt), einem neuen Rekord,
fand dieser ganz besondere Schabbaton einen
so hohen Zuspruch wie noch nie. So hoch war
der Andrang, dass viele Leute auf der Warteliste
nicht mehr berlicksichtigt werden konnten.
Dieses zeigt, wie wichtig solche Schabbatonim
sind, und wir werden fiir die Zukunft versuchen
Hauser zu finden, in denen wir alle Interessenten
unterbringen kénnen.

BegriBt wurde dieses Seminar mit einem
Kabbalat  Schabbat G'ttesdienst,  welchen
Rabbiner Apel mit wunderschénen warmen und
traditionellen Melodien leitete. Im Anschluss
haben sich alle Anwesenden an einer riesigen Tafel
wiedergefunden und es wurde, wie im Max Willner
Heim Ublich, festlich gegessen.

Der Schabbat stand unter dem Leitthema: ,Ein
PAAR Probleme” Hierbei haben Rabbiner Apel,
Engelmayer und Soussan den Teilnehmern
in  Vortragen und  Gruppendiskussionen
verschiedenste mdgliche Problemsituationen in
Beziehungen aufgezeigt und den Teilnehmern
die notigen praktischen Werkzeuge zur LOsung
mit auf den Weg gegeben. Rabbiner Soussan
meinte in einem der Schiurim, "... das Thema fir
dieses Seminar kam aufgrund der vielen aktuellen
Situationen zustande, welche die Rabbiner in der
letzten Zeit in ihrer Arbeit erlebt haben."

Damit sowohl die Studenten, die noch Paare
werden wollen, als auch die anwesenden Paare
und Eltern den Vortragen folgen konnten,

organisierte Channa Bennett mit Madrichim des
Kélner Jugendzentrums,Jachad” ein wunderbares
Programm fiir die Kinder, hierbei wurde u.a. ein
Theaterstiick zur aktuellen Paraschat Haschawua
vorbereitet und den Anwesenden vorgestellt.

Es sollte am Schabbat aber nicht nur gelernt
und diskutiert werden, nach einer Hawdala,
welche schon die Vorfreude auf den ndchsten
Schabbat einleitete, gab es neben unterhaltsamer
israelischer Musik auch noch ein Quiz, welches bei
allen groBen Anklang fand.

Am Sonntag kam dann Jossi Avidor, ein Spezialist
auf dem Gebiet der Paartheraphie, der die
Problematiken  aus  Psychotherapeutischer-
aber auch aus judischer Sicht nochmals mit den
Anwesenden erarbeitet hat.

So hat dieses Seminar ,Ein PAAR Probleme” sowohl
von der religidsen als auch von der weltlichen
Seite beleuchtet und die Teilnehmer sind mit
vielen neuen positiven Eindriicken im Gepack
nach Hause gefahren.




K npazoHukam

MWNLUBOT - CBA3YIOLLEE 3BEHO C b-TOM

K cuacmeto, 3326 nem Hazao He b6bis10 cmapmaeoHos. B npomusHom ciydae Google,
Twitter, Facebook & co umenu 6bi, 8epoamHo, 6osbwyro npobnemy. YacmuyHell
CcoBMeCmMHbIU 8bIX00 U3 CMpos cepsepos 25 u 26 uroHA 20092 nocie cmepmu Madikna
LxekcoHa 6b1s1 6b1 HUYMO 8 CPABHEHUU C SMUM.

3 uIoHA 3Toro roga, TouyHo 3326 net Hasaa, b-r
JapoBsan Topy eBpenckomy Hapogy Ha rope CrHai.
600000 My>KUMH MIOC KEHLVHbI, AeTU 1 CTapuKu,
Bce BocnpuHumann lonoc b-ra. Takxe un BCé
yenoBeyecTBO y3Hano 06 3TOM rpaHAMO3HeNLem
cobbiTunm  6e3 TeutTepa, Delicbyka u Apyrmx
Maccmeama. Yto ke Obl1I0 OCOGEHHOrO B 3TOM
cobbITNN?

HapoBaHne Topbl HaBcerga U3MeHW0 AYyXOBHbIV
cTaTyCc Hapopa WM3pawmna. Mbl 3HaeM M3 MHOMMX
WCTOYHMKOB, Kak 13 Tanmyga Tak n n3 Mungpawen,
YTO HalLV MPAOTLbl, XOTA 1 He Oblf 06A3aHbI, XK
B COOTBETCTBUM C 3akoHamu Topbl. C MOMeHTa
nepegaun Topbl BCe TyAa BKOUYEHHbIE 3aKOHbI U
3anoBefu(MMLUBOT) CTanu AnA eBPencKoro Hapopaa
006s3aTeNbHbIMN.

Kaxkabln  yxe crblwan O [ecATu 3anosefsx.
Ha camom pene B Tope copepxutca Bcero 613
NoBeNeHU 1 3anpeToB, KOTOpble perynupytoTt
BCE CTOPOHbI XW3HW, @ C HMMWU MPeacTaBAAlT
BceoObemowWwyo cucteMmy Bepbl u [MocTynkos.
Mouemy Tak MHOro, 3ayem, BooOLle, HYXHbI
3anoBean? Yto npepctaBnset coborl cOOGCTBEHHO
MuuBa?

CnoBo mMwuLBa O3HayaeT nMpuKas, MoOBeNeHMe.
[maBHaa mbicnb, yto b-r gosBepun wnmn nopyuwmn
HaM [fena, ABNAETCA COOCTBEHHO CYLLHOCTbIO
nygavsma. KMmeHHO 3TO oOTIMyaeT unygamsm
OT OCTajibHbIX 3THUYECKMX CUCTEM WU CUCTEM
B3rNA40B, KOTOpble Tak)Ke MHOrga MMeKT CBOEN
LUenbio  COBEPLUEHCTBOBaHME yenoBeyvyecTBa.
KBSt B 3TOM 3anagHOM MUPeE, Mbl OObIYHO He
OYeHb MoflaraeMcA Ha KOHUenuuio [oBepusd u
no 6Gonbluell 4YacTu 4YyBCTBYEM CebsA He oueHb
YIOTHO. Mwup Hawmx MbiCnen, Hawa >3TuKa U
BOCMNPMATME MPaBOTbl M HEMNPABOTbl BO3HMKAOT
"3 MOpPabHbIX npencTaBneHunmn Hallero
obulectea. M 310 He Bcerga obGopauyvBaeTcA
AnA Hac npeumyLliecTtBoM. [JOBOMbHO 4acTo Mbl
CTaJlIKMBaeMCA C SKCTPEManbHbIMU CUTyaUUAMM
Ha rpaHuMuUe KOTOpbIX Mbl eBa yAep»KMBaemM CBOU
MoOpanbHble NpeacTaBneHus. bonee Toro, cuctema,
6a3npytoLlancsa Ha Mopany, oYeHb BOCNPUMMYLBA
K KOppyMMNMpOBaHHOMY  BAUAHWIO. Jlyywnm

NPUMEPOM 3STOFO MOXET CITYXKUTb HaLMCTCKanA
l[epmaHma. B ouyeHb KOPOTKUN MNPOMEXYTOK
BpeMeHU Hapoa No3ToB 1 dunocodos npespaTunca
B Hapopa [laxay n Aywisuua.

Ha BCéM NpoTAXeHNN NCTOPUM BENTKNE MbICIIUTENN
pa3BMBanM yyeHUs U oOLIeCTBEHHble MOPALKK.
OHM wvmenu uenblo nNoOyauTb  MHAMBUAYYM
[eCcTBOBaTb He HAa OCHOBE COOCTBEHHOTO 3roMn3ma,
HO Ha OCHOBe OOLeCTBEHHbIX WHTepecoB. Bce
3TN nhen noTepnenn Heygady. B ocHoBe 3TOro
NEXWNT, C O[HOWN CTOPOHbI, OTCYTCTBME HACTOALLErO
aBTOpPUTETA, KOTOPbLIM Obll 6bl MPU3HAH BCEMU
BHYTPU CMCTEMbl(€CTECTBEHHO Ha MOYBe CTpaxa,
a He no cobcTBeHHoN Bone). C Apyro CTOPOHDI,
oTCyTCTBYeT AnddepeHUMpoBaHHaa MNpPOrpamma,
NMeIOLWas Lenblo pa3BUTNE KaXKAOro OTAENbHOro
WHOVMBUOYYMa OT 3roucta K JMYHOCTW, KoTopas
roToBa \ MOTUBMPOBAHA NOSUYNHUTL CBOV UHTEPEChHI
BO MIMA nAeana, Haxogswerocs BHe He€. Bce eanHbl
BO MHEHUMN, YTO 3TO NpeKpacHasa CMCTema, - HO AnA
Koro-Hubyab apyroro.

Bce 3T HepocTaTKM NpeofonieHbl y4yeHnem o
3anoBeau B nygamsme. KoHuent 3anosean BHOCUT
HOBbI MOTVB B Hally >»W3Hb: Mbl [eNCTByeMm
Takum obpaszom He notomy, yto Mbl cuutaem 310
NPaBWbHbIM, HO MOTOMY, 4TO MPU3HAEM, YTO
Bb-r xoten 6bl, YTOObLI Mbl TO WIN UHOE Aenanu.

PassuH
Jasuo
lebanne




JTO pPEBOJIIOLMOHHOE TMpeBpallleHne B Hallem
noseAeHNN MNPOTUB cammux ceba, Mmpa M Halmx
ONVXKHUNX.
Ecnu  mbl
cuMTaem 3TO MpaBW/bHbIM, OyAb TO Ha OCHOBE

Jefiaem Heyto MnOoTOMy, 4TO camu
WHTENNeKTyaNbHbIX  Nn6o SMOLMOHANbHbIX
nobyxaeHun, pewaem Mbl, He b-r, uTo NpaBUNIbHO,
a uTo —HeT. [0 CcBOeN BOJSle COBEPWUTL JOOPbLIN
NMOCTYNOK XOPOLWO, HO TONbKO 3anoBefb, Kak
noeeneHvie b-ra, OygeT OyXOBHO MOAAEpPXMBaTb
JINYHOCTb AnuTenbHoe Bpems. lNoyemy 310 Tak?

Ecnm  penaewb  4TO-NMGO  CMOHTAHHO MO
CO6CTBEHHOMY MOOYXKAEHWIO, 3TO MpPOSABMEHUE
CBOEro BHyTpeHHero fl. XoTA 3TO M He TaK, Ho,
TeEM He MeHee, HEBO3MOXHO cebe npeacTaBUTb
6osiblle, YeM eCcTb B 3TOM MoOMeHTe. Ecnm xe
noOyanTENbHbI MOMEHT HAXOAUTCA CHaPYXKN HETo,
BreyaTieHne COBCEM WHOe, 4yeM CObHCTBEHHOE
A. Ecnm A coBeplalw HeYTo, YTO MOCTAHOBMIEHO
MHE, A CaM CTAHOBJIIOCb KaK Obl BblpaXkeHnem
3TOro MoOBeJIeHUs, TOYHO TaKUM, KaK BHELUHWW
WCTOYHUK. B moCTynKe Tbl caMm 1 UICTOYHUK €AVHbI.
MNMocpenctBoM cnegoBaHMA  Nil06OW  3anoBeau
CTpouTca rnyboKoe, YyCTOMUMBOE U OCMbICSIEHHOE
OTHOLWeHMe K b-ry. B aTOom 3aknioueHa npuumHa
TOro, nouyemy uygamsm npugaér ctonb Gonbluoe
3HayYeHVe BbINOSIHEHUNIO YaCTO OYEeHb TEXHUYECKMX
penurnosHbix obsasaHHocTeln. Wypamsm Buamtca
He KaK Knaccumyeckas penurus, Ho Gosblue Kak
NOCTPOEHME BHYTPEHHNX OTHOLEHWI C b-rom.

Cnepyownm  BaXkHbI  acrekT  OTHOCUTENbHO
06s3aTenbHOM Npupoabl 3anoBefen Mbl yunm y
mygpeuoB Tanmyga. Ymtaem B Tpaktate Asopa
3apa(3A) cnepylowee  BbiCKasblBaHWe — pabobu
XaHuHbl:»bonee BenuK TOT, KOMY MNpuKasaHo, U
OH Jenaert, YeM TOT, KOMY 3TO He MOPYYEHO, a OH
denaet». Ha nepsbii B3rnsag 3TO NPOTMBOPEUUT
Hawen wuHTynumn. Jlormka nofckasbiBaeT Hawm,
YTO eC/I HEKTO [eNlaeT HeuTo no gobpow Bore,

€My JO/MKHO Obl 3acuMTaTbCcs OOJblUE, YEM TOMY,
KOTOPbIN AenaeT HeuTo Mo NpuHy»geHuno. Ho Ham
3[eCb CKa3aHo Kak pa3 HaobopoT!

OTBeT uMMeeT (CBOM KOPHM B U3BECTHOM
ncuxonornyeckom ¢GeHomeHe: xenaHuve 136aBUTb
cebs OT OTBETCTBEHHOCTM. Bcerga, Korga Mol
NPUHY>KAEHbI  YTO-NMOO chenatb, OAHA 4YacTb
Hallel CyWHOCTM He xoTena Obl HUYero nyuiue,
Kak cOpoCUMTb C HAac XOMYT OTBETCTBEHHOCTU.
Hawa npupopgHaa CTpyKTypa B  XKenaHuu
COXpPaHWTb  Haly WHAWBUAYaNbHOCTb UyBCTBYET
ceba OT MbiCnelrl B CBOEW CYLIHOCTW MOA Yrpo30W,
YTO HEeKTO ApyroM emy HeyTo noBeneBaeT. JTO
fJenctByeT B 0COOGEHHOCTM Torga, Korga peudb
naét o6 abconioTHOM aBTOpUTETE M HAM BeCcbMa
TAXeNo HanTu Jpyroe onpasgaHue. VIMeHHO 3To
BHYTPEHHee conpoTusneHne moero fl ABnaeTca
obbekToM pencTeua 3anoBeu. [lpeoponeHue
BHYTPEHHEro COMPOTMBMIEHUA ABAAETCA TalNHON
JYyXOBHOro pocta. Ho ecnn, Tak cKasatb, HU C
TOrO HU CEro, CMOHTAaHHO YTO-HUOGYAb AenaTtb, He
NpuAETCA MpPeoponeBaTb HUKAKOW «BHYTPEHHUN
ronoc». Camo coboli pasymeeTcs Takume MOCTYMKU
MOTYT BHECTU HEYTO Xopollee Ajis COOCTBEHHON
OYXOBHOCTW, HO ecin MNPUIOXWUTb MeEPKY K
JYXOBHOMY POCTY, Takne AeNCTBUA OTHOCUTENIbHO
MaJsio UTO MPUHECYT.

OpHo m3 Havbonee yacTo  KPUTUKYyeMblX
NONOXeHu BepHoro Tope uygansma — CJIUNLLIKOM
MHOMO feTasiell Uiy noapoOHOCTEN, Ha KOTOPbIX
Heob6xoaUMo cocpenoTaunBatb BH/MaHWMe,
BCE Takm Topa Bknwuvaer 613 3anosefen, u3
KOTopbIx 365 3anpetoB u 248 noseneHun. K Tomy
XKe eleé COTHW, eCcnn He TbiCAYM, PaBBUHCKUX
NOCTaHOBAEHWNN U TPaAWLINIA, KOTOPblE perynupyoT
KaXKAabl acneKkT XWU3HW. JTa CIOXHaA CTPYKTypa
MOXeT B JIl0OOM cjlyyae co3faTb Yy 4YesoBeka
BrievyaTiieHne, 4to Topa upe3MepHO 03aboueHa
MenoyaMu 1 NPeabABNAET YUenoBeKy Ype3mMepHble
TpeboBaHWA, He NPefoCTaBAA eMy BO3MOXHOCTY
paccnabuTbcs.

EcTtecTBEHHO, UTO HWM OOWH OTAENbHO B3ATbHIN
eBpeli He B COCTOSIHMM BbINOMHWUTL A6GCONMIOTHO
BCE MOBENEHVA, Oyb OH MY>KUVHA WIW KEHLLVHA;
MEHaTbI, HEeXeHaTbll WM pPa3BeAEHHbIN; KO3H,
NEBUT NN OBGbIYHBIN M3Pasfv — BCE OLHOBPEMEHHO.
QakTnyecku Ha CerogHAWHuUA JdeHb u3 613
3anoBefen, KoTopble Topa Ham nopyuaer,
npakTrnyecKku BbIMOJIHVMDbI TONbKO 297(77
ob6s3aHHOCTEr M 194 3anpeta, a Takke 26
noBeneHurn, Kacawowmxca 3emnn  M3spawuna).
OcHoBaH meM [na >3TOro ABAAETCA CerofjHs, K
coXaneHunto, OTcyTcTBMe Xpama B WMepycanume,
copepxaHune n CnyXeHue B KOTOPOM perynmpyet
6ONbWMHCTBO APYrux 3anoBefein. TemM He meHee



OCTaAéTCA BOMPOC: MOYEMY Tak MHOMO U, MpeXae PeNnrmo3HbiX 3akKOHOB, Ha3BaHHOM MM MuLH3
BCEro, NoyYemMy Tak MHOTO TeXHUYECKUX 3aKoHOB? Topa: «/ Bce 3TK Belwy (3anoBefu) CyLeCTBYIOT,
OTBeT Ha nepBbIi BOMPOC 3aK/OYEH B YXKe UYTOObI MOMOYb Ham NobeanTb B cebe HeraTUBHbIE
YNOMAHYTOM npuHuune, yTOo 3anoBefu POCTKM U YNyYLLNTb HallK CBONCTBA.»
bopMMpPYIOT CBA3b MeEXAY BbIMOMHAKWUM UX Ha BTOpOI BONPOC OTBETUTb OTHOCUTESBHO J1IETKO.
W WX YyCTaHaBnMBaOWMM, u4uTal b-rom; oHM Mbl MMeeM TaK MHOIO TeXHUYECKUX AeTanein B
NpUONMXKAIT HacC K Halemy TeopLy. 3anoBegfAx, MOCKOMbKY peasibHOCTb cama rno cebe
UTo e 03HayaeT ana Hac, nogen, 6biTb 6nnke K 06HaPY>KMBAET OFPOMHYIO CTOKHOCTb. [TOCKONbKY
B-ry? Kak 3To BO3MOXKHO A/1A HAaC, OrpaHMYEeHHbIX 3anoBefn C/y»KaT COBEpPLUEHCTBOBAHMIO, a caMm
TenecHocTbl? Tanmyg B TpakTate CoTa 14a yenoBeK ABNAETCA CaMbIM C/TIOXHbIM TBOPEHMEM,
CTaBMT TOYHO TakoW e Bonpoc: «Pabbu XaHa, NoBenieHUsi 4OSIXKHbI €CTECTBEHHO 3Ty CJIOXKHOCTb
CblH pab6u XaHUHbI roBOpPUT: YTO NofpasymeBaeT NOKPbIBATb.

npegnoxeHne [lpeseuyHomy, Bawemy b-ry B pasBuHckon nutyprum LLlaByoT yacTto cpaBHUM C
cnegyvte’(OBapum  13:5)?7  MoxeT  yenoBek XyrnoWw, cBagebHom LepemMoHmein. b-r npegcraeneH
OeNCcTBUTENbHO  cnefoBaTb  B-)KeCTBEHHOMY Kak »KeHuX, a Hapogd 3panna Kak HeBecTa. B aTom

NPUCYTCTBUIO? DTO O3HA4YaeT MHOro 6osiblie, CMbIC/Ie MOXKHO Obl10 6bl CPaBHUTDL LLIaBYOT € AHEM
yto HeobxogMMo noApakaTb b-kecTBeHHbIM CBafbObl, ANVMHON B rof. B Halumx cunax caenatb
cBoicTBaM.» Kakpaa 3anoBefb, BbINOJIHEHHAsA 3TOT Opak TeCHee U BHYTPEHHEN WU XONOAHEN.

Hamy, obnaropakvBaeT Hall XapakTtep W [JaBailTe e WCMONb3yem 3TOT [eHb CBaabObl,
aKTyanM3upyeT Haw noTeHuman. Tak roBopuT yTobbl cAenaTh HalM OTHOLWeEHWA ¢ b-rom 6nuxe
Pambam B CBOEM [/laBHOM Tpyae, CBOAe U TecHee.

NOYEMY Mbl EAVIM B LUABYOT MOJIOYHOE?

Ecmb 00uH cmapelit obblyati Kywame 8 Lllasyom mosnoyHble npodykmel. Sma
mpaouyusa umeem noo coboul pa3nuYyHble OCHOBAHUS.

OnHO 13 TakuX OCHOBAHWIA, BECbMa WMHTEPECHOE,
untnpyeT MuwwHa bpypa(oCHOBHOWM KOMMEHTapui
Ha UWynbxaH Apyx): MNocne nonyuyeHna Topbl Ha
rope CvHaln eBpencKuin Hapoj BepHYsCA B CBOU
nanatky 1 en MoJsioyHble NpoaykTbl. [lpnunHon
MOCAYXKMNO TO, UYTO EBPEWCKUN Hapop BmecTe
c Topon nonyuyun npegnucaHna o epe (3akoHbl
KawpyTa). [pnroToBUTb MACO, OKa3blBAETCA MOMXHO
He Tak 6bicTpo. CTano NOHATHO, YTO C HACTOALLEro
BPeMeHU, YToObl eCTb MSCO, >KUBOTHOE [OJIKHO
OblTb 3ape3aHO rafaxvyecky KOPPEKTHO, HOX
ONA WXUTbl JOMKEH OblTb Nepeq 3TUM TLaTeNIbHO
06cneloBaH, NOCse WXNTbl AOMKEH ObITb OTAENEH
(HUKYp) 3anpeLLéHHbIN NP (Xenes) 1 B 3aKNioYeHne
MACO [ONMKHO ObITb ranaxvyeckn MpPaBuUIIbHO
noconeHo(menuxa). CnefgoBaTeslbHO HapO peLn
B AeHb fapoBaHusa Topbl eCTb MOSIOYHbIE MPOAYKTbI.
Ty «KYNMHAPHYO peaKkLumio» HalWrxX NpeaKkoB Mbl
NOBTOPAEM U CEerofHsA, MOCKOJSIbKY Mbl 13 rofa B rog
COXpaHAeM TPaguLMIo ecTb MOJSIOYHbIE MPOAYKTbI
B [ieHb AapoBaHuA Topbl. OTO OCHOBaHWE Tem U
WHTEPECHO, YTO AAET HaM MOHATb, YTO eBPENCKUN
Hapog nocsie nosyvyeHusa Topbl Ha camom pJene
Hauyan eé 3aKoHbl CO6MOAAaTb 1 OTCIOAA, UCXoAA U3
CUTyauuu, el MOJSIOYHbIE NPOAYKTbI.

MockonbKy Mbl BCE Taku 06A3aHbl €CTb B NPa3gHNKN
MSCO, YTOObI UCMONHUTL 3aMOBeAb «PafoBaTbCA»,

(Haww mygapeLbl roBopAT: «HeT pagoctn 6e3 mAca
W BMHA»), Mbl AO/MKHbI CNeanTb 3a Tem, YTobbl He
NpecTynnTb 3anpeTbl Ha MACO U MOMOKO. K HUM
OTHOCATCA: BblAepXaTb May3y MeKAy MACHbIM U
MOJIOYHbIM (pa3nnyHble TPaaUUMKM  pasnyatoT
naysbl OT OJHOro Ao wWwectn 4yacos). CKkaTtepTb a
TaKKe eCTeCTBEHHO W MOCyAa MeXAy MACHbIM U
MOJIOUYHbIM 6IOAOM [0JXHbl ObITb 3aMeHeHbl. KTo
€CT BHavasie MOJIOYHOE, MOXKET NOC/Ie OKOHYaHUSA
efbl MPOM3HeCcTN 6arocIoBEHNE, OMOJIOCHYTb
POT, BbIMbITb PYKW 1, HEMHOIO MOroAfA, MOXeT eCTb
MAHOE (MCKITIYEHME: XKENTbIN CbIp 1 TBEPADIN CbIp,
KoTopble TpebytoT nocne cebs naysy).
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NIEBATOE ABA -

K npa3oHukam

HEHDb HALUWVOHRAJIBHOTO TPAYPA

Jlesamoe Asa agnaemca OHEM HAUUOHA/TbHO20 Mpaypd, 8 KOMOpbIt Mbl
8bI3bl8AEM 8 NAMAMU pa3pyuleHue Neps8o2o U 8Mopozo Xpamos U Opyaue

mpazu4eckue cobbimus

CywiecTByet Lenbin pag npeanucaHum,
cobniofieHne KOTOPbIX MOMOraeT HaM He TOJIbKO
WHTENNIEKTYaNIbHO OCMbBICIIUTL COObITUA, HO 1
TakXe MOHATb 3SMOLUMOHANbHO, YTO 3TO, BOOOLLE,
AeNCTBUTENIbHO eCTb, 4YTO Mbl MOTepAnn. ITO
NMOHMMaHNE BefET 3aTeM K ACHOMY B3rfisgy Ha
aKTyanbHble cobbiTnA B V3paune n B eBpenckom
MUpPE M MPUHOCUT HaM OCO3HaHWe TOro, 4To
MHOFO HaLUUX JINYHBIX U HALMOHANbHbIX NPo6eM,
06YyCNOBNEHHbIX HA INYHbBIX HENPaBWUIbHbIX LArax
1 NPeCTYMieHNAX BCErO Hapoaa, MOryT NpUBeCTH
Hac Ha3ag.

JTO BpeMA YCWUNEHHOWN BHYTpeHHel pednekcun
OrPaHUYEHO He TONbKO pAeBATbIM ABa, HO
HauMHaeTCA yXe TpeMAa HefenAamu paHblle ¢ 17
Tamy3a, KOTOpbIN Takxe ABnAeTcA AHEM rnocTa.
OTV TPU Hemenu 4acto ob6o3HaueHbl Kak «belH
hAmeuapum» (BOCnoBHO: MexAay KaTtacTpodamu),
OCHOBbIBAACb Ha OHOW CTPOKEe U3 KHUTK JiixXa.
ST TpU Hedenu HarnojHEeHbl  Pa3INYHbIMU
OorpaHuyeHMAMN N ocobeHHocTamu. B Lla66at
M3yYaloT OTPbIBKM 13 [1POPOKOB O paspyLleHnn
nepBoro Xpama 1 n3rHaHnn eBpenckoro Hapopga. B
3TOTNepuoBcemMeBpeaMnNpeanucaHo cobnopatb
oTAesibHble TpaypHble Tpaguuuun. B obwem, mbl
CBOAVMM K MUHMMYMY PafoCTb U Mpa3fHOBaHUA.
MNocKonbKy B 3TOM OTpe3Ke BpeMeHU Npoun3oLunio
MHOFO MNOXMX Belen 1 aTpnbyT b-kecTBeHHOro
Cyna MOXeT 6bITb CUJIbHO OLLYTUM, HEO6XOAUMO
n3beratb NOTEHLMANbHO OMACHbIX Aesl, HanpumMep,
nnaesaHus. HaunHas ¢ 1 ABa BCTynatoT B cuny 6oree
Y>KECTOUYEHHbIE MOCTAHOB/IEHMA Ha OCHOBaHUM
nspeyeHusa Tanmypa: «Korga HaumHaeTca mecsl
AB, ymeHbluanTe pagocTtb»(TaaHuT 26).

Cnedytowue 0ena 3anpeujeHbl Ham 8
meyeHue 3mux mpéx HeoeJsib:

1. MMpoBeneHve cBageb(MOMONBKM  OAHAKO
pa3peLleHbl)

2. WrpoBsas My3blKa

3. TllyTewecTBnA M noes3gku, He  KVMeloLMe

NPakKTNYeCKOro 3Ha4yeHnA

4. CTpuKKa BOoC 1 6puTbé

5. Mbl u3beraem nokynatb M HOCWUTb HOBble
BELWM, MOCKONMbKY Mbl B 3TOM Cjlydyae
JOJIXXHbl MPOW3HOCUTb GnarocnoBeHue «lle
hexeany»(ncknoueHne-LLlab6aT)

HononHumenvHo ¢ 1 no 9 Asa:

1. Mbl He fenaem NOKynoK, NPUHOCALLMX PagoCTb

2. Mbl He fenaeM HMYero oA yKpalleHnaA Hallero
ZlOMa U KBapTUPBbI

3. Ecnm nonyvaetcsa, Mbl n3beraem cypnebHbIX
crnopos

4, 3a wucknioveHmem LLabbata Mbl He egum
MACO(BKMOYass nTuly) M He NbEéM BUWHO,
MOCKOMbKY 3T MOCTYNKU NPUHOCAT PafocCTb.
Bo Bpema haBpanbl HyXXHO B3ATb MWBO WK
BMHOMPAAHbI COK U AaTb BbIMUTb PEOEHKY.
[nA Tpanesbl BO MMA MULBbI(Hanpumep, nocne
obpe3aHuns) pa3peLleHo NCNoJb30BaTb MACO U
BVHO.

5. 3a ncknouyeHnem LLlab6aTta, Mbl He HageBaem
CBEXYI0 opexay(ncknouyana HuxkHee 6ebé).
PazymeeTcs, HenocpencTBeHHo nepepn 1 ABa
pa3pellaeTca Ha KOPOTKOe BpemMA HaaeTb
YNCTYIO ofexay, YToObl 3aTeM eé MOXHO 6b110
HOCKTb. 3anpeLleHO TaKXKe CTUPaTb OAEXAY.
DTO He KacaeTca MaeHbKUX aetemn u ux
oaexapl.

6. Mbl He MoemcA pagu  YAOBOJNbCTBUA.
PazpelueHo MbITbCA, UTOObI CMbITb FPA3b 1 MOT,
a TaKXe B MeauUMHCKMX uenax. Ecnn kro-to
MOETCA Ha OCHOBE WUCKJIOUYEHUS], HEOOXOoANMO
caenaTb BOZly HECKOMbKO X0NofHee 06bIYHOrO.

KanyH 9 Asa:

1. HekoTopble MMeloT Tpaguumio B KaHyH 9 ABa
cobntogatb HeKoTopble orpaHMyeHus ot 9 Aea

2. Ectb  Tpaguuma cpenaTb  chneuuanbHYyo
Tpanesy nocsie MUHXW, HO A0 3axoda CosHua.
OHa cocTtouT TONMbKO U3 XxNeba, BKPYTYHO
CBapeHHOoro Anua v sogpl. [prH1matoT Tpanesy
cnana Ha nony. Hekotopble nepeg efon KnagyT
LenoTKy nenna Ha AnLo 1nmn Ha xneb.



HenocpedcmeeHHo 9 Asa:

1. 9 ABa — JAeHb MoOCTa. DTO O3HayaeT, yTo OT
BOCXO/a COJIHLA U A0 ero 3axofa He efAT u He
NboT HUYero. PoxkeHnupl 1 geTn(Manbymkm-go
12 neBouku-ao 111eT) He 0643aHbI MOCTUTHCA.
ToyHO TakKe oOcCBobOOXAalTCA OT MocTa
cnabble CTapuKu 1 60bHbIe, KOTOPLIM HENb3A
NMOCTUTLCA MO MEAULVHCKAM COOOparKeHUsM.
Ecnn KTO-HMOYAb Ha 3TOM OCHOBaHUWN €CT, OH
JOMKEH MOHMMAaTb, UTO eCT NPOCTYI0 NULLY 1
He [0 HacblWweHus.

2. 3anpelweHo ymauatb cebs Kpemamu Mpu
OTCYTCTBMM Ha TO MeAMULMHCKUX YKa3aHUW.
Mcnonb3oBaHme ge3ofopaHTa pa3peLleHo.

3. TllonoBble CHOWeHMA Mexay Ccynpyramu
3anpeLyeHobl.

4. 3anpelweHO  HOCUTb  KOXaHyl  0OyBb,
nockonbKy TanMy NOHMMaEeT 3TO Kak NpU3HakK
pagoctn n pockown. Mbl Hocum 06yBb ©3
TKaHW, pe3nHbl 1 Np. KTo HageBaeT KoxaHyto
06yBb MO MeAVLMHCKOMY NpefnucaHunio, emy
pa3peLleHo.

5. Tanmyg roBopuT Ham, 4TO u3yyeHue Topbl
npuHocut  pagoctb. OTcloga Ham  3TO
3anpeLweHo, 3a WCKIYEHNEM HEKOTOPbIX
MeCT. DTN WCKMIOYeHMA cneylolme: KHura
JXa C KOMMEHTapUAMW, OTPbIBKM U3 KHUTM
lpopoKoB, cBA3aHHble C paspyLlleHnem
XpamoB, rnasbl 13 Tanmyga M npakTnyeckmne
pelleHuna, cBA3aHHble ¢ 9 ABa MAK O6LWKMMYK
yKa3saHUAMM Mo cobntofeHnto Tpaypa.

6. Heobxonnmo HeCKONTbKO YMEHbLINTb OObIYHbIE
ycnosusa komdopTa cHa.

7. 3anpelleHO NPUBETCTBOBaTb APYrUX €BpeEB.
Ecnm  T1ebs  BCE-TaKM  MPYIBETCTBOBANMU,
Heob6XxogMMO OTBETUTb, UYTOObl He o0buaeTb
ApYyroro yenoseka.

8. Ectb TpagmuyuAa B 3TOT AeHb He cCoBepLuaTb
NpPWBbIYHON PaboTbl. ECiM 3TO HEBO3MOXKHO,
Hafo CNPOCUTb KOMIMETEHTHOIO PaBBUHA, Kak
TOYHO NOCTYNNTb B TAKOM Cyyae.

9. EcTb TakXe oTaesnbHble U3MEHEHUA B MOJIUTBE.
TaK B yTpeHHeln MONUTBE Mbl He HaKNnagblBaem

TedUNVHH 1 He HageBaem 60NbLIOW TaNANT(Mbl
BOCMOMHAEM  3TO B MOCNENONyAEHHYIO
MONUTBY-MUHXY). Bo Bpemsa BeuepHen u
yTpeHHe MonuTB [06aBnAlT  TpaypHble
necHu(KnHoTt). B MrHxe K 0OblYHOW MONUTBE
BOCEMHaALUaTb 6narocnioBeHnin o6aBnAIoT ABa
JNOMONTHUTESNbHbIX.

Tanmyn obelaeT, yTo BCe Te, KTO MO HacToAleMy
ckopbut o Xpame n Wepycanume, [OXMBYT B
pPagocTi 4O BOCCTAHOBIEHMA U YTO AeHb CKOpOU
06epHETCA AHEM pagoctu. [lycTb Mbl ye B
cnepyiolem rofy MepexrnBéM 3STOT PAZOCTHbIN
JeHb.



PassuH
Xaum Jlotike

Mo UHmMepecHO 3HaAMeb

OITAMUNHIO TOXKE KOLLEPHbIA?

OnamuHzo Asn1aemca yousumesbHeliwel sooonsaasatowet nmuyed.

MN3gsecmHo nameb nodsuodos 3moli nmuubi,

HaumeHbWul U3z kKomopeoix 90cm,

a Haubonbwuli — 155¢cm. OHU HeobbIYHO MAXENble 019 8000NIABAOWUX, A
HeKomopble 3K3eMnJisgpbl 00CMU2am NAMu Kuao2pammos. Yl xoms oHuU 8
COCMOSHUU Jilemame, UM 8CE Maku Heob6xo0um Hekomopoblil pazbez, Ymobbi

pazeume Heobxo0uMbIli 3anNAc 08UXEHUSH.

®namuHro cobupatrtca B Oonbluve KOMOHWUY,
OYeHb YacTo AOCTUraloLmMe HECKOMbKMX TbiCAY
ocobein. OHV NpegnoynTaloT NIIOCKNI 6eper Mmops,
3aMBaeMbIl NPUIMBOM, MPUHOCALLMM MAAaHKTOH
W  ManeHbKUX pakoobpasHbIXx. DTa BbICOKas,
CTpOWHan, po3oBad NTuua CTOWT, MOrpy3nB CBOW
NPUYYAIMBO U3OTHYTHIN KIIOB B BOAY UMW B FPA3b.
E€ dunbTpylowmii KnoB HaNOMTHEH NIACTUHKaMM,
LePXaLLMMUNCA B HVXKHEN YeNoCTW. DTN NAACTUHKN
no3BonAT GpramrHro GunbTPoBaTh BOAY U rps3b
C LeNIblo OTAENIEHNA KMBbIX CYLeCTB, KOTOPbIMU
nutaeTca nTMua. bnarogapa KOHCTPYKUMN KNOBa,
$NaMMHIro B COCTOAHNN OTOUIBTPOBbLIBaTb U3 BOAbI
ype3BblYaliHO MasleHbKME >KMBble OpPraHM3Mbl.
Hanbonee u30oWwpéHHbIM B 3TOM ABRAETCA
KapnukoBbli  GNaMmHIo, KOTOPbIi  CnocobeH
oTOUNBTPOBbIBaTb faxe OOHOKJIeTOYHbIe
pacteHus pguametpom Bcero 0,13Mm.  ITm
KapnvkoBble GaMMHIO CMOCOOHbI MPOKauMBaTb
BoAy uyepe3 knoB Ao 20 pa3 B ceKyHAy. OTu
OpraHv3mbl He ABAATCA OCHOBOW MUTaHUA
HUKaKMX gpyrux ntuy. /13 3Toro nonyvaetcs, yuto,
XOTA 1 ecTb y GnaMUHro Bparu, B Aobblue nuwm
KOHKYpPeHTOB y Heé HeT. B 1877r AHTOH PaixeHoB
NPUWEN K BbIBOAY, YTO MO KOHCTPYKUUW KitoBa
$naMrHro cpogHN ancTam, KOTopble 3anpeLLeHbl
Topon Kak HekowepHble. Takylo »ke CcTerneHb
poactBa MpeanioXunu uccneposatenn Yapn3
Cnbnn wn MeHenona [xeHkuH (Charles Sibley,
Penelope Jenkin). Ecnu ¢nammHro Ha camom
Lene CpoOHW aucTy, TO AOSIXKeH Obin Obl, Kak ©
auncT, 6bITb KnaccndrUMpPoBaH Kak HeKoLlepHbIN.
PasymeeTcs, cyulecTByeT MHOFO MpPU3HAKOB,
peWwnTeNbHO  OTAMYaKWMX  GAaMUHIO  OT
ancta. Auctbl nuTaloTcA pbIOON, nArywKkamm u
Jaxe ManeHbkumy ntuuamu. OHW arpeccrBHO
OXOTATCA Ha 3TMX >KMBOTHbIX U MOedaloT UX Mo
oanHouke. A GnaMuHro, Kak ynomaHyTO BblLLle,
MUTAIDTCA MAAHKTOHOM U MENKUMU  paykamu.
OTK OopraHM3Mbl OTNABAMBAKTCA (GIAMUHIO He

Nno oAMHOYKE, HO BMeCTe C BOLOM, KOTOpas 3aTeM
otdunbrposbiBaeTcA. B 1980r Croppc OncoH
(Storrs Olson) n AnaH ®epyuumn (Alan Feduccia)
ony6nvkosany B8 CMUTCOHOBCKOM 300510 MYECKOM
COOpHUKe CTaTblo, B KOTOPOM  3alyMLLaloT
MoNoXKeHVe O TOM, YTO KIoBbl GaMUHIO 1 ancTa
BECbMa OT/INYAIOTCA 1, YTO KNOBOM amcTa 6bino 6bl
HEBO3MOKHO J06bIBaTb NULLY GUNIBTPOBAHMEM 13
BOAbl. /I3 3TOro BMAHO, YTO HN O KakOM poAcTBe
B NOBEAEHNN C auCTOM peyb He MAET. ODnammHro
HaxodAT BO MHOMMX apTedaKkTax npu packorkax.
06 3ToM CBUAETENLCTBYIOT PUCYHKN Ha MUHAHOWM
rnocyfe 1 Ha Hagrpobusx us gpesHero Erunta, roe
OHW M0 BCEeV BEPOATHOCTU ONINLLETBOPASIN KPACHYIO
Kpacky. XoTa ¢pnammHro cuutanu cbefobHbIM U B
pa3Hble BpeMeHa yrnoTpebnanu B nuLly, TONbKO B
Pvme OH cTan OeNcTBUTENbHO YacTbiM GMOAOM.
PvmnaHe npyvnpaBnanu ero MACO 1 enu; NoXkanymn
pUMnAHe MHTEpPeCcoBanncb GaMMUHIo 6onbLie, Kak
3K30TMKOW, YeM COOCTBEHHO BKYCOM MTULb.

OfVH 3 PUMCKMX MMMNepaToOpOB Hallén Hanbornee
N3OLPEHHBIN cnocob NpurotoBneHna GaamMmmuHro,
3acTaBMB NpUroToBUTH cebe 6nMOOO0 U3 OOHMX
A3bIKOB ¢dnamuHro. HekoTtopble wnccnegoBaTtenu
TeopeTuspoBany, 4YTo OGomnblve  KOMOHUU
dnammnHro 6611 NONHOCTbIO UCTPEOGIEHbI BO MSA
NTNYbKX A3bIKOB, TaK »KelaeMbIX UMNEPATOPOM.
Tanmyg 6611 cocTaBneH B TO Bpems, korga Wypen
6b1a nog puMckum rocnogctsom. OCHOBbIBaACh
Ha WCCNefoBaHMAX pPaBBUHOB bopeHwTanmHa wu
NeBunH30Ha, pas /. M. JleBuHrep yctaHOBUA, YTO
dnamuHro, kak nuua, 6611 yBaxaem B Mynee, n B
Tanmyge, B TpakTaTe XynuH 63 naeHTndULMpPOBaH
Kak KowepHasa nTuya. JTO  TanaMyam4veckoe
yNoMMHaHMe nogTBepxgaeT, u4to  GnamuHro
KOLUEepHbIN, HO HEBEPOATHO, YTO OH B OOMbLUNX
KonuuectBax Obin egom eBpeamu. Hambonee
Ccepbé3HblM aprymeHToM cTaTyca GnammHro Kak
KOLIepHOWM MTuLbI ABNAETCA CNocob ero NUTaHus.
O6LWKrM A BCEX KOLIEPHBIX MTUL, IBNIAETCSA TO, YTO



OHU He OXOTATCA Ha cBOé nponuTtaHue. Co MHOrmMx
TOYeK 3peHuA p[aTb onpefefieHne  XULHMKa
4yacTo 3aTpygHUTeNbHO. Kypbl M yTKU ABAAIOTCA
KOLLUEPHbIMM, HO eAAT NoJYac HaCEKOMBbIX U PbIOY.
Uto e KacaetcAa namMuHro, TO BHYTPEHHSAA
KOHCTPYKLMA MX KNOBa MPEnATCTByeT NoefaHuio
BCEX KMBOTHbIX, UCKMOYAA MIAHKTOH M MenKmx
pakoobpasHbIx. [MamATyA O TOM, UTO XULLHWKN ANA
Hac He KOLepHbl, MPUHNUMAEM BO BHMMAaHME, YTO
bnammnHro He ABNAETCA XULLHUKOM.

B Hawe Bpema MHOrMM Brgam GbnammuHro yrpoxaet
BbiMupaHue. [lostomy Orthodox Union He
cepTudnumpyet GNamMmMHIO Kak KOLEepHYy NTuLly
N TakXe He pekomeHayeT eé B nuwy. OnammHro
M3BECTHbI TEM, YTO KMBYT GONbLIMMUN KONOHUAMMY,
Jenatowmmn nx 6e33aLMTHBIMK nepen
OXOTHUKaMU 1 XULWHUKamK. [1o3ToMy NTULbI OYeHb
NyrAvBbI, N B HEBOJIE PAa3MHOXalOTCA OYeHb PefKo,
€C/In He YyBCTBYIOT cebA yBepeHHO 1 6e3onacHo. B
nocnegHue 100neT po3oBble Nepbs Oblv BeCbMa

AKeJITaHHbIM B UHAYCTPUX MOAbl, YTO 3HAYNUTEJIbHO
YMEeHbLWNNO X nonynAauunio. YacTnyHO oxoTuUnmchb

Ha HMX K3-3a UX mMAca. Ho no Bugumomy msco
$NamMMHIO He O4YeHb BKYCHOE, a KYpUHOe MSACO
3HauUTeNbHO Aelwesne. 1 He BCTPEYancs Hu C
OOHVM YENOBEKOM, KOTOPbIV NpoboBan 6bl A3blK
dnaMuHro, Ho A yBepeH, YTo GONbLUMHCTBO NoAeN
npeanoynTaeT BUAETb KX >KUBbIMU, HEXenn B
CBOel Taperske.

Mepesod passuHa [jasuda [ebasne

PassuH Xaum Jlolke, cneyuanucm no nmuuam 8 Orthodox Union,
CIYKUM pA8BUHCKUM KOOPOUHAMOPOM NO AUUAM, NPAHOCMAM
U Xumuyeckum dobaskam. F2o usymumerneHaa cmames 8 BTUS o
20N1y68AX, Kyponamkax, NasauHax, ymekax, u 6ubnetdckux nmuyax
gbizbisaem 60/16wWol uHmepec. PassuH Jlolke ¢ padocmsio
npedcmasngem DVD «KouwiepHsle nmuusi: KMo OHU 2», KOmopbil
A819emcA Yyacmeto socnumamesibHoU npozpammel Orthodox

Union 0715 cob/1100eHUs 3aKOHO8 Kaupyma.



CEI\/\I/H—IAP TPEX PABBIHOB

- 23. MAPTA B BALl 30OBEPHXAMME

C21 no 23 mapma npowén ceMuHap mpéx pasguHo8 3mozo 2004 8
Makc BunneHep Xatime 8 bao 306epHxatime.

B HEM npuHAnn yyactve noutn 140 yenosek,
ropasgo bonblue, yem 06blYHO(Camomy
ManeHbKoMy Obl10 4 MecsALa), U 3TOT OCOBEHHbIN
lla66aTtoH npowén c 6onbluMmM YCNexoMm, Kak
HUKOrga paHee. K coXaneHuioo, HEKOTOPbIM
3anncaBLLMMCA B oYepeb Ha CEMMUHAP NPULLIOChH
OTKa3aTb, UTO NMOKa3blBaeT HaM Ha HEOOXOANUMOCTb
HalTV B GNivKanwem byayLiem 6onee noaxogsiiee
3aHKe, YTOObI MPUHATbL BCEX »KENMAOLLNX.
MpuseTcTBYEM cemuHapy 6b1o b-rocnyxeHne
Kabb6anat Lla66aT, kKoTopoe NPOBEN pPaBBUH
Anenb Ha nNpekpacHylo U TPagULMNOHHO TEMMYIO
menoauto. Mocne Toro, Kak Bce NpuUCyTCTBYOLLME
CO6pannch 3a 6ONbLLVM CTOSTIOM, Kak 3TO 0ObIYHO B
Makc BunnbHep Xalime, cocToanack npasgHuyHas
Tpane3a. Bepywen Temon Lla66atoHa 6bio:
«HekoTopble npob6nembi». Mo 3Tomy PaBBUKHbI
Anenb, JSHrenbmaviep wn CycaH npoBenu
pasnuyHble AOKNafbl W FPYNnoBble AECKYyCCUn
cpenn y4yacTHUKOB ceMmHapa. Lnypum oxeatunm
Kak TeopeTnyeckune Tak 1 NpakTuyeckmne CTOPOHbI
o6cyxpasLumxca npobnem. PagenH CycaH oTmeTun
aKTYyaNlbHOCTb 06CY>KAaeMbIX MPo6iem C y4yéTom
peanbHol paboTbl paBBMHOB B NOCNeAHEE BpeMmsl.
3aTem XaHHa beHHeT BMmecTe ¢ Magpuxamu
13 MOMOAEXKHOro ueHTpa «Aaxag» n3 KénbHa
opraHv3oBana MpeKpacHyl nporpammy Ans
geten C ¢parMeHTamu CnekTaknsa no Teme
aKTyaslbHOW HefeNbHOW rnaBbl.

Ho Bo Bpems LLla66aTa 66110 BpeMs He TONbKO AJis
yuébbl 1 guckyccuii, a nocne haesganbl, Kotopas
BBeNa BCeX B NpeAuyBCTBUE PafoCTy CIefyoLero
LLla66aTa, Hapsgy C pa3BrieKaTenibHOM
N3PanSIbCKOM My3bIKOW Oblla BUKTOPUHA, TaKMe
BbI3BaBLLUaA 60nbLIOK NHTepeC.

A B BOCKkpeceHbe npuwén Wocn Asupop,
ncMxonor no npobnemam MONoOAEXM 1 CembM
TaKXe N C eBPenNCKOM TOYKU 3PeHNA N NPOBEN C
NPUCYTCTBOBABLUUMU HEGOJbLUOE 3aHATUE.

Tak ocBeTun npowewnin ceMrnHap HeKoTopble
nNpobnemMbl Kak C PENUIMO3HON TaK 1 CO CBETCKOM
CTOPOHbI, Y YYaCTHUKM pa3bexanncb No JoMam C
HOBbIM MO3UTMBHbIM Gara>kom.
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