SENIORENBEIRAT

DER
STADT WERMELSKIRCHEN

LEBENDIG UND TATKRAFTIG ...............

viviveeeer... IMEINSATZ FUR SENIOREN

AKTUELLE NACHRICHTEN
NR. 03 /06



Der von Ihnen am 07.06.06 neu gewahlte Seniorenbeirat prasentiert
Ihnen eine neue Ausgabe

»AKTUELLE NACHRICHTEN"

Wir vertreten die Interessen der &lteren Mitburger gegeniuber Rat und
Verwaltung sowie in der Offentlichkeit. Wir werden regelméaRig dartiber
berichten, was und was wir daflr tun, damit lhre Anliegen, Kiritik
Seniorinnen und Senioren in unserer Stadt bewegt und Vorschlage
Gehor finden und in die Tat umgesetzt werden.

Als Ihr Sprachrohr stellt sich der neue Senioren-
beirat Ihnen vor:

Ernst Otto Lohmer (Vorsitzender) 02193/ 4460
Klaus Forster (stellv. Vorsitzender 02196/ 5562
Werner Allendorf 02196/ 4103
Klaus Hake 021 96/902 55
Georg Hermann 02196/ 3357
Hildegard Labenz 021 96/803 35
Inge-Eva Schirrmacher 017157345 16
Renate Schmitz-Mohr 02196/ 2643
Gisela Schumacher 02196/ 2214

aulRerdem organisieren wir Hilfsleistungen fur Senioren und Behinderte:
SuBS Senioren und Behinderten Service .....
der ehrenamtliche Hilfsdienst in Wermelskirchen

Unser Buro: Rathaus, Raum 2.34
Telefon: 0 21 96 710 — 534

Sprechstunden:

Dienstag und Donnerstag 9.00 — 12.00 Uhr
Protokollnotizen

aus unseren Beiratssitzungen:

Senioren im ,,Geh-Sprach“:

Was heildst das? Geplant sind Spaziergange mit Mitgliedern des
Seniorenbeirates in den Wohnbereichen der Senioren, um
verbesserungsvorschlage, Anregungen oder auch Beschwerden
entgegen zu nehmen und diese an die Stadtverwaltung weiterzuleiten.

Zu wenig Offentliche Toiletten im Stadtgebiet!

Mit einer Anfrage des Seniorenbeirates an die Stadtverwaltung wird die
,loilettenmisere” in unserer Stadt beanstandet und um Auskunft
gebeten, was die Verwaltung zu tun beabsichtigt, um die unzumutbaren
Zustande zu verbessern. Z.B.: Hippanlage, Bahnhof und

der neue Schwanenplatz?



Sprechstunden der Senioren- und Pflegeberatung:
Dienstag und Donnerstag von 8.30 Uhr — 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung, bei Bedarf Hausbesuch,
berat und informiert sie:
- bei den verschiedensten Antragen
- in allen Angelegenheiten der Pflege und
hauslichen Versorgung.
- bei personlichen Belastungen und in schwierigen
Lebenssituationen.
Ansprechpartner: Lothar Fushdller, Blrgerzentrum, Telegrafenstr.
29-33, Raum 2.26, Telefon: 0 21 96 / 710 541

Gesprachskreis fur ,Pflegende Angehdrige*

in Wermelskirchen:

Pflegende Angehdrige leisten gesellschaftliche notwendige Arbeit. Trotz
dieser unverzichtbaren Arbeit werden sie kaum wahrgenommen. Sie
arbeiten meist unbemerkt und im Stillen. Ihre Arbeit wird selten
anerkannt.

Sie treffen sich jeden 3. Mittwoch im Monat im ,Haus der
Begegnung® SchillerstralRe 6, von 19.30 bis 21.00 Uhr!
Ansprechpartnerin: Katharina Sachser,

Telefon: 021 96 /34 77.

Senioren am Steuer — eine Gefahr?

Statistiken geben keine eindeutige Antwort. Einerseits verungliicken tber
65-jahrige Autofahrer proportional weniger haufig als 18-24-jahrige. Das
muss aber nicht bedeuten, dass die Senioren sicherer unterwegs sind.
Altere fahren weniger Auto, legen kirzere Stecken zuriick, meiden
Berufsverkehr, Autobahn und schlechtes Wetter. Was halten sie von
, Fahrtichtigkeitsprufungen® fir Autofahrer Gber 60 Jahre?

Ihre Meinung ist uns wichtig: Rufen Sie an unter

02196 /55 62.

Zum guten Schluf3:
Wenn du besonders argerlich und wutend bist,
erinnere dich, dass das menschliche Leben
nur einen Augenblick wahrt.

Marc Aurel



