Verleilungsgebiet!

Aldenhoven, Durboslar, Engelsdorf:
Freialdenhoven; NauPattern,
Niedermerz, Schleiden und Siersdorf
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Zahngold, Schmuck,
Uhren, Miinzen,
Medaillen, Barren

Machen Sie
lhrALTGOLD
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B Schiitzenfeste ‘
in Sch‘leiden Augenoptikermeister

Uhrinachermeister

Und Neu Pattern mlﬁ eigener Werkstatt

Alte Turmstr. 56, Aldenhoven

Telefon (024 64) 7238

Montags geschlossen

Di.-Fr. von 9,30 bis 18.00 Uhr
_Sa. von 9.30 bis 13.00 Uhr

QOMANITER Hiusliche Alten-

(e . MP und Krankenpflege
CS ® 24-Stunden-Rufdienst
Telefon (02464) 905100

erkennen
Probleme

%LEGESER
Cornelia Simons

Biirozeiten: Wir, der
Mo, Di., Do. und Fr. von Humaniter
8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
- und nach telefonischer
Vereinbarung -

Pflegeservice

» Strafrecht » Verkehrsn

setzen
Auf der Komm 12 Ziele

52457 Aldenhoven

ergreifen

ey Telefon (02461) 41

E-Mail huehr
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DIN 18104 Teil 1+2
Ausfiihrliche Beratung bei uns.

Tel. 024 64-17 25 « Fax 23 66

m SCHREINEREL

I I"schlormoisler , 9epr. Restaurator

DorfstraBe 33 © 52457 Aldenhoven-Freialdenhoven

Mail: Schreinerei.Llenzen@tonline.de ® Web: www.Schreinereilenzen.de

Kolumne

<O~ GRABMALE

NRATH

MARMOR + GRANIT

Treppen - Fensterbinke
- Kiichenarbeitsplatten
- freitragende Treppen
| 52457 Aldenhoven/Siersdorf

Heidgasse 65

Tel. 024 64/17 86
Fax 0 24 64/67 03

Liebe Mitbiirgerinnen und Mithiirger,

nach einem fiir unsere Breitengra-
de ungewshnlich fangen und har-
ten Winter drangt nun endlich der
Friihling mit -‘Macht und das Jahr
nimmt langsam ,Fahrt auf”. Unser
diesjahriger Frihjahrsputz musste
deshalb in die Warteschleife, war
aber trotzdem ein Erfolg und wie

immer ein tolles Gemeinschaftser- -

lebnis fiir die Beteiligten. Ich freue
mich, dass diese Aktion sich mitt-
lerweile einer zunehmenden Akzep-
tanz erfreut und zum festen Be-
standteil im Aldenhovener Veran-
staltungskalender wird. Gleich am
1. Maiwochenende erdffnet die

St.-Matthdus-Schiitzenbruder-
schaft mit ihrem Schiltzenfest in
Neu-Pattern den Reigen der som-
merlichen Brauchtumsfeste, Den
Majestéten und insbesondere dem
Kénigspaar Adolf und Heidi Warn-
ecke nochmals meine herzlichsten
Gliickwiinsche und mein beson-
derer Dank fiir die Ubernahme der
Kénigswiirde in 2010/2011; denn
dies ist, so stellen wir zunehmend
fest, langst keine Selbstverstand-
lichkeit mehr und hat eine beson-
dere Erwahnung verdient. Diese
Hochachtung gilt natirlich auch
allen anderen Konigspaaren un-
serer ortsansdssigen Schitzen-
bruderschaften. Ein Schiitzenfest,
das ist nun mal so, steht und fallt
mit dem Kénigspaar und dessen
Einsatz fiir die' Bruderschaft.

Im Gegensatz dazu zeigen die
Schleidener Vereine, in fiir die
Schiltzenbruderschaft St. Nikolaus
schwierigen Zeiten, was man dem
Ort schuldig ist, und so treten zum

traditionellen Schiitzenfest bzw. .

Friihkirmestermin am 15.05.2010

das Tambourcorps und der Hei-

matverein als Veranstalter auf.
Auch der Vogelschuss der St.-Ur-
sula-Schiitzenbruderschaft in Diir-
boslar am 13.05.2010 findet stets
viel Zuspruch. Bleibt zu hoffen und
wiinschen, dass diese Veranstal-
tung einen gelungenen Auftakt fiir
das Schiitzenfest 2010 darstelit.

' PARTNER FOR THREN ERFOLG'

KREUZER & MINGERS

Rechtsanwiilte
Jilich | Bonn
Arbeitsrecht - Bank- und Kapitalmarktrecht - Bau- und
Immobilienrecht - Erbrecht und Nachfolge - Familienrecht
Handels- und Gesellschaftsrecht - Insolvenzrecht - Medizinrecht
Mietrecht - Reiserecht - Strafrecht - Vereins- und Verbandsrecht
Verkehrsrecht - Versicherungsrecht - Vertragsrecht - Wirtschaftsrecht

Linnicher Strafie 11 » 52428 Jiilich m Tel.: 02461.8081
Markt10-12 m 53111 Bonn m Tel.: 0228.9267820
www . kreuzer-mingers.de

Auch das Aufstelien von Maibau-
men ist erfreulicherweise in den
einzelnen Ortschaften vermehrt
festzustellen. Hier sind es neben
den Vereinen auch engagierte
Biirger, die diesen Brauch pflegen
bzw. wiederaufleben lassen. So-
viel zu den geselligen und gesell-
schaftlichen Veranstaltungen im
Monat Mai, wobei ich hoffe und
wiinsche, dass die Veranstalter
durch eine groBe Resonanz der
Bevélkerung fiir ihre Mithen ent-
schadigt werden. Ich wiirde mich
freuen, Sie hier und dort begriiBen
zu konnen, Bei Rat und Verwal-
tung bilden zzt. die Gemeindefi-
nanzen das zentrale Thema, Als'
Blrgermeister und Verwaltungs-
chef habe ich in der Ratssitzung
vom 24.03.2010 den diesjshrigen
Haushalt eingebracht, In den der-
zeit laufenden Beratungen und
Gesprachen werden sich die ein-
zetnen Parteien bzw. Ratsfraktio-
nen erfahrungsgemaB sehr inten-
siv und auch kritisch mit diesem
Zahlenwerk  auseinandersetzen.
Nach Verabschiedung durch den
Rat erfolgt die Priifung des Alden-
hovener Haushalts durch den Kreis
Diiren und die Bezirksregierung,
allerdings nicht unter kommunal
politischen Aspekten, sondern in-
wieweit bei der Aufstellung die
gesetzlichen Grundlagen der ge-
meindlichen  Haushaltsfiihrung
bzw. Finanzwirtschaft beachtet
wurden. Spatestens an diesem
Punkt wird der Begriff der ,Frei-
willigen Ausgaben” Gegenstand
der Priifung sein. Rat und Verwal-
tung tun gut daran, diesem Teil-
bereich bereits in der Beratungs-
phase erhdhte Aufmerksamkeit zu
schenken. Nicht gespart werden
darf meiner Meinung nach an ei-
nem der wichtigsten Ehrenamter
tiberhaupt. Ich meire natirlich die
freiwillige Feuerwehr. Wenn ein
hauptberuflicher oder ein ehren-
amtlicher Feuerwehrmann geru-

fen wird, missen beide die glei-
che Leistung bringen. Fiir die Aus-
bildung und die Motivation wird
innerhalb der Feuerwehr hervor-
ragend gesorgt. Wir als Kommu-
ne missen — und hier ohne wenn
und aber — die bestmégliche Aus-
riistung bereitstellen. Darum wur-
de auch der vom Wehrfilhrer er-
stellte Feuerwehrbedarfsplan vom
Rat einstimmig verabschiedet.
Bei der allgemeinen Finanzmise-
re sowle der Komplexitit dieses
Themas wird der Haushalt 2010
wohl ein Dauerthema bleiben. Ein
weiterer wichtiger Termin, den
man unbedingt vormerken sollte,
ist der 09. Mai 2010, an dem die
Landtagswahl stattfindet. Neben
den bundespolitischen Auswir-
kungen, die von der Zusammen-
setzung unseres Landiages aus-
gehen, haben die Mehrheitsver-
héltnisse in Diisseldorf auch zum
Teil sehr direkte Auswirkungen auf
die kommunale Ebene. Ich erin-
nere hier nur an die zurzeit heftig
diskutierte  Neuordnung  des
Schulwesen, sowie der Bereich
Kindertagesstatten. lch darf sie
herzlich bitten, von threm Wahl-
recht Gebrauch zu machen und
sich nicht der leider viel zu gro-
Ben Gruppe der ,Nichtwéhler”
anzuschlieBen. Denn bei allem Fiir
und Wider bleibt nicht wéhlen die
schlechteste Variante, seiner po-
litischen Meinung Ausdruck zy
verleihen. Nutzen Sie im Verhin-
derungsfalle die Méglichkeit der
Briefwahl. lhnen allen wiinsche
ich einen schénen Wonnemonat
Mai und verbleibe mit freundli-
chen GriiBen aus dem Rathaus
Ihr

e

(Lothar Tertel)
Biirgermeister
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20 Jahre Jo-
hanneswerk

Siersdorf e.V.) - Verein zur Forde-
rung der Elementar- und Primar-
stufenpadagogik. Wir feiern ge-
meinsam am 29. Mai 2010

Wir laden alle Interessierten herz-
lich ein, am 29. Mai 2010 das 20-
jahrige Bestehen des Johanneswerks
Siersdorf eV, mit uns zu feiem. Be-
ginnen werden wir mit einer Feier-
stunde um 11.00 Uhr in der Turnhal-
le der Johannesschule. Anschlie-
Bend &ffnen Johanneskindergarten,
Johannesschule und Jjohanneshaus
mit vielen Aktivitdten und kulinari-
schen Angeboten ihre Pforten.

Goldhochzeit
im Mai 2010

Herbert und Ursula Krieger
Julicher StraBe 39
52457 Aldenhoven am 20.05.2010
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Fensterbdnke - Treppenstufen

herausragend in
qualitéit ‘,‘L“d preis
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A
Dr. Langefeld & Quade-Rempel*

Rechtsanwiltinnen
*ausgeschieden

B 57 zwischen alsdorf
und baesweiler
tell. 02401/89411

Romerstraie 13 -
(iiber der Post)
52428 Jiilich

Telefon 024 61- 99594 94
Telefax 02461 - 936058
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Jugendarbeit der St.-Sebh.- Schiitzenbru- IMPRESSUM
derSChaft Aldenhove“ gef&rdert Aldenhoven InfoBlatt

Bereits im Jahre 2006 gegriindet, die Médglichkeit haben mit Kindern  destalter noch nicht erreicht ha-

hat sich der Férderverein der St.-  und Jugendlichen den SchieBsport ben, ermaglicht werden soll, so- Q 'HERAUSGEBER,
Sebastianus-Schiitzenbruder- im SchieBstand in Aldenhoven wei-  wohl beim Training, als auch beim RDRl:CKb pOD VERLAS
schaft Aldenhoven zum Ziel ge- ter fortzufiihren und den gesetzli- SchillerprinzenschieBen, aktiv mit § Mil:ﬂf;"&eéﬂm\,e,,ag XG
setzt den Schitzenbriidem finan- chen Bestimmungen nachzukom-  schieBen zu kénnen. Postfach 3198

ziell unter die Arme zu greifen men. Doch damit nicht genug, denn B 53831 Troisdorf

und vor allem im Bereich der Kin-  Brigitte Riiffer-Schleif sagte den § FON 02241 260-0
der- und Jugendarbeit aktiv zu Schiitzenbriidern zu, auch weiter- <] EAX 02241 260-259

werden. So war es fir die Vorsit-  hin dafiir zu arbeiten, der Schiit-

Verantwortlich fiir den
zende Brigitte Ruffer-Schleif auch  zenbruderschaft einen Teil der fi- redaktionellen Teil: Engelbert F: J. Krips
eine besondere Freude auf der nanziellen Last von den Schultem Verantwortlich fiir den
diesjhrigen Mitgliederversamm-  zu nehmen, sowie Kindern und Ju- Anzeigenteil: Nicole Kertz
lung zur Vorstellung des Protek-  gendlichen die Méglichkeit zu ge- AUFLAGE 6.600 Exemplare
tors dem Brudermeister Ralf Her- ben, aktiv am Bruderschaftsleben ERSCHEINUNG montalich
hut einen Scheck in Hohe von 400 und dem SchieBsport teilzuneh- HERAUSGEBER UND Vi.S.dP.
€ zu Uberreichen. Diese 400 € men. Fiir die Zukunft plant die Bru- FUR DEN AMTLICHEN TEIL
werden von der Bruderschaft ver-  derschaft die Anschaffung einer La- Gemeindeverwaltung Aldenhoven,
wendet um drei SchieB- und Ju-  serschussanlage, mit der es auch degBlrogmebter
gendleiter auszubilden, die dann Kindern, die das gesetzliche Min- V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Aus der Arbeit der Parteien
CDU Hans Palm

Die ,Kleinen Freunde” . R e
- H ieglinde Makovicka
haben noch Plitze frei

Der Kindergarten ,Kleine einen Kindergartenplatz su- unter der Telefonnummer:

FOTOS
Gemeindeverwaltung Aldenhoven

Freunde” in Freialdenhoven chen, sind herzlich eingeladen 02464/580911 melden. Kostenlose Veiteilung an die Havshlte der Gemeinde
. o . X ) ) ) ) Aldenhoven. Die Zustellung edolgt ohne Rechtsan-
nimmt ab sofort noch Anmel- sich unseren Kindergarten an- Weitere Informationen zu uns fin- chch DA omdsh e Earun de
. . - . ten, .0, i
dungen entgegen. Die Eltern, zusehen. Wenn Sie Interesse den Sie unter www.kindergarten- | o Wt ben velg o ds auh o der
die fir ihr Kind noch kurzfristig haben kénnen Sie sich gerne kleine-freunde.de bt e acben

unbedingt di¢ Meinung der Redaktion wieder, Alle
Nachricliten und Terming werden nach bestem Wissen,
aber ohne Gewshr verdffentlicht, Gesetzlich geschintzte
Warenzeichen sind nicht als sol¢he gekennzeichnet. Der
fehlende Hinweis bedeutet aber nicht die freie Nutzbar-
keit derWarenzeichen.

Fir die Richtigkeit und Volstandigkeit von redaktionelien
Inhalten wird keine Verantwortung iibernommen,

Firr unverlangte Einsendungen aller Art sgwie fiir Drucke
fehler wird keine Haftung ubemommen. Unverlangt
eingesandtes Material wird nicht zuriickgesandt. Finge-
reichte Texte und Bilder mussen fref sein von Urheber-
und Nutzungsrechten Dritter. Bei FanJerungen an ten
Verag, die sich aus der Verietzung von Urheber- und
Nutzungsrechten Dritter ergeben, fordert ter Verlag
Schiadensersatz beim Einteicher des beanstandeten Text
und Bildmaterials,

WIE SIE UNS ERREICHEN
REDAKTION 02241 260-250
redaktion@rmp.de

ANZEIGEN

anzeigen@rmp.de

VERTEILUNG 02241 260-380
regio@rmp.de

INFORMATION

info@rmp.de
ANZEIGENANNAHME zum Ortstarif
01801 260-000
FAMILIENANZEIGEN
www.rmp-familienanzeigen.de
INTERNET

www.rmp.de
www.aldenhoven-infoblatt.de

ANZEIGENBERATER UND
GEBIETSVERKAUFSLEITER
Johannes Henkel

MOBIL 0177 3840060
E-MAIL |.henkel@rmp.de

2 Deters Antik

Entscheiden Sie sich vor Ort in landlich
entspannter Atmosphare, auf tiber 500 m?
: fir die passende Antiguitit aus verschiedenen Epochen.
Sie finden hier eine Auswahl an

AR o _ . ' WAS WIR TUN
antiken Mobeln, Lampen, Porzellan, Glas, Gartendeko.... | | stiore uno cevemezemuncen

b = Kifiching KOMMUNALE ZUSAMMENARBEIT

Steber St aen I nsatem e Ty Unsere neuen Offnungszeiten AKZIDENZDRUCKE
:Oane_-.S.hOp T Gut h‘ahr‘hahnhof Di.-Fr.v. 17.00-1 9.00 Uhi‘ WEB-AUFTRITTE

P e in 52428 Jiilich Sa. + So. v, 13.00-19.00 Uhr ; e sicht!
www.wehrhahnhof.de (Welldorfer Weg) {50. kelne Beratung + kein Verkauf) kadlcrdcht
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Fiihrerscheinpriifung

im St.-Elisabeth-Kindergarten, Aldenhoven

Verkehrserziehung einmal anders!

In der Zeit nach Ostern absolvie-
ren die Kindergartenkinder eine
Priifung um eine Fahrerlaubnis filr
Rutsch Fahrzeuge mit FuB-Schub-
motor, kurz Bobby-Car-Fiihrer-
schein, zu erhalten. Ganz wie die
GroBen gibt es Priifungen in Theo-
rie und Praxis. Dabei lernen sie
einige wichtige Verkehrsschilder
kennen, trainieren gutes hdren
und genaues hinschauen. Dann
geht es auf den Parcours in
schneller Kurvenfahrt um Pylo-
nen, auch ausweichen von Hin-
dernissen, anhalten und das Er-

kennen von Verkehrsschildern
wird geiibt. Wer alle Ubungen
meistert bekommt den begehrten
Bobbycar Fiihrerschein mit eige-
nem Foto, ausgestellt durch das
Alles-in-Ordnung-Ordnungsamt
im Kindergarten. Die Fotos wur-
den von unserer Fotografin, Jenny
Vonderhagen, gesponsert. Fir
unsere zukinftigen Schulkinder
steht natiirlich auch noch das Bord-
steintraining im Mai auf dem Pro-
gramm. Gemeinsam mit Herm Boost
tben die Kinder dann das richtige
Verhalten im StraBenverkeht.

Vorbereitung fiir die theoretische Prifung -
St.-Elisabeth-Kindergarten, Aldenhoven

Lehrgang Sofort-
maBnahmen am Unfallort

Die Termine fiir die nachsten Schu-
lungen ,SofortmaBnahmen am
Unfallort” finden statt in den Schu-
lungsrdumen der R6Fa GbR und
MedPro in Aldenhoven, Industrie-
str. 12, jeweils Samstags in der
Zeit von 09.00 Uhr bis 15.00 Uhr.
Termine; 24.04.2010,

22.05.2010, 26.06.2010.

Die Kursgeblhr betrdgt 17,00 £,
der Sehtest 6,43 €.

Kostenlose Uberpriifung Ihrer Ver-
bandskasten bei uns! Produkte
zum Selbstschutz (Beatmungsti-
cher, Beatmungsmasken u.v.m.)

Um Voranmeldung wird gebeten.

Seminar ,,Rauchfrei in

funf Stunden”

ie ,Plattform rauchfreie Ge-
meinde” bietet am Sonntag 16.
Mai 2010, um 10.00 Uhr im Ho-
tel Mariaweilerhof, Am gut Na-
zareth 45, 52353 Diiren, ein Se-
minar ,Rauchfrei in 5 Stunden
- ohne Entzugserscheinungen
oder Gewichtsprobleme” Semi-

in Duren

narleitung: Soz. Pad. Gabriele
Leininger-Krings. Das Seminar
ist flir alle Jugendlichen (bis
zum 18. Lebensjahr), fir wer-
dende und stillende Miitter ko-
stenios. Anmeldung, weitere

Termine und Info unter; Telefon
0800/6294935 kostenfrei

Deutsche Meisterschaften
des Tanzsports in Aldenhoven

Am Wochenende 15. /16.05.2010
richtet der deutsche Bundesver-
band fiir Tanzsport (dbt e.V.) unter

Mitwirkung des Tanzsportclub Al- *

denhoven, in der Zeit von 09.00 -
20.00 Uhr die 40. Deutsche Mei-
sterschaft im Garde-Showtanz-
sport aus. Ausgetragen wird die
Veranstaltung nach den Richtlini-
en des DBT und der iIG. Dieser
Tag wird wieder ein Tag der SU-
PERLATIVE und wer schon mal auf
einem unserer Turniere zu Besuch
war, wei was lhn zu erwarten
hat. Schirmherr der Meisterschaft
ist Lothar Tertel, Blrgermeister
der Gemeinde Aldenhoven. Die
Franz-Vit-Halle in Aldenhoven, im

Geburtstage

91 J. am 31.05.
Frau Ruth Helene Marenbach,
An der Bleiche 28, Aldenhoven
90 J. am 22.05.
Herr Hermann Goertz,
Frauenrather Str. 25, Aldenhoven
88 J.am 25.05.

Frau Helene Wassenhoven, Dorfstr,
53, Aldenhoven-Freialdenhoven
87 J. am 30.05. Frau Ida Felkel, Kos-
larer Str. 41, Aldenhoven-Engelsdorf
86 J. am 14.05. Herr Franz Ripphau-
sen, Hoengener Weg 5, Aldenhoven-
Siersdorf
85 J. am 23.05.
Herr Eberhard Franz Hubert Janssen,
Am Wehrgang 8, Aldenhoven
83 J. am 28.05. Herr Hans Felix Wen-
zel, Patterner Ring 22, Aldenhoven
82 J.
am 15.05. Herr Ferdinand Ruland,
Markfestestr. 37, Aldenhoven

Pestalozziring wird garantiert
fir dieses sportliche Ereignis ei-
nen standesgemaBen Rahmen
bilden. Es werden ca. 1300 akti-
ve Tanzerinnen und Ténzer an
beiden Tagen erwartet..

Getranke und Speisen werden zu
zivilen Preisen angeboten.

Es lohnt sich wirklich sich das gan-
ze Spektakel einmal anzusehen!
Weitere Auskiinfte erteilt lhnen
gerne die 1. Vorsitzende und Griin-
derin des Vereins Frau Karin Son-
nefeld unter 02464/1326 oder
0179/7043908 Wir wiirden uns
freuen Sie auf den Deutschen
Meisterschaften im Bihnentanz-
sport begriiBen zu diirfen,

am 22.05. Frau Mimmi Rosa Ida
Ziebuhr, Breuslauer Str. 1, Alden-
hoven am 24.05. Herr Walter
Kurczoba, Gartenstr. 18, Alden-

- hoven am 30.05. Frau Anna Jakob,

Schwanenstr. 35, Aldenhoven

81 J. am 04.05. Frau Anna Katha-
rina Westland, Geilenkirchener
Str. 7, Aldenhoven-Diirboslar

am 19.05. Frau Stephania Holz-
mann, Hans-Bockler-Weg 1,
Aldenhoven

80 J.am 10.05, Herr Franz Rudolf
Schiirkens, Bettendorfer Str. 78, Al-
denhoven-Siersdorf am 14.05. Frau
Maria Adelheid Emunds, Nikolaus-
str. 11, Aldenhoven-Schleiden am
14.05. Herr Engelbert Wolfgang
Swirzy, Heidgasse 26, Aldenhoven-
Siersdorf am 20.05. Frau Barbara
Maria Granziska Gers, Von-Goer-
Str. 3, Aldenhoven-Siersdorf

Dfnun

T ot e

uerscmedene

INCRGILICEM  Steinmetz- und Steinbildhauermeister
stiicke . IndustriestraBe 4, 52457 Aldenhoven
SEPMGLIYCR Tel:  02464-587575
reduziert! , Internet: www,steinmetz-prell.de

Das Grabmal -

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie!

gszeiten:
Mo -Fr. 8.00 - 12,30 Uhr
13.30 - 18.00 Uhr
g Sa. 9.00 - 14.00 Uhr
~ oder Termin nach Vereinbarung
So. freie Besichtigung
(keine Beratung, kein Verkauf)

| Steinmetzhetrieb Stephan Prell GmbH

J II:I:‘II—_I"I_

STEPHAN
PRELL

STEAINMETZEETRIEE
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Vorbereitungen zum 2. Aldenhovener o

Am Sonntag, dem 20 Juni
2010 ist es wieder so weit, Im
Rahmen des 3. Indeland-Tri-
athlons findet der 2. Aldenho-
vener Cycling-Marathon statt.
Gefahren wird wieder Outdoor
im Zentrum von Aldenhoven
auf dem Place d'Albert. Uber
den Stand der Vorbereitungen
informierten sich Blrgermei-
ster Lothar Tertel und Bank-
direktor Ralf Schwegmann bei
ihrem Kurzbesuch in Ferdy's
Gym direkt beim Inhaber und
Organisator Ferdy Miller. Die
Sportdarbietung von Ferdy’s
Gym, so Birgermeister Tertel,
stellt einen wichtigen Pro-
grammpunkt im Rahmen un-

Bankdirektor Ralf Schwegmann, Inhaber Ferdy Miiller und Biirgermeister
Lothar Tertel zur Probefahrt in Ferdy's Gym

Cycling-Marathon laufen auf Hochtouren

Gemeinde und Raiffeisenbank eG Aldenhoven unterstiitzen Aktivititen im Rahmen des 3. Indeland-Triathlons

seres zeitgleich zum Inde-
land-Triathlon stattfindenden
Gemeindefestes dar. Auch in
diesem Jahr, so Bankdirektor
Schwegmann, unterstltzen wir
gerne die. tollen Aktivitaten in
Aldenhoven, Wir freuen uns
schon auf dieses Highlight des
Jahres 2010. Fiir unser Event
konnten wir wieder Top-Instruk-
toren wie Patrick Klein, Robby
Meyer und Susanne Schwinn ge-
winnen, so Ferdy Muller. Anmel-
dungen zur Teilnahme sind be-
reits im Fitnessstudio oder per
Internet moglich. Aufgrund der
begrenzten Teilnehmerzahl bie-
tet sich die rechtzeitige Siche-
rung eines Platzes an.

Triathlon 2010

Am 20. Juni 2010 findet der 3.
indeland-Triathlon statt, der
wie in den Vorjahren mit den
Laufdisziplinen in Aldenhovens
Lgriner Lunge”, dem Romer-
park, endet.

Gleichzeitig veranstaltet die
Werbegemeinschaft Aldenhoven
(WEGA) gemeinsam mit der Ge-
meinde Aldenhoven wiederum
ein Stadtfest mit verkaufsoffe-
nem Sonntag. Zu den Héhe-
punkten dieser Veranstaltung
gehért zweifellos der Cycling-
Marathon auf dem Place
d'Albert, der zum 2. Male statt-
findet. Organisator Ferdy Mii-

- Stadtfestvorbereitungen laufen

ler, Inhaber des Fitness Studios
Ferdy's Gym, rechnet auch dies-
mal mit mehreren Dutzend Teil-
nehmern aus ganz Deutschland.
Fir dieses Event laufen die Vor-
bereitungen bereits auf Hoch-
touren. Davon konnten sich Biir-
germeister Tertel und einer.der
Hauptsponsoren  Raiffeisen-
Bankvorstand Ralf Schwegmann
vor Ort iiberzeugen.

Von links nach rechts:

Ferdy Muiller, Birgermeister Lo-
thar Tertel und ,Raiba” Bank-
vorstand Ralf Schwegmann

Protektorvorstellung 2010

Wie es bereits seit iber 20 Jah-
ren fir die St.-Sebastianus-
Schiitzenbruderschaft Aldenho-
ven Brauch ist, konnten die Schiit-
zen auch in diesem Jahr kurz nach
" Frithjahrsanbruch und rechtzeitig
vor dem Schiitzenfest der Offent-
lichkeit den Protektor fir das
Schiitzenjahr 2010/2011 prasen-
tieren. Besonders erfreulich ist,
dass es auch in diesem Jahr fiir
die Bruderschaft kein Problem
darstellte einen wirdigen Nach-
- folger von Ehrenbrudermeister

Josef Beyhs filr das Protektorat
zu finden. Denn auf die Frage, ob
der Auserkorene das Amt des Pro-
tektors tbernehmen wiirde, ant-
wortete er, dass es fir ihn kein
zusatzlicher Zeitaufwand sei, da

er sowieso bei jedem Schiitzen-
fest an jedem Tag dabei sei und
dies auch seit vielen Jahren gerne
tue. Der neue Protektor der St.-
Sebastianus-Schiitzenbruder-
schaft Aldenhoven heit Rene
Goertz (41), geblrtig aus Alden-
hoven, verheiratet und Vater von
zwei Tochtern. Rene Goertz be-
suchte die Grund- und Realschule
Aldenhoven und fiihrt seit 1999
als Elektrotechnikmeister seine
eigene Firma mit heute sieben
Angestellten. Die Schiitzenbriider
aus Aldenhoven freuen sich, ge-
meinsam mit ihrem Protektor auf
ein schénes, neues Schiltzenjahr,

ein  hoffentlich  erfolgreiches

Schiitzenfest und viele Highlights
im kommenden Jahr.
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Neues aus dem Verkehrsrecht

e Verwendung von Mustervertra-

gen bei
schaften
Privatleute, die einen schriftlichen
Kaufvertrag Uber einen Ge-
brauchtwagen abschlieBen, bedie-
nen sich héufig Mustervertragen,
wie sie bei den Automobilklubs
oder im Internet zu haben sind.
Die Vertragsformulare enthalten in
aller Regel einen vorformulierten
Gewahrleistungsausschluss  des
Verkaufers. Der Bundesgerichtshof
auBerte in einer aktuellen Ent-
scheidung hiergegen keine recht-
lichen Bedenken. Einigen sich die
Vertragsparteien auf die Verwen-
dung eines bestimmten. Muster-
vertrags, besteht flr jeden die Ge-
legenheit, alternativ eigene Text-
vorschldge mit der effektiven Még-
lichkeit ihrer Durchsetzung in die
Verhandlung einzubringen. Belas-
sen es die Parteien bei dem vorfor-
mulierten  Gewdhrleistungsaus-
schluss, ist daher im Regelfall kei-
ne unangemessene Benachteili-
gung des Kaufers anzunehmen (Ur-
teil des BGH vom 17.02.2010, VIII
ZR 67/09 - BGH online).

Gebrauchtwagenge-

e Lieferung eines Pkws

in falscher Farbe

Der Bundesgerichtshof hat ent-
schieden, dass die Lieferung eines
Keaftfahrzeugs in einer anderen als
der hestellten Farbe (schwarz statt
dunkelblau) im Regelfall einen er-
heblichen Sachmangel und damit
auch eine erhebliche Pflichtverlet-
zung gem. § 323 Abs. 5 Satz 2 BGB.
darstellt. Daran &ndert auch nichts,
dass der Kdufer zunachst auch eine
andere Fahrzeugfarbe in Betracht
gezogen hat, Die Lackfarbe be-
stimmt maBgeblich das Erschei-
nungsbild eines Personenkraftwa-
gens und gehdrt deshalb fiir den
Kaufer zu ders wichtigsten Gesichts-
punkten seiner Kaufentscheidung. Er
kann daher die Abnahme und Be-
zahlung des in der falschen Farbe
gelieferten Wagens verweigern (Ur-
teil des BGH vom 17.02.2010 VIII
ZR 70/07 - BGH onling).

* Haftungsverteilung bei Vor-
fahrtsverletzung und erheblicher
Geschwindigkeitsliberschreitung
Ein Pkw-Fahrer, der mit 100 km/h
in eine Ortschaft einfahrt, haftet
alleine fiir den Unfallschaden,

Auto ja, Wrack nein

Was darf alles auf einem Stellplatz fir Pkw geparkt werden?

Einer Hausgemeinschaft war es
schon lange ein Dorn im Auge,
dass einer ihrer Mitbewohner ein
offensichtlich fahruntiichtiges und
abgemeldetes Auto auf einem der
Wohnanlage angegliederten Stell-
platz geparkt hatte. Doch damit
nicht genug. In diesem Wrack la-
gerte er auch noch Papier, Pappe,
Flaschen und Dosen. Per Gerichts-
urteil sollte er dazu verpflichtet
werden, dieses ,Objekt”
schnellstméglich  zu  entfernen.
Der Mitbewohner aber verwahrte
sich dagegen. Sein Gebrauch ent-
spreche in vollem Umfang der er-
laubten Nutzung eines Pkw-Stell-
platzes, schlieBlich handle es sich
ja um ein Auto, das dort stehe.
Daflir, dass andere Menschen in
der Nahe dieses Pkw ihre eige-

nen Alipapiervorrdte abstellten,
kénne er nichts. Das ware genau-
so gut auf einem leeren Stellplatz
mdglich. Die Gegenpartei argu-
mentierte, das Wrack habe schon
lange den Charakter als Fahrzeug
verloren und sei eine Lagerstelle
flir Mll. Diese Sicht setzte sich
nach Information des Infodienstes
Recht und Steuern der LBS dann
auch im Zivilprozess. durch. ,Die
derzeitige Nutzung des Kfz-Stell-
platzes durch den Beklagten ent-
spricht nicht dem Gesetz”, hieB
es im Urteil. Denn hier kdnne man
auch nicht von einem vertretba-
ren Ausnahmefall wie dem Par-
ken eines nur zeitweise genutz-
ten Oldtimers oder Motorrads
sprechen. (Landgericht Hamburg,
Aktenzeichen 318 S 93/08)

Alles, was Recht ist.

wenn er mit einem aus einer kurz
nach dem Ortsschild einminden-
den Nebenstrafe ausfahrenden Kfz
kollidiert und dessen Fahrer unwi-
derlegt behauptet, den vorfahrts-
berechtigten Raser nicht gesehen
zt haben. Die erhebliche Geschwin-
digkeitstiberschreitung  Uberwiegt
hier die Vorfahrisverletzung so deut-
lich, dass eine Mithaftung des War-
tepflichtigen ausscheidet (Urteil des
LG Coburg vom 27.08.2009, 21 O
£55/08 - Justiz Bayern online).

e Fahrzeugschaden

durch Schlagloch

Die Ffinanizprobleme vieler Kom-
munen spiegeln sich zunehmend
auch im schlechten Zustand der
GerneindestraBen nach der Frost-
periode wider, Unterldsst eine
Gemejnde ¢ie Beseitigung eines
tiefen Schlagloches in einer Orts-

durchgangsstraBe, stellt dies je-
denfalls dann eine Verletzung der
ihr obliegenden Verkehrssiche-
rungspflicht dar, wenn sich der
Schadensbereich (ber eine nicht
unerhebliche Flache erstreckt und
im Scheitelpunkt einer abschiis-
sig verlaufenden Kurve liegt. Die
Haftung fir Schaden, die ein Au-
tofahrer durch das Schlagloch
erleidet, entfallt auch nicht da-
durch, dass die Kommune - an-
statt die Schadenstelle zu besei-
tigen - in einer Entfernung von
mehr als 400 Metern durch Auf-
stelien von Verkehrsschildern vor
dem Vorhandensein von StraBen-
schaden warnt (Urteil des OLG
Saarbricken vom 03.11.2009, 4 U
185/09 - DAR 2010, 23).

Glnter Wangerin
{(Rechtsanwalt)

Thre Anwaltskanzlei in Aldenhoven

Wangerin

Tatigkeitsschwerpunkte

Anwaltskanzlei

Giinter Wangerin
Rechtsanwalt
Diplom-Betriebswirt

Dietrich-Miilfahrt-Straie 12

Rufbereitschaft 0172-247 66 63
Ste finden uns ab sofort auch

www.anwaltskanzlei-wangerin.de

Familienrecht
Arbeitsrecht
Verkehrsrecht

52457 Aldenhoven
Telefon (024 64) 5535
Telefax (024 64) 26 68

im Internet unter:
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Am 9. Mai ist Muttertag'

Liebevolle Prasente mit Kerzen

Knapp 9 Millionen Mitter gtbt es
laut Statistischem Bundesamt al-
lein in Deutschland: Sie nennen
sich ,Familienmanagerin” und
sind Bankerin, Chauffeurin, Deko-
rateurin, Floristin, Kinderfrau, Ko-
chin, Krankenschwester, Raumkos-
metikerin efc. in einer Person! Tag-
taglich zeichnet sich Mama durch
ihr Allroundtalent aus und fest
steht: Ohne sie geht gar nichis!
Noch keine Idee, womit Sie sich
dieses Jahr am Muttertag filr 365
Tage Alf-inclusive-Service im HO-
TEL MAMA bedanken kdnnen?
Blumen verwelken thnen zu
schnell? Pralinen und Schokolade
sind im Nu vernascht und im Prin-
zip sowieso nicht angesagt, da Sie

damit ja das Kalorienzahlen unter-
stiitzen wirden? Sie suchen etwas
Ausgefallenes & Einzigartiges, das
man so nicht kaufen kann? Wie
war's, wenn Sie einmal den Koch-
Ioffel schwingen? Verwdhnen Sie
die beste Mama der Welt doch 'mal
mit einem selbst gekochten, kostli-
chen Menil und einem romantisch
gedeckten Tisch. Lassen Sie Mama
im Schein der Leuchterkerzen ge-
nieBen und entspannen, denn die-
ser Tag ist thr ganz besonderer Tag!
Oder Sie verschenken leuchtende
und entspannende Momente in
Form einer groBen oder vieler klei-
ner Herzkerzen mit dem RAL-Giite-
zeichen, die - individuell dekoriert -
ohne viele Worte DANKE sagen.

to

Fflege isf Uerlrausnssache!

52457 Aldenhoven
IndustriestraBe 12

ambulante Alten- und Krankenpflege

R6Mo-Pflegedienst
Tel.: 024 64/56 33 ;
Faco2464/007597  MOYC,
gep!
2040

O roe-mo@t-online.de

www.pflegedienst-roemo.de
Vertragspartner aller Kassen & Pr\/at

MedPro Sanitatshaus mit Ladenlokal
Medizinische- und Krankenpflege-Produkte

Tol.: 024 64 /9075 95

e N —

Wie entstand

der Muttertag eigentlich?

Schon bei den Griechen wurde der
Brauch des Mutterkults gepflegt
und bereits im 13, Jahrhundert fej-
erte man in England den so ge-
nannten , Mothering Sunday”. Aber
den Stein ins Rollen brachte erst
die amerikanische Frauenrechtle-
rin Julia W, Howe im Jahr 1872, als
sie einen offiziellen Feiertag fiir

_Frauen forderte, Spater trat hre

Tochter Ann Marie Reeves Jarvis in
Howe’s FuBstapfen und kampfte fiir
die Idee, einen Tag zu Ehren der
Miltter im Kalender zu reservieren.
Belohnt wurde dieses Engagement
schiieBlich am 8.5.1914, als jeder
zweite Sonntag im Mai offiziell zum
nationalen Ehrentag fiir Miitter er-
nannt wurde. Zu dieser Zeit fejerte
man bereits in mehr als 45 US-
Staaten ,Muttertag”. Kurze Zeit

spéter zog England nach und be-
lebte den-guten alten ,Mothering
Day” wieder. Dies filhrte auch in
andere Lander, wie der Schweiz
(1918), Norwegen (1918) und letzt-
endlich auch in Deutschland (1922)
zu der Einfihrung des Muttertages.
{Quelle: Gintegemennschaft Kerzen e}

MedPro  raco2ses4/e07597
N info@med-pro.biz zemi‘; g;‘lso :
www.med-pro.biz 2004 P 20081348
p—— i ==

RoOFa Krankentransport..
Kranken- und Behindertenfahrten

Tel.: 0 24 64 / 580 580
024 64 /580 878

info@roefa-krankentransport.de

www.roefa-krankentransport.de

Vertragspartner aller Kassen & Privat

MUSIKZEITREISE
An- und Verkauf von

2l
Thomallg S.
Turmstr. 10
57 Aldenhoven
Tel. 0 24 64/90 95 90
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Was Miitter traumen: .. Filr mich soll’s rote Rosen regnen...”

7:00 Uhr in. Deutschland: Der
Geruch verbrannter Toasts zieht
durch die Schlafzimmer, in den
Kiichen scheppert und kracht es,
Geschirr fallt zu Boden und unfla-
tige Fliiche werden ausgestoBen.
Es ist wieder soweit: Es ist Mutter-
tag, der Tag, an dem die Netven
schon mal blank liegen kénnen.
7:10 Uhr in Deutschland: Vater
quélen sich in Kiichen mit der Zu-
bereitung von Friihstiick ab und
denken (ber Spiegeleivariatio-
nen nach, wahrend zahllose Kin-
der schon mal mit klebrigen Fin-
ger den geliebten Muttis {bers
Haar streichein und: ,Mamilein,
schlaaafst du noch??27” brillen.
Den dazugehorigen Papis wird
dann mit donnemder Stimmge-
walt verkindet: ,Sie ist wach
und kommt gleich!*
7:15 Uhr in Deutschland: Afleror-
ten werden mit monotonen Stim-
men Gedichte von schulpflichti-
gen Kindern vorgetragen, selbst
gemalte Bilder wechseln die Be-
sitzer und vollmundig werden die

Mamis heute an ihrem FeierTag

von allen héuslichen Pflichten
entbunden. {Morgen ist ja auch
nach ein Tag.)

9:00 Uhr in Deutschland: Wah-
rend die lieben Kleinen nach den
Ehrerweisungen das Weite suchen,
mithen sich die matten Gatten
durch den Tag, rdumen Geschirr-
maschinen ein und aus, ziehen
Kiichenschubladen zum ersten
Mal in diesem Jahr auf, buchen
Tische in Gberfiillten Restaurants
oder plagen sich gar selbst mit
einem Muttertagsmenil ab. Ge-
gen Abend sduseln gestresste Pa-
pis am Telefon ihren eigenen Mut-
tis noch ein paar freundliche, auf-
munternde Worte ins Oht.

20:00 Uhr in Deutschland: Deut-
sche Daddys sind gliicklich, dass
sie es sich nicht leicht gemacht
haben, dass sie den Floristen weit-
raumig umfahren haben, dass sie
diesmal keine Blumen gekauft
haben, dass sie diesen Tag so in-
dividuell gestaltet und mit viel
idealismus begangen haben.., und
dass der Spieffilm gleich anféngt.

22:30 Uhr in Deutschland: Alle
Mitter, Mamis und Muttis ha-
ben in dieser Nacht nur diesen
einen Traum: Sie trdumen von
unaufgerdumten, klebrigen Ki-
chen, beifienden Brandgeri-

chen, explodierenden Mikrowel-
len, riihrseligen Familienszenen
und stimmen zur Selbstberuhi-
gung mit der legendéren Knef in
das Lied ein: ,Fir mich soll’s
rote Rosen regnen...” Familie,

ein schoner, duftender Rosen-
strauB als traditioneller Botschaf-
ter filr Liebe und Wertschdtzung
hatte es eigentlich schon getan.
Die Erwartungen sind wieder ein-
mal bertroffen warden. (ss)

Neuerﬁffnung
Heike’s Frittenstiibchen
Offnungszeiten:
Mo.-Sa.: 12,00 - 14.00 +
17.00 - 22,00 Uhr

So. und an Feiertagen:
17.00-22.00 Uhr

Mittwochs ist Angebotsta

‘ Jeden Freitag (ab 17.00 Uhr) |
frischer BACKFISCH

Markfestestr. 26 - Aldenhoven

Reiki-Meisterin/
-Lehrerin

Rita Nau
Energiearbeit

nach Reiki |
Engel-Meditationen
Allergien loschen

.f el

ek

E’J_

_r

i
ey
3k

(nach Korbler)

rita.nau@web.de

02464 - 65 29

0171-57 81035
‘3“1‘: T REHESSRHOVORERHIEDOERRILTRITHERFILRRFRHREE
& . -. Zum Anlass 5
X i
E; 0 Deutsche Post Q ¢
§§ Rosuhe und Truffﬂ' 2 0 /O Farnfiimenie Geachenfantifiel 5
% Hasmetife Defonation =
auf alle Damendiifte Horperpflege &
& el Foteannahime =
g Am 9. Mai ist Fasofatos
* ARTDECO Kosmetikstudio Fetohopien &
f@ Hautnah "l Witag &2
« Christiane Thelen - Gepriifte Fachkosmetikerin _— ;@
:1 ﬂmlmgsm“m = Inh: B. Piepery g;
- Mo.-Fr. 8.30-12.30 vl s
14.30 - 18.30 B R
Q% Sa 8. 3 ] Kapelienp!atz 12+ 52457 Aldenhoven » Tel. 0 2464 - 24 98 @

OR300 00REBRETERE

Muttertag £ 09. Mai 2010
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- Massage, Fango, Roticht
= « Krankengymmastik
Lebeﬂs ) Art - Krankengymnastik auf
p neurophysiolgischer Basis
H EI|Z€‘?§UL§ m ‘ - Krantengyranastik am Gerst uvm.
’ o « Hausbesuche
® : Kleingruppentraining |
L4 - Wirbelsiulengymnastik
J « Zirkeltraining
+ Seniorengymnastik £5»

Physiotherapie - Praxis & Kleingruppentraining
Wir freuen uns auf thren Besuch in der Alten Turmstr.42

Termine nach Vereinbarung, 4ontag bis Freitag von 8.69-13.00 Uir und 15.00-20.00 Uhr
Parkplitze sind ausreichend vorhanden und die Praxis ist barrierefrei zuginglich.

Physiotherapie - LebensArt - Heilzentrum - inh: Danial Tuckermann
Alte TurmstraBe 42 - 52457 Aldenhoven - 02464-909336

Mit Blumen

eine schone Zeit schenken

50 wird Mutti eine Freude gemacht: Finfach den Kaffeetisch mit frischen
Blumen schmiicken und dann ihre liebsten Freundinnen zu einem unge-
storten Kaffeeklatsch emladen {Foto: BBH)

Letztes Jahr gab’s von Vati und
den lieben Kleinen einen dicken
StrauB Rosen zum Muttertag - und
der kam auch richtig gut an. Die-
ses Jahr soli's trotzdem mal et-
was anderes sein, Aber auf jeden
Fall wieder Blumen - nur diesmal
kombiniert mit kostbarer Zeit und
ganz viel Lebensfreude.

Und so wird Mutti Freude ge-
schenkt: Den Kaffeetisch mit ei-
nem dppigen Arm voller Gerbera,
Rosen, Tulpen und Ranunkeln flo-
ral verschonern und dazu einfach
thre besten Freundinnen einladen.

Stumpenkerzen
. "~ Kerzenhandel el
’ : Partykerzen
' ' L TSI- Versand Grabkerzen
‘ Sandgracht 12 Teelichter
52457 Aldephoven Votivkerzen
| -..die richtige Adresse wenn’s um Kerzen geht

@ 02464 - 908771
& 02464 - 908772
@ www.tslversand.de

Inh. Nicole Tiesarzik

Oder gemeinsam mit den Kindemn
eine gut gelaunte, kunterbunte
Blumendekoration aus Freesien,
Netken und Pfingstrosen in klei-
nen Bechern oder Trinkgldsern
kreieren und sich anschlieBend,
zum Beispiel bei selbstgebacke-
nen Herzwaffeln, mit ihr dariiber
freuen. Und hinterher Kiiche auf-
rdumen nicht vergessen. Oder
vielleicht ein ganz und gar blumi-
ger Tag. Dabei stehen die Mutter-
tagsblumen nicht einfach nur in
einer Vase, sondern sind auf sdmt-
liche GefaBe, die der Haushalt
hergibt verteilt; sie sdumen den
Weg vom Schiafzimmer {ibers Bad -
bis ins Wohnzimmer. Und ibri-
gens: Die Kiiche blefbt heute fiir
Mama mal ,no-ge-area”. Schon
die Vorbereitung beschert ein
schbnes  Gemeinschaftserlebnis
und die blumige Uberraschung
wird sie bestimmt begeistern. (em

Muttertag £¢i 09. Mai 2010
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Kmdergarten und Familienzentrum ,,Am Romerpark”

Unsere Krabbelgruppe hat noch
Plgtze frei flir Mamis oder Pa-
pis und Kind. Treffpunkt: jeden
Mittwoch von 9 Uhr - 10.30 Uhr

Wo: Kindergarten ,Am Romerpark”

Ziele: Die Erwachsenen finden ei-
nen Austausch lber Erziehungs-
und Alitagsthemen. Erfahrungsaus-
tausch und Kommunikation mit an-
deren Eltern sind mégich. Die Kin-

der machen 1. Erfahrungen mit an-
deren Kindern und lernen zu teilen,
zu singen zu basteln. Spielzeuge
werden ausprobiert und im Mitein-
ander konnen sich Freundschaften

Am 09. Mai 2010 ist Landtagswahl in NRW

Aldenhoven. In Nordrhein-West-
falen wird am 09. Mai 2010 ein
neuer Landtag gewadhlt. Insge-
samt treten landesweit 25 Partei-
en an und bewerben sich damit
um die neu eingeflihrten Zweit-
stimmen. Im Wahlkreis 11 (Dtren
1), zu dem auch Aldenhoven ge-
hort, werden die folgenden Direkt-
bewerber (Erststimme) auf dem
Stimmzettel stehen: Josef Witz
(CDU), Heinz-Peter Minstermann
(SPD), Jérg Benter (Griine), Jorn
Langefeld (FDP), Ingo Haller (NPD),
Frank Thomas Olschewski (Linke),
Kai-Uwe Ducke (BiiSo) sowie An-
gelika Raue (Pro NRW).
Wahlberechtigt sind alle, die min-
destens 18 Jahre alt sind, die deut-
sche Staatsangehdrigkeit besit-
zen und mindestens seit dem 16.
Tag vor der Wahl in NRW wohnen.
Sie wurden bis zum 18. April 2010
per Wahlbenachrichtigungskarte
iber thr Wahlrecht informiert.
Zur Landtagswah! werden im Ge-
meindegebiet folgende Wahlloka-
le eingerichtet: Aldenhoven 1 (KGS
Marienschule, SchwanenstraBe
10); Aldenhoven 2 (KGS Marien-
schule, SchwanenstraBe 10); Al-
denhoven 3 (KGS Marienschule,
SchwanenstraBe 10); Dtrboslar

Aus der Arbeit der Parteien CDU

(Alte Schule Dirboslar, Germania-
platz 9); Engelsdorf (Alte Schule
Engelsdorf, Am Weidberg 1); Frei-
aldenhoven  (Feuerwehrgerdte-
haus, PastoratsstraBe 1); Neu Pat-
tern (Haus Pattern, Patterner
Ring); Niedermerz (Haus des Dor-
fes, JohannesstraBe 9); Schieiden
(Kindergarten Haus fiir Kinder,
SchiitzenstraBe 19); Siersdorf 1
(Johannesschule, MiihlenstraBe
17); Siersdorf 2 (Johannesschule,
MiihlenstraBe 17). Die Wahlloka-
le sind am Sonntag, dem 09. Mai
2010, von 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr
gedffnet. In welchem Wahllokal
man seine Stimmen abgeben darf,
kann man auf der Vorderseite der
Wahibenachrichtigungskarte
nachlesen. Jeder Wahler, der sei-
ne Stimme abgeben mdchte, muss

sich mit der Wahlbenachrichti--

gungskarte und seinem Personal-
ausweis oder Reisepass in sein
Wahllokal begeben. Dort erhalt
er seinen Stimmzettel, auf denen
er zwei Kreuze machen darf,

Wer am Wahltag nicht in sein
Wahllokal kommen kann, der
kann noch bis Freitag, 07. Mai
2010 um 18.00 Uhr Briefwahl
beantragen. Den Antrag hierfiir
finden Sie sowohl im Internet un-

Die JU - Aldenhoven - |
Ein frischer Wind in der Aldenhovener Politik

12 junge Leute aus Aldenhoven
im Alter von 18 - 32 Jahren ha-
ben sich zusammengeschlossen,
um als Junge Union Aldenhoven
aktiv die politischen Interessen
der jungen Bevdlkerung in Al-
denhoven zu vertreten. Es ist an
der Zeit, (iberholte Sichtweisen
zu veréndern und Machtkdmpfe
abzuschaffen - und nicht nur da-
von zu reden. Wir sind Aldenho-

vener und werden in Aldenho-

ven arbeiten! Hierbei werden
wir eng mit der hiesigen CDU
kooperieren und somit unsere
Meinung und Vorschlage in die
Tagespolitik einbringen. Junge
und neue Ideen, gepaart mit der
Erfahrung und Kompetenz der

CDU sowie der Unterstitzung
der Aldenhovener Bevélkerung,
sind der Schiissel dazu unser
Aldenhoven aus-der tiefen Krise
zu fiihren. Strukturetle Defizite
durch die 2007 vollzogene Um-
stellung des Gemeinde Finanz-

managements und Verluste aus .

der Wirtschaftskrise stiirzen Al-
denhoven immer mehr in die
Uberschuldung. Es muss drin-
gend gehandelt und von der poli-
tischen Mehrheit schnellst mdg-
lich die Bereitschaft gezeigt wer-
den Entscheidungen zu treffen, die
diesen Trend entgegegen wirken.
Die CDU hat ihre Hilfe hierzu be-
reits angeboten. Wir werden die-
sen Ansatz unterstiitzen und un-

ter http://www.aldenhoven.de als
auch auf der Riickseite threr Wahl-
benachrichtigung. Am Wahltag ist
die Stimmabgabe in den Wahllo-
kalen bis 18.00 Uhr mdglich. Di-
rekt im Anschluss daran beginnt
der Wahlvorstand mit der Ermitt-
lung der Wahlergebnisse. Zeit-
gleich wird ab 18.00 Uhr im Sit-
zungssaal des Rathauses der Ge-
meinde Aldenhoven ein kleines
.Wahlstudio” erdffnet, in dem
neben den Live-Fernsehbildern
des ZDF zeitnah alle herein kom-
menden Wahlergebnisse aus den
Wahllokalen der Gemeinde pra-
sentiert werden. Zum ,Wahistu-
dio” im Sitzungssaal sind alle in-
teressierten Einwohner eingela-
den. Eine ausfilhrliche Prdsenta-
tion der Aldenhovener Wahlergeb-
nisse kénnen Sie sich auch zu-
hause im Internet unter der Adres-
se http://www.aldenhoven.de an-
sehen. Auch dort werden alle ein-
gehenden Ergebnisse sofort nach
Eingang abrufbar sein. Fiir alle,
die keinen Zugriff auf das Inter
net haben, werden die Aldenho-
vener Ergebnisse der Landtags-
wah! in der Juni-Ausgabe von Al-
denhoven Info-Blatt veréffentlicht.
Soliten Sie noch Fragen haben oder

sere Vorschlage einbringen. Nur
zusammen konnen wir es schaf-
fen. Interessierte junge Menschen,
die sich und ihre Meinung fiir die
Zukunft Aldenhovens einbringen

entwickeln. Wer Interesse an die-
sem gemeinsamen Tun hat ist herz-
lich willkommen im ,Romerpark”.
Fragen und Anmeldung unter ,Kita
Romerpark” Tel.: 02464/2059.

weitere Informationen zur Land-
tagswahl benétigen, so kénnen Sie
sich gerne an das Wahlamt im Rat-
haus (Tel. 586-135) wenden.

Llandtag in Dusseldorf

wollen, wénden sich bitte an un-
seren Vorsitzenden Daniel Kratz.
E-Mail:daniel.kratz@hotmail.de
Ende:

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Wengo

BESTATTUNGEN
Sdedc’;madu?umm

Alte TurmstraBe 62
52457 Aldenhoven
Telefon 02464/1753
Telefax 02464/1743

Ml BESTATTER
VOM HANDWERK GEPROFT
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Die groBte Gefahr im Stau droht von hinten

N&hert man sich einem Stauen-
de, sollte man sanft abbremsen
und das Fahrzeug ausrollen las-
sen: ,Spatestens hier ist es an
der Zeit, den nachfolgenden Ver-
kehr mit hochster Aufmerksam-
keit zu beobachten, denn die gréB-
te Gefahr im Stau droht von den
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sich von hinten annihernden Au-
tos”, unterstreicht Philip Puls
vom TUV SUD. Hier empfiehlt der
Experte das Fahrzeug am Stau-
ende ganz leicht Richtung seitli-
cher Begrenzung zu orientieren
und ein bis zwei Fahrzeuglangen
Abstand zum Vordermann einzu-

¢ Inspektionen

* TUV und AU

» Sofortdlwechsel

* Bremsenservicé

* Klimaanlagenservice

* Glasservice mit

Versicherungsabrechnung

* Unfallinstandsetzung

Kontakt: Tel.

Autohaus Gobbels
KFZ-Meisterbetriecb
Durchfithrung simtlicher Reparatur- und Wartungsarbeiten
Alle Fahrzeugtypen und Marken

52457 Aldenhoven-Schleiden - Landstr. 2

* KFZ-Gutachten
* Reifenservice
* Leihwagen
* Motortest
* Gebrauchtfahrzeuge
mit Dekra Giitesiegel
* EU-Neuwagen-Vermittlung |
* Finanzierung ¢ Leasing

0 24 64/17 95

KFZ Meis

Reifen-Service

H. GILLICH

Service und Reparaturen aller Marken

Tel.: 0 24 64 / 58 20
Instandsetzung ¢« Wartung HU / AU

Scheibeneinbaustation
Unfall-Instandsetzung ¢ Lackierung

terbetrieb

Industriestr. 12
52457 Aldenhoven

¢ Klima-Service

Gk

N
TOVp®

UNSER A

Klimaanlagen-Service

fiir 59,- €

NGEBOT:

halten. Nur so hat man die Chan-
ce, selbst auf einen Fahrer zu
reagieren, der das Stauende
méglicherweise iibersehen hat,
Der Einsatz der Warnblinkanlage
sei sicherlich sinnvoll, wenn man
sich dem Stauende nahert und
dieses an einer untbersichtlichen
Stelle ist, aber: ,Zu frihzeitiges
Einschalten - etwa bei einer Ver-
langsamung des Verkehrsflusses
- kann zu Irritationen fiihren”,
warnt Puls,

Ganz wichtig im Stau: In der Mit-
te der zwei Fahrstreifen muss un-
bedingt eine Rettungsgasse frej
sein; sie kann flir Verupfalite |e-
bensrettend sein. Bel drei Fahr-
spuren und mehr muss die Ret-
tungsgasse zwischen dem lin-
ken auBeren und dem zweiten
Fahrstreifen von links gebildet
werden. Eine gesicherte Unfall-
stelle sollte ohne Abbremsen
zligig passiert werden,

Als wenig hilfreich stuft Puls das
so genannte Kolonnenspringen
ein, Das sorge allenfalls fiir ge-
steigertes Aggressionspotenzial,
nicht aber flr ein schnelleres Vor-

ankommen. Kein Problem ist es
dagegen, bei zahflieBendem Ver-
kehr Autos auf der linken Spur zu
passieren: Im Stau darf auch
rechts schneller als links gefah-
ren werden. Puls; ,Lauft es punk-
tuell auf der rechten Spur besser,
kann man im Verkehr mit schwim-
men.” Entgegen den Gepflogen-
heiten vieler Autofahrer ist es je-
doch nicht erlaubt, bel Stau die
letzten Kilometer vor einer Aus-
fahrt Uber die Standspur zuriick-
zulegen. Sie darf nur auf polizeili-
che Anweisung oder bei einer ent-
sprectienden Beschilderung als
Fahrstreifen benutzt werden.
Die Autobahn bel Stau zu verlas-
sen, lehnt meist nicht, wenn es
sich nicht um eine mehrstiindige
Sperrung nach einem Unfall han-
delt. Nebenstrecken sind durch
ihre geringere Aufnahmeféhig-
keit und Ortsdurchfahrten oft so
verstopft wie dje Autobahnen.
Hier hilft also nur Geduld, eine
gute Verpflegung und vor allem,
wenn Kinder mit im Auto sind,
ein paar Spiele zum Zeitvertreib,
(auto-reporernetor)

Besonders die , Verfolger” sollte man beim Stau im Auge behalten.
Foto: ADAC/auto-reporter.net

AutdNews
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Damit der Innenraumfilter
nicht zur Schmutzschleuder wird

Heutzutage ist fast jedes Auto
mit einem Innepraumfilter aus-
gertistet, der Schadstoffe aus
der angesaugten Luft wirksam
herausfiltert. So verfligen bei-
spielsweise alle Pkws mit Kli-
maanlage immer auch Uber ei-
nen Innenraumfilter. Doch die-
se Filter sind nur begrenzte Zeit
witksam. Wenn sie mit Schad-
stoffen iberladen sind, kénnen
sie fhre Filterfunktion nicht
mehr erfiillen. Im Gegenteil: Der
im Filter angesammelte
Schmutz wird wieder in den
Luftstrom abgegeben - zudem
bilden die Schadstoffe einen
Nahrboden fir Schimmel und
Bakterien. Damit Innenraumfil-
ter nicht zur Schmutzschleuder

mutieren, empfiehlt Bosch, ihn
alle 15.000 Kilometer oder min-
destens einmal jahrlich in der
Werkstatt wechseln zu lassen.
Der optimale Zeitpunkt ist der
Beginn des Frithjahrs, da zum
einen der Filter im Herbst und
Winter durch Feuchtigkeit be-
sonders stark belastet und an-
dererseits die Filterwirkung mit
Beginn der Pollenflugsaison
besonders gefragt ist. Selbst
lungengéngige Partikel mit ei-
nem Durchmesser unter 0,0025
Mitlimetern werden von Innen-
raumfiltern zuriickgehalten. Bei
vielen Fahrzeugen kann zudem
der herkémmliche Filter ohne
Mehraufwand durch einen lei-
stungsfahigeren Aktivkohlefil-

Anspruch auf Privat-Poller

gibt es nicht

Wer sich die Zufahrt zu seinem
Grundstlick mit Pollern freihal-
ten will, kann dafir jetzt nicht
mehr mit der Zustimmung sei-
ner Gemeindeverwaltung rech-
nen. Nach einer Anderung der
StraBenverkehrsordnung  sind
Poller keine Sperrpfosten bzw.
Verkehrseinrichtungen  mehr
und kénnen damit amtlich nicht
mehr zugesagt werden. Darauf
hat jetzt das Verwaltungsge-
richt Koblenz hingewiesen (Az.4
K 774/09).

Wie die Deutsche Anwaltshot-
line (www.anwaltshotline.de)
berichtet, wird ein Grundstick
in der mittelrheinischen Kera-
mikstadt  Hohr-Grenzhausen
standig von fremden Fahrzeu-
gen zugeparkt. Denn die vor
dem Anwesen verlegten Rasen-
gittersteine erwecken immer
wieder den Eindruck eines Park-
platzes. Auf einen entsprechen-
den Antrag hatte die Behdrde
deshalb zunachst schriftlich zu-
gesaat, die Zufahrt durch Pol-
ler klarer abzugrenzen, in ei-

nem spateren Schreiben dann
aber wegen ,Einwendungen von
Nachbarn” davon wieder abge-
sehen. Ein amtlicher Rickzie-
her, dem das Verwaltungsge-
richt ohne Einschrankungen zu-
stimmte. ,Zwar hatte die Be-
horde eine Zusicherung auf Er-
richtung der Poller erteilt - doch
die Errichtung war deshalb noch
lange nicht zwingend geboten.
Steht doch Immobilienbesitzern
kein prinzipieller rechtlicher An-
spruch auf eine geradlinige
Grundstiicksausfahrt zu”, es
klart Rechtsanwalt Bernd Be-
der. Die konkrete Zusicherung
habe ihre Wirksamkeit verlo-
ren, als die Gemeinde nunmehr
wegen der gednderten Rechts-
lage eine solche Zusicherung
gar nicht mehr hatte abgeben
dirfen. Wenn wie hier Metall-
pfosten im befahrbaren offent-
lichen StraBenraum befestigt
wirden, kénne dadurch der all-
gemeine Fahrzeugverkehr ge-
fahrdet oder unzuldssig er-
schwert werden. (aute-reporteriet)

ter ersetzt werden, der imstan-
de ist, auch gesundheitsschad-
liche und ibelriechende Gase
nahezu vollstdndig auszufiltern.
Die vor dem Fahrzeug ange-
saugte Luft enthalt Abgase vor-
ausfahrender Fahrzeuge, Fein-
staub und DieselruB, aber auch
Pollen und Bakterien, Ozon und
Stickoxide. Besonders im Innen-
stadtverkehr ist die Konzentra-
tion dieser gesundheitsschad-
lichen Schadstoffe im Fahrzeug
oft sehr viel héher als am Fahr-
bahnrand. Eine so hohe Schad-
stoffkonzentration belastet vor
allem mitfahrende Kinder.

Und noch ein weiteres Argu-
ment spricht fiir einen gut funk-
tionierenden Innenraumfilter:
Er hélt Pollen wirkungsvoll zu-
riick und beschert somit Auto-
fahrern, die unter einer Pollen-
allergie |eiden und damit unter
tranenden Augen und Niesat-
tacken, einen zusatzlichen Si-
cherheitsgewinn. Denn werden
beim Niesen reflexartig die Au-
gen geschlossen, legt das Fahr-
zeug bej Tempo 80 eine Strek-
ke von 25 Metern zuriick. Im
dichten Straflenverkehr ist das
ein gefahrlicher Blindflug.

{auta-reporter.netise)

Sicherheit + Kraft pur
dank der neuen AGM-Technologie.

Absolut wartungsfrei und auslaufsicher
fiir KFZ mit hohem Energiebedarf

Paschmanns - Autoteile
Pestalozziring 2 » 52457 Aldenhoven

Tel.: 02464 6850

www.autoteile-paschmanns.de
info @ autoteile-paschmanns.de

AutdNews
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Ein FuBballidol besucht seinen alten Kindergarten

Reinhold Yabo im Kindergarten , Am Rémerpark”

Vor 15 Jahren betrat er als 1. Kind
den neu er6ffneten Kindergarten
+Am Rémerpark” in Aldenhoven.
Nun besuchte er seinen Kinder-
garten einmal wieder und [8ste
eine Welle der Begeisterung ge-
rade bei den fuBballbegeister-
ten Jungen der Einrichtung aus.
Ein FuBballprojekt brachte die
Idee, doch einmal denjenigen
einzuladen, der vor 15 Jahren be-
reits als 3-Jahriger das AuBen-
geldnde des Kindergartens fir
1. FuBbailversuche nutzte.
Nachdem also mit den Kindern
das Thema ,FuBball” in prakti-
scher und theoretischer Form zu
Lern- und Erfahrungsinhalten
geworden war, fehlte nur noch
der FuBballer ,zum Anfassen”.

Reinhold Yabo spielt beim 1. FC
Kéln und ist Junioren - National-
spieler, Trotz seiner knapp bemes-
senen Zeit machte er den Besuch
méglich. Die Kinder konnten ihn

“rund um sein Leben und das The-

ma ,FuBball” befragen.

~Wie macht man Tricks?”, , Wo
féngt ein Foul an?”, ,Wieviel Trai-
ning ist notig?”...... - Fragen dber
Fragen kamen von den Kindern.
Reinhold beantwortete sie gerne
und berichtete auch von der Zeit,
als er in Niedermerz entdeckt
wurde, Uber das Leben im Sport-
internat und die Disziplin, die né-
tig ist, um so weit zu kommen.
Der Vormittag endete natiirlich
damit, dass er mit seinen Fans
FuBball spielte. Spétestens an die-

ser Stelle konnte man sehen, war-
um Reinhold Yabo bereits so er-
folgreich ist. Eine Autogramm-
stunde schloss sich noch an, be-

vor Reinhold Yabo seinen Kin-

dergarten wieder verlie. Im

Kindergarten wird man seinen
- Weg weiter verfolgen,

Schleidener Kirmes auch im Jahre 2010

Vom 13. bis 16. Mai 2010 wird in
Schleiden Kirmes gefeiert. Trotz des
Ausstiegs der St.-Nikolaus-Schiit-
zenbruderschaft aus dem Kreis der
Veranstalter bleibt alles wie gehabt
- fast alles. Nur der traditionelle Fest-

zug am Sonntagnachmittag féllt weg.-

Gerade dieser Festzug war maBge-
bend fiir den Ausstieg der Schiitzen
als Mitveranstalter; denn dieser
war mit Gegenbesuchen auf den
Schiitzenfesten in -Pattern, Alden-
hoven, Diirbostar und Freialdenho-
ven verbunden, die die Nikolaus-
Schiitzen wegen Uberalterung der
Mitglieder und der mangelnden Be-
reitschaft jiingerer Mitglieder zur Teil-
nahme an den Ausmérschen nicht
mehr bewerkstelligen konnten.
Aber die Schleidener Kirmes soll-

te hierdurch nicht gefahrdet wer- -

den. Man hatte schon einige Jahre
zuvor das Feuerwehrkorps mit ins
Boot genommen, wodurch die Kir-
mes einen deutlichen Aufschwung
erfahren hatte. Nun. erklarte sich
erfredlicherweise der Heimatver-
ein zum Mitmachen bereit.

i Ha-Ra

Das Original

Ha-Ra-Agentur
Waltraud Vonderstein
Lerchenweg 5

52457 Aldenhoven
Tel. 024 64/88 53

Der eigens fiir die Gestaltung der
1000-Jahr-Feier durch die Ortsverei-
ne 1997 gegriindete Heimatverein
hatte sich in seiner Satzung die Denk-
mals- und die Brauchtumspflege auf-
erlegt, so dass der Erhalt des ,Kir-
mes-Brauchtums” bei ihm in den
richtigen Handen ist. Mit dabei ist
das ,Tambourcorps Niedermerz-
Schleiden”, eine Fusion aus den bis-
her selbstandigen Spielmannsziigen
Schleiden und Niedermerz, die sich
schon im Vorjahre bei der Mitgestal-

tung der Kirmes bewahrt hat.

Die Programminhalte fiir die Kirmes
decken sich im Wesentlichen mit
denen der Vorjahre. Kirmesauftakt
ist am Himmelfahrtstag, dem 13.
Mai, 09.30 Uhr Kirchgang mit Gefal-
lenenehrung. Der Musikalische Friih-
schoppen im Festzelt mit dem Duo
JReal Stuff” schlieBt sich an. Mit
dabei ist auch ein Kinderprogramm
mit Hipfburg und Schminken.

Am darauf folgenden Freitag ist ab
20.00 Uhr die Mallorca-Disco mit DJ
Christian, bekannt aus dem MEGA-
Park. Hohepunkt der Kirmes wird
auch in diesem Jahr der Samstag mit
dem GroBen Bunten Abend sein. Es
spielt die Band ,lkarus”, die einen
.Rundflug” durch die Musikge-
schichte ab der 60er Jahre machen
und die Stimmung damit anheizen
wird. Gespannt kann man sein auf
den Auftritt des stimmgewaltigen
Bauchredners Peter Kercher mit sei-
ner Kuh Dolly und natiirlich auf Bru-
ce Kapusta, dem brillanten Trompe-
ter und Entertainer. Beide werden
den Besuchern ein Spitzenprogramm
bieten zu einem maBvollen Eintritts-
preis von 10 Euro im Vorverkauf,

Am Kirmessonntag findet ab
14.00 Uhr ein Familiennachmit-
tag statt mit Cafeteria, Kinder-
flohmarkt und Spiele fiir Jung
und Alt. Gleichzeitig werden
dann auch die Geldlose gezogen.
Die beiden Veranstalter weisen
darauf hin, dass die Finanzierung
dieses Programms nicht allein
durch den Eintritt zu gewahrlei-
sten ist. Man wird eine Verlo-
sung durchfihren , fiir die in den
nachsten Tagen Lose angeboten
werden, AuBerdem bedankt man
sich schon jetzt bei den Ge-
schéftsleuten, die in der Kirmes-
festschrift inseriert haben. In die-
sem ausfiihrlich gestalteten Heft
stellen sich die beiden Vereine
einmal der Bevélkerung vor. Die
Veranstalter haben es sich zum
Ziel gesetzt, die Kirmes zu ei-
nem Erlebnis fir alle Schleide-
ner zu machen. Um die Bevdlke-
rung rechtzeitig darauf einzu-

stimmen, soll das Dorf in ibli-
cher Weise mit Girlanden ge-
schmiickt ~ werden.  Diesen
Schmuck wird man am Samstag,
dem 08. Mai, anbringen.

KAPUSTA
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Nachspielzeit

AKTUELLES VON DEN SENIORENMANNSCHAFTEN

Uber fehlende FuBballspiele konn-.

ten sich.die Fans in der letzten
Zeit sicherlich nicht beschweren.
Die schweren Wetterverhaltnisse
am Anfang der Riickrunde (genau-
so wie in der gesamten Winter-
vorbereitung) sorgten fiir eine Flut
von Spielausfallen und somit fiir
jede Menge Nachholspiele, in den
vergangenen Wochen.

Unsere erste Mannschaft ist da-
bei durch die lange Spielpause,
vollig aus dem Tritt gekommen.
Im ersten Spiel im Jahr 2010 ver-
lor man verdient beim abstiegs-
bedrohten SC Ederen mit 1:3. Da-
nach folgten die Heimspiele ge-
gen die Mannschaften aus Kraut-
hausen und Tetz, die man eben-
falls verlor (0:3 und 0:1). Dabei
fehlte uns vor allem im Spiel ge-
gen Tetz das nétige Gliick - man
war das ganze, Spiel Uberlegen,
hatte zahireiche Torchancen und
musste dann kurz vorm Schlus-
spfiff vollig Gberraschend den Ge-
gentreffer hinnehmen. In den dar-
auf folgenden Lokalkampf gegen
die Amicita aus Schleiden kam es

zum erhofften Befreiungsschlag - -

es gelang ein 4:1 Sieg, wobei der
Gast damit noch gut bedient war.
Nur 3 Tage spdter musste man

mit groBen personellen Schwie-
rigkeiten bei der besten Riickrun-
den Mannschaft aus Barmen an-
treten und verlor dort verdient mit
0:3. Somit verlief die Riickrunde
bisher sicherlich enttduschend flir
den Verein, was jedoch einfach zu
erklaren ist - aufgrund von vielen
verletzungs- und berufsbedingten
Ausfallen von Schlisselspielern,
waren wir jede Woche gezwun-
gen zu improvisieren. Durch die
fehlende ~ Wintervorbereitung
konnte sich die Mannschaft auch
{iberhaupt nicht einspielen. Dies
filhrte dazu das die Neuzugange
Matthias Lisiecki, Hikmet Altin
und auch Pranawan Sarawanapa-
wan (fehlte lange aus beruflichen
Griinden) bisher noch nicht in die
Mannschaft integriert werden
konnten. Es waren jedoch in je-
dem Spiel Forischritte bemerkbar
und es wird demnachst sicherlich
wieder aufwarts gehen.

Unsere zweite Mannschaft hat
dagegen bisher eine sehr starke
Rilckrunde gespielt. Direkt im er-
sten Spiel bei der Teutonia aus
Niedermerz, zeigte sich wie viel
Moral in der Truppe steckt. Beide
Mannschaften erhielten Unter-
stiitzung aus der ersten Mann-

Verkehrswacht Jiilich

ladt Jungen und Madchen zum Jugendfahrrad -
Turnier 2010 ein - auch wieder in Inden/Altdorf

Vor dem Turnier die verkehrssi-
chere Ausriistung des Fahrrads
{iberpriifen und den Sicherheits-
helm mitbringen.

Jifich. Alle Jungen und Médchen von
acht bis 15 Jahre (Jahrgange 1995
bis 2002) sind herzlich eingeladen
mit einem verkehrssicheren Fahtrad
und Sicherheitshelm am Jugendfahr-
rad-Turnier ,Mit Sicherheit ans Ziel"
teilzunehmen, das die Verkehrswacht
Jillich in Zusammenarbeit mit dem
ADAC Nordrhein und e-plus+ ko-
stenlos veranstaltet. Durch acht Fahr-
aufgaben in einem 200 Meter lan-
gen Parcours kénnen die Kinder
durch intensives Uben ihre Fahrrad-
beherrschung verbessern und ihre
Sicherheit mit dem Rad im StraBen-
verkehr erhéhen. Nach dem einstlin-
digen Training testen sie ihre Ge-
schicklichkeit im Wettbewerb. Dann
erhalten alle Kinder eine Urkunde.
Die drei besten Jungen und Méad-
chen der drei Altersgruppen (8/9 Jahre
- 10/11 Jahre - 12/15 lahre, nach

Jungen und Médchen getrennt) qua-
lifizieren sich fiir weitere Turniere:
Endturnier der Verkehrswacht, Re-
gional- und Bundesturnier des ADAC.
Die Termine: 06. und 07. Mai, Schul-
hof der KGS, Huchem-Stammeln -
21, Mai, Schulhof der Realschule,
Aldenhoven - 28. Mai, Schulhof der
Grundschulen, Linnich - 11. Juni,
Schulhof des Médchengynasiums,
Jidlich - 18. Juni, Schulhof der Grund-
schule Titz - 25. Juni, Schulhof der
Hauptschule Inden - 09. Juli, Endtur-
nier mit den Siegern als Qualifikati-
on fiir das ADAC-Regionalturnier,
Schulhof des Médchengymnasiums
Jilich. Im vorigen Jahr haben 155
Kinder an den Turnieren teilgenom-
men. Die Kinder kdnnen auch an
mehreren Turnieren 2010 teilneh-
men. Diese Tumiere finden immer
am Freitag statt und beginnen um
14.00 Uhr mit dem Training, um 15.00
Uhr beginnt der Wettbewerb mit Feh-
letwertung. Eltern und Zuschauer
sind herzlich willkommen.

schaft (wobei die Niedermerzer
noch zahireicher mit Spielem der
A-liga Mannschaft angetreten
sind) und es entwickelte sich ein
hartumkampftes Derby. Das Spiel
stand lange Zeit ,auf der Kippe”,
doch wir hielten dem Druck der
Gastgeber stand und gewannen
mit 2:1. In den darauffolgenden
Spielen fehlte die Konzentration
und man unterlag Gevenich und
Kofferen (1:4 und 1:2). Dabei war
vor allem die Niederlage in Koffe-
ren unndtig - hier verlor man
durch ein Abseitstor in der 7 Mi-
nute der Nachspielzeit. An-
schlieBen folgten zwei verdien-
te Heimsiege - zuerst gegen die
starke Mannschaft aus Barmen
(2:1) und danach gegen die
kampfstarken Flossdorfer (1:0).
Somit hat die Reservemannschaft
schon jetzt mehr Punkte als in
der gesamten Hinrunde geholt -
eine erfreuliche Entwicklung,
die groBe Zukunftshoffnungen
weckt. Man sieht dass die Spie-
ler mit jedem Spiel dazulernen
und sich immer weiterentwickeln.
Die SV stellt die Weichen

fir die Zukunft :

Die laufende Saison ist zwar
noch im vollen Gange, trotzdem
wird jetzt schon fieberhaft an
der nachsten gearbeitet.
Dabei vermeldete der Vorstand
die ersten erfreulichen Entschei-
dungen. Unser langjéhriger Er-
folgstrainer Richard Mayer wird
zukiinftig als Spielerobmann fun-
giefen und somit mit seiner jah-
relangen Erfahrung die Senioren-
abteilung weiter voranbringen.
Als neuer Trainer der ersten Se-
niorenmannschaft konnte Toni
Heinen gewonnen werden - ein
sehr erfahrener und erfolgreicher

Trainer, der zuletzt groBe Erfolge
beim SC Stetternich feiern konn-
te - der Aufstieg in die Kreisliga A,
kann dabei sicherlich als Hohe-
punkt bezeichnet werden. Die er-
ste - Mannschaft wird keine
schmerzvollen Abgédnge verkraf-
ten miissen, gleichzeitig laufen
die Gespracheé mit einigen hoff-
nungsvollen Neuzugdngen, die
dem Team sicherlich weiterhelfen
werden. Dies kommt auch unse-
rer Reservemannschaft zugute,
die somit zukiinftig starker auf-
gestellt sein sollte und. sicherlich
fiir einige Uberraschungen in der
nachsten Saison sorgen kann.
Termine im Mai:

1. Seniorenmannschaft: 02.05.
15.00 Uhr SIERSDORF (zu Hause),
06.05. 19.00 Uhr MERSCHER SV
(Auswérts), 09.05. 15.00 Uhr
HAMBACHER SV (Auswarts),
13.05. KOSLAR (Zuhause - Uhr-
zeit steht noch nicht fest, wegen
der anschlieBenden Vatertagsfei-
erlichkeiten am Sportplatz - ver-
mutlich wird das Spiel um 11.00
Uhr stattfinden), 20.05. 19.00 LIN-

~ NICH (zu Hause), 30.05. 15.00

KRAUTHAUSEN (Auswarts).

. 2. Seniorenmannschaft: 02.05.

12.45 Uhr MALEFINKBACH (zu
Hause), 08.05. 17.00 Uhr KORREN-
ZIG (Auswarts), 11.05. 19.00 Uhr
KOSLAR Il (zu Hause), 18.05. 19.00
Uhr LICH/STEINSTRASS 1l (Zuhau--
se), 20.05. 19.00 Uhr GEREONS-
WEILER (Auswérts), 29.05. 17.15
Uhr BARMEN I (Auswarts)

Alte Herren: 08.05. BARMEN
(Auswarts), 12.05. STETTERNICH
(zu Hause), 29.05. BROICH (Aus-
warts) Alle aktuellen Termindn-
derungen finden Sie auch auf un-
serer Vereinswebsite: WwWw-sg-
pattern-aldenhoven.de

HauptstraBe 69

24 Std. Ruf: 02401-608948

Privat:
BettendorferstraBe 22 a
52457 Aldenhoven-Siersdorf

* Bestattungsvorsorge

in allen Preisklassen.

1 52499 Baesweiler-Setterich AND

BESTATTER
o Thr kompetenter Ansprechpartner in der Region um
Aldenhoven fiir alle Fragen rund um eine Bestattung.

o Auf Wunsch ratenfinanzierte Bestattungen

* Einzigartig im Bereich der Individualbestattung

REAS SCHOLyp,

d ".,
® &
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Schwimmen lernen

Die junge DLRG-Ortsgruppe Niederzier sagt dem Ertrinkungstod von KIeinkindern den Kampf an

Die erst im September letzten
Jahres gegriindete DLRG-Orts-
gruppe Niederzier bietet ab dem
07. Mai ein kostenloses Fortbil-
dungsprogramm fiir Kindergartner/
-innen an. Sie leistet auf diesem
Wege einen wichtigen Beitrag die
erschreckend hohe Anzahl der Er-
trinkenden im Kleinkinderbereich

Tischtennis

zu senken. Denn in dem Programm
»Schwimmen lemen” kénnen die
Mitarbeiter der Kindergérten ihre
Rettungsfahigkeit auffrischen und
gleichzeitig den Lehrgang ,Spie-
lerische Grundlagen der Wasser-
gewdhnung und -bewaltigung im
Kindergarten” besuchen. So erlan-
gen sie nicht nur das Rettungs-

schwimmabzeichen in Silber son-
dern bekommen die einzigartige
Méglichkeit von Ausbildungsexper-

_ten der DLRG im Bundeszentrum -

Bad Nenndorf zu lemen. Dies qua-
lifiziert die Erzieher/-innen mit Kin-
dern im Alter von 3 - 6 schwimmen
zu gehen und so SpaB an und mit
Wasser zu vermitteln, Sicherheit

Aldenhovener Doppel erfolgreich beim 25. Stolberger Friihjahrsturnier 2010

Nach einem spannenden Doppel
belegten die Aldenhovener Maik
Ise (3. v.1.) und Markus Karl (1.v.1.)
gegen alle Erwartungen den 2.
Platz in der Herren-F Klasse des
25. Stolberger Friihjahrsturniers.
Maik Ise und Markus Karl besta-
tigen mit dem 2. Platz ihre Sai-
sonleistung beim TuS Aldenhoven,
in der sie 8:2 stehen und somit
klar an Platte 1 fiir ndchste Sai-
son gesetzt sind. Ausrichter war
zum 25. Mal der TTC Stolberg-
Vicht. Das Stolberger Frihjahrs-
turnier ist flr seine starke Beset-
zung bis ins Rheinland bekannt.

Der Gesamtsieg in der Doppel-
Konkurrenz ging an Michael Si-
kora und Andreas Bastgen (BC
Bliesheim). ,Eine Turnierteilnah-
me ist fir Vereinszugehdrige
umso interessanter, da man in
der Saison das Trainingsangebot
regelmaBig nutzen kann. Der TuS
Aldenhoven stellt dafiir die per-
fekte Plattform sich mit Spielern
aus anderen Kreisen auf Turnie-
ren zu messen.”, so Serge Braun
Fachschaftsleiter Tischtennis -
TuS Aldenhoven. Weitere Infos
finden Sie im Internet unter
www.tus-aldenhoven.de

Gottesdienste fiir Mai 2010

01. Mai 2010

16 Uhr Taufgottesdienst

mit Pfr. Cervigne

02, Mai 2010

10.15 Uhr Gottesdienst

mit Ralf Liddens

11.15 Uhr Kindergottesdienst
04. Mai 2010 14 Uhr
Taufgottesdienst mit Pfr. Cervigne
06. Mai 2010

17.15 Uhr Gottesdienst in der Se-
niorenwohn-Anlage ,Gut Kotte-
nich” mit Pfr. Cervigne

08. Mai 2010

10 Uhr Bikergottesdienst in Linnich
mit Pfr. Jacobi und Pfr. Cervigne
19.00 Uhr
Konfirmandenabendmahl mit
Taufe, mit Pfr. Cervigne

09. Mai 2010

10.00 Uhr Konfirmation |

mit Pfr. Cervigne

13. Mai 2010 :
10.15 Uhr Reg. Himmelfahrtsgot-
tesdienst mit Pfr. Cervigne

- Es singt der Kleine Chor.

zu gewahrleisten und die Ertrin-
kungsrate in dieser Altersgruppe
zu senken. Es keinerlei Kosten an
und der Lehrgang ist zudem als
FortbildungsmaBnahme  aner-
kannt. Weitere Informationen er-
halten alle Interessierten bei der
DLRG-Ortsgruppe Niederzier un-
ter niederzier.dlrg.de.

14. Mai 2010

17 .00 Uhr

Trauung mit Pfr. Cervigne

16. Mai 2010

10.15 Uhr Gottesdienst fiir GroB
und Klein mit Pfr. Cervigne

20. Mai 2010

17,15 Uhr Gottesdienst in der Se-
niorenwohn-Anlage ,Gut Kotte-
nich” mit Pfr. Cervigne

22. Mai 2010 |
17.00 Uhr Taufgottesdienst

mit Pfr. Cervigne

Achtung Familienforscher und Genealogen

Der ,Arbeitskreis Familienforschung” im Geschichtsverein Baesweiler e.V, stellt sich vor

Wie komme ich bei der Erfor-
schung meiner Vorfahren weiter?
An wen kann ich mich wenden?

Welche Auskiinfte bekomme ich

wo? Hat jemand den selben Vor-
fahren wie ich und kann mir wei-
terhelfen? Welche Erfahrungen
haben andere Familienforscher
gemacht? WeiB ich schon etwas,
was jemand anderen weiterhel-
fen kann? Tipps, Hilfestellungen,

Auskinfte und vieles mehr kén- -

nen die Teilnehmer am monatli-

chen Treffen von Hobby-Genealo-
gen in der traditionsreichen Bae-
sweiler Gaststatte ,Zur Alten

“Schmiede” an der Aachener Stra-

Be (B 57) erwartén. Hier versam-
meln sich jeden zweiten Donners-
tag im Monat ab 19.30 Uhr die
Mitglieder des ,Arbeitskreises
Familienforschung”, einer inzwi-
schen betrdchtlich gewachsenen
Abteilung im Baesweiler Ge-
schichtsverein, Unter der fachkun-
digen Leitung von Horst GieBler

kommen Teilnehmer "aus ganz
Baesweiler und vielen umliegen-
den Gemeinden in der Stadtere-
gion Aachen und den Kreisen Dij-
ren und Heinsberg zusammen, um
sich auszutauschen, Neuerungen
zu erfahren und gemeinsame Ak-
tionen, wie beispielsweise den
bundesweit Beachtung findenden
+1ag der Genealogie”, vorzube-
reiten; ihnen stehen auch die vie-
len einschldgigen Biicher oder
Datensammlungen des Arbeits-

23. Mai 2010

* 11.00 Uhr dkum.

Pfingstgottesdienst mit Pfr.
Tillmann -und Pfr. Cervigne

24, Mai 2010 1
14.00 Uhr Familiengottesdienst im
Vennhaus zum 30-jahrigen Jjubi-
[&um, mit Taufe, Pfr. Cervigne

Es singt der kleine Chor,

30. Mai 2010

10.15 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pfr. Weichsel
11.15 Uhr Kindergottesdienst

kreises zur freien Nutzung zur
Verfiigung. Immer wieder schnup-
pern auch nicht vereinsangehori-
ge interessierte Forscher herein -
sie sind herzlich willkommen und
stellen schnell fest, dass das ge-
meinsame Ausiiben dieses Hobbys
fiir alle nur ein Gewinn sein kann!
Wenn Sie neugierig geworden sind,
so scheuen Sie sich nicht, einmal
vorbeizuschauen, oder erkundigen
Sie sich telefonisch unter 02401/

" 8678 bei Horst GieBler,
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Veranstaltungskalender Mai 2010

Neu-Pattern

Schiitzenfest
Veranstanstalter:
St.-Matthaus-Schiitzenbruder-
schaft Pattern 1927 e. V.

Siersdorf
Mai-Sténdchengang
Veranstalter;
Spielmannszug Siersdorf

Siersdorf, Saal Thoma
Luststiick
Veranstalter: Theaterverein Siersdorf

20 Uhr Aldenhoven, Vereinsheim
Versammlung

Veranstalter: Marinekamerad-
schaft Aldenhoven

19.00 Uhr Aldenhoven,
Vereinsheim

Versammlung

Veranstalter:  Reservistenkame-
radschaft Aldenhoven

*

18.00 Uhr Aldenhoven,
Bergmannshaus
Vorstandssitzung

Veranstalter:  Bergmannischer
Traditionsverein Glick Auf

10.00 Uhr Dirboslar, Schulplatz
Vogelschuss

10.00 Uhr Gottesdienst, anschlie-
Bend Beginn des SchieBens, 1. Er-
mittlung des neuen Schiilerprinzen,
2. Ermittlung des neuen Prinzen, 3.
Ermittlung des neuen Konigs
Veranstalter:  St.-Ursula-Schiit-
zenbruderschaft Drboslar e.V.
15.00 Uhr Aldenhoven,
Bergmannshaus

Vatertag

Veranstalter: Bergmannischer
Traditionsverein Glick Auf
10.30 Uhr Festzelt Schleiden
Vatertagsfriihschoppen
Musikalischer Vatertagsfriihschop-
pen mit dem Duo , Real Stuff”. Kin-
derprogramm mit Hiipfburg.

Festzelt Schieiden

Kirmes in Schleiden

Kirmes in Schleiden

auf dem Festzelt

Veranstalter: Heimatverein
Schleiden e.V. und Tambourcorps
Niedermerz-Schleiden

20.00 Uhr

Festzelt Schleiden
Mallorca-Disco mit DJ Christian
Mallorca-Disco mit DJ Christian,
bekannt aus dem MEGA-Park
Mallorca. Musik fiir Jung und Alt.

20.00 Uhr Festzelt Schieiden
GroBer Bunter Abend

mit den bekannten Kiinstlern
,Bruce Kapusta” und ,Peter Ker-
scher mit Kuh Dolly”. Es spielt die
Band ,lkarus”.

Aldenhoven, Franz Vit GroBsport-
halle, Deutschen Meisterschaften
im Tanzsport

Samstag, 15.05.10 Junioren-Turnier
und Sonntag, 16.05.10 Senioren-Tur-
nier Veranstalter: TSC-Aldenhoven

14.00 Uhr Festzelt Schleiden
Familiennachmittag
Familiennachmittag mit Cafeteria,
Kinderflohmarkt, Spielen fiir Jung
und Alt, Ziehung der Geldlose

10.00 Uhr Siersdorf

Busfahrt Konigswinter

mit Drachenfelsbahn, keine Abend-
unterhaltung, Abfahrt 20 Uhr
Veranstalter:

Invalidenverein Siersdorf

19.30 Uhr Neu Pattern,

Haus Pattern

Maiandacht

Veranstalter: Frauengemeinschaft
Neu Pattern

Siersdorf

Schulfest anl.

der 20-jahrigen Bestehens
Veranstalter;

Johanneswerk Siersdorf
02.06.2010

Freialdenhoven
DorfpokalschieBen
Veranstalter: St.-Mauritius-Schiit-
zenbruderschaft Freialdenhoven

Freialdenhoven

Vogelschuss

Veranstalter: St.-Mauritius-Schiit-
zenbruderschaft Freialdenhoven

Aldenhoven

Schiitzenfest

Festzelt auf dem Marktplatz
04.06.2010 - Platzkonzert und
GroBer Zapfenstreich auf dem
Place d' Albert 05.06.2010 -
Umziige durch den Ort mit Be-
such der Seniorenwohnanlage
.Gut Kottenich”, 20.00 Uhr Kir-
mesball am Festzelt, 06,06.2010
Festgottesdienst mit Kronung
der neuen Majestaten

19 Uhr Aldenhaven, Vereinsheim
Versammlung

Veranstalter; Reservistenkame-
radschaft Aldenhoven

NRMP

RAVTENEERE
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ANZEIGENWERBUNG
PROSPEKTEVERTEILUNG

Wir unterstiitzen Ihr Unternehmen, [hr Produkt oder Ihre Dienstleistungen
kreativ, zeitgemaB und entsprechend Ihren Wiinschen. Rufen Sie mich an
und vereinbaren Sie einen Termin mit mir, ich freue mich auf Sie.

ANZEIGENBERATER
Johannes Henkel

FON
FAX
MOBIL 0177 3840060

E-MAIL j.henkel@rmp.de

02452 7390
02452 7390
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Projekte & Veranstaltungen

des SONNENWEG e.V. im Mai 2010

Donnerstag, 06. Mai -

19.30 bis 21.30 Uhr
Vortragsabend: , Elektrosmog und
Storeinfliisse durch Erdstrahlen”
Sie haben gesundheitliche Proble-
me? Sie leiden unter Schlafstérun-
gen? Haben Sie Riickenbeschwer-
den, Bluthochdruck, Migréne, oder...?
Das konnte an Ihrem

Schlafplatz liegen.
Strahlungsfelder am Schlaf- und
Arbeitsplatz kénnen unsere Ge-
sundheit negativ beeinflussen.
Uber die Ursache und Wirkung
verschiedener  Reizstrahlungen,
wie Elektrosmog und Wasser-
adern, will der Vortrag informie-
ren. Des Weiteren erhalten Sie an
diesem Abend wertvolle Tipps zur
Gestaltung eines strahlungsfrei-
en Schlaf- und Arbeitsplatzes.
Referentin: Dipl. Ing. Sabine Ernst;
Baubiologische Beratung, Ener-
giearbeit & Lebensberatung

Die Vortragsabende sind ein-
trittsfrei! Ein Spendenbeitrag zu
"Gunsten des SONNENWEG e.V.
ist willkommen.

Montag, 10. Mai -

19.30 bis 21.00 Uhr
Erlebnisabend: ,Matrix Energe-
tics® - Die Welle zum Ich”

Alle Materie ist Schwingung. Die
Wirklichkeit ist Licht und Infor-
mation, mit einem Gedanken kon-
nen Sie sie verdndern.

Was erwartet Sie?

Sie erfahren die. Hintergriinde der

2-Punkte-Methode, die die Er-
kenntnisse der modernen Quan-
tenphysik und der Epigenetik mit
spirituellem Wissen verbindet. Sie
kénnen die Wirkung der Energie-
Welle selbst spiiren. Die Welle mit
umwerfender Wirkung. Erleben Sie,
wie unmittelbar Energie wirken und
lhr Leben verdndern kann. Bringen
Sie fiir die- praktische Demonstrati-
on der Methode ein Thema mit, das
Sie transformieren méchten. Alles
ist da.  Erweitern Sie Jhre Wahrneh-
mung. !ntegrieren Sie lhre Poten-
Ziale. Leben Sie Ihre Talente.
Leitung: Susanne Knorr, lizensier-
te Matrix-Energetics®-Seminar-
leiterin; MenschRaumEnergie
Teilnehmer/-innen: maximal 15
Die Erlebnisabende sind eintrittsfrei!
Ein Spendenbeitrag zugunsten des
SONNENWEG e.V. ist willkommen.
Mittwoch 12. Mai -

18.00 bis 20.00 Uhr
Workshop: ,Ganzheitliche

Farb Typ Stil Beratung”

Der Blick fiir das Wesentliche,
{hre Farben

Ganzheitliche Farb Typ Stilbera-
tung ist heute zu einem nicht mehr
weg zu denkenden Begriff gewor-
den. Warum wir uns zu einem blau-
en Mantel hingezogen fiihlen, ei-
nen gelb gestrichenen Raum wie-
derum ablehnen, bleibt haufig
dem Bewusstsein verborgen. Far-
ben beriihren jeden von uns emo-
tional und beeinflussen unser

Wohlbefinden und unsere Lebens-
qualitat. In diesem Workshop soll
anhand von Beispielen aufgezeigt
werden, wie Sie {iber eine profes-
sionelle Farb Typ Stil Beratung Ihre
Ausstraklung verbessern, lhren
personlichen Stil entfalten sowie
eventuelle Schwachpunkte ka-
schieren kénnen. Lassen Sie sich
ein auf ein Abenteuer ins Reich
der Farben und entdecken Sie, wie
Sie Farben fiir thr Wohlbefinden
nutzen konnen. Erfahren Sie, wie
Sie Farben gezielt im Wohnraum-
bereich einsetzen kénnen und
welchen Nutzen eine ganzheitii-
che Farb- und Stilberatung bietet.
Leitung: Christiane Weiermann,
Farb Typ Stilberaterin
Teilnehmer/-innen: maximal 15
Teilnahme: )

nach vorheriger Anmeldung
Geblhrenbeitrag:

8,00 € (als Obolus zu

Gunsten des SONNENWEG e.V)
Montag, 17. Mai -

19.00 bis 20.30 Uhr -

1. Abend der Qi-Gong-Reihe
Qi-Gong: ,Die 6 heiligen Laute”
Qi Gong bedeutet wortlich (ber-
setzt ,Arbeit mit dem Qi" und
kommt aus der Traditionellen Chi-
nesischen Medizin. Qi oder Chi
ist die feinstoffliche Lebensener-
gie, die {ber die Meridiane durch
den Kérper flieBt und alle Organe
versorgt. Bei den ,sechs heiligen
Lauten” handelt es sich um sechs

einfache Kdrperitbungen, die je-
weils Organen zugeordnet sind,
oder der allgemeinen Hermonisie-
rung der Korperenergie dienen. In
Verbindung mit einem geregelten
Atem und den entsprechenden Lau-
ten kdnnen diese Ubungen sowohl
im Stehen als auch im Sitzen durch-
geflihrt werden, und so den Ener-
giefluss im Korper und das aflge-
meine wohlbefinden verbessern.
Leitung: Susanne Knorr, Mensch-
RaumEnergie . Sie brauchen keine
besondere Kleidung, bitte achten
Sie nur darauf, dass Sie nicht zu eng
geschnittene Oberteile tragen, da-
mit Sie die Arme heben kénnen.
Teilnehmer/-innen: maximal 15
Teilnahmegebiihr: 6,00 €

Die Teilnahmegebiihr versteht sich
als Obolus zu Gunsten des SON-
NENWEG e.V.

Qi-Gong-Reihe: ,Die sechs heili-
gen Laute” mit Susanne Knorr,
ab Mai 2010 jeden

3. Montag im Monat, jeweils
von 19.00 - 20.30 Uhr.

Alle Veranstaltungen im:
GESUNDHEITSFORUM des SON-
NENWEG e.V., GroBe Rurstr. 70
in 52428 Jiilich

Anmeldungen:

Aus organisatorischen Griinden
bitten wir um rechtzeitige Anmel-
dung - méglichst bis eine Woche
vor Veranstaltungstermin - unter:
Telefon 02461/344193 oder via
E-Mail info@sonnenweg-verein.de

»Kleine Hande"” schneiden mit Friseuren gut ab

Benefizaktion zugunsten des Vereins fiir Hilfe in Notlagen fiir Kinder, Miitter und Vater

e 1 inder

Wenn sich Freude an der Arbeit,
Gemeinschaftssinn und ein guter
Zweck verbinden, dann sind ideale
Voraussetzungen fiir gutes Gelin-
gen geschaffen: Nachdem die Pre-
miere des ,Benefiz-Haareschnei-

dens” im vergangenen Jahr fir die |

Kinderkrebsstation des Aachener
Klinikums ein groBer Erfolg war,
haben sich die Teams von City-
Friseur Dunja, Figaro Klaus, Haar-
atelier Martina Schumacher, Haar-
studio Marianne Heyartz, Jilicher
Haargalerie Susanne Ringeis, Kor-
fer Friseur und Shop und Modern
Hair Anja Mundt erneut zusam-
men gesetzt und Plane geschmie-
det. Zum Stadtfest am 13. Juni
heift es beim verkaufsoffenen

Sonntag ab 13.00 Uhr: ,Bitte Platz
nehmen!” Die Profis greifen vier-
einhalb Stunden lfang zu Schere
und Kamm und schneiden Kindern
gegen eine Mindestspende von 5
Euro die Haare. ,Zu StoBzeiten”,
erinnert sich Frank Korfer, ,waren
im letzten Jahr fiinf bis sechs Stith-
le an einem Standort besetzt,” Er
hatte die erste Aktion gemeinsam
mit Klaus Hildebrandt angestoBen
und bei den Kolleginnen sofort
Unterstlitzung gefunden. ,Es-ist
schon, etwas flr die Kinder zu tun
und die Arbeit in der Gemeinschaft
macht dazu noch SpaB”, erklart
Marianne Heyartz. ,Die Aktion
waére aber nicht zu schaffen, wenn
sich unsere Mitarbeiter an die-
sem Tag nicht auch unentgeltlich
arbeiten wirden”, betont Klaus

Hiidebrand. Diesmal, so haben

die Friseure entschieden, bleibt

das Geld in der eigenen Stadt:
Der Verein ,Kleine Hande. Hilfen
in Notlagen fiir Kinder, Miitter und
Vater”, der bereits seit 22 Jahren
in Jilich und Umgebung ehren-
amtlich aktiv ist, erhélt die erar-
beitete Summe - ohne Abziige,
wie ausdriicklich erklart wird. Be-
geistert war Rose-Marie Komm-
nick als Vereinsvorsitzende ,Klei-
ne Hande" von der Benefizaktion
und sagte sofort ihre Unterstiitzung
zu. Sowohl am Freiluft-Friseur-
Standort Kleine RurstraBe als auch
in der PoststraBe wird der Verein
mit Vorstandsmitgliedern parat ste-
hen. Die ehrenamtlich engagierten
Frauen werden einerseits den Fri-
seuren den Riicken frei halten und
die Spenden annehmen, anderer-
seits die Zeit fiir Informationen und

Gesprache nutzen. Der Verein

.Kleine Hande" bietet Hilfesu-

chenden Sachleistungen fir Kin-
der vom Babybett bis Beklei-
dung und Spietwaren, finanziel-
le Uberbriickungshilfe in akuten
Notlagen und mit Kooperations-
partnern wie Jugendamt und SkF
unbiirokratisch Unterstiitzung.
Im Vorfeld des Aktionstages wer-
den ab 04. Mai in den Friseurge-
schaften Sparschweine aufge-
stellt, die sich bis Ende Juni ber
eine ,Fiitterung” freuen. Die
Standorte sind City-Friseur Dun-
ja, GroBe RurstraBe 36, Figaro
Klaus, GroBe RurstraBe 92,
Martina's Haaratelier, Neusser
StraBe 7, Haarstudio Marianne
Heyartz, An der Vogelstange 7,
Jilicher Haargalerie Susanne
Ringeis, RomerstraBe 37, Kor-
fer Friseur und Shop, Kleine Rur-
straBe 12 und Modern Hair Anja
Mundt, PoststraBe 8.
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Sicherheit, Komfort und Optik

Gute Griinde fi‘lr eine Modernisierung des Garagentors

Es rappelt, rostet und sieht abge-
nutzt aus - und man muss ausstej-
gen, um es\von Hand zu Gffnen: Auch
an Garagentoren nagt der sprich-
wortliche Zahn der Zeit. Aus diesen
Griinden entscheiden sich viele Bau-
herren dafiir, im Zuge einer Hausmo-
demnisierung auch das ,Wohnzim-
mer fiirs Auto” zu erneuern. Die al-
ten, oft schwergangigen Schwingto-
re werden bej dieser Gelegenheit
immer hdufiger durch modeme, voll-
automatische Sectionaltore ersetzt.
Schutz vor Verletzungen

Insbesondere wenn kieine Kinder im
Haus sind, bietet ein neues Tor hin-

sichtlich der Sicherheit groBe Vortei-
le: Besonders bei sehr alten Schwing-
toren weisen die Federn groBe Zwi-
schenraume auf - das bedeutet eine
groBe Gefahr filr Kinderfinger. Gara-
gen-Sectionaltore haben dagegen
bauartbedingt verdeckt liegende
Zugfedern. Auch zwischen den Torla-
mellen besteht keine Quetschgefahr,
Zweite Gefahrenquelle bei einem
sehr alten Tor ist der Antrieb. Durch
nachlassende Federspannung kann
es mit zu groBer Kraft schlieBen und
so Menschen verletzen oder das Fahr-
zeug sowie andere wertvolle Gegen-
stinde beschadigen. Moderne An-

- Ein Tastendruck auf die Fembedienung genigt: Modeme Garagen-
Sectionaltore 6ffnen sich wie von Geisterhand. Foto: djd/Hérmann

triebe” W|e der ProMatic und der
schnell offnende SupraMatic verfii-
gen aus diesem Grund (ber eine
zuverlassige Abschaltautomatik.
Komfort beiWind und Wetter

Mit dem neuen Tor soll selbst-
verstandlich auch mehr Komfort
im Haushalt Einzug halten. Da-
her entscheiden sich immer mehr
Verbraucher flr einen modernen
Motorantrieb, der viele Vorziige
vor allem bei Wind und Wetter
bietet: So lasst sich die Garage
bequem vom Auto aus offnen,
ohne' auszusteigen. Speziell im
Vergleich mit einem alten
Schwingtor erweist sich ein Sec-
tionaltar als deutlich komforta-
bler beim Einfahren. Da bei dem
modernen Tor die Torlamellen -
in Schienen gefiihrt - senkrecht
nach oben offnen, ragen keine
Schwenkarme in die Durchfahrt.
Das bringt in der Breite bis zu 14
Zentimeter mehr. Wichtig ist dies
vor allem, wenn groBe SUV-Fahr-

Rolladen

Aullenrolladen
Dachfensterrolladen
Deckenlauftore
Zeitsehalouhren

Wel!dﬂrﬂ.r Strafle 63
2428 Jiilich/Giisten
Mail: brunomaanen @gmx.de

zeuge und Vans in kleine Gara-
gen aus den 70er Jahren passen
mussen. Weitere Informationen
unter www.hoermann.de. (/s

Kaminholz ab 55,00 €
Brennholz * Holzbriketts

* Stammbholz
in bester Qualitit
zum Abholen oder angeliefert

BRENNHOLZ-PARTNER
KRAUTHAUSEN

www.brennholiz-partner.de

Zur Bmllerei 12 )
52428 Jillich-Mersch
Tel.: (02461) 9317878

Fax: (02461) 341122
R.K@brenn‘holszartr)ende ]

Maanen

Rolltore
Markisen
Insektenschutz
Reparuturen
Notdienst

Telefon 024 63 /.70 44
Telefax (0 24 63 /99 70 35
Mobil 0172 /9990271

* Heizungsbau ¢ OI- & Gasfeuerungen

* Sanitarinstallationen

Markfestestr. 39 ¢ 52457 Aldenhoven
Telefon 0 24 64-9 90 80 » Telefax 0 24 64-99 08 22

lhr Partner for
Sanitar & Heizung

Maler & Lackierer

Gerhard Grubert
Ostring 34
52457 Aldenhoven

Tel. 02464 /584 559
Fax 02464 / 584 560
Mobil 0160 97511188
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Mitgliederversammlung

Am Donnerstag den 08. April er-
folgte nach mehrmonatiger Vor-
bereitung die Griindung der Jun-
gen Union Aldenhoven in der
Gaststatte Kébgen in Aldenhoven-
Diirboslar. Als Géste waren der
Landtagsabgeordnete Josef Wirtz
sowie der Gemeindeverbandsvor-
sitzende Leo Neulen und der Frak-
tionsvorsitzende Reinhard Paffen
zugegen. Unter Leitung des neu-
en Kreisvorsitzenden der Jungen
Union Marco Johnen wurde in der
Mitgliederversammlung  Daniel
Kratz als Vorsitzender der Jungen
Union einstimmig gewahlt. Nach
der Wahl erkldrte Daniel Kratz,
dass nun ein wichtiger Schritt ge-
tan sei, um die Interessen der Ju-
gendlichen und der jungen Er-
wachsenen in der Gemeinde Al-
denhoven vertreten zu kdnnen.
Darilber hinaus sei es nun auch
miglich sich im Rahmen der Jun-
gen Union Gehor zu verschaffen
und dadurch in der Zukunft Ver-
anderungen hervorzurufen zu kdn-

nen. Man freue sich auf eine kon-
struktive Zusammenarbeit mit der
CDU Aldenhoven, Der Landtags-
abgeordnete Josef Wirtz begrliB-
te das Engagement einer so gro-
Ben Anzahl junger Menschen und
sprach lhnen bereits seine Unter-

stittzung aus. Er sehe in der en-
gagierten jungen Gemeinschaft
den Nachwuchs fiir die CDU, die
bereits jetzt ein Interesse an Poli-
tik hatten und in der Lage seien in
Zukunft etwas verandern zu kon-
nen. Die Griindung der Jungen

_Sonstiges

Union in der Gemeinde Alden-
hoven sei ein wichtiger Schritt
gewesen um eine strukturierte
Arbeit nach auBen hin zu ge-
wihrleisten und er wiinsche al-
len viel Erfolg bei ihrer Arbeit
in der Jungen Union.

vom 03. Mai bis 17. Mai 2010

Die rund 1.300 km lange Rad-Tour
fiir die Lebenshilfe HPZ, Kinder-
heime Bilrvenich und Dahlem, star-
tet mit der Verabschiedung am
03. Mai 2010 um 09.00 Uhr im
Bilrgerbiiro Diiren, Markt 1 - 3.

Die Route fiihrt tiber insgesamt 13
Etappen von Diren {ber Briiggen,
Haltern am See, Giitersloh, Bad
Miinder, Helmstedt-Beendorf, Wie-
senburg, Grilnheide nach Polen mit

FAMILIEN |
ANZEIGEN|

Hochzeil

ten Wilnsche

Wir
gratulieren
) Lisa und
Ludwig Landau

/ ganz herdlich
Denise & Daniel
japa & Thimo

Ka. Gliickwiinsche
£232-06 / 43x43 mm
| 15,- (inkI. Farbe + MwSt.)

an, 1.11.2020

Bestellen Sie lhre Anzeige schnell
| und einfach online oder per
Telefon 01801 260-000

rmp-familienanzeigen.de |

3. Rad-Tour der Hoffnung

den Etappen Rzepin, Zbaszyn, Poz-
nan, Rawice, Olawa, Toszek-Slups-
ko und Oswiecim, wo das Konzen-
trationslager Auschwitz das End-
ziel sein wird. Auch in diesem Jahr
radeln wieder einige Radsport-
freunde zum ersten -Etappenziel
nach Briiggen-Schwalmtal mit. Von
dort aus werden Peter Schuma-
cher. mit seinen Freunden Ewald
Lenzen und Matthias Kurth weiter
nach Polen fahren. Es wird gleich-
zeitig eine Tour gegen das Verges-
sen unserer Geschichte sein!

‘Erprobtes Team

mit Schirmherr Paul Larue -
Biirgermeister der Stadt Diiren
Ins Leben gerufen wurde die Rad-
Tour der Hoffnung von Matthias
Kurth und Peter Schumacher wah-
rend eines Workshops im Okto-
ber 2007 in der Bildungsstétte der
IGBCE in Haltern am See. Es folg-
te die Tour 2008 fiir an Parkinson
erkrankte Menschen sowie im Mai
2009 die Tour fir ,Panz mit Hatz"
(32 behinderte Kinder und Jugend-
liche). Beide konnten 2008 und
2009 insgesamt einen Betrag von
10.300 Euro (ibergeben. Cent fiir
Cent der zusammengetragenen
Spenden kommen den kranken

und behinderten Menschen zugu-
te, Die Verwaltung: der Spenden
liegt allein in der Hoheit der aus-
gewdhlten Institutionen. Samtli-
che Organisationskosten werden
vom Team getragen. Uber Firmen
hinaus werden wir von Vereinen,
anderen lokalen Gruppen und Pri-
vatleuten unterstiitzt. Doch was
wire die Aktion ohne den Erwerb
von Kilometern (siehe Liste), die
Besucher beim Start, bei den ein-
zelnen Etappenzielen sowie bei der
Zielankunft! Sie tragen dazu bei,
dass die ,Rad-Tour der Hoffnung”
zum Erfolg im Sinne von kranken
und behinderten Menschen wird.
Wir hoffen auf Ihre Spendenbereit-
schaft, auf ein offenes Miteinan-
der und auf viele interessante Be-
gegnungen unterwegs.
Spendenkonto:  Kreissparkasse
Euskirchen, BLZ 38250110, Konto
Nr. 1207570. Stichwort:
Rad-Tour der Hoffnung

Rad-Tour der Hoffnung

Diiren- Berlin -

Polen Kz.-Lager Auschwitz
Montag, 03.05.2010 bis Mon-
tag, 17.05.2010 = 13. Etappen
Verabschiedung: 03.05,2010, 09.00
Uhr, Diiren, Markt 1 (Blirgerbtiro)

Etappenziele:

03.05.2010 Briiggen
{Niederrhein) 70 km
04.05.2010 Haltern am See (IG
BCE-Bildungszentrum) 100 km
05.05.2010 Gitersloh :
{Niedersachsen) 96 km
06.05.2010 Bad Miinder (IG
BCE-Bildungszentrum) 94 km
07.05.2010
Helmstedt-Beendorf 123 km
08.05.2010 Wiesenburg/Mark
(Brandenburg) 105 km
09.05.2010 Grilnheide (1G
BCE-Bildungszentrum) 116 km
10.05.2010 Rzepin,

Polen (Reppen) 80 km
11.05.2010 Zbaszyn,

Polen (Bentschen) 81 km
12.05.2010 Poznan,

Polen (Posen) 77 km

13.05.2010 Rawice,

Polen (Rawitsch) 99 km
14,05.2010 Olawa,

Polen (Ohlau) 89 km

15,05.2010 Toszek-Slupsko,
Polen 113 km

16,05.2010 Oswiecim,

Polen Kz.-Lager Auschwitz 73 km
Fahrrad-Kilometer gesamt 1308 km
17.05.2010 Riickfahrt mit dem Auto
nach Diiren 1150 km
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Rad-Tour der Hoffnung

Fahrrad-Benefiztour von zwei IGBCE-Mitgliedern - Spendenaktion zu Gunsten der Lebenshilfe HPS fiir das Kinderheim Biirvenich

03, - 15. Mai 2010
Start: Diren,
Biirgerbiiro, 9.00 Uhr
Liebe Mitbitrger

Zwei gute Freunde haben 2007 et-

was ins Leben gerufen, wobei wir
beide der Uberzeugung sind, dass
es eine gute Sache ist die ,Tour
der Hoffaung”. Nach einem Riick-
blick auf die vergangenen Jahre
wissen wir, dass es ein voller Er-
folg war, ist und wird! Einmal im
Jahr veranstalten wir eine Bene-
fizfahrt zugunsten erkrankter Men-
schen. 2008 starteten wir fiir an
Parkinson erkrankte Menschen,
2009 waren wir fiir behinderte Kin-
der unter dem Motto ,Penz mit
Héz" unterwegs, und dieses Jahr
starten wir auch wieder fiir Kin-
der der Lebenshilfe Biirvenich.

Die gefahrenen Kilometer wer-
den verkauft und in der Ver-
gangenheit kamen so bereits
ca. 11.000 € zusammen, wel-,
che gezieit nach beiden Aktio-
nen an die Einrichtungen gin-
gen. Die Fahrt an sich wird von
den teilnehmenden Radfahrern
und Begleitern finanziert, so dass
von den eingenomnenen Spenden
wirklich jeder Cent fiir die Gute
Sache zum tragen kommt und die
Hilfe dort ankommt wo sie bend-
tigt wird! An dieser Stelle darf
und muss ich ein groBes Lab an
unsere beiden Radfahrkollegen
Peter Schumacher aus Diiren
und Jakob Héges aus Inden /
Altdorf aussprechen, welche
durch ihr 14-tégiges Strampeln
unseren Erfolg ausmachten.

Ist thr Tier registriert?

Bitte prifen Sie die Registrie-
rung Ihres Tieres bei einem Mel-
deregister nochmals und verlas-
sen Sie sich nicht auf die even-
tuelle Meldung von threm Tier-
arzt nach dem Chippen!! Die
Félle der letzten Wochen zeigen
uns, dass es immer noch viele
Hunde mit einem Mikrochip
aber ohne Registrierung gibt.
Die so gefundenen Hunde kén-
nen nur mit groBer Zeitverzége-
rung, groBem Aufwand und da-
mit verbundenen Kosten an die
Besitzer zuriickgegeben wer-
den. Mitunter sind dies mal eben
100 - 150 Euro. Jeder, der schon
mal die Situation erlebt hat, dass
sein geliebtes Haustier ausge-
biichst ist oder nach einem Aus-
flug nicht mehr nach Hause kam,
ist froh, wenn das Tier gekenn-

zeichnet ist und unbeschadet .

wieder in die Arme geschlossen
werden kann. Diese Kennzeich-
nung kann Uber eine Tdtowie-
rung oder einen Mikrochip er-

folgen. Ein groBer Nachteil der
Tatowierung ist, dass sie nach
mehreren Jahren nicht mehr
oder nur noch schwer lesbar ist,
wo hingegen der Mikrochip un-
ter die Haut geschoben wird und
dort ein Leben lang ohne Quali-
tatseinbuBen verbleibt. Fiir die
Hunde ab einer bestimmten Kér-
pergréBe ist die Kennzeichnung
mit einem Mikrochip gesetzlich
geregelt, wobei wir als Tier-
schitzer der Meinung sind, dass
alle Hunde egal welcher GréBe
und Rasse gekennzeichnet wer-
den sollten. Unsere Erfahrungen
in den letzten Jahren sagt aus,
dass immer mehr Vierbeiner zwar
gechipt sind, aber nicht regi-
striert sind, d.h., dass wir einen
Chip auslesen, aber das Tier
nicht zu seinem Eigentiimer zu-
rickflihren konnen, weil das
Haustierregister z.B. TASSO

wwwi.tiernotruf.org keinen Ein-

trag hat. TASSO arbeitet rund
um die Uhr, 365 Tage im Jahr,

Umwe:ltaktivistin.

Maturschutz beginnt im Alltag.
Ausfiigs in dis heimische Natur
zaigen lhnen die Wall aus ained
andaran Perspakiive.

Tippa for NaturgenteBerind
-snitheckar gibt a5 kostenios bajm
Natursehlizbiind NABU, 10108 Bariin
adar untal www.NABU,da

Sa

/NABU

waca mewabs e P W GlogeeNABL

In diesem Jahr starten wir am
03.05. in Diren und haben ge-
plant am 15.05. in Auschwitz,
Polen anzukommen. Am
17.5.2010 treffen wir wieder in
Diiren ein. Wie auch in den ver-

"gangenen Jahren freuen wir

uns, wenn Sie uns wieder mit
einer kleinen Spende unterstiit-
zen, um den Kindern der Le-
benshilfe Birvenich eine Freu-
de bereiten zu kdnnen. Als
Gruppenleiter der Parkinson-
gruppe Jiilich- Aldenhoven darf
ich Matthias Kurth sagen, dass
unsere Gruppe mit enormen
Ehrgeiz hinter der Aktion ,Tour
der Hoffnung” steht und méch-
te mich fiir dieses nicht selbst-
verstandliche Engagement aus-
driicklich bedanken und meine

und tauscht sich auch mit ande-
ren Datenbanken von Haustier-
registern bis ins benachbarte
Ausland aus. Bei einer Regi-
strierung kénnte das Tier inner-
halb von kurzer Zeit wieder in
sein Zuhause einziehen. Bei
fehlender Registrierung wartet
das Tier gof. ein paar Stunden
oder Tage auf seinen Besitzer,
was immer mit viel Stress fiir
das Tier und mit unnétigen Ko-
sten fiir den Tierhalter verbun-
den ‘ist. Wir méchten deshalb
alle Tierbesitzer hitten, zu (iber-
prifen, ob ihr Haustier gechipt
und auch registriert ist, Die
Tierhilfe Jilich und Umgebung
e.V, verfiigt, wie auch alle Tier-
drzte, (ber ein Chip-Lesegerat,
womit der Chip véllig schmerz-
frei ausgelesen werden kann.
Die Unterlagen fiir die Regi-
strierung kdnnen bei uns ko-

Hochachtung aussprechen. Ich
persdnlich unterstiitze meine
beiden Freunde, indem ich sie
mit dem Auto begleite und den
organisatorischen Part vor Ort

“(ibernehme. Weiterhin bemiihe

ich mich méglichst viele KM zu
verkaufen und hoffe auf starke
Unterstiitzung seitens der Be-
volkerung im Raum Diiren Inden
Julich und jedem der sich der
«Guten Sache” verbunden fiihit.
Gern stellen wir auch Spenden-
bescheinigungen aus und wei-
sen uns selbstverstandlich auch
aus, damit unser Aktionen auch
zukiinftig weiterleben kénnen
und wir unserem Néchsten ein
wenig Freude ins Leben bringen.
In Vertretung fiir unser Team
Ihr Matthias Kurth

stenlos angefragt werden oder
2.B. bei TASSO auf der Homepa-
ge www.tiernotruf.org kosten-
los ausgefiillt werden. Dabei
ware noch wilnschenswert, dass
die Tierhalter dem Haustierre-
gister die Weitergahe der Da-
ten gestatten, da dies ein
schnelles und unkompliziertes
Zuriickfihren der Hunde er-
méglicht. Bei weiteren Fragen
zu diesem Thema stehen wir
Ihnen gerne in unserem Tele-
fondienst unter Telefonnummer:
02461/53076 oder Uber unsere
Homepage www.tierhilfe-

juelich.de zur Verfiigung.

Jeder Cent
hilft!

www.wohlfahrtsmarken.de

o

Fiir ein gutes Bildungssytem

Gesamtschulen
firden
Nordkreis!

r

www.peter-muenstermann.de
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Ratgeber
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Beim Computerspiel ist das richtige MaB8 wichtig

Elektronische Spiele ziehen viele
Kinder in ihren Bann. Darin kon-
nen sie aufregende Fantasiewel-
ten entdecken, spannende Aufga-
ben I8sen oder tolle Abenteuer
erleben. ,Akzeptieren Sie die Lust
|hres Kindes an Computerspiefen.
Lassen Sie sich die Spiele zeigen
und probieren Sie sie atch mal
zusammen aus”, empfiehlt Dr.
Astrid MaroB, Arztin im AOK-Bun-
desverband, den Eltern. Erwach-
sene, die' selbst mit Spiel- und
Lernsoftware vertraut sind, kon-
nen ihrem Nachwuchs am besten
geeignete Spiele nahe bringen.
Spiele mit Alters-

kennzeichen kaufen

. Kaufen Sie nur Spiele, die fiir die
Ahersgruppe Ihres Kindes freige-
geben sind”, sagt AOK-Arztin
MaroB. Ele_ktrc_ntsche Spiele soll-
ten ein Alterskennzeichen der
Unterhaltungssoftware  Selbst-
kontrolle (USK) tragen. Diese
Kennzeichen geben Eltern eine
erste Orientierung. ,Befassen Sie
sich trotzdem noch genau mit den

Spielen, um herauszufinden, ob
die Software fiir Inren Nachwuichs
geeignet ist”, empfiehlt MaroB
den Eltern. Nicht empfehlenswert
ist es, Spiele mit Angaben aus-
landischer Alterseinstufungen: an-
zuschaffen wie zum Beispiel PEGI,
die Apkirzung fir Pan European
Game Information. Diese Alters-
einstufungen sind in Deutschland
rechtlich nicht’ verbindlich. Com-
puter und Konsolen bieten au-
Berdem verschiedene Sicher-
heitseinstellungen an, die Kin-
der vor jugendgefahrdenden In-
halten und kostenpflichtigen An-
geboten schitzen. So konnen El-
tern beispielsweise festlegen, dass
ihr Nachwuchs nur altersgerechte
Spiele spielen kann. Wer sich tiber
Sicherheitseinstellungen: informie:
ren mochte, sollte die Bedienungs-
anleitungen der Konsolen durch-
lesen oder auf den Internetseiten
der jeweiligen Anbieter recherchie-
ren. ,Vereinbaren Sie klare Re-
geln, wie oft und wie lange fhr
Nachwuchs am Bildschirm spielen

darf. Achten Sie dann darauf, dass
die Kinder die Vorgaben auch ein-
halten”, sagt MaroB. Hilfreich kann
s zum Beispiel sein, einen Wek-
ker aufzustellen. Die Regeln soll-
ten realistisch sein, denn unter-
schiedliche Spiele dauern auch
unterschiedlich lange. Wahrend
sogenannte Jump'n-Run-Spiele
lediglich' eiriige Minuten In An-
spruch nehmen, erfordert das Lo-
sen komplizierter Aufgaben in
Strategiespielen deutlich  mehr
Zeit. Damit die Kinder Games nicht

mittendrin abbrechen missen, emp-
fiehlt es sich, einen Wochenplan

aufzustellen. So kénnen die Jungen
oder Madchen selbst entscheiden,
ob sie ihre Zeit am Computer
auf einmal ,aufbrauchen” oder
auf mehrere Tage verteilen.

Generell gilt: Bis zum Alter von
sieben Jahren sollten Kinder
nicht mehr als 30 Minuten tag-
lich elektronische Medien wie
Computer, Kensole und Fefnse-
her nutzen. Fur Acht- und Netn-
jahrige sind etwa 45 Minuten

Sommer, Sonne - Sonnenbrand?

Seif dem letzten Sommer st die
Haut blass geworden, jetzt wer-
den die ersten Sonnenstrahlen
genutzt, um sich mit einer scho-
nen Sommerbraune wieder: zej-
gen zu konnen, Filr die Haut be-
deutet die Sonne eine Strapaze,
bei bermé&Bigem Genuss sogar
eine Gefahr. Ein verniinftiger Um-
gang mit der Sonne und die Ver

wendung des richtigen Sonnen-
schutzes konnen die Risiken filr
die Haut mindern. Den eigentli-
chen Stress fir die Haut verursa-
chen die UV-Strahlen im Sonnen-
licht. Sie bewirken einerseits eine
Hautrotung, aber auch den ge-
fahrlichen Sonnenbrand, der mit
einer beschleunigten Hautalte-
rung einhergeht. Andererseits Ist

die UV-Strahlung fir die Braunung
der Haut verantwortlich, die de-
sto intensiver und andauernder
ist, je langsamer die Hautbraune
entstanden ist. Je nach Hauttyp
entsteht eine' Braunung und' spa-
ter eine Hautrétung oder ein Son-
nenbrand Unterschiedlich schrell.
Um die! risikofreie’ Aufenthaltszeit
in der Senne zu verlangern, sollte

i'

am alten turm

Marienstrafe 1

52457 Aldenhoven
Tel. 0 24 64-17 54
Fax: 0 24 64-52 63

Alte Turmstrafie 26
52457 Aldenhoven
Tel. 0 24 64-14 96

ontheke Fax: O 24 64-52 63

APOTHEKE

GESUNDHEIT IM ZENTRUM

&

ARIEN

www.apotheke-aldenhoven.de
info@apotheke-aldenhoven.de

Ratgeber Gesundheit

Medienkonsum am Tag vertretbar,
Bei Zehn- und Elfighrigen darf es be-
reits eine Stunde taglich sein, bei Zwolf-
und 13:Jahrigen etwa 75 Minuten:
Nach langeren Spielphasen sollten die
Kinder Pausen einlegen, um Augen
und Muskeln zu entspannen; Damit
sie gut schlafen konnen, sollten sie
unmittelbar vor dem Zubettgehen nicht
mehr-am PC spielent:
Alternativen

zum Computerspiel anbieten
Wichtig ist es auch, fiir Aus-
gleich zu sorgen und den Kin-
dern attraktive Alternativen
zum Computerspiel anzubieten.
+Achten Sie darauf, dass noch
gentgend Zeit fir Bewegung und
andere Hobbys bleibt”, sagt
MaroB. Der Sport im Verein und
das Toben im Freien sind genau-
so wichtig wie das Treffen mit
Freunden, ,SpaB macht es auch,
sich gemeinsam mit der ganzen
Familie mal wieder ein Brett-
oder Kartenspiel vorzunehmen”,
so die AOK-Arztin. tms)

friihzeitig ein gutes Sonnenschiitz-
mittel mit einem der Haut upd

den Bedlrfnissen  des Anwenders

angepassten  Lichtschutzfaktor

aufgetragen werden, Bei der Aus-

wahl des Sonnenschutzmittels
miissen neben dem Halittyp, u.a.
die Empfindlichkeit der Haut, eine

Allergieneigung oder bestimmte

Hauterkrankungen beachtet wer-
den. Auch aus dem Kaorperinneren

kann die Haut geschiitzt werden.

Bestimmte pflanzliche Stoffe la-
gern sich in die Haut ein und
schiltzen so die Hautzellen. Las-
sen Sle sich in Ihrer Apotheke
gezielt beraten - in Ihrer Mari-

en- und Apotheke am Alten Turm
steht Ihre Gesundheit im Zen-

trum, Ubrigens - haben Sie sich
schon unserem Gewinncoupon

zur: FuBball-WM geholt? Zu ge-

winnen sind Koffer in einer ei-

‘gens fiir die WM designten Optik

und andere tolle: Gewinne.
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Moderne Bliiten

Einsatz in vier Wanden fiir Bromelien

Tir zu und tief durchatmen: Daheim
ist man Koénig! Wohnweiten sind
Wohlfiihlwelten, die eigenen vier
Wénde Riickzugsort und Privatrefu-
gium. Oft sind es die scheinbaren
Kieinigkeiten, die den Charakter ei-
nes Raumes mit grofer Wirkung po-
sitiv verandern konnen. Man nehme
zum Beispiel neue Farbe fiir die Wan-
de und dazu eine Auswahl von Griin-
und Bliitenpflanzen: Die peppen von
ganz allein einen Raum auf ob mit
leichter Lebendigkeit oder opulen-

ter Dramatik. Vor allem wegen ihres

Formen- und Farbreichtums sind Bro-
melien beliebt. Dazu sind sie sehr
pflegeleicht und gewahren die Wahl
aus ungefahr 80 verschiedenen Ar-
ten: Lang und spitz ist ebenso dabei
wie austadend und Uppig, ferner pink
und rot wie auch gelb und weiB. Da
sie hohe Luftfeuchtigkeit und War-
me gut vertragen, sind sie auBer-
dem die idealen Begleiter in Kiiche
und Badezimmer. Urspriinglich stam-
men Bromelien aus den Tropen und

PRIVATE & GESCHAFTLICHE WORTANZEIGE
ww.mp-kleinanzeigen .

Subtropen Mittel- und Stidamerikas
und viele von ihnen wachsen auf
Bdumen statt in der Erde. Sie sind
wahre Uberlebenskiinstier und auch
auf der Fensterbank robuste und pfle-
geleichte Gewdchse. Je nach Sorte
werden sie bis zu etwa 40 Zentime-
tern hoch und zeigen verschieden-
farbige Hochblatter, Die eher un-
scheinbare Blilte erfolgt nicht im-
mer gleich, bleibt dafiir aber (iber
Monate. Im Anschluss bilden Bro-
melie n Kindeln aus, aus denen spa-
ter neue Pflanzen hervorgehen, Wenn
Bromelie n nicht so recht biiihen
wollen, hilft folgender Trick: Die Pflan-
ze zusammen mit ein paar reifen
Apfeln einige Tage bei Zimmertem-
peratur in einen Plastikbeutel stel-
len. Das Athylengas, das die Friichte
verstromen, regt die Blitenbildung
der Bromelie an. Die Pflanzen fiihlen
sich bei Zimmertemperatur am wohl-
sten und benétigen viel Licht, vertra-
gen aber keine pralle Sonne. Sie
sollten maBig mit lauwarmen Was-

~ Angebote

WIR FOHREN AUS Baumfallungen-
Kapp- Hecken- Grasschnitte - mit
Entsorgung. Pflaster- Erdarbeiten -
Grundreinigung von Einfahrten -
Terrassen- Gartenflachen. Tel. 02425-624

Reisen
Nowds

Urlaub an der Nordsee in der
«Ferienmithle” zw. Cuxhafen +Bremer-
hafen. App. fiir 2-4 Pers,, 2 km -zum
Strand, preiswert zu vermieten. - Noch
Termine freil Tel, 02274/7664 o, 0157/
72671343 - Fordem Sie Prospekte an!

Urlaub mit dem Wohnmobil
Preiswert und ohne Kilometer-Pau-
schale! Informationen und Buchung
unter: Tel. 02242-901568, FAX: 02242-
915047. E-Mail: info@bowomo.de
oder im Internet: www.bowomo.de

Gitarrenunterricht

(Konzert und E-Gitarre), von erfahrenem
Lehrey, fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
Tel. 02421/202995

Stellengesuche
Flexibler Biiroservice
Gerne {ibemehme ich fiir Sie alle

anfallenden Schreib-~ und Biiroarbeiten,
Rufen Sie an: 0170/2949069

Hotline: 01801/260000.
Internet:
www.rmp-kleinanzeigen.de.
Preis fiir Privatkunden:
Ab 4,00 Euro

ser gegossen werden und zwar mit-
ten in ihr Herz, also den Pflanzen-
kdcher. Die Topferde sollte maBig
feucht und auf keinen Fali zu nass
sein, Diingen ist nicht notwendig.
Wer sich an diese wenigen Punkte
halt, hat lange Freude an diesen
schmucken Mitbewohnern,

Ort, Datum

Name, Vorname

@ UNTERRICHT

| Einzelnachhiife |
i=2u Hause - ,~°\
| fir alle Klassen und Facher

| Latein, Franzsisch, Physik, Rewe, BWL usw.

i b
qualifizierte Nachhitfelehrer J!L ool

ok
2.B. Mathe, Deutsch, Englisch, ™ & |

—see~r (02421) 224025
s (02461) 34 11 a1
| ABAC[S (02427) 90 28 57 |

apacus-nachhilfe.de

Fiir die Verteilung dieser Zeitung suchen wir Zuverlssige Austréige.r/irinen‘.
Diese Tatigkeit eigne sich ideal fiiir Schiller, Hausfrauen oder Rentner, die regel-
maBig etwas verdienen méchten,

Zum néchstméglichen Termin haben wir folgendes Gebiet zu vergeben
Aldenhoven - jeweils fiir jeden Ortsteil

Coupon bitte in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und an folgende Adresse senden,
faxen, mailen oder Sie rufen unten stehende Nummer an.

HERRVOHN— [NDUSTRIESTRASSE 252146 WURSELEN

FON 02405848650—FAX 0240581539

| E-MAIL andreas.vohn@bpdwuerselen.de

ARBEITSMARKT

ANGEBOTE

| StraBe, Hausnummer / PLZ, Ont

Bei eigener

Euro

|

2ur Abbuchung der Kosten fiir die nebenstet

WORTAN

PRIVAT UND GESCHAFTLICH

Eingabe liber das

Internet ab*
Alle privaten Kleinanzeigen
kdénnen im Interpet
kostenlos
veroffentlicht werden,

www.rmp-kleinanzeigen.de
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ABBUCHUNGSAUFTRAG Hiermit emnichtige ich Sie
deW N

ZEIGE

FAX 02241260-422

ANZEIGENTEXT
Privat
Gewerblich:

oder Sie fiillen einfach diese ANZEIGENBE
PostoderFaxt Rautenberg Media & Print Vi

Einfach zum Ortstarif anrufen;
mit ausfiihrlicher Beratung am Telefon ab 5,- Euro*:

01801 260-000

STELLUNG aus und senden diese an den Verlag per
erlagKG - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdor

100 Zeichen €5, / 200 Zeichen € 6,- / 300 Zeichen €7,

100 Zeichen € 13,~/ 200 Zeichen € 16,- / 300 Zeichen € 1 9 “ewertichab 12 Eura

inklusive Bearbeitungsgebihr. Bitte in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen. Sotiain
T T O T T T

STADTE: UND GEMEINDEZEI TUNGEN

KOMMUNALE ZUSAMMENARBEIT
AKZIDENZORUCKE
WEB-AURTRITTE

T O O T =

-+

Name/Varname

Telefon (far eventuelle Riickfragen)

B

Bezogene Bank

Bankleitzaht Kto-Nr,

Datum/Unterschrift fiir den Abbuch & und Auft
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Wangerin

Rechtsanwalt
Diplom-Betriebswirt

Tatigkeitsschw
Familienrecht
Arbeitsrecht
Verkehrsrecht
Dietrich-Miilfahrt-Str. 12 = 52457 Aldenhoven
Tel. (02464)5535 + 2667 = Fax (02464)2668

: Rufbereitschaﬁ 0172-247 666 3

Sie finden uns ab sofort auch im Internet unter:
ww.anwaltskanﬂd—wmgerh.de

Thre Anwaltskanzlei in Aldenhoven |

Giinter Wangerin |

LENZEN

Bestattungen

Beratung und Erledigung aller Formalitdten

Der Bestatter-
Mitglied der innung

Vorsorgeantréige halten wir bereit

52457 Aldenhoven-Freialdenhoven DorfstrafBe 33

Diplom - Kauffrau

Stephanie Herhut
Steuerberaterin

Piitzdorfer Strafie 19 - 52457 Aldénhoven !
Tel.02464-905158 - Fax 02464 - 90 5157
Termine nach Vereinbarung

Die ersten Schritte
machen lhre Kinder
gemeinsam mit lhnen,
die ndchsten mit
einem eigenen Konto.

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

. Wir machen den Weg fr

VR-Mei b die Klei von Geburt an. Es wichst im

| Sinhe des Wortsm:f.lu Beginn werden hier in aller Regel Geldgeschenke

| von Verwandten eingezahit. Im nichsten Schritt lemen die Kinder verant-

i wortungsvoll mit ihrem Geld umzugehgl\ 'I(Jabel sorgen wir s[t‘ets gafurh

i plles unter Kontrolle bleibt und Sie sich keiné Sorgen machen brauchen -

| tberziehen it zum Beispiel nicht miglich. Sprechen Sie einfach ich Ralffelsenbank
! it [hrem Berater, rufen Sie an (02464799100} Aldenho

Fragen zur Verteilung dieser Ausgabe?
HERR VOHN - FON 02405 848650

Telefon 024 64-17 25 und 01 71-523 94 44

Mehr Spaf3 im Bad

mit Pflanzen

Badezimmer sind oft reine Funkti-
onsrdume. Fliesen, Glas und Chrom
Jassen Bader steril und ungemiitlich
wirken. Ohne groBen Aufwand las-
sen sich die Réume zu Wohlfiihloa-
sen umgestalten, teilt die Landwirt-
schaftskammer Nordrhein-Westfa-
len mit. Griinpflanzen auf dem Wan-
nenrand, der Fensterbank, auf Bor-
den oder Regalen beleben das Bad
und machen es wohnlich. Gerade
im feucht-warmen Klima des Ba-
des fiihlen sich viele Zimmerpflan-
zen besonders wohl. Ideal sind na-
tlirlich Bader mit Fenster, die den
Pflanzen ausreichend Licht bieten,
Aber auch fensteriose Raume kon-
nen mit speziellen Pflanzenleuch-
ten zur griinen Oase werden.

Fir die Badbegriinung geeignet
sind alle Pflanzen, die hohe Luft-
feuchtigkeit und Warme vertragen.
Dazu gehoren viele Bromelienar-
ten, wie zum Beispiel Flammendes
Schwert, Gumania oder Zypern-
gras. Auch zahlreiche Farne sind

geeignet, jedoch muss man diese
recht aufwendig pflegen. Gleich-
méBige Boden- und Luftfeuchtig-
keit sind bei Farnen das A und O.
Pflegeleicht sind dagegen verschie-
dene Zierspargelarten. Durch ihre
lockere und duftige Wuchsform wir-
ken sie weniger kompakt als bei-
spielsweise Bromelien. Auch Ma- .
ranthe, Usambaraveilchen und Or-
chideen filhlen sich im Bad beson-
ders wohl. Alle Pflanzen im Bad
werden genauso gepflegt, wie ihre
Verwandtschaft in anderen Réu-

“men. Im Winter wachsen die mei-

sten Zimmerpflanzen wegen der ge-
ringen Lichtintensitét kaum und be-
notigen deshalb weniger oder gar
keinen Diinger. Wahrend der Wachs-
tumsperiode im Sommer muss re-
gelm&Big, meistens einmal pro Wo-
che, mit einem handelstblichen Blu-
mendlinger gedingt-werden. Eine
Ausnahme bilden alle Pflanzen, die
im Winter bltihen, sie brauchen den
Dilnger zur Bliitezeit.

BARBARA SOLIMAN

Steuerberaterin
B ]

Putzgracht 12
52457 Aldenhoven

Fon: 02464 / 58 45 76
Fax: 02464 / 58 70 10
steuer@stb-soliman.de
www.stb-soliman.de

Gold- & Antikhalle Jiilich

Goldschmuck, Zahn-/Bruchgold
Silber, Miinzen, Antiquitdten,
Uhren, Porzellan,
Erbnachlasse,
Haushaltsauflosungen u.v.mehr
Montag bis Samstag 11.00 - 18.00 Uhr
An der Vogelstange 91 a e Jilich
Tel. 024 61/93 800 62

GmbH
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