Verteilungsgebiet

l ‘-:'J : Aldenhoven, Dirboslar, Engelsdorl

: ] Freialdenhoven, Neu Patfern

—— Niedermerz, Schleiden Und Siersdort

/ August 2011 / Nummer 8 / Woche 32

Zahngold, Schmuck,
q Uhren, Minzen,

WL, i ? .

Ty Medaillen, Barren

:.-;.J-" i I ~
.7 Ao WMachen Sie
« . HlhrALTGOLD

Wty I8 B r /"—ir‘—'
e )
. 4V
Hier!
Ier.

Ambulanter Pflegedienst

Y- gepriift mit der Note 1,6

PPLEGEsERVICY e

Telefon (02464) 90 51 00
Cornelia Simons  Auf der Komm 12 52457 Aldenhoven



Nr. 8

| www.aldenhoven-infoblatt.de

| ALDENH& VEN /Kﬁ”@ |August 2011 Woche 32 ]

| mechan.

DIN 18104 Teil 142

| _Tol. 024 64-17 25 * Fax 2366

| m SCHREINERE!

| Tischlermeister , gepr- Restauraftor

Embruchhemmung

Ausfihrliche Beratung bei uns.
| DorfstraBe 33 52457 Aldenhoven-Freialdenhoven

1 Mail: Schreinerei.lenzen@t-online.de ® Web: www.Schreinereilenzen.de

Liebe Mltburgermnen
und Mltburger,

der Monat August und auch die
erste Woche im September ste-
hen ganz im Zeichen der Ferien.
Normalerweise finden in den Fe-
rien  wenige Veranstaltungen
statt. Wollen wir uns doch erho-
len und ,die Batterien aufladen”.
Nicht so in diesem Jahr. Nahtlos
schlieBen die geplanten Feiern an
die des Vormonates an. Vermut-
lich deshaib, weil in NRW die Som-
merferien ziemlich spat sind. Ich
personlich finde es gar nicht so
schlecht, dass den Daheimgeblie-
benen ein so reichhaltiges Pro-
gramm geboten wird.

Konnten/kGnnen wir uns am 13.
August noch zwischen der Beach-
party in Niedermerz oder dem
Sommerfest des Traditionsverei-
nes entscheiden, steht flir mich

am 20. August der Tag der offenen
Tir der Loschgruppe Schleiden
fest auf dem Programm. Das letz-
te neue Fahrzeug der Feuerwehr
(Fachausdruck: StLF 10/6) sowie
eine Drehleiter und weitere Fey-
erwehrfahrzeuge kénnen besich-
tigt werden. Selbstverstandlich ist
fiir Kinderattraktionen und fir das
leibliche Wohl gesorgt.

Die anschlieBenden Sommerfeste
in den Ferien enden schlieBlich
mit dem der KG Turmschwalben.
Am 03. September [adt die Kar-
nevalsgeselischaft die Aldenhove-
ner Bevolkerung und befreundete
Gesellschaften auf dem Place de
Albert ein.

Vor den Ferien priifen viele Béir-
ger ihre Ausweise, manchmal
braucht man auch eine zusétzli-
che Bescheinigung. in diesem Jahr
konnte erstmals unser neues Biir-
gerbiiro sich diesem Ansturm stel-
len. Nicht zu verkennen ist, dass
der neue Personalausweis durch
die zusétzlichen und neuen Funk-
tionen elne viel langere Bearbei-
tungszeit mit sich gebracht hat.
Wurden vorher durchschnittlich
sieben Minuten flir Antragstel-
lung, Bearbeitung und Ausgabe
des alten Ausweises an Zeit ein-
geplant, sind es nun bei dem neu-
en Ausweis mehr als 20 Minuten,
Das summiert sich bei rund 1.500

HauptstraBe 69
[ 52499 Baesweiler-Setterich
| 24 Std. Ruf: 02401-608948
Privat:
| Bettendorferstrafle 22 a
| 52457 Aldenhoven-Siersdorf

e Bestattungsvorsorge

in allen Preisklassen.

I* Thr kompetenter Ansprechpartner in der Region um
Aldenhoven fiir alle Fragen rund um eine Bestattung.

|+ Auf Wunsch ratenfinanzierte Bestattungen

= Einzigartig im Bereich der Individualbestattung

REAS SCHOLy

RESTATTER

O~ GRABMALE

NRATH

&

Heidgasse 65

== MARMOR + GRANIT |
Treppen Fensterbinke
- Kiichenarbeitsplatten

- freitragende Treppen
152457 Aldenhoven/Siersdorf

Tel. 024 64/17 86
Fax 0 24 64/67 03

Ausweisen im Jahr, Auch die Ko-
sten des Ausweises haben sich
deutlich erhdht. Nun sind stolze
gesetzlich vorgegebene 22,80
Euro {(unter 24 Jahre) bzw. 28,80
Euro zu entrichten, Da auch ange-
passte Zahlungen an die Bundes-
druckerei geleistet werden miis-
sen, verbleiben hiervon wenige
Cent bzw. 6 Eura in der Kasse der
Gemeinde. Damit kann in kein-
ster Weise das Personal oder gar
die Raumlichkeiten bezahlt wer-
den. Also trotz der hohen Preise
des Ausweises ein Zuschussge-
schaft fiir die Gemeinde.

Die Gemeinde hat viele solcher
«Zuschussgeschafte”, Auch ist die
groBte Ausgabeposition der Ge-
meinde, die Zahlung an den Kreis
Diiren, auf  weit  (ber
10.000.000,00 € angestiegen. Als
Ergebnis hat der Rat der Gemein-
de Aldenhoven in der letzten Sit-
zung einen Haushalt verabschie-
det, der einen Fehibetrag von rd.
5,8 Mio. € ausweist. Trotzdem
habe ich nach Verhandlungen mit
der Kommunalaufsicht erreichen
kénnen, dass 60 % der freiwilli-
gen Leistungen vorerst ausge-
zahit werden konnen. Damit soll-
te die Planungssicherheit der Ver-
eine gesichert sein.

Sparen wird bei der Gemeinde
auch weiterhin gro8 geschrieben,
So horen Sie ab sofort nur noch
die GEMA-freie Wartenschleifen-
musik im Telefon. Auch sollen mei-
ne Bediensteten mehr Dienstfahs-
ten mit dem Fahrrad machen. So
habe ich zwei Elektrofahrrader mit
E-Bike-Ladestation am Rathaus
kostenlos von den RWE zur Verfil-
gung gestellt bekommen. Geplant
ist auch, dass diese Fahrrader an
Wochenenden giinstig an Ge-
meindebiirger vermietet werden
sollen.

Das Wetter hat in der letzten Zeit
oft unsere Erwartungen nicht er-
fillit. Trotzdem soliten wir die scho-

nen und auch weniger schonen

Tage nutzen. Bereits wenige Son-
nenstrahlen haben eine positive
Wirkung auf unseren Korper; Son-
nenlicht steigert die Abwehrkraft
gegen Infektionen und férdert das
Wohlbefinden. Es ist wichtig fur
die Bildung von Vitamin D, regt
Atmung, Durchbiutung, Kreislauf
und Stoffwechsel an. Darum win-
sche ich lhnen, wie ich eingangs
schon ausgefithrt habe, ,tanken
sie hre Batterien auf”

thr

Lothar Tertel '
Blirgermeister

Tag der offenen Tiir der
Loschgruppe Schleiden

20. August 2011

Kindergarten Schieiden

15.00 Uhr Fahrzeugschau und Ca-
feteria

ab 18.00 Uhr Grillen

StLF 10/6 der LG Schieiden sowie
Drehleiter und weitere Feuerwehr-
fahrzeuge

Hiipfburg und Kinderldschwand

Party, Tanz und Livemusik

Samstag, 24. September 2011

Festzelt freialdenhoven
als Vorband
MAYBE NEXT SUNDAY

Als Highlight prasentieren wir
erstmalig die Coverband Pearls
& Pigs
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Kommunen setzen auf ,,Griine"” Energiegewinnung
grab G

GROSSAUSSTELLUNG

Die Energiewende ist in aller
Munde, Mit dem Ausstieg aus
der Atomenergie wird die Er-
schlieBung erneuerbarer Quel-
len jmmer wichtiger.

Achtzehn Gesellschafter, darun-
ter aus dem Kreis Diiren die
Stadte und Gemeinden Alden-
hoven, inden, Jdlich, Langerwe-
he, Linnich, Niederzier und Titz,
beteiligen sich an der ,GREEN-
Gesellschaft flir regionale und
erneuerbarer Energie mbH-, in
Stolberg.

In der Unternehmenszentrale
der Energie- und Wasser- Ver-
sorgung (EWV) wurde die Ge-
sellschaft durch Unterzeichnung

der entsprechenden notarielien -

Vertrdge gegriindet,

Die GREEN GmbH wird sich un-
ter anderem mit der Solarstrom-
gewinnung und der Produktio-
nen von Energie aus Biomasse
beschaftigen.

Ein evtl. Bau von Produktions-
anlagen soll spater unmittetbar
in der Region erfolgen. Nach
Mitteilung der EWV stammen
derzeit 27 % des verteilten
Stroms bereits aus erneuerba-
ren Energien.

Damit liege man _ bereits ilber
dem Bundesdurchschnitt. Dieser
Wert soll, nicht zuletzt durch die
Tétigkeit der neuen GREEN-Ge-
sellschaft weiter erhoht werden.

Die Vertreter der Gesellschafter,
fiir Aldenhoven Birgermeister
Tertel, stellten sich nach der
Veertragsunterzeichnung fir ein
Erinnerungsfoto zur Verfigung

s il

eSS

Fensterbdnke -
herausragend in

qualltat und preis

Treppenstufen

B 57 zwischen alsdort

und baesweiler
tel.

Kuchenarheltsplaﬂen

02401/89411

Waschtischabdeckung

SYEIN

y

Veranstaltungskalender

Versammlung
20 Uhr Aldenhoven, Vereinsheim
Marinekameradschaft Afdenhoven

Versammlung
19 Uhr Aldenh., Vereinsheim Reser-
vistenkameradschaft Aldenhoven

Sommerfest

Aldenhoven: Der Angelsportverein
Aldenhoven 1968 e.V. veranstaltet
am Samstag, dem 03. September
2011 auf dem Gelande Gut Kotte-
nich sein alljahrliches Sommerfest.
Die Mitglieder des Angelsportver-
eins freuen sich {ber jeden Besu-
cher. Fiir das leibliche Wohl ist wie

UrIaub |n Bellngnes Siersdorf
im Aftmihltal im Hotel Euringer
Adressen sind bekannt

Senjoren Invalidenverein
Siersdorf

immer bestens gesorgt. Im Vorfeld
kbnnen Sie fertig gerducherte Fo-
rellen/Aale (oder frische Forellen)
bestellen und giinstig erwerben.
Unterstiitzen Sie den Verein und
somit das Vereinswesen durch [h-
ren Besuch; es wird lhnen bestimmt
gefallen und SpaB bereiten,

Grillen

18 Uhr Aldenhoven, Vereinsheim
Marinekameradschaft Aldenhoven
Grillen MK

18 Uhr Aldenh., Vereinsheim Reser-
vistenkameradschaft Aldenhoven

Ha-Ra’

Das Original |

Ha-Ra-Agentur
Waltraud Vonderstein

Lerchenweg 5
52457 Aldenhoven
Tel. 024 64/88 53

Wildlife kampft fir "|
ben der Elefant'enfamillai 'lh
Freiheit.

‘PRO
% WItDLIFE

Spendenkonto: Pro Wildiife e.V.
Bank flir Sozialwirtschaft
Konto 888 5 200 BLZ 700 205 00
Stichwort: Elefantenschutz

Kidlerstr. 2+ 81371 Miinchen
Tel: 089-81289 507
mall@prowlidiife.de
www.prowildlife.de

BESTATTUNGEN

Alte TurmstraBle 62
52457 Aldenhoven
Telefon 02464/1753
Telefax 02464/1743

BESTATTER
VOM HANDWERK GEPRUFT I8
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Gemeinschaftsgrundschule Aldenhoven

'Nach den Sommerferien beginnt
filr 65 Schulneulinge an der Ge-
memschaftsgrundschule Alden-
hoven. ein neuer - Lebensab-
schnitt. [hr neues Zuhause lern-
ten sie mit elner Fefer schon im
Juli kennen.

In der voll besetzten Turnhalle
begriiBte Schulleiterin Esther
Josten die Kinder mit ihren El-
tern und weitere: Géste. Fiir die
|-D6tzchen hatten Schllerinnen
“und Schiiler der 3. und 4. Schul-
jahre ein Singspiel unter dem
Motto ,Wir sitzen alle in einem
Boot” einstudiert. Auf einem
Schiffsdeck saB der Schulchor,
die Schulneulinge nahmen mit
ihren Lehrerinnen Ursula jum-
pertz, Martina Lothmann, Wal-
traud Meller, Nadine Turobin und
Lucy Winold auf den anderen
Decks Platz. Jedes Kind erhieit
als Klassen-Erkennungszeichen
ein rotes, gelbes oder grilnes
Tuch. Nun startete das Motor-
schiff ,GGS - Aldenhoven”. Un-
ter sachkundiger Fithrung der
Steuerfrau” Ursula Jumpertz
ging das Schiff mit dem Lied , Wir
sitzen alle in einem Boot” auf
seine groBe Fahrt. Die Kinder
lauschten aufmerksam dem
+Schénwetter-Song” und mach-
ten begeistert mit. Leider schien
auf dieser Schiffsreise nicht nur
die Sonne. Es zogen dunkle Wol-

ken auf und ein Sturm tobte
durch die Turnhalle. Die Matro-
sen. des Schulchores schiltzen
sich mit Regenkleidung und die
Schulneulinge hakten sich links
und rechts unter um so den
Sturm zu {berstehen. Bald ging
der Sturm voriiber und eine
Windstille trat auf. Doch auch

diese Flaute wurde gemeinsam
iiberstanden und mit dem
Wunsch der Steuerfrau, dass in
den nachsten vier Jahren fiir die
Schulneulinge immer die Sonne
scheinen mdge, sangen alle Kin-
der rioch einmal den ,Schénwet-
ter-Song”. Damit legte das Schiff
sicher im Hafen an. Gemeinsam

mit ihren Klassenlehrerinnen
zogen die Schulneulinge in ih-
ren Klassenraum. Dort lernten
die ,Spatzen, Marienkéfer und
Hasen” ihre Klassenlehrerin und
ihre zukiinftigen Mitschiiler/in-
nen néher kennen und erhielten
von ihnen ein Heft mit vielen
Informationen zum Schulanfang.

] Anzeige

,Seit 40 Jahren in ,seiner” Ge-
nossenschaftsbank, seit 43 Jah-
ren bérufstatig, der 1953 in Frei
| aldenhoven geborene Hubert
. Moitroux kann bereits auf ein
langes Berufsleben zuriickblik-
ken. Seine kaufmannische Aus-
bildung absolvierte Herr Moitr-
oux ab 1968 bei Franz Becker
Landmaschinenhandel in Fron-
hoven. Zum 01. Juli 1971 wech-
selte er zu der Spar- und Dar-
lehnskasse nach Ederen, wo er
neben den taglichen Bankge-
schaften auch fiir das Warenge-
schaft und Warenlager zustan-
dig war. Diese Tétigkeiten {ibte
er auch nach der Fusion im Jah-
re 1980 zur jetzigen Raiffeisen-
bank eG Aldenhoven aus. Zwi-
schen 1980 und heute war Herr
Moitroux im Kundenkontakt,
teils auch in leitender Funktion
in den Geschaftsstellen der

Raiffeisenbank eG Aldenhoven

gratuliert Hubert Moitroux zum 40-jéhrigen Dienstjubilaum

Bank, tdtig. Neben Einsdtzen in
Freialdenhoven und der Haupt-
stelle in Aldenhoven war er (iber-
wiegend fiir die Kunden der Ge-
schaftsstellen in Siersdorf und
Ederen zustindig. Diese lange
Zeit der Berufstatigkeit und 40-
jahrige Treue zu einem Arbeitge-
ber sind in den heutigen Berufs-
biografien keine Selbstverstand-
lichkeit mehr und verdienen be-
sonderen Respekt und Anerken-
nung.” Mit diesen Worten gratu-
lierte Bankdirektor Ralf Schweg-
mann, Vorstandssprecher der
Raiffeisenbank eG Aldenhoven,
Herrn ‘Moitroux im Namen von
Vorstand, Aufsichtsrat und der
ganzen Belegschaft dem Jubilar.
Er sei in all den Jahren gerne fiir die
Kunden und Mitglieder der Bank
dagewesen. Das Afbeiten im Team
mit den Kollegen, insbesondere sei-
ner Geschaftsstellenleiterin Marti-

Ralf Schwegmann gratuliert Hubert Moitroux

na Morfeld und Gisela Schafer-Berg-
rath, mache viel SpaB. Er freue sich,
auch in den nachsten Jahren fiir
seine Kunden ein zuverldssiger An-

sprechpartner und Berater zu sein.
Heute werde er aber auch im'Krei-
se der Familie auf den besonde-
ren Tag anstoBen.
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Adieu Bruchbude

Eigentiimer darf Mietern wegen geplanten Abrisses kiindigen

Manche Immobilien befinden
sich in einem beklagenswerten
Zustand.

Die Bausubstanz ist marode, das
Dach undicht, die Raumauftei-
lung flir eine sinnvolle Verwer-
tung ungeeignet.

In solchen Féllen denken Eigen-
tiimer oft (ber einen Abriss und
einen Neubau an selber Stelle
nach.

Doch was ist mit Mietern, die
nach in dem Objekt leben und
die Kiindigung nicht akzeptie-
ren?

Diese miissen nach Auskunft des
Infodienstes Recht und Steuern
der {BS zuriickstecken, wenn

gewisse Voraussetzungen erfillt
sind (Bundesgerichtshof, Akten-
zeichen VIl ZR 155/10),

Der Fall:

Eine fast 70 Jahre alte Wohn-
siedlung war in die Hande eines
neuen Besitzers (bergegangen.
Der vertrat die Meinung, dass
die urspriinglich nur als Behelfs-
heim errichtete Immobilie er-
hebliche Méngel aufweise und
deswegen zumindest ein Teil der
dazugehorigen Gebaude abge-
rissen werden miisse.

Als Grund fiihrte er stadtebauli-
che Defizite wie eine geringe
bauliche Dichte und gravieren-
de gebdudetechnische Margel

Bild: Tomicek/LBS

auf - unter anderem betrachthi-
che Schdden an der Bausub-

stanz, unzuldssig niedrige Ratim-

hohen sowie mangelnde Belich-
tung und Ausstattung.

Den Mietern wurde die Kindi-
gung ausgesprachen

Alle’ b;s auf einen stimmten dem
zU.

Nun mussten die Gerichte durch
drei Instanzen hindurch prifen,
ob auch dieser letzte Mieter die
Wohnanlage zu rdumen hatte,

Das Urteil:

Der Bundesgerichtshof stellte
sich auf Grund der besonderen
Umsténde auf die Seite des Ver-
mieters,

Dessen Argument, eine Moder-
nisierung komme mit Kosten
von 1.250 Euro pro Quadratme-
ter fast genauso teuer wie Ab-
riss und Neubau (1.650 Euro),
uberzeugte die Karlsruher Rich-
ter.

Dem Mieter sei im Kiindigungs-
schreiben ausreichend deutlich
mitgeteilt worden, ,aus wel-
chen Griinden der Vermieter die
vorhandene Bausubstanz nicht
fir erhaltenswert halt und wel-
che baulichen MaBnahmen er
stattdessen plant”.

Der Abriss stelle in diesem Falle
eine angemessene wirtschaftli-
che Verwertung dar.

Thre Anwaltskanzlei in Aldenhoven

) Wangerin

Tatigkeitsschwerpunkte

Dietrich-Miilfahrt-Strafle 12

Rufbereitschaft 0172-247 66 63
Sie finden uns ab sofort auch

www.anwaliskanzlei-wangerin.de

Anwaltskanzlei

Giinter Wangerin
Rechtsanwalt
Diplom-Betriebswirt

Familienrecht
Arbeitsrecht
Verkehrsrecht

52457 Aldenhoven
Telefon (024 64) 5535
“Telefax _(_0"24.64) 2668

im Internef unter:

Alles, was Recht ist.
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Windenergie

Vasserkraft

Solarstrom: Mit der Energie von der Sonne

ins Geschaft kommen

Immer mehr Hausbesitzer Uberle-
gen, ob sich die Investition in eine
Solaranlage auf dem Dach lohnt,
denn in vielen Féllen erzielt die

als Solarstrom oder Photovoltaik
(PV) bezeichnete Energie von oben
gute Rendite. Dank der gesetz-
lich garantierten Verglitung fir

REEN

Regenerative Energien

FachbetriebjfuriSolartect
aus ALDENHOVEN

Andreas Joel  www.reen-solar.de  Dipl.-ing. Thomas Joel

#: Photovoltaik (Solarstrom) email: tjoel@reen-sotar.de

 Eigenstromversorgung ajoel@reen-solar.de
¥ Solar-Carport Tel.: 01525-3027422
‘3 Solarwirme 02464-9798153

Planung - Projektierung - Ausfuhrung
einfach-unkompliziert-schnell

ZU STELLERI'N gesucht fiir

O Aldenhoven-Schieiden
O Weiler-Langweiler

O Dirboslar

O Weiler-Hausen
Diese Tatigkeit ist ideal fiir Jeden der regelméBig etwas dazu verdienen méchte
(Mindestalter 13 Jahre). |
Online bewerbén unter: www.regio-pressevertrieb.de
oder Coupon in DRUCKBUCHSTABEN ausfiitlen und senden an:

Silvia Bell—-NovalisstraBe 2—52353 Diiren
Fon 024213069557 ~Fax 6936882—E-Mail s.bell@rmp.de

Name, Vorname

StraBe, Havsnummer / PLZ, Ort

E-Maii

Telefon (s evil, Rickfragen) / Geburtsdatum
® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal

__ _ ¢ ) ’ @ PRESSE VERTRIEB coen

KasinostraBe 28-30—53831 Troisdorf —Fax 02241 260-339—Fon 02241 260-380

!

- | Ihr Schreiner fiir alle Félle

Die Zeitungszustellgesellschaft der Rautenberg Media & Print Verlag KG.

N

Solarstrom wird die eigene Solar-
stromanlage zu einer langristigen,
relativ sicheren Kapitalanlage.
Wie moglichst groBe finanzielle
Vorteile aus der eigenen Strom-
erzeugung erzielt werden, erldu-
tert die Energieberatung der Ver-
braucherzentrale .NRW.

Fir die Erzeugung eines kWp (Ki-
lowatt-Peak) bendtigt man knapp
10 m2 Dachflache. Fiir Anlagen in
Nordrhein-Westfalen ist mit ei-
nem |jahrlichen Stromertrag von
rund 860 bis 900 Kilowattstunden
je kWp zu rechnen (Vorausset-
zung: Module unverschattet, 30
bis 40 Grad Neigung nach Stden).
Bei der Neuanschaffung holen Sie
immer mehrere Angebote von un-
terschiedlichen Installateuren ein.
Ein Preisvergleich ist am Besten
bei Komplettangeboten méglich:

dazu gehort die Lieferung der
Module, des dazugehorenden
Wechselrichters, der Verkabe-
lung, des Befestigungssystems,
die Montagekosten, den An-
schluss ans Netz sowie die Erle-
digung der Formalitdten mit den
Netzbetreibern. Ebenso sollte
eine  Wirtschaftlichkeitsherech-
nung, eine realistischen Progno-
se fiir den Stromertrag, sowie die
Kosten flr Zahler, Wartung und
Versicherung enthalten sein. Wie
hoch die gesetzliche Vergiitung
fir die kommenden 20 Jahre ist,
héngt dann vom Zeitpunkt der In-
betriebnahme ab. Achten Sie da-
her auf den nachsten Stichtag der
Vergiitungsanderung (z.B. 31. De-
zember) und lassen Sie sich vom
Installateur den Fertigstellungs-
termin verbindlich bestatigen.

Was wir in der Schule alles

machen...

...unter diesem Motto stand die
diesjahrige Einschulungsfeier der
Johannesschule  Siersdorf. 46
Schulneulinge wurden vom Schul-

chor der 3. und 4. Klassen begriifit:

Jhr seid Schulkinder genau wie
wir’, Mit Gedichten und ein An-
laut Rap fiihrten die jetzigen Erst-
klassler schon in das Buchstaben-
lernen ein. Ebenso zeigten sie, wie
es in einer Sportstunde so zuge-
hen kann. Mit selbst erfundenen
Sportiibungen turnten sie Gber die

balkhausen

Inh. Ginter Balkhausen
o Fenster, Tiiren/Tore, Trockenbau
® 7. B. Alu, Holz, Kunststoff
o Einbau, Reparatur, Umbau, Umzug
* Kleintransporte, Kurierdienst
=024 21-5916 701
mobil 01 71-53 24 312

Matten. Wie wichtig Bewegung ist,
demonstrierten die Vorschulkinder
des Johanneskindergartens mit ei-
nem farbenfrohen und fetzigen
Bandertanz. Neben kleinen Fl6ten-
stlicken und Trommelstlicken,
konnten die Schulneulinge sehen,
welche Musikinstrumente sie viel-
leicht in naher Zukunft am Nach-
mittag im Johanneshaus erlernen
mochten. So wurden doch die Lie-
der des Chores durch Schlagzeug-
, Euphonium-, Klarinetten-,Saxo-
phon- und Geigenspiel begleitet.
Auch die Tanz AG lieB es sich nicht
nehmen die neuen Schulkinder mit
einem schon akrobatisch anmu-
tenden Tanz zu begriiBen. Deutlich
wurde den Kindern, Geschwister-
kindern, Eltern und GroBeltern
schnell: Bewegung und Musik sind.
ein wichtiger Baustein des Schul-
lebens der Johannesschule, um das
Lernen zu férdern und zu unter-
stlitzen. So nahmen alle Schulkin-
der ihre neuen Mitschiiler in die
Mitte und beendeten die Feier mit
dem fraditionellen Lied: Alle Kin-
der lernen lesen”
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Mit bewusster Erndhrung der Osteoporose vorbeugen

Kalzium regelméBig und ausreichend, aber ohne Uberdosierung aufnehmen

Knochenschwund als Volkskrank-
heit: Osteoporose ist elne Erkran-
kung des Skeletts, die durch eine
Minderung der Knochenmineral-
dichte und Knochenstruktur ge-
kennzeichnet ist. Die Folge ist
eine gesteigerte Briichigkeit der
Knochen. Allein in Deutschland
diltften sechs bis -acht Millionen
Menschen davon betreffen sein,
Tendenz steigend.

Dr. Katharina Scholz-Ahrens vom
Max Rubner-Institut - Bundesfor-
schungsinstitut fur Erndhrung
und Lebensmittel - in Kiel: ,Rich-
tige Ernahrung und hinreichend
Bewegung helfen in Jedem Le-

bensalter, Osteoporese vorzu-
beugen ader abzumildern.”

Kalziumzufuhr Uber Lebensmittel
Vor allem Kalzium und Vitamin/D
sind fir die Entwicklung und den
Erhalt eines gesunden Knochens
von Kindesbeinen an bedeutsam.
Beide Stoffe missen regelmaBig
und ausreichend aufgenommen
werden. ,Bei der Zufuhr von iso-
liertem Kaiz:um etwa in Tablet-
tenform sind Uberdosxerung und
die Gefahr von Nebenwirkungen
leichter méaglich. Dadurch konn-
te sich die Aufnahme anderer
wichtiger Spurenelemente wie
Eisen und Zink verringern. Bei

Wenn die Batterie leer ist...

Totale Erschopfung, mit dem Ruk-
ken an der Wand stehen, so filhlen
sich viele, wenn es auf die Ulaubs-
zeit zugeht. Der Alltagsstress - be-
ruflich, privat und emotional - Reiz-
ﬁb‘érﬂutung und Hektik saugen
alle Energie aus uns heraus, man
fihlt sich ausgebrannt. Dieser
schiechte Stress ist Gift fiir den
Korper, die Anspannung, sowochl
psychisch als auch korperlich,
steigt. Dabel verharten sich die
Muskeln, das Herz arbeitet auf
Hochtouren, die Abwehrkrafte sin-
ken, die Stimmung schwankt, man
ist gereizt. '

Der Begriff , burn out” umschreibt
mehr-aus 100 verschiedene Sym-
ptome, die letztendlich alle be-
deuten; Die Grenze ist (iberschrit-
ten. Grenzlinien sollte jeder fiir
sich privat als auch beruflich zie-
hen, um aus diesem Teufelskrejs
heratszikemmen. In sich hinein,
auf seinen eigenen Karper horen,
ist der Anfang zum Ausbrechen aus
der Tretmiihle. So lasst sich der
eigene Rhythmus wiederfinden,
Der Wechsel von Entspannung und
Aktivitat ist fr die Einheit von
Korper und Seele wichtig, ‘so dass
alle Prozesse im Gleichgewicht
aushalanciert sind. Dann kann gu-

ter Stress, der unsere Triebfeder
ist, verarbeitet werden und Uns

nicht anhaben: Zur Unterstlitzung

bieten sich viele natfirliche Pro-
dukte an. So konnen speziell zu-
sammengesetzte Vitalpraparate,
aber auch pflanzliche Extrakte z.B.
aus Rhodiola oder homoopathi-

sche Mittel hilfreich sein. Sie un-

Ratgeber

eSull

bestimmten Personen kann das

Risiko: zu Nierensteinen wach-
sen”, so DL Scholz-Ahrens. Die-
se Gefahr sej bei der Zufuhr van

Ka}zmm tiber Lebensmittel und

einer ausgewogenen Erndhrung
ausgeschlossen. Besonders kal-
ziumreich sind Milchprodukte:

drei Scheiben Kase, ein Glas
Milch und ein Joghurt pro Tag.

kénnen den taglichen Kalzium-
bedarf eines Erwachsenen anna-
hernd decken. Darauf weist auch
die von der EU geforderte Kam-
pagne ,Karlotta Unterwegs” hin.
Alle Infos unter: www.karlotta-
unterwegs.de,

D zudem die Muskelfunktion und

amin D wird im Korper nur heq'

dheit !

Vitamin D Ist fir die Einlage-
rupg von Kalzium in die Kno-
chen wichtig. Nach Angaben von
Dr: Scholz-Ahreps kann Vitamin'

-kraft verbessern. Das ver it
die Haufigkeit von Stirzen. Vit-
)

ausreichender Zufuhr von iaﬂw

‘nenlicht gebildet,

Jedoch kann und sollte es auch’
mit der Nahrung aufgenommen’
werden, vor allem in der dunk-
len Jahreszeit. Vitamin D ist in

fettreichem Fisch, Eiern, Laber

und vollfettem Schnittkdse ent-
halten: g,

Ambulante Kranken- P Y

] fl
und Seniorenpflege
inhaberin: Ursula Schmidt

Alte TurmstraBe 42 - 52457 Aldenhoven t f
Tel.: 02464/5878581 . Fax:02464/5878583 3
aksp-ursulaschmidi@t-online.de
www.krankenpflege-mit-herz-und-verstand.de

Wir reichen lhnen die Hand zu einem selbstbestimmten Leben
Kultursensible Alten- und Krankenpflege

Wi sind ein multiprofessionelles Team mit iiber 20 Jahren Erfahrung in der
ambulanten Krankenpflege und bieten lhnen Dienstleistungen im Bereich
Krankenpflege und hauswirtschaftlicher Versorgung an.

(9

AMBULANTE KRANKEN-
UND SENIORENPFLEGE
MIT HERZ UND VERSTAND

am alten turm

MarienstraBe 1

52457 Aldenhoven
Tel. 0 24 64-17 54
Fax: O 24 64-52 63

Tel. 024 6414 96
ontheke Fax: O 24 64-52 63

APOTHEKE

terstiitzen sowoh| auf der psychi- sere Einsatzschwerpunkfe: Wir arbeiten mit Menschen aller Altersstufen
schen, aber auch auf der korperfi- | zemhu:::lngspﬂege und allen Krankheitsbildern!
- Grundpflege Wir sind ,,sehr gut” durch den medizinischen Di
Chen Ehene mlldem dle Symptﬂ . - Beratungseinsétze rjer:' Kr::ke;gl:sen i::cMaie ;OmH mi;]:;:ri?o!;ens'
me des burn out und bessern ef-  Vor e e v sehr gut bewertet worden,
fektiv das. Leiden. Lassen Sle__s_u_ch Kurzzeitpflege aﬁ ;
in Ihrer Apotheke gezielt beraten |- Betrewungsleistungen S
- |n Ihrer Marjen- und Apotheke bei eingeschréinkter =
am Alten Turm steht [hre Gesund- |- Alltagskompetenz »
heit im Zentrum. nach §45 SGB11
==
\ i EM RA
GESUNDHEIT IM ZENTRUM
Alte Turmstrafle 26 m\fﬁ;g.apo::gx:-a::en‘:oven.:e
52457 Aldenhoven P R = DOV E RS

Ratgeber Gesundhelt
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In Deutschlands Heizungskellern
schlummert ein enormes Ener-
giesparpotenzial: Fast B0 Prozent

der Heizsysteme sind veraltet.
Fiir Hausbesitzer ein groBer Ko-
stenfaktor, denn fossile Rohstof-

Kaminholz
Buchenholz * Briketts
Stammbholz

| in bester Qualitat
. zum Abholen oder angeliefert

. BRENNHOLZ-PARTNER
KRAUTHAUSEN

WWw.brennholz-partner.de

Zur Brauerel 12
52428 Jiilich-Mersch

Tel.: (02461) 9317878
Fax: (02461) 341122
R.K@brennholz-partner.de

Eine solarthermische Anlage passt
auf fast jedes Dach und lasst sich
ganz einfach mit dem vorhandenen
Heizsystem kombinieren.

fe wie Ol und Gas werden immer
teurer. Auch wenn die Haushalts-
kasse keine Komplettsanierung
der Heizanlage zulasst, gibt es
Mdaglichkeiten, unabhangig von
steigenden Brennstoffpreisen zu
werden. Mit einer Solarthermie-
anlage auf dem Dach kann jeder

Eigenheimbesitzer seine perstn-

liche Energiewende einleiten,
Heizkosten senken und gleich-
zeitig einen Bejtrag zum Klima-
schutz leisten. _

Die hoch effizienten Rohrenkol-
lektoren von Paradigma lassen
sich problemlos in den bestehen-

ums haus

Jetzt die Energiewende einlauten

Sonne sorgt gratis fir warmes Wasser im Haus

Solaranlagenbesitzer sollten beim Heizungstausch auf eine dkologisch
sinnvolle und effiziente Warmeversorgung setzen. Ideal ist die Kombi-
nation mit einer Pelletsheizung oder einem Gasbrennwertgerdt. Fotos:

djd/Paradigma

den Heizkreislauf integrieren.
Denn anstatt des sonst iblichen
Glykolgemischs wird Wasser als
Wadrmetrager eingesetzt. Das

wartungsarme AquaSystem funk-

tioniert wie ein zweiter Heizkes-
sel und speist die solare Warme
direkt in das bestehende Lei-
tungssystem ein. Das entlastet die
alte Heizung.

Vakuum gegen Warmever|uste
Spezielle Spiegel lenken das Son-
nenlicht, sodass es stets im opti-
malen Winkel auf die Rohren trifft.
Das Vakuum in den Rohren funk-
tioniert dabei wie eine Thermos-
kanne und verhindert Warmever-
luste nach auBen. So erzielen die

Solaranlagen auch bei bedecktem
Himmel gute Ertrage.

Schritt fir Schritt das Heizungs-
system sanieren

Mit einer Solarthermieanlage von
Paradigma sparen Hausbesitzer
nicht nur Energiekosten. Sie ge-
hen ‘auch einen ersten Schritt in
Richtung regenerativer Heiztech-
nik. Denn das AquaSystem ldsst
sich Jederzeit- modular erganzen -
vom Frischwasserspeicher bis hin
zum modernen Heizkessel, Alle
SanierungsmaBnahmen steigern
die Effizienz der Heizungsanlage.
So lasst sich das System schritt-
weise auf regenerative Heiztech-
nik umstellen (it

P ceons

lﬂd Sanitdr & Heizung

» Heizungsbau * Ol- & Gasfeuerungen
» Sanitarinstallationen

Markfestestr. 39 ¢ 52457 Aldenhoven
Telefon 0 24 64-9 90 80 » Telefax 0 24 64-99 08 22

thr Partner fur

Maler & Lackierer

‘Gerhard Grubert
Ostring 34
52457 Aldenhoven

Tel. 02464 / 584 559
Fax 02464 /584 560
Mobil 0160 97511188
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Kalk am Duschkopf, Wasserflek-
ken an Armaturen oder Fliesen
und eine schnaubende Kaffeema-
schine; Kalk wird in vielen Haus-
halten zum immer wiederkehren-
den Argernis. Wie viel von dem
Mineral im Wasser ist, hangt vom
jeweiligen Hartegrad ab - und der
kann je nach Region vallig unter-
schiedlich sein. Wie dem ,Hydro-
Ingischen Atlas von Deutschland”

herausgegeben vom Umwelt-
bundesamt - ZU entnehmen ist,
liegt beispielsweise das Trinkwas-
ser rund um Koln berwiegend im
Hartebereich ,hart”, wahrend

man sich in anderen Teilen Nord-

rhein-Westfalens oder in Rhein-
land-Pfalz tber weiches Wasser
freuen kann. Wahrend in Gewas-
sern und Grundwasser Kalk durch
die Verwirbelung beim FlieBen nur
in geloster Form als Fluss-Spat
vorkommt, kann das Mineral beim
starren Fluss durch Leitungen aus-
fallen und sich ablagern, so dass
es zu Kalkablagerungen kemmt.
Lauft das Wasser aber durch den
neuen D-ring ,KalkFix", wird es
wie in der Natur verwirbelt, die
Oberflachenspannung verandert

sich und das Wasser wird nattirli-

cher. Dabej entwickelt es einen

sehr weichen Geschmack. Somit

rund ums haus

Kalkwandler im Miniaturformat

Neuartige Dichtringe machen das Wasser wieder natirlich weich

kénnen auch Kaffee oder Tee ihr
volles Aroma besser entfaiten.
Kalk lagert sich weniger und als

weicher Kalkstaub ab, der mit ei-

nem Tuch leicht entfernt werden
kann. Der meiste Kalk wird in den
Abfluss gesplilt. Vor allem fiir Mie-
ter empfiehlt sich der Einsatz des
Mini-Kalkwandlers. Dazu werden

einfach die installierten Dichtun-
gen an Armaturen und Duschkap-
fen durch einen , KalkFix"-Ring er-

setzt und schon sprudelt natiirli-

ches Wasser, das viel besser
schmeckt, Waschmaschinen und
Kaffeeautomaten werden vor |&-
stigen Kalkab]agerungen ge-
schiitzt (gjasmp.

IMMOBILIEN
D O LFUS

seit 1993 in Juhch

/ﬂD\

\/entrncb von Qu alrtats Fert;ghausem der
Fa. Fingerhaus GmbH. Partner seit 2000:

Li - Seriose Beratung und diskrete Abwmk[unu
IL bis zum notarlellen Kaufvertrag
Der Miniatur-Kalkwandler verhindert harte, feste Kalkablagerungen und

sorgt auch in Regionen mit hohen Hartegraden fir natiirliches Wasser.
Das Wasser fiihlt sich weicher an. Foto: djd/C. Krause Handelsagentur

‘Nutzen Sie unsere lan; e Erf ahrung .
Rund ums Haus“l ;glihﬂg - “WH

] !—‘J' il
e 11

N'RM

BG MLTIN PRI TRAC

ANZEIGENWERBUNG

ANZEIGENBERATER
| Johannes Henkel
PROSPEKTEVERTEILUNG FON 024527390

FAX 02452 7390

Wir unterstéitzen Ihr Unternehmen, Ihr Produkt oder thre Dienstleistungen
kreativ, zeitgeméB und entsprechend Ihren Wiinschen. Rufen Sie mich an
und vereinbaren Sie einen Termin mit mir, ich freue mich auf Sie.

MOBIL 0177 3840060
E-MAIL j.henkel@rmp.de
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PRI"JFUN

Jeder Grundstﬁckseige‘ntﬁmer in NRW ist gesetzlich verpflichtet, in den néchsten Jahren eine
Dichtheitspriifung seiner Abwasseranlage vornehmen zu lagssen. Nahere Informationen erhalten
Sie bei Ihrer Kommunalverwaltung und den zertifizierten Betrieben in Ihrer Nihe.

Buchtipp: Ratgeber Dichtheitspriifung
und Kanalsanierung privater Liegenschaften

Leitfaden zur Bestandsaufnahme, Priifung und Sanierung von Grundstlcksentwasserungsleitungen

In ein paar Jahren sind an allen
Grundstiicksentwasserungsania-
gen privater Liegenschaften Dicht-
heitskontrollen vorzunehmen. Im
Zusammenhang damit kann es zu

erheblichem  Sanierungsbedarf
kommen.
Kaum ein Grundstiickseigner

weiB, was auf ihn zukommt. Die-
ser Ratgeber erldutert verstand-
lich, praxisnah' und anschaulich

Kanal-TV

Kanalsanierung
Dichtheitsprufung
Kanalreinigung

was eine Inspektion und Dicht-
heitspriifung ist, welche Priifmég-
lichkeiten es gibt, wie sie durch-
gefuhrt wird und welche Ergeb-

nisse sie bringt, Das Buch erklart

weiter, was zu tun ist, wenn die
Priifung keine ausreichende Dicht-

heit ergibt. Unterschiedliche MaB-

nahmen zur Schadensfeststellung
werden geschildert sowie Techni-
ken und Moglichkeiten einer
Schadenssanierung  vorgestellt.
Wertvolle Informationen, auch fir
Planung und Bau neuer Grund-
stlicksentwdsserungsaniagen,

Sie erfahren in diesem Buch, wie
am besten vorzugehen ist, wel-
che Informationen Sie haben soll-
ten, wie und mit wem geplante
MaBnahmen abgestimmt werden,
wer die entsprechenden Auftrage
ausfiihrt bzw, wo Vorsicht gebo-

ten ist. Sie erhalten Tipps. fiir die
Auftragsausschreibungen  und
Hinweise auf weitergehende In-
formationen. Nicht zuletzt erfah-
ren Sie auch, wie sich der Auf-
wand reduzieren und die zu er-
wartenden Kosten deutlich ver-
mindern _|assen.

Die Zielgruppe:

s Private Grundeigentimer mit

Entwasserungsanlagen

o Eigentimergemeinschaften
mit z.B. Sammelkandlen
Wohnungsgenossenschaften

= |mmobilien- und Hausverwal-
tungen

e Unternehmen mit eigener Ab-
wassereinleitung
Bautrager und Architekten
Planungsbiros
Kanalnetzbetreiber und Was-
serbehorden

Dichtheitspriifung

Dicht halten, so'lautetin den nach-
sten Jahren verstarkt die Devise,
wenn es um die Qualitat und Funk-
tionalitat von Abwasser- und
Grundleitungen innerhalb  der
Grundstiicksgrenze geht. Bis zu
einem kommunenabhangigen Ter-
min (meist bis 2015), miissen alle
Leitungen, die Haus und Abwas-

"
i
—nus
Muisterbetrieb

mit 15[ahrigar
Erfshrung

‘Bautrocknung

24 std. Notdienst

ENUS GmbH e Forstweg 15 « 52382 Oberzier © Tel, 02428-819888
Fax 02428-819889 » Email: info@enus.de ® www.enus-service.de

Wir priifen Ihre Abwasserleitungen !

Dichtheitsprifung nach §61a NRW LWG
_ Kanalsanierungen mit Inlinern
pesel  Kanal- und AbfluBreinigung
Rohrbruchsanierung

serkanal miteinander verbinden,
einer schonungslosen Dichtheits-
prifung standhalten. Diejenigen,
die beizeiten investiert haben und
muffenlose Abwasserleitungen aus
Guss mit den entsprechenden
Rapid-Verbindungen verbaut ha-
ben, diirfen diesem Ultimatum
gelassen entgegenblicken.

Wer allerdings nicht dichthalt,
muss sanieren. Und das wird in
der Regel schnell zu einer unlieb-
samen, weil kostspieligen Ange-
legenheit. Dichte Leitungen sind
nun einmal wichtig, um zu verhin-
dern, dass Schmutzwasser in den
Boden und ins Grundwasser ge-
langt, beziehungsweise Wasser
aus dem Erdreich in die Leitung
dringt. Grundsatzlich ist vor der

Dichtheitspriifung eine Reinigung

und optische Inspektion der pri-
vaten Leitungen erforderlich. Eine

Dichtheitsprifung

ot ot M

Rotgeber
Dichtheitspritung und
Hanelsanicrung
privater Uzgenschalten

FHirthammer

Karl Heinz Hartel,

120 Seiten, zahlr. Abbildungen
und Farbfotos,

ISBN 978-3-88721-203-2,

F. Hirthammer Verlag GmbH

Dichtheitspriifung wird mit Luft

oder Wasser durchgefuhrt. Bei

Hausanschlissen steht die Pri-
fung mit Wasser an erster Stelle.
Dabei wird die zu prifende Lej-
tung abgesperrt und das Grund-
leitungssystem bis zur Oberkante
des tiefsten Entwasserungsge-
genstandes mit Wasser gefiillt. Im
Normalfall wird das Wasser (ber
15 Minuten gehalten. Danach darf
nachkorrigiert werden. Nach Ab-
lauf der Mindestpriifzeit von 30
Minuten wird der Wasserverlust
gemessen. Wird dabei ein be-
stimmter Wert eingehalten, so gilt
die Leitung als dicht. Wenn nicht,
steht upweigerlich die Sanierung
der defekten Leitungen an.
Umfassende Informationen zum
Thema Dichtheitsprifung finden
Sie auf den Seiten lhrer Stadtver-
waltung.




| ALDENHBVEN /& jnugust 2011 Woche 32 |

Nr. 8 | www.aldenhoven-infoblatt.de

Verlagssonderverbifantiichung

Kinder haben Vorfahrt

Ob auf dem Weg zur Arbeit, zum
Einkauf oder in den wohlverdien-
ten Wochenendurlaub auf
Deutschlands StraBen will jeder
schnell vorankemmen. Doch ge-
rade im StraBenverkehr gilt: Un-
verhofft kommt oft. Ein defensi-
ver Fahrstil ist daher oberstes
Gebot. Geraten Kinder ins Blick-
feld, sollten motorisierte Ver-
kehrsteilnehmer besonders auf-
merksam sein. Denn bei Kindern
sind viele Fahigkeiten, die flir ein
sicheres Verhalten im StraBenver-
kehr benotigt werden, noch nicht
ausgepragt. Im Rahmen der Kam-
pagne ,Risiko raus!” gibt die ge-
setzliche Unfallversicherung Tipps
filr riicksichtsvolles Fahren im Stra-
Benverkehr.

FuB vom Gas!

Erwachsene wissen, dass im Stra-
Benverkehr ungeteilte Aufmerk-
samkeit gefragt ist. Kinder sind
hingegen erst im Alter von etwa
14 Jahren in der Lage, sich auf
den Verkehr zu konzentrieren und
sich’ nicht von anderen Dingen
ablenken zu lassen. Die Neulinge
im StraBenverkehr reagieren spon-
tan, nehmen das Verkehrsgesche-
hen durch ihr begrenztes Sicht-
feld nicht ausreichend wahr und
kénnen Geschwindigkeiten und
Bremswege schlecht einschatzen
- das ‘gelingt bestenfalls Elf- bis
Zwolfjahrigen. Es ist Kindern zu-
dem kaum maglich, sich in ande-

re Verkehrsteilnehmer hineinzu-
versetzen und deren Verhalten
vorauszusehen.

Motorisierte Verkehrsteilnehmer
sollten sich daher auf das oft un-
berechenbare Verhalten von Kin-
dern im StraBenverkehr einstel-
len und entsprechend voraus-
schauend fahren, um eine Geféhr-
dung der ,schwacheren” Ver-
kehrsteilnehimer auszuschlieBen.
Das heit: FuB vom Gas und
bremsbereit sein, wenn ein Kind
in der Nahe lauft oder radelt. Be-
sondere Vorsicht ist an Schulen
und Kindergarten geboten - auf
dem Nachhauseweg kennen Kin-
der buchstablich kein Halten.
Deshalb: ist es unbedingt erfor-
derlich, sich an die ausgewiese-
nen Geschwindigkeitsbegrenzun-
gen In AnliegerstraBen zu Schu-
len und Kindergarten sowie in
Wohngebieten zu halten.
Training fir ,rollikids”

Auch die Verkehrserziehung macht
Kinder nicht zu besonnenen , klei-
nen Erwachsenen” im StraBen-
verkehr, doch profitieren sie in der
Regel von Schulweg- oder Rad-
fahrtrainings,

Diese werden nun erstmals auch
fur Kinder angeboten, die mit dem
Handbike unterwegs sind, einer
Kombination aus Rollstuh| und
Fahrrad. Bislang hatten Handbi-
ker kaum Moglichkeiten, ihre Teil-
nahme am StraBenverkehr zu trai-

Autohaus Gobbels
KFZ-Meisterbetrieb
Durchfithrung sédmtlicher Reparatur- und Wartungsarbeiten
Alle Fahrzeugtypen und Marken

e Inspektionen

« TUV und AU

* Sofortdlwechsel

* Bremsenservice

« Klimaanlagenservice

* Glasservice mit

Versicherungsabrechnung

e Unfallinstandsetzung

52457 Aldenhoven-Schleiden - Landstr. 2
Kontakt: Tel. 0 24 64/17 95

» KFZ-Gutachten
= Reifenservice
* Leihwagen
* Motortest
* Gebrauchtfahrzeuge
mit Dekra Giitesiegel
* EU-Neuwagen-Vermittlung
* Finanzierung * Leasing

nieren. Erstmals bieten die , rolli-
kids” des Deutschen Rollstuhls-
portverbands (DRS) ein Sicher-
heitstraining fir Kinder und Ju-

gendliche an, unterstitzt von der,
Kampagne ,Risiko raus!” und
dem Deutschen Verkehrssicher-
heitsrat (DVR) (djdipy.

Paschmanns||

= Wir sind umgezogen -

1| Wir halten fur Sie bereit:

| « Auto-Ersatzteile von A-Z
.. B. die volle
Power mit
i
' | « Werkzeuge
K Fahrzeugpﬂegeprodukte
| eTHULE®
Transporisysteme
|« Zubehor

Sicherheit + Kraft pur
dank der neuen AGM-Technologie.

Absolut wartungsfrei und auslaufsicher
fur KFZ mit hohem Energiebedarf

Autoteile - Paschmanns
Konrad-Adenauer-Str. 4a / am EDEKA

Tel.: 02464 6850

info@autoteile-paschmanns.de
www.autoteile-paschmanns.de

von Bannel'

AutdNews

EE B B
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Den Sommer aktiv genieflen

l +
| R i
0 1249834738

Ein ausgeglichener Fliissigkeitshaushalt sorgt fiir das Rundum-Wohlgefiihl

Joggen gehen, Fahrrad fahren -
der Sommer findet im Freien statt.

Die Bewegung in der warmen Luft

steigert das Wohlbefinden, eine
leichte Braune lasst die Haut noch
vitaler erscheinen. Dabei beden-
ken wenige, dass gerade die
Sommermonate Stress fir den
Korper bedeuten - héufiger Fliis-
sigkeits- und Mineralienmangel
strapazieren Kreislauf und Haut.
Wer sich jedoch an einfache Re-

geln halt, erlebt nicht nur einen

aktiven Sommer, sondern kann die

sonnigen Tage nutzen, um ausrei-
chend Energiereserven und scho-
ne Brdune mit in die kiihleren
Herbsttage zu nehmen.

So bleibt der Kreislauf oben

Bei hohen Temperaturen schwitzt
der Korper mehr, wodurch der
Fliissigkeitsverlust vorangetrie-
ben wird und schnell Mineral-
stoffmangel entstehen kann. Das
bedeutet Stress fiir den Kreis-
lauf - man fiihit sich trotz strah-
lendem Wetter ausgelaugt und
schwindelig. Ausreichend trinken

Wilde Zeiten im Fitness-Camp

Erleben Sie den wilden Sommer-Clubspiel-SpaR im Fitness-Camp.

Action, Fun und Abenteuer Tag fiir Tag.
1 WILDE*
FITNESS
WOCHE

Danach kénnen Sie weitere 6 Wochen
fir tierisch glinstige 8,80 € pro Woche
dabei sein oder eines der tollen
| Sommerangebote in Anspruch nehmen.
| Wie's funktioniert? Einfach die Hotline
| 02464/5056 anrufen. Fitness-Safari
 buchen und die Jagd beginnt. Denn nur
| der Fitteste kann beim groRen Safari-
Gewinnspiel den Wiistenschatz
abstauben.

1 Woche volles Programm GRATIS.
GRATIS

& 1 Wnche Fltness & SpaB gratls
Danach kénnen Sie weitere

6 Wochen fiir 8,80 € pro Woche
dabeisein.

Angebot gliltig bis 30.9.2011 fiiralle _§
ab 18 Jahre, die uns noch nicht °
kennen, Mehrinfos im Club,

Auf der Komm 18 - 52457 Aldenhoven - Tel. 02464/5056

Ausreichend trinken - das ist die beste Voraussetzung filr einen rundum
aktiven und schdnen Sommer. Fotos: djd/Staatl. Fachingen

ist die Losung. Werden an nor-
malen Tagen mindestens 1,5 bis
zwej Liter am Tag empfohlen, ver-

VALERI] & PAUL

KIPPES
o ')

flghtclub-juellch .de_
Helmholtzstr, 16 » 52428 Jillich .
017 - 200 488 23

Busuchen S1a uns 2u alnem o ! i
sit71, In unserem modaman llbsr

Can gruBen Kam:rs!urmudln

®F

Mode & Geschenkor‘nkel

NEUEROFFNUNG

Alte Turm Str. 11, 52457 Aldenhoven, Tel.: 0 24 64 - 45 72 42

Inh. Michaela Ewald

ONMNNDIQAUANEN

doppelt sich der Flissigkeitsbe-
darf an heiBen Semmertagen so-
gar. Besonders Sonnenanbeter
oder Hobbysportler sollten dar-
auf achten, genug zu trinken. Ein
Durstgefiinl sollte sich erst gar
nicht einstellen. Doch wichtig ist
nicht nur die Menge, sondern
auch, was man trinkt: Ein hoch-
wertiges Mineralwasser wie bei-
spielsweise Staatl. Fachingen
unterstltzt durch seine wertvol-
le Mineralstoffkombination und
den hohen Anteil an Hydrogen-

carbonat-Plus (1.800 Milligramm/

Liter) den Mineralstoffhaushalt
und kann so spirbar das Wohl-
befinden steigern.
Sommerhaut braucht Fliissigkeit
So angenehm sich warme Son-
nenstrahlen anfiihlen - Sommer
bedeutet Stress fiir die Haut.
Durch das vermehrte Schwitzen
und die Braunung trocknen Haut-
zellen schnell aus. Neben vorzei-
tiger Hautalterung ist ein schup-
piges, rissiges Hautbild oft die
Folge. Feuchtigkeitscremes pfle-
gen von auBen, wichtig ist aber
auch die nachhaltige Versorgung
von innen durch ausreichend Fliis-
sigkeit. Mineralwasser wie Staatl.
Fachingen transportieren wertvol-
le Mineralien in die Zellen. So
sieht man strahlender aus und
kann sich {ber eine schone, fri-
sche Sommerhaut freuen. gy,
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Thelen Gruppe « Marktstr, 9-13 « 52457 Aldenhoven - & 024 64 - 58 44 50
info@thelen-automaten.de - www.thelen-automaten.de
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Pragung de-
korierten
Museen in
der ganzen
Welt. In Bel-
gien hat man
dieses
Know-how
bewahrt und
zu einer fri-
hen Mbbel-
industrie
entwickelt.

Seit Jahrzehnten verbinden viele
Deutsche einen Einkaufstrip nach
Ostbelgien mit einem Ausflug in
die Schonheit der Natur, zu. Kultur-
einrichtungen und in gastronomi-
sche Gefilde. Das ist immer ein
Einkaufserlebnis.

Wohnen ist Emotion, individuelles
Styling, Lebensgefiihl und Ausdruck
von persdnlichem Gliicksempfin-
den. Da ist eine solche Angebots-
vielfait wie im Mébelland gerade-
z2u einladend und inspirierend zu-
gleich. Die belgischen Mdbelhers-

teller kénnen auf eine jahrhunder-
telange Tradition und Erfahrung
stolz sein, ihre Handwerkskunst
zéhlt zu den é&ltesten in Europa.
Zahlreiche Mdbelstiicke belgischer

= Heute st
nach wie vor das Angebot an Mas-
sivholzmobeln einzigartig in der
Region. Darin war man in Belgien
schon immer an der Spitze. Neben
den klassischen, echten Massiv-
holzmébeln, die noch immer den
{éwenanteil des Angebotes aus-
machen, halten wir in Grenzndhe
ihr Sortiment mit verschiedensten
Stilrichtungen und  aktuellsten
Trends stets auf dem neuesten
Stand. Eine variable Produktent-
wicklung und die flexible Anpas-
sung an individuelle Kundenwiin-
sche kommen den treuen wie neu-
en Kunden zugute. Das gift zum
Beispiel auch fiir Eichenmdbel, die

Klassiker schlechthin. Eichenmo-

bel sind alles andere als aus der
Mode. Eiche ist im Trend, selbst
modern im Design, hervorragend
kombinierbar und lange nicht mehr

‘nur auf die altbewdhrten klassi-

schen Formen festgelegt.

Das spezielle Know-how der Bel-
gier in der Verarbeitung von Ei-
chenholz gereicht bei der Umset-
zung von Trends zum Vorteil. Durch
gelaugte oder natiirlich lackierten

Oberfléchen sollen der Eiche véllig
neue Ausdrucksformen gegeben
werden. Massives Eichenholz ist
ein edles, wertvolles und aus-
drucksstarkes Material. Jedes ein-
zelne verwendete Holzstiick gibt
dem Mébel seinen einzigartigen
Charakter, denn jedes Stiick Holz
ist unterschiedlich in Maserung
und Dichte. Zur Fertigung massi-
ver Eichenmobel gelangen nur ca.
25 Prozent des in {ber 100 Jahren

gewachsenen Baumes. Diese Tat-
sache garantiert dem Besitzer eine
immer seftener werdende Klasse.
Massives Eichenholz ist ein robu-

stes Naturprodukt, das weiter
«lebts, Kenner wissen dies zu
schatzen. Dies ist gerade der Be-
wels, dass das Mdobel aus massi-
vem Holz hergestelit ist. Das unre-
gelmaBige Aussehen der Mase-
rung und Farbunterschiede in di-
versen Teilen sind ein weiteres

Kennzeichen massiver Eiche. Ech-
te Massivholzmobel haben sich
jhre Exklusivitat bewahrt und wer-
den auch immer mehr in moderne-
ren Ausfiihrungen gewiinscht. Die
Wertschétzung und die Nachfrage
der Kunden nach klassischen Mas-
sivholzmdbeln aus Belgien in ihrer
sehr hohen Qualitat zu einem ent-
sprechend guten Preis-Leistungs-
verhdltnis ist nach wie vor gege-
ben. Beleuchtungen, Accessoires

und Beimébel sowie Bilder und
Dekorationselemente runden das
Angebot ab.

Navigations-Info: Geben Sie

hr Gerat folgende d m@

schw@mnzﬂb&?ga_&mh'ldtn !

%

SOMMERSCHLUSSVERKAUF!

auf alle
Neubestellungen

00

In Hergesberg 7 (Nahe Krippar %
N merenzutm;anu Lnshei i)

an allen Sonn- und Feiertagen
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VERTEILUNG 02241 260-380
mail@regio-pressevertrieb.de
INFORMATION

info@rmp.de
ANZEIGENANNAHME zum Ortstarif
01801 260-000
FAMILIENANZEIGEN
www.rmp-familichanzeigen.de
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www.rmp.de
www.aldenhoven-infoblatt.de
DRUCKSHOP
www.mein-druckshop.biz

ANZEIGENBERATER UND
GEBIETSVERKAUFSLEITER

Johannes Henkel

. MOBIL 0177 3840060
E-MAIL j.henkel@rmp.de

Lokaler geht’s nicht!

PRIVATE & GESCHAFTLICHE

)RTANZEIGE

Angebote

Dienstleistun
e e W

AIIes fﬂr lhre Festtafel 7
Geschirrverleih und Verkauf, Theresia
Kurth, Langerwehe 02423/7248 AB

4-Sterne-Uriaub

im Schatten des
www.veros-ferienhaus.de
Tel. 02423-3889.

_Ferienwohnung

Ferlen I FeWO Sﬁdholland frei
FeWO auf der Halbinsel Walcheren frei

Indemanns.

vom 20.08.11 - 02.09,11. Bis 4 Perso-

nen, gute Ausstattung, Pool kleiner -
Garten mit Terasse. Hund mog“éh
oder

~Www.pardoes.de”
,duinweg89”
ATeIefon 01 577 6854967

Komfortables 6 Pers Ferlenhaus

in Bruinisse Stdholland (N&he Ren-
esse), off. Kamin, Terrasse, Garten m.
Spielpl., Fahrrader, kompl, einger, 5
Geh-Min. v, Grevelinger-Meer entf.
Info’s 02222/61314 od.
wwwhaas-holland de

FeWo ¥ i Ostfnesland
Ca. 95 m?, bis 5 Personen, 2 Pers.
39,- €/pro Tag Tel. 04957-91 22 55 -
wwwfw -angelika. de

AL

BUCHIENI Berneck im Nord-
schwarzwald
Ferienwohnung 2-4 Pers., fordern Sie
unseren Flyer an. Fam. Reiber, Fax +
Fon: 07121-503851 Mobil: 0174/
8140593

'._iJlL I —‘

Urlaub mit dem Wohnmobil

Preiswert und ohne Kilometer-Pau-
schate! Informationen und Buchung
unter; Tel. 02242-901568,

FAX: 02242-915047.

E-Mail: info@bowomo.de oder im
Internet: www.bowomo.de

Archltektenhaus mit Festprels-
Garantie

GUNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen lhr neues Haus nach lhren
Vorstellungen und Wiinschen ohne

Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfreil
www.Headline-Bau.de

Tel. 02291/909262

Feuchte Keller? Nasse Wande?

Abdichtung und Mauerwerk-Trocken-
legung, Thermo-Dammung, Fassade/
EelleL/Dach Bausanierungen Jordans
Tel. 02423/94010

Gesuche

Suche Orient Teppiche
altes Silber, Zinn, Zahle Bar.
Tel. 01577/2097020

nstiges

= —

Hotline: 01801/260000.
Internet:
www.rmp-kleinanzeigen.de.
Preis fir Privatkunden:

Ab 5,00 Euro

&\ AUTO & ZWERAD

{} IMMOBILIEN
ANGEBOTE

HB Erft Immobilien
Angelika Heiliger

Buch/Broschiire/Heft herausgeben?

Wir machen das fiir Sie:
Lektorat — Korrektur — Bildbearbeitung —Layout -
Druck — Unterstiitzung bei Marketing & PR

Sie mdchten ein/e

www.rmp-kleinanzeigen.de

ABBUCHUNGSAUFTRAG

Kostenfiir die nebenstehende Wortanzeige,

IPRIVAT UND GESCHAFTLICH

Bei eigener / Eingabe uh_er das
Internet ab®

Aldenhoven Info Ll LR

Hiermit ermachtige ich Sie zur Abbuchung der entstandenen

| WORTAyZEIGE 01801 260-000

Einfach zum Ortstarif anrufen: mit ausfihwicher Beratung am Telefon ah 6,- €*:
oder senden Sie diese ANZEIGENBESTELLUNGan den Verlag per Post oder per Fax|

*(Gewerblich ab 13, Eure baw. 14,- Euro}

Y . ANZEIGENTEXT
Euro  Alle privaten Kleinanzeigen  priya: 100 Zeichen € 6,-/ 200 Zeichen € 7,-/ 300 Zeichen € 8,-
P Kknnen im Internet  Gewerblich: 100 Zeichen € 14,- /200 Zeichen € 17 300 Zeichen € 20,
kostenlos jduyeBearbeitungsgebihr Bitte in DRUCKBUCHSTABEN ausfilen.
' verdffentlicht werden,

Name/Vorname

Telefon (fiir eventuelle kﬁdcfragen)

,,A.__.'-«-_,.
: |

AL L | ! |
Bezogene Bank I [ | I I ] !
: 1 I .
Bankleftzaht dosit
M S s :
- Kto-Nr. | | l
R u

Datum/Unterschrift fur den Abbuchungsauftrag u. Auftragsenel(ung . i e | i
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| O LENZEN

| DerBestatter- Besfq Hu ngen

Mitglied der Innung

Seit 1897 sind wir im Traverfall Ihr kompetenter,
zuverlossnger und verirauensvoller Ansprechpariner
in allen Fragen um die Bestattung.

BESTATTUNGSVORSORGE

Wir erledigen fiir Sie alle notwendigen Formalitten im Sterbefall.
52457 Aldenhoven-Freialdenhoven DorfsiraBe 33

_Telefon 024 64-17 25 und 01 71523 94 44

Steuerberatung
Diplem - Kauffrau
Stephanie Herhut
Steuerberaterin
Piitzdorfer Stralie 19 - 52457 Aldenhoven

‘ Tel. 024 64 - 90 51 58 - Fax 024 64 - 90 51 57
{ Termine nach Vereinbarung

Loriots
Wohlifahrtsmarken

www.wohlfahrtsmarken.de

Fiir Ihr Leben gut.

g I
%
E 55
i
§ )
-E <
-
Empfohlen durch:
Raiffeisenbank eG Aldenhoven
Kapuzinerstr. 2a, 52457 Aldenhoven Raiffeisenbank eG

\Lfel : 02464 [ 99100, www.rb-aldenhovends == == Aldenhoven Y,

Ihre Anwaltskanzlel in Aldenhoven

AnWaltskanzlel

Wangerin

Inhaber
Giinter Wangerin |
Rechtsanwalt ‘
Diplom-Betriebswirt

atigkeitsschwerpunkte:
Familienrecht
Arbeitsrecht
Verkehrsrecht
Dietrich-Miilfahr-Str. 12 « 52457 Aldenhoven
Tel, (02464)5535 + 2667 = Fax (02464)2668
Rufbereitschaft 0172-247 666 3
Sie finden uns ab sofort auch im Internet unter:
www.anwaltsksm.lel-wangenn.de

Die SchuI-TanksteIIe ist m|t
Hilfe von vielen Menschen

mit neuem Treibstoff versorgt worden

DANKE
allen, die gut erhaltene oder
neue Schulranzen, Butterbrot-

" dosen, Turnbeutel etc. ge-

bracht haben

e allen Kindergérten und Schu-
len, die mit dem nétigen Re-
spekt, Verantwortung und
Wertschétzung einen Blick auf
die Bediirfnisse von Familien
gerichtet haben

¢ all denjenigen, die uns finan-
ziell unterstiitzt haben

e Schreibwaren Bielitza und Fi-
scher, die mit ihrem Waren-
korb und Gutscheinen das Ein-
kaufen fiir afle einladend ge-

. staltet haben

¢ " den ,Paten”, die mit den Kin-
dern Schultaschen und die n6-
tige Ausstattung ausgesucht
haben

e Vereinen und Firmen, die mit
besonderen Aktionen auf un-
ser Projekt aufmerksam ge-
macht und uns dariiber hinaus
finanziell unterstiitzt haben

o kurz gesagt, allen, die in ir-
gendeiner Form mitgeholfen
haben!

15 Schulneulinge konnten wir

komplett ausstatten.

Dariiber hinaus haben wir ein De-

pot an Schulsachen angelegt, aus

dem Kinder immer wieder {iber
das ganze Jahr mit dem notigen

,Schul-Treibstoff” versorgt wer-

den.

Also, die ,Schul-Tankstelle” ist

nicht geschlossen, sondern fiir

alle, die noch weitere Unterstit-
zung fir Biicher oder andere

Schulmaterialien brauchen, ge-

offnet.

Damit auch weiter die ,klugen

Képfe" frohlich und wissbegierig

am Schulalltag telinehmen kdén-

nen, deren Lebenssituation an-
sonsten von finanziellen Sorgen
geprigt ist, nehmen wir auch
gerne weiter Spenden entgegen!

Filr das Team

der Schul-Tankstelle

Michaele Stroben

gold: & Gotijchalfe 1H|ieh omn
Goldschmuck, Zahn-/Bruchgold gg
Uhren, Porzellan,
Erbnachlasse,
Montag bis Samstag 11.00 - 18.00 Uhr
An der Vogelstange 91 a  Julich

Silber, Miinzen, Antiquitaten,
% /
Haushaltsauflésungen u.v. mehr Q
Tel. 024 61/93 800 62

Fragen zur Verteilung dieser Ausgabe?
HERR VOHN - FON 02405 848650

Y RMP



