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Ab in die Zukunft
Willkommen in Koln

Das Abitur ist geschafft und mit dem Studium
in K6ln beginnt ein neuer Lebensabschnitt. Dein
Essen bekommst du nicht mehr von Mutter, son-
dern in der Mensa. Dein Bad teilst du dir nicht
mehr mit deinen Geschwistern, sondern mit dei-
nen Mitbewohnern und statt der Playstation am
Abend warten neue Freunde in der Kneipe um die
Ecke auf dich.

Doch mit der neu gewonnenen Freiheit warten
auch viele Herausforderungen auf dich: Antrége,
Ummeldungen und naturlich das neue Studium.

Das Kolner Studierendenwerk (kurz: Werk) wird
dir dein zukinftiges Studierendenleben einfacher
machen und dich immer unterstitzen. Wir bieten
dir wichtige Infos und Anlaufstellen zu deinen
neuen Lebensbereichen. Dazu gehéren: Wohnen,
Studienfinanzierung, umfangreiche Beratungsan-
gebote, Jobben, Gastronomie, Kultur, Sport und
vieles, vieles mehr.

Wir wiinschen dir viel Erfolg im Studium und
viel SpaR in Koln!

Bei Fragen komm einfach zu unserem Infopoint, schreib uns eine Mail oder ruf uns an.
Auf unserer Website kstw.de findest du auch immer die richtige Antwort.
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Das Werk

Was macht das Kolner #allesganzeinfach
Studierendenwerk? @ Y e Gilnstig Wohnen inklusive Internet- und Warmduschflat.
Faire Studienfinanzierung mit BAf6G und Daka.
Das Werk betreut 86.000 Studierende von SoLoonE Technology Leckeres Essen fir wenig Geld inklusive Spilservice
sieben Kélner Hochschulen: CBS Seoor Arts Sciences gt =D ’
TH KéIn Diskrete Beratung bei Problemen und Stress —auch online.
;J;C“é:zlctﬁé Euolzﬁlzgulfenkéln —TH ?;?f?ﬁl'ihfchuge Ksin . ! Kinderbetreuung direkt an der Hochschule.

[ )
°
e Deutsche Sporthochschule Kéln — DSHS Spannende Kulturevents.
e Hochschule fir Musik und Tanz Kéln — HFMT

¢ Kunsthochschule fir Medien Kéln — KHM KatHO

e Cologne Business School — CBS ‘

e Katholische Hochschule Nordrhein-

Westfalen, Abteilung Kéln — KatHo NRW

Eathotiche Rsehchate Nordrbee Wt sien
Cathote Tmiversity of Apphed Soemcrs

Die Angebote im Uberblick:

Mensen, Bistros und Kaffeebars

e Zimmer in den Wohnheimen

e Studienfinanzierung (BAFoG,
Daka-Darlehen, KfW-Studienkredit)
Beratung und soziale Angebote
Kindertagesstatten
kulturelle Veranstaltungen und Akti-
onen zur Férderung der Integration
von internationalen Studierenden

Die 660 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
des Werks helfen dir, den Studienalltag
zu vereinfachen, Zeit und Geld zu sparen.

Weitere Informationen unter kstw.de
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ASCA

Vertretung fir Studierende

Der allgemeine Studierendenausschuss (AStA)
ist die Vertretung aller Studierenden einer Hoch-
schule.

Die Wahl:

Der AStA wird jahrlich neu gewahlt. Dabei ent-
scheiden die Studierenden Uber das Studieren-
denparlament (StuPa), und das StuPa wiederum
wahlt den AStA.

Funktionen und Aufgaben:

Der AStA kimmert sich um die hochschulpoli-
tischen, sozialen, kulturellen, sportlichen und
gesellschaftlichen Interessen der Studierenden.
Er vertritt diese Interessen gegenlber der Hoch-
schulleitung. Die meisten ASten bieten Rechts-,
Sozial- oder BAfF6G-Beratung an und haben Schwu-
len- und Lesben- sowie Kultur- und Sportreferate.
Damit der AStA seine Aufgaben erfillen kann,
bekommt er einen Teil des Semesterbeitrags.

Internetadressen der ASten:
www.asta.uni-koeln.de
www.asta-spoho.de
www.asta-hfmt-koeln.de
www.khm.de/asta_stupa
www.asta.th-koeln.de
www.katho-nrw.de/koeln/studium-lehre/
studierendenvertretung/

Semesterbeitrag

Der Semesterbeitrag umfasst den Sozialbeitrag
fir das Kolner Studierendenwerk und den Beitrag
fur die Studierendenvertretung, also den AStA.
Er beinhaltet ebenfalls die Kosten fir das Semes-
terticket und den Hochschulsport. Die aktuellen
Semesterbeitrdge findest Du auf den Webseiten
deiner Hochschule.

Bitte beachte: Die Betrdge fiir die ASten bzw.
Studierendenschaften und fir das Semesterticket
sind von Hochschule zu Hochschule verschieden.

Semesterbeitrag am Beispiel der
Universitat zu Koln im WS 2018/19:

2,10€ 10,25 €
3.00¢€ 1,75€

NRW-Semesterticket: 179,40 Euro
I Werk: 75,00 Euro
AStA Beitrag: 10,25 Euro
I Fakultatszuweisung: 2,10 Euro
M Studierendensport: 1,75 Euro
8 Verwaltungs- und Hartefallbeitrag: 3,00 Euro

Gesamt: 271,50 Euro
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Wohnen PG,

Tipps und Infos zur ! ! 2
Wohnungssuche in Kéln

Wohnenim
Studierendenwohnheim

Wohnraum in Kéln ist knapp, das bekommen nicht
zuletzt die Studierenden zu spiren. Fir viele Erst-
semester beginnt die Wohnungssuche deshalb
schon lange vor dem Studium.

Das Werk bietet den Kolner Studierenden in 91
Wohnheimen iiber 5.000 Wohnheimplatze. Das
Angebot ist vielfaltig, preisglinstig und hoch-
schulnah.

Im Angebot sind drei verschiedene Wohnformen:
Einzelzimmer am Flur mit Gemeinschaftsklche
und -bad, Einzelzimmer in einer Wohngemein-
schaft (2er—7er WGs) oder Apartments inklusive
Kochnische und Duschbad.

Die durchschnittliche Miete betrdgt 262 Euro
pro Monat. Diese sogenannte nachzahlungsfreie
Warmendmiete enthalt die Kosten fir Strom, Hei-
zung, Nebenkosten und den Internetanschluss
mit Flatrate.

Fir Studierende mit Kind und Behinderte sowie
chronisch Kranke bietet das Werk spezielle Wohn-
angebote.

Alle Wohnheime mit Preisen, Ausstattung, Grundris-
sen und Verkehrsanbindung findest du auf kstw.de.



Tipps zur Wohnungssuche

Wir haben einige Tipps fur dich zusammengestellt, mit denen du deine Chancen bei der
Wohnungssuche erhéhst:

o Bewirb dich méglichst friihzeitig um einen e Besorge dir eine Mietbiirgschaft der Eltern.

Wohnheimplatz oder starte so frih wie
maoglich mit der Suche nach einer Wohnung
oder einem WG-Zimmer

Gib einen flexiblen Einzugstermin an —ein
bis zwei Monate vor oder nach Semester-
beginn sind die Chancen wesentlich héher

Durchforste die Privatzimmerborse des
Werks. Dort stellen Kélner Biirger(innen)
direkt Zimmer und Wohnungen ein:
www.mein-zuhause-in-koeln.de

Das hilft bei der Suche auf dem freien Markt

Hole dir einen Wohnberechtigungsschein
(WBS), denn manche Wohnungen gibt es
nur mit dem WBS: www.stadt-koeln.de

Wohne kostenlos fiir Gegenleistungen z.B.

im Haushalt helfen: www.wfh-koeln.de
Informiere dich bei ASten und Fachschaften

Sieh dir Zusatzangebote an unter kstw.de

Zeit zu wechseln!

naturstrom starter — Okostrom extragiinstig
fiir alle Kolner unter 27 Jahre

Wir machen echten Okostrom bezahlbar.
Jetzt einfach wechseln:
naturstrom.de/starter-kstw

naturstrom

ENERGIE MIT ZUKUNFT
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So bewirbst du dich um einen Wohnheimplatz

B4 @ =]

Fille das Online-
Bewerbungsformular auf
kstw.de aus.

Alle 30 Tage schicken wir
dir einen Nachfrage-Link.
Bestatige diesen innerhalb
von 5 Tagen, solange du
noch auf der Suche bist.

Wenn die Bewerbung
beim Werk eingegangen ist,
bekommst du einen Link
per Mail. Nach der Bestati-
gung werden die Daten in die
Bewerberliste aufgenommen.

#STUDISADKMS

UNTERSTUTZE UNS!

B e TR 3 P, __ i

. . DANA, geheilte Biut-l«._;o_e%_s ¥ tientin

Alle 15 Minuten erhalt in Deutschland ein

Patient die Diagnose Blutkrebs. Viele JETZT ONLINE REGISTRIEREN

e Doch noon immer frest jeasr ODER REGISTRIERUNGSAKTION

10. Blutkrebspatient in Deutschland AN DE“\!ER HOCHSCHL}LE
ORGANISIEREN!

keinen geeigneten Spender.

Unterstitze uns und hilf uns Patienten
weltweit eine zweite Chance auf Leben
zu ermdglichen.

dkms.de/hochschule

DKMS
gemeinnltzige GmbH, Kressbach 1, 72072 Tubingen

Folge uns auf , u
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Erste Schritte nach
dem Einzug

Die Wohnexperten
des Werks

Der Mietvertrag ist unterschrieben und der Um-
zug geschafft? Im Folgenden haben wir dir ein
paar Schritte zusammengefasst, die du nach dei-
nem Einzug erledigen solltest. Einige Antrége hel-
fen dir dabei, Geld zu sparen — Informieren lohnt
sich also.

ADAC-Haus, Luxemburger Str. 169

Tel. 0221942 65-213 bis-228,-237,-239
wohnen@kstw.de

Offene Sprechstunde

Mo — Do 10:00 - 12:00 Uhr

e Melde deinen Wohnsitz bei einem Bezirksamt
an. Infos unter: www.stadt-koeln.de Servicehaus, EG Universitatsstr. 16

Tel. 0221 94265-201 /-202,

infopoint@kstw.de

OFffnungszeiten

Mo — Do 9:00 — 16:00 Uhr,

Fr 9:00 - 14:00 Uhr

Tipp: Wenn du deine Wohnung als Hauptwohn-
sitz anmeldest, zahlst du keine Zweitwohnungs-
steuer. Friihes Erscheinen verhindert lange
Wartezeiten.

e Der Rundfunkbeitrag betragt 17,50 Euro pro
Monat. Eine Wohnung (oder Wohngemein-
schaft) zahlt nur einen Beitrag.

Tipp: Wenn du BAf6G-berechtigt bist, kannst du
einen Antrag auf Befreiung von der Rundfunk-
beitragspflicht stellen: www.rundfunkbeitrag.de

e Priife, ob du Anspruch auf Wohngeld hast.
Wohngeld kannst du allerdings nur bekom-
men, wenn du nicht BAF&G-berechtigt bist. - a : - Sl =

1 ' 1]} ’ ’ ) I y Wir beraten dich zu den Themen:
7 Vermietung, Verwaltung, Vertrags-
. abschluss, Bewerbungsverfahren und
i Privatzimmerangebote ,Mein Zuhause
S in Kéln“

Du hast Fragen zu Wohngeld, WBS oder der Rundfunkgebiihrenbefreiung?
Melde dich einfach bei der Sozialberatung des Kélner Studierendenwerks unter der
Tel. 0221 168815-0, unter der Telefonnummer 115, der Nummer des Servicecenters
der Region Kéln oder informier dich unter kstw.de.

ST
A

L
4

% =




Noch auf der Suche nach

einem Zimmer oder einer Wohnung?

ﬂ mein-zuhause-in-koeln.de

O .
KOLNER
STUDIERENDEN
WERK
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Studienfinanzierung

Was kostet ein Studium und
welche Unterstitzung erhalte ich?

Ein ausreichendes Budget ist eine wichtige Voraussetzung
fir ein erfolgreiches Studium. In Kéln sind die Lebenshal-
tungskosten im bundesweiten Vergleich besonders hoch.
Sie betragen rund 870 Euro* monatlich.

In der Abteilung Studienfinanzierung mit dem Amt fir Aus-
bildungsférderung — kurz BAF6G-Amt — beraten wir dich
im Werk zu allen Themen rund um die Finanzierung dei-
nes Studiums. Dazu gehoren Hilfe bei der Einreichung des
BAF6G-Antrags, Vergabe von BAf6G und Daka-Darlehen
sowie Vermittlung des KFW-Studienkredits und Beratungen
zu Bildungskrediten und Stipendien.

*Quelle: 21. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks

Wissenswertes zum
Thema BAFOG

Was ist BAF6G?

BAFOG ist die glinstigste Moglichkeit ein Studium
zu finanzieren. BAF6G wird zur Halfte als Zuschuss
—welcher nicht zurtickgezahlt werden muss —und
zur anderen Halfte als zinsloses Darlehen gezahlt.
Die maximale Riickzahlungssumme ist auf 10.000
Euro begrenzt und die erste Rate muss erst 5 Jah-
re nach Ende der Regelstudienzeit zuriickgezahlt
werden.

Wer kann BAFSG beantragen?
Nur eine Hochschulausbildung wird BAF6G-gefor-
dert. Als Zweitausbildung kann der Master aus-

schlieBlich nach erfolgreich absolviertem Bache-
lorstudium ebenfalls geférdert werden.

Eine weitere Voraussetzung ist die deutsche
Staatsangehorigkeit oder ein in § 8 BAf6G aufge-
fihrter aufenthaltsrechtlicher Status.

Das Alter von 30 Jahren (bzw. 35 Jahren fir ein
Masterstudium) darf bei Beginn des Studiums
nicht Gberschritten sein.

Wie wird die Férderhéhe berechnet?

Der BAf6G-Rechner auf www.bafoeg.de verrat,
ob Anspruch auf BAFOG besteht. Wie viel BAF6G
monatlich gezahlt wird, wird jedes Jahr neu be-
rechnet. Der Hochstsatz betrdgt dabei 735 Euro
im Monat. Entscheidend fir die Berechnung der
Férderhohe sind u.a. das Einkommen und Vermo-
gen des Studierenden sowie das Einkommen der
Eltern bzw. Ehegatten oder Lebenspartner.
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Welche Fristen miissen eingehalten
werden?

Der Erstantrag sollte so frih wie mog-
lich gestellt werden —spatestens im Mo-
nat des Studienbeginns. Denn: BAf6G
wird erst ab dem Antragsmonat bewil-
ligt. Der Wiederholungsantrag muss
mindestens zwei Monate vor Ende des
Bewilligungszeitraums gestellt werden.

Die Formulare gibt es beim BAf6G-Amt,
auf www.bafoeg.de oder bei den Info-
points des Werks.

Jobben trotz BAF6G?

Wéhzezn(?\/‘einets Bzwilfligurgjgsziitrﬁur?s - b D — U - '
von onaten dirfen durchschnitt- I

lich 450 Euro pro Monat dazuverdient Ie e el n e n I ]
werden. Bei Verheirateten/Lebenspart-

nern und/oder Studierenden mit Kind
erhohen sich diese Freibetrage.

Mit der aktuellen Campuswear-Kollektion zeigst du es allen:
Kleidung, Taschen, Tassen - bei uns hast du die volle Auswahl.
Und die aktuelle Semesterliteratur gibt es hier auch.

Schweitzer Fachinformationen

- —~ . \
Q Witsch + Behrendt
0 -~ Fach- und Universititsbuchhandlung
~—

Universitatsstr. 18 | 50937 Koln

-
Alle Infos zum BAF6G findest du auf witsch@schweitzer-online.de | Tel: 0221 47697-0 s c h We It z e r

www.bafoeg.de oder auf kstw.de www.schweitzer-online.de F ac h | n fO rmat | onen
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Weitere
Forderungsmaglichkeiten

Das BAF6G-Amt vermittelt weitere
Férdermoglichkeiten:

Daka-Darlehen

Studierende kénnen bei der Darlehenskasse der
Studierendenwerke im Land Nordrhein-Westfa-
len eV. das zinslose Daka-Darlehen beantragen.
Information und persénliche Beratung:

Frau Kiirten, Tel. 0221 942 65-132, kuerten@kstw.de
Frau Yildiz, Tel. 0221 942 65-147, yildiz@kstw.de
Di und Do 9:00 - 12:30 Uhr

KFW-Studienkredit

Der KFW-Studienkredit ist ein verzinsliches Voll-
darlehen mit variablem Zinssatz, d.h. die Zinsent-
wicklung ist nicht vorhersehbar.

Information und persénliche Beratung:
BAf6G-Amt, Herr Beckmann,

Tel. 0221942 65-181, kstw.de

Bildungskredit des Bundes
Der Bildungskredit des Bundes ist ebenfalls ein
vollverzinsliches Bankdarlehen mit variablem Zins.

Stipendien

Es gibt viele Stipendienanbieter, die wichtigsten
findest du auf:

wwwi.stipendienlotse.de

wwwi.stipendiumplus.de
www.studentenwerke.de

Finanzberater
im Werk

Studienfinanzierung
Servicehaus Universitatsstr. 16
50937 Koln

Tel. 0221 94265-0

Fax 0221 94265-134
bafoeg@kstw.de

Offene Sprechstunde

Diund Do 9:00 - 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Servicehaus Universitatsstr. 16
50937 Koln

Tel. 0221 94265-201 oder
022194265-202
Offnungszeiten

Mo - Do 9:00 - 16:00 Uhr,

Fr 9:00 -14:00 Uhr

Wir beraten dich zu den
Themen: Finanzierung, BAf6G,
Daka-Darlehen, Studienkredite
und Stipendien

www.ksk-koeln.de/studenten

Studieren ist einfach.

Mit dem Studentenkonto der Kreissparkasse.

S GiroCampus plus.

Wenn’s um lhr Geld geht
[

5 Kreissparkasse

Koln
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Jobben im Studium
Beschaftigungsarten

Fast 70% der Studierenden jobben gelegentlich oder lau-
fend neben dem Studium. Der Job dient dabei zum einen
der Studienfinanzierung, zum anderen dazu, die eigene
Haushaltskasse aufzustocken. Im Idealfall sammelst du
dazu im Nebenjob praktische Erfahrungen und Kontakte.
Oftmals dient der Job auch als Einstieg in das jeweilige
Berufsfeld, in dem du spéter arbeiten mochtest.

Fiir einen Job neben dem Studium gibt es grundsatzlich
mehrere Optionen:

e Geringflgig entlohnte Beschéftigung, auch Minijob
oder 450-Euro-Job genannt

e Beschéftigung mit einem Verdienst von Gber 450 Euro
im Monat

e Beschéftigung als Werkstudent(in)

o Semesterferien-Job oder eine andere kurzfristige
Beschaftigung

o Gleitzonenfall, auch Midi-Job genannt
o Teilzeitjob
Wenn du neben deinem dualen Studium arbeiten méchtest,

gelten fiir dich besondere Regelungen. Bitte informiere dich
dazu bei deiner Renten- und Krankenversicherung.

L _J

Wichtig: Ein Nebenjob hat Einfluss auf deine Steuer- und Sozialabgaben, bei einem durch-
schnittlichen Gehalt von mehr als 450 Euro im Monat dndert sich zusdtzlich die BAf6G-
Férderung. Weitere Informationen findest du unter anderem unter www.studentenwerke.de.

T \




Regelungen und
Rechte im Nebenjob

Grundsatzlich gelten — unabhangig von
der Beschéftigungsform Ffir Studie-
rende — im Arbeitsrecht die gleichen
gesetzlichen Regelungen wie fir alle
Arbeitnehmer(innen). Dazu gehoren:

o Anspruch auf einen schriftlichen
Arbeitsvertrag

e Anspruch auf sechs Wochen Lohn-
fortzahlung im Krankheitsfall

Jobbodrsen und Stellenmarkte

£

e Zahlung des Mindestlohns

e bezahlter anteiliger

Deinen perfekten Nebenjob findest du nicht nur in Onlineportalen, von denen wir dir hier einige Urlaubsanspruch
aufzahlen, sondern auch ganz klassisch in den Kleinanzeigen der Tageszeitungen oder Stadt-
zeitungen wie Stadtrevue oder Kélner Illustrierte. e Finhaltung der Kiindigungsfristen
o Stellenwerk: Das Angebot des Jobportals e Praktikumsborse der Arbeitsagentur: e kostenlose Beratung bei den Amts-
der Universitat zu Kéln umfasst Job- und Die Praktikumsborse ist Bestandteil der Job- gerichten bei Streit mit dem/der
Praktikumsplétze, Angebote fir Absolven- borse und bietet die Moglichkeit, neben Prak- Arbeitgeber/in -
ten, private Anzeigen sowie Stellenangebo- tika auch Traineeprogramme recherchieren zu 3 __
te der Universitat: www.stellenwerk.de kénnen: www.jobboerse.arbeitsagentur.de e Kilndigungsschutz bei r'-_‘)- —
Schwangerschaft
o Nebenjob-Service: Der Nebenjob-Service e Zeitarbeitsvermittlung: Es gibt in Koln viele
der TH Koln vermittelt langfristige Beschaf- Zeitarbeitsunternehmen, die Studierende
tigungen, projektbezogene Tétigkeiten und an Arbeitskrafte suchende Unternehmen Hinweis
Tagesjobs fir Studierende der Kélner Hoch- verleihen. Besonders gefragt sind Aushilfen Bevor du deinen Job anfdngst, informiere dich bitte ausfihrlich zu den Themen Steuern

schulen: www.th-koeln.de/nebenjob-service in den Sommermonaten. und Versicherungen. Gerne steht dir die Sozialberatung im Werk dabei zur Seite: kstw.de
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Essen und Trinken : Frisch und Nachhaltig

Frische, Vielfalt und Qualitdt finden

Unser AngEbOt direkt in der _ / . wir selbstverstindlich, aber auch Um-
: } 2 e b W, s T : weltbewusstsein und Nachhaltigkeit

HOChSChUle i 5 ‘ 4 T, RN ; g . sind uns wichtig. Deshalb verkaufen
2 : R 2 : A 5 wir nur fair gehandelten und biozertifi-

Taglich besuchen rund 30.000 Gaste die T e R, N zierten Kaffee. Unser Fisch ist ASC- und

Mensen, Bistros und Kaffeebars des Werks. P L _ e ~ MSC-zertifiziert und garantiert Fisch aus
Die meisten unserer Betriebe befinden sich T om ; . & 4 e F TN nachhaltigem Fang. Thunfisch haben

direkt auf dem Hochschulgeldnde. Das Essen ist : 2 o wir aus Tierschutzgrinden komplett
preiswert und die Auswahl vielseitig. Auf dem % . y . " 3 Iz . ' aus unserem Speiseplan gestrichen. Fir
Speiseplan stehen sowohl vegetarische Gerichte, Al e e s ¥ LY 4 den kleinen Hunger bieten wir halbe
in der Mensa Zllpicher StralRe zusatzlich vegane - : : 1 r a } Portionen zu einem kleinen Preis an.

Gerichte als auch Bio-Nudelgerichte.

& - Doch nicht nur beim Essen denken wir
Im Frontcooking-Bereich kannst du unseren Koé- s f . nachhaltig: Lemonaid (Bio-Frischsaft-
chen direkt auf die Herdplatten schauen und zu- GERS v : ! limonade) und ChariTea (Bio-Eistee)

gucken, wie sie dein Essen im Wok, in der Pfanne g Y.l -~ sowie unser fair gehandeltes Teesorti-
oder am Grill frisch zubereiten. In einigen Mensen . ’ ment konnen aus unserem wiederver-
kannst du dein Mittagessen aus einzelnen Kom- e 3 i - ' wendbaren Werk-Keep-Cup getrunken
ponenten zusammenstellen. Salatbuffets in allen ' ; ( = werden, der an unseren Infopoints er-

Mensen runden unser Angebot ab. ; ; : ; — haltlich ist.

Besonders beliebt sind unsere Aktionswochen /g j ' T . Im Uni-E-Raum steht ein Snackautomat
wie z.B. die Burger Initiative, das Streetfood b ; e liag . = mit fair-gehandelten Produkten.
Festival, die Karibische Woche, Pasta la vista, die § b ' - '

Werkmeisterschaft oder eine Woche speziell fir e . : . e Keine gentechnisch veranderten
eingefleischte Vegetarier. ; N anl . Lebensmittel

Rindfleisch aus artgerechter Haltung
Bio-Getranke
i Biozertifizierter Kaffee
Bargeldlos bezahlen AR Fair gehandeltes Teesortiment
In allen Betrieben wird bargeldlos mit dem elektronischen Studierendenausweis oder ; : : ' ! P Fairtrade-Bananen

der Mensakarte gezahlt. Am Mensaeingang kannst du mit dem Kartenlesegerdt priifen, 3 2 oy v 3 Kompostierbarer Kaffeebecher
ob du genug Geld auf der Karte hast. : 7 o~ L ' GrowPauli (TH) und Mitnahmeboxen



32 | Essen und Trinken

Bistros, Ka ffeebars : In unseren Bistros und Kaffeebars ser-
d d . l - - vieren wir dir Baguettes, Sandwiches,
un as DICCO oW ) Muffins, leckere Salate und frisches
d ~ Obst. Aullerdem bieten wir dir ein
Bereits vor Vorlesungsbeginn kannst du ' reichhaltiges Sortiment an Kuchen, SG-
wahrend des Semesters in den meisten _ Rigkeiten und Gebéck. Zur Mittagszeit
unserer Bistros und Kaffeebars deinen : / gibt es zusatzlich ein kleines Angebot
ersten Kaffee oder Kakao trinken. Un- ' kalter und warmer Snacks.
ser Kaffee ist biozertifiziert u nls
aus fairem Handel. w Im Sommer kannst du unseren lecke-
ren Kaffee auf den sonnengefluteten

Terrassen der Bistros und Kaffeebars
geniefden.

Tipp:

Den Speiseplan (koeln.my-mensa.de)
und die Offnungszeiten aller Betriebe
findest du auf kstw.de.

piccolo

Italienisches Flair auf dem Campus:
Zum Sortiment des neuen piccolo w im
Seminargebaude der Uni gehoren italie-
nische Spezialitdten und natdrlich origi-
nal italienischer Kaffee.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!
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Beratung

Qualifiziertes Fachpersonal
und umfassendes Angebot

Wir sind mit unserem umfassenden Beratungs-
und Unterstiitzungsangebot spezialisiert auf die
Lebenswelt von Studierenden. Zu den Angeboten
des Bereichs Beratung, Kinder & Soziale Ange-
bote gehodren psychologische Beratung, Lernbe-
ratung, Workshops und Kurse, Sozialberatung,
anonyme Online-Beratung und Kindertagesstat-
ten. Die individuelle Beratung ist vertraulich und
bis zu Finf Terminen kostenfrei.

Anmeldung:

Termine fir Informations- oder Beratungsgesprd-
che kénnen persénlich oder telefonisch vereinbart
werden, Kursanmeldungen per E-Mail.

Beratung, Kinder & Soziale Angebote (BKSA)
Luxemburger StrafSe 181-183, 50939 Kéln,
Tel. 0221 168815-0, bksa-sekretariat@kstw.de

Hilfe bei Rechtsfragen
Viele ASten leisten auch bei Rechtsfragen Hilfe. Diese Beratung ist fiir Studierende kostenlos.
Alle ASten sind auf kstw.de gelistet.
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Coachings und Workshops WS 2018/2019

Gelassen in die Priifung
Semesterbegleitung

Reden im Studium
Studien-Optimierungsprogramm
Selbstwertgefiihl starken

Start up

Veranstaltungstermine fir Kurse, Workshops,
Gruppen und Vortrage findest Du auf kstw.de.

Nightline

Das Kolner Info- und Zuhortelefon von Studie-
renden fir Studierende ist auRer mittwochs und
samstags im Semester taglich zwischen 21:00 und
1:00 Uhr besetzt.

Tel. 0221 470-3500, www.nightline.uni-koeln.de

Seelsorge

Die Hochschulgemeinden bieten Seelsorge an
und beraten aufderdem in Studienfragen, in Fra-
gen des Ausldnderrechts und bei Finanzproble-
men. www.esgkoeln.de, www.khgkoeln.de



Wer hat eigentlich behauptet, dass Studieren kompliziert ist?
Willkommen beim Werk.
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Studium im Ausland

Andere Lander haben auch
schone Stadte

.Dat Hatz vun dr Welt, jo dat es Kolle” — das
wissen zumindest die Kélner. Trotzdem gibt es
gute Grinde, im Ausland zu studieren oder ein
Auslandssemester einzulegen. Die zentralen An-
laufstellen fir deutsche Studierende bezlglich
Studium oder Praktikum im Ausland sind dabei
das International Office der jeweiligen Hochschu-
le oder das Akademische Auslandsamt (AAA).

Die Mitarbeiter(innen) beraten dich zu Finanzie-
rungsmoglichkeiten, Stipendienprogrammen wie
z.B. DAAD oder Fulbright-Kommission, Erasmus-
und Austauschprogrammen mit Partnerhoch-
schulen und Sprachkursen.

Tipp: Mit dem Internationalen Studierendenausweis
bekommst du weltweit Rabatte fiir Airlines, Restau-
rants, Hotels, Museen und vieles mehr. Den Ausweis
stellen wir dir an unserem Infopoint aus.

BAf6G im Ausland?

Auch bei einem Studium im Ausland wird BAf6G ldngstens ein Jahr gezahlt. Das
Auslands-BAf6G muss allerdings wenigstens sechs Monate im Voraus beantragt
werden. Wird das Studium in der EU oder der Schweiz durchgefiihrt und der stdndi-
ge Wohnsitz verbleibt in Deutschland, kann das gesamte Studium mit BAf6G finan-
ziert werden. Die genauen Voraussetzungen besprechen wir gerne im BAf6G-Amt im
Detail mit dir. Terminvereinbarungen unter kstw.de.

- -?_‘_;.. ‘/"_.
a-/" o =
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Internatio
Anlaufstellen und Info

Die zentralen Anlaufstellen fir internationale

Belangen des Studiums sind das International Office od

mische Auslandsamt in den Hochschulen. Zum Service geh6
tungen zur Bewerbung, zum Studium, zur Zulassung, zu Studie

ten und Veranstaltungen, zum Erasmusprogramm sowie Beratunge

zur Betreuung.

Weitere Infos:
www.internationale-studierende.de

Finanzierung und
Unterstitzung des
Studiums

BAF6G

Internationale Studierende haben un-
ter bestimmten Voraussetzungen einen
Anspruch auf BAFOG.

Tipp: Gerne helfen wir vom Werk dir per-
sonlich in der offenen BAf6G-Sprechstun-
de oder bei der zweimal jéhrlich stattfin-
denden Infoveranstaltung zum Thema
Aufenthaltsrecht. Termine unter kstw.de.

Stipendien
Eine Liste mit Stipendien findest du auf:
www.bmbf.de

Finanzen, Krankenversicherungen,
Jobben

Infos findest du auf:

www.giz.de, www.obs-ev.de,
www.studentenwerke.de,
www.internationale-studierende.de,
www.daad.de, www.stadt-koeln.de,
www.kstw.de

Persénliche Beratung

Die ASten, Hochschulgemeinden (www.esgkoeln.de und www.khgkoeln.de) und die
Sozialberatung des Werks bieten persénliche Beratung an und kennen zahlreiche
Unterstiitzungsméglichkeiten: kstw.de
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Veranstaltungen und
Betreuung auslandi-
scher Studierender

Das Kolner Studierendenwerk organi-
siert Veranstaltungen und Aktionen,
die den kulturellen Austausch und die
Integration férdern.

Beim Rathausempfang zum Semester-
auftakt werden auslandische Studie-
rende und Gastwissenschaftler(innen)
im Historischen Koélner Rathaus herz-
lich begrift. Die Hochschulen, ASten,
internationalen Hochschulgruppen,
Partnerorganisationen und die Aus-
landerbehorde der Stadt Koln sind mit
Infostdanden vertreten.

Die Landerabende bieten dir Kultur,
Wissen, Kulinarisches und Spal3. Diese
werden in Kooperation mit den inter-
nationalen Hochschulgruppen und dem
International Office vorbereitet

Deine Sprachkenntnisse verbesserst du
jeden Mittwoch beim Sprachenstamm-
tisch ,Café Babylon”, und dein Schachspiel
wird Zug um Zug dienstags besser bei den
Schachabenden in der Campuslounge der
UniMensa. Anfanger(innen) sind willkommen.

Das Deutsch-Franzosische Austauschpro-
gramm bringt Studierende und Mitarbeiter(in-
nen) des Koélner Studierendenwerks aus Lille
und Koln fir eine Woche im Jahr zusammen. Es
ist eine gute Chance, die Studien- und Lebens-
bedingungen in einem anderen Land kennenzu-
lernen.

Infos und Anmeldung: Tel. 0221 942 65-327,
ki@kstw.de
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Auslandische Mieter im Studierenden-Wohn-
heim werden in Rodenkirchen und Hurth-Effe-
ren durch Welcome-Tutoren unterstitzt.
Kontakt: Tel. 0221 942 65-294

Tipp: In K6ln gibt es zahlreiche studentische
Vereine und Organisationen, die Angebote

und Beratung fir internationale Studierende
anbieten. Schau auf die ASten-Seiten oder
www.aegee-koeln.de, www.aiesec-koeln.de und
www.isic.de.
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Schwule, Lesben,
Bisexuelle und

Transgender
Anlaufstellen und Kontakte

Koln ist bekannt fir seine Weltoffenheit und Viel-
faltigkeit. Fir Schwule, Lesben, Bisexuelle und
Transgender gibt es in der Stadt eine Vielzahl an
Angeboten und Einrichtungen.

In den Hochschulen sind die Hauptanlaufstellen
die ASten, die Beratung teils in eigenen Refera-
ten und eigene Veranstaltungen wie z.B. die Rosa
Fete anbieten.

Weitere Kontakt- und Anlaufstellen in Kéln
sind der Sportverein SC Janus (sc-janus.de), der
Checkpoint (checkpoint-cologne.de), das anyway
(anyway-koeln.de), das RUBICON (rubicon-koeln.de)
oder die Aidshilfe Koln (aidshilfe-koeln.de).

Christopher Street Day und ColognePride
Die CSD-Parade im Sommer und der ColognePride (www.colognepride.de)
mit mehrwéchigem Rahmenprogramm finden jedes Jahr statt und ziehen
Gleichgesinnte aus aller Welt nach Kéln.
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Halber Preis fiir Kurze
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Studieren mit Kind

Beratung fir die Eltern,
Betreuung fUr die Kinder

Studierende mit Kind stehen hdufig vor der Herausforderung, Kinder-
betreuung und Studium unter einen Hut zu bekommen. Auch fehlt
oft die Zeit, sich wdhrend des Studiums umfassend zu Themen wie
Sozialleistungsgesetze oder Behérdengdnge zu informieren.

Die Sozialberatung des Werks berét u.a. bei personlichen und fi-
nanziellen Néten und nennt die passenden Ansprechpartner und
Institutionen (pro familia, esperanza, evangelische und katholische
Beratungsstellen, donum vitae Kéln e.V., Frauenberatungszentrum
Koéln e.V.), die weiterhelfen kénnen.

Das Werk ist auf3erdem Tréger von vier Kindertagesstatten, in denen
wir uns liebevoll um deine Kinder kimmern, wahrend du studierst. Zu
den Kitas zahlen die Uni-Kids, die Campus-Zwerge, die Stoppersock-
chen und die Kita Purzelbaum. Ndhere Informationen findest du unter
kstw.de

Wenn du kurzfristig einen Betreuungsengpass hast, kannst du den
Backup-Service im Kinderhaus der Uni nutzen. Der hat 15 Stunden ge-
offnet und kostet nur 2 Euro pro Stunde.

In den Mensen der Werks bezahlen Kinder von Studierenden den halben Preis —
einfach Studierendenausweis mitbringen.



Top Marken mit
exklusiven Rabatten
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Studieren mit
Behinderung

,Hochschule fur alle”

Immer mehr Hochschulen stellen sich der Auf-
gabe, Menschen mit Behinderungen einen
gleichberechtigen Zugang zu allgemeiner Hoch-
schulbildung bereitzustellen, so auch die Kélner
Hochschulen. Der Schritt, an einer Kélner Hoch-
schule zu studieren, sollte trotzdem unabhéngig
von der Art und dem Grad der Behinderung oder
Krankheit sorgféltig geplant werden. Viele Fragen
kénnen und sollten maoglichst frihzeitig geklart
werden.

Informations- und Beratungsstellen

An den Hochschulen gibt es persénliche An-
sprechpartner, in den ASten entweder ein eige-
nes Referat oder das Sozialreferat, im Werk ist die
Sozialberatung zustandig.

Wohnen

Das Kélner Studierendenwerk bietet auch behin-
dertengerechten Wohnraum an. Anfragen unter
0221942 65-225 oder wohnen@kstw.de

Handbuch ,Studium und Behinderung”
Umfassende Informationen zum Thema Studieren mit Behinderung oder chronische
Krankheiten bietet das Handbuch vom Deutschen Studentenwerk.
Einfach zuschicken lassen oder downloaden unter: www.studentenwerke.de
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Sport
GrofRes Angebot und
vielfaltige Moglichkeiten

Die Koélner sind sportbegeistert. Mit dem FC und
den Kélner Haien hat die Stadt zwei Profimann-
schaften, die regelmaRig das Rhein-Energie-Stadi-
on bzw. die Lanxess-Arena fillen.

Neben Fuf3ball und Eishockey gibt es aber auch
noch viele weitere Sportevents in Koln: Wasser-
sport auf dem Fihlinger See, dem Decksteiner
Weiher oder dem Rhein. Reitsport im Reitstadion
oder auf der Galopprennbahn in Weidenpesch.
Beachvolleyballturniere in der ,Playa” in Jun-
kersdorf oder auf dem Neumarkt. Zahlreiche Lauf-
events mit dem UniLauf am 13. Juniund dem Kéln
Marathon am 7. Oktober 2018 runden das Sport-
programm in Kéln ab.

Ob als Zuschauer oder mittendrin im Geschehen:
Viele Studierende engagieren sich in Vereinen
oder nutzen den beliebten Hochschulsport als
Ausgleich zum Studium.

Schnell sein lohnt sich
Wenn du den Kéln Marathon bzw. Halbmarathon laufen méchtest, melde dich in der Studi-Werk-
Cup-Wertung an. Die schnellsten Léufer(innen) bekommen als Semesterbeitragszuschuss 250 Euro.
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UniSport?

Als Angebot der Uni Kéln und der Sport-
hochschule Koéln startet UniSport? mit
einem umfangreichen Sportprogramm
— 150 Sportarten und Bewegungsberei-
che —in das neue Semester. Das Spek-
trum umfasst trendige Kurse, Court-
und Platznutzung, Events, Sportreisen,
Wettkampfe und Turniere.

Infos unter: www.unisport.koeln

Hochschulsport Kéln

Der Hochschulsport ist ein Angebot fir
Kolner Studierende mit mehr als 250
Kursen pro Woche. Zu Sportarten wie
Eishockey, Beachvolleyball oder den Fit-
nesskursen kommen jede Woche rund
18.000 Teilnehmer(innen). Zum Angebot
gehdren auch Workshops sowie regiona-
le und Uberregionale Veranstaltungen.

Bis auf wenige Ausnahmen sind alle
Sportangebote kostenlos.

Infos unter:
https.//hochschulsport-koeln.de/myhsp

!

Hochschulsport-App
einfach runterladen

Du méchtest deinen Sport lieber im Verein ausiiben?
Deine Sportart und den richtigen Verein findest du beim StadtSportBund
Kéln e.V. auf www.ssbk.de oder auf www.sportinkoeln.de.

P
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Kultur
Koln hat unglaublich viel zu bieten

Wir wissen gar nicht, wo wir anfangen sollen. Nur eines
wissen wir sicher: In Kéln wird dir nicht langweilig.

Die Stadt besitzt eine einzigartige Museumslandschaft mit
ihrem bekanntesten Vertreter, dem Museum Ludwig, mit
der grofRten Pop Art Sammlung aulRerhalb der USA. Grof3ar-
tige Konzerte und Auffiihrungen siehst und hérst du in der
Oper und der Philharmonie — jeden Donnerstag von 12:00
Uhr bis 12:30 Uhr beim PhilharmonieLunch sogar kostenlos.
Deine Lieblingsbands spielen in kleinen oder groféen Kon-
zertlocations (iber die ganze Stadt verteilt. 'Sportevents,
regelmdRige Messen, Theater, Kleinkunst, Literatur, Ka-
barett, Partyreihen und aulergewohnliche Architektur
sind in der Domstadt das ganze Jahr zu bestaunen.

Aktuelle Veranstaltungs- und Partytipps:
www.stadt-koeln.de, www.koeln.de, www.stadtrevue.de
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Miete
oder Wucher?

Mehr erfahren in der Stadtrevue
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Kulturprogramm fir Studierende

Neben dem vielfaltigen Kulturprogramm der Stadt bieten auch die Hochschulen den Studierenden
viele kulturelle Moglichkeiten:

e Kunst und Medien
Die ,jungekunstfreunde” bieten jedes
Semester ein besonderes Programm: In
der Reihe ,Kunst trifft Uni" présentieren
Professor(innen) und Dozent(innen) ihre
Lieblingsbilder aus dem Museum Ludwig e kurzundschon
und dem Wallraf-Richartz-Museum. Bei diesem Nachwuchswettbewerb kénnen
www.jungekunstfreunde.de Studierende Arbeiten in den Kategorien
,Mobile Miniaturen”, ,Kurzfilm“, ,Werbe-
spots” und in der ,WDR Sonderkategorie”
einreichen. www.kus.khm.de

ressierte Studierende an Filmworkshops
teilnehmen oder das jéhrlich stattfindende
Filmfestival mitorganisieren. Teilnahme
kostenlos, www.studiobuehnekoeln.de

o Filmwerkstattkoln
In der Studiobihne Kéln konnen filminte-

Musik

Im Collegium musicum der Universitat zu
K6ln kann im Orchester, Chor, in der Big
Band, im Kammerchor oder Jazzchor aktiv
musiziert werden. Der Eintritt bei den Kon-
zerten ist in der Regel frei. www.collmus.com

In der Hochschule fiir Musik und Tanz
kénnen fast taglich ein bis zwei Konzerte
besucht werden. Eintritt frei. www.hfmt.de

Theater

Die Studiobiihne der Universitat zu Kéln
zeigt Theaterauffihrungen und bietet ein
kostenloses Kursprogramm in den Berei-
chen Theater, Film und Fotografie fir die
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Studierenden. Erstsemester haben freien
Eintritt. www.studiobuehnekoeln.de

Programm mit den Eltern

Kommen die Eltern zu Besuch, bieten sich
beispielsweise Stadtfiihrungen an. Vor allem
auRergewdohnliche Fihrungen - beispiels-
weise durch die kélschen Brauhauser —
haben ihren Reiz. www.koelntourismus.de

Kultur und Veranstaltungstipps
fiir Studierende:

Auf allen ASten- und Hochschulseiten
sowie beim Werk unter kstw.de
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Die Hochschulen
Die Kontaktdaten der Koélner Hochschulen

auf einen Blick

Universitdt zu Koln
Albertus-Magnus-Platz
50923 Kéln

Tel. 0221 470-0

Fax 0221 470-5151
www.uni-koeln.de

Technische Hochschule Koln
ClaudiusstralRe 1

50678 Koln

Tel. 0221 82 75-1

Fax 022182 75-3131
www.th-koeln.de

Technische Hochschule Koln
- Campus Gummersbach
Steinmillerallee 1

51643 Gummersbach

Tel. 02261 8196-0

Fax 0226181 966-666
www.th-koeln.de

Kunsthochschule fiir Medien
Kéln

Peter-Welter-Platz 2

50676 Koln
Tel.022120189-0

Fax 022120189-17
www.khm.de

Cologne Business School CBS
Hardefuststralle 1

50677 Koln

Tel. 0221931809 31

Fax 0221931809720
www.cbs.de

Katholische Hochschule NRW
Abteilung Kéln

WorthstralRe 10

50668 Koln

Tel. 0221 7757-0

Fax 0221 7757-180
www.katho-nrw.de/koeln

Deutsche Sporthochschule
Kéln

Am Sportpark Miingersdorf 6
50933 Koln

Tel. 0221 4982-0

Fax 02214982-8330
www.dshs-koeln.de

Hochschule fiir Musik
und Tanz Koln
DagobertstraRe 38
50668 Koln

Tel. 0221 912818-0
Fax 0221131204
www.hfmt.de

Das Werk
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Vergiss die verschmierte Handynummer auf deinem
Unterarm. Die folgenden Nummern sind wichtig.

Studentisches Wohnen
ADAC-Haus, Erdgeschoss
Luxemburger StralRe 169
50939 Koln

T022194265-213 bis-228,-239

Fax 0221942 65-212
wohnen@kstw.de

Offene Sprechstunde
Mo — Do 10:00 - 12:00 Uhr

Studienfinanzierung

Amt fir Ausbildungsférderung
Servicehaus
Universitétsstralde 16
50937 Kéln

Tel. 0221 942 65-0

Fax 022194265-134
bafoeg@kstw.de

Offene Sprechstunde

Di und Do 9:00 — 12:30 Uhr
und nach Vereinbarung

Hochschulgastronomie
Zulpicher Stral3e 68
50937 Koln

Tel. 0221 944053-411
Fax 0221 944053-402

hochschulgastronomie@kstw.de

Beratung, Kinder &

Soziale Angebote
Luxemburger Strafse 181-183
50939 Koln

Tel. 0221 168815-0

Fax 0221 168815-13
bksa-sekretariat@kstw.de
Terminvereinbarung

Mo — Do 9:00 — 13:00 Uhr und
14:00 — 16:30 Uhr

Fr 8:30 — 14:00 Uhr

Kultur & Internationales
Am Justizzentrum 3

1. Etage

50939 Koln

Tel. 0221 942 65-327

Fax 0221942 65-339
ki@kstw.de

Infopoint

Servicehaus, EG
UniversitatsstralRe 16

Tel. 0221 942 65-201 /-202
infopoint@Kkstw.de
Offnungszeiten

Mo — Do 9:00 — 16:00 Uhr,
Fr 9:00 — 14:00 Uhr



Werk-Kollektion

Unsere

Werk-Kollektion

Trag das gelbe "W" in die Welt und zeig mit
unseren stylischen Turnbeuteln und Kdlschglasern,
wo du studierst. Namlich in der schonsten
Stadt Deutschlands!

S Erhdiltlich an unserem Infopoint
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STUDIERENDENRABATT

STUDIERENDE ZAHLEN BEI UNS IM VORVERKAUF

DEN HALBEN PREIS AUF TICKETS ODER PAUSCHAL AN
DER ABENDKASSE 7 EURO AUF ALLEN PLATZEN!

WWW.SCHAUSPIEL.KOELN
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