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Sardinien — ein Hauch von Karibik

GeniefSen Sie Natur, Kultur und stidliche Sonne auf der zweitgrofiten Mittelmeerinsel!

Warum man dieses schone Fleckchen
Erde oft auch als , Karibik im Herzen des
Mittelmeeres” bezeichnet, wird einem
schnell klar: Freuen Sie sich auf smaragd-
griunes Wasser, das die weifien Sand-
strande umspiult, und kleine, idyllische
Buchten! Im Landesinneren ist Sardinien
vorwiegend bergig und begeistert durch
die weit ausgedehnte Naturlandschaft.
Dort befinden sich auch - tiber die gan-
ze Insel verstreut — tausende Nuraghen,
geheimnisvoll anmutende, bienenstock-
formige Steinruinen aus der Bronzezeit.

Thre deutschsprachige Reiseleitung wird
Thnen die Bedeutung dieser und weiterer

’ Informieren & anmelden .0‘.

! Reiseziel: ~Sardinien

| Termin:  06.04. bis 13.04.2019

1 Reisepreis im DZ* pro Person: EUR 1.095,-
1 Einzelzimmer-Zuschlag pro Woche:  EUR  280,-
1 Zuschlag garntierter Meerblick

1 pro Person je Woche: EUR 161,-
I Verlangerungswoche pro Person

1 im DZ* inkl. Halbpension: EUR 490,-

I (*=Dbei Zweierbelegung)

» Grundpreis mit Flugen ab/bis:
Dusseldorf, Koln-Bonn und Stuttgart

» Zuschlag fur Fluge pro Person ab/bis:
Berlin-Tegel, Frankfurt, Hamburg
und Munchen:

EUR  70,-

Reiserticktrittskosten-Versicherung mit
Selbstbehalt pro Person: 1 Woche:  EUR
2 Wochen: EUR

(Die Versicherung kann nach Abschluss nicht mehr
storniert werden.)

55,-
85,-

Veranstalter der Reise ist:

€ Yerramundi

Travel & Incentive Gmbl

Terramundi GmbH

Im Wauert 14 ¢ 46286 Dorsten

Telefon: 02369 / 91962-0

Telefax: 02369 / 91962-33

Web:  www.terramundi.de

1 Terramundi ist insolvenzversichert bei ZURICH.

2

kulturellen Statten wahrend der Ausflu-
ge naher bringen. Vier Exkursionen sind
bereits im Preis enthalten. Wer mochte,
kann zusatzlich einen Ausflug zur Insel
Korsika bei der ortlichen Terramundi-
Reiseleitung buchen.

Naturlich
werden Sie
auch ausrei-
chend Gele-
genheit haben, das milde, mediterrane
Klima und das angenehme Ambiente
des 4-Sterne-Hotels zu genielen. Was
Kuiche und Keller der zweitgrofsten Mit-
telmeerinsel an Kulinarischem zu bieten

Einfach weitere Informationen mit diesem Coupon
anfordern oder gleich Platz sichern!

Bitte in Druckschrift ausfullen und per Post oder Fax
an Terramundi senden.

Name, Vorname (bei Anmeldung Rechnungsanschrift):

Strafle:

PLZ und Ort:

Telefon:

Kostenlose TERRAMUNDI-Service-Rufnummer fiir Ihre Fragen: 0800 - 83772 68

haben, werden Sie bei Ihrem Ausflug ins
,Barbarenland” inklusive traditionellem
Hirtenessen mit sardischen Spezialitaten
erfahren. Kurz: Freuen Sie sich auf eine
schone Auszeit vom Alltag, die IThnen
eine gute Mischung aus Kultur, Erlebnis

Reisen Sie dem Fruthling entgegen und lernen
Sie Land und Leute Sardiniens kennen.

und Erholung bietet. Gern senden wir
Ihnen ausfithrliche Informationen zur
Reise vom 06. bis 13.04.2019 (Verlange-
rungswoche moglich), die Sie ab vielen
deutschen Flughafen antreten konnen.

D Bitte senden Sie mir das detaillierte
Reiseprogramm zur SARDINIEN-Reise.

D JA, ich mochte mit folgenden Personen an
der SARDINIEN-Reise teilnehmen.

Name, Vorname Anmeldende/r (wie im Ausweisdokument):

Name, Vorname Mitreisende/r (wie im Ausweisdokument):

gewinschter Flughafen (je nach Verfugbarkeit):

Es gelten die Reise- und Zahlungsbedingungen des verant-
wortlichen Veranstalters Terramundi GmbH - einsehbar unter
www.terramundi.de oder auf Wunsch Zusendung per Post.
Mit Erhalt der Reisebestatigung und des Sicherungsscheins
ist eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises fallig; der Rest-
betrag 3 Wochen vor Anreise. Ihre personlichen Daten werden
im Rahmen der Reiseabwicklung gespeichert und verarbeitet.

Datum, Unterschrift

(Bitte beachten Sie eventuelle Zuschlage!)

Gewiinschte Leistungen

Bitte ankreuzen: DZ=Doppelzimmer bei Zwei-
erbelegung, EZ=FEinzelzimmer, MB=Zimmer
mit garant. Meerblick, VL =Verlangerungswo-
che, RV =Reisertcktrittskosten-Versicherung

Teilnehmer 1 [(0DZ [JEZ (OMB (VL RV
Teilnehmer 2 (JDZ [(JEZ (OMB OVL [JRV
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EDITORIAL

Liebe Malteser,

heute begegnet Ihnen an dieser Stelle ein neues Ge-
sicht. Ich freue mich sehr, dass Sie mich zu Ihrem
Prasidenten gewihlt haben! Denn die Arbeit bei den
Maltesern macht mir seit je her viel Freude, und es ist
mir Ehre und Verpflichtung zugleich, Ihr Prasident
sein zu dirfen.

,Wie ist ,der’ denn s0?“, fragen sich vielleicht die einen.
Andere sorgen sich womoglich, dass sich jetzt viel
dndert. Klar wird es Anderungen geben. Constantin
von Brandenstein und ich schéitzen uns sehr — doch
wir sind sehr unterschiedliche Menschen, auch unse-
re Lebensumstdnde sind nicht vergleichbar. Ohnehin
sind 26 Jahre als Priasident des Malteser Hilfsdiens-
tes derart pragend, dass ich nicht im Geringsten den
Anspruch habe ,Conni II” zu sein. In den Bereichen
Fiihrung und Kommunikation werde ich einige Pri-
orititen und Schwerpunkte anders setzen, als dies
vielleicht mein Vorgédnger getan hat. Zu grofien struk-
turellen oder organisatorischen Verdnderungen wird
das allerdings nicht fiihren.

Ein wichtiges Thema des aktuellen Malteser Magazins
ist unsere Demenzarbeit. Wir miissen bedauerlicher-
weise zur Kenntnis nehmen, dass Demenz eine stetig
wachsende Herausforderung in unserer Gesellschaft
ist. In den zurtickliegenden Wochen habe ich bei mei-
nen Besuchen in verschiedenen Dibzesen erlebt, mit
welcher Vielfalt an Diensten wir uns dieser Herausfor-
derung stellen. Mit unseren Besuchs- und Entlastungs-
diensten, in unseren Cafés Malta, in den Tagestreffs
oder anderen, nach dem Silviahemmet-Konzept arbei-
tenden Einrichtungen haben wir Malteser exzellente
Moglichkeiten geschaffen, um den Menschen, die von
dieser Geifiel befallen sind, in Liebe zu begegnen.

Ich lade Sie herzlich ein: Lesen Sie dazu nicht nur die
Berichte auf den folgenden Seiten, sondern iiberlegen
Sie bitte auch, wo es in Ihren Gliederungen Méglich-
keiten fiir weitere Einrichtungen dieser Art gibt. Und
eine zusédtzliche Anregung: Denken Sie bitte auch
dariiber nach, wie wir unseren Herren Kranken auch
die anderen Hilfestellungen aus unseren Diensten an-
bieten konnen, — wie etwa Hausnotruf, Meniiservice,
Besuchsdienst und vieles mehr.
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Mit grofler Freude durfte ich das Bundesjugendlager
in Frankenthal besuchen. In rund 700 strahlende Ge-
sichter von Jugendlichen zu blicken, die diese Woche
trotz erheblicher Hitze gut iiberstanden hatten, war
fiir mich ein unvergessliches Erlebnis. Eine ,heifse”
Veranstaltung und der Wetterlage zum Trotz eine sehr
~coole” Truppe. Dieser Besuch bestdrkt mich sehr da-
rin, dass unsere Arbeit mit und fiir die Jugendlichen
extrem wichtig ist und in unserer Gesellschaft auch
gebraucht wird. Wir alle wollen Lachen, Helfen, Ler-
nen und Glauben!

Andere Themen dieser Ausgabe sind die in der Region
Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland vorbildlich durch-
gefiihrte Nachwuchs-Fiihrungskréfteschulung im Eh-
renamt. Dies konnte uns ein Anreiz fiir eine flichen-
deckende Initiative sein.

Und zum Schluss ein Blick auf die Ende September/
Anfang Oktober stattfindende Romwallfahrt, die ich
mit Freude anfiihren werde. Sie wird fiir viele von
uns ein Highlight in diesem Jahr darstellen, das in der
Begegnung mit Papst Franziskus seinen Hohepunkt
finden wird.

In diesem Sinne wiinsche ich Thnen viel Spafs bei der
Lektiire, aber auch reichlich Impulse, um aus den Er-
fahrungen, die hier vorgestellt werden, auch Anre-
gungen fiir die eigene Gliederung oder fiir den eige-
nen Dienst zu finden.

ot

Georg Khevenhtiller
Prasident des Malteser Hilfsdienstes
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DEMENZARBEIT

Nichts geschieht ohne Grund

Wer Menschen mit Demenz versteht,
kann ihnen Lebensqualitiit schenken

Dr. Ursula Sottong ist Motor und Ideengeberin zugleich der Malte-
ser Demenzarbeit in Deutschland. In der Malteser Zentrale leitet
die Arztin neben der Fachstelle Demenz auch die Abteilung Ge-
sundheitsforderung und Pravention. Zusatzlich zu ihrem Master
of Public Health hat sie am Karolinska Institut in Schweden das
zweijdhrige Master-Studium zur ,Silvia-Arztin“ abgeschlossen.
Das Malteser Magazin hat mir ihr iiber die Hilfestellungen fiir
Menschen mit Demenz gesprochen.

teser Fachstelle Hospiz

Empathie und Fachkompetenz sind fiir Dr. Ursula Sottong im Umgang mit Menschen
mit Demenz entscheidend.

Malteser Magazin: Was ist das Besondere am Zugang der Malteser zum
Thema Demenz?

Dr. Ursula Sottong: Unser Ansatz ist, dass wir Demenz nicht als Stigma
nehmen, sondern dass wir sagen: Der Mensch hat eben eine Demenz. So
wie ein anderer eine Brille tragt oder im Rollstuhl sitzt. Wir sagen: Du
bist da so wie du bist, und du gehorst so zu uns wie du bist. Und dann
ist unsere Aufgabe herauszufinden: Was braucht dieser Mensch an Un-
terstiitzung in seinem Alltag? Was brauchen seine ihm nahstehenden
Angehorigen an Familienunterstiitzung, was brauchen Pflegekrafte an
Unterstiitzung — Schulung und Kompetenz.
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MM: Das ist ja auch urchristlich.

Sottong: Wenn wir immer die Person sehen und sagen:
Jeder ist so geschaffen nach Seinem Bild und so wie der
Schopfer ihn haben will, dann ist eben auch der Mensch
mit der Demenz so geschaffen. Und dann brauchen wir
dariiber nicht mehr zu diskutieren.

MM: Worauf sollten unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter, ehren- wie hauptamtliche, die nicht in der De-
menzarbeit tdtig sind, achten, wenn sie auf Menschen
mit Demenz stoflen?

Sottong: Zum einen sollten sie die richtige Balance zwi-
schen Ndhe und Distanz wahren. Wir in den helfenden
Berufen sind ja sehr empathisch. Schnell kann jemand
mit Demenz, der vielleicht gar nicht weif3, wer wir sind,
eine korperliche Beriihrung als einen Ubergriff oder
auch als ein Angebot verstehen und wird dann aggressiv
oder kommt uns niher, als uns lieb ist. Also begegnen
wir jemandem mit Demenz am besten mit der Freund-
lichkeit und Wertschdtzung, wie wir auch jedem ande-
ren gegeniibertreten wiirden.

Und als Zweites: In ein ganz normales Gespréch eintau-
chen. Ohne zu fragen: Wer sind Sie, was machen Sie hier?
Sondern vielleicht ein Angebot machen und sagen: Ich
freue mich Sie zu sehen, was kann ich fiir Sie tun? Also
in einer ganz normalen Kommunikation bleiben. Das
reduziert die Gefahr von Missverstindnissen auf beiden
Seiten.

MM: Wenn Studien sagen, dass viele Menschen mehr
Angst vor einer Demenz haben als vor Krebs — was kon-
nen Sie diesen Menschen sagen?

Sottong: Ich meine, eine solche Angst besteht weniger
vor der Erkrankung an sich, sondern eher vor dem Ver-
lust der Selbstkontrolle und vor einem ,Ich bin dann
vielleicht nicht mehr ich.” Zudem sagen viele alte Men-
schen, ,Ich mochte mich dann nicht mehr meinen Ange-
horigen zumuten”.

Das Erste dazu ist: Jeder Mensch verdndert sich, ob mit
oder ohne Demenz. Ein Paar, das Silberhochzeit feiert, ist
nicht mehr das gleiche, das vor den Traualtar getreten
ist. Und wir verdndern uns nicht immer so, wie die an-
deren oder wir selbst es wiinschen. Ich meine, wenn wir
tiber Menschlichkeit oder gegenseitige Annahme reden,
dann ist es eine Grundvoraussetzung zu sagen: Ich selbst
nehme mich so an, wie ich bin. Und ich nehme auch den
anderen so an, wie er ist.

Zum Zweiten sollte man sich, gerade wenn man Angst
hat, so gut wie moglich informieren. Wir haben zwar ei-
nen Demenz-Anteil von 30 bis 40 Prozent bei den {iber
90-Jahrigen, aber das heifit auch, dass 60 bis 70 Prozent
eben keine Demenz haben.
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Vertraute Dinge, Bilder und Geschichten aus
der eigenen Biographie geben Menschen mit
Demenz das Gefiihl von Heimat und Zuhause.

Und dann kann ich drittens in jiingeren
Jahren viel tun, zum Beispiel gesund le-
ben, fiir einen guten Blutdruck und ein
intaktes Herz-Kreislauf-System sorgen.
Auch Einsamkeit ist ein Risikofaktor.
Also sich nicht zu Hause einschlieflen,
sondern raus unter Leute gehen. So ge-
sehen sind wir Malteser mit unserem
sozialen Ehrenamt eine ausgezeichnete
Demenzprophylaxe.

MM: Was sagen Sie jemandem, den Sie
fiir die Demenzarbeit bei den Maltesern
gewinnen wollen?

Sottong: Mein erstes Argument istimmer:
Es gibt nichts Interessanteres als mit Men-
schen mit Demenz zu arbeiten. So kann
es einem in der Demenzarbeit passieren,
dass jemand ganz direkt sagt: , Also Ihre
Frisur gefdllt mir gar nicht!” Das muss
gar nicht peinlich sein, sondern kann, mit
ein wenig Humor, ein inhaltsreiches Ge-
sprach werden. Diese Menschen erzdhlen
auch gerne tber frithere Zeiten und sind
auf ihre Weise, wenn man mit ihnen ar-
beitet und selber offen ist, zugetan und
herzlich. Ich personlich arbeite sehr gerne
mit Menschen mit Demenz, weil es im-
mer wieder erfrischend ist.

MM: Nichts geschieht ohne Grund ist
einer Threr Leitsdtze im Umgang mit
Menschen mit Demenz. Kénnen Sie uns
ein Beispiel geben?

Sottong: Also ich bin ja auch regelméfig
in der Demenz-Sprechstunde und hat-
te eine recht verzweifelte Frau vor mir,
deren demenziell erkrankter Mann zu
Hause die gebrauchten Taschentiicher
tiberall hinsteckte. Zwischen Biicher,
zwischen Stuhlpolster oder hinter Sofa-
kissen. Das war im Zusammenleben ein

Foto: Frank Liitke

richtiges Problem. Dann haben wir tiber-
legt, dass es vielleicht sein kénnte, dass
sich ihr Mann nicht mehr an den Miillei-
mer in der Kiiche erinnert, und sie hat in
jedem Raum einen gut sichtbaren Miill-
eimer mit rotem Deckel aufgestellt. Und
siehe da - sie fand die Taschentiicher nur
noch in den Miilleimern.

Das Gespriich fiihrte Christoph Zeller.

Silviahemmet

. Malteser Demenzarbeit

Der Name Silviahemmet steht fiir eine Stiftung, die die
schwedische Kénigin Silvia 1996 ins Leben gerufen hat.
Anlass war die Demenzerkrankung ihrer Mutter. Ziel der
Stiftung ist es, die Versorgung von Menschen mit De-
menz zu verbessern, ihnen und ihren Angehérigen trotz
der Krankheit Lebensqualitit zu ermdglichen und For-
schung im Bereich Demenz zu férdern.

Uber dem von der Stiftung entwickelten Versorgungs-
ansatz steht: ,,Der an Demenz erkrankte Mensch ist un-
ser Lehrer”. Das bedeutet, dass nicht die allgemeinen
Vorstellungen von einer Demenz die Begleitung und
Pflege der Menschen mit Demenz bestimmen, sondern
die jeweils noch vorhandenen personlichen Alltagsfa-
higkeiten und Vorlieben. Das gibt den betroffenen Men-
schen Selbstvertrauen und ihrem Leben Sinn.

Die Malteser kooperieren seit 10 Jahren mit der Stiftung
und haben diese Art der Arbeit in Deutschland eingefiihrt.

* 5 MalTa Tagestreffs fiir Menschen mit einer
beginnenden Demenz

® 62 Besuchs- und Entlastungsdienste
e 58 Café Malta

¢ 1.259 Helfer/innen

¢ 1.989 betreute Personen

e Special Care Units (,,Station Silvia”) fiir Patienten mit
der Nebendiagnose Demenz in den Malteser Kranken-
h&usern in K6ln und Flensburg

e 3 integrative Geriatrien in den Malteser Krankenhé&u-
sern in Duisburg und Bonn

e Eigene, besonders gestaltete und betreute Wohnberei-
che fiir Menschen mit Demenz in nahezu allen Malte-
ser Pflege-Einrichtungen

¢ Ca. 850 Kurse mit rund 9.500 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern pro Jahr zum Umgang mit Menschen mit
Demenz

Infos: www.malteser-demenzkompetenz.de
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,Aller guten Dinge sind ... ?’
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Wohlfiihlen, Anregungen und Lebensqualitiit fiir Menschen
mit beginnender Demenz im MalTa Miinchen

Stattliche Ein- und Mehrfamilienhduser pragen die Mi-
chaeliburgstrafie im Miinchner Stadtteil Berg am Laim.
Auf Hohe der Nummer 16 ist schon der Michaeli-Anger
zu sehen, eine der vielen Griinfliachen im Stadtbezirk.
In der Wohnung im Hochparterre des mehrstdckigen
Gebdudes begriifien die Malteser tdglich besondere
Gaste. Es sind Menschen mit beginnender Demenz, die
hier liebevolle Zuwendung erfahren. 2013 hat die Mal-
teser Tagesstatte ,MalTa Miinchen” als erste derartige
Einrichtung in der Landeshauptstadt ihren Betrieb auf-

genommen.

Eine der vielen Attraktionen fiir Giste und Betreuer im MalTa
Miinchen: Elke Rieger auf Spritztour mit einem Gast und dem
Spezial-Dreirad, finanziert mit Unterstiitzung des Lions Club

Bis zu acht Géste finden werktags von neun bis 15 Uhr
in den grofiziigig geschnittenen, nach dem Silviahem-
met-Konzept eingerichteten Rdumen eine familidre
Wohlfiihl-Atmosphére. Sie gestalten miteinander den
Tag, lassen sich zu Musizieren, Lesen, Tanzen, Malen
und Spielen anregen und konnen mithelfen, Friihstiick,
Mittagessen und Nachmittagskaffee zuzubereiten. 17
Gaste sind es derzeit insgesamt. Die meisten kommen
einmal die Woche, ein paar auch zweimal, eine Dame
ist taglich im MalTa Miinchen zu Gast.

,Wenn es diese Tagesstétte nicht gibe, miisste man sie
erfinden”, ist eine dltere Dame begeistert, die ihren de-
menziell erkrankten Mann zweimal die Woche in die
Tagesstdtte bringt. ,Es sind so freundliche Leute hier”,
sagt sie und ist dankbar fiir die Zeit, die sie fiir sich
nutzen kann, fiir Arzttermine, zum Einkaufen, fiir un-
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gestortes Arbeiten zu Hause. ,Mein Mann genief3t die Zeit hier sehr
und kommt mit einem strahlenden Gesicht nach Hause.”

,Es ist schon fiir uns, wenn wir die Géaste lachen sehen”, sagt Elke
Rieger, die Leiterin der Tagesstitte von Beginn an. Mit ihrem Team
aus Haupt- und Ehrenamtlichen méchte sie den Gésten Lebensquali-
tat geben, ihnen zeigen, dass sie mitten im Leben stehen, und sie das
Leben genieflen lassen. Da gehoren Fragespiele dazu - ,Alle guten
Dinge sind ... - wer weifs, wie’s weitergeht?” oder ,Rote Lippen soll
man kiissen — wer hat’s gesungen?” oder ein Gang hinunter in den
Garten zum Hochbeet mit seinen blithenden Pflanzen und duftenden
Krdutern oder einfach das gemeinsame Kartoffelschilen fiirs Mittag-
essen. ,Wenn wir zu viert sind, zwei Hauptamtliche und zwei Eh-
renamtliche, kann einer auch mal eine halbe Stunde etwas allein mit
einem Gast unternehmen, das ist fiir uns sehr wichtig”, betont Elke
Rieger. Aber es gibt auch Ausfliige mit allen Gésten des Tages.

Henriette Piller arbeitet seit vier
Jahren ehrenamtlich in der Tages-
statte mit: Einen Tag in der Woche —
von 9.30 bis 15.30 Uhr, denn es muss
ja auch vorbereitet und aufgerdumt
werden. Der Umgang mit den Gés-
ten macht ihr Freude, und sie ge-
nie3t die Arbeit im Team: ,Hier ist
es anders als im Berufsleben. Hier
sagt jeder: Du kannst nichts ver-
kehrt machen. Der Druck ist nicht
da.” Und die 61-Jahrige erzdhlt, wie
sie selbst davon profitiert. ,,Als Per-
fektionist war ich frither auf 100
Prozent aus. Aber wenn wir hier
basteln, kommt es nicht darauf an,
wie es dann aussieht, sondern wich-
tig ist die Beschiftigung. Wir neh-
men die Menschen so, wie sie sind.
Ich kann jetzt auch bei meinen Be-
kannten sagen: Das ist jetzt halt so,
die koénnen es nicht besser.”

Fotos: Dominik Gigler

69 Euro ist der Tagessatz im MalTa Miinchen. Da bleibt eine deutliche
Finanzierungsliicke, die soweit moglich mit Spenden ausgeglichen wird.
Ganz erfreulich: Unter die Spender reihen sich spontan immer wieder
Nachbarn aus der Michaeliburgstrafie. Und dann der é&ltere Herr, der
unangekiindigt vor der Tiir stand und sagte, er wolle fiir die Tagesstatte
spenden, wie Elke Rieger erzdhlt: ,Einen Tag vorher hatte ich erfahren,
dass ein Gast sich die Tagesstétte nicht mehr leisten kann. Mir hat das
Herz geblutet. Und den néchsten Tag steht da jemand und méchte spen-
den. Ich habe ihm die Geschichte des Gastes erzahlt, und er sagt einfach,
er wolle jeden Monat zwei Besuche des Herrn bei uns tibernehmen. Da
bekomme ich jetzt noch eine Gansehaut!”

Christoph Zeller

Henriette Piller am Hochbeet im Garten



Schlaglichter aus der Malteser Demenzarbeit

Begleitetes Radfahren beim
Sommerfest im Malteser Tagestreff

Uneingeschrinkter Radel-
spaf$ auf dem Parallel-
tandem: Auch demencziell
verinderte Menschen
kénnen hier ohne Gefahr
selbst in die Pedale treten.

In Bewegung gerieten
alle Giste beim Som-
merfest im Tagestreff
Margarete und Fritz
Faber der Esslinger Malteser: Ein Highlight war das
Paralleltandem, das den Mitfahrenden ein Lachen ins
Gesicht zauberte und sie den Wind in den Haaren
spiiren liefS. Zudem gab es eine Probestunde der Finf
Esslinger, einem speziell auf die Engpédsse beim Alter-

Foto: Debora Brasse

werden ausgerichteten Bewegungsprogramm. Auch
die bewidhrte Tischtennisrunde und das Sitzfufiball-
spiel sorgten fiir viel Lachen, wenn der Ball mit Fuf,
Knie, Schulter oder Kopf gespielt wurde. Musikalisch
bereicherten die ,Miladies” das Fest mit Liedern aus
den 30er- und 40er-Jahren. Auch fiir das leibliche Wohl
war mit Wiirstchen und Grillgemiise bestens gesorgt.

Kunst gegen das Vergessen — Demenzgruppe
aus Kirchheim besucht Stuttgarter Staatsgalerie

Eoto: Petra Ipp-Zavazal

Eine Kunsthistorikerin fiihrte die Giste aus Kirchheim zu ausgewihlten Bildern.
Diese wirkten vielfach wie ein Schliissel, der die Lebenswelten und Erinnerungen
der dementiell verinderten Besucher dffnete.

,Die meisten Teilnehmer lielen sich von den Bildern ansprechen und
teilten ihre Gedanken, Emotionen und Erinnerungen miteinander”,
freute sich Dorothee Einselen, Koordinatorin fiir den Fachbereich De-
menz bei den Maltesern in Kirchheim. Normalerweise trifft sich die
Gruppe mittwochs im Café Malta zu Gymnastik und Sitztanz, zum Sin-
gen und Erzdhlen, zum Malen und Gestalten. Jetzt schauten sie sich in
der Stuttgarter Staatsgalerie ausgewidhlte Kunstwerke alter Meister an.
»Einfach Kunst” - so nennt sich diese Fithrung. Es ist ein besonderes
Angebot fiir Menschen mit demenziellen Verdnderungen, speziell auf
deren Bediirfnisse zugeschnitten.

Aus dem Kulturprogramm der Berliner
Malteser fiir Menschen mit Demenz

¢ Fithrungen im Zoo und Aquarium Berlin (https://bit.ly/20QewsQ)

¢ Fiihrungen im Britzer Garten, dem fiir die Bundesgartenschau 1985
angelegten Landschaftspark mit vielen Sonderschauen und Veran-
staltungen

e Fithrungen im Museum fiir Naturkunde in Berlin

¢ Nikolauskonzert

* Andachtsfeier zum Advent
Info: http://bit.ly/B-Dem-Kultur

Foto: Ch, Bolduan|Zanga

Zoorundginge der Berliner Malteser mi Menschen mit Demenz:
Da gibt es in geldster Stimmung viel zu erzihlen.

Demenzlotsen: Ein Netzwerk der Hilfe

Ob auf dem Amt oder beim Einkaufen: Mehr Sicherheit
und Eigenstdndigkeit fiir demenziell verdnderte Men-
schen in der Offentlichkeit bieten die Demenzlotsen in
Hessen. Seit 2014 bilden die Malteser dazu Mitarbeiter
von lokalen Unternehmen, Behérden und Apotheken
aus, die in speziellen Schulungen lernen, Anzeichen
von Demenz zu erkennen, mit den Betroffenen addquat
umzugehen und ihnen und ihren Angehérigen Hilfe an-
zubieten. Auf diese Weise entstehen lokale Demenzlot-
sen-Netzwerke. Gestartet in Limburg und mit dem Hes-
sischen Demografiepreis ausgezeichnet, hat das Projekt
Schule gemacht: Marburg und Hanau haben inzwischen
ebenfalls Demenzlotsen ausbilden lassen. In Seligenstadt
startet das Projekt im Herbst 2018 — mit Forderung durch
das Hessische Ministerium fiir Soziales und Integration.

Sicherheit beim tiglichen
Einkauf: Demenzlotsen
lernen, Anzeichen von
Demenz zu erkennen und
mit den Betroffenen ad-
dquat umzugehen.
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Schlaglichter aus der Malteser Demenzarbeit

Station Silvia: Fiir Menschen mit Demenz im Krankenhaus

Fiir akut erkrankte Menschen mit einer Demenz ist jeder Krankenhaus-
aufenthalt eine Herausforderung. Die neue Umgebung, die fremden
Gesichter, die typische Hektik des Stationsalltags mit den vielen dia-
gnostischen und therapeutischen Prozeduren fiihren bei den meisten
Patienten zu einer Verschlechterung ihrer Demenz. Deshalb haben die
Malteser 2009 in ihrem Krankenhaus in Kéln eine eigene Station fiir
Menschen mit Demenz erdffnet — Station Silvia. Hier orientieren sich
die ,normalen Krankenhausabldufe” an den Méglichkeiten der Patien-
ten. Auch die rdumliche Gestaltung mit einem klaren Farbkonzept und
einem Wohn-Ess-Bereich innerhalb der Station schliefen am gewohn-
ten Alltag der Patienten an.

Der Erfolg gibt den Maltesern Recht. In einer dreijahrigen Studie konn-
ten Experten des Deutschen Instituts fiir Pflegeforschung (dip) und der
Hochschule Vallendar zeigen, dass diese Patienten mit Demenz sich
auf Station Silvia nicht nur ,nicht verschlechtern”, sondern sich in ih-
rer Mobilitdt und ihren Alltagskompetenzen deutlich verbessern. Auch
korpernahe Fixierungen, die bei diesen Patienten allgemein hdufiger
angewendet werden, wurden iiberhaupt nicht beobachtet. Das motiviert
zu mehr — am Malteser Krankenhaus in Flensburg wurde deshalb eine
weitere Station Silvia er6ffnet.
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Hier fiihlen sich die Patienten mit Demenz als Nebendiagnose
wohl: die gute Stube der Station Silvia im Malteser Krankenhaus
St. Hildegardis in Koln.

Entlastung fiir pflegende Angehorige

Die meisten Menschen mit Demenz werden zu Hause von ihren Ange-
horigen betreut. Um diese stundenweise zu entlasten und ihnen eine
kurze Auszeit von der Pflege zu gestatten — dafiir sind die Ehrenamt-
lichen des Besuchs- und Entlastungsdienstes da. Sie sind nach dem
Konzept ,Silviahemmet” geschult und versuchen sich in die Welt der
erkrankten Menschen einzufiihlen. So wie Daniela Maass, die seit drei
Jahren in Mainz als ehrenamtliche Demenzbegleiterin arbeitet. Als ihr
Vater an Alzheimer erkrankte, besuchte sie einen Kurs der Malteser, um
demenziell verdnderte Menschen verstehen und begleiten zu kénnen.
,, Urspriinglich hatte ich das Ehrenamt gar nicht auf dem Schirm”, erzahlt
sie. ,Ich wollte einfach nur mehr tiber das Krankheitsbild und Tipps
fiir den kiinftigen Umgang mit meinem Vater erfahren.” Doch als die
Malteser sie nach dem Kurs fragten, ob sie sich die Arbeit als Demenzbe-
gleiterin vorstellen konne, sagte sie sich: ,,Warum eigentlich nicht?” Nun
macht sie Hausbesuche, spielt mit den demenziell verdnderten Men-
schen Gesellschaftsspiele, liest mit ihnen oder schaut mit ihnen Fotos an
—je nach Gesundheitszustand und Interesse. Was sie an ihrem Ehrenamt
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Daniela Maass ist ehrenamtliche Demenzbegleiterin bei den
Maltesern in Mainz.

besonders mag? , Die Rekation der begleiteten Menschen
auf meine Arbeit. Oft kommt es vor, dass jemand meine
Hand nimmt, mich spontan umarmt oder driickt. Diese
ehrliche Freude und Dankbarkeit, die treibt mich an. Fur
mich sind solche Momente einfach unbezahlbar.”

Ein Projekt baut Briicken zwischen den Generationen

Jugendliche, die Zeit mit alteren, demenziell verdnderten Menschen
verbringen — geht das? Und ob! Das belegt der Erfolg des Projekts ,Ju-
nior-Demenzbegleiter”. Vor vier Jahren in der Di6zese Mainz gestartet,
werden Junior-Demenzbegleiter heute an den fiinf Standorten Mainz,
Marburg, Fulda, Grof8-Gerau und Worms ausgebildet. Das Ziel: Junge
Menschen an die Themen Demenz und Alter heranzufiihren. Die Aus-
bildung erfolgt meist in den 8. und 9. Klassen im Rahmen von Schul-
Arbeitsgemeinschaften. Neben theoretischen Einheiten gibt es einen
umfangreichen Praxisteil, bei dem die Jugendlichen in unterschiedli-
chen Einrichtungen mit Menschen zusammenkommen, die an Demenz
erkrankt sind. Der Gewinn liegt auf beiden Seiten, denn auch die Alte-
ren blithen im Kontakt mit den jungen Menschen auf.

Maltesermagazin ¢ 3/18
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Kein Café wie jedes andere

Im Pfarrheim in Aachen-Richterich ist an diesem Dienstagnachmittag
einiges los. Die Malteser laden wie jede Woche zum Café Malta. Ein
Angebot speziell fiir Menschen mit Demenz.

Der Raum ist hiibsch dekoriert mit selbstgemalten Bildern der Gaste, und
das Geschirr ist ganz in roter Farbe gehalten. ,Das erleichtert Menschen mit
Demenz die Orientierung” erklart Ute Offermann-Wilden, Koordinatorin
der Demenzdienste in Aachen. Deshalb sind beispielsweise auch die Licht-
schalter auf den Toiletten rot umrandet.

Foto: Stephan Rauh

Wo ist der Luftballon? Geschicklichkeitsspiele regen im Café Malta auch den Geist an.

Wer allerdings erwartet, dass hier nur gemeinsam Kaffee getrunken und
Kuchen gegessen wird, liegt falsch. Nachdem alle Géste eingetroffen sind,
entweder vom Fahrdienst der Malteser oder von ihren Angehdrigen ge-
bracht, gibt es erst einmal eine Sport- und Koordinationseinheit. Dafiir be-
kommen alle Géste — an diesem Dienstag sind es nur fiinf, da wahrend der
Urlaubszeit einige mit ihren Angehdorigen verreist sind — einen kleinen Ball
in die Hand und absolvieren verschiedene Geschicklichkeitsiibungen. Die
Balle werden sich gegenseitig zugeworfen oder hinter dem Riicken von ei-
ner Hand in die andere {ibergeben. Die Gesichter der dlteren Menschen be-

kommen immer mehr Farbe, allerdings nicht nur aufgrund
der Anstrengung, sondern weil sie sichtlich Spaf haben. Sie
feuern sich gegenseitig an und lachen eigentlich die ganze
Zeit. Einer élteren Dame ist die Ubung ,Ball hochwerfen,
klatschen und wieder auffangen” sogar direkt zu einfach,
und sie schafft es, den Ball zu werfen, doppelt zu klatschen
und ihn wieder aufzufangen.

Danach haben sich alle eine Starkung verdient. Es gibt le-
ckeren Filterkaffee und verschiedene Kuchen, die alle von
der ortlichen Bédckerei in Richterich gesponsert werden.
Uberhaupt ist das Café Malta perfekt in das Leben im Stadt-
teil integriert. Einmal im Monat kommen beispielsweise
die Kinder des Kindergartens um die Ecke zum Café dazu,
spielen mit den Gésten oder lassen sich von ihnen Geschich-
ten aus deren Jugend erzdhlen. ,An diesen Tagen ist hier
richtig was los”, lacht Offermann-Wilden und erzahlt, dass
man anfangs eher skeptisch war, wie dieses Aufeinander-
treffen der Generationen verlaufen wiirde. Doch die Kinder
haben sich super mit den Gasten verstanden und der Besuch
ist mittlerweile eins der Highlights im Kalender des Café
Malta. Wahrend die Gaste den Kuchen essen, gibt es kleine
Gedichtnistibungen. Diesmal geht es um Sprichworter, die
man heute vielfach gar nicht mehr kennt. Es ist schon zu
sehen, wie die Géste oft ganz genau erkldren konnen, woher
bestimmte Redensarten kommen. Auch fiir die Geschichte
Aachens und Umgebung findet man hier Experten.

Es ist eine wunderbare Atmosphére wéhrend des Café Mal-
ta zu spiiren und man merkt, dass alle gerne ihre Zeit hier
verbringen. Auch der Stadtbeauftragte der Malteser Josef
Okroi ist fast jede Woche dabei und hilft, dieses Projekt zu
so etwas Schonem zu machen.

Philipp Richardt

Bilder lassen die Vergangenheit lebendig werden: Daniela Ruzanski mit einer
Bewohnerin des Malteserstifts St. Mechthild in Leipzig

Respekt vor jedem Einzelnen

Die ,Gute Stube” ist der Mittelpunkt des Lebens im Wohnbereich III
fiir Menschen mit Demenz im Malteserstift St. Mechthild in Leipzig.
Biedermeier-Mobel mit gedrechseltem und geschwungenem Holz wie
aus Omas Wohnzimmer, ein dazu passender Vitrinenschrank, eine
noch etwas dltere Anrichte, die breit gestreifte Tapete mit dem seriel-
len Blumenmotiv: Die Bewohner finden hier die Umgebung, die sie in
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ihrer Jugendzeit gepragt hat.

,Unsere Bewohner sagen, das kenne ich doch, das hatte meine Mutter
auch, und schon ist ein Gesprach zwischen ihnen im Gange”, berichtet
Daniela Ruzanski, die Leiterin des Malteserstifts. ,Sie kommen ger-
ne und von sich aus her, weil sie das als ihre Welt erkennen. Wenn hier
moderne Mobel stiinden, wire das vermutlich anders.” Zu diesem Da-
heimgefiihl, auf das im Malteserstift Wert gelegt wird, gehoren auch
die Erinnerungsstiicke wie etwa der Sportpokal oder die Urkunde eines
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Kaninchenzucht-Wettbewerbs, die die Bewohner beim
Einzug in ihr Appartement mitbringen und die immer
wieder als Tiiréffner zu einem Gespréch dienen.

Apropos Appartements: Auf den Tiiren zeigen Fotografien,
wer hier wohnt. Oft sind es attraktive junge Damen und
Herren, die einen aus dem Schwarz-Weif3-Bild heraus an-
lacheln und den Menschen hier die Orientierung erleich-
tern. Hinter der Tiir beginnt ihr Privatreich. ,Wir nehmen
unsere Bewohner ernst und respektieren sie”, sagt Daniela
Ruzanski, ,und dazu gehort beispielsweise, dass wir an-
klopfen und fragen, ,darf ich reinkommen’, auch wenn die
Tir offensteht”. Wie das wirkt, zeigt die Geschichte der
Sahnetorte, mit der eine Pflegerin einer Bewohnerin eine
Freude machen wollte, weil sie aus ihrer Biografie wusste,
dass sie Torten gerne mag. Doch kaum hatte die alte Dame
die Pflegerin hereingebeten, begann sie auch schon, sie zu
bewirten mit allem, was sie gerade da hatte. Und so kamen
die beiden gar nicht bis zur Sahnetorte.

Foto: Christoph Zeller

Die ,Gute Stube” ist der mit viel Liebe gestaltete Mittelpunkt des geselligen Lebens
im Wohnbereich I1I fiir Menschen mit Demenz.

Seine Bewohner ernst zu nehmen heif3t fiir das Malteser-
stift auch, sich intensiv um deren Angehérige zu kiim-
mern. ,Ich habe gemerkt, dass es sehr wichtig ist, mit
den Angehérigen iiber die Erkrankung, iiber die Formen,

krankten Menschen”, berichtet Ruzanski, die auch entsprechende Kurse
anbietet. Angehorigenbesuche sind sehr willkommen, und so freut sich
das Malteserstift {iber jeden, der nicht nur beim Mittagessen dabei ist,
sondern seinen Lieben noch bis zum Kaffee begleitet oder sogar bis zum

iiber die Verhaltensauffélligkeiten zu sprechen. Das hilft ~Abend bleibt.

ihnen ungemein im Umgang mit dem demenziell er- Christoph Zeller

Wissen und mehr fiir die Angehorigen

Das Einkaufen vergessen, die ungeoffnete Post im Altpapier
entsorgt, mehrmals nacheinander die Frage gestellt, wie heute
das Wetter wohl wird: Schon eine beginnende Demenz kann
das Zusammenleben verdndern.

Schreitet die Demenz fort, nehmen auch die Belastungen fiir die An-
gehorigen zu. Wichtig ist jetzt unter anderem, sie iiber die Demenz zu
informieren und sie in der Bereitschaft zu stiarken, sich trotz allem auf
den erkrankten Menschen einzulassen.

Daniela Herda ist
Standortkoordinatorin fiir
Demenzdienste und Hilfen
im Alter bei den Maltesern

in Worms.

Foto: Nina Schauerte

In speziellen Kursen vermitteln die Malteser den pflegenden Angehori-
gen ein Basiswissen zum Krankheitsbild ,Demenz”, geben Tipps zum . .
Umgang mit schwierigen Situationen und informieren tiber rechtliche i Demenzwissen als eLearnlng

Rahmenbedingungen und die Leistungen der Pflegeversicherung. ,In Warum Demenz? Was ist das {iberhaupt? Wie
den Kursen merken die Angehdrigen zudem, dass sie nicht allein sind in konnen wir damit umgehen? In einem einfachen
ihrer Situation. Sie tauschen Erfahrungen und Tipps aus, und wir loben eLearning stellen die Malteser Basiswissen zur De-

sie auch mal fiir das, was sie tagtaglich leisten”, berichtet Daniela Herda. menz online ur}d. kostenlos zur Verfiigung. Nach
einer unkomplizierten Registrierung lernt man

die Grundlagen des Krankheitsbilds Demenz und
die wichtigsten Demenzsymptome kennen. Es gibt
praktische Tipps, und man erfihrt, wie man mit
Menschen mit Demenz in Kontakt kommen und
bleiben kann. Wer mdchte, kann sich mit einem
kleinen Abschlussquiz am Ende seine personliche
,Basiskompetenz Demenz” beweisen.

Die Leiterin der Malteser Demenzdienste in Worms richtet ihr Kursan-
gebot an der Nachfrage aus: Mal sind es nur fiinf Teilnehmer, die alle
zu einer Familie gehoéren, mal bis zu 18. Die Kosten der 21 Unterrichts-
einheiten, die an einem Wochenende und einem weiteren Abend gut
zu bewiltigen sind, tragt die Pflegekasse direkt, ohne die Angehorigen
zu belasten. ,Jeder Kurs ist anders, denn wir gehen vor allem auf die
Fragen und Anliegen der Teilnehmer ein”, betont Daniela Herda. Fiir die
Angehorigen hat sie einen Demenz-Parcours gebastelt, der sie erfahren
lasst, wie sich Demenz anfiihlt.

www.malteser-demenz-elearning.de

Christoph Zeller
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AUS DER MALTESER WELT

Ankommen in der Gesellschaft
In der Fliichtlingsarbeit riickt die eigentliche Integration in den Vordergrund

Fotos: Malteser Bremen
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Die mobile Fahrradwerkstatt der Bremer Malteser fihrt Fliichtlingsunterkiinfte und
Treffpunkte an, um gemeinsam mit den Gefliichteten Fahrrider zu reparieren und
fiir den Strafienverkehr sicher zu machen.

Rund 60.000 Menschen sind im Jahr 2016 laut den Zahlen des Bun-
desamtes fiir Migration und Fliichtlinge pro Monat als Asylsuchende
nach Deutschland gekommen. Im ersten halben Jahr 2018 waren es
monatlich noch rund 15.000, die in den Einrichtungen des Bundes,
der Lander und der Kommunen Aufnahme gefunden haben. 2016 ha-
ben die Malteser an die 170 dieser Einrichtungen betrieben. Heute
sind es noch etwa 60, wovon die meisten die Malteser Werke fiihren,
einige sind noch beim Malteser Hilfsdienst, aber auch diese laufen
entweder aus oder gehen einer Entscheidung im Malteser Verbund
zufolge in die Tragerschaft der Malteser Werke als angestammter Be-
treiber der stationdren Migrationseinrichtungen {iiber.

Doch was ist mit den rund 1,4 Millionen Gefliichteten, die heute be-
reits in Deutschland leben? Wahrend es in den Jahren 2015 und 2016
erst einmal darum ging, den Ankommenden Obdach, Essen und eine
medizinische Versorgung zu geben, liegt der Schwerpunkt heute auf
den individuellen Hilfen zur Integration in unsere Gesellschaft. Und
da haben die Malteser viel zu bieten.

So sind etwa die von der Bundesregierung finanziell geférderten In-
tegrationslotsen der Malteser eine Erfolgsgeschichte. An 100 Stand-
orten in Deutschland koordinieren Hauptamtliche rund 750 Projekte,
in deren Rahmen sich gut 4.000 Ehrenamtliche in vielfiltiger Weise
fiir 16.000 gefliichtete Menschen engagieren. Da gibt es gemeinsames
Kochen und Musizieren, Fahrradwerkstitten, Lese- und Schreib-
Trainings als Ergédnzung zu den Sprach- und Integrationskursen,
wochentliche Mal-Treffen von gefliichteten und einheimischen Kin-
dern, interreligitse Stadtfiihrungen mit Menschen aus aller Welt,
Exkursionen mit Gefliichteten in Museen, Jobmentoren-Programme
und immer dazu die kontinuierliche individuelle Begleitung und
Betreuung der gefliichteten Einzelpersonen und Familien durch die
Integrationslotsen. Besonders haben die Ehrenamtlichen spezielle
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Gruppen unter den Gefliichteten wie Schwangere, jun-
ge Ménner oder junge Frauen im Blick, unterstiitzen
sie bei der Arbeitsmarkt-Integration und helfen bei der
Wohnungssuche.

Oft beispielhaft schaffen die Malteser Werke — neben
dem Betrieb ihrer stationdren Einrichtungen, zu de-
nen auch solche fiir unbegleitete minderjahrige Fliicht-
linge gehoren — in diversen Projekten die Grundlagen
fiir eine gelingende Integration. So etwa im hochwer-
tigen Deutschunterricht mit selbstentwickeltem Ma-
terial und professioneller Lehrbesetzung unter dem
Titel , Deutsch von Anfang an”. Oder im Jobscreening-
Projekt ,First Step”, in dem sie Gefliichtete iiber Aus-
bildungsmdoglichkeiten und Arbeitsmarkt informieren,
mit ihnen gemeinsam ihre Starken und Kompetenzen
herausfinden und ihnen beim Erstellen eines Lebens-
laufs helfen. Oder als Multiplikatoren, indem sie in
Zusammenarbeit mit der Katholischen Hochschule
Mainz unter dem Titel , Integrato” Menschen, die pro-
fessionell mit Gefliichteten arbeiten, eine qualifizierte,
achtteilige Fortbildung anbieten.

Christoph Zeller

Aus der Malteser Fliichtlingsarbeit

e In allen vier Fliichtlingsunterkiinften in Stuttgart fei-
erten die Malteser mit den Bewohnern ein Sommerfest
und nutzten die Gelegenheit, den Integrationslotsen
und unterstiitzenden Freundeskreisen zu danken.

Mit Mobilteams engagieren sich die Malteser im Erz-
bistum Koln verstarkt in der dezentralen Betreuung
und Unterstiitzung von Gefliichteten in den Kommu-
nen. Je nach Bedarf sind bis zu drei Malteser Fachkraf-
te im stadtischem Auftrag an fiinf Tagen in der Woche
in den Standorten Bornheim, Wesseling und Rhein-
bach présent.

In einem di6zesanen Fortbildungstag zum Thema
,Flucht und Trauma bei Jugendlichen” gaben die
Eichstatter Malteser niitzliche Tipps und warben um
Fingerspitzengefiihl beim Umgang mit dieser sensib-
len Gruppe unter den Gefliichteten.

Da Fliichtlinge iiberproportional haufig Opfer von
Ertrinkungsunfillen sind, organisierten die Malte-
ser in Mainz zusammen mit dem Schwimmverein
der Stadt einen Schwimmkurs fiir junge gefliichtete
Ménner.

Mehr Infos:
www.malteser.de/migration-fluechtlingshilfe.html
www.malteser-werke-ggmbh.de/migration.html
www.malteser-werke.de/integrato
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Bundesversammlung wahlt

Georg Khevenhiiller zum neuen Prasidenten

Der Unternehmer folgt Dr. Constantin von Brandenstein nach,
der 26 Jahre an der Spitze der Hilfsorganisation stand

Am Samstag, dem 16. Juni, haben die 180 Delegierten der 59. Bun-
desversammlung des Malteser Hilfsdienstes in Koln Georg Khe-
venhtiiller zu ihrem neuen ehrenamtlichen Présidenten gewahlt. Der
57-jahrige Unternehmer 16st Dr. Constantin von Brandenstein ab, der
26 Jahre an der Spitze der katholischen Hilfsorganisation gestanden
hatte. Am folgenden Sonntag segnete in einem feierlichen Malteser
Gottesdienst zum Abschluss der Versammlung im Hohen Dom zu
Koln der Kolner Kardinal Rainer Maria Woelki den alten und den
neuen Prasidenten. Rund eintausend Malteser aus der ndheren und
weiteren Umgebung waren eigens zu dem Pontifikalamt angereist.

In seiner mit stehenden Ovationen bedachten Antrittsrede rief Khe-
venhtiiller nach seiner Wahl den Delegierten zu: ,Ich will unseren
Hilfsdienst in die Zukunft fithren, und die Herausforderungen, die
sich uns in Gesellschaft und Politik stellen, mit allen Maltesern zu-
sammen meistern.” Der neue Prisident, der bereits frither als Dio-
zesanleiter in Limburg und Vizeprédsident im Hilfsdienst wirkte
(siehe Portrét Seite 15), sagte weiter: ,Wir Malteser sind Teil der ka-
tholischen Kirche und setzen uns aus christlicher Uberzeugung fur
Menschen in Not ein. Unser Fundament ist und bleibt das Ehrenamt.
Heute engagieren sich in Deutschland so viele Menschen wie noch
nie ehrenamtlich. Sie tragen dazu bei, dass die Schwécheren in der
Gesellschaft Hilfe bekommen und ihre Wiirde behalten. Freiwilliges
Engagement kann viel und manchmal sogar mehr bewirken als be-
zahlte Dienstleistungen und es stdrkt den Zusammenhalt in unse-
rem Land. Unsere Gesellschaft konnte noch viel mehr von diesem
Engagement gebrauchen. Dazu benétigen wir bessere Bedingungen
fiir Menschen, die sich neben Schule, Beruf oder Familie fiir das All-
gemeinwohl einsetzen — zum Beispiel durch weniger Biirokratie, eine
grofizligige Freistellung fiir Einsiatze im Katastrophenschutz und
durch mehr Anerkennung ihres Engagements.”

Als Nachfolger des aus familidren und beruflichen Griinden zurtick-
getretenen Peter Limbourg wéahlte die Bundesversammlung Albrecht
Prinz von Croy zum Vizeprasidenten (siehe Kasten). Der 59-jahrige
Unternehmensberater und Journalist aus Koln komplettiert so zu-
sammen mit Daisy Grifin von Bernstorff, zugleich Generaloberin,
und Vinciane Grafin von Westphalen die Dreizahl der Vizeprasiden-
ten in der Hilfsorganisation.

In Wiirdigung seiner herausragenden Verdienste fiir die Malteser
wurde Constantin von Brandenstein am Samstagabend mit dem
Grofskreuz des Souverdnen Malteser Ritterordens geehrt. Der Grofs-
kanzler des Ordens, Albrecht Freiherr von Boeselager, tiberreichte
Brandenstein personlich diese hohe Auszeichnung.

Zuvor hatte die Bundesversammlung als hochstes Beschlussgre-
mium des Malteser Hilfsdienstes die Berichte des Priasidenten, des
Geschiftsfiihrenden Vorstands sowie den Finanzbericht und den
Bericht der Priifungskommission, der die ordnungsgemafle Verwen-
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Georg Khevenhiiller vor dem Kélner Dom nach dem Pontifikal-
hochamt zum Abschluss der Bundesversammlung

Fotos: Klaus Schiebel

Da die Generalversammlung der Deutschen Assoziation des Mal-
teserordens parallel in Kéln tagte, konnten Ordensmitglieder zeit-
weise an der Bundesversammlung teilnehmen. Joachim Herrmann,
bayerischer Staatsminister des Innern, nutzte diese Gelegenheit zu
einem GrufSwort an die Versammlung und zu einem Dank seiner
Staatsregierung an Constantin von Brandenstein in Gestalt eines
bayerischen Léwen aus Porzellan.

dung der Mittel bestdtigte, mit viel Applaus entgegen-
genommen. In der folgenden kurzen Aussprache ba-
ten Delegierte unter anderem um Unterstiitzung des
Ehrenamts bei den durch die Datenschutz-Grundver-
ordnung (DSGVO) geforderten Umstellungen, beton-
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AUS DER MALTESER WELT

ten, dass die wirtschaftliche Seite der

Dienste nicht zur Hauptaufgabe der eh- Albrecht Prinz von Croy zum Vizeprasidenten gewihlt

renamtlichen Fiithrungskriafte werden
diirfe, und begriifiten die bundesweite
Forderung der Ehrenamts-Werkstitten
aus dem Programm ,Ehrenamt 2020”
AnschlieSend entlastete die Versamm-
lung das Prasidium einstimmig,.

In Arbeitsgruppen beschéftigten sich
die Delegierten dann mit der Fithrungs-
struktur des Malteser Hilfsdienstes, zu
der ein Projekt mit dem Ziel gestartet
wurde, durch eine Anpassung von Sat-
zung und Leitfaden eine vereinfachte,
zeitgemdfle und zukunftsfihige Or-
ganisationsstruktur zu schaffen. Die
Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen
werden Thema einer Sondersitzung des
Prasidiums im Oktober sein, anschlie-
end zur Diskussion in die Didzesen
gehen, um dann im Maérz 2019 im Pra-
sidium und am 29. Juli 2019 von der
nédchsten Bundesversammlung in Kels-
terbach als Anderung von Satzung und
Leitfaden beschlossen zu werden.

Christoph Zeller

Seit 2011 ist Albrecht Prinz von Croy ehrenamt-
licher Leiter der Malteser im Erzbistum Koln
und seit 2012 Prasidiumsmitglied. Am 16. Juni
hat die Bundesversammlung mit groler Mehr-
heit den 59-jdhrigen Unternehmensberater und
Journalisten aus Koéln als Nachfolger von Peter
Limbourg zum Vizeprésidenten der Hilfsorganisa-
tion gewdhlt. Croy, der sich auch als Helfer vor Ort
engagiert und beispielsweise in seiner Heimatglie-
derung Diisseldorf regelmafSig den Malteser Wohl-
fiihmorgen fiir Obdachlose und Arme unterstiitzt,
wird trotz der neuen Aufgabe weiter Diozesanleiter
der Malteser im Erzbistum Koln bleiben.

Fotos: Klaus Schiebel : Als erste Amtshandlung

iiberreicht der neuge-
wiihlte Prisident Georg
Khevenbhiiller (1.) seinem
Vorgiinger Constantin von
Brandenstein die Ernen-
nung zum Ehrenprisidenten
des Malteser Hilfsdienstes
auf Lebenszeit und beruft
ihn zum Bundesauslands-
beauftragten.

Sommer, Sonne und ein Erdbeermarmeladenbrot

,R(h)ein ins Leben und ab in die P(f)alz” hie3 es vom 28.
Juli bis zum 4. August fiir 700 Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene in Frankenthal. Sie alle waren Teil des
36. Bundeslagers der Malteser Jugend, das dieses Jahr in
der Didzese Speyer gastierte. Das bunte Programm griff
zum einen die regionalen Besonderheiten der Pfalz auf
und ermoglichte den Teilnehmenden zum anderen auch
einen Blick fiir die kleinen Dinge im Leben. Von genau
diesen kleinen Dingen spricht auch das diesjahrige La-
gerlied, das schnell in aller Munde und Ohren war. Zu
ihnen gehoren im Zeltlager natiirlich singen am Lager-
feuer, neue Freunde finden, alte wiedersehen und auch
ein frisch bestrichenes Erdbeermarmeladenbrot.

Die groflartige Atmosphére des Lagers spiirten nicht nur
die Teilnehmenden. Auch die Géste beim Abschluss-
gottesdienst wurden von der ausgelassenen Stimmung
im grofien Ferienlager angesteckt. ,Ich freue mich sehr
euch in diesem Bundeslager zu besuchen und in so viele
gliickliche Gesichter zu sehen. Mit diesem Halstuch fiih-
le ich mich jetzt wirklich als Teil dieser coolen Truppe,”
bedankt sich der neugewdhlte Préasident der Malteser
Georg Khevenhiiller bei der Lagergemeinschaft fiir die
Einladung zur grofiten Veranstaltung der Malteser Ju-
gend in Deutschland.
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Nach einer Woche voller Spiele, Ausfliigen in die Pfalz, Singerunden
und Abenden am Lagerfeuer hief} es fiir die Teilnehmenden Abschied
zu nehmen. Durch die feierliche Ubergabe des Feuerstabs an die néchs-
te Lagerleitung konnen die Malteser Jugendlichen sich aber schon jetzt
auf das kommende Bundeslager, die Wilde Wiese, freuen.

Das Bundeslager der Malteser Jugend, hier beim Eréffnungsgottesdienst, war fiir viele
der Hohepunkt der Ferien.
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Ein Herzensanliegen

DAS PORTRAT

Georg Khevenhiiller verbindet als neuer Hilfsdienst-Prisident
iiberzeugend unternehmerischen Elan mit dem Dienst der Malteser

Das Pensum seiner Antrittsbesuche in den Gliederun-
gen ist beachtlich. Georg Khevenbhiiller stellt sich als
neugewdhlter Prdasident des Malteser Hilfsdienstes
vor, mochte zugleich aber auch erfahren, wie es zugeht
an der Basis. Ohne Miithe kommt er mit Ehren- und
Hauptamtlichen ins Gesprach. Und das honorieren die
Malteser vor Ort. ,Ein sehr sympathischer Mann”, sa-
gen sie liber ihn und freuen sich: "Er nimmt sich Zeit
fir uns!"

Georg Khevenhiiller in der Tagesstitte fiir Menschen mit begin-
nender Demenz der Miinchner Malteser

Als kleiner Junge sah Georg Khevenhiiller seinen
GrofBvater in Malteser Uniform bei einem Papstbesuch.
Das war in Madrid, wo er geboren wurde und aufge-
wachsen ist. Spédter war sein Vater in der spanischen
Hauptstadt Botschafter des Malteserordens. Dann gab
es eine lingere Pause mit den Maltesern, in der aus
dem kleinen Jungen, der urspriinglich mal Flugzeug-
kapitdn werden wollte, nach dem Militardienst beim
Osterreichischen Bundesheer und dem Betriebswirt-
schaftsstudium in Wien ein Unternehmer aus Uber-
zeugung wurde. Schon friih wollte er frei sein und die
Dinge selber gestalten.

Das gelang ihm nach einer Karriere bei der Veitsch
Radex AG in Wien, dem weltgrofiten Hersteller von
Feuerfestmaterialien. Uber verschiedene Stationen im
Finanzwesen und mehrere Linder fiihrte sie ihn bis
zur Geschéftsfithrung einer deutschen Tochtergesell-
schaft, die er im Zuge eines Management-Buy-outs
selber iibernehmen konnte. Mit viel Freude, wie er
schmunzelnd betont, widmete er sich nun dem Ge-
schéft mit der sogenannten Dachpappe. Der Hauptsitz
war in Frankfurt, Khevenhiiller lebte mit seiner Frau
und seinen vier Tochtern in Bad Homburg.
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[Foto: Margit Schmitz i

Mit den Helfern auf einer Wellen-
linge: Georg Khevenbhiiller bei seinem
Besuch in Rosenheim

In dieser Zeit fasste Hilfs-
dienst-Prasident  Constantin
von Brandenstein den Ent-
schluss, den Katholiken aus
alter Osterreichischer Adels-
familie fur ein Ehrenamt zu
gewinnen, und hatte — mit ge-
nauso viel Charme wie Beharr-
lichkeit — schliellich Erfolg:
Von 2004 bis 2011 leitete Khe-
venhiiller die Malteser in der
Di6zese Limburg und wirkte
von 2007 bis 2012 als Vizeprési-
dent der Hilfsorganisation.

Als er 2007 mit seinem Unter-
nehmen weiter wachsen wollte
und dazu Mitgesellschafter suchte, bot ihm ein grofler Konzern die
vollstdndige Ubernahme an. Nach reiflicher Uberlegung und inten-
siven Verhandlungen verkaufte Khevenhiiller sein Unternehmen.
,Und nachdem ich eine Frau habe, die eine grofle Abenteurerin ist,
und wir gut geratene Kinder haben, haben wir uns entschlossen, ei-
nen kompletten Neuanfang zu machen und im Ausland etwas Neues
aufzubauen”, erzdhlt Georg Khevenhtiller im Riickblick. Und so tiber-
siedelten sie 2010 nach Montevideo in Uruguay, spédter dann nach Bu-
enos Aires in Argentinien. Im Zuge seiner Riickkehr strukturiert er
nun seine vielféltigen geschéftlichen Aktivitdten so um, dass sie von
Deutschland aus zu steuern sind und ihm Freiraum fiir die Malteser
lassen. Und dieser Freiraum ist Khevenhiiller wichtig, denn die Sa-
che der Malteser ist ihm ein Herzensanliegen: ,Ich mache das gerne,
ich mache das leidenschaftlich, es ist eine gewisse Passion. Vielleicht
ist es eine Berufung. Es hat meinem Leben einen neuen Sinn gegeben
und bereitet mir viel Freude. Auch, weil ich aus meiner Tatigkeit bei
den Maltesern — ja — ein Stiick Gnade erlebt habe.”

Wenn Khevenhtiller mit Helfern, Mitarbeitern oder Hilfsbediirftigen
spricht, spiirt man seine Begeisterung. ,Die beste Art, andere Men-
schen fiir die Malteser zu gewinnen”, sagt er, ,ist das eigene Beispiel.
Die eigene Freude, die man hat als Malteser — mit den Begegnungen,
mit den Erlebnissen.” Und tiberzeugend spricht er davon, was die
Malteser zu bieten haben: ,Wenn wir in einem zunehmend kurzle-
bigen, digitalen Umfeld einmal fragen: Wozu denn das Ganze tiber-
haupt? Diese Hektik, dieser Druck. Dann haben die Malteser phan-
tastische Antworten, wenn es darum geht, nicht noch einmal tiber
Facebook oder Instagram eine Nachricht abzusetzen irgendwohin
ins Nirwana des World Wide Web, sondern jemandem ein Lacheln
zu schenken, jemandem die Hand zu streicheln, jemandem, der viel-
leicht alleine ist, ein nettes Wort zu sagen.”

Christoph Zeller
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Museumsreif:
Ein Krad und seine Geschichte

NORD/OST. Die Malteser sind einer der jiingeren katholischen
Verbdnde in Hannover. Dafiir stellten sie aber eines der auffilligsten
Exponate der Ausstellung ,Katholisch in Hannover” im Histori-
schen Museum der niedersichsischen Landeshauptstadt:

ein Oldtimer-Motorrad, Marke Maico Typ ,M 250 S II Blizzard”.

Die Ausstellung erinnerte an die Weihe der katholischen Basilika
St. Clemens vor 300 Jahren.

Das gut gepflegte Zweirad im originalen Malteser Design mit achtspit-
zigem Kreuz wurde 1971 gebaut und erreicht mit seinem Hubraum von
250 Kubikzentimetern eine zuldssige Hochstgeschwindigkeit von 102
km/h. Gefahren wurde die Maico zundchst vom Bundesgrenzschutz,
der das Motorrad 1977 dem Malteser Hilfsdienst tiberlief. Dort leistete

Die Teams des Besuchsdienstes mit Hund der Malteser Limburg-Weilburg sind mit
Elan an ihre neue Aufgabe gegangen.
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Die Maico der Malteser wird getestet von Prof. Dr. Thomas
Schwark, Direktor des Historischen Museums Hannover, und
bestaunt von Ausstellungsorganisatorin Marie Breinl (2.v.r.).
Daneben die Uberbringer des Motorrads Harald Lewin (1.) und
Benedikt Lieflinder

es im Sanitdtsdienst und Katastrophenschutz jahz-
zehntelang gute Dienste und war unter anderem
bei einigen grofen Katastrophenschutz-Ubungen
in der Di6zese Augsburg dabei. Eingesetzt wurde
die Maico auch 1987 beim Besuch von Papst Johan-
nes Paul II. in Augsburg, bei dem die Malteser wie
iiblich den Sanitétsdienst iibernommen hatten.

Sammlung historischer Malteserfahrzeuge

Die ausgestellte Maico 250 wurde 2014 ausgemus-
tert und in die ,Sammlung historischer Malteser-
fahrzeuge” in Hiirth bei K6ln aufgenommen. Dort
wird das Fahrzeug mit rund einem Dutzend weite-
rer Oldtimer von etwa 15 Enthusiasten — ehemali-
gen Malteser Mitarbeitern — ehrenamtlich gepflegt
und technisch instand gehalten. Leiter der Grup-
pe ist Benedikt Liefldnder, bis Dezember 2017 Be-
reichsleiter Notfallvorsorge im Generalsekretariat
der Malteser.

Die Sammlung entstand in den 60er-Jahren durch
eine Gruppe von Mitarbeitern, die ein Lager fiir
Malteser Auslandseinsitze betreute, vor allem fiir
den humanitiaren Einsatz in Vietnam. Als die Fahr-
zeuge dann nicht mehr gebraucht wurden, pflegten
einige Unentwegte sie trotzdem weiter. Zunachst
waren nur Oldtimer-Autos im Bestand, vor rund 20
Jahren kamen dann auch Motorrdder dazu. Gerne
werden sie fiir Ausstellungen ausgeliehen, so wie
nach Hannover.

Michael Lukas

Besuchsdienst mit Hund
Wie Inhaftierte lernen,
Verantwortung zu iibernehmen

HESSEN/RHEINLAND-PFALZ/SAARLAND. Norma-
lerweise besuchen Jiirgen Klemm und seine insgesamt
50 ehrenamtlichen Hundeteams der Malteser Limburg-
Weilburg Einrichtungen fiir Kranke und Senioren —
auch Kinder und demenziell Erkrankte gehéren zu ihren
Klienten. Mit Héaftlingen aber hatte der gelernte Kran-
kenpfleger und Hundebesitzer noch keine Erfahrungen.
Doch genau diese macht er nun bei einem besonderen
Kooperationsprojekt der Malteser Limburg-Weilburg
mit der Justizvollzugsanstalt Limburg.
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Dort besuchen seit Ende Juni neun ehrenamtliche Hel-
fer des Besuchsdienstes mit Hund gemeinsam mit ihren
Tieren vier ausgesuchte Haftlinge. Der Auftrag der Tie-
re: Sie sollen diesen bei der Resozialisierung helfen. Es
geht darum, dass die Inhaftierten lernen, Verantwortung
fiir sich und andere zu tragen. Was auf den ersten Blick
aussieht, als wiirden JVA-Insassen mit ihrem Hund eine
Hundeschule besuchen, hat eine tiefere psychologische

AUS DEN REGIONEN

Zustande kam die besondere Kooperation durch eine Initiative des
Landtagsabgeordneten Joachim Veyhelmann in Absprache mit dem
Malteser Kreisbeauftragten Manuel Krzyzniewski, der Anstaltsleiterin
Anja Miiller, JVA- Sozialarbeiterin Franziska Liebl und dem Staatsse-
kretdr im Hessischen Justizministerium Thomas Metz. Zehn Einsétze
werden Jiirgen Klemm mit Hiindin Hanna und die anderen Malteser
Hundeteams zunéchst in der JVA haben, danach wird tiber eine Fort-
fiihrung des Projekts entschieden.

Bedeutung — ndmlich Vertrauen und Respekt zwischen
Mensch und Tier aufzubauen.

Gudrun Prefiler

Eoto: Christian Lollgen

NORDRHEIN-WESTFALEN. Mit einem Einsatztag der etwas ande-
ren Art hatte es die Verpflegungsgruppe der Meckenheimer Malte-
ser am 5. Mai zu tun. Bei gleich drei verschiedenen Veranstaltungen
war sie mit der Verpflegung der Teilnehmenden beauftragt worden:
namlich fiir alle Sanitatskrafte bei ,Rhein in Flammen” in Bonn, fiir
die Teilnehmenden beim Firmlingstag des linksrheinischen Rhein-
Sieg-Kreises und schliefSlich noch bei einer Wallfahrt des Seelsorge-
bereichs Bad Godesberg.

Bereits am Vorabend der Veranstaltung tibernahm die Einheit die Ver-
sorgung von Einsatzkréften bei ,Rhein in Flammen”. Wéahrend sich an
diesem Freitagabend ,nur” 60 Sanitdterinnen und Sanitéter {iber Spief3-
braten und Rosmarinkartoffeln freuten, galt es am Einsatztag gleich 160
Einsatzkréfte zu bekochen.

Die katholische Jugendagentur Bonn veranstaltete fiir rund 450 Firmlin-
ge aus Bonn und dem linken Rhein-Sieg-Kreis ihren jahrlichen Firmtag
in Rheinbach. Neben zahlreichen Workshops stand ein gemeinsames
Mittagessen auf dem Programm. Mit Unterstiitzung von Weihbischof
Ansgar Puff servierten die Malteser hier Nudeln mit Basilikum-Rahm-
Sauce sowie Bolognese-Sauce.

Den Lowen-Anteil an dem dreifachen Verpflegungseinsatz machte fiir

die Malteser aber die jahrliche Wallfahrt des Dekanats Bonn-Bad Godes-
berg aus, die sie in diesem Jahr bereits zum dritten Mal verkostigten.
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Dreifach-Einsatz fiir
die Verpflegungseinheit

Christoph Kiimpel, Bastian Lach und
Arne Steinbriick (v.r.n.l.) im Einsatz —
rund 2.000 Portionen, davon etwa 200
Lunchpakete und 1.800 Portionen Warm-
verpflegung, bereitete das Meckenheimer
Kiichenteam zu.

Rund 1.300 Pilgerinnen und Pilger hatten sich am son-
nigen Samstag auf den Weg ins rheinisch-bergische Al-
tenberg gemacht, wo sie die Umgebung des Altenberger
Doms erkundeten und verschiedene Workshops besuch-
ten. In nur etwa einer Stunde wurden mittags alle Pil-
gernden an den fiinf Ausgabestellen mit vegetarischer
Erbsensuppe, Laugenstangen, Apfeln und reichlich
Warm- und Kaltgetranken versorgt.

Insgesamt mehr als 2.000 Portionen stellte das rund 25-k6p-
fige Team der Verpflegungseinheit um Verpflegungsleiter
Christian Lollgen fiir die drei Veranstaltungen zur Verfii-
gung. An diesem Samstag war das Team von 7 bis 20 Uhr
im Einsatz. Ein grofler Dank gilt den Kollegen des Malte-
ser Hilfsdienstes aus Hannover, dessen befreundete Koch-
gruppe zur Unterstiitzung extra fiir dieses Wochenende
ins Rheinland gereist war.

Daniela Egger
[l Alle Regionalteile sind als PDF
1 verfligbar unter:
www.malteser-magazin.de
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In einer Feierstunde unterzeichnete der Leitende Poli-
zeidirektor Hans-Jorg Barth stellvertretend fiir die Be-
reitschaftspolizeidirektion zusammen mit dem Malte-
ser Landes- und Goppinger Kreisbeauftragten Edmund
Baur die Kooperationsurkunde. ,Wir hatten schon eini-
ge Kontakte mit dem Kinder- und Jugendhospizdienst
der Malteser in Goppingen”, erzéhlte Barth. ,Es hat uns
sehr beeindruckt, was die Ehrenamtlichen hier leisten”,
so der Polizeidirektor. Die Malteser durften sich schon
iiber mehrere Spenden im fiinfstelligen Bereich aus Be-
nefizveranstaltungen der Bereitschaftspolizei freuen.
Fiir Edmund Baur ist die Kooperation mit der Polizei ein
Meilenstein: ,Es ist fantastisch, wie sich die Polizei hier ein-
bringt. Da kann man nur grofies Lob zollen und dankbar
sein, dass sich die Polizei — trotz aller ihrer Belastungen —
fiir einen solchen Dienst engagiert”, so Baur. Bei einer nicht
ganz alltaglichen Fithrung gab es schliefilich eindrucksvol-
le Einblicke in die Polizeiarbeit. Sogar die Ausriistung der
Polizei konnte anprobiert werden.

o Malteser

el Millhe zARTE

Besiegelten die Schirmherrschaft (v.1.): Hans-Jorg Barth, Leiter der Bereitschafts-
polizeidirektion und Schirmherr, Edmund Baur, Landes- und Kreisbeauftragter,
Karen Straubmiiller und Christine Lamparter, Koordinatorinnen des Kinder- und
Jugendhospizdienstes, und Polizeiprisident Ralph Papck

Hospizarbeit unter dem
Schirm der Bereitschaftspolizei

BADEN-WURTTEMBERG. Spannende Einblicke hinter die Kulissen
des baden-wiirttembergischen Polizeiprasidiums Einsatz mit Hauptsitz
in Goppingen gab es fiir eine kleine Malteser Delegation. Der Anlass war
mehr als erfreulich: Denn die Bereitschaftspolizeidirektion iibernimmt
die Schirmherrschaft fiir den Kinder- und Jugendhospizdienst der Mal-

Das Polizeiprasidium Einsatz vereint seit 2014 die Spe-
zialkrdfte und Spezialeinheiten der Polizei Baden-Wiirt-
temberg unter einem Dach. Es hat die Aufgabe, die zwolf
regionalen Polizeiprédsidien, das Landeskriminalamt und
—auf Anordnung des Innenministeriums — auch die Polizei-
en anderer Bundesldnder bei besonderen Einsatzlagen zu
Wasser, zu Lande und aus der Luft zu unterstiitzen.

teser in Goppingen.

Malteser Regensburg

Erste Fahrt des Herzens-
wunsch-Krankenwagens

Foto: Neumann/Malt_es'ei_-

Die Malteser konnten mit dem Herzenswunsch-Krankenwagen
Herrn K. seinen letzten Wunsch erfiillen.

BAYERN/THURINGEN. Den letzten Wunsch erfiil-
len — dafiir steht der Malteser Herzenswunsch-Kranken-
wagen, der in Bayern und Thiiringen an verschiedenen
Standorten im Einsatz ist. In Regenburg stand nun die
erste Fahrt an, und die ging allen Beteiligten sehr zu
Herzen: Ein Bewohner des Hospizes Vilsbiburg dufSerte
den Wunsch, sich von seiner demenzkranken Frau, die
in einem Pflegeheim lebt, zu verabschieden.
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Petra Ipp-Zavazal

,Wir sind sehr dankbar, Herrn K. seinen letzten Wunsch erfiillen zu
konnen”, erzdahlt Rebecca Marchese, die Leiterin des ambulanten Kinder-
und Jugendhospizdienstes und Koordinatorin fiir den Herzenswunsch-
Krankenwagen in der Region Niederbayern/Oberpfalz.

Abgeholt wurde Herr K. von einem voll ausgestatteten Rettungswagen
der Malteser aus Niederaichbach. An Bord zwei ausgebildete Rettungs-
dienstmitarbeiter, die sich ehrenamtlich in ihrer Freizeit engagieren und
sterbenden Menschen einen letzten Wunsch erfiillen. Der krebskranke
Mann wartete schon startbereit auf die Fahrer. Er war nach der nieder-
schmetternden Diagnose einer unheilbaren Krankheit direkt vom Kran-
kenhaus ins Hospiz gekommen. So konnte er sich nicht einmal mehr
von seiner Ehefrau verabschieden, mit der er seit 60 Jahren verheiratet
ist. ,Ich weif3, dass ich nicht mehr lange zu leben habe, und das ist in
Ordnung so. Aber meine Frau wiirde ich gerne noch einmal sehen. Ob
sie mich erkennt, weif$ ich nicht, denn sie hat Demenz. Aber fiir mich
ist es wichtig, mich von ihr zu verabschieden”, so der 80-Jahrige. Die
Malteser lielen Herrn K. Zeit und Raum fiir seinen letzten Wunsch.
»Sie hat ihn nicht erkannt, das war traurig mitanzusehen. Und doch hat-
te ich das Gefiihl, dass es ihm gutgetan hat, sie noch einmal zu sehen
und von ihr Abschied zu nehmen”, erzdhlte Ben Neumann, der Fahrer
des Herzenswunsch-Krankenwagens, nach der Fahrt.

Auf der Facebook-Seite der Regensburger Malteser bedankte sich auch die
Enkelin: ,Danke, dass ihr meinem Opa diesen Wunsch erfiillt habt. Er hat
sich total dariiber gefreut und auch fiir uns war es schén, ihn wieder ein-
mal mit Freude im Herzen zu erleben.”

Dieter Landgraf
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X . X . K Veranstaltung Datum Ort
immer aktuell und vollstdndig und direkt mit Online-Anmeldung;:
www.malteser-akademie.de. Wertschiitzend fiihren. 0500111 Iglzster
Basistraining fiir hauptamtliche Fiihrungskréfte T o
Wimpfen
Fiir individuelle Beratung einfach telefonisch Kontakt aufnehmen | ;4 am kommunizieren. Kommunikationstraining o118 |+
unter 02263-9230-0. fiir ehrenamtliche Fiihrungskréfte und Helfer T
ABC Rechnungswesen. Einfiihrung in das OrgaHand- 09-1011.18 | *
buch Rechnungswesen MHD T
Rhetorik. Erfolgreich offentlich sprechen 12.-13.11.18 | *
Workshop:
Kostenmanagement in den Diensten der Malteser BAGIIE |
Gk tobE201s Anwenderschulung Vivendi - Kita 13112018 | Koln
VeranStaltung Datum Ort Moderationstraining. Workshops wirksam machen 15.-16.11.18 | *
R, . Himmels- . . . B
Ehrenamtsmanagement fiir Didzesanleiter, Zeit- und Email-Management mit Outlook 15.11.2018
. . 05.-06.10.18 | pforten,
Di6zesanoberinnen und ihre Stellvertreter Wiirzb
urzburg Ehrenamtsmanagement bei den Maltesern. 16-18.11.18 | *
Wertschitzend fiihren. 05,07 1015 Kloster Bad Einfiihrung fiir neue Beauftragte im MHD e.V.
Basistraining fiir ehrenamtliche Fiihrungskréfte T Wimpfen
Arbeitsrecht fiir Fithrungskréfte 20.11.2018 *
Basistraining Visualisierung 08.10.2018 *
Atbeiten mit Handicap. . Komplexe Aufgaben erfolgreich managen 20.11.2018 *
Als Arbeitgeber berufliche Inklusion erméglichen T I0AE
8 5 Gespréchs- und Verhandlungsfiihrung 20.-21.11.18 | *
So gelingt Teamfiihrung - * . .- "
Zusammenarbeit entwickeln und fordern 11.-12.10.18 Das Ma!tese{ Mitarbeiterjahresgespréch 01221118 | *
erfolgreich fithren
Praventionsschulung , Intervention” Schloss B P. fi 22.-23.11.18
” - _ i i eratung zur Patientenverfiigun 2, *
Qualifizierung fiir hauptamtliche Fithrungskrafte =12 1013 S;;f::;‘::d’ 5 gung
Ausbildung zur Tanzleiterin/ zum Tanzleiter 23.2411.18 N
. . fiir Tanzen im Sitzen. Baustein 3 T
"Wer sind die Malteser?" 23251018 | *
Einfiihrung fiir neue Mitarbeiter "Wer sind die Malteser?" Einfithrung fiir neue Mitarbeiter 27.-29.11.18 | *
Kardinal
Seminargestaltung mit Methode! - Schulte Haus,
den ei Handwerkskasten il 25.-26.10.18 Bergisch
en eigenen Handwerkskasten fiillen ergisc Dezember 2018
Gladbach
Prévention und Intervention sexualisierter Gewalt im 29.-30.10.18 Veranstaltung Datum Ort
Malteser Hilfsdienst - Multiplikatoren-Qualifizierung fiir 1 4'_1 5'11 '1 8 *
die Schulungsarbeit in 2 Teilen T
Fiihren im Fahrdienst. Kombinationsseminar 04.-06.12.18 | *
MS Excel Aufbauseminar 29301018 | [ALEngels-
kirchen
Lohnsteuer-/Reisekostenrecht. Fachqualifizierung 12.12.2018 "
Arbeitsrecht fiir Personalsachbearbeiter 31.10.2018 * Steuerrecht Modul 3 o

*Veranstaltungsort dieser Seminare ist die Malteser Kommende in Ehreshoven
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Schulsanitdtsdienst: Neues aus Aus- und Fortbildung

Piinktlich zum Schuljahresbeginn 2018/2019 gibt es Neu-
es fiir die Aus- und Fortbildung der bundesweit 500 Mal-
teser Schulsanitatsdienste: ,Die Ausbildungsverordnung
im Schulsanitdtsdienst wurde aktualisiert und dabei
unter anderem an aktuelle Lehraussagen angepasst”, be-
richtet Marcel Bill vom SSD-Bundesreferat in Koln. ,,Dazu
wurde die Priifungsordnung tiberarbeitet, und es stehen
nun die ersten vier Angebote fiir die freiwillige Fortbil-
dung von Schulsanititerinnen und Schulsanitdtern zur
Verftigung.” Die Fortbildungen betreffen die Themen-
komplexe Herz-Kreislauf-Notfdlle, Airway-Management
im SSD, Diabetes sowie Sicherheit in der Schule. Weitere
Informationen dazu sind im Malteser SharePoint auf den
Seiten des Schulsanititsdienstes zu finden.

Fiir Malteser Schulsanis gibt es aktualisierte Ausbildungs-
inhalte und neue Fortbildungsangebote.

40 Jahre Malteser Jugend: Macht mit beim Film!

2019 feiert die Malteser Jugend ihren 40. Geburtstag —
und alle Gruppen, Malteser Jugendlichen und Malteser
in ganz Deutschland sind eingeladen mitzufeiern. Die
Malteser Jugend ist bunt und vielfaltig und zeichnet sich
aus durch eine tolle Gemeinschaft. Diese Gemeinschaft
sind die Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
in ganz Deutschland. Und so wollen die Organisatoren
des Jubilaums die Gesichter und Geschichten der Mal-
teser Jugend zeigen: ,Wir wollen erfahren, was fiir euch
Malteser Jugend bedeutet! Was macht fiir dich die Malte-
ser Jugend und ihre Gemeinschaft besonders — wie lebt
ihr ,Glauben — Lachen — Helfen — Lernen’?

Wie ihr mitfeiern konnt: Dreht einen Film! Wir wollen
sehen, was fiir euch die Malteser Jugend so besonders
macht. Zeigt es uns!” Infos zur Teilnahme und rund um
den 40. Geburtstag gibt es online:
http://bit.ly/40-Jahre-MJ-Film. Alle Fragen beantwortet
das bundesjugendreferat@malteser.org.

oto: Tim Tegetmeyer, .=

2019 feiert die Malteser Jugend ihren 40. Geburtstag.
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Malteser in Deutschland -
Jahresbericht 2018

Mit Berichten tiber alle Tatigkeitsbereiche
der Organisation in Deutschland:

e Ereignisse 2017: Malteser Momente aus
zwoOlf Monaten

* Kompetenz in Demenz: Fiir mehr
Lebensqualitdt von Betroffenen und
Angehorigen

P Makess

* Néhe im digitalen Zeitalter:
Die Digitalisierung verdndert vieles -
auch in der Arbeit der Malteser
e Sind wir noch zu retten?
Die Notfallrettung steht unter Druck
e Zahlen, Daten, Fakten 2017:
Viel bewegt - Die Malteser in Zahlen
Online: http://bit.ly/Malteser2018

Malteser in Deutschland

Jaleresberichl 2018

Sanititsdienst bei Romwallfahrt der Ministrantinnen
und Ministranten

Fiir Abkiihlung zu sorgen war eine begehrte Malteser Hilfsleistung bei hohen
Temperaturen wihrend der zentralen Veranstaltung auf dem Petersplatz.

Vom 29. Juli bis 4. August fand die internationale Wallfahrt der Minis-
trantinnen und Ministranten nach Rom statt. Uber 60.000 Minis aus
ganz Europa, darunter ein besonders starkes Kontingent aus Deutsch-
land, hatten sich auf den Weg gemacht. Um die sanitidtsdienstliche Be-
treuung der jungen Pilgerinnen und Pilger kiimmerten sich die Malteser
mit rund 300 Einsatzkriften, darunter 31 Arzte. Unterstiitzt wurden die
Malteser Ehrenamtlichen von einigen Kolleginnen und Kollegen des
Deutschen Roten Kreuzes und der Johanniter-Unfall-Hilfe. Zu den Auf-
gaben gehorten die Betreuung der Didzesangruppen auf der Hin- und
Riickreise sowie wahrend der Tage in Rom, Sprechstunden in den Ho-
tels und die Einrichtung von Anlaufpunkten mit RTW/KTW-Gestellung,.
Die Malteser Freiburg betrieben ein ,Medical Center”. Wahrend der
zentralen Veranstaltungen wie der Papstaudienz auf dem Petersplatz
wirkten die Beteiligten aller Di6zesen zusammen. Gerade die Situation
rund um den Petersplatz war aufgrund der hohen Temperaturen eine
Herausforderung: ,Alleine wahrend der Papstaudienz haben die Malte-
ser an die 300 Hilfeleistungen erbracht”, berichtet Norbert Hager, Refe-
rent Katastrophenschutz Hessen, der den Malteser Einsatz koordinierte.
Lange Wartezeiten durch strenge Sicherheitskontrollen fiihrten bei vie-
len Teilnehmern zu Erschépfungszustédnden, so dass die Malteser Patien-
tenablagen sowie eine Wasserversorgung fiir die Abkiihlung der Pilger
organisierten. ,Die Vernetzung der beteiligten Malteser Dienststellen
vor Ort hat sich bewahrt, die Zusammenarbeit in Rom lief kollegial und
unkompliziert”, zieht Norbert Hager ein zufriedenes Fazit.
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,Mit horenden Herzen” —
Begleiten aus der Kraft des Glaubens

U}

Sich jemandem anzuvertrauen, kann befreien und ermu-
tigen. Der Kurs ,Mit hérendem Herzen” des Geistlichen
Zentrums will die Fahigkeit vermitteln, Menschen in Not
besser zu verstehen und aufzubauen. Er richtet sich an alle
Malteser, deren Téatigkeit das ,begleitende Gesprach” um-
fasst — zum Beispiel in den Besuchs- und Begleitungsdiens-
ten, in der Hospizarbeit oder als Fiihrungskrafte. Unter der
bewédhrten Leitung von Prof. Dr. Heinrich Pompey (Frei-
burg/Br.) soll in theoretischen Impulsen wie in praktischen
Ubungen der Reichtum christlicher Spiritualitét als Quelle
und Inspiration helfenden Tuns erschlossen werden.

Der niichste Kurs findet vom 8. bis 12.12.2018 in der Malte-
ser Kommende Ehreshoven statt. Weitere Informationen und
Anmeldung unter

www.malteser-geistlicheszentrum.de.

»,Selig, die Frieden stiften ...”

Auch in diesem Jahr ladt das Geistliche Zentrum zum
Fest des seligen Gerhard in die Kommende nach Eh-
reshoven ein. Es findet statt am Sonntag, 14. Oktober 2018,
um 15 Uhr. Im Mittelpunkt stehen das Jahresthema 2018:
,Selig, die Frieden stiften, denn sie werden Kinder Gottes
genannt” (Mt 59) — und die Frage: Was heifst es, Unfrie-
den, Krieg und Verfolgung zu erleben und dies nicht mit
Gleichem zu vergelten?

LR B AAA S

Grafik: Alexander von Lengerke

Ein Mitarbeiter von Open Doors e.V. Deutschland wird
von Zeugnissen berichten, die aus dem Glauben eine
Antwort auf die Erfahrungen von Gewalt und Verfol-
gung gegeben haben. Weitere Informationen und An-
meldung unter: www.malteser-geistlicheszentrum.de.

Di6zesanversammlungen

Zur Erleichterung der Terminplanungen insbe-
sondere fiir die Delegierten veroffentlicht das
Malteser Magazin hier die Daten der anstehenden
Di6zesanversammlungen:

¢ 13.10.2018: Erzdiozese Paderborn

¢ 1711.2018: Di6zese Essen

¢ 01.12.2018: Ditzese Limburg

* 14.09.2019: Di6zese Aachen

i
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»Test” vergleicht Hausnotrufe

Die Stiftung Warentest hat neun
Hausnotrufdienste gepriift und die
Ergebnisse in der Augustausgabe der
Zeitschrift ,test” veroffentlicht. Die
Malteser schnitten mit einem Durch-

test

“‘!i

Eup"'
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e Billi schnittswert von 2,8 gut ab. Ahnliche
S 9 Werte erreichten auch die anderen

Hawsnotrul i

R ¢ | - en teuer
g g Hilfsorganisationen. Ein Anbieter
erhielt ein ,ausreichend”, ein ande-

rer ein ,mangelhaft”. Im Fokus der

. e Fmnvons

Priifung standen die Qualitét der te-
ey lefonischen Beratung und/oder der
i Beratung im Haushalt des potenziel-

len Kunden, die Inbetriebnahme des
Geridtes und die Einweisung zur Handhabung sowie die Qualitét der
Notrufbearbeitung. Besonders hoch bewertet wurde die Leistung der
Notrufzentralen. Sie macht die Hélfte der Wertung aus. Hier erreichten
die Malteser eine 2,4. Bei der fachlichen Beratung erzielten die Malteser
mit der Note 1,9 den Bestwert der Teilnehmer. Deutschlandweit nutzen
fast eine Million Menschen einen Hausnotruf, 125.000 von ihnen ver-
trauen dem Malteser Hausnotruf.

Nach ersten Fahrverboten: Fahrdienst mit Elektro-Fahrzeug

Der Malteser Hilfsdienst setzt im Fahrdienst fiir Menschen mit Behin-
derung und &ltere Menschen Elektro-Fahrzeuge ein. Den bundesweit
ersten E-Transporter mit den fiir den Fahrdienst notwendigen Auf-
bauten nahm der stellvertretende Landesgeschéftsfithrer der Malte-
ser in Bremen, Glinter Dahnken, beim Hersteller AMF-Bruns im Juni
in Augenschein. Wo Verbrennungsmotoren wegen Fahrverboten in
Innenstadten nicht mehr direkt zu den Kunden fahren konnen, wird
die Hilfsorganisation auf eigens dafiir gemietete Fahrzeuge des Typs
Maxus zuriickgreifen. Giinter Dahnken: ,In dem Moment, wo Fahr-
verbote ausgesprochen werden, miissen wir trotzdem unsere Kunden
verldsslich abholen und bringen kénnen.” Als erster Malteser Standort
wird der Fahrdienst in Hamburg das E-Fahrzeug nutzen. Mit AMF-
Bruns habe man die Gewéhr fiir hohe Qualitidt und moderne Technik.
AME-Bruns-Geschiftsfithrer Gerit Bruns: ,AMF-Bruns ist Vorreiter in
Europa bei elektrisch angetriebenen Kraftfahrzeugen fiir mobilitatsein-
geschrankte Personen. Wir freuen uns auf das gemeinsame innovative
Pilotprojekt mit den Maltesern in Hamburg.” Die Sicherheit fiir Fahr-
gaste und Fahrer gewédhrleistet die Hilfsorganisation durch ausschlief3-
lich DIN-konforme Fahrzeuge. Nach ersten Pilotversuchen mit anderen
Elektro-Fahrzeugen fiir die Einsdtze der Malteser ist der Maxus ein wei-
terer Baustein im Hinblick auf verbrennungsfreie Kraftfahrzeuge.

Giinter Dahnken
(Mi.) vom Malteser
Hilfsdienst priift das
neue E-Fahrzeug, das
die Malteser im Fahr-
dienst fiir Menschen
mit Behinderung und
Altere nutzen werden.
AMEF-Geschiiftsfiihrer
Gerit Bruns (li.) und
einer seiner Mitar-
beiter stellt ihm das
umgebaute Fahrzeug
vor.

Foto: Kohne/AME-Briins
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Pflege-Azubis konnen 6.000 Euro gewinnen

Foto: Yanan Li

Kénigin Silvia hat in Stockholm die erste deutschen Gewinnerin des Queen
Silvia Nursing Awards, Berit Ehmann aus Backnang, ausgezeichnet.

Dem Segen entgegen

a
/I‘\\ Zum 12. Mal seit 1981 pilgern die Malteser in diesem

Jahr wieder in ihrer grofien Wallfahrt mit Menschen

e mit Behinderung nach Rom. Vom 30. September bis 5.
ey, Oktober fiihrt ein vielseitiges Programm die 800 Wall-
@@ fahrer zu den Attraktionen der Tiberstadt, lasst sie
Historisches und Spirituelles an StrafSen und Plitzen

erkunden und lddt sie in den einzigartigen Basiliken

der Heiligen Stadt zu feierlichen Heiligen Messen ein. Zahlreiche Helferin-
nen und Helfer sowie eine differenziert geplante Logistik sorgen fiir das

Wohlergehen insbesondere der mit Einschrdnkungen in ihrer Mobilitat
oder Gesundheit teilnehmenden Wallfahrer aus allen deutschen Ditzesen.

Aus den Besuchen der Sehenswiir-
digkeiten in der Ewigen Stadt ragen
die feierlichen Pilgermessen in den
Hauptkirchen Roms als Hohepunkte
heraus.

22

Am Wallfahrtsmittwoch ist das tra-
ditionsreiche Programm der grofien
Pilgerreise diesmal gedndert. Denn
der Papst empfangt die Pilger nicht
wie sonst in Audienz, sondern feiert
mit ihnen die Heilige Messe auf dem
Petersplatz. Das schafft die Gelegen-
heit, an diesem Tag in Santa Sabina
auf dem Aventin statt der sonst {ib-
lichen Heilige Messe das Sakrament
der Krankensalbung zu spenden. Da-
neben konnen sich die Pilgerinnen
und Pilger wieder auf vieles freuen,
das inzwischen schon guter Brauch
ist bei dieser Romwallfahrt. Darunter
auch wieder die spektakulédr von der
romischen Motorrad-Polizei geleiteten
Konvoifahrten der diesmal 20 Reisebus-
se tiber Plitze und Kreuzungen der itali-
enischen Hauptstadt hinweg.

Junge Pflegekrifte konnen mit einem Vorschlag zur
Verbesserung der Pflege 6.000 Euro und einen Besuch
bei der schwedischen Koénigin Silvia gewinnen. Zwi-
schen dem 1. September und 19. November dieses Jahres
miissen sie ihre Vorschldge einreichen. Zunachst kann
jeder Teilnehmer den Vorschlag des anderen bewerten.
Aus diesem Ranking gehen die Bestplatzierten in das
Finale iiber, in dem eine Fachjury die Gewinnerin oder
den Gewinner bestimmt. Den ,Queen Silvia Nursing
Award”, der zum zweiten Mal in Deutschland vergeben
wird, fordern als Premiumpartner auch die Malteser. Im
Internet finden sich unter queensilvianursingaward.de
alle weiteren Informationen. Am 23. Dezember werden
die Gewinner aus Deutschland, Schweden, Polen und
Finnland bekanntgegeben. Eine Auszeichnung erhilt
auch die Pflegeschule, in der die Pflegekraft unterrichtet
wird. Erste Gewinnerin in Deutschland war die 23-jdh-
rige Pflegeschiilerin Berit Ehmann aus Backnang. Sie
hatte sich mit ihrer Idee eines Notfallknopfes fiir lebens-
bedrohliche Situationen in einer Altenhilfeeinrichtung
gegen mehr als 300 Bewerber durchgesetzt.

Aus dem Programm

¢ Sonntag: Ankunft und Heilige Messe im
Pilgerzentrum Fraterna Domus

* Montag: Heilige Messe in St. Peter, Besichtigungen
im Vatikan

e Dienstag: Heilige Messe in St. Paul vor den Mauern;
freies Programm in Rom

¢ Mittwoch: Heilige Messe mit Papst Franziskus auf
dem Petersplatz; Empfang des Malteserordens auf
dem Aventin; Krankensalbung in Sta. Sabina

* Donnerstag: Freies Ausflugsprogramm; Heilige Messe
in der Lateransbasilika; Fest im Fraterna Domus

e Freitag: Abreise aus Rom

Der Bildband

Auch von der 12.
Malteser Wallfahrt
mit Behinderten nach
Rom wird es wieder
einen umfangreichen
Fotoband geben — mit
den Bildern von den
Hoéhepunkten und
den vielen kleinen
Begebenheiten nebenbei der Pilgerreise sowie allen
Busgruppen im Bild. Die Fotodokumentation ist gleich
nach der Wallfahrt unter www.malteser-romwallfahrt.de
zu bestellen.

i Alles Wissenswerte von den Tagen in Rom:
www.malteser-romwallfahrt.de
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Malteser International
sucht Experten fiir weltweite
Nothilfe-Einsdtze

Schwere Naturkatastrophen erfordern schnelle und effektive Hilfe.
Malteser International sucht erfahrene, motivierte und weltoffene
Menschen, die im Team unter herausfordernden Bedingungen
Hilfe leisten wollen.

Seit 2015 konnen sich Hilfsorganisationen bei der World Health Or-
ganization (WHO) als Emergency Medical Team (EMT) zertifizieren
lassen. Im Zuge des EMT-Aufbaus erweitert Malteser International sei-
nen bestehenden Pool of Experts.

Der Pool of Experts und das Emergency Medical Team

Der Pool of Experts fiihrt alle Experten auf, die Malteser International
im Katastrophenfall anfragen kann. Bei einem Nothilfe-Einsatz berei-
ten zum Beispiel Ingenieure Wasser auf oder Arzte kiimmern sich um
die medizinische Versorgung.

Fiir Mitglieder und das Equipment einer solchen medizinischen
Einheit (EMT) hat die WHO spezielle Anforderungen definiert. Nur
Teams, die diesen entsprechen, erhalten eine Zertifizierung und sind
zu internationalen medizinischen Nothilfe-Einsitzen autorisiert.

Foto:Malteser International / Jaria Asenbrennerova

Das medizinische Nothilfe-Team bei seiner Arbeit nach dem Erdbeben in Nepal
Trainings bereiten Experten fiir den internationalen Einsatz vor

Die ersten Schritte fiir die Aufnahme in den Pool of Experts sind die
Bewerbung und ein Telefoninterview. Passen die Voraussetzungen,
folgen ein bzw. drei Trainingsmodule von je einer Woche.

Modul 1 ist eine Einfithrung zur humanitdren Nothilfe. Die Teilneh-
mer erfahren alles Wichtige tiber die Nothilfe-Koordination durch die
Vereinten Nationen, {iber notwendige Sicherheitsvorkehrungen im
Vorfeld und vor Ort, iiber ihre Einsatzdauer und natiirlich {iber ihre
rollenspezifischen Aufgaben im Team. Sobald das Modul 1 sowie ein
begleitendes UNO-Webinar absolviert sind, kénnen die Kandidaten
sich in den Pool aufnehmen lassen.
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Speziell fiir EMT’s stellt die WHO zusitzliche Anforde-
rungen an die Kandidaten. Fiir sie gibt es die Trainings-
module 2 und 3. In Modul 2 vertiefen die Teilnehmer die
logistischen Aspekte rund um das Equipment und den
Aufbau einer Gesundheitsstation. In Modul 3 spielen die
Experten den Katastrophenfall in Echtzeit nach, um sich
realistisch auf die Stresssituation vorzubereiten. Denn
trotz vieler Widrigkeiten muss das EMT nach WHO-
Standards mindestens 100 Verletzte am Tag versorgen
konnen. Die Ubung wird im Feld simuliert und durch
den Einsatz von Laiendarstellern untersttitzt.

Malteser International sucht:

e Arzte und Arztinnen mit Erfahrung in der
Rettungsmedizin

¢ Fachédrzte der Inneren Medizin, der Gynékologie,
Chirurgie oder Anésthesie

¢ Gesundheits- und Krankenpfleger

e Notfallsanitater

e Hebammen

¢ Teamleiter

e Logistiker

* Ingenieure (u.a. fiir Wasser und Sanitar)

e Medienkoordinatoren

e Finanzcontroller

e Sicherheitsexperten

Bewerben Sie sich! Wir freuen uns auf Ihr
Motivationsschreiben und Ihren Lebenslauf
an emergency@malteser-international.org.
Fragen? Ihre Fragen beantworten wir auch
gerne telefonisch unter der 0221/96441-114.

Kosten werden iibernommen

Die Trainings sind fiir die Teilnehmer kostenlos. Auch die
Reisekosten zu den Trainings sowie die Kosten fiir die er-
forderlichen Reisepapiere werden iibernommen. Einige
Arbeitgeber stellen ihre Mitarbeiter fiir gemeinniitzige
Trainings sogar frei. Nachfragen kann sich also lohnen.
Im Einsatzfall selbst leistet Malteser International eine
begrenzte Entschddigung fiir den Verdienstausfall. Ein-
zelheiten erfahren Interessierte auf Anfrage.

Susanna Cho

Das Malteser International Nothilfe-Team heif$t die Experten in
Bensberg willkommen: Martin Haase, Lisa Kretzschmar, Eva-Lotta
Schiermeyer, Sariane Gasmi und Teamleiter Oliver Hochedez (v.L.n.r.),
auf dem Bild fehlt: Nicole Miiller
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AUS DER MALTESER WELT

Gott in der Stadt

Erfahrungen mit e ’

Exerzitien auf der Strajse

-

ks

=

Da stehe ich nun, mitten in Berlin, ohne Geld, Handy,
Fahrkarte oder Stadtplan, dafiir mit mir und viel Zeit,
und will Gott suchen, hier in der Stadt. Im Larm, auf der
StrafSe, im Dreck. Du bist verriickt, spricht es in mir.

Dabei habe ich das selbst angezettelt. Exerzitien auf der Strafie fiir Mal-
teser, die mit Feldbett und Schlafsack in der Di6zesangeschaftsstelle in
Berlin untergekommen sind, einfache Gebetszeiten halten, abends die
Erfahrungen des Tages gemeinsam reflektieren und ansonsten alleine
in der Stadt unterwegs ist. Das passt gut zu uns Maltesern, hatte ich
gedacht. Gott im anderen suchen, in den Menschen, die mir begegnen.
Aufmerksamkeit und Einfachheit iiben. Und einmal nicht als der zu den
Bediirftigen gehen, der was hat (und hilft), sondern als der, der etwas
braucht (ndmlich Jesus) und so seine eigene Bediirftigkeit erkennt.

So die Theorie. In der Praxis muss ich auf die Toilette. Normalerweise
gehe ich in ein Restaurant, bestelle einen Espresso und erkaufe mir das
Recht, die Sanitdranlagen zu besuchen. Das bemerke ich gerade. Doch
heute habe ich kein Geld. Ich muss fragen, bitten. In einem Restaurant
bekomme ich eine Abfuhr. Im zweiten darf ich. Mir steht vor Augen: So
ist das, wenn man kein Geld hat.

Ich gehe. Mal links, mal rechts, irgendwie Richtung Kreuzberg. Im Laufe
der Stunden drédngt sich ein Gedanke auf. Ich bin hier, um Gott zu su-
chen und um mich herum sind tausende Menschen, die doch alle nach
seinem Bild geschaffen sind. Wie wire es, wenn ich einen fragte, ob er
mir bei der Suche helfen kann? Der Impuls wird immer stédrker, gleich-
zeitig habe ich Angst davor. Gedanken schiefien durch meinen Kopf: Du
machst Dich lacherlich. Oder: Du bist Leiter des Geistlichen Zentrums
und traust Dich eine solche Frage nicht?

Verzweifelt lasse ich mich in einer Bushaltestelle nieder. Neben mich
setzt sich ein Mann mit einer Armschiene, offenbar gerade vom Arzt
gekommen. Soll ich den fragen? Ich griible, formuliere innerlich.
Der Bus kommt. Der Mann ist weg. Ich habe verloren. Dann kommt eine
junge Schwangere. Ich griible. Der Bus kommt. Wieder nicht. Ich gehe
weiter, halte an einer anderen Bushaltestelle — das Gleiche. Frustriert
gehe ich weiter und strande in einem Park. Dort lungere ich herum. Ich
bin mir peinlich.
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Dann sehe ich einen Mann, der ein Buch liest. Ein Buch!
Vielleicht liest er ja was Frommes. Oder zumindest was
Tiefgehendes. Das ist mein Mann! Ich stehe in seiner
Néahe und traue mich wieder nicht. Bestimmt 10 Minuten.
Dann bete ich plotzlich — und gehe zu ihm. Entschuldi-
gen Sie, ich bin auf der Suche nach Gott und wollte Sie
fragen, wo ich da am besten schauen soll. Der Mann
blickt mich an, verdutzt, und sagt: Nein, keine Idee. Ich
bedanke mich, gehe weg und komme mir blod vor. Da
kreuzt ein anderer Mann, den ich vorher auch gesehen
hatte, meinen Weg. Vielleicht obdachlos, er hat gerade sei-
ne leeren Bierflaschen in einen Miilleimer gebracht. Ohne
nachzudenken spreche ich ihn an: Kénnen Sie mir sagen,
wo ich Gott finden kann? Er schaut mich an und antwor-
tet mir. Was er sagt, trifft mich so ins Herz, dass ich mich
nur kurz bedanken kann, weitergehe und mir die Tranen
kommen. Ich gehe und weine und gehe und weine. Eine
halbe Stunde brauche ich, um mich zu beruhigen. Irgend-
wann fragt mich eine Passantin nach dem Weg. Ich helfe,
so gutich kann. Dann gehe ich froh, betend und dankend
durch den Tiergarten nach Hause.

Da warst Du, Jesus. Ganz sicher hast Du mich angeschaut
in diesem Mann am Miilleimer. Ganz sicher gehst Du mit

mir durch diese Stadt und durch dieses Leben.

Marc Mores

Die niichsten Malteser Straflenexerzitien finden statt vom
30.4.-3.5.2019 in Berlin.
Informationen unter geistliches.zentrum@malteser.org.
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Ab in den Norden

Mieter des Wohnens mit Service der Altenhilfe-
einrichtung Malteserstift St. Stephanus in Meer-
busch-Lank im Rheinland haben gemeinsam fiinf
erlebnisreiche Tage in Ostfriesland verbracht.
Organisiert wurde die Reise von Marion Bohm,
Betreuungsperson fiir das Wohnen mit Service der
Wohn- und Pflegeeinrichtung.

Urlaub vom Alltag, ein Tapetenwechsel, neue Eindrii-
cke sammeln — wir alle wissen, wie gut das tut. Den
Mietern des Wohnens mit Service im Malteserstift St.
Stephanus in Meerbuch-Lank im Rheinland geht es
da nicht anders. BloS ist es fiir viele von ihnen mit zu
groBlen Umstdnden verbunden, eigenstiandig Urlaub
zu machen. Deshalb organisiert Marion Béhm seit
elf Jahren einen gemeinsamen Urlaub fiir die Mieter.
Es ist ihr ein Herzensanliegen, den Senioren diesen
Wunsch zu erfiillen. ,Verreisen und auch aufierhalb
der gewohnten vier Wande etwas Neues zu erleben,
ist gerade im Alter wichtig”, erklart Bohm. ,Und ge-
rade, weil ich unsere Mieter seit Jahren kenne, erfiillt
es mich mit groler Freude, ihnen ein paar erholsame
Tage am Meer zu ermdglichen.”

Diesen Sommer ging es vom 1. bis zum 5. Juli fiir zehn
Mieter nach Werdum an die Nordsee. Begleitet wur-
den die Senioren im Alter von 73 bis 93 Jahren von
Marion Boshm und zwei ehrenamtlichen Mitarbeitern
des Malteserstifts St. Stephanus. Die Bewohnerin Ur-
sula Tillmann hat zudem ihre Tochter Claudia Hilt-
scher als Begleitperson mitgenommen. Los ging die
rund 320 Kilometer lange Fahrt um 9 Uhr mit dem
Hausbus und zwei weiteren Autos. Unterbrochen
von gemiitlichen Pausen auf dem Rastplatz mit Kaf-
fee und Kuchen, erreichte die Reisegruppe ptinktlich
ihr Hotel und konnte bereits am Nachmittag zu einer
Schiffsfahrt auf einem Siel entlang des malerischen
Ortes Wiesmoor starten.

,Etwas Neues zu erleben
ist gerade im Alter wichtig”

Marion BGhm

Mit einem leckeren Abendessen im Hotel lieSen die
Senioren den Tag gemeinsam ausklingen. Der Wer-
dumer Hof ist seit acht Jahren das Stammhotel fiir
den Senioren-Urlaub des Malteserstifts St. Stephanus.

Stadtbummel, Strandbesuch, Werftfiihrung
Die nédchsten Tage waren von schoénen Ausfliigen

in die umliegenden Ortschaften geprigt. Ob Bum-
meln auf Wangerooge, ein Strandbesuch im Badeort
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Erster Programmpunkt nach der Ankunft in Werdum: eine gemiitliche Schiffsfahrt
bei Kaffee und Kuchen auf dem Siel durch Wiesmoor. Dabei erfahren die Senioren,
dass der Kanal friiher dem Torftransport diente.

Hooksiel, Kaffeetrinken im Schlosscafé in Jever oder ein Besuch
der beeindruckenden Ludgeri-Kirche in Norden — die Senioren wa-
ren durchweg angetan von dem abwechslungsreichen Programm,
das Marion Bohm sich fiir die Gruppe {iiberlegt hatte. ,Besonders
schon fand ich die Fithrung durch das Teemuseum in Norden mit
anschliefender Verkostigung”, berichtet die 92-jahrige Erika Nie-
zold. Sie war zum vierten Mal bei dem Urlaub dabei und hat fest vor,
auch néachstes Jahr wieder mitzufahren. Fiir Kdte Halbach hingegen,
89 Jahre alt, war der Besuch in der Meyer Werft in Papenburg ganz
klares Highlight der Reise: ,Die drittgroite Werft der Welt einmal
von innen zu sehen und zu erfahren, in wie vielen Schritten solch
riesige Schiffe entstehen, war wirklich héchst interessant”, berichtet
sie. Dass die Meyer Werft zum Beispiel Fahren baut, die nach Indo-
nesien verkauft werden, fand Halbach besonders spannend. ,Weil
die Bevolkerung dort weitestgehend muslimisch gepragt ist, befin-
det sich eine drehbare Moschee auf den Fiahren, damit die Géaste
stets Richtung Mekka beten kdnnen.”

Werdum 2019 fest im Plan

Erste Gedanken zum Programm der Werdum-Fahrt 2019 hat sich
Marion Bohm bereits gemacht. IThr schwebt eine Raddampfer-Fahrt
ab Carolinensiel und ein Ausflug nach Bad Zwischenahn vor. Auch
einen Besuch im Torfmuseum in Papenburg kénnte sie sich mit den
Senioren gut vorstellen. ,Die Teilnehmer sind jedes Mal so begeis-
tert von dem Urlaub, dass ich gar nicht anders kann als gleich mit
der Planung fiirs nichste Jahr zu starten”, sagt Bohm.

Olga Jabs
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In Fiihrung gehen

Bei den Maltesern tragen Ehrenamtliche Fiihrungsverantwortung. Eine
neue Seminarreihe fordert gezielt den Fithrungskraftenachwuchs.

Felix Hohmann ist wieder einmal in Rom. Diesmal begleitet er eine Minis-
tranten-Wallfahrt als Sanitéter. Die Ewige Stadt spielt in seiner Biografie
eine besondere Rolle. ,Vor acht Jahren habe ich hier bei einer Ministranten-
Wallfahrt einen Malteser aus meiner Heimatstadt Riisselsheim kennenge-
lernt.” Als frisch gebackener Schulsanitéter fragte Hohmann nach, was die
Malteser machen, wurde eingeladen und war kurz darauf mit an Bord.

Foto: Alexander Pohl

Felix Hohmann begleitet die Ministranten-Wallfahrt nach Rom als Sanititer.

Acht Jahre spéter ist der 24-Jdhrige zum Leiter Einsatzdienste in Riissels-
heim aufgestiegen. Als er gefragt wurde, hat er ja gesagt. Schliefllich war
er zuvor bereits in der Ortsleitung und Gruppenfiihrer der Dekontamina-
tions- und Infekteinheit. Auch dass sein Vorgdnger sich bereit erklarte, fiir
fachliche Fragen zur Verfiigung zu stehen, hat die Entscheidung, eine Fiih-
rungsaufgabe zu iibernehmen, erleichtert.

Fachliche Herausforderungen sind jedoch meist die kleinere Hiirde, wenn
es darum geht, ob Ehrenamtliche auch fiihren wollen, sagt Lena Ferchow
von der Malteser Akademie. Sie hat das Programm , Potentiale entdecken,
fithren lernen” mitentwickelt, mit dem die Malteser ,Potenzialkrafte” ge-
zielt fordern — gemeint sind jiingere Ehrenamtliche mit der Perspektive, in
den kommenden Jahren eine Fiihrungsrolle auszuiiben. ,Wir thematisie-
ren Fragen, die sich stellen, wenn die Entscheidung ansteht, und vermitteln
die nétigen Kompetenzen”, so Ferchow.

Von Oktober 2017 bis Juni 2018 wurde das neue Pro-
gramm erstmals in der Region Hessen, Rheinland-
Pfalz, Saarland angeboten. Die Initiative kam vom
Landesbeauftragten in Hessen, Moritz Graf von
Briihl, und von Regionalgeschiftsfiithrer Ulf Reer-
mann, die das Zukunftsthema ,Fithren im Ehren-
amt” aus dem Programm ,Miteinander Malteser

Fiihren im Ehrenamt
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— Ehrenamt 2020” um einen Baustein zur Nachwuchsfor-
derung erginzt sehen wollten. Der erste Durchgang wur-
de von allen Didzesen der Region finanziell unterstiitzt.
,,Wenn wir von Potenzialkriften reden, sollten wir zuerst in
den eigenen Reihen schauen. Viele Képfe von morgen sind
heute schon bei uns”, sagt Malteser Vizeprasidentin Vin-
ciane Gréfin von Westphalen. ,Dann aber sollten wir den
Blick weiten, weil manchmal auch ein Impuls von aufien
guttut. In beiden Fallen fiihrt die Seminarreihe potentielle
Fiihrungskrifte an neue Aufgabe heran, ohne sie ins kalte
Wasser zu werfen.”

Felix Hohmann war als einer von neun Teilnehmern ein-
geladen. Die Seminarreihe habe ihn als Fiihrungskraft ver-
andert, sagt er. ,Mich hat es sehr bestérkt, weiterzumachen
und bei Bedarf auch noch mehr Verantwortung zu {iber-
nehmen.” In 58 Unterrichtseinheiten an fiinf Wochenenden
richteten die Teilnehmer den Blick auf eigene Potenziale
und den eigenen Fiihrungsstil, erprobten Kommunikati-
onsformen sowie das Fiithren in Konflikten und erkunde-
ten die Fithrungswerkzeuge des Ehrenamtsmanagements.
Das Seminarangebot will aber nicht nur Fiithrungstech-
niken vermitteln, sondern auch persénlich weiterbringen.
,Aus der Befragung der Fiihrungskrafte wissen wir ja, dass
sie ihr Engagement mit Beruf und Privatleben in Einklang
bringen miissen”, sagt von Westphalen. ,,Nur so haben wir
langfristig Freude aneinander.”

Auch Felix Hohmann war schon an dem Punkt, an dem es
zu viel zu werden drohte. Als Sofortmafinahme half ein gu-
tes Gesprach mit seinem Beauftragten Danny Schlegel und
eine Woche Funkstille. ,Man muss lernen, mit sich selbst
ftirsorglich zu sein und Aufgaben nach Moglichkeit zu
delegieren.” Das will er beherzigen, wenn er néchstes Jahr
sein Studium der Medizintechnik aufnimmt und weiter als
Mechatroniker bei seinem bisherigen Arbeitgeber aushel-
fen wird.

Felix Hohmann hofft, dass sich das Nachwuchsprogramm
fest etabliert und sich aus dem Teilnehmerkreis ein Netz-
werk bildet, das sich im Alltag stiitzt. Die wichtigste Unter-
stlitzung aber bekommt er von der Di6zesangeschiftsstelle,
seinem Beauftragen und seinem Helferteam. ,Die Zusam-
menarbeit lduft fachlich und menschlich rund.” Und dann
gebe es ja auch immer wieder Einsétze, die als Erlebnisse in
Erinnerung bleiben, ob mit dem Segway beim Hessentag
oder, und hier schliefst sich der Kreis, eben beim Sanitéts-
dienst im ewigen Rom.

Frank Winkelbrandt

Nach der erfolgreichen Pilotierung bietet

die Malteser Akademie das Programm
Potentiale entdecken, fiihren lernen”

bei Bedarf auch fiir andere Di6zesen an:

Lena.Ferchow@malteser.org
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Stiftungen am besten zu Lebzeiten

Die Frage nach dem richtigen Zeitpunkt fiir die Griindung einer ei-
genen Stiftung treibt manchen Stiftungsinteressenten um. ,Fragen
mich Stifter dazu, lautet meine Antwort: aufgrund der vielen damit
verbundenen Vorteile am besten bereits zu Lebzeiten”, bezieht Mi-
chael Gorner, Vorstand der Malteser Stiftung, dazu Stellung.

Dass andernfalls Steuerfallen lauern kénnen, zeigt ein jiingst vor dem Fi-
nanzgericht Miinster entschiedener Fall: Ein vermogender Stifter hatte in
seinem Testament verfiigt, dass sein gesamtes Vermogen einer zu griin-
denden Stiftung seines Namens ,fiir dltere durch nicht selbst verschul-
dete Armut bedriickte deutsche Mitbiirger zugute” kommen soll. Weiter
verfligte er: ,Das Geld ... darf nur in die Stiftung fliefen und nicht dem
Staat Deutschland und auch nicht dem Finanzamt zukommen.” Der
vom Gericht Ende 2004 eingesetzte Nachlasspfleger reichte erst im Ja-
nuar 2007 den Satzungsentwurf fiir die Stiftung bei der zustdndigen Be-
zirksregierung zwecks Anerkennung als gemeinniitzig ein. Der entspre-
chende Bescheid iiber die Gemeinniitzigkeit erging eine Woche spéter.
Nach einer Vorschrift im Biirgerlichen Gesetzbuch gelten Zuwendungen
an eine Stiftung, die erst nach dem Tod des Stifters gegriindet werden,
als bereits zu Lebzeiten getitigt. Die Ubertragung des Vermogens an
die spétere gemeinniitzige Stiftung war somit erbschaftsteuerfrei. Das
Finanzamt wollte aber Miet- und Zinseinnahmen sowie andere Eink{inf-
te des Erblassers aus den Jahren 2005 und 2006, dem Zeitraum vor der
Anerkennung als gemeinniitzig, reguldr versteuern. Dagegen klagte die
Stiftung. Der Vorstand erklarte, dass gesetzliche Erben des Verstorbe-
nen Erbanspriiche fiir sich reklamiert héatten und erst nach dem Tod des
Erblassers endgiiltig klar gewesen sei, wer tatsdchlich der Erbe sei. Diese
Verzogerungen diirften nicht zu Lasten der Stiftung gehen. Das Finanz-
gericht Miinster bestédtigte jedoch die Entscheidung des Finanzamts.

So lassen sich Fallstricke vermeiden

,Zwar lieflen die Miinsteraner Richter die Revision zum Bundesfinanz-
hof zu, doch lasst sich daraus der eindeutige Rat ableiten, eine Stiftung
bereits zu Lebzeiten zu griinden und sich bei der Abfassung der Stif-
tungssatzung und Testamentsgestaltung juristischen Rat einzuholen”,
kommentiert Michael Gorner. ,Auf diese Weise kann ein Stiftungs-
griinder schon zu Lebzeiten Erfahrungen mit seiner Stiftung sammeln,

DANKE

griinden
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Freude an geforderten Projekten haben, bei Bedarf gege-

benenfalls die Satzung anpassen und die eigene Stiftung

sodann ablaufsicher im Testament als Erbin einsetzen.”
Georg Wiest

Jll Die Malteser Stiftung hilft Thnen
bei der Errichtung Ihrer eigenen
Stiftung. Bestellen Sie unseren
kostenlosen Stiftungsratgeber.

Michael Gorner (Vorstand)
Malteser Stiftung
Erna-Scheffler-Strafie 2

51103 Koln

Tel.: 0221/9822-123

Fax: 0221/9822-78123
michael.goerner@malteser.org
www.malteser-stiftung.de
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Fiir ein personliches Gespréch stehe ich Thnen
gerne zur Verfiigung!

Preisratsel

Was stimmt? Eine Maico 250 ...

oder auf eine Postkarte schreiben und schicken an:

Malteser Magazin
-Preisritsel-
51101 Koln

a) ... ist eine Drohne, die neuerdings die Malteser Rettungshundestaffeln unterstiitzt
b) ... gehort zum Bestand der Sammlung historischer Malteserfahrzeuge
C) ... ist ein allradgetriebenes Mehrzweckfahrzeug fiir den Katastrophenschutz

Die Antwort bitte per E-Mail an malteser.magazin@malteser.org senden

Unter allen Mitgliedern, die die richtige Losung eingesandt haben,
verlosen wir 10 Malteser Notizbiicher im Format 9 x 15 cm, 181 Seiten
stark, im Kunstleder-Einband und mit einem roten Gummiband als

Verschluss, einem roten Stoffbandchen
als Lesezeichen und einer Falttasche auf
der dritten Umschlagseite. Einsende-
schluss ist der 20. November 2018.

Die fiinf Sets zu je sechs praktischen
Malteser Kaffeetassen aus der letzten
Ausgabe haben gewonnen:

e Familie Markus Bank, Kirchzarten

¢ Johannes Baston, Velen

e Ida Bosl, Germering

e Jan Richter, Rostock

¢ Dieter & Bianca Walliser,
Romerstein-Bohringe

Herzlichen Gliickwunsch!
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Einsatz fiir den guten Zweck

BERLIN. Weg vom Schreibtisch, ran ans Bettenmachen
und Kochen: 60 Finance Officers der InterContinental
Group hatten sich im Juli im InterContinental Hotel Ber-
lin zum Erfahrungsaustausch getroffen — und um ganz
praktische Jobs vor Ort zu {ibernehmen. Und das auch
noch fiir den guten Zweck: Den monetidren Wert dieses
Einsatzes — 2.000 Euro — spendete die Hotel-Gruppe fiir
die Arbeit der Malteser in Berlin.

2

Den Spendenscheck iiberreichte Vice President Operations Finance
Europe, Jean-Charles Denis, im Beisein seiner Kolleginnen und Kol-
legen an Katrin Goehler, Leiterin Fundraising der Malteser Berlin.

CologneGolfer spenden fiir
Kinder und Familien in Not

Foto: CologneGolfe

Stephan Wasserkordt, Prisident der CologneGolfer, mit ,Dat Hitz
for Kélle”

KOLN. Zahlreiche Golferinnen und Golfer kamen am
8. Juni zum Jubildumsturnier der CologneGolfer in den
Golf & Country Club Velderhof und feierten die 10. Co-
logneGolfer Open. Mit dabei war auch ,Dat Hétz for
Kolle”, welches Stephan Wasserkordt, Prasident der Co-
logneGolfer, anlasslich des Jubildums zum zweiten Mal
in seinem Heimatclub begriifite. Insgesamt konnte eine
Spendensumme von 20.000 Euro gesammelt werden.
Das Geld kommt sozial benachteiligten Kindern und Ju-
gendlichen in der Kolner Region zu Gute. Im Rahmen
der Initiative ,Dat Hatz for Kolle” setzen sich die , Kol-
schen Friinde” — ein Netzwerk engagierter Unternehmer
aus der Kolner Region — zusammen mit den Maltesern
fir eine Verbesserung der Lebenssituation sozial be-
nachteiligter Menschen ein.
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Foto: Stefan Drees

Detlef Dependahl, Marcel Matheis und Dennis Lindemann (v.1.) bei der Ubergabe

DIOZESE OSNABRUCK. Im April nahmen die Malteser der Didzese
Osnabriick vier Fahrrdder fiir eine mobile Sanitdtsstaffel in Empfang.
Damit die Sicherheit der Ehrenamtlichen gewéhrleistet ist, stellte Det-
lef Dependahl vom gleichnamigen Osnabriicker Fahrradgeschift die
passenden Fahrradhelme kostenlos zur Verftigung. ,,So kénnen wir die
anstehenden Sanititseinsidtze noch effizienter leisten”, bedankten sich
der Assistent der Geschiftsfithrung Marcel Matheis und der Katastro-
phenschutzbeauftragte Dennis Lindemann bei der Ubergabe.

Hymer unterstiitzt Malteser
in Oberschwaben

Foto: Hymer

Mit einem Fiat Ducato-Chassis legte die Hymer GmbH und Co. KG den Grundstein
fiir ein neues, dringend bendtigtes Einsatzfahrzeug zur logistischen Unterstiitzung
der ehrenamtlichen Hunde- und Reiterstaffel der Malteser in Kifilegg.

BAD WALDSEE/KISSLEGG. ,Hymer fiihlt sich der Region sowie den
dort ansdssigen Unternehmen stark verbunden. Daher freuen wir uns
sehr, die auflergewShnliche Arbeit der Malteser zu unterstiitzen und
zur Sicherheit des Teams beitragen zu konnen”, so Hymer-Geschifts-
fiihrer Jochen Hein bei der Ubergabe des ganz nach den Bediirfnissen
der Malteser ausgebauten Fiat Ducato Kastenwagens an die Malteser
Ortsgruppe Killegg. Auch der Malteser Ortsbeauftragte Dr. Thomas
Holl freute sich tiber die Spende: ,Logistische Aspekte wie der sichere
Transport unseres Teams oder die Absicherung des Einsatzortes sind
von hohem Wert. Wir wissen die Unterstiitzung von Hymer wirklich
sehr zu schétzen”.
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Gutes fiir die, denen
es nicht gut geht

GILCHING. Dass verantwortungs-
volles Handeln zu seinen Lebens-
maximen zdhlt, hat der Gilchinger
Unternehmer Gottfried Jais senior
deutlich gemacht. Mit der Begriin-
dung, er mochte Gutes tun fiir
Menschen, denen es nicht so gut
gehe, hat er im Dezember insgesamt
20.000 Euro an den Malteser Hilfs-
dienst gespendet. Mit 15.000 Euro
unterstiitzt Gottfried Jais das Pro-
jekt Mahlzeiten-Patenschaften, 5.000
Euro kommen dem Malteser Hospiz-
dienst vor Ort zu Gute. Wichtig war
Gottfried Jais sen. dabei, dass die
Spendengelder direkt in soziale Pro-
jekte fiir Bilirgerinnen und Biirger
seines Wohnortes fliefSen.

DANKE

Foto: Julia Krill

Martin Feda (1.), stellvertretender Miinchner Bezirksgeschiiftsfiihrer, und Ina Weichel, Leiterin der
Malteser Hospizdienste, bedankten sich bei Gottfried Jais fiir die grofiziigige Spende.

Spendenfinanziertes Fahrzeug fiir Hospizdienst

Bei der Ubergabe freuen sich Gerhard Sastges und Heiner Behr (3.u.4.v.1.) vom Autohaus Werner
sowie Peter Michels von der Volksbank Trier (5.v.1.) mit den Malteserinnen und Maltesern Trier.

TRIER/SAARBURG. Mit Hilfe vieler Spender, der Volksbank Trier und des
Autohauses Werner aus Saarburg konnte der ambulante Hospizdienst der
Malteser ein Fahrzeug in Betrieb nehmen. Die Volksbank Trier fordert mit
ihrer Crowdfunding-Aktion ,Viele schaffen mehr” unter anderem soziale
Projekte in der Region. Insgesamt gingen 294 Spenden ein, mit einem Ge-

Weitere 500 Euro legte die Bank bei der
Ubergabe dazu. Das Autohaus Werner
wiederum half mit bei der Auswahl des
Fahrzeuges und dem Kaufpreis. ,Wir
sind sehr froh, so viel Zuspruch fiir un-
sere Arbeit erhalten zu haben”, sagt Hos-
pizkoordinator Thomas Biewen. Der Hos-
pizdienst legt in der Verbandsgemeinde
Saarburg pro Jahr rund 20.000 Kilometer
zuruck.

10.000 EURO AN
+~SONNENSCHEIN”

Einen Scheck tiber 10.000 Euro {iber-
gab der Lions-Club Wertheim an die
Verantwortlichen des ambulanten
Kinder- und Jugendhospizdienstes
,Sonnenschein” in Bad Mergentheim.
Die Summe ist der Erlos einer Kaba-
rettveranstaltung. 25 Ehrenamtliche,
die regelmédfliig geschult, betreut
und angeleitet werden miissen, en-

Foto: Anna Adrian/Volksbank

gagieren sich in der Begleitung von
Familien im Main-Tauber-Kreis, in
denen ein Kind an einer fortschrei-
tenden und lebensverkiirzenden
Krankheit leidet.

samtbetrag von 9.365 Euro, davon 2.700 Euro von der Volksbank.
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KALEIDOSKOP

Was bringt es mir, Christ zu sein?

Diese Frage fand ich auf einer Website.
Ungewohnt, so zu fragen. Darf man das,
fragte ich mich? Christsein aufgrund
seines personlichen Nutzens fiir mich
bewerten? So wie ich mich frage, was
mir die (teuer bezahlte) Mitgliedschaft
im Fitness-Studio bringt? Oder der Ab-
schluss einer Zahnzusatzversicherung?

Denke ich weiter dariber nach, fallen
mir eine Menge Menschen ein, denen
ihr Christsein zundchst mal ordentlich
was gekostet hat, ndmlich ihr Leben.
Angefangen von (fast) allen Aposteln
bis hin zu zahlreichen Christinnen und
Christen, die auch heute verfolgt und
getotet werden; und derjenige, dessen
Namen sie alle tragen, ist am Kreuz
gelandet, also in der vélligen Vernich-

und nichts bekommen hitten, dann
wire es tatsdchlich sinnlos, Christ (oder
Christin) zu sein.

Wenn ich mich frage, wie sich mein
Christsein in meinem Leben konkret aus-
wirkt, dann sehe ich, dass es mir Gliick,
Orientierung und Identitét gibt, und mei-
nem Dasein Sinn und Energie verleiht;
und doch ist das noch nicht wirklich
das, worauf es ankommt. Die Antwort ist
viel einfacher und zugleich tiefer. Mein
Christsein bringt mir: Jesus! Er ist das
Gesicht, mit dem Gott mich ansieht. Er ist
die Liebe, mit der Gott mich liebt. Er ist
der, der am Anfang und am Ende meines
Lebens steht; und der mittendrin stehen
soll — denn sonst bringt mir mein Christ-

INTUITION

tung. Was da wohl rauskdame, stellten
wir eine Kosten-Nutzen-Rechnung an?

Zugleich wird die Frage dadurch natfir-
lich noch drdngender. Waren die alle
verrtickt? Wenn sie alles gegeben haben

Riickmeldungen gerne an:
marc.moeres@malteser.org

sein gar nichts.
%.L

Foto: Ulrich Mores

Dr. Marc Mores ist Leiter des Geistlichen
Zentrums und der Akademie der Malteser.

Marc Mores

Zum 50-jihrigen Bestehen der Malteser in Bremen 2013 zog Ange-
lika Gabriel (2.v.1.) mit dem Malteser Fanfarenzug durch die Han-
sestadt, begleitet vom damaligen Ausbildungsleiter Marvin Christ
(links) und Hilfsdienst-Prisidenten Constantin von Brandenstein
sowie vom Landesbeauftragten Dr. Wolfgang Bayer.

Angelika Gabriel ist Landes- und Bezirksgeschaftsfiih-
rerin der Malteser in Bremen. Hier die kleine Liebeser-
klirung der 61-Jahrigen an ihre Heimatstadt.

Aus meinem Biirofenster sehe ich auf einen kleinen
japanischen Garten mit einem flieSenden Wasserlauf,
der in einen kleinen Teich miindet. Hier hat damals un-
ser Prasident Constantin von Brandenstein im Rahmen
unserer Einweihungsfeier mit viel Freude Goldfische
ausgesetzt. Im Sommer finden in dieser griinen Oase
Helferfeste der Ehrenamtlichen statt, und nach der
Sommerpause unser ,,Coming Home” mit Grillwurst
und Salat fiir die Hauptamtlichen.

Mein Essen im Arbeitsalltag bekomme ich zunichst
vom heimischen Herd, nach Lust und Laune gehe ich
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Mein ... Bremen

gern ins ,Viertel” (Ortsteil Ostertor/Steintor), in denen viele kleine
Restaurants und kultige Kneipen zu finden sind.

Mein Kneipentipp: ,Spitzen Gebel” im Ortsteil Altstadt am Eingang
der Bottcherstraf8e. Der spitze spdtgotische Giebel wurde zum Na-
mensgeber des Hauses aus dem 14. Jahrhundert.

Mein Ausflugstipp: Eine Wattwanderung von Sahlenburg zur Insel
Neuwerk mit Ubernachtung im Heuhotel.

Wo man gut iibernachten kann: Im Birgittenkloster im Schnoorvier-
tel, Bremens dltestem Stadtviertel.

Was man gegessen haben muss: ,Kohl und Pinkel”, ein deftiges
bremisches Traditionsgericht, das nach einem langen Spaziergang an
der kalten Winterluft am besten schmeckt und mit Schnaps begossen
werden muss.

Was man getrunken haben muss: ,Sluk ut de Lamp”, eine Speziali-
tat der Gaststétte ,Spitzen Gebel”. Der Krauterschnaps wird aus einer
Laterne serviert, die zu einer Flasche umfunktioniert wurde.

Was man gesehen haben muss: Den mit Kerzen festlich erleuchteten
Apostelkeller des Bremer Rathauses, hier lagern zwolf Apostelfdsser
gefiillt mit Wein, und den Rosekeller, die Schatzkammer des Bremer
Weinkellers im Rathaus.

Und iiberhaupt: Die Freie Hansestadt Bremen — Stadtstaat in einem
Zwei-Stadte-Staat, traditionsreich, weltoffen und zukunftstrachtig mit
dem besten Fufsballverein ,,Werder Bremen” — ist eine Stadt fiir Aben-
teurer, Romantiker, Kulturliebhaber und Nachtschwdrmer. Bremen ist
immer eine Reise wert!
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FRAGEN SIE DOKTOR MALTUS

® Warum ist Johannes der Taufer
Patron des Malteserordens?

Man konnte sagen: Es war ein histori-
scher Zufall. Mitte des 11. Jahrhunderts
griindeten Kaufleute aus Amalfi, damals
eine der fithrenden Stadte im Mittelmeer-
handel, in Jerusalem eine Kirche mit Klos-
ter, um dort ein Hospital zu errichten, das
vermutlich zunéchst fiir ihre Landsleute
gedacht war. Die Geschichtsschreibung
meint sogar den Namen des verantwortli-
chen Mannes zu kennen, Mauro di Panta-
leone, dessen gute Kontakte zum Kalifen
al-Mustansir dies ermoglicht haben sol-
len. Wohl nach dem Vorbild der Kathed-
rale von Amalfi, die Maria und Johannes
dem Taufer geweiht war, wurden die Pa-
trozinien auf das Kloster Santa Maria La-
tina und das Hospital St. Johann Baptist
iibertragen.

Als die Kreuzfahrer im Jahr 1099 Jeru-
salem eroberten und ihre Herrschaft
errichteten, erfuhr das Hospital eine we-
sentliche Erweiterung. Es erhielt enormen
Zulauf durch Pilger, die dort als Helfer
und Briider in der Betreuung von Pilgern
und Kranken ihre Lebensaufgabe sahen.
So bildete sich eine Gemeinschaft heraus,
deren Umwandlung in einen Laienorden
die Bulle Papst Paschalis’ II. im Jahr 1113
besiegelte. Dieser Laienorden nannte sich
nun in seinen Statuten ,Orden des hl. Jo-
hannes vom Spital zu Jerusalem”. Und
daraus ging dann bekanntlich der Malte-
serorden hervor.

Johannes der Taufer gilt uns als der Hei-

lige, der dem Herrn vorangeht und ihm
den Weg bereitet, wie es im Lukasevange-

Bilderratsel
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Ein gut profilierter Reifen gibt den Fahrern und ihrem
Vergniigen Halt und Sicherheit. Wer das Bild, von dem
der Ausschnitt stammt, im Heft gefunden hat, schickt
bis zum 20. November 2018 die Seitenzahl als E-Mail
(malteser.magazin@malteser.org), als Telefax (0221 / 9822 78 119)
oder auf einer Postkarte (Malteser Magazin, 51101 Ké6In) an
die Redaktion und vergisst dabei nicht, die eigene Anschrift
deutlich lesbar anzugeben. Unter den richtigen Einsendun-
gen der Malteser Mitglieder verlosen wir eine mit Reif3ver-
schluss zu schlielende dunkelblaue Malteser Collegemappe
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(1608) in der St. John’s Co-Cathedral Valletta

lium heif3t (Lk 1,76). Er ist derjenige, der
sich mit seiner Rolle als Bote des Herrn
(Mt 11,10) identifiziert und in Demut
hinter seinem Dienst am Néachsten zu-
riicktritt. Damit ist er zu einer fiir das
Selbstverstindnis des Ordens zentra-
len Figur geworden. Das belegt die in
frithen Urkunden des Ordens haufig
auftauchende Eingangsformel ,Gott,
dem hl. Johannes dem Tédufer und den
heiligen Armen”. Und im ersten ge-
druckten Buch mit den Ordensregeln
(1584) ist er auf dem Titel abgebildet
vor den Krankenbetten stehend, die
Mitglieder des Ordens quasi an ihren
Auftrag des ,obsequium pauperum’
erinnernd. Historischer Zufall? Die

Z

Malteser hitten sich keinen besseren
Schutzpatron erwéhlen kénnen.

Ihr Doktor Maltus

Sie haben eine Frage?
Schreiben Sie an Doktor Maltus:
malteser.magazin@malteser.org

Caravaggio, Enthauptung Johannes des Tiufers

mit Ringmechanik, zahl-
reichen grofien und Kklei-
nen Einsteckfachern so-
wie Stifthalterung.

KALEIDOSKOP

MALTESER SAMMLERECKE
Malteser Miniaturmodelle
Neuheiten

VW Caddy - Malteser Lippe
Rietze 1/87

L ’ -

Preis 15,50 €

Versand: zzgl. 4,50 EUR versicherter Versand
mit Hermes, Versand nach Vorauskasse.

Zu bestellen bei: Peter Neubauer, Waldseer Str.
137, 67105 Schifferstadt, Tel.: 0170/7858790 oder
per E-Mail: pn.mhd@t-online.de.

Weitere Infos zu Malteser Modellen im Internet:
www.malteser-modelle.de

EntspanntldcheltederjungeMalteserimBildaufSeite16
der letzten Ausgabe in die Kamera. Das vielseitige
Victorinox-Taschenmesser hat Peter Hartmann aus
Arnsberg gewonnen. Herzlichen Gliickwunsch!
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KALEIDOSKOP

Malteser in den Medien

Herzenswunsch-Krankenwagen I

=]

sDie Motivation dahinter ist tatsichlich

die Freude, die man den Menschen damit
schenkt. Meine erste Fahrt hat mich person-
lich so sehr beriihrt, die Familie hat gestrahlt
vor Gliick, und es war ein wunderbarer Tag.
Es ist einfach schon zu sehen, mit wie wenig
personlichem Aufwand man Menschen un-
fassbar viel Freude bereiten kann.*

Henrick Langner, Sanititer und Be-
gleiter des Malteser Herzenswunsch-
Krankenwagens in der Didzese Hildes-
heim in der ZDF-Sendung ,Volle Kanne”
am 15.6.2018

Gegen die Not im Sudan

Jouglas Graf von Saurmn

s Die hygienischen Zustinde hier sind mise-
rabel. Unterschiedliche Organisationen ver-
suchen hier, die Wassersituation zu verbes-
sern. Teilweise funktioniert das, teilweise ist
das schwierig. Wir Malteser bauen an ver-
schieden Plitzen immer wieder Bohrlocher,
damit der Zugang zum Wasser und damit
die notwendige Hygiene und Wasserversor-
qung gewihrleistet werden kann.*

Douglas Graf von Saurma-Jeltsch, Prasi-
dent von Malteser International Europa,
in der TV-Doku ,Gegen die Not im Siid-
Sudan” auf Bibel-TV am 18.6.2018

Herzenswunsch-Krankenwagen II

OLIVER ROHAS
Leiter Notfollvorsorge Molteser

5 Wir wollen, dass die Menschen sich wohl
fiihlen konnen. Die Trage soll ein speziel-
les Material haben, damit man dort lange
bequem liegen und sitzen kann. Wir wol-
len versuchen, dass man die medizinischen
Geriite und Produkte ein bisschen mehr ver-
deckt und wir wollen die Maoglichkeit schaf-
fen, dass die Menschen auch sehen kinnen,
wo sie sind. Das heifSt grofie Fensterflichen
sollen in den Wagen eingebaut werden.*

Oliver Rohrs, Leiter Notfallvorsorge und
stellv. Geschiftsfithrer der Malteser im
Erzbistum Koln am 15.6.2018 bei RTL
West zur Initiative ,Malteser Herzens-
wunsch” im Erzbistum Koln.

32

Stricken fiir Deutschland

s»Ist finde das super klasse, tolle Aktion auf
jeden Fall. Vor allem habe ich gehirt, dass
hier viele Freiwillige mitgemacht haben. Das
finde ich schon echt super.**

Frischgebackener Vater auf der Saug-
lingsstation des Malteser Kranken-
hauses St. Anna in Duisburg im ZDF-
»Lidnderspiegel” vom 23.6.2018. Alle
Babys, die wahrend der WM 2018 gebo-
ren wurden, bekamen im St.-Anna S6ck-
chen, Schal und Miitze, die von freiwilli-
gen Helfern in den Deutschland-Farben
gestrickt worden waren.

Neue Notaufnahme
im Krankenhaus Bonn

s Diegesamten Ver- .
weilzeiten hier in =15
der Notaufnahme |
verringern  sich m
natiirlich, da die

Pflege effektiver ist, die Wege einfach kiirzer
sind. Dadurch verkiirzt sich auch der Gesam-
taufenthalt fiir den Patienten.®

Notfallmedizin-Chefarzt im Malteser
Krankenhaus Seliger Gerhard, Dr. Tim
Flasbeck, in der WDR Lokalzeit aus
Bonn am 20.6.2018.

Gegen die Einsamkeit im Alter

sIch sehe schon

an den Leuten,
die ich betreue,
und auch in dem
Kreis der Leute,
die betreuen, dass es uns doch Freude macht
und wir uns auch immer gerne wiedersehen.
Es wird also nie langweilig!“

LTI

.

Reinhard Palenta, stellv. Leiter des Mal-
teser Besuchs- und Begleitungsdienstes
in Langenfeld, in der ,Heute”-Sendung
am 23.5.2018 im ZDF

Hilfe fiir Brandopfer in Griechenland

ssWo Not herrscht, beratschlagen wir nicht
lange, sondern entscheiden und handeln!
Alles andere regeln wir spiiter.“

Cornelius von Fiirstenberg, Geschéftsfiih-
render Vorstand des Malteser Hilfsdiens-
tes, in Aerzteblatt.de vom 31.7.2018, zur
Versorgung von Brandopfern in Griechen-
land nach den verheerenden Waldbran-
den mit 91 Toten. Dort fehlten medizini-
sche Hilfsgiiter. Der Malteser Hilfsdienst
hatte daher in einer ersten Aktion eine
Lieferung mit sterilen Wundauflagen,

Aluminiumdecken, sterilen Handschu-
hen, Einwegschiirzen, Einwegmasken,
Blutdruckmessgeridten,  Sauerstoffmess-

gerdten und anderem zusammengestellt.
Die Malteser starteten anschlieffend eine
Spendenaktion fiir Griechenland, um den
finanziellen Aufwand fiir die Hilfsliefe-
rung auszugleichen.
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Ohne Ehrenamt kein

Malteser Hilfsdienst. Aber
ohne Hauptamt auch nicht.

Die Stdarke und das Charisma des Malteser Hilfsdienstes erwachsen
aus dem Ehrenamt. Ohne Ehrenamt kein Malteser Hilfsdienst! Wir
sind ein ehrenamtlicher, vom Ehrenamt getragener Verband. Doch
wenn wir das auch weiterhin bleiben wollen, so meine feste Uberzeu-
gung, miissen wir etwas tun.

Wir sind Teil einer gesellschaftlichen Entwicklung, die wir selber nur
begrenzt beeinflussen kénnen. Und so wissen und spiiren wir, dass
sich die Bedeutung des Ehrenamtes in der Gesellschaft immer mehr
verdndert und dass Ehrenamtliche heute mit ganz anderen Vorstel-
lungen, Anspriichen, Motivationen zu uns kommen, als das friiher
der Fall war. Wenn wir eine der attraktivsten Ehrenamtsorganisati-
onen sein wollen, wie wir so schon in einem unserer Strategiepapiere
schreiben, miissen wir auch gezielt darauf hinarbeiten. Genau das ist
Sinn und Zweck und Inhalt des Programms , Ehrenamt 2020”. Die bis-
herigen Schritte und insbesondere der Ehrenamtskongress im vergan-
genen Jahr haben hoffentlich spiirbar werden lassen, wie ,Ehrenamt
2020 aussehen kann — und soll.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf der gezielten Gewinnung
von ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern und insbesondere auf
der Gewinnung von ehrenamtlichen Fiihrungskriften. Beides wird,
wie wir alle wissen, nicht leichter. Auch deshalb ist bei uns seit eini-
gen Jahren eine Tendenz zu beobachten, dass urspriinglich rein eh-
renamtlich erbrachte Tétigkeiten zunehmend bezahlt werden — etwa
iiber stundenbezogene Aufwandsentschadigungen, Vergiitungen fiir
nebenberuflich oder geringfiigig Beschiftigte oder Honorare. Die
Grenze zwischen ehrenamtlicher Téatigkeit und hauptamtlicher Be-
schiftigung scheint dabei zusehends zu verwischen.

Dieses Phanomen ist fiir uns grundsétzlich nicht neu. Dennoch sehe
ich darin die Gefahr einer stetigen ,Verhauptamtlichung”. Meine Sor-
ge wird noch verstarkt, wenn diese ,Verhauptamtlichung” auch vor
Fiihrungsfunktionen nicht Halt macht — etwa, wenn in Ermangelung
eines ehrenamtlichen Beauftragten ein hauptamtlicher Geschiftsfiih-
rer eingesetzt wird oder wenn nicht besetzte ehrenamtliche Fithrungs-
funktionen in der Not aus der MHD gGmbH heraus getragen werden.
Die Konsequenz ist, dass vormals ehrenamtlich getragene Fiithrungs-
entscheidungen vermehrt allein von Hauptamtlichen getroffen wer-
den. Diese schleichende Entwicklung halte ich fiir gefahrlich. Sie hohlt
den Malteser Hilfsdienst e.V. Schritt fiir Schritt von innen aus. Das
darf uns nicht passieren!

Umgekehrt mochte ich an dieser Stelle keineswegs das Hauptamt
schlechtreden. Das passiert meines Erachtens zu hdufig in unseren
Reihen, oft pauschal und undifferenziert. Es gibt sehr viele Hauptamt-
liche, die sich tiber alle Maflen engagieren — und wie selbstverstand-
lich gerade auch an Abenden und Wochenenden. Das darf das Ehren-
amt auch mal honorieren!
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STANDPUNKT

L+ nialteses

Foto: Wolf Lux

Dr. Elmar Pankau ist Vorsitzender des Geschiiftsfiihrenden
Vorstands des Malteser Hilfsdienstes.

Ein Weiteres: Wir konnen immer wieder beobachten,
dass das Ehrenamt dort aufblitht, wo es von bezahlten
Kraften unterstiitzt und gefithrt wird und insbeson-
dere ehrenamtliche Fiihrungskréfte entlastet werden.
Dies sehen wir zum Beispiel bei den hauptamtlichen
Koordinatoren in der Hospizarbeit oder bei den Inte-
grationslotsen und ebenso an den Stellen, wo ehren-
amtliche Gliederungen ihre Verwaltungsaufgaben in
hauptamtliche Strukturen abgeben kénnen. Wenn wir
also die Gefahr einer Monetarisierung des Ehrenamtes
sehen, miissen wir genauso die Chancen wahrnehmen,
die in einer flankierenden hauptamtlichen Unterstiit-
zung fiir das ehrenamtliche Engagement liegen.

Wie immer kommt es vor allem auf ein gutes Zusam-
menwirken zwischen Ehren- und Hauptamt an. Unsere
Aufgaben lassen sich nur gemeinsam bewdltigen. Den-
ken wir zum Beispiel an die gemeinsame Fiihrungs-
aufgabe von Beauftragtem und Geschiftsfithrer, von
Ditzesanleiter und Didzesangeschéftsfithrer, von Pré-
sident und Geschiftsfithrendem Vorstand; diese Struk-
tur zeichnet uns im Besonderen aus. Ich bin mir sicher:
Wenn in unseren Strukturen Ehren- und Hauptamt
ganz konkret Hand in Hand zusammenarbeiten, gehort
dies zu unseren grofien Starken. Und wenn wir weiter
an diesem Zusammenwirken von ehren- und haupt-
amtlichem Engagement arbeiten, konnen wir daraus
eine noch grofiere Starke entwickeln. Ohne Ehrenamt
gibt es keinen Malteser Hilfsdienst. Aber ohne Haupt-
amt geht es eben auch nicht!

Elmar Pankau
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SERVICE

,Es gibt Momente ... da sind wir ehrlicherweise geriihrt”

Der Alltag im Rettungsdienst ist nicht immer leicht. Und auch wenn
gerade das Team der Malteser Rettungswache in Oerlinghausen
bisher von korperlichen Ubergriffen verschont blieb, gehoren Po-
beleien und Beleidigungen leider auch hier zum Erfahrungsschatz
des Teams. Und so staunten die Retter dort nicht schlecht, als sie
plotzlich eine kleine Aufmerksamkeit in Form eines Korbes voll mit
StiBigkeiten vor ihrer Tiir entdeckten. Sie hat allen den Tag verstifit —
nicht nur, weil da echt leckere Sachen im Korb waren. Sondern weil
diese kleine Geste doch so viel Wertschitzung fiir die Arbeit trans-
portiert. Leider hinterlie die Spenderin ,Waldfee” nicht ihren rich-
tigen Namen, so dass sich das Team bei ihr selbst dafiir bedanken
kann. Aber vielleicht hilft ja das Weitererzahlen und Mitteilen die-
ses wunderbaren Dankeschéns dabei, das riesengrofie Dankeschon
der Retter an die anonyme Spenderin heranzutragen.
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MALTESER DIENSTLEISTUNGEN FUR SIE

Erste-Hilfe-Kurse: Fiir alle Lebenslagen
www.malteser-kurse.de
Schwesternhelferinnen-Ausbildung:
Fit fiir die Pflege
www.malteser-ausbildung.de

Hausnotruf: Sicherheit zu Hause.
Meniiservice: Lassen Sie sich verwohnen.
Fahrdienst: Mobil mit den Maltesern.
Pflegedienst: Lebensqualitét erhalten
durch qualifizierte Pflegekrafte.

Mobile Soziale Hilfsdienste: Hilfe im
Haushalt und mehr.

Hospizarbeit: Begleitung Sterbender und
ihrer Angehérigen.

© 01805 / 625 83 737

© 01805 / Malteser

(0,14 EUR/Minute aus dem deutschen Fest-
netz, aus dem Mobilfunknetz konnen die
Preise abweichen)

www.malteser.de

MALTESER SPENDENKONTO

Konto-Nr.: 120 120 0012

BLZ: 370 601 20, Pax-Bank eG
IBAN: DE10370601201201200012
BIC-Code: GENODED1PA7
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Werben Sie ein neues Malteser

Malteser

...weil Nihe zdihlt.

Mitglied, und Sie erhalten eine attraktive

Pramie ...

. GoXtreme Action-Cam ,Enduro Black”, schwarz:
Touchscreen: 5 cm/2”
Wasserdicht: bis 10 m (kein Gehause nétig)
Sensor: 16 MP
Bildauflosung: 20 M (interpoliert)/16 M/12 M/8 M/5 M/3 M
Videoauflosung: 4k 25 fps/2.7 k 30 fps/1080 p 60 fps, 30 fps/
720 p 120 fps, 60 fps, 30 fps
Video mit Sound

* Mikro integriert

¢ Externer Speicherplatz MicroSD-Karten-Support bis 64GB,

minimum U3 Class10 (nicht im Lieferumfang)
* Weitwinkel: 170°
e Linse: F=2.5, F=3 mm
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ULTRAHD

LIFESTYLE ELECTRONICS

WiFi-Funktion

Slow-Motion: Aus/Auto

Zeitraffer-Video: Aus/0,5 Sek./1 Sek./3 Sek./5 Sek./10 Sek./
30 Sek./1 Min.

Aufnahmezeiten: Aus/5 Sek./10 Sek./15 Sek./30 Sek./60 Sek.
Bewegungserkennung: Aus/An

Webcam-Funktion

Snapshot-Funktion

HDMI

Mafe: ca. 65 x 46 x 28,5 mm

Lieferumfang: Fahrrad-Halterung, Helm-Halterung mit
Stickern und Gurt, Befestigungswinkel, Befestigungsfuf3,
1/4”-Ttip Adapter, Akku, USB-Kabel, Bedienungsanleitung

Immer bereit? Gleich ausschneiden und mitnehmen!

Angaben neues Mitglied

Geburtsdatum

\:\ Herr \:\ Frau \:\ Familie \:\ Firma

Nachname:

Vorname:

Strafe/Nr.:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

Meine Mitgliedschaft

O
O

Fordermitglied mit Mindestbeitrag 30 EUR/Jahr

Ja, ich mochte fiir zusétzl. 3 EUR/Jahr den weltweiten
Malteser Riickholdienst inkl. Gesundheitstelefon
in Anspruch nehmen.

Beitrag jahrl. Euro
Riickholdienst 3,00 Euro
Gesamt-Jahresbeitrag Euro

Die Hohe des Jahresbeitrages ist frei wéhlbar.
Der Mitgliedsbeitrag ist keine einmalige Spende.
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. TITAN Trolley ,Spotlight Flash” 55 cm, anthrazit:

bordgepackfihig

4 laufruhige Doppelrollen

integriertes TSA-Zahlen-Sicherheitsschloss

praktische Inneneinteilung mit zwei Reif3verschlusstaschen

Material: ABS mit PC Film
TITAN

MaSe: ca. 40 x 55 x 20 cm (BxHxT)
Volumen: ca. 371
Gewicht: ca. 2,5 kg

Daten des Werbenden

\:’ Ja, ich mochte regelmafig einen E-Mail-News-
letter des Malteser Hilfsdienst e.V. erhalten.

Mit der insoweit notwendigen Nutzung meiner personenbezog

Es gelten die Teilnahmebedingungen im Mach mit-Portal (www.malteser-machmit.de).

Nachname, Vorname:

Daten durch den Malteser Hilfsdi e.V.bin ich ei d

E-Mail:

Diese Einwilligung erfolgt freiwillig. Die Nichterteilung hat keine
iven Konsequenzen. Die Einwilli; klarung kann

jederzeit formlos widerrufen werden. Der Widerruf ist zu richten
an: Malteser Hilfsdienst e.V., MSS, Erna-Scheffler-Strafe 2, 51103
Koln, Telefon: 0800/5470470 (gebiihrentfrei), Telefax: 0221/12606150,
E-Mail: mitgliederbetreuung@malteser.org. Sie kénnen der

Mitglieds-Nr. (falls vorhanden):

Nutzung IThrer personenbezogenen Daten fiir die Newsletter-Zu-
sendung jederzeit widersprechen. Entweder dem Abmeldelink im
Newsletter folgen oder eine kurze E-Mail an o.g. E-Mail-Adresse.

Zugehoriger Malteser Standort (falls gewiinscht):

Meine Kontodaten / SEPA-Lastschriftmandat:

Ich erméchtige den Malteser Hilfsdienst e.V., Zahlungen von
meinem Konto einzuziehen.

IBAN:

Bitte Primie wihlen

1. GoXtreme Action-Cam
,,Enduro Black”, schwarz

O

2. TITAN Trolley ,Spotlight Flash”
55 cm, anthrazit

Name der Bank:

Bitte schicken Sie den Abschnitt per Post an:

Kontoinhaber:

Malteser Hilfsdienst e.V., MSS
Erna-Scheffler-Stra8e 2, 51103 Koln

Oder ein Foto des Antrags machen und per E-Mail an:

(nur ausfiillen, wenn Kontoinhaber nicht mit Mitglied identisch)

Datum / Unterschrift:

mitgliederbetreuung@malteser.org -
w,r.‘»v malteser-antra

-

Oder direkt ausfiillen auf
www.malteser-antrag.de
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