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Veräußerung Dienstfahrzeug

Lohnsteuerkarten 2010



Gemäß § 45 des Kommunalwahlgesetzes in der Fassung der
Bekanntmachung vom 30.06.1998 (GV NW S.454, ber.
S. 509 und 1999 S. 70 / SGV.NRW.1112) in der zur Zeit gel-
tenden Fassung habe ich festgestellt, dass laut Reserveliste der
CDU die Bewerberin Büttgen, Kerstin, Hamweg 12, 52399
Merzenich, in die Vertretung der Gemeinde Merzenich
gewählt ist. 
Gemäß § 39 Kommunalwahlgesetz kann gegen die Gültigkeit
der Wahl jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, die für das
Wahlgebiet zuständige Leitung solche Parteien und Wähler-
gruppen, die an der Wahl teilgenommen haben, sowie die Auf-
sichtsbehörde binnen eines Monats nach Bekanntgabe des
Wahlergebnisses Einspruch erheben, wenn sie eine Entschei-
dung über die Gültigkeit der Wahl gemäß § 40 Abs. 1 Buch-
staben a bis c Kommunalwahlgesetz für erforderlich halten. 
Der Einspruch ist bei dem Wahlleiter schriftlich einzureichen
oder mündlich zur Niederschrift zu erklären. 

Merzenich, den 01.10.2009 
Der Wahlleiter 
(Weingartz)

Bekanntmachung
Herr Helmut Esser (SPD) hat mit schriftlicher Erklärung auf
sein Ratsmandat verzichtet. Somit ist Herr Esser als Gemein-
devertreter aus dem neuen Gemeinderat ausgeschieden.
Gemäß § 45 des Kommunalwahlgesetzes in der Fassung der
Bekanntmachung vom 30.06.1998 (GV NW S.454, ber.
S. 509 und 1999 S. 70 / SGV.NRW.1112) in der zur Zeit gel-
tenden Fassung habe ich festgestellt, dass laut Reserveliste der
SPD der Bewerber Rodja Rittlewski, Theodor-Heuss-Str. 3,
52399 Merzenich, in die Vertretung der Gemeinde Merzenich
gewählt ist. 
Gemäß § 39 Kommunalwahlgesetz kann gegen die Gültigkeit
der Wahl jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, die für das
Wahlgebiet zuständige Leitung solche Parteien und Wähler-
gruppen, die an der Wahl teilgenommen haben, sowie die Auf-
sichtsbehörde binnen eines Monats nach Bekanntgabe des
Wahlergebnisses Einspruch erheben, wenn sie eine Entschei-
dung über die Gültigkeit der Wahl gemäß § 40 Abs. 1 Buch-
staben a bis c Kommunalwahlgesetz für erforderlich halten. 
Der Einspruch ist bei dem Wahlleiter schriftlich einzureichen
oder mündlich zur Niederschrift zu erklären. 

Merzenich, den 20.10.2009 
Der Wahlleiter 
I.V. (Klein)

Bekanntmachung
Herr Günther Bergsch (SPD) hat mit schriftlicher Erklärung
auf sein Ratsmandat verzichtet. Somit ist Herr Bergsch 
als Gemeindevertreter aus dem neuen Gemeinderat ausge -
schieden.
Gemäß § 45 des Kommunalwahlgesetzes in der Fassung der
Bekanntmachung vom 30.06.1998 (GV NW S.454, ber.
S. 509 und 1999 S. 70 / SGV.NRW.1112) in der zur Zeit gel-
tenden Fassung habe ich festgestellt, dass laut Reserveliste der
SPD der Bewerber Thorsten Utzerath, Hauptstr. 29, 52399
Merzenich, in die Vertretung der Gemeinde Merzenich
gewählt ist. 

Satzung 
vom 29.10.2009 zur 7. Änderung der Hauptsatzung der

Gemeinde Merzenich vom 08.07.1997
Aufgrund § 7 i. V. m. § 41 Absatz 1 Satz 2 Buchstabe f der
Gemeindeordnung NRW in der Fassung der Bekannt -
machung vom 14. Juli 1994 (GV NW S. 666/ SGV NW
2023), zuletzt geändert durch Artikel 2 des Gesetzes vom
24. Juni 2008 (GV. NRW S. 514), hat der Rat der Gemeinde
Merzenich am 29. Oktober 2009 die 7. Änderungssatzung zur
Hauptsatzung der Gemeinde Merzenich vom 08.07.1997
beschlossen.

I.

§ 13 (1) der Hauptsatzung erhält folgende Fassung:
Neben den in der Gemeindeordnung oder in anderen gesetz-
lichen Vorschriften vorgeschriebenen Ausschüssen werden fol-
gende Ausschüsse gebildet:
a) Sport- und Kulturausschuss,
b) Bau-, Planungs- und Umweltausschuss

(dem auch die vorbereitende Erledigung der gemeind-
lichen Aufgaben nach dem Denkmalschutzgesetz des
Landes Nordrhein-Westfalen vom 11.03.1980, in der
jeweils geltenden Fassung, obliegt. Bei der Beratung von
Aufgaben nach dem Denkmalschutzgesetz ist von der
Gemeinde als sachverständige Bürger in der Denkmal-
pflege berufenen Personen Gelegenheit zur Teilnahme mit
beratender Stimme einzuräumen).

II.
Diese Satzung tritt am Tage nach ihrer Bekanntmachung in
Kraft. 

Bekanntmachungsanordnung
Die vorstehende Satzung zur 7. Änderung der Hauptsatzung
der Gemeinde Merzenich wird hiermit öffentlich bekannt
gemacht. 
Hinweis:
Es wird darauf hingewiesen, dass die Verletzung von Verfah-
rens- und Formvorschriften der Gemeindeordnung für das
Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) gegen diese Satzung
nach Ablauf eines Jahres seit dieser Verkündung nicht mehr
geltend gemacht werden kann, es sei denn,
a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorge-

schriebenes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgeführt,
b) die Satzung ist nicht ordnungsgemäß öffentlich bekannt

gemacht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstan-

det oder
d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der

Gemeinde Merzenich vorher gerügt und dabei die verletzte
Rechtsvorschrift und die Tatsache bezeichnet worden, die
den Mangel ergibt. 

Merzenich, den 29. Oktober 2009
Der Bürgermeister

(Harzheim)

Bekanntmachung
Herr Peter Harzheim hat aufgrund der Annahme der Wahl
zum hauptamtlichen Bürgermeister der Gemeinde Merzenich,
die Wahl in die Vertretung der Gemeinde Merzenich nicht
angenommen. 
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Öffentliche Bekanntmachungen



den Weihnachtsmarkt.
Nähere Infos zu Kosten, Anmeldung etc.
siehe Aushang Bürgerhaus!

Samstag, 28.11. Für Kinder ab 8 Jahren!!
Gemeinsam mit dem Teenietreff fahren wir
ins winterliche Phantasialand.
Abfahrt: 10.30 Uhr am Bürgerhaus
Rückkehr: ca. 17.30 Uhr am Bürgerhaus
Kosten: 10,- € incl. Fahrt und Snackpaket
(Thüringer Bratwurst, Pommes, Getränk)

Offener Teenietreff im Bürgerhaus
Für Teenies von 11 - 13 Jahren
Dienstag und Donnerstag: 14.30-17.30 Uhr
Freitag: 14.30-17.00 Uhr
Während der Öffnungszeiten könnt Ihr Kicker, Tischtennis, Bil-
lard, Air-Hockey und Tischspiele spielen. Außerdem steht Euch
der Computer zum Spielen und Internetsurfen zur Verfügung.
Dienstags wird ab 15.00 Uhr gemeinsam gekocht. Kosten: 0,50 €.
Weiterhin machen wir regelmäßig Ausflüge, Turniere u. v. m.
Programm Teenietreff
Samstag, 28.11. Fahrt ins winterliche Phantasialand

(gemeinsam mit dem Kindertreff )
Kosten: 10,- € pro Teilnehmer

Dienstag, 08.12. Fahrt zum Kölner Weihnachtsmarkt
„Neumarkt“ Kosten: 2,- € pro Teilnehmer

Donnerstag, 17.12.Fahrt zur Bowlingbahn Bubenheim
Kosten: 1,50 € pro Teilnehmer

Dienstag, 22.12. Racletteessen Kosten: 1,- € pro Teilnehmer
Anmeldung und nähere Infos ab sofort bei Frau Simons

Offener Jugendtreff
Für Jugendliche ab 14 Jahren
Auskunft erteilen Herr Hahnengress und Herr Staab, Bürger-
haus, Telefon 02421/38021
Im Jugendtreff könnt Ihr neue Leute kennen lernen, kostenlos
im Internet surfen, kochen, Billard, Kicker, Air-Hockey oder
Tischtennis spielen. Ihr könnt fernsehen, DVD oder Video
schauen, Musik hören und noch vieles mehr!
Der Jugendtreff hat an folgenden Tagen und zu folgenden
Zeiten geöffnet:
Montag 17.00-20.00 Uhr Donnerstag 17.30-22.00 Uhr
Dienstag 17.30-21.00 Uhr Freitag 17.00-21.00 Uhr
Mittwoch 17.00-21.00 Uhr
Wochenprogramm
Jeden Montag Freizeitaktivitäten in der Sporthalle der
Gesamtschule mit Herrn Staab von 16.00-17.30 Uhr (in den
Schulferien findet diese Veranstaltung nicht statt).
Alle Jugendlichen ab 12 Jahren sind hierzu herzlich eingeladen.
Jeden Mittwoch trifft sich die Kochgruppe um 17.30 Uhr im
Bürgerhaus.
Internet-Cafe
Das Internet-Cafe hat zu den Öffnungszeiten des Offenen
Jugendtreffs geöffnet. Der Internetzugang ist kostenlos.
Vorankündigungen
Samstagstreff im Bürgerhaus ab November 2009

Gemeinde veräußert Dienstfahrzeug
Die Gemeinde Merzenich veräußert gegen Gebot einen LKW,
offener Kasten, Typ Mercedes-Benz 208 D, Doppelkabine 

mit 6 Sitzplätzen, 2.299 ccm, 58
kW, zulässiges Gesamt gewicht
2,8 t, Abmessungen
5855/1995/2150 mm, mit
Anhängerkupplung, Anhänge last
bei Anhänger mit Bremse 2 t, bei
Anhänger ohne Bremse 0,75 t. 
Erstzulassung: 09/95, TÜV:
abgelaufen, Kilometerstand

geschätzt: 85.000 km, das Fahrzeug ist abgemeldet. 
Mindestgebot: 3.500,00 €
Interessenten setzen sich bitte mit der Bauabteilung, Herrn Lüssem,
unter der Telefon-Nummer 02421/399-132, in Verbindung. 
Eine Besichtigung des Fahrzeuges ist nach Vereinbarung auf
dem Bauhof möglich.
Der Bürgermeister

(Harzheim) 

L o h n s t e u e r k a r t e n   2010
Die Zustellung der Lohnsteuerkarten für das Steuerjahr 2010
wurde am 14.10.2009 abgeschlossen!
Sollten Sie Ihre Lohnsteuerkarte noch nicht erhalten haben,
melden Sie sich bitte im Einwohnermeldeamt.
Merzenich, 14.10.2009
Der Bürgermeister

(Harzheim)

Kinder- und Offener Jugendtreff 
Bürgerhaus Merzenich, Telefon 02421/38021

E-Mail: jugendtreffmerzenich@gmx.de
Auskunft erteilen Frau Simons, Herr Hahnengress, Herr Staab
Kindertreff im Bürgerhaus für Schulkinder ab 6 Jahren
montags und mittwochs von 14.30 – 17.00 Uhr, Auskunft
erteilt Frau Simons, Bürgerhaus, Tel.: 02421 – 38021
Montag, 16.11. Wie jedes Jahr basteln wir einen gemeinsa-
Und men Adventkalender – jeder der ein „Tür-
Mittwoch 18.11 chen“ mitgestaltet, darf in der Adventzeit

eins öffnen.
Montag, 23.11. Wir basteln Adventgestecke; dazu teilen

wir die Kinder in 2 Gruppen auf (Gruppe 1
14.30-16 Uhr, Gruppe 2 16-17.30 Uhr).
Aus diesem Grunde ist eine Anmeldung
erforderlich.

Mittwoch, 25.11. Wir fahren ins Kino nach Düren und
schauen uns Disneys Weihnachtsge-
schichte an. Anschließend besuchen wir

Amtliche Mitteilungen

staben a bis c Kommunalwahlgesetz für erforderlich halten. 
Der Einspruch ist bei dem Wahlleiter schriftlich einzureichen
oder mündlich zur Niederschrift zu erklären. 

Merzenich, den 20.10.2009
Der Wahlleiter 
I.V. (Klein)
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Gemäß § 39 Kommunalwahlgesetz kann gegen die Gültigkeit
der Wahl jeder Wahlberechtigte des Wahlgebietes, die für das
Wahlgebiet zuständige Leitung solche Parteien und Wähler-
gruppen, die an der Wahl teilgenommen haben, sowie die Auf-
sichtsbehörde binnen eines Monats nach Bekanntgabe des
Wahlergebnisses Einspruch erheben, wenn sie eine Entschei-
dung über die Gültigkeit der Wahl gemäß § 40 Abs. 1 Buch-



Jugendtreff in Girbelsrath
Öffnungszeiten: montags und mittwochs

jeweils von 16.30-20.30 Uhr.
Zur Unterstützung des Teams werden noch engagierte Jugend-
liche ab 18 Jahren gesucht. Interessierte Erwachsene sind auch
herzlich willkommen. Wer sich vorstellen kann mitzuarbeiten
meldet sich zu den Öffnungszeiten persönlich bei Herrn 
Hahnengress oder telefonisch abends unter 02421- 38021.

SENIORENARBEIT MERZENICH 
Der hauptamtliche Seniorenbeauftragte der Gemeinde Merze-
nich, Herr Michael Staab, bietet freitags von 10-12 Uhr
Sprechstunden in der Gemeindeverwaltung an. Sie finden
immer im Rathaus, Parterre im Fraktionsraum B statt. 
Die Sprechstunden richten sich an Einwohner der Gemeinde
Merzenich die 55 Jahre und älter sind. Ein Ziel des Senioren-
beauftragten ist es die Lebenssituation der älteren Bürger der
Gemeinde zu verbessern. Sie haben die Möglichkeit persön -
liche Anregungen, Fragen und Wünsche in der Sprechstunde
zu äußern. Herr Staab ist telefonisch unter 02421-38021
(montags und donnerstags von 18-20 Uhr) zu erreichen. Auch
besteht die Möglichkeit der Kontaktaufnahme per E-Mail:
seniorenbeauftragter-merzenich@gmx.de
Ab Dezember finden regelmäßige Treffen der Freizeitgemein-
schaft Merzenicher Senioren (ab 55 Jahre) statt.
Ziel der Freizeitgemeinschaft ist es, mit Gleichgesinnten aktiv
die eigene Freizeit zu gestalten. Wer Lust hat bei  zukünftigen
Treffen mit zu machen, oder wer nähere Informationen be -
nötigt kann sich über die oben angegebenen Möglichkeiten
mit Herrn Staab in Verbindung setzen.

Informationsnachmittag im Elterncafè
am Dienstag, den 1. Dezember von 14.15 - 15.45 Uhr im
Bürgerhaus, Burgstraße
Thema:
„Familien- und Erziehungsbe-
ratung im Familienzentrum
Merzenich in Kooperation
mit dem Psychologischen
Beratungszentrum“
Referent:
Herr Frank Pinterowitsch,
Dipl.-Psychologe  
Mitarbeiter des Psychologi-
schen Beratungszentrums der
Evangelischen Gemeinde zu
Düren
Es wird kein Kostenbeitrag erhoben.
Anmelden können Sie sich unter der Telefonnummer
02421/931430 oder per Email: familienzentrum@gemeinde-
merzenich.de und natürlich auch in den jeweiligen Kita`s.

Am Dienstag, den 1. Dezember findet die

Teiloffene Sprechstunde für Familien- und Erziehungs-
beratung

in der Zeit von 10.00 bis 13.00 Uhr im Bürgerhaus, Burg-
straße, statt.
Wenn Sie lange Wartezeiten vermeiden wollen, bitten wir um
Anmeldung bis Donnerstag, 26. 11. unter Tel. 02421/931430,
Email familienzentrum@gemeinde-merzenich.de oder in den
jeweiligen KiTa`s des Familienzentrums.
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In den kommenden Wintermonaten findet jeweils samstags
von 18.00-22.00 Uhr ein Offener Jugendtreff im Bürgerhaus
statt. Außer wenn an den Samstagen andere Aktionen für
Jugendliche stattfinden. Von daher bitte auch die Aushänge
am Bürgerhaus beachten.
Fahrt zum Aqualand nach Köln
Am Samstag, den 14.11. fährt die Jugendarbeit zum Aqualand
nach Köln. Die Kosten betragen für Jugendliche bis 15 Jahren
5 Euro, Jugendliche ab 16 Jahren 8 Euro.
Anmeldung bei Herrn Hahnengress und Herrn Staab, Bürger-
haus, Telefon 02421/38021.
Urlaub ohne Eltern!!!
Die Jugendarbeit der Gemeinde Merzenich fährt in der 
zweiten Osterferienwoche (6.4.-9.4.2010) von Dienstag bis
Freitag in den SunPark nach Oostduinkerke. Die Gesamt -
kosten für die Fahrt betragen 90 €. Das Angebot richtet sich
an Jugendliche im Alter von 14-18 Jahren.
Anmeldung bei Herrn Hahnengress und Herrn Staab, Bürger-
haus, Telefon 02421/38021.
Rückblick – Unser Besuch im Freizeitpark Rust
Vom 19.10 - 21.10.09 machten 7 Jugendliche der Gemeinde,
Betreuerin Fr. Anna Root sowie der Jugendbetreuer Hr. 
Hahnengress den Europa-Park in Rust unsicher.
Eine der vielen Attraktionen war die Übernachtung in den
Tippizelten. Da der Park nicht überfüllt war, konnten die zahl-
reichen Attraktionen, u. a. die schnellste Achterbahn Europas,
ausgiebig genutzt werden.
Neben dem Besuch des Freizeitparks standen auch der Besuch
eines MagicCinemas sowie abendliches, gemütliches Bei -
sammensein am Lagerfeuer auf dem Programm.
Die begeisterten Teilnehmer freuen sich schon auf weitere
Aktionen der Jugendarbeit.
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Veranstaltungen Dezember 2009 - Januar 2010
Dezember
• Dienstag, 1.12., Bürgerhaus

➤ Teiloffene Familien- und Erziehungsberatung, 10.00-
13.00 Uhr

➤ Elterncafé, 14.15 – 15.45 Uhr 
Infothema: Familien- und Erziehungsberatung im Fami-
lienzentrum in Kooperation mit dem psychologischen
Beratungszentrum  der Evangelischen Gemeinde zu
Düren
Referent: Frank Pinterowitsch, Diplompsychologe

Januar
• Dienstag, 12.1., Bürgerhaus

➤ Teiloffene Familien- und Erziehungsberatung, 14.00-
17.00 Uhr

• Dienstag, 19.1., 19.30 - 21.00 Uhr, Bürgerhaus
➤ Start: Niederländisch für Anfänger/-innen mit ersten

Grundkenntnissen in Kooperation mit der Kreis-VHS
• Samstag, 23.1., 14.00 - 18.00 Uhr, Bürgerhaus

➤ „Farb- und Stilberatung“ in Kooperation mit der Kreis-
VHS

• Dienstag, 26.1., 19.30 - 21.00 Uhr, Bürgerhaus
➤ „Mein Kind im Internet“ in Kooperation mit der Kreis-

VHS
Infos und Anmeldung:

➤ Anmeldung zu unseren Angeboten mindestens eine
Woche vor Kursbeginn

➤ Verbindliche Anmeldungen sind möglich: 
- per Email: familienzentrum@gemeinde-merzenich.de
- telefonisch unter 02421/931430 und in den KiTa`s des

Familienzentrums 
- Anwesenheitslisten in den KiTa `s
- Anmeldeformulare im Programmheft

➤ Entstehende Kosten sind  vor Angebotsbeginn zu entrichten.
➤ Veranstaltungsorte der Angebote sind jeweils dem Pro-

grammheft, der Ankündigung im Amtsblatt sowie im Internet
unter www.gemeinde-merzenich.de zu entnehmen.

➤ Wünsche und Anregungen nehmen wir gerne in unser
Programm mit auf.

Abfuhrtermine und Abfuhrzeiten
HAUSMÜLLABFUHR

Die Abfuhr erfolgt generell dienstags (ab 6.00 Uhr); falls in der
Woche ein Feiertag ist, kann sich der Abfuhrtag verschieben.
Dienstag, den 24.11.2009
Dienstag, den 08.12.2009

BIOMÜLLABFUHR
Die Abfuhr erfolgt generell dienstags (ab 6.00 Uhr); falls in der
Woche ein Feiertag ist, kann sich der Abfuhrtag verschieben.
Dienstag, den 17.11.2009
Dienstag, den 01.12.2009

PAPIERSAMMLUNG
Die Sammlungen erfolgen ab 6.00 Uhr!
Montag, den 23.11.2009 Merzenich und Girbelsrath
Freitag, den 27.11.2009 Morschenich
Samstag, den 28.11.2009 Golzheim

LEICHTSTOFFE – gelbe Säcke/gelbe Tonnen
Die Sammlungen erfolgen ab 6.00 Uhr!
Donnerstag, den 26.11.2009 
Donnerstag, den 10.12.2009

ELEKTRO- und ELEKTRONIKSCHROTT (E-Schrott)
Die Abfuhr von E-Schrott erfolgt kostenlos nach vorheriger
telefonischer Anmeldung bei der Firma Braun Umweltdienste
in Aldenhoven unter der Rufnummer 01801/ 513 513.
Beim Anruf wird Ihnen sofort der Abfuhrtermin genannt. Die
Abfuhr erfolgt ab 6.00 Uhr. Geräte unter Schuhkartongröße
stellen Sie bitte gut sichtbar in zu leerende Gefäßen (Eimer,
Karton, Wanne, u.d.g.) bzw. zu größeren Geräten zur Abfuhr
rechtzeitig bereit.
Zusätzlich können Selbstanlieferer Elektroaltgeräte (Großge-
räte und Elektrokleinteile) an den folgenden Sammelstellen
kostenlos abgeben:
ELC Horm, Pfarrer-Pleus-Straße 46, Hürtgenwald-Horm
und Deponie Warden, An der K 10, Alsdorf-Warden
Das jeweilige Entsorgungsangebot gilt nur für haushaltsübli-
che Geräte!
Zum E-Schrott gehören elektrische oder elektronische Geräte,
die mit einer elektrischen Spannung bis 400 Volt betrieben
werden, wie z.B. die nachfolgend aufgeführten Geräte:
• Haushaltsgroßgeräte (Waschmaschine, Elektroherd, etc.),
• Kühl- und Gefriergeräte,
• Informations- und Telekommunikationsgeräte (z.B. Tele-

fone, Handys, Faxgeräte, Computer und –zubehör, etc.),
• Geräte der Unterhaltungselektronik (z.B. Fernseher, Stereo-

anlage, Videorecorder, MP3-Player, etc.)
• Fassungen von Gasentladungslampen, Fassungen von

Leuchtstoffröhren und Fassungen von Energielampen,
• Haushaltskleingeräte, Lampe (ohne Glühbirne), elektrische

und elektronische Werkzeuge, Spielzeuge, Sport- und Frei-
zeitgeräte, Medizinprodukte, Überwachungs- und Kontroll -
instrumente.

BÜNDELSAMMLUNG 
IM GEMEINDEGEBIET MERZENICH

Die Bündelsammlung im gesamten Gemeindegebiet findet
am Freitag, den 20.11.2009, statt.
Zur Bündelsammlung dürfen nur gebündelte Grünabfälle
bereitgestellt werden. Die Bündel müssen von einer Person zu



Kunstkurs 13 vor ihren Kunstwerken

Die Referendarin Susanne Erschfeld hatte im Rahmen ihrer
AG „Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“ ein Post-
kartenprojekt ins Leben gerufen, bei der Zeichnungen zum
Thema und Fotomontagen vorgestellt wurden. Die gezeigten
Ergebnisse ließen auf intensive Auseinandersetzung mit der
Thematik schließen.

Pappmache-Figuren Susanne Erschfeld vor dem Post-
der Kreativ AG karten-Projekt des Jahrgangs 11

Auch die jüngeren Schüler der Abteilung I in Merzenich waren
mit zwei Gruppen vertreten. Angeregt durch einen Besuch im
Max-Ernst Museum in Brühl entstanden phantasievolle Ton-
figuren im Unterricht von Annette Kux-Bergsch. Die Kreativ-
AG von Gaby Rahier stellte u. a. ihre Pappmache-Figuren aus,
die schon beim Stadtfest in Jülich großen Anklang fanden. 
Die Besucher der Ausstellung zeigten sich sehr angetan von
den kreativen und aussagekräftigen Arbeiten der Schüler. Auch
Sabine Mehrhoff freute sich über die große Präsenz ihrer
Schule: „Schön, dass wir so einen breiten Raum für unsere
Arbeiten vorfinden konnten.“ Ihr besonderer Dank galt 
Gottfried Schwarz, dem Vorsitzenden des Vereins Kultur und
Denkmal Merzenich e. V., sowie der Ortsvorsteherin von 
Merzenich, Renate Schwarz.

12 SchülerInnen der Gesamtschule 
Niederzier/Merzenich bestehen Prüfung 

im Fach Wirtschaftsenglisch
Mit „Auszeichnung“ und „besonderer Auszeichnung“ hat der
WP-II Kurs Business English der Gesamtschule Nieder-
zier/Merzenich den jährlich stattfindenden Preliminary Level
Test abgeschlossen. 12 SchülerInnen der Jahrgangsstufe 9
haben die Prüfung des Institutes London Chamber of Com-
merce and Industry Examination Board (LCCIEB) wieder mit
Bestnoten bestanden. Der Preliminary Test prüft die Fähigkei-
ten der Schüler im Wirtschaftsenglisch und ist eine nützliche
Zusatzqualifikation auf dem Arbeitsmarkt. „Die Prüfung ist
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heben sein. Nicht bündelbare Grünabfälle können nur über
die Biotonne bzw. über zugelassene kostenpflichtige Bioabfall-
säcke bei der Biotonnenabfuhr entsorgt werden. Astwerk sollte
eine Länge von ca. 1,60 m und einen Durchmesser von 10 cm
nicht überschreiten.
Pro Grundstück darf 1,5 cbm gebündeltes Material zur Samm-
lung bereitgestellt werden. Die Sammlung erfolgt ab 6.00 Uhr.
Stellen Sie bitte die gebündelten Grünabfälle rechtzeitig und
gut sichtbar zur Abfuhr bereit. 

Schadlose Beseitigung von Problemmüll 
Die nächste Schadstoffabfuhr ist am 

Donnerstag, den 19.11.2009.
Das Schadstoffmobil ist am betreffenden Tag wie folgt eingesetzt:
10.15 Uhr – 11.00 Uhr Morschenich 

Parkplatz gegenüber der Kirche
11.15 Uhr – 12.15 Uhr Girbelsrath

Parkplatz vor dem Kindergarten
13.15 Uhr – 14.15 Uhr Golzheim

Parkplatz vor der Grundschule
14.45 Uhr – 16.30 Uhr Merzenich

Schützenplatz, Bahnstraße
Insbesondere sollten folgende Stoffe nicht der allgemeinen
Müllabfuhr, sondern der Sondermüllabfuhr zugeführt werden:

Von Haushaltschemikalien:
Mottenschutzmittel, Fleckenentferner, Imprägnierungsmittel,
WC-Reiniger, Kalkentferner, Desinfektionsmittel, Metall-
und Silberputzmittel, Farben, Lacke, Lösungsmittel, Kleb-
stoffe, Holzschutzmittel.

Vom Auto:
Rostschutzmittel, Batterien, Farben, Pflegemittel.

Aus dem Hobbybereich:
Fotochemikalien, Batterien u.ä.

Altöl:
Die kostenlose Rücknahme von Altöl erfolgt an den Ölver-
kaufsstellen oder beim gewerblichen Handel in den Mengen,
die Sie laut Kassenquittung dort gekauft haben. Altöl kann
ebenfalls beim Schadstoffmobil oder bei der ELC Horm, 
Pfarrer-Pleus-Str. 46, Hürtgenwald/ Horm, abgegeben werden
(max. 15 l - im Gebinde). Ein Facharbeiter wird das Spezial-
Containerfahrzeug begleiten und Sie im Zweifelsfall beraten.
Im Sinne des Umweltschutzes darf ich Sie herzlich bitten, von
der angebotenen Möglichkeit der schadlosen Beseitigung von
Sondermüll reichlich Gebrauch zu machen.

Elektrokleinteile: 
Elektrokleinteile (Kantenlänge von bis zu ca. 30 cm) können
kostenlos beim Schadstoffmobil abgegeben werden.

Kunstprojekte begeisterten Besucher
Kurse der Gesamtschule Niederzier/Merzenich 

stellten im Wasserturm aus
Die jährlich stattfindende Kunstausstellung im Wasserturm in
Merzenich nutzten SchülerInnen aller Altersklassen der
Gesamtschule Niederzier/Merzenich, die Ergebnisse des
Kunstunterrichts zu präsentieren. 
Der „Tags des offenen Denkmals“ bot der Gesamtschule die
Gelegenheit, insgesamt sieben Kunst-Projekte vorstellen zu
können. Das Thema „Tod und Totentanz“ bot Anlass für
Tuschezeichnungen der Jahrgangsstufe 13 unter Leitung 
von Sabine Mehrhoff. Vor allem die Kombination der 
zeichne rischen Darstellungen mit Originalskeletten aus der
Biologiesammlung wirkte bei den Besuchern noch lange nach.
Daneben gab es noch Ton-Reliefs aus dem Jahrgang 12 zu
bewundern, die aus der Auseinandersetzung mit dem Werk
von Käthe Kollwitz entstanden waren.



Notruftafel
Telefon-Nr.

Notruf 110
Feuerwehr 112
Arztrufzentrale (01 80) 50 44 100
Polizeiinspektion Düren (02421) 949-0

August-Klotz-Straße 36
52349 Düren

Gemeindeverwaltung Merzenich (02421) 399-0
Valdersweg 1, 52399 Merzenich

Wasserleitungszweckverband (02424) 940224
der Neffeltalgemeinden
Seelenpfad 1, 52391 Vettweiß
(zuständig für die Ortsteile Golzheim und Girbelsrath)

Stadtwerke Düren GmbH (02421) 126-111
Arnoldsweilerstraße 60
52351 Düren
(zuständig für die Ortsteile
Merzenich und Morschenich)

RWE Energie AG (02421) 47-000
Neue Jülicher Straße 60
52353 Düren

Telefon-Seelsorge (0800) 1110111
Düren-Heinsberg-Jülich 

Pflegeberatungsstelle (02421) 22-1203
-trägerunabhängig, kostenlos, neutral Fax: 22-2596

Fundbericht 
Beim Fundamt der Gemeinde Merzenich (Zimmer 4)
wurde in der Zeit vom 15.07.2009 bis 04.11.2009 
folgendes abgegeben:
1 Schlüsselring mit fünf Schlüsseln
1 Schlüsselband mit 2 Schlüsseln
1 Schlüsselring mit 1 Schlüssel, 1 Autoschlüssel, 1 Anhänger

(Stofftier) u. 1 Armband
1 Schlüssel mit Karabinerhaken
1 Fahrzeugschlüssel
1 Schlüssel
1 Bedienungsteil eines Autoradios
1 Taschenuhr
1 Brille
1 Handy
1 Armband
1 Fahrrad
2 Cityroller

Öffnungszeiten der 
Gemeindeverwaltung Merzenich

Die allgemeinen Sprech- und Öffnungszeiten des Rathauses
sind wie folgt:
Montag – Freitag von 08.00 Uhr bis 12.30 Uhr
Montag von 14.00 Uhr bis 16.30 Uhr
Mittwoch von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Donnerstag von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Dienstags nachmittags geschlossen.
Anträge auf Grundsicherungsleistungen, Renten- und Sozial -
hilfeanträge werden nur an den Vormittagen entgegen -
genommen; Rentenanträge nur nach vorheriger Vereinbarung
(Herr Kraus, Tel. 399-152).

international anerkannt und regional bei vielen wichtigen Aus-
bildungsfirmen bekannt. Das Zertifikat öffnet Türen bei der
Bewerbung um einen Ausbildungsplatz nicht nur im kauf-
männischen Bereich, zeugt es doch von überdurchschittlichem
Engagement und Können“, erläutert Petra Eisenbarth, die den
Kurs unterrichtet.
Die Kurslehrerin hatte ihre SchülerInnen so gut auf den Test
vorbereitet, dass diese keine Probleme mit den Anforderungen
hatten: „Nach der intensiven Vorbereitung fiel mir die Prüfung
eigentlich leicht“, meint Stephanie Lindner. Und ihre Mit-
schülerin Selina Recke fügt hinzu: „Wir sind stolz darauf, dass
alle so gut abgeschnitten haben!“
Die Teilnehmer:
Florian Czabainka, Daniel Fischer, Tobias Hepp, Daniel
Kunst, Richard Lange-Godoy, Stephanie Lindner, Maike 
Meevissen, Selina Recke, Sarah Reimer, Adrian Schreier, Jadie
Stockem, Lukas Trump.

Sprechtage der Deutschen
Rentenversicherung in Merzenich

Regelmäßig am 1. Donnerstag in jedem Monat
Terminvereinbarungen sind unter 02421-399150 erwünscht.
• Wir beraten Sie unabhängig, individuell und kostenlos.
• Wir berechnen Ihren aktuellen Rentenanspruch.
• Wir klären Lücken in Ihrem Rentenkonto.
Bringen Sie Ihre Versicherungsunterlagen und Ihren gültigen
Per sonalausweis oder Reisepass mit.
Deutsche Rentenversicherung Rheinland,
Valdersweg 1, 52399 Merzenich,
Tel. 02421-482-01, Fax 02421-482-1961
service-zentrum.dueren@drv-rheinland.de
www.deutsche-rentenversicherung-rheinland.de
Bürgertelefon 0800-100048013 (kostenlos)

Eheschließungen 
in der Zeit vom 01.10. – 31.10.2009

Familienname, Vorname Wohnort Eheschließungs-
datum

Keck, Norbert Heinrich Merzenich,
Wagner geb. Kuß, Unterstr. 45
Anke Helga 16.10.2009
Odenhoven, Andreas Heinz Merzenich,
Baumgarten geb. Weingartz, An der Windmühle 3a
Yvonne Roswitha 16.10.2009
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Ende amtlicher Teil

Nächstes Erscheinungsdatum
Das nächste Amtsblatt erscheint am 11. Dezember 2009.

Mitteilungen sind bis Donnerstag, den 3. Dezember 2009, 10.00 Uhr, bei der Gemeindeverwaltung Merzenich,
Valdersweg 1, 52399 Merzenich, Zimmer 6, abzugeben.

(ACHTUNG!!! Bitte verwenden Sie nur sauber ausgedruckte Berichte, bevorzugt werden jedoch Dateien, 
die in Form eines Daten trägers, als auch per E-Mail unter: buergermeister@gemeinde-merzenich.de eingesandt werden können. 

Diese Form der Abgabe erleichtert dem weiterverarbeitenden Unternehmen die Arbeit enorm. Vielen Dank.)

Adam Schiefer ∙ Augenoptikermeister
Dürener Straße 4 ∙ 52399 Merzenich

Tel. (0 24 21) 39 35 14
Fax (0 24 21) 39 30 15

Öffnungszeiten:
Di. – Fr. 9.00 – 13.00 Uhr
und 14.30 – 18.30 Uhr
Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

Mo. geschlossen
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Mitteilungen aus den
katholischen Kirchengemeinden

im Kirchengemeindeverband Merzenich (GdG/KGV)
Tel: (02421) 33770 oder (0177) 2114764, Fax: (02421) 491662

E-Mail: KGV-Merzenich@t-online.de
Homepage: www.gvg-kgv-merzenich.de

Allgemeine Mitteilungen

Allgemeine Gottesdienstordnung
samstags: Merzenich 17.00 Uhr

Golzheim 18.00 Uhr
Morschenich 19.00 Uhr

sonntags: Merzenich 10.00 Uhr
Girbelsrath 11.00 Uhr

dienstags: Golzheim 18.30 Uhr
mittwochs: Merzenich 19.00 Uhr
donnerstags: Merzenich 17.30 Uhr (Seniorenhaus Marienhof)
freitags: Merzenich 19.00 Uhr
(alle Gottesdienstzeiten können sich kurzfristig ändern – 
bitte beachten Sie auch unsere Pfarrbriefe und Schaukästen)

Beichtgelegenheit samstags: 16.00 - 16.30 Uhr in Merzenich

Rosenkranzgebete dienstags: 18.00 Uhr in Golzheim
dienstags: 18.30 Uhr in Merzenich
sonntags: 10.30 Uhr in Girbelsrath (im Wechsel 
mit der Möglichkeit zur stillen Anbetung vor dem Allerheiligsten)

Frauen und Seniorenmessen
jeden 2. Dienstag des Monats um 9.30 Uhr im Jugendheim Merzenich
jeden 2. Mittwoch des Monats um 15.00 Uhr in Morschenich 
jeden 3. Donnerstag des Monats um 14.30 Uhr in Girbelsrath 
anschließend immer gemütliches Beisammensein
Schulgottesdienste finden nach Vereinbarung für die Kath. Grund-
schule in Merzenich donnerstags jeweils um 8.00 Uhr statt.

Öffnungszeiten des Pfarrbüros bzw. Sprechzeiten
Merzenich/Pfarrhaus Lindenstraße 1:
montags bis freitags 10.00 bis 12.00 Uhr
montags bis donnerstags 14.00 bis 16.00 Uhr
Golzheim/Pfarrhaus Pastoratsraße 20
dienstags und donnerstags 16.15 – 17.00 Uhr
Girbelsrath/Pfarrhaus Hauptstraße 33
mittwochs 16.15 – 17.00 Uhr
Morschenich/Pfarrheim Ellener Straße 1
montags 16.15 – 17.00 Uhr
Ihr Ansprechpartner im Pfarrbüro ist Herr Heiko Michalski.

Anschrift und Telefonnummern des Pfarrers bzw. des Pfarrbüros:
Heinz Dieter Hamachers, Pfarrer, Lindenstraße 1, 52399 Merzenich,
Postfach 1109, 52397 Merzenich
(02421) 33770 / (0177) 2114764 (Pfarrer) / Fax: (02421) 491662
E-Mail: KGV-Merzenich@t-online.de
Homepage: www.gvg-kgv-merzenich.de

Anschrift und Telefonnummer der Gemeindereferentin:
Maria Oude Lansink, Pastoratstr. 20; 52399 Merzenich-Golzheim
Tel. (02275) 91 59 84 / E-Mail: MOL-Golzheim@t-online.de

Pfarrbücherei im Pfarrjugendheim in Merzenich/Schulstraße
Öffnungszeiten: samstags 17 bis 18 Uhr und sonntags 10 bis 12 Uhr.
Leiter der Pfarrbücherei ist Herr Josef Heidemann. Er führt Sie gern in
die Literatur unserer Pfarrbücherei ein. Die Möglichkeit zum Ent -
leihen der Bücher steht jedem Merzenicher Bürger offen.

Katholischer Kindergarten St. Marien in Trägerschaft
der Kirchengemeinde
Schulstr. 5, Tel. (02421) 33 708, Leiterin: Frau Ira Adamec-Kesseler
Unser Kindergarten bietet für 50 Kinder zwischen 3 Jahren und
Schul aufnahme Platz. Die Öffnungszeiten sind für den Regelkinder-
garten montags und donnerstags von 7 bis 17 Uhr, dienstags und
mittwochs von 7 bis 16 Uhr, freitags von 7 bis 14 Uhr. Block -
öffnungszeiten ermöglichen es Eltern, ihre Kinder von 7 bis 14 Uhr
(auch über Mittag) der Obhut des Kindergartens zu übergeben.
Diese Kinder erhalten ein Mittagessen. Eltern, die wünschen, dass ihr
Kind in unserem Kindergarten aufgenommen wird, sollten sich bei

Mitteilungen aus den Pfarrgemeinden
Frau Adamec-Kesseler informieren und das Kind zur Aufnahme
anmelden. (Eigeninitiative der Eltern ist nötig).

Informationsbüro der Caritas Merzenich/Niederzier
Sprechzeiten sind nach telef. Vereinbarung (Tel. 02421/481-0) möglich. 

Pfarr- und Jugendheime
Die Kirchengemeinden in Merzenich, Golzheim und Morschenich
führen ein Pfarr- und Jugendheim. Über Nutzungsmöglichkeiten
und Angebote informieren Sie sich bitte im Pfarrbüro. Die Häuser
können auch für private Feste (Hochzeiten, Jubiläen, Geburtstage
etc.) angemietet werden.

Kinderchor in Merzenich
Der Kinderchor sucht noch junge Sänger und Sängerinnen. Die 
Chorproben sind montags von 17 bis 18 Uhr im Pfarr jugend heim
Schulstraße. Ansprechpartner ist der Chorleiter Herr André Heinen.

Kirchenchöre in Merzenich und Golzheim sowie Gospelchor
„Inspiration“ Merzenich
Neue Mitglieder, Sänger und Sängerinnen sind jederzeit herzlich
willkommen. Chorproben der Kirchenchöre sind jeweils dienstags 
in Merzenich und Golzheim von 20.00 bis 21.30 Uhr im Pfarr heim
Merzenich bzw. Golzheim. die Chorproben des Gospelchores 
„Inspiration“ sind jeweils mittwochs von 20.00 bis 21.30 Uhr im
Pfarrheim Merzenich. Ansprechpartner: Chorleiter in Merzenich
Herr Stefan Wiesen; Chorleiter in Golzheim Herr Georg Titz.

Bestattungen
Conrads-Schmitz
Grüner Weg 27 · 52382 Oberzier
Telefon (0 24 28) 90 12 55

Erd-, Feuer-, Seebestattungen, Überführungen, Dekorationen der
Trauerhalle. Erledigung aller Formalitäten, eigener Trauerdruck.
Auf Ihren Wunsch besuchen wir Sie im Trauerhaus.

Wir sind Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand Aktiengesellschaft
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Merzenicher Pfarrgemeinden im Internet
Aktuelle Informationen zu Gottesdiensten, zum Kindergarten 
St. Marien, zu Gremien und Vereinen oder aus dem übrigen Leben
der Pfarrgemeinden können Sie jederzeit auf unserer Homepage
unter www.gvg-kgv-merzenich.de finden.
Wir freuen uns über jeden Beitrag! Da wir nur ein kleines Redak-
tionsteam sind, das ehrenamtlich arbeitet, könnt Ihr uns Eure Texte
und Bilder gerne per E-Mail an redaktion_gvg_merzenich@yahoo.de
zusenden. Ebenso freuen wir uns über neue Ideen und Anregungen.

Aktuelle Mitteilungen
Advent- und Weihnachtsbasar in Merzenich
Am Samstag/Sonntag 21./22. November findet der alljährliche
Advent- und Weihnachtsbasar mit Buchausstellung und Cafeteria im
Pfarrjugendheim, Schulstraße statt. Öffnungszeiten sind Samstag,
21. November, 14-18 Uhr und  Sonntag, 22. November, 11-17 Uhr.
Es werden Adventsgestecke, Hand- & Bastelarbeiten und die Buch -
ausstellung unserer Pfarrbücherei angeboten. Verbunden mit dem
Basar ist eine Cafeteria, die sie mit Kuchenspenden unterstützen
können. Der Erlös soll für die Innenrenovierung der Pfarrkirche ver-
wendet werden. Die vielen Helfer freuen sich auf Ihr Kommen.

adventlicher Seniorennachmittag in Merzenich
Schon jetzt möchten wir Sie zu unserem adventlichen Seniorennach-
mittag am Mittwoch, 2. Dezember ins Pfarrjugendheim nach Mer-
zenich einladen. Beginnen wollen wir um 15 Uhr mit einem gemein-
samen Gottesdienst in der Pfarrkirche St. Laurentius zu Merzenich.
Im Anschluss erwartet Sie im Pfarrjugendheim ein adventliches Pro-
gramm bei Kaffee und Kuchen. Hierzu sind alle Senioren aus den
Gemeinden herzlich eingeladen.

Küsterin Frau Pirotte, Mo-Do 8.30 - 11.30 Uhr

Gottesdienste im Gemeindehaus, Severin-Böhr-Straße 
Sonntag, 15. November, 10 Uhr
Gottesdienst mit Abendmahl.
Gedenken der Verstorbenen aus Merzenich und Girbelsrath.
Musikalische Gestaltung: Johannes Esser und Beatrix Bardy 
Sonntag, 13. Dezember (3. Advent), 11 Uhr
Kindergottesdienst (Ab 10.30 Uhr gemeinsames Frühstück; dazu bis
Freitag Mittag bitte anmelden bei K. Heucher, Tel. 951984)

Veranstaltungen im Gemeindehaus Severin-Böhr-Str.
Bibelgesprächskreis: Grundlage ist jeweils der Predigttext für den
nächsten Gottesdienst. Kontakt: Pfarrerin Heucher
Besuchsdienstkreis Dienstag, 5. 1. 2010
Männergruppe: mittwochs, 9-11 Uhr
Frauengruppen: 
Frauentreff am Vormittag: Montag, 7. 12. 2009, 11 Uhr
Senioren-Frauengruppe: mittwochs, 9-11 Uhr
Seniorennachmittag: Mittwoch, 18. 11. 2009, 15 Uhr
Pfr. Dr. D. Siedler: Zur 400-jährigen Geschichte d. Ev. Gem. zu Düren
Senioren-Adventsfeier: Mittwoch, 9. 12. 2009, 15 Uhr
Spielgruppen für Kinder von l bis 3 Jahren:
Mo.- und Di.-vormittag: Andrea Süther, Tel. 02421/35307
Hinweis: Detaillierte Angaben aus allen Bezirken der Evangelischen
Gemeinde zu Düren enthält der Gemeindebrief, der allen Mitglie-
dern der evangelischen Gemeinde kostenlos zugestellt wird. Sollten
Sie ver sehentlich kein Exemplar erhalten, wenden Sie sich bitte an
das Haus der Evangelischen Gemeinde zu Düren, Telefon
02421/188-0.
Pfarrer vom Dienst: Telefon 02421/188-100 
Telefon-Seelsorge: 0800/1110111 und 0800/1110222



Vereinsmitteilungen
Vorläufiger Veranstaltungskalender 2009
Samstag, 14. November 2009
18.45 Uhr, Gefallenenehrung am Ehrenmal auf dem Friedhof 
Morschenich
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
ab 19.11 Uhr Einlass, Sessionseröffnung in der Gaststätte Uhlemann-
Ibron
Samstag, 14. und Sonntag 15. November 2009
Kultur & Denkmal Merzenich
Theatervorführung im Bürgerhaus Lindenplatz 
Freitag, 20. November 2009 
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich
19.00 Uhr, Große Karnevalssitzung mit Prinzenproklamation im
Festzelt auf dem Schützenplatz an der Bahnstraße, Einlass: 18.00
Uhr, Vorprogramm: 18.30 Uhr
Samstag, 21. und Sonntag, 22. November 2009 
Kath. Pfarrgemeinde "St. Laurentius" Merzenich
Advents- und Weihnachtsbasar im Pfarrjugendheim (Samstag: 14.00
18.00 Uhr, Sonntag: 11.00 - 17.00 Uhr)
Kultur & Denkmal Merzenich
Theatervorführung im Bürgerhaus Lindenplatz 
Sonntag, 22. November 2009 
Pfarrgemeinde St. Amandus Girbelsrath
Advents- und Weihnachtsbasar fällt in diesem Jahr aus!
Donnerstag, 26. und Freitag, 27. November 2009
Weinbergschnecken – Theateraufführung für die Kindergärten und
Schulen in der Weinberg-Halle
Samstag, 28. November 2009
Weinbergschnecken
15.00 Uhr, Theateraufführung in der Weinberg-Halle
Samstag, 28. und Sonntag, 29. November 2009
Geschichts- und Heimatverein Merzenich
14.00 - 18.00 Uhr, Weihnachtsmarkt im Heimatmuseum
Freitag, 04. Dezember 2009 
Kleiderbörse in der Weinberg-Halle 
Samstag, 05. Dezember 2009 
SC 1919 Merzenich e. V.
Festkommerz zum 90-jährigen Bestehen in der Weinberg-Halle
AWO Merzenich – 15.00 Uhr, Weihnachtsfeier im Merzenicher Hof
Geschichts- und Heimatverein Merzenich - 14.00 – 18.00 Uhr,
Verkaufsausstellung: „Krippen – Krippenfiguren – Krippenzubehör“
(Veranstalter: Rurtaler Krippenfreunde e. V., Düren-Rölsdorf ) 
Sonntag, 06. Dezember 2009 
Geschichts- und Heimatverein Merzenich - 11.00 – 18.00 Uhr,
Verkaufsausstellung: „Krippen – Krippenfiguren – Krippenzubehör“
(Veranstalter: Rurtaler Krippenfreunde e. V., Düren-Rölsdorf )
15.00 Uhr, „Märchenstunde“ ... und der Nikolaus kommt auch zu
Besuch!
St. Lambertus Schützenbruderschaft Morschenich
Weihnachtsschießen im Schützenheim 
Freunde der Musik
18.00 Uhr, Weihnachtskonzert in der Pfarrkirche St. Laurentius

Mittwoch, 09. Dezember 2009
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 1.12.
Samstag, 12. Dezember 2009
SC 1919 Merzenich – Freizeitmannschaft „Bosse Jonge“
20.00 Uhr, Weihnachtsfeier im Vereinslokal „Zum Boss“
Sonntag, 13. Dezember 2009 
Turnverein Girbelsrath
15.30 Uhr, Nikolausfeier in der Maar-Halle
Interessengemeinschaft Sorgenkinder Merzenich
Weihnachtsfeier im Bürgerhaus Lindenplatz

Vorläufiger Veranstaltungskalender 2010
Sonntag, 03. Januar 2010
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
11.00 Uhr, Frühschoppen in der Maar-Halle in Girbelsrath
Samstag, 09. Januar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich
9.00 Uhr, „RVD-Qualifikationstanzturnier“ in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 13. Januar 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 05.01.
Sonntag, 17. Januar 2010
Karnevalsgesellschaft "Mir hahle Poohl" Golzheim
Karnevalistischer Frühschoppen
Freitag, 29. Januar 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
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WEIHNACHTSMARKT 
am 14./15. Nov. 09 von 10.00 bis 18.00 Uhr

auf dem Hof am Eichbaum, 
KELZ 02424/901131

Stofflandhaus M. Freidel Schmitz 

Über 3300 Stoffe, Patchwork, Kurse, Deko, Polster uvm.

Geschenke aller Art, Essige, Öle, Liköre, Kunst aus Ton 
und Holz, Edelsteinketten, Teddybären, Gestecke, 

„Essen und Trinken“….

In ländlicher, bäuerlicher Atmosphäre 
freuen wir uns auf Sie.

www.stofflandhaus.de
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Samstag, 30. Januar 2010
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
19.30 Uhr, Kostümsitzung in der Maar-Halle in Girbelsrath
Sonntag, 31. Januar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich - 11.11 Uhr,
Schlüsselübergabe der Gemeinde Merzenich in der Weinberg-Halle 
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
14.00 Uhr, Kindersitzung in der Maar-Halle in Girbelsrath -
Donnerstag, 04. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich
15.00 Uhr, Große Damensitzung im Festzelt auf dem Schützenplatz
an der Bahnstraße, Einlass: 14.00 Uhr
Samstag, 06. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft "Mir hahle Poohl" Golzheim – Kindersitzung
Sonntag, 07. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich
15.00 Uhr, Kindersitzung in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 10. Februar 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 02.02.
Donnerstag, 11. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft "Mir hahle Poohl" Golzheim
Masken- und Möhneball (Weiberfastnacht)
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich
11.11 Uhr, Eröffnung des Straßenkarnevals im Festzelt auf dem
Schützenplatz, Bahnstraße - 16.00 Uhr, Karnevalsdisco für „Jung
und Alt“ im Merzenicher Hof (Kucki), Steinweg 1 
Samstag, 13. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft "Mir hahle Poohl" Golzheim - Kostümball
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich - 20.00 Uhr,
Masken- und Kostümball im Merzenich Hof (Kucki), Steinweg 1 
Sonntag, 14. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich - 10.00 Uhr, Hl.
Messe f. d. Lebenden und Verstorbenen in der St. Laurentius Kirche 
11.11 Uhr, Karnevalistischer Frühschoppen mit großer Tombola im
Vereinslokal Jägerhof, Lindenstraße 41 
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath – 10.30 Uhr, Karne-
valsumzug durch den Ort Girbelsrath mit Ausklang in der Maar-Halle
Montag, 15. Februar 2010
Karnevalsgesellschaft „Jonge vom Berg“ Merzenich - 13.30 Uhr,
Rosenmontagsumzug mit anschl. Tanz im Festzelt auf dem Schüt-
zenplatz Bahnstraße und im Merzenicher Hof (Kucki), Steinweg 1 
Karnevalsgesellschaft "Mir hahle Poohl" Golzheim
Rosenmontagszug mit anschl. Karnevalstreiben
Freitag, 19. Februar 2010
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
19.00 Uhr, Fischessen in der Gaststätte Schinchen/Küpper 
Freitag, 26. Februar 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 10. März 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 02.03.
Freitag, 26. März 2010 
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle

Mittwoch, 14. April 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 06.04.
Samstag, 17. April 2010
Freiwillige Feuerwehr – Löschgruppe Merzenich
Firetime- und Blaulichtparty zum 100-jährigen Bestehen im Saal Kucki
Samstag, 24. April 2010
SC Merzenich – Freizeitmannschaft „Bosse Jonge `85“
20.00 Uhr, Festabend mit buntem Rahmenprogramm in der Wein-
berg-Halle zum 25-jährigen Bestehen
Freitag, 30. April 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Samstag, 01. Mai 2010
ISM - ISM Fest auf dem Lindenplatz
Mittwoch, 12. Mai 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 04.05. -
Freitag, 28. Mai 2010
- 14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Montag, 31. Mai bis Freitag 04. Juni 2010
Kindergarten Bürgewald Morschenich
Festwoche anl. des 40. jährigen Bestehens des Kindergartens
Samstag, 05. Juni 2010
Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath
14.00 Uhr, Sommerfest an der Maar-Halle in Girbelsrath
Sonntag, 06. Juni 2010
Kindergarten „Bürgewald“ Morschenich
Geburtstagsfeier mit Tag der offenen Tür mit vielen Überraschungen
für Kinder und Gäste, das Fest beginnt um 10.30 Uhr mit dem Fest-
kommers
Mittwoch, 09. Juni 2010 
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 01.06.
Freitag, 11. bis Sonntag, 13. Juni 2010
TV 1910 Girbelsrath
Feierlichkeiten anlässlich des 100-jährigen Bestehens
Sonntag, 13. Juni 2010 
Freiwillige Feuerwehr – Löschgruppe Merzenich
Tag der offenen Tür zum 100-jährigen Bestehen
Freitag, 25. Juni 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Samstag, 10. bis Sonntag, 18. Juli 2010
FC Golzheim - Sportwoche
Mittwoch, 11. August 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 03.08. -
Freitag, 27. August 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 08. September 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 31.08. -
Freitag, 24. September 2010
- 14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle

Buchenweg 2

52399 Merzenich

Telefon (0 24 21) 3 8378

Telefax (0 24 21) 39 49 71

● Moderne
Wohnraumgestaltung

● alle Maler- und
Lackierarbeiten

● Fassaden-
beschichtung
Vollwärmeschutz

● Bodenverlegung

● Dekorative Putze

G
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Anwaltskanzlei Dassler
RECHTSANWÄLTE-FACHANWÄLTE

HOLGER DASSLER

Fachanwalt für Strafrecht
Betäubungsmittel-, Jugend-, Verkehrsstrafrecht
(insb. Trunkenheitsfahrt u. Unfallflucht) etc.

Fachanwalt für Verkehrsrecht
Bußgeldsachen, Unfallabwicklung etc.

Kölnstraße 39 Telefon (0 24 21) 1 63 39
52349 Düren Telefax (0 24 21) 1 32 18

info@anwaltskanzlei-dassler.de

in Bürogemeinschaft mit
Rechtsanwalt Trimborn v. Landenberg

Fachanwalt für Erbrecht
Tel. 02421/4911080
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Alarmanlagen/ Elektroinstallation
Brandmeldeanlagen E-Nachtspeicher- u. 
Notrufaufschaltung Fußbodenheizung
Videoüberwachung TV u. Hausgeräte-Service
Schließanlagen SAT-Anlagen
Telekommunikationsanlagen Beleuchtungsanlagen

Informationselektroniker Elektromeister
Horst Gräfner Peter Boltersdorf
Am Stein 32 Lindenstr. 46-48
52399 Merzenich 52399 Merzenich

Tel. 0 24 21/3 77 74 Tel. 0 24 21/39 25 45
Fax 0 24 21/3 83 27 Fax 0 24 21/3 61 28

ALARMANLAGEN
+ SICHERHEITSTECHNIK

GMBH

Samstag, 25. September 2010 
Freiwillige Feuerwehr – Löschgruppe Merzenich - Show- und
Tanzabend zum 100-jährigen Bestehen in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 13. Oktober 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 05.10.
Samstag, 23. Oktober 2010
TV Golzheim - 20.00 Uhr, 125jähries Jubiläum, Tanzabend und
Ehrungen in der Schützenhalle
Freitag, 29. Oktober 2010 
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Samstag, 30. Oktober 2010
1. FC Köln Fan-Club Merzenich - Bierabend in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 10. November 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 02.11.

Freitag, 26. November 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle
Mittwoch, 08. Dezember 2010
9.00 - 11.00 Uhr, Frühstückstreff im Bürgerhaus Lindenplatz,
Anmeldeschluss: Dienstag, 30.11.
Freitag, 17. Dezember 2010
14.00 – 18.00 Uhr, Kleiderbörse in der Weinberg-Halle

Sollte dieser vorläufige Veranstaltungskalender durch inzwischen
geplante weitere Vereinsveranstaltungen zu komplettieren sein, so
wird um Mitteilung an die Gemeindeverwaltung (Tel. 399-131)
gebeten.
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Sport Club Merzenich 1919
Tennis Abteilung

Kölsche Naach
Am 29.9. um 19.11 Uhr klangen kölsche Lieder im Clubheim an der
Bahnstraße. Aus einem Thekengespräch heraus kam die Idee, eine
Kölsche Naach im Clubheim zu feiern. Kurzerhand gründet der
Clubwirt Gerd Ensmann ein Team, das die Organisation übernahm.

Am Samstagabend den 29.9.09 war es dann soweit. Viele der zahl-
reichen Gäste erschienen im Köln-Outfit, passend zur Dekoration.
Für das leibliche Wohl sorgte ein Kölsch Buffet und Kölsch vom Fass.
Es wurde gesungen und geschunkelt und viel getanzt bei kölsche
Musik und Partyhits bis in den frühen Morgen. Sogar der neue Prinz
feierte kräftig mit. Alle waren sich einig, nächstes Jahr sind wir wieder
dabei, wenn es wieder heißt „Kölsche Naach“ im Clubheim.

Fußball Abteilung
Im Jahr unseres 90-jährigen Bestehens schicken sich zwei Teams des
SCM an, gehörig für Furore zu sorgen. Die 1. und 2. Mannschaft
legten bis zum heutigen Tag (Stand: 31.10.) einen Start nach Maß
hin und sind in ihren Ligen Tabellenführer und unbesiegt mit ledig-
lich einem Unentschieden. Unsere Erste zeigte unlängst im Kräfte-
messen mit dem anderen Überteam der Liga, BC Oberzier, in einem
packenden Match, was in ihr steckt. Das gerechte 3:3 Unentschieden

RECHTSANWALT CHRISTOPH SCHUPP
FACHANWALT FÜR MIET- UND WOHNUNGSEIGENTUMSRECHT

FAMILIENRECHT
STRAFVERTEIDIGUNGEN

RECHTSANWÄLTIN DR. JULIA MATZ
FACHANWÄLTIN FÜR INSOLVENZRECHT

INSOLVENZBERATUNG
INSOLVENZSTRAFRECHT

RECHTSANWALT BJÖRN-M. FOLGMANN
ARBEITSRECHT

BAURECHT
ERBRECHT

lässt die Option offen, am Ende der Saison, den großen und enorm
wichtigen Sprung in die Kreisliga A zu schaffen. Auch wenn die
Saison noch lang ist, so scheint sich alles auf einen Zweikampf zwi-
schen dem SCM und dem OBC zuzuspitzen und keine Mannschaft
darf sich irgendeine Schwächeperiode leisten.
In der Kreisliga C, Gruppe 5 liegt die Reserve des SCM ebenfalls ganz
oben in der Tabelle, doch hier gibt es 3 bis 4 Teams, die um den Auf-
stieg mitspielen. Aus diesem Grunde wäre eine Niederlage nicht so
fatal, denn die kann ein Sieg gegen einen Mitkonkurrenten kompen-
sieren. Hier nehmen sich Rurtal, Golzheim, Binsfeld II gegenseitig
die Punkte ab, was letztlich für viel Spannung sorgen dürfte.
Nun sollen die beiden betroffenen Trainer zu Wort kommen: Walter
Ernst, der nach seinem ersten Engagement vor fast 20 Jahren nun im
3. Jahr in Merzenich arbeitet, sowie der Coach der Zweiten, Roland
Hansen (47), für den Merzenich quasi die erste Trainerstelle bedeu-
tet, nachdem er vor 13 Jahren einmal für ein halbes Jahr den SV
Stock heim vertretungsweise übernommen hatte.
Frage: Wie bewertest du den bisherigen Verlauf der Saison?
Ernst: Ich hatte anfangs riesige Bedenken, als wir in die Gruppe B2
zugeteilt wurden, da sie von allen spielerisch die Stärkste scheint.
Offensichtlich kommt unserer Mannschaft das spielerische Element
eher entgegen als der etwas robustere und einfachere Spielstil der
Eifelmannschaften. Dennoch hätte ich nicht an diese tolle Platzie-
rung und diese Dominanz geglaubt. Dazu geht auch mein Dank an
unseren Torwarttrainer Wolly Zeyen, der die Jungs prima betreut
und mich dahingehend entlastet, da wir speziell bei den Torhütern in
den vergangenen Wochen verletzungsbedingte Probleme hatten.
Hansen: Wir sind sehr erfolgreich gestartet und haben bis auf das
Spiel in Wissersheim, wo wir etwas leichtsinnig agiert haben und 0:0
spielten, ein überragendes Saisondrittel gespielt. Besonders gegen die
besseren Mannschaften der Gruppe haben wir sehr gut gespielt und
diese Partien klar gewonnen. Von daher bin ich natürlich hoch zufrie-
den mit dem Abschneiden.
Frage: Was sind deiner Meinung nach die Gründe für diesen bom-
bastischen Start?
Ernst: Ich glaube, dass wir in diesem Jahr ein funktionierendes Team
beisammen haben, in dem sich jeder um ein gutes Verständnis
bemüht und den anderen unterstützt. Die Chemie stimmt halt ein-
fach. Dies hat sich vor allem gegen Oberzier gezeigt, als wir nach
einer halben Stunde 2:0 zurücklagen und wir diesen Rückstand mit
aller Macht egalisiert haben. Speziell nach dem zweiten Rückstand
verdiente sich die Mannschaft ein besonderes Lob für ihre Kampf-
kraft und Moral.
Hansen: Ich sehe die sehr gute Trainingsbeteiligung und sehr gute
Disziplin als Garant für diesen bisherigen Erfolg. Es sind stets 16-20
Spieler im Training dabei und die meisten verfügen über ein gutes
Sozialverhalten, so dass es wenig Konfliktpunkte gibt oder diese
schnell von mir ausgeräumt werden. 
Frage: Was gibt es noch zu verbessern und wo liegen die größten
Probleme innerhalb des Gesamtteams?
Ernst: Ich würde mir manchmal schon ein wenig mehr Professiona-
lität und Ernsthaftigkeit bei den Jungs wünschen. Oft müssen spiel-
taktische Dinge wiederholt angesprochen werden, so dass ich glaube,
die Spieler beschäftigen sich zu wenig mit den Dingen rund um den
Fußball. Es werden viele taktische Verhaltensweisen einfach verges-
sen, oft kommen wir deshalb erst in der 2. Halbzeit in die Gänge,
wenn beim Gegner die Kraft und Kondition nachlassen. Der unbe-
dingte Wille, sich stets zu verbessern, kommt meines Erachtens etwas



antun, noch unserem 1. Vorsitzenden Josef Jonas, der viel für den
Verein tut und mit dem ich wirklich ein gutes Verhältnis pflege. Und
der bisherige positive Verlauf der Spielzeit hat mich bestärkt, die rich-
tige Entscheidung getroffen zu haben.
Hansen: Die Idee ist so ein wenig aus einer Bierlaune heraus ent-
standen, da die Verpflichtung eines zunächst vorgesehenen Trainers
an den finanziellen Vorstellungen gescheitert war. Eine fußballerische
Herausforderung hat mich zudem schon immer gereizt und ich hatte
mir vorgestellt, dass mit der Mannschaft mehr zu holen sei als ein 5.
Platz im Vorjahr. Bislang fühle ich mich bestätigt und mir macht die
Sache riesig Spaß.

Roland Hansen (Trainer SCM II) (Walter Ernst, Tainer SCM I)
Vielen Dank für das Gespräch.
H. P. Jonas (Pressesprecher SCM)

Experiment 
„Wir wagen etwas Neues - TVM Erlebnistag 2009“

„Wir wagen etwas Neues“: unter diesem Motto fand die diesjährige
Festveranstaltung des TV Merzenich 1882 e. V. am 29. August statt.
Für dieses Jahr war die Vereinsabteilung „Wirbelsäulen-Gymnastik“

Garagen · Tore · Antriebe
Lieferung · Montage · Wartung

Am Wehebach 39
52459 Inden/Altdorf

Telefon (0 24 65) 10 30
Telefax (0 24 65) 10 59

Steinbißstraße 7 · 52353 Düren-Echtz (Nähe Kirche)
Telefon (0 24 21) 8 66 63 · Telefax (0 24 21) 8 23 73
E-Mail: Glaserei-Waschmann@t-online.de

■ Glasreparaturen ■ Isolierglas in Altbaufenster
■ Fenster, Türen und Wintergärten ■ Duschabtrennungen
■ Abdichtungs- und Versiegelungsarbeiten

■ Wohndesign in Glas
■ Exclusive Spiegel

und Glastische
■ Sandstrahldekore

aus Glas
■ Künstlerische 

Glasgestaltung
■ Glastüren und

Vitrinen
■ Geschenkboutique

Besuchen

Sie unsere

Ausstellung

zu kurz. Vielleicht bin ich auch in dieser Hinsicht ein zu großer Per-
fektionist und kann das bei Kreisliga B Spielern nicht in dem Maße
erwarten. Zudem könnte der kleine Kader problematisch werden, da
nie mehr als 11-12 Spieler im Training dabei sind. Eventuell müssen
wir in der Winterpause noch einen oder zwei Spieler dazu gewinnen. 
Hansen: Da fällt mir nur ein, dass wir gegen schwächere Mann-
schaften nicht mit der nötigen Sorgfalt auftreten. Dies hat uns in
Wissersheim zwei Punkte und gegen Rommelsheim fast alle drei
Punkte gekostet. Ansonsten ist die Mannschaft sehr diszipliniert und
es macht Spaß, mit ihr zu arbeiten.
Frage: Wie lautet dein persönliches Ziel für die Saison?
Ernst: Wir möchten natürlich alle so lange wie möglich oben dabei
sein und letztendlich auch aufsteigen. Dazu müssen wir allerdings
kontinuierlich weiterarbeiten und uns spielerisch und taktisch ver-
bessern und eher noch zulegen, denn jeder will uns und Oberzier
jetzt natürlich schlagen. Ich erwarte auch Langerwehe und Lamers-
dorf noch einmal zurück im Rennen um den Aufstieg. 
Hansen: mein vordringliches Ziel ist der Gewinn der Herbstmeister-
schaft. Mitte November beginnen die schweren Spiele gegen die Mit-
konkurrenten und dann wird sich zeigen, ob wir stark genug sind für
die Meisterschaft.
Frage: Wäre ein Aufstieg in die nächste Klasse erstrebenswert und
kann die Mannschaft dann diese Klasse halten?
Ernst: Der Verein und die Mannschaft braucht dringend eine Luft-
veränderung. Ein Nicht-Aufstieg wäre für den Verein nicht gut, da
ich glaube, dann einige Spieler zu verlieren. Zudem müssen wir uns
im Falle eines Aufstiegs in die Kreisliga A gezielt verstärken, denn da
hätten wir 30 schwere Spiele vor der Brust.
Hansen: Ich und die Mannschaft wollen mit aller Macht aufsteigen
und ich bin davon überzeugt, dass wir die Kreisliga B auch halten
könnten. Wie es jetzt aussieht, werden wir uns bereits in der Winter-
pause mit zwei Spielern verstärken, so dass wir gut gerüstet sein
würden. 
Frage: Was war ausschlaggebend, eine weitere Saison (Ernst) bzw.
diesen Job (Hansen) als Trainer anzunehmen?
Ernst: Ich wäre mir komisch vorgekommen, nach zwei zweiten Plät-
zen nun einfach abzuhauen, weil wiederum auch viele Spieler dem
Verein den Rücken gekehrt haben. Das wollte ich weder dem Verein

AMTSBLATT FÜR DIE GEMEINDE MERZENICH NUMMER 12 · 13. November 2009 · 11. JAHRGANG1155



AMTSBLATT FÜR DIE GEMEINDE MERZENICH NUMMER 12 · 13. November 2009 · 11. JAHRGANG1166

beraubender Höhe, verschiedenenartige Herausforderungen, die
Geschick wie auch Teamfähigkeit erforderten und das Selbstver-
trauen jedes einzelnen stärkte. Kurzgefasst: Teamwork mit großem
Funfaktor in teils luftiger Höhe, gepaart mit Selbstüberwindung und
einem Kick Nervenkitzel. 
Fossilien und Gesteine, als die Eifel noch tropisch war
Am eindrucksvollen, farbenprächtigen Korallenriff-Aquarium im
Gebäude des Naturzentrums Nettersheim wurden allen TVM Teil-
nehmern dieser alternativ wählbaren Erlebnisaktivität, zu Beginn die
Entstehungsgeschichte der Eifel vor ca. 380 Millionen Jahren im
wahrsten Sinne des Wortes lebendig vor Augen geführt. Bunte Koral-
lenriffe mit Anemonen, Muränen und vielen farbenprächtigen Fisch-
arten leiteten den lebendigen Übergang zur anschließenden Suche
nach urzeitlichen Fossilien und Gesteine auf den Feldern rundum das
Erlebnisdorf Nettersheim ein. Nach einer kurzen Wanderung zu
einem nahe gelegenem, nicht bewirtschafteten kargen Ackerstück,
begann für alle begeisterten „Jäger und Sammler“ die Suche nach den
Jahrmillionen alten Zeugen der Urzeit. Mit Schaufeln oder nur mit
den bloßen Händen wurde im Eifel-typischen roten Erdreich nach
Fossilien und Gesteinen gebuddelt. Für manch Einen eine besondere
Erfahrung, Jahrmillionen alte Zeitzeugen als Fossil oder in Gestein
gefangen, so Nahe unter der Erdkruste zu finden und nun in den
Händen zu halten. Anschließend ging es mit den gefundenen Kost-
barkeiten zum Haus der Fossilien, wo jeder sein Fossil oder Gestein
in der speziell eingerichteten Werkstatt durch Sägen, Schleifen und
Polieren aufwändig präparieren durfte, um es als Ausstellungsstück
oder Geschenk mit den übrigen Fundstücken stolz nach Hause zu
nehmen. Der direkte Kontakt mit bloßer Erde und Millionen Jahre
alten versteinerten Lebewesen, war für die Teilnehmer dieses Events
eine besondere Art von Erfahrung.  
Wandern auf dem Erlebnispfad um das Erlebnisdorf Nettersheim
An den über 20 Stationen des Naturerlebnispfads Eifel wurden den
wandernden TVM Akteuren Groß und Klein, die Besonderheiten
der Eifelnatur sowie der Kultur rundum Nettersheim unter sachkun-
diger Leitung auf lebendige und spannende Art nahe gebracht. Auf
der etwa sechs Kilometer langen Abenteuer-Rundtour durch Wald,
Wiesen und Täler, konnte jeder der Teilnehmer die Natur, wie unter
anderem den Barfußpfad, die Aromareise für die Nase durch die
Pflanzenwelt und die Vielzahl bedeutsamer römischer Geschichte
mit all seinen Sinnen erleben. Hierzu gab es viele interessante Hinter-
grundinformationen seitens des zur Seite stehenden „weiblichen
Rangers von Nettersheim“, die auch noch manch Erwachsenen in
Erstaunen versetzen konnte.Kurzum: Ein geführter Erlebnisrund-
gang durch die Eifel-Natur, der alle Akteure begeisterte und durch
vielfaches Wissen nebenbei noch bereichert hat. 
Im Anschluss an die eines Turnvereins gerechten, körperlichen Akti-
vitäten und im Sinne einer gemeinschaftlichen Vereinsveranstaltung,
gab es für alle der ca. 75 Teilnehmer dieses tollen TVM Erlebnistags
noch eine Überraschung. Im idyllischen Innenhof des im Ortskern
Nettersheim gelegenen Gasthauses Nettersheimer Hof, wurde vom
Planungsteam zum gemütlichen Beisammensein eingeladen. Bei
Sonnenschein mit leckeren Speisen vom Hofgrill und Getränken,
fand ein reger Erlebnisaustausch zwischen den Teilnehmern der drei
Aktivitätengruppen statt. Das hofeigene Technik-Museum lud
zudem noch zur Besichtigung und zum Bestaunen ein, bis es dann
gegen 18:00 Uhr für diejenigen, welche mit dem TVM Charterbus
angereist waren, wieder zurück nach Merzenich ging.
Fazit des Experiments „Wir wagen etwas Neues - TVM Erlebnistag
2009“: Eine rundum gelungene und abwechslungsreiche andere Art
der Vereinsaktivität, mit jeder Menge Spiel, Spaß und Wissenswertes
sowie auch ein wenig Nervenkitzel, die die TVM- Vereinsmitglieder
wieder in einer angemessenen großen Teilnehmerzahl begeistern
konnte.

auserchoren, die alljährlichen Vereinveranstaltungen zu planen und
durchzuführen.
Damit bei den Vereinsmitgliedern des TVM die Neugierde und das
Interesse an Vereinsveranstaltungen neu geweckt und die Teilnehm-
erzahl diesen Ereignissen besonderer Art wieder gerecht wird, ent-
schloss sich das Planungsteam um Übungsleiterin Petra Rüben, neue
Wege zu beschreiten. Anstatt des bis dahin alljährlich stattfindenden
Sommerfestes sowie einer Weihnachtsfeier, wurde eifrig nach etwas
Neuem gesucht und man wurde fündig. Das Naturerlebnisdorf im
50 km entfernten, idyllischen Eifelort Nettersheim bot die einzigar-
tige Kulisse für ein einmaliges, jedoch abwechslungsreiches Veran-
staltungsevent. Bei sonnigem Wetter standen beim Experiment „Wir
wagen etwas Neues – TVM Erlebnistag 2009“ jeweils drei einzelne
mehr oder weniger sportliche ganztägige Erlebnisaktivitäten zur Aus-
wahl. Für jeweils eins der angebotenen Erlebnisaktivitäten konnte
sich jedes angeschriebene TVM Vereinsmitglied mittels eines voraus-
gegangenen Anmeldebogens entscheiden. Aktivität, Erlebnis sowie
Unterhaltung, in unterschiedlich gemischter Portion, erlebten die
Aktivisten während ihrem gewählten Veranstaltungsevent:
Der Hochseilklettergarten im Naturwald Nettersheim
Eines der drei zur Auswahl stehenden Aktivitäten des TVM Erleb-
nistag 2009, hieß Hochseilklettern in den Wipfeln der Bäume des
Naturwalds Eifel in Nettersheim. Nach einer kurzen Einweisung
zum Ablauf und für die eigene Sicherheit, ging es unter fachkundiger
Betreuung, mit Klettergurt und Sicherheitshelm hoch hinauf in die
Gipfel des lichtdurchfluteten Buchenwalds von Nettersheim. Jeder
Teilnehmer erlebte in den zu überwindenden Parcours, in teils atem-

Wir bieten Essen und 
Trinken bis zum Abwinken.

Im Preis von 30,- Euro ist ein 
reichhaltiges Buffet und Getränke 

nach Wahl enthalten.
(Bier und alle alkoholfreien Getränke sowie ein Glas Sekt

um Mitternacht)

Um verbindliche Anmeldung wird bis
zum 19.12.09 gebeten.

Wir wünschen allen unseren verehrten
Gästen ein gesegnetes Weihnachtsfest und

ein glückliches neues Jahr

Gaststätte »Zum Boss«
Steinweg 1 · 52399 Merzenich

Tel.: 0 24 21 / 39 29 02
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Arnold Pütz & Sohn Recycling GmbH

Ihr zuverlässiger Partner,
wenn es um Entsorgungsfragen, Abbrüche und Erdarbeiten geht:
● Annahme von Bauschutt, Erdreich, Holz, Grünabfälle und Baustellenmischungen

(auch Selbstanlieferung)
● Herstellung von Recycling-Splitt in verschiedenen Kornabstufungen für Straßen- 

und Wegebau, Platzbefestigungen und Pflasterunterbau
● Containergestellung von 4 bis 36 cbm
● Abbrucharbeiten, vom Einfamilienhaus bis zur Industrieanlage
● Ausschachtungen – Verfüllarbeiten – Platzbefestigungen
● Verkauf von Mutterboden
● Verkauf von Findlingen für Teich- und Gartengestaltung
Abgabe aller Materialien auch in Kleinmengen an private Abholer.

Dies ist nur ein Ausschnitt aus unserem Leistungsspektrum; sprechen Sie uns bei Ihren individuellen Wünschen an!

Büro und Werk: Merzenicher Heide 1, 52399 Merzenich, Telefon (02421) 9378-0, Telefax 9378-26

Baustoffrecycling · Abfallverwertung · Bagger · Abbruch · Baustoffe · Container

Ab sofort vorrätig!Stammholz,Kaminholz undHackschnitzel

Ihr kompetenter Partner in der modernen Haustechnik

Neulen GbR
Meisterbetrieb seit 1977

Sanitär- und Heizungstechnik Am Roßpfad 7
Kunden- und Wartungsdienste 52399 Merzenich-Girbelsrath
Solaranlagen / Wärmepumpen Telefon (0 24 21) 9715 60
Regenwassernutzung Telefax (0 24 21) 9715 61

Besuchen Sie unsere Verkaufs- und Geschäftsräume

Beratung
Planung
Montage

durch eigenes
Fachpersonal

Kunststoff
Fenster · Türen · Rollläden

direkt ab Fabrik

…jetzt beim Hersteller bestellen und
dauerhaft Energiekosten senken!

Acryl-Color, außen farbig innen weiß, 
lichtunempfindlich und kratzfest.

In weiß und verschiedenen RAL-Tönen 
und Holzdekoren lieferbar.

K U R Z E  L I E F E R Z E I T E N !

Tel.: 0 24 21 – 8 70 07

Fax: 0 24 21 – 8 84 36

eMail: info@kuna-fensterbau.de

www.kuna-fensterbau.de

Besuchen Sie unsere Produktion:
Am Langen Graben 25, 52353 Düren
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Fliesen legen

und mehr ...

Wir garantieren Ihnen eine optimale Leistungsausführung bei fairen Preisen und würden uns freuen auch für Sie tätig werden zu dürfen.

Fliesenfachbetrieb
Wir übernehmen sämtliche Arbeiten die bei der Altbausanierung und im Neubau anfallen.

Das bedeutet, Sie benötigen in der Planungs- und Ausführungszeit nur einen Ansprechpartner.

Wir beauftragen qualifizierte Fachfirmen oder arbeiten mit Handwerker Ihres Vertrauens zusammen.

Sie können selbstverständlich Eigenleistungen erbringen und wir führen nur Teilleistungen aus.

• Durchführung von Renovierungs- und

Terminarbeiten auch in der Nacht,

sowie an Sonn- und Feiertagen

• Aus- und Einräumen von Wohnungen

im Zuge von Renovierungsarbeiten

• Endreinigung

• Balkonsanierung incl. 

Dachdeckerarbeiten

• Trockenbauarbeiten

• Mauer-,  Putz- und Estricharbeiten

• Elektro- und Installationsarbeiten

• Handwerkervermittlungs-Service

Leistungsumfang:

• Fliesenarbeiten aller Art

• Natursteinarbeiten

• Reparaturservice

• Versiegelungsarbeiten

Hauptstraße 166 · 52372 Kreuzau · Tel. 0 24 22/47 33 · Fax 0 24 22/90 33 05 · Mobil 0172/2 63 85 76

Über 30 Jahre

Berufserfahrung
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SC-Merzenich
Die F2 stellt sich vor

Wir sind die F2 Mannschaft des SC Merzenich, und möchten uns bei
unserem Trainer Frank Strauch und unserem „Manager“ Torsten
Eisenkolb (Kally) für die neuen Trikots bedanken. Wir sind eine
klasse Truppe, die schon so einiges zusammen unternommen hat,
und auch so manches Turnier gewonnen. Wenn ihr auch Lust habt
Fußball zu spielen und Geburtsjahr 2002 seid, meldet Euch bei 
unserem Trainer Frank unter 02421/931121.
Wir trainieren Dienstags von 17:30-18:30 Uhr in der Turnhalle 
Merzenich und Donnerstags von 17:00-18:00 Uhr auf dem Sport-
platz Merzenich – kommt doch einfach mal vorbei.

F1-Jugend auf Erfolgskurs
Eine starke erste Saisonhälfte konnte die F1-Jugend des SC-Merze-
nich hinter sich bringen. Mit 15:0 Punkten bei 30:9 Toren wurde ab
September eine tolle Serie gespielt. Selbst die SG Neffeltal, die seit
über einem Jahr ungeschlagen war, konnte besiegt werden und führte
an die Tabellenspitze. Ein schönes Erlebnis für die jungen Kicker war
auch der knapp verfehlte erste Platz beim Turnier in Oberzier. Mußte
man sich doch in der Saison 2008/09 im ersten F-Jahr mit wenigen

Erfolgen aber häufigen Niederlagen begnügen, so ist aus den Jungs
mittlerweile eine starke Truppe geworden. Bis auf eine Ausnahme
spielt die Mannschaft in dieser Formation seit 4 Jahren zusammen
und erinnert kaum noch an die Anfänge als Bambinis. Eine gute
Kameradschaft und beispielhafte Unterstützung der Eltern machen
es den Trainern und Betreuern leicht, mit einer solchen Mannschaft
zu trainieren und zu spielen.
Ein schönes Erlebnis war auch der Saisonabschluß im Juli diesen
Jahres. In gemütlicher Runde wurde auf dem Sportplatz gegrillt und
gespielt. Die Kinder konnten die Mütter in einem spannenden Fuß-
ballspiel besiegen, in dem besonders die Zweikämpfe herauszuheben
waren. Leider mussten wir an diesem Abend auch Abschied von
unserem Spieler Jakko Lumme nehmen, der mit seiner Familie
wieder in seine Heimat Finnland zurückkehrte.
Mit einer Mappe voll von Erinnerungsfotos, handgemalten Bildern
der Mitspieler und kleinen Geschenken wurde Jakko verabschiedet in
der Hoffnung auf ein baldiges Wiedersehen in Deutschland oder
Finnland.

"Strom, Wasser, Gas und  einen Satz Trikots für unseren Spaß"
Mit diesem Logo bewarb sich die E2-Mannschaft des SC Merzenich
bei dem Preisausschreiben der Stadtwerke Düren mit dem Motto
"Stoffwechsel fürs Team". Gesucht wurden in den Altersklassen F-,
E- und D-Jugend die lustigsten Mannschaftsfotos. Also wurde noch
vor den Sommerferien, auf dem hiesigen Sportplatz die ganze Mann-
schaft zum Shooting gebeten, ein phantasievolles Foto mit einem
passenden Slogan versehen und ab ging die E-Mail an die Stadtwerke.
Als schon keiner mehr damit gerechnet hatte, kam die Mail mit der
frohen Botschaft: "Herzlichen Glückwunsch an die E2-Mannschaft
des SC Merzenich, ihr habt den ersten Platz belegt."
Am 30.09.2009 wurde die Mannschaft mit den anderen Gewinnern,
in die Räume der Stadtwerke, zur Siegerehrung eingeladen. Dort
wurde der Mannschaft mit ihrem Trainer Karl-Heinz Kunkel der 1.
Preis in Form von einem neuen Satz Trikots überreicht. Voller Stolz
wurden diese dann auch gleich einmal anprobiert.

Jugendabteilung – Tanz-Workshop 19./20. September 2009
Auch in diesem Jahr veranstaltete die Jugendabteilung der KG Jonge
vom Berg Merzenich vor den Herbstferien einen Workshop für die
einzelnen Tanzgarden und Tanzmariechen. Neben intensiven Trai-
ningseinheiten standen das Kennenlernen der Gruppen untereinan-
der und der Spaß im Mittelpunkt. Nach einem intensiven Aufwärm-
programm für die Tänzerinnen standen reihum alle Gruppen auf der
Bühne, um ihre Tänze für die kommende Session zu erweitern und
zu verfeinern.
Bei warmem und trockenem Wetter konnten wir den Nachmittag
mit den „übungsfreien“ Kindern draußen verbringen und die mitge-
brachten Spielsachen ausprobieren. 
Damit auch niemand hungern musste, wurden am Nachmittag 
frische Waffeln gebacken sowie vom Präsidenten Ado Giesen und
seiner Frau Pia spendiertes Eis vernascht. Da die Kinder nach

STEUERBERATER DIPL.-KFM.
JÜRGEN KOMMER

Tätigkeitsschwerpunkte:
• Erstellung von Jahresabschlüssen und Steuererklärungen
• Buchführung und Lohnbuchhaltung
• Existenzgründungsberatung
• Unternehmensnachfolgeberatung
• Beratung zur Erbschaft- und Schenkungsteuer

In den Weingärten 1 · 52399 Merzenich
Telefon/Fax: 0 24 21/96 36 62

eMail: Steuerberater.Kommer@t-online.de

Oberstraße 75 – 77 · 52349 Düren
Telefon: 0 24 21/50 06 47 · Fax: 0 24 21/50 06 48

eMail: J.Kommer@steuerbuero-kommer.de
www.steuerbuero-kommer.de

Dipl. Ing. Thadeus Garbowski
Selhausener Straße 16c · 52382 Niederzier
T 0 24 28 / 9 04 96 16 · F 0 24 28 / 90 36 17
M 01 63 / 2 89 92 57
www.g-it-konzepte.de
service@g-it-konzepte.de

Es gibt viele Netzwerk-Systeme …
wir kennen nur eins: Für jeden Kunden das Passende.

Ihr kompetenter Partner für EDV & Netzwerklösungen
· Client/Server-Systeme
· Internet/Intranet
· WLAN-Systeme
· Hardware-/Softwarevertrieb
· Lokale Netzwerke

· Messaging- & Fax-Lösungen
· Telekommunikation
· Kundenspez. Einrichtungen
· Gebäudeverkabelung
· Wartung-/Reparatur vor Ort



„2:1 für Monarietta“
Das neue Theaterstück 
der Weinbergschnecken

Am 26., 27. und 28. November
ist es wieder soweit, die Wein-
bergschnecken führen ihr neues
Stück „2:1 für Monarietta“ in der
Weinberghalle auf.
Der Phantasie freien Lauf gelas-
sen hat Michael Weyermann, als
er das Stück für die Weinbergschnecken schrieb. Herausgekommen
ist eine Geschichte um Träume und Wünsche, deren Erfüllung auf
wunderlichen Wegen erreicht wird. Mit den Weinbergschnecken ist
die Geschichte so in Szene gesetzt, dass sowohl kleine als auch große
Zuschauer ihren Spaß haben werden. 
Wenn Sie miterleben möchten, wie Wünsche in Erfüllung gehen,
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anstrengenden Trainings- und Spieleinheiten quasi immer Hunger
haben, dauerte es auch nicht mehr lange bis Bockwurst, Pommes und
Salate bei immer noch warmem Wetter unter freiem Himmel serviert
wurden.

Leider begann es dann im Laufe des Abends zu regnen, so dass die
mit Spannung erwartete Nachtwanderung sprichwörtlich „ins
Wasser zu fallen“ drohte. Nach geduldigem Warten konnten wir bei
leichtem Nieselregen aber doch noch eine Runde durch das dunkle
Merzenich drehen.
Die folgende Nacht war kurz und deshalb wurden die Brötchen auch
schon früh am Sonntagmorgen für das Frühstück herbei geschafft.
Nach einer weiteren Runde Tanztraining und Spieleinheiten konnten
die Kinder ihren Eltern am Sonntagmittag wohlbehalten zurück in
ihre Obhut gegeben werden.
Ein Dankeschön gilt allen fleißigen Helfern dieser Veranstaltung! Bis
zum nächsten Jahr!
An dieser Stelle weisen wir auch schon auf die folgenden Veranstal-
tungen der Jugendabteilung in der Session 2009/2010 hin:
Samstag, 12. Dezember 2009:
15:00 Uhr, Weihnachtsfeier Jugend, Saal Kucki, (intern)

Samstag, 9. Januar 2010:
9:00 Uhr, RVD-Tanzturnier, Weinberghalle, ganztägig

Sonntag, 7. Februar 2010:
15:00 Uhr, Kindersitzung, Weinberghalle

Halbtages-Glühweinwanderung rund um Merzenich
Der Geschichts- und Heimatverein Merzenich wandert am Mitt-
woch, den 16.12, rund um Merzenich. 
Treffpunkt ist um 13.00 Uhr auf dem Kirmesplatz Merzenich.
Alle Wanderfreunde, auch Nichtmitglieder, sind herzlich eingeladen.
Vorankündigung: 
Unsere nächste Habtageswanderung findet statt am Mittwoch, den
20. 1. 2010. Dann wandern wir ins Rurtalgebiet Abenden/Hausen.

Laurentius
potheke

Wir sind

für SIE d
a

durchgehend geöffnet!

Inhaber: 

Andreas Flöter

Dürener Straße 4

52399 Merzenich

Telefon 02421/392888

Telefax 02421/392899

www.laurentius-apotheke.com
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dann laden die Weinbergschnecken Sie alle herzlich ein, das Theater-
stück 2:1 für Monarietta am Samstag, den 28. November um 15 Uhr
in der Weinberghalle anzuschauen.
Der Vorverkauf hat bereits begonnen bei Lotto Ute Hapke vormals
Lotto Tillmann, Merzenich. Eintrittskarten gibt es auch am Auf -
führungstag an der Theaterkasse.
Eintrittspreise: Kinder: 2,00 € Erwachsene: 4,00 €
Für Schulen, Kindergärten und -tagesstätten gibt es folgende Auf-
führungstermine:
Donnerstag 26.11.09  8:30 Uhr, 11:00 Uhr, 14:00 Uhr
Freitag 27.11.09  8:30 Uhr, 11:00 Uhr
Bei den Donnerstags-Terminen sind noch Plätze frei. 
Anfragen und Anmeldungen für die Schul-/KiGa-Vorstellungen
Grundschule Merzenich unter Tel. 02421/34003 oder per Mail an
KGS.Merzenich@t-online.de.

Dartclub Das war´s 1992 Merzenich
Am Samstag, den 12.09.2009 haben wir unser Dartturnier der Orts-
vereine, in der Gaststätte “Am alten Kloster“ Merzenich, veranstaltet.
Bei der sechsten Austragung des Turniers, waren neben dem Titelver-
teidiger die KG Jonge vom Berg 1975, auch die zweimaligen Sieger,
der Billardclub Merzenich 1970 (Sieger im Jahr 2004 und 2005) und
das Dartfrauenteam (Sieger im Jahr 2006 und 2007), mit dabei. Wie
in den letzten Jahren auch, waren die Kegelclubs “Trilerus“ und
“Altes Kloster“, sowie die Jungschützen mit fünf Mannschaften,
unter der Leitung von Marga Wolfgarten, wieder mit von der Partie.
Das erste Mal dabei waren der FC Fan Club, Merzenicher Event und
die Schützenabteilung mit dem amtierenden Schützenkönig Dieter
Hamboch. Insgesamt haben 14 Mannschaften teilgenommen. 
In der Gruppe 1 war es lange ein Vierkampf, zwischen dem Kegelclub
“Trilerus“, der dritten und fünften Mannschaft der Jungschützen
sowie dem Dartfrauenteam, um die begehrten ersten zwei Plätze. Am
Ende hatten das Dartfrauenteam, mit ihren Spielerinnen Christel
Wagner, Maria Ramacher und Andrea Becker und der Kegelclub
“Trilerus“ mit ihren Spielern Oliver Beyel und Ingo Heidbüchel, mit
jeweils 8-4 Punkten, die Nase vorn. Das Stechen um Platz 1 oder 2
entschied das Dartfrauenteam für sich. 
In der Gruppe 2 setzte sich der Billardclub, mit ihren Spielern Walter
Lowis, Heinz Rosenbaum und Uwe Hensch direkt auf dem 1. Platz
fest. Am Ende hatten Sie 11-1 Punkte. Den einzigen Punktverlust
mussten Sie gegen die KG hinnehmen, die ohne Ihren Präsidenten
Ado Giesen, dieses Jahr nicht im Kampf um die ersten zwei Plätze
eingreifen konnten. In einem Schlussspurt setzte sich der FC Fan-
Club, mit Ihren Spielern Sandro Abis und Jochen “Zecko“ Wilczek
gegen die vierte Mannschaft der Jungschützen auf dem zweiten Platz
mit 8-4 Punkten. 
Im kleinen Finale setzte sich der Kegelclub “Trilerus“ gegen den FC
Fan-Club mit 2-0 durch und wurde damit am Ende Dritter. Im
Kampf um den 1. Platz sicherte sich das Dartfrauenteam, nach 0-1
Rückstand noch mit 2-1 den Sieg,  gegen den Billardclub. 
Unser neuer Vereinswirt Rene Leisten sorgte kostenlos und reich -
haltig mit einem Buffet für alle Teilnehmer.

IHRE METZGEREI IN MERZENICH
nicht nur für die bekannten und traditionellen

WURST- und FLEISCHWAREN
sondern auch für wöchentlich wechselnde

SONDERANGEBOTE

Herbstzeit = Genusszeit 
für

EINTÖPFE 
u. a.

• Erbsen
• Grünkohl
• Möhren

hausgemachte Fleisch- 
und Eintopfgerichte 
sowie Suppen u.a.:

• Rouladen
• Gulaschsuppe
• fertiger Sauerbraten
• Metzgerschaschlik
• Hühnerfrikassee
• Lasagne

Kennen Sie unsere vorteilhaften Angebote auf
kalt/warme Büffets für Ihre Party zu jedem Anlass?
Sprechen Sie uns an!

Ihre Metzgerei Mertens
Dürener Straße 1 · 52399 Merzenich
Tel. 0 24 21 / 3 47 80 · Fax 0 24 21 / 39 35 55

Henr i k  Harms

MALER- UND LACKIERERMEISTER

harms.henrik@t-online.de
Tel. & Fax 0 24 21/39 39 03
Mobiltel. 01 70/24 200 27

Dipl.-Ing. für Architektur



Helmut Bläser zu einem hoffentlich nicht letzten Gesangsstück an.
Insgesamt ein würdiger Abschluss.
Danken möchten wir vom FC Fanclub Merzenich allen Sponsoren.
Das „Danke schön“ kommt von ganzem Herzen.
Danke den lieben Frauen in der Küche. Dank an allen Helfern die
beim Auf- und Abbau mitgeholfen haben. Dank auch der Bedienung
und all den stillen Helfern im Hintergrund.
Eins kann ich auch unseren Gästen sagen. Danke an Euch. Wir arbei-
ten mit Hochdruck an der Auflage Nr. 43 unseres Festes. Wir hoffen
auf ein gesundes Wiedersehen.

KG “Mir hahle Poohl” - Golzheim
Liebe Karnevalsfreunde, liebe Golzheimer,
nachdem wir unsere Kostümsitzung mit Inthronisation unserer 
Tollitäten am Samstag, den 7. November vollzogen haben, macht der
Karneval bei uns „Karnevalisten” mit dem närrischen Treiben von
Ende November bis Anfang Januar Pause. Sicherlich wird hinter den
“Kulissen” weiter fleißig an diversen Aktivitäten (für den karneva -
listischen Frühschoppen 17. 1. 2010, Kindersitzung 6. 2. 2010,
Möhneball 11. 2. 2010, Prinzen- und Kostümball 13. 2. 2010,

GEBR. BLUM
Container von 7 bis 33 m3

Anlieferung von Sand, Splitt,
Kies, Recycling-Material
im Container

Eisen- und Metall-
großhandel (Annahme
von Altmetall/Schrott)

Flach-Container-Dienst
Entsorgungsfachbetrieb
52382 Niederzier-Berg
Telefon (0 24 28) 42 72 / 26 34 · Telefax (0 24 28) 63 96

FC-Fans trotz Niederlage „Happy“
In der total vollbesetzten Weinberghalle feierten
der FC Fan Club Merzenich mit den Gästen aus
nah und fern „eine tolle Fete“. Dabei kam jeder auf
seine Kosten. Durch das Programm führten der
Präsident Josef Tappert sowie Ehrenpräsident
Helmut Bläser. Auch das angebotene Programm
konnte die Besucher begeistern.
Zu Beginn tanzte das Tanzmariechen der KG Jonge vom Berg Des-
iree Willms. Gekonnt und abgeklärt zeigte Desiree, was Sie im Trai-
ning hart erarbeitet hat.
Als nächstes folgte das Stadtsoldatencorps 1905 Rheinbach e. V..
Diese Truppe sorgte für die richtige Stimmung und die Gäste hatten
Grund sich zum ersten Mal von Ihren Sitzen zu erheben. Es sollte
nicht das letzte Mal an diesem Abend sein.
Dann kam Pastor Macherey mit einer Büttenrede. Tolle Anekdoten
aus der Sicht eines Pastors. Nur einige jugendliche Besucher waren
dabei etwas unruhig. Das war eigentlich schade. Vielleicht geht es ja
beim nächsten etwas leiser zu.
Weiter ging es mit den Bremsklötz. Ihr Gesang begeisterte die Zuhö-
rer, und aus dem Chor auf der Bühne, wurde ein Chor aus der 
gesamten Weinberghalle.
Gegen 22,00 Uhr kam das Duo Harry & Chris. Nach Meinung der
anwesenden Gäste eine super Vorstellung. Der Applaus für die
Beiden war mehr als verdient. Ich glaube die sehen wir im nächsten
Jahr wieder.
Dann setzte die Hauskapelle Josef Garding ein Zeichen. Gekonnt
und routiniert gaben Sie ein Zeichen Ihrer Erfahrung. 
Als ein weiterer Höhepunkt traten die 1FC-Köln Cheerleader auf.
Eine Augenweide, dieseMädchen. Im Gegensatz zu Ihren kickenden
Kollegen war das eine „Super“ Vorstellung. Man kann den 1 FC Köln
zu dieser Tanzgruppe nur gratulieren.
Dann folgte der Trompeter Lutz Kniep. Der holte mit seiner Show
noch mal alles aus den Besuchern raus. 
Zuletzt trat die Kapelle Josef Garding mit unserem Ehrenpräsidenten

AMTSBLATT FÜR DIE GEMEINDE MERZENICH NUMMER 12 · 13. November 2009 · 11. JAHRGANG2222

TI
SC

HL
ER

EI
HO

LZ
- 

u.
 K

UN
ST

ST
OF

F-
VE

RA
RB

EI
TU

NG Fenster
Holz, Kunststoff, Alu

Haustüren
Holz, Kunststoff, Alu

Wintergärten
Holz, Alu

Rollladen
Kunststoff, Alu

Türen und Innenausbau
Dämmung, Verkleidung, Böden

Objekteinrichtung
Büro, Küche, Messe, Markise, Rollo, Sonnenschutz

Treppen
Wangen-/Raumsparanlagen

Wartung, Reparaturen
Beschlag, Oberflächen, Funktionen

Beratung, Lieferung, Montage

Mühlenstraße 48 · 52399 Merzenich
Telefon (0 24 21) 33896 · Fax (024 21) 338 97

Am Roßpfad 12 · 52399 Girbelsrath (Gewerbegebiet)
Telefon (0 24 21) 9711 12 · Fax (024 21) 971170

info@tischlerei-breuer.de · www.tischlerei-breuer.de

W. Breuer & Sohn
Renovieren – 

Energie + Kosten sparen!

Wir führen kostenlos einen Ener-

giecheck in Ihrem Hause durch.

Sprechen Sie uns einfach an!



Rosenmontagszug mit anschließendem Kehraus und großer Ver -
losung 15. 2. 2010) gearbeitet.
Doch auch in der stillen, nachdenklichen Zeit können Sie durch den
Erwerb des 2. Golzheimer Karnevalskalenders vielleicht dem einen
oder anderen ein kleines, schönes Geschenk machen. Auf dem 1.
Golzheimer Weihnachtsmarkt am 12. 12. auf dem Schützenplatz
bieten wir ihn an. In diesem Jahr sind besonders die Kinder der KG
Mittelpunkt des Kalenders. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Selbstverständlich besteht auch die Möglichkeit beim Kassierer der
KG, Günter Ferring, Kirchstr. 34, 52399 Merzenich (Tel. 02275
4694) den Kalender zu bestellen.

FC Golzheim 1928 e. V.
An die Mitglieder des FC Golzheim 1928 e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Golzheim, 20.10.2009

Liebe Sportfreunde,
hiermit laden wir alle Mitglieder zur diesjährigen Jahreshauptver-
sammlung ein.
Sie findet am 
Freitag, dem 27. November 2009, um 19,30 Uhr
in der Gaststätte „Golzheimer Stube“ Aachener Str. statt.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Protokoll der Jahreshauptversammlung 2008
3. Bericht des Kassierers
4. Bericht der einzelnen Abteilungen
5. Neuwahl des Vorstandes
6. Ehrung Jubilare
7. Verschiedenes
Wegen der Wichtigkeit der Versammlung bitten wir um zahlreiches
Erscheinen.
Mit sportlichen Grüßen
FC Golzheim 1928 e.V.
Der Vorstand
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Golzheim aktiv
Winterkleidung und Halloween-Gesichter 

prägten die 3. Golzheimer Kindersachenbörse
Am Samstag, den 31. Oktober,
fand in der Schützenhalle in
Golzheim die 3. Kindersachen-
börse statt. Rund 30 Aussteller
waren wieder hoch zufrieden mit
der großen Besucherschar. Hier
konnten die Kleinsten in aller
Ruhe für den Winter ausgestattet
werden, aber auch Spielsachen,
Bücher, Kinderwagen und vieles

mehr wurden ausgestellt und verkauft. Für das leibliche Wohl sorgte
eine Cafeteria mit einer großen Auswahl an verschiedenen hausge-
machten Kuchen, Hot Dogs, Salaten und Sandwiches – auch zum
Mitnehmen. Viele Golzheimer Bürger kamen mittags Hot Dogs
essen oder genossen am Nachmittag bei Kaffee und Kuchen das Trei-
ben in der Schützenhalle. Die Golzheimer Senioren hatten einen
eigenen kleinen Stand mit hausgemachter Marmelade. Aus dem
Erlös des Marmeladenverkaufs werden im Dezember Weihnachtstü-
ten gepackt und den „ältesten“ Golzheimern und Golzheimerinnen,
die nicht mehr aktiv an den Seniorenveranstaltungen teilnehmen
können, mit Weihnachtsgrüßen nach Hause gebracht. Für die
Kinder gab es wie schon bei den vergangenen Börsen eine Süßigkei-
ten-Bar und die Möglichkeit, sich professionell schminken zu lassen.
Letzteres wurde am 31. Oktober von einer großen Kinderschar in
Anspruch genommen, denn gleich im Anschluss fand im Sportler-
heim des FC Golzheim für alle Kinder und Jugendlichen eine Hallo-
ween-Party statt. Die IG Golzheim aktiv, aber auch alle Teilnehmer
und Besucher, danken Susanne Bär, Claudia Sternowski und Sibylle
Granitzka für die tolle Organisation der Veranstaltung. Der Erlös
geht wieder an die IG Golzheim aktiv, die derzeit die Aktivitäten für
2010 plant. 

Der WDR zu Besuch in Golzheim
Am Montag, den 12. Oktober, filmte ein Kamerateam des WDR
einen ganzen Tag das Leben in Golzheim. Über die Internetseite
www.golzheimaktiv.de wurde das Redaktionsteam auf das große
Engagement der Golzheimer Bürger und die vielseitigen Aktivitäten

im Dorf aufmerksam. Innerhalb weniger Tage organisierte die Leite-
rin der Geschäftsstelle, Frau Sternowski, mit Unterstützung vieler
Dorfbewohner einen interessanten und sehr vielseitigen Drehtag: So
verlegte Frau Hecker innerhalb weniger Stunden das Seniorenfrüh-
stück vor. 65 von 80 Golzheimer Senioren folgten der spontanen Ter-
minverlegung. Gut gestärkt begleitete das Filmteam anschließend
Frau Maria Schoeller, Frau Adorf und Frau Klinge, die gerne und
regelmäßig den Einkaufsfahrdienst in Anspruch nehmen, bei ihren
Einkäufen. Frau Hantich begrüßte das Filmteam mit einer Gruppe
von Damen, die bereits für den Golzheimer Weihnachtsmarkt bas-
teln. Das Redaktionsteam interviewte Frau Schoeller und Herrn
Müller aber auch einige Kinder auf dem Spielplatz zu den Aktivitä-
ten im Dorf. Frau Bär wurde bei ihren Vorbereitungen für die Kin-
dersachenbörse und Frau Rittlewski, Frau Hüffelmann und Frau
Rulands bei den Planungen für die  Halloween-Party filmisch beglei-
tet. “Das ganze Dorf war in Bewegung“, erklärt Claudia Sternowski,
die das Filmteam den gesamten Tag begleitete. „Das WDR-Team war
begeistert von den vielseitigen Aktivitäten und dem freundlichen
Empfang der Golzheimer Bürger.“ 

Ausgestrahlt wurde der Beitrag am 15. Oktober um 19.30 Uhr, in der
WDR Lokalzeit aus Aachen. Wer's verpasst hat oder den Beitrag
noch einmal sehen möchte, kann die Sendung über die Mediathek
des WDR im Internet abrufen. Ein direkter Link zur Sendung ist
auch auf der Internetseite www.golzheimaktiv.de unter der Rubrik
"Presse" und "Presseveröffentlichungen". „Wir Golzheimer sind
natürlich sehr stolz auf den Beitrag. Er spiegelt das nette Zusammen-
leben von Jung und Alt in Golzheim wirklich gut wider,“ erklärt
Claudia Sternowski. 

Die Volksbank Düren 
unterstützt die Aktivitäten der IG Golzheim aktiv 

Mit einer Spende in Höhe von 1.000 Euro unterstützt die Volksbank
Düren die Aktivitäten der neu gegründeten Interessengemeinschaft
IG Golzheim aktiv mit seinen zahlreichen sozialen Aktivitäten. 

Polsterei • Gardinen • Dekorationen
Sonnenschutz • Teppichboden

Gardinen-Waschservice

Ë alles aus einer Hand
Bernd Wenzel
Raumausstattermeister

Kölnstraße 61, 52382 Niederzier,
Telefon 0 24 28 - 42 64

Montag - Freitag: 8.00 - 18.30 Uhr
Samstag: 9.00 - 13.00 Uhr

www.raumausstattung-wenzel.de
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Am 29. September übergab der Geschäftsstellenleiter der Filiale
Golzheim, Herr Klaus Hennes, einen Scheck in Höhe von 1.000 €
an die beiden Vorsitzenden der IG Golzheim aktiv, Dr. Michael Gra-
nitzka und Udo Wirtz. Die Volkbank Düren möchte mit der Spende
Vereins-Initiativen in den Ortschaften fördern und das Leben in den
Ortschaften attraktiv mitgestalten. „Für diese großzügige Unterstüt-
zung und das entgegengebrachte Vertrauen möchten wir uns ganz
herzlich bedanken,“ so Michael Granitzka bei der Schecküberrei-
chung. „Das Geld wird unter anderem für die neu eingerichtete
Krabbelgruppe, die geplante Theatergruppe und für Aktivitäten in
der Jugendarbeit eingesetzt.“

FC Golzheim
Landschaftsbau Höhn sponsert Trikots für die A-Jugend

Die A-Jugendmannschaft vom FC Golzheim bedankt sich bei 
Matthias Höhn für die tolle Trikotspende zu Beginn der neuen
Saison. Die neuen Trikots wurden sofort in den ersten Spielen ge -
tragen und von 4 Meisterschaftsspielen wurden 3 gewonnen. Eben-
falls wurde die nächste Runde im Pokal mit einem Sieg über Sport-
freunde Düren in den neuen Trikots gefeiert. 

Karnevals- und Bühnenfreunde 
Girbelsrath 1925 e. V.

Die Karnevals- und Bühnenfreunde Girbelsrath trafen sich wie jedes
Jahr zum traditionellen Kameradschaftsabend am 10. 10. 2009 in der
Gaststätte Uhlemann in Girbelsrath. Die KG hatte geladen und 
über 70 Personen sind dieser Einladung nachgekommen. Der Wirt
Friedhelm Ibron hatte in Absprache mit dem Vorstand dieses Jahr auf
der Speisekarte „Eine kulinarische Reise durch die Toskana“
gezaubert. Nach der Begrüßung der Ehrengäste durch den Präsiden-
ten Gernot Glasmacher eröffnete dieser den Abend und natürlich
auch das Buffet. In der Hoffnung, dass es für alle ein gelungener
Abend war, endete er in den morgendlichen Stunden des 11. Oktobers.
Nochmals der Dank der KG an Mitglieder, Freunde und Gönner des
Vereins für die alte Session, Die „Neue“ kommt in großen Schritten.
Sie beginnt am 14.11.2009 mit der Sessionseröffnung der Karnevals-
und Bühnenfreunde Girbelsrath mit ihrer Prinzengarde.

Turnverein 1910 Girbelsrath e. V.
Wir waren dabei !

Seit nunmehr 2 Jahren wird beim Turnverein 1910 Girbelsrath e.V.
nun auch wieder Tischtennis gespielt. Über 35 Aktive im Schüler-
und Jugendbereich trainieren jeweils Freitags (ab 19:30 Uhr) und
Samstags (15:30 bis 18:00 Uhr) mit großer Begeisterung fu ̈r diesen
Sport. Ein Höhepunkt für alle Teilnehmer war in diesem Jahr der
Besuch eines Bundesligaspiels des „TTC Indeland Jülich“ gegen
„TTF Liebherr Ochsenhausen“.
Es begann spannend mit den ersten beiden Einzelspielen. In beiden
Begegnungen hatten nach 5 Sätzen die Gäste knapp die Nase vorn.
Somit stand es 0:2 zur Pause. Doch die Ju ̈licher gaben nicht auf und
erkämpften nach der Pause den Ausgleich zum 2:2, so dass das
Doppel die Entscheidung bringen müsste. Am Ende stand dann ein

3:2-Heimsieg nach einer kämpferischen Auseinandersetzung der
Jülicher fest und der Jubel in der Halle kannte keine Grenzen. So ein
spannendes Spiel der Tischtennis Bundesliga aus nächster Nähe zu
erleben, war fu ̈r alle Teilnehmer ein ganz besonderes Erlebnis.
Neben zahlreicher Autogrammen, geschah dann das Highlight für
die Fans aus Girbelsrath: Ein gemeinsames Foto, zusammen mit den
Helden der Jülicher Mannschaft wurde aufgenommen und voller
Begeisterung konnte man die Heimreise antreten. Viele konnten das
nächste Training kaum erwarten und wollte den ein oder anderen
Trick der Profis selber ausprobieren.
Ein besonderer Dank auch an die betroffenen Eltern. Ohne Ihre
Unterstützung wäre ein solcher Besuch nicht möglich gewesen.

Hinten Laura Kirchgaesser, Pascal Bauer, Felix Rosenbaum, Marcos
Freitas,Yang Zi, Trainer Johannes Dimming, Stefan Kirchgaesser, Tänn-
Ardiao Gießbach, Kevin Koch, Sascha Frauenhoff, Michael Knipprath
Mitte: Sascha Nardmann, Sebastian Kirchgaesser, Simon Pfeiffer, 
Alexander Daners, Tann-Natthonon Gießbach Vorn: Filip Szymanski,
Loic Bobellier-Mammot
Informationen zum Tischtennis beim Verein erhalten Sie bei Norbert
Daners, Tel. 02421-394545 oder auf unserer Homepage TVGirbels-
rath.de. Weitere interessierte Spieler im Jugend- und Seniorenbereich
sind jederzeit herzlich Willkommen.
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Kraftfahrzeugwerkstatt

Kurt
Schneider

Große Forststraße 229b
52382 Niederzier-Hambach

Telefon (02428) 2188
Telefax (02428) 3616

HU nach § 29 StVZO durch
externe Prüfingenieure d. 

TÜV-Rheinlands jeden Mittwoch
und nach Absprache

Über 25 Jahre
Motor- und Karosserie-

reparaturen aller Art

speziell Mercedes

E-Mail: kurt.roswitha.schneider@t-online.de

Internet: www.kfzwerkstatt-schneider.de

4. Spielenacht des TV Girbelsrath
Unter dem Motto „ Fit auf schnellen Beinen“ veranstaltet der Turn-
verein Girbelsrath am Freitag den 13. 11. von 19:30 bis 21:30 Uhr
seine diesjährige Spielenacht für Kinder in der Maarhalle Girbelsrath.
Eingeladen sind alle Kinder und Jugendliche von 8 bis 14 Jahren.
Es erwarten Euch Spiel, Spaß und viel Bewegung in Verbindung mit
den aktuellen Top-Hits aus den Charts.
Neugierig geworden? Dann kommt vorbei und macht mit.

Einladung zum Adventskonzert
mit gemeinsamem Frühstück (1,- €) und geselligem Beisammensein
für alle Girbelsrather Bürgerinnen und Bürger
am Samstag, den 28. November 2009, von 9.30 - 12.00 Uhr 
in der Maar-Halle, Maarweg 13
Ich freue mich auf Ihr Kommen!
Elisabeth Weyer
(Ortsvorsteherin)
U. A. w. g. bis zum 25. 11. unter Tel. 02421/73051.

Einladung zum Adventskaffee 
für alle Mitbürger ab 60 Jahren aus Golzheim am Dienstag
15.12.2009 um 15.30 Uhr in der Schützenhalle.
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
die Ratsvertreter aus Golzheim organisieren auch in diesem Jahr
einen Seniorennachmittag, zu dem alle Golzheimer Mitbürger ab 60
Jahren recht herzlich eingeladen sind. In der weihnachtlich
geschmückten Schützenhalle wird es bis 18.30 Uhr ein schönes
adventliches Programm geben.
Wegen der notwendigen Planungen ist eine Anmeldung erforderlich.
Bitte geben Sie den Vordruck beim  Ortsvorsteher Johannes Müller
Buirerstrasse 62 in Golzheim oder bei einem der anderen Ratsvertre-
ter bis spätestens zum 05.12.2005 ab.
Ein Fahrdienst für Behinderte wird eingerichtet.
Ihre Ratsvertreter 
Johannes Müller, Rodja Rittlewski, Maria Schoeller    
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bitte zurückgeben bis 5. 12. 2009 an
Johannes Müller, Buirer Straße 62, 52399 Merzenich-Golzheim
oder einen der anderen Ratsvertreter

Ich nehme am Adventskaffee am 15.12.09 in der Schützenhalle teil

Ich komme mit …………Personen

Name…………………………… Vorname………………………

Strasse…………………………

…..  Ich möchte abgeholt werden

Bilderausstellung im Marienhof
Zum wiederholten Mal ermöglichte das Seniorenhaus Marienhof
jetzt einem Ku ̈nstler die Möglichkeit, seine Werke auszustellen und
so neben der Bereicherung für die Bewohner des Hauses die Bilder
vielen Interessenten zugänglich zu machen. Anlässlich der aktuellen
Ausstellung „Malerei in Acryl und Öl“ fand Mitte Oktober die Ver-
nissage der Zülpicher Ku ̈nstlerin Petra Freyer im Marienhof statt.
Petra Freyers künstlerische Entwicklung ist breit gefächert u ̈ber die
Bereiche der Keramik, Porzellan, Aquarell, Acryl- und Ölmalerei.
Bereits 1990 belegte Freyer Kurse in Aquarellmalerei bei der VHS in
Zülpich und ab 1994 im Haus der Familie in Euskirchen sowie seit
2002 bei der Dozentin der Kreis VHS Düren Marie-Luise Klein Mal-
kurse in unterschiedlichen Maltechniken wie z.B. im Stil von Bob
Ross und Herdin.

„Malen tut der Seele
gut“ erklärte die
Künstlerin anlässlich
der Eröffnungsveran-
staltung, eine Philoso-
phie, die sich in ihren
farbefrohen Bildern
zweifellos widerspie-
gelt. Bunte lebhafte
Städte, farbenfrohe
Blumen und Obst,
Gemälde von Wäldern
und Seen stellt sie in

unterschiedlichsten Techniken eindrucksvoll dar und zieht so den
Betrachter mit in ihre Welt.
Neben vielen Besuchern zeigen ganz besonders die Bewohner großes
Interesse an den in ihrem Haus ausgestellten Werken. Auch sie malen
viel und sind teilweise künstlerisch sehr versiert, so dass es fu ̈r sie
neben der eingehenden Analyse der Bilder von großem Interesse ist,
sich mit der Künstlerin im Detail auszutauschen.
Die Ausstellung ist noch bis Ende November täglich geöffnet. Inter-
essenten sind jederzeit herzlich willkommen.

BAGGER PÜTZ GmbH & Co.

Kellerausschachtung
sonstige Erdarbeiten
Abbrucharbeiten
Kies, Sand
Mutterboden

Im Lintes 40 · 52355 Düren
Telefon (0 24 21) 6 49 29
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Fitnessboxen 
– der neue Trendsport –

Fitnessboxen ist ein ideales Ganzkörpertraining, bei dem sowohl
Kraft, Ausdauer und Schnelligkeit, als auch Koordination und
Beweglichkeit geschult werden. Zudem wird das Selbstbewusstsein
gesteigert, da Techniken zur Selbstverteidigung erlernt werden. Ein
weiterer positiver Effekt des Trainings liegt in der hervorragenden
Abbauung von Stress und Aggressionen. Daher ist dieses Training
für alle geeignet, die ein rundum Fitnessprogramm suchen. Speziell
ist Fitnessboxen optimal für Personen, die eine sitzende Tätigkeit
ausüben, da besonders die Schulter-, und Rückenmuskulatur
gestärkt wird. 
Da die verschiedenen Boxtechniken an Boxsäcken, Polstern und
Handpratzen trainiert werden, ist die Sorge, dass man „eins auf die
Nase bekommt“, unnötig.
Das schweißtreibende Training kann an das jeweilige Trainings -
niveau angepasst werden und ist so für alle Frauen und Männer
jeder Altersklasse geeignet. 
Derzeit durchlebt das Fitnessboxen einen Imagewechsel, da viele
Manager, Ärzte und Unternehmer das Fitnessboxen nutzen, um
sich fit zu halten.
Das Vitalis Sportcenter bietet das Fitnessboxen zweimal wöchent-
lich als Kurs oder in Form eines Personaltrainings an.
Eine Unterrichtseinheit besteht inhaltlich aus Schattenboxen, 
Pratzen- und Sandsackarbeit, leichtes Krafttraining und Gymnastik.

Eine Initiative von 

Vitalis Sportcenter 

und führenden 

Gesundheitsanbietern!

Forum für
Gesundheit

powered
by

Das Fitnessboxen wird geleitet von unserem Trainer Wolfgang
Haas. Wolfgang boxte aktiv in der Bundesliga und der deutschen
Nationalmannschaft. Als Boxtrainer ist er seit 15 Jahren tätig.
Falls sie Fragen zum Fitnessboxen haben, melden sie sich bei uns
unter folgender Telefonnummer: 02428-901540 oder besuchen
sie uns auf unserer Website: www.vitalis-sportcenter.de – Wir
freuen uns auf Sie!

Jedes Herz ist ein kleines Wunder
Die Leistung des menschlichen Herzens ist faszinierend. Mit jedem
Schlag pumpt es rund 70 - 100 Milliliter Blut durch die Adern:
5 Liter in der Minute, 7.000 Liter am Tag, 2.550.000 Liter im Jahr.
Wie gesund ein Herz ist, hängt vom Lebensstil ab. Je mehr der
Herzmuskel trainiert wird, desto besser sind die Aussichten, dass
dieses kleine Kraftwerk bis ins hohe Alter gesund bleibt. Am besten
sind Ausdauersportarten wie Schwimmen, Joggen, Radfahren oder
regelmäßige Besuche im Fitness-Studio.
Möchten Sie wissen, wie fit Ihr Herz ist? Cardioscan ist für Sie eine
sehr gute Möglichkeit, dieses herauszufinden. Cardioscan ist ein
Herz-Check mit Stressmessung. Als Grundsignal dient ein Drei -
kanal-EKG. Nach nur 2 Minuten Messung erscheint ein farbiges
Herzportrait auf dem Monitor und gibt ihnen Informationen über
die Fitness ihres Herzens.

✃

Seit Februar 2009 
befindet sich die Firma Sport Fergen, 

ehemals angesiedelt in Pier, 
im Gewerbegebiet Rurbenden. 

Zu finden ist sie im Hause Teppich Esser.
Der Inhaber Stephan Fergen, 

der sich vor allem im Teamsportbereich 
einen Namen gemacht hat, 

führt auch ein Programm an Fitness-, Lauf-,
Tennis- und Freizeitbekleidung und Schuhe.

Und dass nicht nur für Erwachsenen, 
auch die Kleinen können dort fündig werden.

Kommen Sie doch einmal vorbei 
und schauen Sie sich unverbindlich um. 

Stephan Fergen und sein Team freuen sich,
Sie begrüßen zu können.



✁


