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Sem!)renem aufsdienst

Der SKM bietet dlteren Siegburger Mitblrgern einen
kostenlosen Einkaufsdienst. Es besteht erganzend die
Moglichkeit einer Alltagsbegleitung zu Arzten oder
Behorden.

Die Hilfeleistung wird Uber haupt- und ehrenamtliche
Mitarbeiter koordiniert. Der SKM wird unterstitzt von der
Paul und Helena Schmitz Stiftung. =

Senioreneinkaufsdienst

SKM - Katholischer Verein fur soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.

BahnhofstralRe 27 Telefon 02241 177860

s M 53721 Siegburg  Fax 02241 177831

GEMEINSAM E-mail einkaufsdienst@skm-rhein-sieg.de
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der Tourist Information Siegburg, unter 02405/40860 sowie im Internet.
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Liebe Seniorinnen und Senioren!

Wissen Sie, was den Welterfolg Harry Potter mit den
65er Nachrichten verbindet? Beide Druckwerke bie-
ten spannende Lektiire. In beiden geht es magisch zu.

Harry Potter und seine Freunde Ron und Hermine
fahren mit einem Zauberzug, dem Hogwards-Ex-
press, in eine andere Welt. Nimmt man sich die 65er
zur Hand, dann ist der Effekt derselbe. Es geht auf
wunderbare Weise auf Zeitreise in die nahe und fer-
nere Siegburger Vergangenbheit.

Die Sehenswiirdigkeiten dieser Zeitreise sind von
zweierlei Gestalt. Das sind einmal die Wiederent-
deckungen. Verschiittetes wird ausgegraben und
entstaubt. Stellvertretend dafiir steht der Ausruf:
»Genauso war es, hatte ich schon ganz vergessen!“
Und dann sind da noch die Neuentdeckungen, meist
aufSerhalb der eigenen Lebenszeit liegend, die nach
dem Motto ,Dass es damals so war, habe ich nicht
gewusst!“ Erstaunen hervorrufen.

In den Bunten Blittern der aktuellen Friihjahrsaus-
gabe geht es um den ,,Neuen Weg". Falls Sie den nicht
kennen, miissen Sie sich nicht gramen. So hief§ die
aus dem Zentrum Richtung Norden fiihrende Passa-
ge, die zur KaiserstrafSe wurde. An ihrer Entwicklung
lassen sich Meilensteine der Stadthistorie nachvoll-
ziehen und es spiegelt sich die deutsche Geschichte.

Ich will das Geschehen in Stichpunkten skizzieren:
Umbenennung in einen zeitgemdfS-kaisertreuen
Namen 1904, das Aufkommen moderner Fortbewe-
gungsmittel und deren Verbannung aus der Innen-
stadt, in der der FufSginger vom schwdichsten zum
stirksten Verkehrsteilnehmer avanciert. Schub fiir
die Einkaufsstadt durch Ansiedelung des Kaufhofs.
Aufkommendes dkologisches Bewusstsein durch An-
pflanzen und Pflege der charakteristischen Platanen.

Ist der Markt das Herz Siegburgs, so ist die Kaiser-
strafSe eine Hauptschlagader, deren Wandel im Laufe
der Zeit wir uns im Heft mit vielen Fotos zu Gemiite
fiihren konnen. Der Blick von der oberen auf die un-
tere KaiserstrafSe bietet eine Griinderzeitperspektive
im doppelten Sinne. Links und rechts der StrafSe die
Griinderzeithduser aus dem ausgehenden 19. Jahr-
hundert. Am fernen Endpunkt setzt der Griindungs-
kern unserer Stadt, die Abtei, dem sich bietenden Bild
die Krone auf.

Thr
(Biirgermeister)
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Allgemeines

Kaldauer Urgesteine feiern
Diamantehochzeit

21.840 Tage beieiander

Hubertine und Willi Steinrétter, Kaldauer Urgestein, le-
ben seit mehreren Jahrzehnten in der Siegaue und fiih-
len sich dort wohl, sie finden aber auch Vater Rhein sehr
sympathisch. Denn wihrend eines Betriebsausfluges
stromaufwirts in Richtung Boppard Anfang der 1950er
Jahre des vergangenen Jahrhunderts, zu dem der ge-
meinsame Arbeitgeber eingeladen hatte, lernten sie sich
niher kennen.

Zwar hatte der Willi bei seinen Rundgéngen durch die
Phrix schon ein Auge auf das Fraulein Rosenbaum ge-
worfen, aber erst wihrend der Schifffahrt auf dem Rhein
sprang der berithmte Funke tiber. Er war die Initialziin-
dung fiir eine nun 60 Jahre andauernde Lebenspartner-
schaft, die im Januar 1957 in der Stallberger Unterkirche
offiziell begriindet und nun mit einem Dankgottesdienst
in der Kaldauer Liebfrauenkirche gefeiert wurde. "Ger-
ne" war Pfarrer Peter Weiffen, nun Seelsorger in Koln-
Briick, noch einmal zuriick an seine frithere Wirkungs-
stitte gekommen, um das doch recht seltene Fest einer
Diamantenen Hochzeit zu feiern.

Auf der Orgelbiithne hatte sich die Chorgemeinschaft St.
Marien versammelt, um unter der Leitung von Bernd
Schaboltas die Eucharistiefeier fiir ihre beiden aktiven
Sdnger - sie im Alt, er im Sopran - musikalisch zu ge-
stalten. Elke Brohl, die Leiterin der Altentagesstatte, trug
die Lesung und die Fiirbitten vor. "21.840 Tage, was fiir
eine Wegstrecke!" stellte Pastor Weiffen anerkennend
fest. Wobei zum Willen fiir eine andauernde Gemein-
samkeit, "dem Wunder der Liebe", auch die Gnade, "ein
Geschenk Gottes", dankbar angenommen werden miiss-
te. Er wiirdigte die Vorbildfunktion des tatkraftigen Ju-
belpaares in der Offentlichkeit, zum Beispiel in der ka-
tholischen Kirchengemeinde, bei der Feuerwehr und im
ortlichen Minner-Gesang-Verein.

Foto von U. Tondar : Hubertine und Willi Steinrétter mit
Pfarrer Peter Weiffen (Mitte) nach dem Dankgottesdienst.

Auszug aus "siegburgaktuell" vom 03.02.2018

Lehrstunde fiir Senioren

Das Leben im Alter ist
ganz schon kompliziert,
insbesondere dann, wenn
man pflegebediirftig ist.
Ganz wichtig in dieser
Lebensphase: Wie ist die
jeweilige Rechtslage, wer
ist fiir die verschiedenen
Hilfemoglichkeiten  zu-
standig? Und wer steht fiir
die entstehenden Kosten
gerade? Zwar gibt es das
neue Pflegestirkungsge-
setz mit den jetzt mafige-
benden fiinf Pflegegraden und den damit verbundenen
zahlreichen Verbesserungen gegeniiber der bisherigen
Regelung, aber wer kann das Zahlenwerk verstehen?

Anlisse gab es also genug, dass der Okumenische Ge-
sprachskreis Kaldauen zu einem Informationsabend
tber die Pflege im Alter in das Pfarrheim an der Lieb-
frauenkirche einlud. Der Veranstalter hatte als fach-
kundige Hilfe Beate Holl von der Pflegedienstleitung
des Caritasverbandes fiir den Rhein-Sieg-Kreis zu der
Abendveranstaltung eingeladen. Ein kluge Entschei-
dung, denn die junge Frau informierte ausfiihrlich tiber
das neue Pflegerecht und gab auf zahlreiche Fragen
kompetent Auskunft dariiber, was moglich, sinnvoll und
finanzierbar ist. Weil jede menschliche Situation anders
und damit schlecht vergleichbar ist mit anderen ,,Fillen',
empfahl sie nachdriicklich, die bei den Pflegekassen an-
gesiedelten Beratungsstellen in Anspruch zu nehmen.
~Verlassen Sie sich nicht auf Informationen, die von
nicht kompetenter Seite verbreitet werden®, so ihr Rat,
denn was bei dem Einen richtig sei, passe nicht unbe-
dingt fiir alle anderen Probleme.

Wobei alleinstehende Senioren noch mehr der Hilfe be-
diirften als Lebensaltere, denen Kinder oder Enkel zur
Seite stehen. Eindringlich empfahl Frau Holl ihren Zu-
horern, rechtzeitig ihre Wiinsche in Vorsorgevollmach-
ten und Betreuungsverfiigungen zu dokumentieren,
»denn sonst kann der Zufall Schicksal spielen® Threm
verstandlichen Vortrag schloss sich eine lebhafte Diskus-
sion an, bei der es um die Finanzierung baulicher Ver-
besserungen in der eigenen Wohnung, um die Grund-
und Behandlungspflege, den Umgang mit dementen
Menschen, die Verhinderungspflege, den Hausnotruf,
die Begleitung beim Einkaufen und die Wischepflege
ging. Eine Lehrstunde fiir Senioren der besonderen Art!

Eingereicht von Ulrich Tondar, Siegburg
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Allgemeines

Funken-Marathon mit Verhaftungen
und Seniorensitzungen

Gleich dreifach kriftig im Einsatz fiir soziale Zwecke
waren die Siegburger Funken Blau-Weiss am Samstag,
den 03.02.18. So fithrten sie am Vormittag im Rahmen
der Rathauserstiirmung in der Siegburger Innenstadt
zunidchst ihre traditionellen "Verhaftungen" fiir einen
guten Zweck durch. Gegen ein kleines "Ldsegeld" in
die Sammelbiichsen der Blau-Weissen konnte sich je-
der Festgenommene sofort wieder "freikaufen". Hierbei
sammelten die Funken aber nicht fiir ihre eigene Ver-
einskasse. Der Reinerlos dieser gemeinniitzigen Stra-
Blensammlung ist wie in jedem Jahr satzungsgemafd fiir
einen guten Zweck bestimmt. Der Einsatz fiir soziale
Zwecke gehort fiir die Funken Blau-Weiss namlich auf
jeden Fall zum Karneval dazu. Schon seit ihrer Griin-
dung im Jahre 1859 pflegen die Blau-Weissen daher den
Brauch, fiir wohltdtige Zwecke zu sammeln, sorgsam. In
diesem Jahr kommen die von den Blau-Weissen gesam-
melten "Losegelder” dem Kinderheim Pauline von Mal-
linckrodt in Siegburg-Wolsdorf zugute.

Am Nachmittag unterstiitzten die Funken dann, wie
schon in den letzten Jahren, wieder tatkriftig das Senio-
renzentrum Siegburg bei der Durchfithrung der beiden
Seniorensitzungen, die parallel in seinen Raumlichkei-
ten "Am hohen Ufer" und in seinem Haus in der Hein-
richstrafSe durchgefiihrt wurden. Bei beiden Veranstal-
tungen, die - lediglich ein wenig zeitversetzt - dasselbe
ansprechende Programm boten, konnten die Senioren
ein paar schone und gesellige Stunden miteinander ver-
bringen und dabei Siegburger Karneval feiern.

Zum Veranstaltungsbeginn beider Seniorensitzungen
marschierten traditionell die Blau-Weissen mit ihrer
Funkenjugend ein. Die rund 80 Kinder und Jugendli-
chen iiberreichten den anwesenden Gasten wéhrend des
Einmarschs durch den ganzen Saal zundchst jeweils ein
Roschen. Nachfolgend boten dann sowohl die blau-wei-
en "Minis" als auch die Jugend- und Juniorentanzgrup-
pen zur Freude der Heimbewohner ihre Tanze dar und
wurden dafiir mit reichlichem Beifall belohnt. Auch der
néichste Gast hatte rote Rosen fiir die Senioren mitge-
bracht, die er dann auch gerne musikalisch an sie ver-
schenkte: Als ndmlich Tommy Watzke, Mitbegriinder
und ehemaliger Sanger der kolschen Band "De Boore",
mit seinen Liedern zum Schunkeln und Mitsingen ein-

lud, durfte sein Mega-Hit "Rut sin de Ruse", dessen Ori-
ginalsédnger und Texter er ist, natiirlich nicht fehlen.

Fiir weitere hervorragende Unterhaltung sorgten das
Redner-Duo "Woosch un Wo6schje" mit seinem jecken
Klaaf und eine Gruppe aus den eigenen Reihen der Se-
nioren mit ihrer Sitztanz-Samba.

Mit Orden und Geschenken: In den Raumlichkeiten ,Am ho-
hen Ufer* wurden Liselotte Zeitz (98) und Heinz Kehren (86)
ausgezeichnet.

Selbstverstandlich durfte man an diesem Nachmittag
auch das Siegburger Kinderprinzenpaar, Prinz Malte I.
und Siegburgia Nele I., sowie das "grofie" Prinzenpaar
der Stadt Siegburg, Prinz Michael I. und Siegburgia Dani
L, begriifien. Im Rahmen ihrer Auftritte wurden in bei-
den Hausern traditionell die dltesten anwesenden Heim-
bewohner geehrt. So erhielten im Altenheim "Am hohen
Ufer" Liselotte Zeitz (98) und Heinz Kehren (86) sowie
bei der Sitzung des Hauses in der Heinrichstrafle Maria
Bauerfeind (97) und Johann Temme (95) sowohl kleine
Présente als auch den Prinzenorden und den in beiden
Héusern alljahrlich handgefertigten Karnevalsorden.

Traditionelle Ehrung der altesten anwesenden Heimbewoh-
ner: Auf der Sitzung im Haus in der HeinrichstraRe wurden
Maria Bauerfeind (97) und Johann Temme (95) geehrt.

Den Abschluss dieses geselligen Nachmittags bildete bei
beiden Sitzungen jeweils der Auftritt der Traditionstanz-
gruppe aus dem blau-weiflen Offizierscorps, in dessen
Reihen so hdufig der traditionelle Ausruf der Funken
erklingt, der auch auf ihren dreifachen Einsatz fiir sozi-
ale Zwecke an diesem Tag hervorragend passt: Dreimal
kraftig "Blau-Weiss !"

Eingereicht von Klaus Stock, Siegburger Funken Blau-Weil}
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Allgemeines

Alt? Extrem karnevalserfahren!

Seniorensitzung Alaaf! 1.000 jecke Matrosen, Katzen,
Clowns und Blomcher feierten bei Kaffee und Kuchen,
bei Kolsch und Cola, bei Paveiern und Rumpelstilz-
je. Die Rhein-Sieg-Halle pickepacke voll, die Kids der
Blau-Weiflen ziemlich lampenfiebrig vor dem Eroft-
nungstanz. Mama und Papa standen am Rand, winkten
aufmunternd, ziickten die Kamera, als die Jungen die
Alteren mit der ,,Kunst der asynchronen Korperbewe-
gung” (Funkenprises Ferdi Biichel) erfreuten.

Von dem Erlebnis konnen die Jecken ihren Enkeln er-
zéhlen. Aber nicht mehr am Sitzungstag. Ist spit gewor-
den an diesem Abend. Die altesten Mitmacher waren
Lieselotte Zeitz und Johann Temme aus dem Senioren-
zentrum, 97 und 94 Jahre alt.

Sonnenblumige
Behindertensportgemeinschaft

Gymnastik zu Lande und im Wasser, Kegeln, Bof3eln,
Ausfliige. Wer wie diese Damen und Herren in der Be-
hindertensportgemeinschaft zuhause ist, hat eine Menge
rot markierter Tage im Kalender. Doppelt im Jahres-
plan unterstrichen ist die Seniorensitzung in der Rhein-
Sieg-Halle. Die Truppe kommt immer mit ganz grofler
Delegation zur Seniorenkarnevalssitzung, diesmal be-
vorzugte man das Sonnenblumenmotiv. Grof auch die
Gesandtschaften des Siegburger DRK und des VDK, um
nur zwei zu nennen. Premiere hatte der ,,Senioren-Club*
aus Augustin mit der Siegburger Leiterin Gudrun Gin-
kel.

Auszug aus "siegburgaktuell" vom 07.02.2018

Seniorenorden von Gottfried
Rudolph entworfen...

... und in der JVA produziert

Soll ich? Oder soll ich nicht? Gottfried Rudolph trug
sich zwar mit der Idee, den Orden fiir die diesjahrige Se-
niorensitzung der Stadt in der Rhein-Sieg-Halle zu ent-
werfen, musste aber von der Gattin mit leichtem Druck
dazu tiberredet werden. Dann griff er zum Stift, brachte
»Frischen Wind“ rund um den Abteiturm zu Papier. Zu-
sammen mit der programmatischen Zeile ,,Unsere Alten
- immer frisch® Ehrensache, dass der erst vor kurzem
von Lohmar in die Kreisstadt Gezogene zwei Freikarten
fiir die Seniorensitzung erhielt.

Hergestellt wurden die Orden nach seinem Entwurf in
der Arbeitstherapie Holz der JVA Siegburg. Dank an
Gottfried Rudolph. Und vielen Dank an die fleiffigen
Handwerker an der Luisenstrafie!

Auszug aus ,siegburgaktuell“ vom 15.02.2018
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Allgemeines

Neues aus den Vereinen

Klassentreffen der Frauenoberschule Siegburg (1946-1952)

(v.I.) Dietlind von Walden, Gertrud Meusert, Marlies
Limbach u. Christel Patzelt

Am 22.11.2017 fand wieder unser jahrliches Klassen-
treffen statt. Da unsere Schulentlassung nun 65 Jahre zu-
riickliegt, dachten wir, das wire doch einen Beitrag fiir
die ,65er Nachrichten®.

In den ersten Jahren nach der Schulentlassung trafen wir
uns im Frithjahr/Sommer, aber dann waren einige Mit-
schiilerinnen schon im Urlaub, so einigten wir uns auf
den Buf3- und Bettag (damals noch ein Feiertag).

Unsere ehemalige Klassensprecherin organisiert unsere
regelmafligen Treffen, sie hat alle Adressen und Telefon-
nummern, bei ihr laufen alle Fiden zusammen. Frither
trafen wir uns an verschiedenen Orten, seit einigen Jah-
ren ist der Kaiserhof in Siegburg unser fester Treffpunkt.
Gegen 15 Uhr 16st sich der Kreis langsam auf, nachdem
man in vielen Erinnerungen stoberte. Da wir uns jahr-
lich treffen, kennen wir die personlichen und familidren
Verhiltnisse recht gut. So haben wir mehr als reichlich
Gesprichsstoff, nicht nur {iber die gemeinsame Schul-
zeit.

Leider sind einige Mitschiilerinnen schon verstorben,
andere sind physisch nicht mehr in der Lage, zu den
Treffen zu kommen. Viele wohnen auch nicht mehr in
Siegburg, einige haben eine weite Anreise, z.B. aus Frei-
burg oder vom Bodensee.

(v.I.) Kéathe Herkt, Maria Alexander u. Dietlind von Walden

Nach jedem Treffen heifit es: ,,Bis zum néchsten Jahr!“

Eingereicht von Maria Alexander, Disseldorf

iPad-Schulung fiir Senioren/innen

Damit das Skypen mit den Enkeln klappt

Sie haben sich ein iPad/Tablet zugelegt und benétigen
eine Einweisung? Sie mochten sich technisch fortbilden,
mit dem Trend gehen oder vielleicht auch einfach nur
die Moglichkeit haben, kostenlos mit Thren lieben Ange-
horigen via E-Mail oder Skype zu kommunizieren?

Das Seniorenzentrum Siegburg GmbH bietet nach Be-
darf eine iPad-Schulung fiir Senioren/innen an. Wiin-
schenswert wiren der Besitz und die Mitnahme eines
eigenen Gerits, da nur begrenzt ,Forschungsobjekte®
zur Verfiigung gestellt werden konnen.

Interessiert? Dann melden Sie sich bitte bei Frau Mar-
tina Schauer telefonisch (02241 2504-2514) oder per
E-Mail martina.schauer@seniorenzentrum.siegburg.de
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Neues aus den Vereinen

Allgemeines

Seniorenskatclub
,Grand Hand" Kaldauen

Im November und Dezember 2017 wurde um zwei Po-
kale von den Stiftern Adolf Kahle und Heinz Klein ge-
spielt. Nach zwei Durchgdngen mit je 8 Spielen fiir jeden
Spieler (Gesamt 64 Spiele) lautete das Ergebnis fiir No-
vember:

2.070 Punkten
1.788 Punkten
1.544 Punkten

1. Michael Lotz
2. Hans Brosy
3. Jurgen Kraheck

Michael Lotz ist damit fiir ein Jahr der Inhaber des Adolf
Kahle Pokals.

Ergebnis Dezember:

1. Heinz-Jirgen Berger
2. Richard Felber

3. Hans Kreuzer

1.712 Punkten
1.547 Punkten
1.487 Punkten

Heinz-Jiirgen Berger ist damit fiir ein Jahr der Inhaber
des Heinz Klein Pokals. Beiden Siegern Herzlichen
Gliickwunsch und auch in 2018 ein gutes Blatt.

A
P},Pi.éo

Wenn Sie Interesse an einem gemiitlichen Skatspiel ha-
ben, bei netter Unterhaltung und einem guten Kaffee,
kommen Sie doch mal vorbei. Wir sind ein aufgeschlos-
sener, gemiitlicher Club, laut Extra-Blatt eine ,,harmoni-
sche Gemeinschaft".

Wir spielen montags und donnerstags von 14.00 bis
17.30 Uhr in Siegburg-Kaldauen im Marienheim, Mari-
enstrafe. Auskunft erteilt auch gern Heinz Brodda, Tele-
fon: 02241-388 348.

Hoherer IQ durch
mehr Qualitat
beim Friihstiick.

Wer nicht friihstiickt,
leistet in den folgenden
Stunden geistig weniger.

Nur frithstiicken reicht nicht

Geistig so fit zu sein, wenn's drauf ankommt, bringt viele
Vorteile, sowohl in der Schule als auch im Beruf sowie
im Alltag. Viele von uns sind aber nicht mehr so geistig
fit, wenn sie es brauchen. Ein hdufiger Grund: Thr Ge-
hirn ist falsch erndhrt.

Eine Schliisselrolle kommt dem Friihstiick zu. Nach
dem normalerweise nachtlichen Fasten braucht das Ge-
hirn eine ausreichende Versorgung mit Néhrstoften, die
durch das Friihstiick geliefert werden. Nur dann sind die
Vitalitat und die geistige Leistungsfihigkeit verfiigbar,
um schwierige Anforderungen erfolgreich zu bewdlti-
gen.

Was ist fiir eine hohe geistige Fitness tu tun? Uberhaupt
zu frihstiicken, statt es ausfallen zu lassen. Die Qualitat
des Friihstiicks spielt eine grofie Rolle. Mit der Qualitat
steigt die geistige Leistungsfahigkeit.

Wie konnen Personen, die nicht gleichzeitig Ernéh-
rungswissenschaften studiert haben, die fiir die geistige
Fitness wichtige Friihstiicksqualitit feststellen? Dazu hat
die Arbeitsgruppe um Prof. Giinter Eissing von der Uni-
versitit Dortmund Studien durchgefiihrt. Dabei ist der
vereinfachte Friihstiickskreis entstanden. Er kann ent-
scheidend dazu beitragen, geistig so fit wie moglich zu
sein, wenn's darauf ankommt.

Frithstiicken ist also fiir Personen, die mit Zuversicht
und Freude, die in voller geistiger Fitness die geistigen
Herausforderungen des Morgens leichter angehen, ein
Muss.

Eingereicht von Ingrid Baum, Siegburg
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Rentenberechnung wird einheitlich,
Erwerbsminderungsrenten steigen

Die Renten werden ab dem Jahr 2025 in der ge-
samten Bundesrepublik einheitlich berechnet.
Dies hat die Bundesregierung mit dem Renten-
iiberleitungsgesetz beschlossen. Es sieht vor, dass
der Rentenwert Ost schrittweise an den Renten-
wert West angeglichen wird. Seit diesem Jahr wer-

den auch die Erwerbsminderungsrenten erhoht.

Die Deutsche Einheit wird in naher Zukunft auch hin-
sichtlich der Rente vollendet sein. Ab dem Jahr 2025 gel-
ten in den alten und neuen Bundeslindern einheitlich
Rentenwerte. Bis dahin werden die Ostrenten Schritt fiir
Schritt an die Westrente angeglichen — zundchst auf 95,8
Prozent des Westwertes, in den darauffolgenden Jahren
um jeweils 0,7 Prozent. Zum 1. Juli 2024 betragt demzu-
folge der Rentenwert Ost 100 Prozent des Rentenwerts
West.

Die Rente ist das einzige Sozialsystem in Deutschland,
das in Ost und West noch nicht gleich funktioniert.
Bundessozialministerin Andrea Nahles bezeichnet die
Angleichung der Ost- an die Westrente daher als ,eine
wichtige Entscheidung®

Neubewertung der Arbeitsentgelte

Ab dem 1. Januar 2019 wird Stiick fiir Stiick auch die Be-
wertung der Arbeitsentgelte angepasst. Damit verringert
sich nach und nach die sogenannte Hochwertung der
Verdienste in den neuen Bundeslindern, sodass sie zum
1. Januar 2025 komplett entféllt. Ab diesem Zeitpunkt
wird die Rentenanpassung, also auf der Grundlage der
gesamtdeutschen Lohnentwicklung erfolgen und fiir das
gesamte Bundesgebiet giiltig sein. Die Angleichung wird
auf die gesetzliche Unfallversicherung und die Alterssi-
cherung der Landwirte iibertragen.

Rentenanpassung solide finanziert

In den kommenden Jahren wird die Rentenversicherung
die durch die Angleichung entstehenden zusitzlichen
Kosten zunachst selbst iibernehmen. Ab dem Jahr 2022
wird der Bundeshaushalt einen Zuschuss leisten: Er be-
tragt im Jahr 2022 zunichst 200 Millionen Euro, von
2023 bis 2025 jahrlich 600 Millionen mehr. Ab dem Jahr
2025 wird somit der Bundeszuschuss dauerhaft jahrlich
zwei Milliarden Euro hoher ausfallen.

Erwerbsminderungsrenten steigen

Gute Nachrichten gibt es auch hinsichtlich der Erwerbs-
minderungsrente: Ab 2018 wird einem Beschluss des
Bundeskabinetts zufolge die Zurechnungszeit schritt-
weise verldngert, bis 2024 um drei Jahre. Das heif3t, dass
Rentenanspriiche bis zum fiktiven Alter von 65 hochge-
rechnet werden. Bisher wurde die Rente fiir Erwerbsge-
minderte so berechnet, als hitten sie bis zum 62. Lebens-
jahr gearbeitet.

Jahrlich miissen etwa 170.000 Menschen frithzeitig in
Rente gehen, da sie krankheitsbedingt nicht mehr oder
nur sehr eingeschrinkt arbeiten konnen. Die bis zu die-
sem Zeitpunkt angesammelten Rentenpunkte reichem
meisten nicht, um den eigenen Lebensunterhalt zu si-
chern. Daher gibt es die Erwerbsminderungsrente, die
auch einbezieht, wie sich bei gleichbleibender Berufsta-
tigkeit die Rentenanspriiche entwickelt hétten.

Quelle: Erfahrung ist Zukunft, Newsletter 03/2017

Rhabarber ganz frisch

Im Frihling schmeckt der Rhabarber am besten, denn
er hat in den Monaten April bis Juni Saison und kommt
dann erntefrisch von heimischen Feldern. Die sauren
Stiangel sind reich an Vitamin C und Ballaststoffen. Mit
einem hohen Anteil an Kalium, das entwéssernd wirkt,
eignen sie sich fiir die Entschlackungskur im Friihjahr.

Rhabarber enthilt auflerdem Oxalsdure, roter Rhabar-
ber ist deutlich milder. Ab Juli ist der Saureanteil in dem
Staudengemiise so hoch, dass man Rhabarber nicht
mehr ernten und essen sollte.

Quelle: VIGO, AOK Rheinland/Hamburg
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So geht es: Mit Spaf
statt Risiko im Internet surfen

Gerade iltere Menschen konnen vom Internet profi-
tieren: Online-Shopping hilft manch schweren Ein-
kauf vermeiden, Internetbanking erspart den Gang zur
Bankfiliale. Programme zum Videochatten erméglichen
schliefllich, mit Kindern und Enkelkindern in Kontakt
zu bleiben. Um beim Surfen im Internet Risiken auszu-
schliefSen, empfiehlt es sich allerdings, etwas Vorsicht
walten zu lassen und einige Ratschlage zu befolgen.

Obwohl das Internet Seniorinnen und Senioren viele
Moglichkeiten bietet, sind diese unter den Nutzern noch
immer unterreprasentiert. Oft haben sie Angst, sich ei-
nen Computervirus einzufangen oder einem Betriiger
auf den Leim zu gehen. Die folgenden Tipps kénnen
helfen, dieses Risiko stark einzugrenzen.

Regelmiflige Wartung

Computer mit veraltetem Betriebssystem haben oft Si-
cherheitsliicken, durch die Cyberkriminelle eindringen
und Schaden anrichten konnen. Regelmaflige Updates
verhindern dies. Wer sich mit einem Antiviruspro-
gramm schiitzt, tut prinzipiell das Richtige. Aber auch er
muss darauf achten, dass das Programm (zumindest die
Virendateien) immer aktuell ist. Wenn sich der Compu-
ter beziehungsweise das Programm nicht so einstellen
lassen, dass sie selbst in regelméfligen Abstinden Aktu-
alisierungen installieren, sollte man dies selbst tun.

Das Kleingedruckte

Auch beim Online-Shopping miissen Nutzer auf das
Kleingedruckte achten. In den allgemeinen Geschifts-
bedingungen (AGB) erfahren sie zum Beispiel, wie ein
Héndler Riickgaben abwickelt und ob er beispielsweise
lingere als die gesetzlichen Fristen gewiahrt. Auch die
Hohe der Versandkosten wird in den AGB's genannt.
Auf jeden Fall lohnend ist ein Blick ins Impressum. Hier
finden sich Angaben zum Anbieter wie Rechtsform und
Steuernummer, und es ist festgehalten, wie der Handler
- zum Beispiel fiir eine Reklamation - erreichbar ist.

Online-Banking

Um das Online-Banking sicher zu machen, gibt es um-
fangreiche Sicherheitsvorkehrungen. Diese variieren al-
lerdings von Bank zu Bank. Wer ein Internetkonto nut-
zen will, sollte sich zuvor ausfiihrlich tiber das jeweilige
Verfahren informieren und sich dieses gegebenenfalls
erkldren lassen, sodass er dann im tiglichen Umgang
sicher ist.

Passworter, Zugangsschliissel und TAN-Listen diirfen
Dritten nicht zuganglich gemacht werden. Vorsicht ist
geboten, wenn eine angebliche Bank zum Beispiel per
E-Mail auffordert, auf einer Website personliche Daten
einzugeben. Oft handelt es sich dabei um betriigerische
Phishing-Mails. Hilfe bietet hier beispielsweise die Hot-
line der eigenen Bank.

Datenschutz

Eine E-Mail zu verschicken ist, was den Datenschutz
angeht, wie eine Postkarte zu versenden: An unzéhligen
Stellen konnen Menschen theoretisch lesen, was man
schreibt. Deshalb empfiehlt es sich, abzuwiégen, welche
Dinge man preisgibt und welche nicht. Auch beim Um-
gang mit sozialen Medien sollten Nutzer etwas vorsich-
tig sein und abwégen, welche Dinge sie welchem Publi-
kum tber sich erzahlen mochten.

Ausfiihrliche Informationen zur Sicherheit im Netz und
zum Thema Datenschutz bietet die kostenlose Broschiire
»Nie zu alt fiirs Internet!”, die das Bundesfamilienminis-
terium gemeinsam mit der Verbraucherzentrale Rhein-
land-Pfalz herausgegeben hat.

www.bmfsfj.de/BMFSFJ/Service/publiktaionen

Senioren-Computerkurs fiir
»Fortgeschrittene Anfinger*

In Siegburg bieten die Johanniter einen neuen Compu-
terkurs fiir Senioren an. Er richtet sich an die Zielgruppe
»Fortgeschrittene Anfianger*.

Die ehrenamtliche Initiative der ,, Aktiven Senioren“
mochte dltere Menschen mit ersten PC-Grundkennt-
nissen dabei unterstiitzen, ihren Computer noch bes-
ser kennenzulernen und zu nutzen. Wer zuhause schon
einen eigenen Laptop oder Computer benutzt und sich
ein wenig zurechtfindet, ist zu diesem Kurs ganz herz-
lich eingeladen.

Diese regelmiflige Veranstaltung der Johanniter findet
immer montags von 10:30 bis 12:00 Uhr in geselliger
Runde in den Raumlichkeiten der Aktiven Senioren
Siegburg, Humperdinckstrafle 44, statt. Anmeldung
und weitere Informationen unter: 02241 60931.
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Fotoritsel

Um welche Strafie handelt es sich hier?

Unter den richtigen Einsendungen werden - unter
Ausschluss des Rechtsweges - verlost:

2 Siegburg Kappen

2 Biicher "Gefiihl'sEcht"

2 Biicher "Wo morgens der Hahn kriht"
2 Siegburger Brillenputztiicher

Ihre L6sung schicken Sie bitte an:
Stadtverwaltung Siegburg

Preisratsel ,,65er Nachrichten®
53719 Siegburg

oder per Mail an:
65er@siegburg.de
Einsendeschluss ist der 05.05.2018

Teilnahmeberechtigt sind alle Leserinnen und Leser
ab 65 Jahren.

Auflésung des Ritsels aus Heft 184:
Burggasse

Gewonnen haben:

U. Meis, Lohmar

Giinter Liighausen, Lohmar
Wilfried Hallberg, Trostberg
Hans-Jiirgen Stinner, Aachen
Gerhard Juckel, Siegburg
Marlene Gemiind, Siegburg
Monika Pick, Lohmar
Norbert Fafibender, Siegburg

Allen Gewinnerinnen und Gewinnern
herzlichen Gliickwunsch!
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Gedanken im Zahlenversteck

Ubungsschwerpunkt: Mentale Arbeitsgeschwindigkeit

Wenn Sie der Reihe nach die eingestreuten Buchstaben lesen, erhalten Sie ein skurrile Bemerkung von Dieter
Hildebrandt. Zahlen Sie auf3erdem noch die Zahlen 15, 38 und 94. Egal, wonach Sie suchen, tun Sie es auf jeden Fall
so rasch wie moglich.

22047B4154515126154L674154D494154U
N36168G1545415694K38602675166M5B4
3BE6M35268T35154V3686942680238656N

B779628386179414721.169386D484257253
386C5415448HE67438616832R798M836U94

649386N1927154D6941N15481511679C386
1453H647389V46830154542N643B65483U
C38635H14386574330154597N25694763
836T0694H6174154174E69495S567415458
386E6987EEV4564154J386543A674B154U5
6C7386604H694745U38656N627154145G

Fiir Fragen steht Thnen die MAT-Trainerin Ingrid Baum, Tel. 02241/591582, zur Verfiigung.

Die Liosung finden Sie auf Seite 20.
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Buchtipps

Mein zweites Zuhause
bei Oma und Opa

. i "; = \ " I
belOmagtindiOpal
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Opas Gliick, Hamburg-Eppendorf (1980)

Unser Opa rief an und berichtete begeistert von einem
Schnédppchenkauf aus ,zweiter Hand“ Endlich hatte
er den langgesuchten Schreibschrank aus Holz - ,,gute
deutsche Wertarbeit® - gefunden.

Es lag schon viele Wochen zuriick, als Opa wie gewohnt
mit der Pfeife im Mund schmauchend in seinem Sessel
saf$ und plotzlich vor versammelter Familie verkiindete,
dass er nun doch noch auf seine alten Tage etwas mehr
Ordnung in sein Leben bringen wolle, wozu ihm ein
schoner praktischer und gerdumiger Schreibschrank
eingefallen war. Wir waren uns alle einig, dass es fiir
Ordnung ja nie zu spét sein kann und begliickwiinsch-
ten ihn zu dieser Idee. Seine zahlreichen Pfeifen, Brief-
marken, Fotoalben, Landkarten, Straflenpldne, Ratsel-
hefte, Bankbelege, Brettspiele, diverse Aktenordner und
Schallplatten wiirden in Zukunft endlich schneller auf-
findbar sein. Spontan sagten wir ihm jede Unterstiitzung
beim Kauf zu, nicht im Geringsten ahnend, dass wir als-
bald alle entsprechenden Angebote der Mobelgeschifte
und Kaufhéuser in der Umgebung in- und auswendig
kennenlernen wiirden.

»Zu grof3, zu klein, zu eckig, zu schlecht verarbeitet, zu
teuer und doch wohl nur aus beschichteten Spanplatten®,
so machte Opa jeglichen Kauf nach endloser Sucherei
zunichte.

Nun jedoch sollten wir nur noch beim Transport hel-
fen. Bereits einen Tag spdter ruhte besagter Schrank
festgezurrt auf unserem Autodach, und ich saf3 zur Feier
des Tages mit einer grofien Torte neben meinem Mann,
denn dieses Ereignis musste gebiihrend gefeiert werden.
Opa fuhr mit seinem PKW voran, und es wire auch al-
les perfekt verlaufen, wenn ihn sein Schreibschrank im
Riickspiegel nicht doch etwas nervos gemacht hatte. An
einer Ampel stoppte er unvergleichlich forsch, um dann
sofort wieder scharf Gas zu geben. Mein Mann tat ihm
Gleiches nach. Diese Aktion sorgte leider dafiir, dass
sich das ,,Schnéppchen® zu verselbstdndigen begann, zu-
néchst auf unserer Motorhaube landete, wie eine Papier-
schwalbe abhob, vor unser Auto segelte, um dann iiber
die gesamte Kreuzung zu poltern! Wir waren einfach
sprachlos.

Bis heute habe ich nicht vergessen, wie peinlich es war,
vor grinsendem Publikum den Schrank wieder zuriick-
zuholen, aber wir bemerkten auch sofort erstaunt, dass
das gute Stiick nur ein paar kleine Kratzer aufwies, was
ja wirklich fiir eine ausgezeichnete Qualitdt sprach.
Ganz im Gegensatz zu meiner Torte, die im FufSraum
gelandet, nicht mehr als solche zu erkennen war. Fiir das
zufriedene Schmunzeln unseres Opas, wenn er seinen
Schrank besah, waren wir sofort entschlossen, die grof3e
Anzahl frischer Schrammen auf unserer Motorhaube in
Kauf zu nehmen, eben fiir Opas Gliick.

Mein zweites Zuhause bei Oma und Opa
Zeitzeugen erinnern sich an ihre GroReltern
Taschenbuch mit 192 Seiten mit vielen Abbildungen,
Ortsregister. Zeitgut Verlag, Berlin.

Bestellung unter: www.zeitgut.com

ISBN: 978-3-86614-274-9, EURO 11,90

Ruckfragen beantwortet gern Lydia Beier
Tel. 030 - 70 20 93 14 | Fax 030 - 70 20 93 22
E-Mail: lydia.beier@zeitgut.com
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Wintergaste

Wie viel Ndhe vertrigt eine Familie?

All das Kommen und Gehen in unserer Familie be-
gann mit einem angekiindigten Tod und einem unan-
gekiindigten Sturm. Mond und Flut, Schnee und Sturm,
Briider und Schwestern, Geliebte und ungeborene Kin-
der trafen ohne Vorwarnung aufeinander. Uber Nacht
verwandelte sich unser Haus in eine Insel im Eismeer
und unsere nichts ahnende Sippe in eine Gemeinschaft
Schiftbriichiger.

Die Nachricht von Inge Boysens Tod war ein Fehlalarm.
Doch da haben sich Kinder und Kindeskinder bereits in
dem kleinen Haus hinter dem Deich versammelt. Kurz
vor dem Jahreswechsel schneidet ein Schneesturm Haus
Tide und seine Bewohner von der AufSenwelt ab. Wih-
rend drauflen die Welt vereist, kochen im Innern alte
Feindseligkeiten und neue Sehnsiichte hoch. Drei Gene-
rationen in einem eingeschneiten Inselhaus - in wenigen
Tagen entfaltet sich zwischen ihnen das Leben in seiner
ganzen Tragik, Komik und Magie.

Die Geschichte der Boysens geht weiter! Im nédchsten
Roman von Sybil Volks.

Wintergéste, ein Roman von Sybil Volks
Taschenbuch mit 416 Seiten, dtv Verlag
Bestellung unter: www.thalia.de

ISBN: 978-3-423-26080-0, EURO 10,95

Auch erhaltlich beim Thalia in Siegburg,
Markt 16-19, 53721 Siegburg

Tel. 02241 96670 | Fax 02241 9667-524
E-Mail: Thalia.Siegburg@Thalia.de

Tochter einer neuen Zeit

Vier Frauen, zwei Weltkriege,
hundert Jahre Deutschland

Einer neuen - einer friedlichen - Generation auf die
Welt helfen, das ist Henny Godhusens Plan, als sie im
Frithjahr 1919 die Hebammenausbildung an der Ham-
burger Frauenklinik Finkenau beginnt. Gerade einmal
neunzehn Jahre ist sie alt, doch hinter ihr liegt bereits
ein Weltkrieg. Jetzt herrscht endlich Frieden, und Henny
verspiirt eine grofie Sehnsucht nach Leben.

Drei Frauen begleiten sie auf ihrem Weg: Ida wohnt
in einem der herrschaftlichen Héuser am Hofweg und
weifs nicht viel von der Welt jenseits der Beletage. Hen-
nys Kollegin Kithe dagegen stammt aus einfachen Ver-
héltnissen und unterstiitzt die Kommunisten. Und Lina
tithrt als alleinstehende Lehrerin ein unkonventionelles
Leben. Die vier Frauen teilen Hohen und Tiefen mit-
einander, personliche Schicksalsschlige und die Ver-
werfungen der Weltpolitik, vor allem der Aufstieg der
Nationalsozialisten und der drohende Zweite Weltkrieg,
erschiittern immer wieder die Suche nach dem kleinen
Gliick.

L, Tochter einer neuen
Zeit“ ist der Auftakt ei-
ner Trilogie, die diese
vier Frauen, ihre Kin-
’ der und Enkelkinder
Ly durch das 20. Jahrhun-
dert begleitet.

Carmen Korn

Tochter einer neuen Zeit, ein Roman von Carmen Korn
560 Seiten, Jahrhundert Trilogie 1, Kindler Verlag
Bestellung unter: www.thalia.de

ISBN: 978-3-463-40682-4, EURO 19,99

Auch erhaltlich beim Thalia in Siegburg,
Markt 16-19, 53721 Siegburg

Tel. 02241 96670 | Fax 02241 9667-524
E-Mail: Thalia.Siegburg@Thalia.de
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Erschaffene Wiisten

Es war einmal in der Weite des Universums ein griinen-
der, blithender Garten Eden mit kristallklarem Wasser in
vielen Quellen und tiefblauen Meeren, in dem alle Le-
bewesen, ob grof$ oder klein, ihr Auskommen hatten. Es
gab keine Eigentiimer; denn alles gehorte jedem und so
gab es keinen Neid und kein Streben nach Besitz. Man
lebte im Einklang mit der Natur und entnahm dieser nur
das, was man zum Uberleben brauchte. Und die Natur
liefd alles rechtzeitig nachwachsen.

Aber dann geschah etwas, was alles verdnderte. Eines Ta-
ges kam irgendein Wesen auf die Idee, dass dieses oder
jenes Stiick Land im Garten Eden ihm gehore und die
anderen fiir ihn zu arbeiten hdtten. So war es mit dem
Frieden im Garten Eden fiir immer vorbei. Bis auf we-
nige Ausnahmen versuchte nun jeder, so viel Besitz an
sich zu raffen, wie er glaubte besitzen zu miissen. Einige
blieben dabei aber auf der Strecke; denn sie wurden vom
Gewinn ausgeschlossen und mussten von den Brosamen
der Reichen leben, wenn ihnen solche noch tiberlassen
wurden.

So wurden alle Ressourcen der Erde immer mehr aus-
gebeutet. Die Walder wurden gerodet, um Ackerflichen
anzulegen. Die in den Wildern lebenden Tiere fielen ent-
weder der Jagd zum Opfer, wurden vertrieben oder ein-
fach nur ausgerottet. Waren die Felder dann ausgelaugt,
wurden neue Wilder gerodet usw. Mit den verschwunde-
nen Wildern énderten sich auch die Wasserverhaltnisse
und das dortige Klima. Oft blieb eine Wiiste zuriick, und
niemand konnte dort mehr leben. So zogen die Wesen
weiter und rodeten neue Wilder mit den gleichen Ergeb-
nissen.

Dann begannen sie unter der Erde nach Erzen, Gold,
Diamanten, Uran, seltenen Erden, Kohle, Ol und Gas zu
schiirfen und zu bohren. Mit dem inzwischen gewonne-
nen Eisen kamen schreckliche Waffen in die Welt, die
irgendwann zu Atombomben fiihrten. Trotz der vielen
Kriege, die um Besitz und Macht gefithrt wurden, fiillte
sich die Erde immer mehr mit Wesen, und der Kampf
um Besitz und Macht fiihrte zuerst zu gigantischen Bau-
ten, die hoch in den Himmel ragten, und schliefllich zu
Weltkriegen mit verheerenden Folgen. Schuttberge, viele
Leichen und Steinwiisten blieben nach den Kriegen zu-
ruck. Vulkane, Erdbeben und schreckliche Tsunamis mit
Atomreaktorunfillen taten ihr Ubriges. Stidte und Land-
schaften wurden unbewohnbar und andere zubetoniert.

Durch die vielen Wesen fiillten sich die Landschaften
tiberall im Garten Eden mit Abfillen, die Meere haupt-
sachlich mit Plastik, das mit den Fliissen und den vie-
len Schiffen dorthin gelangten. Die im Meer lebenden
Wesen, soweit sie nicht abgefischt wurden, hatten keine
Uberlebenschance mehr. Die einst klaren Quellen und
Meere wurden durch die vielen Abfille der Zivilisation
verseucht, genauso die Luft durch alle die Abgase von
Fortbewegungsmitteln und Fabriken sowie die Pestizi-
de, die die Wesen auf ihre Felder verspriihten, sodass die
Insekten nicht mehr {iberleben konnten, die Vogel kein
Futter mehr fanden und endlich die Nahrungspflanzen
der Wesen nicht mehr bestaubt wurden.

Immer mehr CO2 und Methan drangen in die Atmospha-
re, die das Klima so verdanderten, dass es immer warmer
wurde, die Waldbriande in den verbliebenen Wildern
immer mehr zunahmen und dadurch auch die Wiisten,
die inzwischen ganze Landstriche unter sich begruben.
Durch die Wiarme schmolzen die Gletscher und die Mee-
resspiegel stiegen iiberall im Garten Eden an. Ganze In-
seln, Kiistenstddte und ehemals herrliche Strande versan-
ken in den Wasserfluten. Der Lebensraum fiir die Wesen
wurde immer kleiner und l6ste riesige Fliichtlingswellen
aus, die sich schliefilich alle auf kleinstem Raum zusam-
mendringten und Verteilungskdmpfe auslosten.

Durch die Zunahme von diversen Drogen, die die meis-
ten der Wesen zu sich nahmen, waren sie nicht mehr in
der Lage, alle ihre angefangenen Projekte zu einem guten
Ende zu fithren oder ihre weltweiten Probleme zu 16sen.
Die Zustinde im einstigen Garten Eden wurden immer
schlimmer, sodass sie fast keines der Wesen iiberlebte.
Der Garten Eden wurde wiist und leer.

Die Winde stiirmten durch den Garten Eden, wirbelten
den Staub der Wiisten in die Atmosphire. Sonne, Mond
und Sterne waren nicht mehr zu sehen. Die Meere begru-
ben immer mehr Land unter sich. Die Vulkane vernich-
teten mit ihrem Feuer nach und nach die gesamten Er-
rungenschaften der Wesen. Die Krifte der Natur drehten
das Unterste zu oberst. Es wurde alles eingeschmolzen,
nichts erinnerte mehr an die einstige Anwesenheit der
Wesen. Sie gerieten in den Abgrund der Geschichte. Der
Garten Eden wurde von ihnen gesdubert.

Aber nach vielen tausenden von Jahren schallte ein Ruf
iiber diese Odnis: ,,Und sehet, ich mache alles neu. Es
wird einen neuen Himmel und einen neuen Garten Eden

geben.
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Alles Leid und der Tod gehoren der Vergangenheit an.
Alle Wesen werden in Zukunft im ewigen Licht wandeln,
den Garten Eden hegen und pflegen sowie alles mit allen
teilen, keines muss mehr hungern, es wird endlich ewiger
Frieden sein.”

Eingereicht von Anita Imbusch, Siegburg

Osterliche Hischen-
oder Kiikenbastelei

Wenn an Ostern der Tisch Osterlich dekoriert ist, freuen
sich alle dariiber. Und wenn die Kinder das alles selbst
gebastelt haben, sind sie natiirlich sehr gliicklich und
stolz. Mit einfachen Mitteln — grofitenteils Abfall — kon-
nen noch wunderschone Kitken und Haschen entstehen.
Plaka- oder gut deckende Farbe hat fast jedes Kind im
Malkasten, Federn kann man selber sammeln, kleine
Filz- oder Stoffreste finden sich sicher im Flickenvorrat.
Auflerdem braucht man nur noch Wellpappe, Klebstoff
und kleine runde Pappscheiben, die aus fester Pappe als
»Standfiifle” ausgeschnitten werden, auflerdem mehrere
Gummibander (rund).

So wird's gemacht:

Zunachst sucht man nach einem nicht zu festen Karton
aus Wellpappe. Am besten eignet sich ein Milch- oder
Saftkarton aus dem Lebensmittelgeschift, der nicht zu
hochwertig in der Qualitét ist, denn umso leichter ldsst er
sich verarbeiten. Er soll auch nicht zu bunt bedruckt sein,
denn sonst gelingt es vielleicht nicht ganz, die Druckfar-
be zu tiberdecken.

Man entfernt vom Karton die Seitenteile und rollt mit
Kraftanstrengung erst mal den Mittelteil zu einer langen
Rolle. Am besten wiederholt man dies ein paar Mal, um
die Pappe entsprechend ,,miirbe“ zu machen. Danach erst
bestreicht man sie gut mit Klebstoft und rollt sie erneut
zusammen. Das Ende der Rolle muss am besten bestri-
chen werden, denn hier muss die Pappe spéter unbedingt
zusammenhalten. Man wickelt dann Gummibinder an
mehreren Stellen fest um die Rolle, um sie zu fixieren,
bis der Klebstoff getrocknet ist. Danach brauchen Kinder
Mutters Hilfe. Sie muss ndmlich die Rolle auf der Brot-
maschine vorsichtig in ca. 1-2 cm dicke Scheiben schnei-
den, bis sie verbraucht ist. Diese Scheiben zeigen innen
schon die Struktur der Wellpappe und werden nun zu

Hischen oder Kiitken weiterverarbeitet: Alle werden zur
besseren Standfestigkeit auf Pappscheiben aufgeklebt,
dabei die ,Hasen" langlich, die ,,Kiiken“ mehr flach-rund
gedriickt. Auf den Korper gehort nun natiirlich der Kopt.
Er wird genau so hergestellt wie der Korper, nur soll die
Wellpapperolle blof3 halb so dick sein wie beim Korper.
Man braucht also entweder noch einen zweiten halben
Karton oder verwendet die Seitenteile und bearbeitet die
Wellpappe sonst genau so wie vorhin beschrieben.

Inzwischen sind Kiiken- oder Hasenbauch und -stand-
fuf$ getrocknet. Nun wird beim Hasen genau in der Mit-
te, beim Kitken am Rand der kleinere Kopf aufgeklebt,
nachdem von Mutter auch die Kopfe geschnitten wur-
den. Unebenheiten konnen mit einer Schere vorher bei
Korpern und Kopfen leicht beseitigt werden.

Nun brauchen beide Ohren bzw. Schnébel und Schwén-
ze. Bei den Hasen schneidet man die Ohren aus dicken
Stoft- oder Filzresten, notfalls aber ebenfalls aus Pappe
(keine Wellpappe) und klebt sie an. Das gleiche gilt bei
den Kiiken. Hier schneidet man aus dem gleichen Ma-
terial, das aber rot oder rot angemalt sein soll, langliche
Vierecke, die in der Mitte diagonal gefaltet und am Kopf-
chen angeklebt werden, aber erst dann, wenn das Kiiken
mit Farbe gelb angemalt und bereits getrocknet ist. Bei
den Hasenohren ist das anders; wenn sie nicht vorher
schon braun sind, kénnen sie gleichzeitig mit dem gan-
zen Hasenkorper nach dem Kleben gemalt werden. Zu-
letzt klebt man dann aus weiflen Hithnerfederchen oder
Génsedaunen den Hasen kleine weifSe Schwinzchen, den
Kiiken ebensolche etwas buschigere. Bei den Kiiken kann
man versuchen, auch die Federn gelb zu malen, unbe-
dingt notig ist das aber nicht. Nun fehlen nur noch die
Augen und beim Hasen die Schnurrhaare. Augen malt
man an, fiir Schnurrhaare wire es gut, wenn Mutti einen
alten Backpinsel ausrangieren wiirde; notfalls kann man
auch Kiichenbesenhaare verwenden und ankleben.

Nun gilt es nur noch, den Tisch zu dekorieren. Wer es
besonders schon machen will, der sammelt rechtzeitig
ein paar aufgeschlagenen Eier als ,Vdschen® fiir kleine
Blumen wie Veilchen, Schneeglockchen, Winterlinge,
Scharbockskraut und Buschwindréschen. Sie werden
als Vaschen mit Wasser gefiillt, in Eierbecher gestellt und
bilden zusammen mit Haschen und Kiiken und Mutters
kostlichem Ostergeback einen wunderbaren Ostertisch.

Eingereicht von Gertrud Knobloch, Berg/Starnberg
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Hund, Katze, Maus:
Tipps zum richtigen Umgang

Gerade fiir dltere Menschen kann ein Haustier ein
wertvoller Begleiter im Alltag sein. Aber ein Tier
im Haus schenkt nicht nur jede Menge Lebens-
freude, es erfordert auch Aufmerksamkeit und
Pflege. Hilfe beim richtigen Umgang mit Vierbei-
nern, Gefiederten oder Schuppentieren bietet das

neue Online-Portal ,,Haustier-Berater®

Wer plant, sich ein Haustier zuzulegen, erfihrt beim
Portal ,Haustier-Berater®, welches zu ihm passen konn-
te: Ein interaktives Tool ermittelt anhand von Kriterien
wie Grofle, monatliche Kosten und Pflegebedarf, wel-
cher Vierbeiner der ideale Begleiter ist.

Auch wer bereits gliicklicher Besitzer eines Vierbeiners,
Fischs oder Vogels ist, findet im Webportal ,Haus-
tier-Berater® wertvolle Informationen und Anregungen.
Beispielsweise erhilt er dort umfangreiche und detail-
lierte Tipps zur tiergerechten Haltung und Pflege. Die
Themenpalette reicht vom richtigen Futter {iber Sau-
berkeit und Korperpflege bei der Tierhaltung bis zur
Gesundheitsvorsorge. Eine Datenbank stellt zudem die
Bediirfnisse von iiber 120 hiufig gehaltenen Haustieren
vor und hilft, ihr Wohlergehen und ihren Schutz zu ver-
bessern. Das Angebot wird in den kommenden Wochen
und Monaten ausgebaut.

Informationsdefizite bekdmpfen

Hintergrund fiir den Start des Haustiers-Beraters ist,
dass es bei der privaten Haltung von Haustieren immer
wieder zu Tierschutzproblemen kommt, weil die Tier-
halter zu wenig tiber die speziellen Bediirfnisse und Be-
sonderheiten der Tiere wissen. Es gibt zwar gesetzliche
Regelungen, Gutachten und Leitlinien fiir die richtige
Haltung, die Informationen hieriiber waren aber nicht
immer gut zugénglich.

www.haustier-berater.de
Quelle: Erfahrung ist Zukunft / Newsletter 03/2017

Emma

Das ist die Geschichte von Emma.

Geboren wurde ich am 30.3.2002. Als kleiner siiffer Wel-
pe, ein Border-Collie, kam ich auf den Weilerhof in Loh-
mar Algert. Alle waren begeistert und riefen standig:
»Ach, wie suf3, wie entziickend!"

Ich hatte ein wunderschones Fell mit schwarz-weifSer
Zeichnung. Schnell fand ich heraus, dass ich mit einem
gewissen Blick, den ich mir schnell angewohnte, alle um
den kleinen Finger - Verzeihung Pfote - wickeln konnte.
Bald merkten Sie, dass ich ein besonders pfiffiges Mad-
chen war.

Meine Familie war sehr stolz auf mich, denn ich lernte
gerne und schnell und war ihnen bei der téglichen Ar-
beit, wie das nach Hause Holen der Kiihe, eine wertvolle
Hilfe. Manchmal iiberspannte ich den Bogen und ver-
suchte, die Kithe vom Nachbarn zu unseren zu treiben.
Leider hatte ich einen schlimmen Unfall, der mich fast
mein Leben gekostet hitte. Gott sei Dank wurde ich zum
Tierarzt gebracht und behandelt, eine kleine Behinde-
rung blieb leider zuriick, die mir jetzt im Alter manch-
mal zu schaffen macht.

Mein Herrchen, der Bauer Weiler vom Algert Hof, kann
das gut nachfiihlen, der hat oft Riicken, wenn er viel
gearbeitet hat oder das Wetter wechselt. Jetzt im Alter
habe ich keine Aufgaben mehr und kann mir den Tag
einteilen, wie ich mochte. Oft schlendere ich durch das
Dorf, da treffe ich dann die unterschiedlichsten Typen.
Mal sehen, wer heute unterwegs ist.

Ach, da kommen schon zwei, die es gut angetroffen ha-
ben. ,Fine; ein Jack-Russel, die kleine Quirlige, immer
gut gelaunt, die immer beschiftigt werden will und je-
dem, ob er will oder nicht, Steine zum Werfen vor die
Fiifle legt. Und ,Enja;, die Hiibsche, immer fein Gepfleg-
te, die aber nicht nach Hund riecht: Wie macht die das
blof3? Wie ich gehort habe, wird sie oft gebadet, vielleicht
beniitzt sie sogar ein Hunde-Deo.

Fiir mich ist es das Schonste, wenn ich mich im Mist
breit machen kann und wenn méglich noch einen be-
sonders tollen Leckerbissen finde. Das darf der Hund
Gin, ein Australien Shepard, von Jutta - das ist die junge
Bauerin, Schwiegertochter von Bauer Weiler - auf keinen
Fall. Fiir jedes Aus!, Nein!, Hier!, bei Fufi!, 50 Cent - ich
konnte mich in meinem Lieblingsgeschift ,,Fressnapf
mit Leckereien fiir ein ganzes Jahr eindecken.

18 65er Nachrichten - Friihjahr 2018



Allgemeines

Ich muss aber neidlos zugeben, Gin hat schon Abitur,
wird auf Ausstellungen gezeigt, macht Priifungen und
nimmt sich deshalb etwas wichtig. Wie auch ,Sam; ein
schoner schwarzer Riide, der mir schon gefallen kénn-
te. Er hat ein wunderbar schwarzes, glinzendes Fell
und wunderschone treue Augen. Wer mir nicht gefdllt
ist Picco, der kleine Spanier, ein Mischling. Der hat mir
schone Augen gemacht! Nicht mit mir!

Lasst der sich von der zugelaufenen Schottischen Falt-
ohrkatze - die unserem Nachbarn Herbert Schneider ge-
hort - vom Grundstiick jagen! Sehr peinlich, das ist kein
wiirdiger Verehrer fiir mich.

Frither habe ich meiner Nachbarin - Ilse Schneider
- oft Geschenke im Vorgarten verbuddelt, weil sie im-
mer freundlich mit mir geredet hat und mich mit Sau-
sel-Stimme ,Emili* genannt hat. Manchmal habe ich ihr
auch geantwortet, was sie sehr erfreut hat. Doch das ist
jetzt vorbei. Als ich gehort habe, wie sie mit ihren Kat-
zen spricht, ist mir total schlecht geworden. Ich habe
mich fast ibergeben. ,,Samtpfétchen®, ,Sonnenschein’,
»kleiner Herr“ usw. Ekelhaft!

Doch was dann passiert ist, muss ich euch erzdhlen. Da
haben sich die Schneiders schon blamiert. Mir war sehr
langweilig und zufillig stand bei denen das Gartentor
auf. Wollte nur einen kleinen Blick riskieren, sehe dann
ein Gehege mit Meerschweinchen. "Die waren doch frii-
her mal bei uns", denke ich und will sie mir mal von der
Nihe ansehen.

Da ein Schrei: ,, Emma“! Ich habe mich so erschreckt, dass
ich in den ehemaligen Pferdestall von Schneiders gelau-
fen bin und mich in eine Ecke verkrochen habe. Dann
habe ich mich tot gestellt. Es hat tatsdchlich geklappt.
Ilse holte direkt Herbert mit den Worten:,, Emma geht
es nicht gut, was sollen wir machen?,,Am besten rufen
wir beim Bauer Weiler an!“ Da ruft Ihr den Richtigen an,
dachte ich nur, denn was der von Stidtern in Bezug auf
Tiere halt, weify man ja.

Mir machte es riesig Spafi, die beiden an der Nase he-
rum zu fithren. Plotzlich hore ich den Hof-Truck. Ilse
lduft sofort hin, denn das muss ja jemand vom Hof sein.
Stimmt: Es ist der junge Bauer Michael.

"Michael, komm mal mit, mit Emma stimmt was nicht."
Oh, jetzt wird es aber Zeit, denke ich, stehe auf, und gehe
an Michael vorbei, als wire nichts geschehen. Die haben
bléd geguckt, und Michael hat nur den Kopf geschiittelt.

Schnell habe ich noch einen kleinen Abstecher zu Ronja,
einem Berner-Sennenhund, dem anderen Hothund des
Nachbarn, gemacht. Unser Verhiltnis ist so lala. Wie
das so ist mit Nachbarn.

Auf dem Riickweg nach Hause habe ich mir tiberlegt, ob
ich die Hunde im Pferdestall drgern oder ob ich mich
noch schnell mitten auf die Strafle legen soll. Das mach’
ich sehr gerne, denn dann habe ich immer viel Publi-
kum. Besonders schon ist es, wenn alte Bekannte kom-
men - wie Walter, der mit mir gelaufen ist, oder Renate,
die mir schon mal ein Leckerchen gibt.

Alles in allem bin ich mit meinem Leben sehr zufrieden.
Zwar bin ich nicht mehr die Schonste, mein Fell konnte
besser sein. Aber sieh dir die Menschen an. Die werden
auch nicht jiinger und nicht schoner im Alter. Ich hatte
ein Hundeleben mit viel Freiheit, kann tun und lassen
was ich will. Welcher Hund kann das schon von sich sa-
gen?!

Emma ist mittlerweile verstorben. Viele vermissen sie,
denn sie gehorte irgendwie zu Algert.

Eingereicht von llse Schneider, Siegburg

Trauergesprichskreis

Jeden 1. Donnerstag im Monat findet ein Treffen zur
Trauerbegleitung mit Elisabeth Bésch im Denkraum,
Haufeld 2a, von 15.00 - 16.30 Uhr statt.

Diese Treffen bieten die Moglichkeit, Trauergefiihle
gleichermaflen als universell und doch auch ganz indi-
viduell zu erleben. Im Austausch mit Menschen, die sich
in dhnlicher Situation befinden, fillt es oft leichter, die
eigenen Gefiihle zuzulassen. Mit viel Empathie versucht
Bésch stets, mit dem Gesprachskreis eine Briicke zu bil-
den zuriick in das aktive und gliickliche Leben.

Die Gruppe ist offen und kostenfrei.

Anfragen unter der Tel. 02247-900 13 65 oder
per E-Mail an sonare-Baesch@t-online.de
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Neue US-Blutdruck-Leitlinien

Deutsche Herzstiftung e. V. sieht keinen
zusitzlichen Handlungsbedarf

Seit die amerikanische Fachgesellschaft fiir Kardiolo-
gie (AHA) und das American College of Cardiology

(ACC) die Grenzwerte
fir Bluthochdruck neu
definiert und von 140/90
mmHg auf  130/80
mmHg herabgesetzt ha-
ben, stellt sich die Fra-
ge, ob wir in Europa
die neuen Grenzwerte
iibernehmen  miissen,
Bei genauem Hinsehen
werden die Unterschie-
de zwischen den neuen
US-Grenzwerten  und Bluthochdru
dem jetzigen Vorgehen\¥/qs tun?

in Deutschland gerin-
ger. Schon heute sollen

y/
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Deutsche @
Herzstifung
Menschen mit einem

Blutdruck iiber 140/90 mmHg medikamentds behandelt
werden, wenn eine Lebensstilinderung den Blutdruck
nicht ausreichend senkt.

»Fir diese Gruppe dandert sich also nichts, weder in
Deutschland noch in den USAY, betont Rainer Wal-
terscheid, der ehrenamtliche Regionalbeauftragte der
Deutschen Herzstiftung e.V. (DHS) hier im Rhein-Sieg-
Kreis.

Deshalb gibt er den Rat der Kardiologen weiter. Wer
weitere Informationen und einen Blutdruckpass haben
mochte, der wende sich an Rainer Walterscheid unter
der Telefonnummer 02241 8 56 39, am besten montags
bis freitags in der Zeit von 10 bis 12 Uhr. Direktanforde-
rung iiber: "Rainer Walterscheid/Herzstiftung, Postfach
1347, 53760 Hennef" mit Angabe des Titels: ,,Bluthoch-
druck/Blutdruckpass® Es entstehen Kosten in Héhe von
3,00 EUR fiir den Versand.

HERZ HEUTE

Aktuelle Informationen
der Deutschen Herzstiftung e.V.

“Das Vierteljahres-Magazin HERZ HEUTE der Deut-
schen Herzstiftung e.V. (DHS), Ausgabe 1/2018 ist
druckfrisch mit hochaktuellen Informationen erschie-
nen’, berichtet Rainer Walterscheid, der ehrenamtliche
Regional-Beauftragte dieser Stiftung hier im Rhein-
Kreis.

Nun lauten die TOP-Themen: ,Barbara Genscher, ein
Gliick fiir die Herzstiftung®, denn sie war im Dezember
2017 genau 30 Jahre Schirmherrin der DHS. ,, Ameri-
ka definiert den Bluthochdruck neu® Fiir die Deutsche
Herzstiftung stellt sich die Frage, ,ob wir die neuen
Grenzwerte auch tibernehmen sollen. Eine weitere Fra-
ge wird gestellt und beantwortet: ,,Ist Endokarditis ver-
meidbar ? Es geht hier um eine bakterielle Entziindung
der Herzinnenhaut. ,Wirkungen und Nebenwirkungen
von Medikamenten gegen Herzschwiche® nimmt in
dem aktuellen Magazin einen groflen Raum ein. ,,Fragen
zu Entresto,“ also dem Fortschritt in der Behandlung der
systolischen Herzschwiche®, ist ein weiterer interessan-
ter Bericht, ebenso wie ,,Rehabilitation bei Herzschwi-
che®

Das Magazin "HERZ HEUTE Nr. 1/2018" ist kostenlos,
allerdings wird fiir den Versand 1,45 Euro in Briefmar-
ken erbeten. Sie kann telefonisch unter der Telefonnum-
mer 02242 8 56 39 - am besten montags bis freitags von
10 bis 12 Uhr - angefordert werden. Oder per Post unter
"Rainer Walterscheid/Herzstiftung: Postfach 1347, in
53760 Hennef" unter dem Stichwort "HERZ HEUTE
Nr.1/2018" angefordert werden.

Gedanken im Zahlenversteck
Losung von Seite 13:

Der originelle Satz lautet:

"Bildung kommt von Bildschirm und nicht von Buch,
sonst hiesse es ja Buchung."

16 x 15; 16 x 38; 15x94
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Angebote der VHS Rhein-Sieg

Anmeldung und Information:
VHS Rhein-Sieg

Ringstrafle 24, 53721 Siegburg

Telefon 02241/3097-0
Email: info@vhs-rhein-sieg.de
Website: vhs-rhein-sieg.de

Offnungszeiten:
Mo - Do 9:00 - 12:30 Uhr, 13:30 - 16:00 Uhr
Fr 9:00 - 12:00 Uhr

Fit mit 60 und dariiber

Mit verschiedenen Ballspielen, dem Schwungtuch und
dem Auf- und Absteigen am Stepp-Brett erhalten Sie
Thre Fitness. Mit Brazils, Therabidndern und Hanteln
kriftigen Sie die Muskulatur und beugen so einer Osteo-
porose vor. Bitte mitbringen: bequeme Kleidung und
feste Hallenschuhe

Kurs Nr. 181-30243

Siegburg, VHS-Gymnastikhalle
Mo, ab 19.02.18, 15:00 - 16:00 Uhr
Gebiihr: 55,00 EURO

Fit mit 70 und dariiber

In diesem Kurs sind alle herzlich willkommen, die
Ubungen auch im Sitzen ausiiben méchten.

Wir bleiben mobil und beweglich zu bekannten musi-
kalischen Kldngen. Wir trainieren mit dem Theraband,
dem Gymnastikstab oder dem Ball. Zum Schluss der
Stunde nehmen wir uns Zeit fiir Entspannung oder eine
Massage mit dem Igelball.

Kurs Nr. 181-30244

Siegburg, VHS-Gymnastikhalle
Mo, ab 19.02.18, 16:15 - 17:15 Uhr
Gebiihr: 55,00 EURO

Beckenbodengymnastik
Power aus der Korpermitte - Fiir Frauen

Durch Wahrnehmungsiibungen im Liegen, Sitzen und
Stehen lernen Sie Thre Korpermitte kennen. Mit geziel-
tem Muskelaufbau wirken Sie der Beckenbodenschwi-
che entgegen, festigen das Muskelbandsystem und erhal-
ten wieder einen elastischen und straffen Beckenboden.
Bitte mitbringen: ein Handtuch und ein kleines Kissen

Kurs Nr. 181-30236

Siegburg, VHS-Studienhaus; Raum 004
Mi, ab 21.02.18, 17:00 - 18:00 Uhr
Gebitihr: 55,00 EURO

Schwibische Kiiche

Die schwibische Kiiche ist eine der beliebtesten Regio-
nalkiichen Deutschlands. Ein Grund dafiir sind sicher
die berithmten Spétzle, die hier die Hauptrolle spielen.
Geniefler kommen auf ihre Kosten, wenn die Spétzle
und Spatzen frisch vom Brett ins heifle Wasser geschabt
werden. Fiir Eilige gibt es Spatzle aus der Presse. Daraus
entsteht ein leckerer Spatzle- Ackersalat und der deftige
Eintopf Bockinger Feldgschrei.

Auflerdem auf der Speisekarte: Schwiabischer Kartoftel-
salat mit Saitenwiirschtle und Saure Rédle. Abgerundet
wird das Menii aus dem Léandle mit einem Traublesku-
chen nach altem Familienrezept. Das sind nur einige Ge-
richte, mit denen der Schwabe Uwe Offermann aufwar-
tet. Bitte mitbringen: Geschirrtuch, Behalter fiir Reste

Kurs Nr. 181-30736

Siegburg, VHS-Studienhaus; Kiiche

Sa, 24.02.18, 11:00 - 14:30 Uhr

Gebiihr: 31,70 EURO (davon sind 13,00 EURO fir Le-
bensmittel und Mineralwasser enthalten.)

Das personliche Fotobuch - auch zum Verschenken

Familienfeste wie die Kommunion oder Konfirmation
der Enkelkinder, runde Geburtstage oder Ehe-Jubilden
gehoren zu den schonsten Momenten im Leben, die wir
gern in Bildern festhalten. Schade nur, dass viele Fotos
in der Schublade verstauben. Das geht heute anders: mit
Digitalkamera und Computer. Wir lernen, Bilder auf
den PC zu iibertragen. Die besten Fotos wahlen wir aus,
alle tibrigen kénnen wir 16schen. Dann fiigen wir Uber-
schriften und kleine Texte ein und erstellen so ein per-
sonliches Fotobuch. Mario Weber leitet seit mehreren
Semestern Computerkurse an der VHS Rhein-Sieg. Das
Lerntempo gleicht er den personlichen Bediirfnissen an.

Vorkenntnisse: Programme starten und Dateien spei-
chern und wiederfinden. Bitte mitbringen: Eigene Fo-
tos auf Speicherkarte, CD oder USB-Stick.

Kurs Nr. 181-50117

Siegburg, VHS-Studienhaus; Raum 017
Fr, 27.04.18, 13:00 - 18:00 Uhr
Gebitihr: 33,00 EURO
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Angebote des DRK Familienbildungswerks

Anmeldung und Information:
DRK Familienbildungswerk,

Kreisverband Rhein-Sieg e.V.
Zeughausstrafle 3, 53721 Siegburg

Telefon: 02241 / 5969 842
Email: familienbildung@drk-rhein-sieg.de
Website: www. drk-familienbildung.de

Offnungszeiten:
Mo - Fr 9:00 - 13:00 Uhr,
Di + Do 14:00 - 16:00 Uhr

Tanz mit bleib fit!

Einfach tanzen und Freude an der Bewegung haben. Wir
tanzen Kreis-, Reihen- und Blocktinze nach klassischer
und neuerer Folkloremusik, Rounds und vieles mehr -
lustig, frohlich, aber auch besinnlich. Die Tanze werden
anschaulich in froher, unbeschwerter Runde vermittelt.
Dieser Kurs richtet sich an Tanzbegeisterte der Alters-
gruppe 50+.

Kursdauer: 10.04.-10.07.2018 von 15:00-16:30 Uhr
Gebiihr: 54,00 EURO (12 Termine)

Tanz mit bleib fit! — fiir Anfinger

Einfach tanzen und Freude an der Bewegung haben. Wir
tanzen Kreis-, Reihen- und Blocktinze nach klassischer
und neuerer Folkloremusik, Rounds und vieles mehr -
lustig, frohlich aber auch besinnlich. Die Tanze werden
anschaulich in froher, unbeschwerter Runde vermittelt.
Dieser Kurs richtet sich an Tanzbegeisterte der Alters-
gruppe 50+.

Kursdauer: 10.04.-26.06.2018 von 14:00-15:00 Uhr
Gebiihr: 18,00 EURO (6 Termine)

Beckenbodengymnastik

Lernen Sie Thren Beckenboden kennen! Uber gezielte
Wahrnehmungs-, Atmung,- und Bewegungsiibungen
lernen Sie, IThren Beckenboden zu spiiren und gezielt an-
zuspannen. Kriftigungsiibungen fiir den Beckenboden
und die umgebende Muskulatur (Bauch, Riicken, Hiifte)
sowie Alltagstipps fiir ein Beckenbodenschonendes Ver-
halten gehoren ebenso zum Kursinhalt wie Informatio-
nen zu Funktion und Anatomie des Beckenbodens.

Da die gesamte Korpermitte angesprochen wird, kon-
nen die Ubungen auch bei Riickenbeschwerden hilfreich
sein und die Haltung verbessern.

Kursdauer: 13.04.-13.07.2018 von 09:45-10:45 Uhr
Gebiihr: 41,25 EURO (11 Termine)

Bewegung hiilt fit!
Jeder ist so jung, wie er sich fiihlt. Leichte Bewegung ist

das beste Mittel, sich jung und gesund zu halten. Halten
Sie sich fit! Auch wenn Sie nicht mehr zu den Jiingsten
gehoren, muss das kein Grund sein, korperlich abzu-
schalten. Tun Sie etwas fiir Ihre Gesundheit und kniip-
fen Sie gleichzeitig neue Kontakte.

Kursdauer: 10.04.-10.07.2018 von 08:30-09:30 Uhr,
von 09:45-10:45 Uhr, von 11:00-12:00 Uhr
Gebiihr: 33,60 EURO (je 12 Termine)

Feldenkrais

In der von Dr. Moshé Feldenkrais entwickelten Metho-
de fithrt aufmerksame Wahrnehmung alltaglicher Be-
wegungen zu einem organischen Lernprozess, der eine
nachhaltige Verbesserung all unserer natiirlichen, kor-
perlichen, emotionalen und geistigen Funktionen be-
wirkt. Unabhdngig von Alter und Gesundheitszustand
konnen alle Menschen dabei ihre individuelle Flexibili-
tat und Stabilitdt in Bewegung, Empfinden und Denken
erfahren und neue, bessere Moglichkeiten des Handelns
entdecken. Einseitige und undkonomische Gewohnhei-
ten fithren hdufig zu Verspannungen und in der Folge
zu chronischen Schmerzen und Schiaden. Durch sanfte,
bewusst ausgefithrte Bewegungen entwickeln sich neue
Alternativen fiir Haltung, Bewegung und ein neues, po-
sitives Korperbild. Die Verbesserung der Bewegungs-
qualitdt erfolgt nicht iiber mehr Anstrengung, sondern
nutzt die Fahigkeit des Nervensystems, neue Muster
bilden zu konnen. Kraft wird effektiver eingesetzt. Wir
erreichen eine groflere korperliche und geistige Flexi-
bilitat, Leichtigkeit und ein gesteigertes Wohlbefinden.
Bitte mitbringen: bequeme, warme Kleidung und eine
Decke

Kursdauer: 14.04.-26.06.2018 von 18:00-19:30 Uhr
Gebiihr: 63,00 EURO (10 Termine)
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Aktives

Allgemeines

Haltung und Balance

Beweglichkeit, Stabilitit und ein gutes Gleichgewicht
sind wichtige Voraussetzungen, um eine aufrechte, ge-
sunde Korperhaltung einnehmen zu kénnen. Durch
eine aufrechte Korperhaltung werden Gelenke, Bander
und Bandscheiben entlastet, was Wirbelsaulenbeschwer-
den entgegenwirkt. Zu diesem Kurs gehéren Wahrneh-
mungsiibungen, die das eigene Korpergefiihl stirken,
ebenso wie gezielte Kriftigungs- und Dehniibungen fiir
die Wirbelsdule, Hiift- und Schultergelenke. Auch un-
sere Fiifle kommen nicht zu kurz, denn sie tragen uns
durch unser ganzes Leben und wir benétigen sie, um im
Gleichgewicht zu bleiben. Der Kurs richtet sich an Frau-
en und Ménner jeder Altersgruppe.

Bitte mitbringen: Handtuch oder Decke, rutschfeste
Socken, ggf. ein Kissen

Kursdauer: 13.04.-13.07.2018 von 08:30-09:30 Uhr
Gebiihr: 41,25 EURO (11 Termine)

Kundalini Yoga
Kundalini-Yoga bietet jedem Menschen die Gelegen-

heit, sein Bewusstsein zu erweitern. Im Kundalini-Yoga
werden dynamische oder flieBende Ubungsfolgen neben
ruhigen Halteiibungen und vielseitigen Mantra-Medita-
tionen miteinander kombiniert. Ziel dieser Methode ist
die Harmonisierung von Korper, Geist und Seele. Die
Ubungen sollen Wohlbefinden, Ausgeglichenheit und
Konzentrationsfahigkeit steigern, Nerven-, Driisen-,
Lymph-, Hormon-, Blutkreislauf-, und Immunsystem
starken und Selbstheilungskrifte aktivieren. Sie erhal-
ten die Moglichkeit, sich intensiver wahrzunehmen,
eigene Grenzen zu erkennen, Thr Potential auszubauen
und sich von alten Verhaltensmustern zu lésen. Dem
Wunsch nach personlicher Verdnderung sind hier keine
Grenzen gesetzt.

Kursdauer: 11.04.-12.07.2018 von 08:30-09:30 Uhr
Gebiihr: 84,00 EURO (12 Termine)

Information:
Bei allen Kursen besteht die Moglichkeit, jederzeit -
nach Verfiigbarkeit — mit einzusteigen. Die Kursgebiihr
verringert sich dann abziiglich der bereits stattgefunde-
nen Termine.

Demenz-Sprechstunde

Die néichsten Termine der Demenz-Sprechstunde sind:

Mittwoch, 10.01.2018
Mittwoch, 14.02.2018
Mittwoch, 14.03.2018

jeweils von 16.30 bis 18.00 Uhr im Seniorenzentrum
Siegburg GmbH, Friedrich-Ebert-Str. 16, Siegburg. Die
Teilnahme — auch das Parken in der Tiefgarage des Al-
tenheims — ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Die Probleme Angehoriger und Betroffener im Zu-
sammenhang mit einer Demenzerkrankung konnen
ausgiebig unter fachlicher Leitung besprochen werden:
Elisabeth Basch vom Seniorenzentrum Siegburg und die
Arzte der neurologisch-psychiatrischen Praxis in der
Siegburger Miihlenstrale 20 sind bemiiht, zu medizi-
nischen, pflegerischen oder Umgangsfragen Stellung zu
nehmen.

Weitere Informationen konnen {iber die Ansprech-
partner eingeholt werden:
Neurologisch-psychiatrische Praxis

Dr. Fetinidis, Herr Kelzenberg, Herr Sarkessian,
Tel. 02241/17950;

Seniorenzentrum Siegburg, Frau Elisabeth Basch,
Tel. 02241/25040 oder auch im Internet unter

www.demenzhilfe-siegburg.de

Dr. Eckehard Weber, Siegburg

»Gesprichskreis Niederlindisch®

Die Aktiven Senioren der Johanniter bieten dienstags
um 14 Uhr in ihren Rdumlichkeiten in Siegburg, Hum-
perdinckstr. 44, einen ,Gesprekskring Nederlands® -
nicht nur fiir Senioren - an.

In gemiitlicher Runde mdchte die Initiatorin Renate
Fritsch den Teilnehmern die Gelegenheit bieten, ihre
Niederlandisch-Kenntnisse aufzufrischen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei den Aktiven
Senioren Siegburg unter 02241/60931. Um Anmeldung
wird gebeten. Nach Absprache kénnen auch niederldn-
dische Biicher ausgeliehen werden.
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Veranstaltungskalender

Stadtmuseum

Buntes Programm zum Internatio-
nalen Museumstag am 13. Mai 2018

Jedes Jahr im Mai findet der Internationale Museumstag
statt, an dem Museen in der ganzen Welt ihre Tore 6ffnen
und besondere Aktionen anbieten. Neben dem Stadt-
museum, das jedes Jahr mit einem bunten Programm
dabei ist, werden unter dem Motto ,,Vernetzte Museen®
auch die anderen Kulturorte in der Stadt teilnehmen.
Die Vernetzung steht unter dem Aspekt der neu gestalte-
ten Museumsabteilung zur Geschichte der Abtei und des
Michaelsberges im Fokus. Mit der Schatzkammer in der
Pfarrkirche St. Servatius und dem Katholisch Sozialen
Institut in der ehemaligen Abtei auf dem Michaelsberg,
konnen Besucher die Stadtgeschichte hautnah besuchen
und erleben.

Im Museum wird ein abwechslungsreiches Programm
fiir Grof8 und Klein geboten. Die Teilnehmer des Zei-
chenkurses von Christine Ludwigs zeichnen Portraits,
die Schreibwerkstatt ladt ein das Schreiben mit Feder
und Tinte auszuprobieren und in der Topferwerkstatt
entstehen kleine Kunstwerke aus Ton. Wie jedes Jahr
runden die tiberraschenden Beitrige das Programm ab.
Sie diirfen gespannt sein auf einen kurzweiligen Tag bei
freiem Eintritt!

Wir freuen uns auf Sie und Thre Familie!

Rheinischer Stidteatlas
fiir Siegburg erschienen

Im Dezember wurde in einem schonen Festakt im Stadt-
museum der neue Rheinische Stiddteatlas ,,Siegburg®
vorgestellt. Der Rheinische Stiddteatlas, Siegburg ist die
102. Stadt die in die illustre Reihe aufgenommen wurde,
ist ein historisch-topografisches Nachschlagewerk zur
Geschichte der rheinischen Stidte.

Er wird herausgegeben vom Institut fiir Landeskunde
des Landschaftsverbandes Rheinland. Er richtet sich
sowohl an Historiker, Kunsthistoriker, Stadtplaner und
Geografen, die ihn gerne als wissenschaftlich fundierte
Grundlage fiir ihre Arbeit nutzen. Aber natiirlich ist er
auch eine Fundgrube fiir Heimatforscher und interes-
sierte Biirger. Die Siegburger Geschichte wird auf zahl-
reichen grofiformatigen Karten dargestellt, dazu gibt
es ein umfangreiches Begleitheft zur Entwicklung der
Kreisstadt seit der Vor- und Friihzeit. Eine Fundgrube
tiir jeden, der sich fiir die Geschichte unserer Stadt in-
teressiert.

Rheinischer Stadteatlas

Band Lief. XXI/Nr. 102 Siegburg,

8 s/w- und 23 farb. Karten und Abb. auf 14 Tafeln
Herausgegeben von: LVR-Institut fiir Landeskunde
und Regionalgeschichte

Bearbeitet von Elfi Pracht-Jérns, 2017

Erhaltlich im Stadtmuseum und im Buchhandel.
ISBN: 978-3-412-50792-3, EURO 30,00

Foto: (vl.) Anne Henk-Hollstein von der Landschaftsversamm-
lung Rheinland, Blirgermeister Franz Huhn und Historikerin
Dr. Elfi Pracht-dérns mit dem Stadteatlas.
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Rhein-Sieg-Halle

Veranstaltungskalender

Friihlingssterne in der
Rhein-Sieg-Halle

Der Friihling lockt mit wieder lingeren und wir-
meren Tagen. Und in der Rhein-Sieg-Halle mit
Humor, Poesie und Tanz.

Am 18. April offnet Eckart von Hirschhausen, unter-
haltsamster Doktor Deutschlands, um 20:00 Uhr seine
Sprechstunde zu seinem ,,Life!-Programm® ,,Endlich!.
Darin geht er der Frage nach: Was macht die Zeit mit
uns - und was machen wir mit unserer Zeit? Warum
tickt die berithmte biologische Uhr - und wie zieht man
sie wieder auf? Alle wollen alt werden - aber keiner will
alt sein. Leben Verheiratete linger oder kommt es ihnen
nur so vor? Die Lebenserwartung ist gestiegen, aber auch
die Erwartung ans Leben. Hirschhausen trennt wissen-
schaftlich fundiert den Unsinn von dem, was das Leben
tatsdchlich lebenswert macht.

Die Vogel zwitschern, die Blimchen sprieflen — und
Jiirgen B. Hausmann {ibt sich am 9. Mai ab 20:00 Uhr
in Frithlingspoesie. Zwischen Blumen, Bdumen und
Hecken kann sich kein Witz vor ihm verstecken. Egal,
ob der Kabarettist sich durch die eigenen Blumenbee-
te ackert oder den Blick in Nachbars Garten schwei-
fen lasst, Hausmann gelingt es, die Komik des Alltags
einzufangen und in sein ,Friihlingsspecial® ,,Friihling,
Flanzen, Feiertare“ zwischen Friihlingsgefithlen, Gar-
tenarbeit und Sommerbeginn eine gute Portion Humor
einzustreuen.

Als Laura wieder einmal nicht schlafen kann und aus
dem Fenster schaut, sieht sie, wie ein Stern direkt vor
dem Haus auf den Biirgersteig fillt. Laura nimmt den
Stern mit in ihr Zimmer. Doch am néchsten Morgen ist
der Stern verschwunden. Gemeinsam mit ihrem Freund
Teddy fliegt Laura durch die Sockengalaxie, vorbei an
den Hundesternen und zum Sternbild Hase — immer auf
der Suche nach ihrem Stern. Bei Frau Luna finden sie
ihn schlieflich gut behiitet wieder. Doch Laura erkennt,
dass sie ihren Stern loslassen muss, um ihn behalten zu
konnen. Das Musical um ,,Lauras Stern“ ist am 13. Mai
um 15:00 Uhr der perfekte Anlass, um die Enkel ins
Theater einzuladen.

Karten fiir die genannten Veranstaltungen erhalten Sie
unter anderem im Stadtmuseum und der Tourist Infor-
mation Siegburg.

Rhein-Sieg-Halle wurde
zum Karnevalstempel

Karnevalsrekord fiir die Rhein-Sieg-Halle. Die Sessi-
on war ausgesprochen kurz - trotzdem fanden so viele
Sitzungen statt, wie noch nie zuvor. Insgesamt konnten
die Siegburger Vereine bei zwolf karnevalistischen Ver-
anstaltungen fast 12.000 Géste begriifien — auch das ein
neuer Rekord.

Bei allen zwolf Veranstaltungen zu Gast waren Micha-
el und Daniela Hennecken, die als Prinz Michael I. und
Siegburgia Dani I. das Siegburger Prinzenpaar der Ses-
sion 2018 stellten. ,,Die Atmosphire war immer klasse®,
schwirmte Hennecken nach seinem letzten Auftritt, ,wir
hatten viele tolle Momente in der Rhein-Sieg-Halle®.

Foto: Bjorn ager

Haufigster Gast waren, wie schon in den Vorjahren, die
Siegburger Funken Blau-Weif$ von 1859 e.V,, die gleich
tiinf Mal ausverkauftes Haus vermelden konnten, egal ob
an Weiberfastnachtsparty oder zur Méadchen-, Herren-,
Kinder- und Kostiimsitzung. Ferdi Biichel, Prasident der
Siegburger Funken, freut sich ,iiber die fiir unsere Ge-
sellschaft erfolgreichste Session in der Vereinsgeschichte.
Dies ist nicht zuletzt auf die hervorragende Zusammen-
arbeit mit dem Team der Rhein-Sieg-Halle, dem Caterer
und dem Technik-Dienstleister zuriickzufiihren.”

Der Vorverkauf fiir die ersten Veranstaltungen 2019 hat
bereits begonnen — und Ferdi Biichel von den Siegburger
Funken ,,Blau-Weif3* kann seit Aschermittwoch bereits
zwei ausverkaufte Sitzungen vermelden.

Weitere Informationen unter:
www.siegburger-funken.de oder
per E-Mail: info@siegburger-funken.de
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Veranstaltungskalender

April bis Juni

MI
4. April
18 Uhr

SO
8. April
14 - 17 Uhr

DI
10.April
16 - 17 Uhr

FR
14. April
20 Uhr

SO
15. April
14 - 17 Uhr

MI
18. April
18 Uhr

26

"Wann brauche ich einen Herzka-
theter? - Uber welchen Zugangs-
weg?" Referent: Dr. med. Ralf Miiller,
Ort: Im Konferenzraum (EG) des
Helios Klinikums Siegburg, Ring-
strafle 49

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Fiithrung iiber den jiidischen Fried-
hof, mit Dr. Claudia M. Arndt, Treff-
punkt: Jidischer Friedhof, Heinrich-
strafle. Mannliche Teilnehmer bitte
eine Kopfbedeckung mitbringen!

Marialy Pacheco & Joo Kraus - DU-
ETS, Ort: Stadtmuseum, Markt 46

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

"Kniegelenksarthrose - was tun
wenn es nicht mehr geht?" Referen-
ten: Dr. med. Norbert Moos und Dr.
med. Dennis Vogel, Ort: Im Konfe-
renzraum (EG) des Helios Klinikums
Siegburg, Ringstrafle 49
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DO
19. April
15 Uhr

SA
21. April
19.30 Uhr

SO
22. April
14 - 17 Uhr

MI
25. April
15.30 Uhr

SA
28. April
20 Uhr

SO
29. April
14 - 17 Uhr

Sitzhockergymnastik - im Sitzen fit!
Treffpunkt: Eingang Freizeitbad Ok-
topus, Zeithstrafle 110, Anmeldung
erforderlich!

Song-Slam, Ort: Stadtmuseum,
Markt 46

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Musik for Uch, Ort: Gemeinderaum
der Ev. Erloserkirche, JahnstrafSe 4 in

Siegburg, Anmeldung erforderlich!

Blasorchester Dicke Luft, Ort:
Stadtmuseum, Markt 46

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

"Moderne Behandlungsmoglich-
keiten bei Leberzirrhose" Referent:
Prof. Dr. med. Michael Schepke, Ort:
Im Konferenzraum (EG) des Helios
Klinikums Siegburg, Ringstrafie 49



April bis Juni

Veranstaltungskalender

SO
6. Mai
11 Uhr

SO
6. Mai
14-17 Uhr

DO
10. Mai bis
SO 13. Mai

SO
13. Mai
14 -17 Uhr

SO
20. Mai
14 - 17 Uhr

15 Jahre Weltliteratur im
Pumpwerk, Ort: Bonner Strafle 65 in
Siegburg

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Weinfest, am S-Carré und neue Post-
strafle in Siegburg

Café T.O.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Tapetenwechsel, Treffpunkt: Park-
bucht Rhein-Sieg-Halle, Bachstrafle

3 in Siegburg, Anmeldung erforder-
lich!

"Moderne Bypasschirugie" Referent:
Prof. Dr. med. Farhad Bakhtiary, Ort:
Im Konferenzraum (EG) des Helios
Klinikums Siegburg, Ringstrafie 49

Café T.0.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof
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FR
25. Mai bis
MO 28. Mai

SO
27. Mai
14 - 17 Uhr

SO
3. Juni
11 Uhr

Wolsdorfer Kirmes, Jakobstrafle

Café T.O.D. mit Kaffee und Kuchen,
Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Ausstellung: Vor- und friihge-
schichtliche Kermik - Marianne
Pitzen, Ort: Stadtmuseum, Markt 46

Mirchen: "Wiinsche" mit Roswitha
Harms, Ort: Trauerhalle, Nordfried-
hof, Anmeldung unter: 02241 38 46
31

"Gymnopédes" mit Olga Scheps am
Klavier, Ort: Stadtmuseum, Markt 46

Welltliteratur im Pumpwerk,

B. Teuber liest aus E. Hemingway
"Das kurze gliickliche Leben des
Francis Macomber", Ort: Bonner
Strafde 65 in Siegburg
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Veranstaltungskalender

April bis Juni

SO
17. Juni
14 - 17 Uhr

SO
24. Juni
14 - 17 Uhr

% | Seniorentanzcafé , Einlass 13 Uhr,
Anmeldung unter: 102 7410, Ort:
Rhein-Sieg-Halle, Bachstraf3e 3

Friihjahrskonzert des Akkordeon-
orchesters Troisdorf-Miillekoven,
Ort: Stadtmuseum, Markt 46

Benefizkonzert des Minner-
gesangsverein Seelscheid, Ort:
Stadtmuseum, Markt 46

Mit Charly Halft auf "Liigentour"
durch Siegburg, Anmeldung unter:
02241 622 28

Café T.O.D. mit Kaffee und Kuchen,

Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Mairchen: "Es war einmal..." mit E.
Feldhaus und M. Zeyen, Ort: Trau-
erhalle, Nordfriedhof, Anmeldung

unter: 02241 38 46 31

Café T.O.D. mit Kaffee und Kuchen,

Ort: Haupteingang am Nordfriedhof

Literaturwissenschaft, Medizin und
Geschichte im Seniorenprogramm

"Studienginge" frei kombinierbar

Literaturwissenschaft, Medizin und Geschichte sind
wohl an keiner Uni kombinierbar. Im Stadtischen Senio-
renprogramm schon. Zuletzt ging es ins Haus zum Win-
ter, wo unter der Anleitung von Dr. Michael Laska der
»lod eines Handlungsreisenden® gelesen und auch in der
Filmfassung geschaut wurde. Im Helios-Klinikum infor-
mierte man sich iiber Endoprothetik und iiber Mafinah-
men bei Arthrose in Knie und Hiifte. Physiotherapeut
Jakob Wiens zeigte ebenso einfache wie wirkungsvolle
Ubungen, um lange beweglich zu bleiben. Kaffee und
Kuchen wurden im Konferenzraum des Krankenhauses
serviert.

Veilchendienstag lud das Stadtmuseum zum Enkeltag,
die Senioren nahmen mit ihren Kindeskindern Wissen
zum Pranger im Keller, zu den diversen Tonkriigen (viel
Fachwissen bei den Omas zur Siegburger Topferkunst!)
und zum Zeitungsbiidchen auf, in dem die Junioren ei-
nen ginzlich unbekannten Gegenstand erblicken. Ein
Bakelit-Telefon. Mit Schnur! Und so ‘ner komischen
Scheibe...

Die bevorstehenden Veranstaltungen im Programm fiir
Siegburger im besten Alter sind fast alle ausgebucht.
Freie Plétze gibt's fiir den Besuch im Haus der Wander-
fische und den anschlieSenden Gummistiefelmarsch am
Siegufer am 29. Mai. Die Enkel diirfen wieder mitkom-
men! Anmeldung unter Tel. 02241 102-843 oder
seniorenprogramm@siegburg.de

Auszug aus "siegburgaktuell" vom 20.02.2018

Veranstaltungen des Seniorenprogramms;
weitere Informationen im Programmbheft.

Anmeldung erforderlich unter 02241 102-843!
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Allgemeines

Die Immobilien-Rente

Auf den Wert der eigenen Immobilie zugreifen
und trotzdem weiter zu Haus wohnen.

Im Alter finanziell abgesichert im eigenen Zuhause
Sie haben es sich daheim gemiitlich gemacht. Sie haben
viel Zeit, Miihe und Geld investiert, um es im Alter schon
zu haben. Und natiirlich wollen Sie dort nicht mehr aus-
ziehen. Doch Sie wissen auch, dass in Threm Haus viel
Geld gebunden ist. Geld, das Sie gut gebrauchen kénn-
ten. Zum Beispiel, um zusitzliche Pflegedienstleistungen
in Anspruch zu nehmen, alte Schulden zu tilgen, barrie-
refreie Umbauten finanzieren zu konnen oder auch, um
die Familie zu unterstiitzen oder doch noch mal eine lan-
ge aufgeschobene Reise tdtigen zu konnen.

Wir konnen Thnen beide Wiinsche erfiillen:

Ein lebenslanges Wohnrecht zuhause und einen grof3e-
ren finanziellen Spielraum durch eine Zusatzrente und/
oder durch eine Einmalzahlung.

Und so funktioniert die Immobilien-Rente fiir Paare
und Alleinstehende, die das gesetzliche Rentenalter er-
reicht haben:

1. Nach einer individuellen, unverbindlichen Beratung
wird durch uns ein Wertgutachten Threr Immobilie in
Auftrag gegeben. Es wird von einem externen und unab-
héngigen Sachverstandigen erstellt.

2. Der festgestellte Wert bildet die Grundlage fiir die Er-
mittlung Threr Immobilien-Leibrente. Neben dem Wert
des Hauses oder der Wohnung flieffen unter anderem Thr
Alter und Geschlecht sowie die Kosten fiir die Immo-
bilienbewirtschaftung in die Berechnung ein. Eventuell
bestehende Hypotheken werden ebenfalls beriicksichtigt,
damit Sie diese vorzeitig ablosen konnen.

3. AnschlieSend erhalten Sie ein individuell zugeschnit-
tenes Vertragsangebot mit der abschlief}end berechneten
Immobilien-Rente und/oder Einmalzahlung.

4. Sind Sie mit dem Angebot einverstanden, erfolgt die
gemeinsame notarielle Beurkundung des Immobili-
en-Rentenvertrages. Gleichzeitig wird Thr lebenslanges
Wohnrecht im Grundbuch verankert. Somit ist ein Nut-
zungsverlust der vertrauten Immobilie ausgeschlossen.

V' /4

MUE-IMMOBILIEN®
ROBERT MULLER

Die Vorteile der Immobilien-Rente:

+ Mafigeschneiderte, einfache und verstandliche Alters
sicherung und -finanzierung.

+ Notariell beurkundetes und grundbuchgesichertes
Wohnrecht bei lebenslanger Zusatzrente.

+ Keine laufenden Darlehnszinsen, Gebiihren oder Pro-
visionen wie bei Banken und Versicherungen.

+ Nutzen des gebundenen Vermdgens ohne Verlust des
Zuhauses bei voller Rechtssicherheit

Info-Veranstaltungen:

53721 Siegburg, Bergstrafie 26,
im KSI-Tagungszentrum

auf dem Michaelsberg

Do., 15.03.2018 um 15:00 Uhr

& Do., 17.05.2018 um 15:00 Uhr

50858 Koln-Junkersdorf,
Aachener Str. 1059-1061, im Dorint Hotel
Mi., 21.03.2018 um 15:00 Uhr

50858 Koln-Junkersdorf,
Wilhelm-von-Capitaine-Str. 15-17,
im Hotel Brenner’scher Hof

Mi., 16.05.2018 um 15:00 Uhr

Bitte melden Sie sich telefonisch an unter:
02241 2615 808

Gerne berate ich Sie:

MUE-IMMOBILIEN®

Robert Miller

Nogenter Platz 3 (Am Rathaus)
53721 Siegburg

Telefon: 02241 2615 808 | Fax: 02241 2615 809
E-Mail: info@mue-leibrente.de
Homepage: www.mue-leibrente.de
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Besinnliches

In der letzten Ausgabe (Heft Nr. 184) war eine Foto-
erinnerung iiber das Haus Keppler, Gasthof und Metz-
gerei, veroffentlicht worden.

Da fiel mir folgende Geschichte ein.

Tach Hai Keppler
(eine Geschichte auf Kolsch)

Wenn ich su drévve nohdenke, hatte froher doch vell Mdn-
ner en Plddit.

Bal die janze Metzjermester hatte imme en blank rasierte
Plddt. Dat wor jo och secher wijen de Sauberket. Mir Je-
selle on Lierjonge mohten immer bei de Arbet en de Wu-
eschkoch on och em Schlachtes e Lenge-Motzje ahndonn.
Et joof och ene schone Spruch: Besse en Plidt wie ja ken
Hoor. Op de Kaiserstroofs, an di Eck Cecilijestroof, wor
froher en jode Metzjerei met Wietschaaf, ,Ewald Kepp-
ler”. Di Metzjermester Ewald Keppler wor ne stolze jrufSe
Mann, e besje vollich, wie de mieste Metzjermester. Dd wor
dvve immer fo Spass ze hann. Do wor damals ne Lierjong,
dd dit imme frore: ,, Meister, was soll ich jetzt tun?“

Enes Daachs, sie wore su richtich en de Arbet drenn. Dd
Jesell wor am Wuesch folle on de Mester wor am kuttere.
Da siht di Lierjong ad wedde: ,,Meister, was soll ich jetzt
tun?“

Ddam Hi Keppler wued dat bal ze vell, imme die Frorerei.
Hi scht du fo da Stiff (Lehrjunge): ,,Jank erop op de Zem-
mer on halt denge blecke Asch am Fenster erus!“

Du hit dat en janze Zeck jedurt, di Mester wor lang mem
Kuttere ferdich, du kiitt dd Stiff wedde en de Wueschkdsch

eren. ,Wo woesch du eroém, ich sok dich ad de janze Zeck,
du solls dim Jesell helefe Wuesch folle!

»Meister, sie haben doch gesagt, ich soll auf mein Zimmer
gehen und den nackten Hintern am Fenster heraushalten!“

»Hiss du dat dann jedonn? Wat han dann die janze Liock
op de Kaiserstroofs jesaht?“

»Tach Hd Keppler!“
Vell Freud beim Ldse!

Erich Becker
Eingereicht von Erich Sieben, Siegburg

Riefkoche

Et es ne richtige Hochjenuf$, Riefkoche met Appelmus.

Op jede Kirmes oder Maat, werden Riefkoche jemaat.

Wo emme Lick en Schlange stonn, do kannste miestens och
dropp jonn, do han se froh oder spit am Daach, en ne Bud
Riefkoche jemaat. En frohere Zegge wor dat noch, do hann
de Lock och noch jekoch. Kappes, Morre ungereneen, aff
un zo met Ferkesstetz un Been. Die Lock, die diten dodrop
achte, billich zo koche un satt ze maache. Riefkoche wor en
frohere Zeck, e billich Jerich fiir drme Lock. Doch spdder
wurd ‘et en Delikatess, dromm jit et se hock ob jedem Fess.
Ob Wochemaat un StrofSefeste, Riefkoche sen dat Allerbes-
te. Och om Scheff kann me se hann, selfs do stonn de Lock
en Schlange aan. Un ne rische schweizer Mann, nohm se
en et Jeschdfsprogramm. Riefkoche woren im bekannt, er
hdt se nur ,,Rosti jenannt. Ejal wie die Erpelsjerichte hesse,
Haupsach es, me kann se noch biefSe!

Eingereicht von Theo Milller, Troisdorf

Osterzeit!

Jedes Jahr ist es immer aufs Neue schon, die ersten Friih-
bliiher aus der Erde kommen zu sehen. Die Sonne ldsst sich
auch ab und zu am Himmel sehen. Die Menschen konnen
wieder mit Freude nach draufSen gehen.

In den Geschiiften bietet sich ein farbiges Bild!
Osterfarben, bunte Osterhasen, sowie viel
Schnuckerei sind zu finden.

Erwachsene denken oft: ,,ach wir ich doch noch ein Kind.“
Sich so naiv und voller Vorfreude auf den Osterhasen zu
freuen, ebenso auch spdter nichts von diesen Gefiihlen be-
reuen. Die Jahre verfliegen jedoch so schnell wie der Wind!

Die Kleinen freuen sich schon auf den Osterhasen, um Eier
oder andere Dinge zu suchen. Sie versuchen einen Blick auf
den Osterhasen zu erhaschen und driicken sich am Fenster
ihre kleinen Nasen platt.

Auch Erwachsene machen das ein oder andere kleine Ge-
schenk, damit der andere an ihn denkt.

Erleben wir alle bewusst dies schone Zeit.
Keiner weif$ wie lange ihm dazu die Zeit noch bleibt.

Eingereicht von Helga Kynast, Siegburg
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Herr, setze dem Uberfluss Grenzen
und lasse die Grenzen tiberfliissig werden.

Lasse die Leute kein falsches Geld machen
und auch Geld keine falschen Leute.

Nimm den Ehefrauen das letzte Wort
und erinnere die Ehemdnner an ihr erstes.

Schenke unseren Freunden mehr Wahrheit
und der Wahrheit mehr Freunde.

Gib den Regierenden ein besseres Deutsch
und den Deutschen eine bessere Regierung.

Herr, sorge dafiir,
dass wir alle in den Himmeln kommen.

Aber nicht sofort!

Gebet des Pfarrers von St. Lamberti in Miinster
Eingereicht von Werner Axer, Siegburg
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Liebe im Garten

Ein Kohlkopf stand neben einem Rosenstock und
schaute verliebt wie ein Ziegenbock,
tagtdglich der Rose bliihende Pracht.

Und eines Tages — das heifSt bei der Nacht,
da hielt der Kohlkopf es nicht mehr aus,
er musste aus seinem Kohlherz heraus!

Er kniete nieder, er seufzte, er schwur:

Ich liebe dich, Rose! - Dich liebe ich nur!“
Und hat, wie das so zu geschehen pflegt, der
Rose sein Kohlherz zu FiifSen gelegt.

Und die Rose? — Im Dunkeln hat’s niemand gesehen,
was weiter zwischen den beiden geschehen ist...

Im ndchsten Jahr — was war das wohl? —

stand neben der Rose — Rosenkohl.

Verfasser: Grete Werlberger Thiersee/Tirol
Eingereicht von Jirgen Kraheck, Siegburg

Mai Kiitzchen

Zum Mitnehmen siif§ die Mai Kitzchen sind,
sie schnurren und treteln und trinken
beim Muttertier, das dies ertrdgt mit Genuss.

Kurze Zeit sind ihre Auglein noch blind,
bald aber seh'n sie die Welt ihnen winken;
kriechend beginnt man — schon saust man im Schuss!

Baldigst schon brauchen die Kleinen ein Klo.
Katzenstreu soll man nicht tiglich entfernen,

sie weist die Wege zum ,,Tropfchen“ den Kdtzchen!
Garnrollen, Billchen, die fliegen nur so,

wenn sich die Kleinen bewegen und lernen;
klettern und krallen — das wollen die Titzchen!

Schnell kommt die Zeit, da geht es zu Ende
dann mit dem Saugen und Toben und Krallen.
Freundliche Menschen, die sind jetzt gefragt!
Schmusen mit Mutter nun streichelnde Hinde
miissen ersetzen, Namen jetzt hallen

statt das ,,Miau®, wie die Mutter sagt!

Eingereicht von Gertrud Knobloch, Berg/Starnberg

Er liebt mich, er liebt mich nicht

Sie hat die Rose am Morgen geschaut,
Duft und Farbe sich gepfliickt,

der ganze Tag ist so geschmiickt,

von einem Augenblicke traut.

Wer Rosen herzt, achtet der Dornen nicht,
das ist die Kunst zu lieben

und zupft das Blatt noch unbeschrieben:
liebt er? Oder liebt mich nicht...

Eingereicht von Sigird Weisweiler, St. Augustin
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Das Leben

Unser ganzes Menschenleben

Ist ein Hasten, ist ein Streben;

Ist ein Bangen und ein Sorgen.

Heute denkt man schon an morgen,
morgen an die spdtere Zeit,

Noch kein Mensch geniefSt das ,, Heut .
Auf des Lebens Stufenleiter

eilt man weiter, immer weiter.

Schon der Knabe in der Schule,
riickt nervos auf seinem Stuhle.

Von der Fibel wird’s ihm iibel

und mit Strduben lernt er schreiben,
und am liebsten maochte er raus

aus dem schonen Elternhaus.

Kommt er dann erst in die Lehre,
denkt der halberwachsene Gore:
Wenn ich erst mal grofSer wiire,

als Soldat beim Militdre!

Ist er dann erst mal Rekrute

ei, wie wird’s ihm dann zumute.

Na, dann singt er andere Lieder,
nach der Heimat zieht's mich wieder.
Wird er dann erst mal Gefreiter

und dann weiter, immer weiter.

Kommt vom Militdr er eben,

denkt er schon an’s Eheleben.

Und in einem Tanzlokale

traf er ,,sie“ zum ersten Male.

Und am Abend bracht‘ er’s Liebchen
gleich nachhaus* bis vor ihr Stiibchen.
~KommS sagt er, es is* nicht gefihrlich,

du wirst mein Weibchen, brav und ehrlich.

»In sechs Wochen bist du mein.
Und er kiisst das Mdgdelein.

Und sie sprach dann froh und heiter:
»Kiisse weiter, immer weiter.“

Ist das nicht ein toller Einfall?

Hat doch Zeit mit solch ein'm Reinfall.
Doch er nimmt die holde Lilie.

Bald vermehrt sich die Familie,

und nach kurzem hat er schon

auf dem Schof§ den ersten Sohn.

Erst kommt einer, dann ein zweiter
und so weiter, und so weiter.

Jetzt beginnen erst die Plagen,

oft hort man die Eltern klagen:
Wenn die Kinder erstmal grof$ sind
und wie die Sorgen los sind,

dann strahlt uns der Himmel heiter!
Und sie schaffen immer weiter.

Lassen blind beim Vorwidrtsgehen
Ihres Lebens Rosen stehen;
Suchen Tausengiildenkrduter
Und so weiter, und so weiter.

So vergeht die Zeit im Traum

und die Eltern merken’s kaum.

Erst verloben sie Mariechen,

dann verheiraten sie Sophiechen,
dann lernt Englisch die Pauline,
dann kommt Erich zur Marine,
dann macht Wilhelm sein Examen
und dann kommen noch zwei Damen.
Eine sechszehn, die andere vierzehn,
das kostet Kleider, Blusen, Schiirzen
um sie richtig auszustatten

fiir den kiinftgen Herrn und Gatten.
Nie gibt’s Ruhe, nie gibt’s Frieden,
wenn die eine an den Mann ist,

ist die and're schon geschieden.
Wenn die Jiingste noch zu haben,
hat die Alt’ste schon 'nen Knaben.
Erst kommt einer, dann ein zweiter
und so weiter, und so weiter.

Ja, so vergen die Jahre,

Grof$papa kriegt weifSe Haare,

und der Mondschein zieht sich breiter
immer weiter, immer weiter.

Und zu seinen Enkel sagt er:

»Such’ den Friihling deines Lebens,

leb® im Sommer nie vergebens,

als bald stehst du dann im Herbste

und kommt der Winter dann, so strebste!
Und die Welt geht trotzdem heiter
immer weiter, immer weiler.

Eingereicht von Liesel Schafer, Siegburg
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Sorge um die Schmetterlinge

Seit dem Friihling taumeln wieder
Schmetterlinge auf und nieder.
Doch sie zeigen viel zu selten

sich - das liegt nicht an der Kilte!

Viel zu viele ,Saubermdnner hier
sind keine Falterkenner.

Brennesell, Wildpflanzen storen sie,
die doch dazugehoren,

dass die bunten Schmetterlinge
finden alle guten Dinge,

die sie zur Erhaltung haben
miissen, um sich dran zu lagen!

Wenn sich ,Saubermdnner” scherten
nicht um ,Wust“ in unseren Gdrten,
wiirden Sie nicht all das roden,

oft zugunsten von Exoten,

konnten wir und bald wohl freuen
tiber Falter doch von neuen.

Wiesenblumen mehr statt Rasen
helfen Schmetterlinge ,,grasen’,
Kraut und Unkraut in den Ecken,
stehen lassen, Riicken strecken,

statt rheumageplagt, mit Krampf
allem Wildwuchs ,,machen Dampf!“
Wilde Krduter nach dem Putzen
auch noch der Gesundheit nutzen.
Ofters sollte man sich fragen:

Was bewirkt denn alles Plagen?

Eingereicht von Gertrud Knobloch, Berg/Starnberg

Der Friihling treibt umher

Im Apfelbaum ein Friihlingswehen

streift drunter meines Herzens Rosenblatt,
dem wird die Welt nicht neu entstehen,
der keine Herzen, keine Rosen hat.

Wenn ich lieber mit ihr kose
in blauer Luft -

Liebe war die Treibhausrose,
sie hat kein Duft.

Eingereicht von Sigrid Weisweiler, St. Augustin

Ein Lécheln

Kostet nichts, es erzeugt aber viel!

Es bereichert jene, die es bekommen,
ohne denjenigen zu schaden, die es verschenken!

Die Erinnerungen an ein Licheln kann ewig bleiben!
Niemand ist so reich, dass er es nicht

doch noch gebrauchen konnte, und niemand ist so arm,
dass es ihm nicht mehr helfen konnte!

Es ldsst sich nicht kaufen — nicht leihen -

nicht stehlen - nicht erzwingen;

denn es hat erst einen Wert von dem Moment an,
wo es geschenkt wird.

Wenn Du einem Menschen begegnest,

der Dir das Licheln, das Du auch verdienst,

nicht gibt, dann sei grofSziigig — schenk* ihm deins!
Denn niemand braucht das Licheln dringender,

als der, der nicht mehr ldcheln kann.

Eingereicht von Helga Lenz, Siegburg

Reichtum ist nicht nur das, was wir haben,
sondern auch das, was wir mit Wiirde zu
entbehren wissen.

Das Kreuz ist eine Last derart
wie es die Fliigel fiir die Vigel sind,
es zieht sie aufwirts!

Wer seinen Lebensweg auch als
Dankesweg geht, wird im Leid nicht bitten,
in der Zulassung nicht hart und auch

in schweren Priifungstagen

an Gottes Giite nicht verzagen!

Echte Freunde an der Seite zu haben,

kann Dunkelheit erhellen und auch
den lingsten Weg kurz erscheinen lassen.

Eingereicht von Jirgen Hoffmann, Siegburg
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Einst und jetzt

Einst war ich ein Jiingling mit lockigem Haar,

umschwdrmt von den schonsten Frauen;
es wollten sich alle, wo immer ich war,
an meinem Anblick erbauen.

Jawohl, ich brachte sie alle auf Schwung
und konnte es keiner verwehren,

sich immer wieder, ob alt oder jung,

in Liebe fiir mich zu verzehren.

Ich war ein warmer Friihlingsfohn,

ich strotzte vor Schonheit und Jugend
und jetzt bin ich leider nur noch schon,
doch dafiir ein Ausbund an Tugend.

Ich war schon ein Kerl von besonderer Art,
mich schdtzten die Jungen und Alten
und kam ich erst einmal in Fahrt,

dann war ich von keinem zu halten.

Ich war auch der Stirkste weit und breit,
der beste Tinzer am Orte

und suchte mal einer bei mir Streit,
dann nahm ich ihn einfach beim Worte.
Ich war wie ein warmer Friihlingsfohn,
voll Kraft, voller Schonheit und Jugend
und jetzt bin ich leider nur noch schon,
doch dafiir ein Ausbund an Tugend.

Ich war auch der Schlauste ohne Abitur,
doch immer ganz still und bescheiden;
die meisten anderen protzen doch nur,
die Angeber kann ich nicht leiden.

Und werd ich auch dlter mit jedem Tag,
nie wird mir das Kummer bereiten;

ich finde, was immer auch kommen mag,
stets Trost in vergangenen Zeiten.

Ich war wie ein warmer Friihlingsfohn,
ich strotzte vor Schonheit und Jugend
und jetzt bin ich leider nur noch schon,
doch dafiir ein Ausbund an Tugend.

Eingereicht von Werner Schneider, Siegburg

Ming Heimat-Dorfche

Am Michelsberg ganz noh geldge,
Ming Heimatsdorfche es su kleen,
Doren ich mich rich glocklich fohle,
Ben do zehus, dat es ming Heem.

Wo all die ahle, kleene Hiische,

su heemisch beieinande stonn,

die StrofSche krom on eng die GefdifSche,
es jede Eck Erinnerung.

Em Dérfche ben ich opgewafSe,

ben jongk gewdfs, ging en d'r schol.
Su'n Zeck, die kann ich net vergesse,
dovon mir bliev dat Hézz su voll.

Om dit Levve mich mol rofe,

on sok ich in d'r Welt ming Glock,
Kémst Du m'r och dann us de Oge,
gd'n denk ich doch an Dich zoréck.

Wenn einst ming letzte Stond' geschlagen,
ich ene Wunsch han ganz alleen,

Dem Petrus bovven well ich sage:

"Loss mich mdng Wolfsdorf noch es sehn.”

Eingereicht von Elisabeth Juckel, Siegburg

Muttertagshelfer

Am Muttertag hats Mutter schon,

sie braucht einmal nicht aufzustehen;
bald dampft der Kaffee in der Kanne,
dazwischen dampft die Badewanne
in tausend Diiften angenehm,

heut " soll sie leben ganz bequem!

Wir haben Schuhe ihr geputzt,

da schaut sie her doch recht verdutzt!
Spiile und Herd sind frisch poliert,
sogar der Hund ist ausgefiihrt

und fertig steht der Friihstiickstisch,
als Mutter auftaucht schon und frisch!

Eingereicht von Gertrud Knobloch, Berg/Starnberg
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Unsere Welt

Am Abend geht die Sonne unter
ein roter Feuerball ist da.

Das Meer verschlingt die Sonne munter,
die Nacht bricht an, der Mond ist da.

Auch glitzern die Sterne in der Ferne,
sie leuchten hell, und leuchten so klar.

Und auf der Erde leben die Menschen
und trdumen ein Traum so wunderbar.

Eingereicht von Giesbert Sauer, Siegburg

Das ,,Kaffee unser

Kaffee unser, der Du bist in der Tasse.
Geheiligt werde deine Bohne.

Dein Rostgrad komme.

Dein Aufwecken geschehe,

wie am Morgen, so auch auf der Arbeit.

Unser tigliches Koffein gib uns heute
und vergib uns unsere Sucht.

So auch wir vergeben den Senseo Trinkern
und fiihre uns nicht in Versuchung.

Erlose uns von der Miidigkeit,
denn dein ist der Geschmack.

Das Aroma und das Koffein in Ewigkeiten.
Arabica.

Eingereicht von Werner Astor, Siegburg

Geburtsdagswunsch

Ett Levve maht, wat jeder weefs,
jrad wie et Johr, ne ronge Krees.
Ett hitt ene Anfang on en Eng,
on kenne weefS, wat et im bringk.

Kuet es di Kreesloof off bemesse,

doch soll me nie der Daach verjesse,

dd Daach, wo dech de Motter hdt geborre.
Vonn do ahn zdllt dd Mensch no Johre.

Dromm donn Geburtsdag sennig fiere,
doch fang net ahn zo simmuliere.
Senn och die Jorcher flock verjange

es kenne Jrond, dech opzehange.

Denn met dr* Zeck kiif$f§ du dohenger,
he op dr' aed witt kenner jonger.

Wer sech doran net kann gewenne,
loot sech am beste jongk verbrenne.

Vor allem dvver lofs dir sare,

ett Alter hdt och Sonnedage.

On ufSerddmm es och bekannt,
memm Alter krett me ieesch Verstand.

Dromm donn net kiithme on net klare,
hdss net alleen e Kroks ze drare.
Konnst Du de Mensche ens beluusche,
ich jlov, Du dddts met kennem tuusche.

Su wonsch ich Dir von Hdtzensjrond
ett , Allerbeste®, bliev jesond,

lief jett didt, drenk on hopp net ze doll,
dann mahs Du die 100 och noch voll.

(Verfasser unbekannt)
Eingereicht von Helene Klug, Siegburg

Forsythien

Sie stehen nicht im Duft von Friihlingsschimmer,
doch bliihen sie im Sonnenfarbenlicht,

in meinen Stunden und im selben Zimmer,
Friihling durch winterliche Riume bricht.

Eingereicht von Sigrid Weisweiler, St. Augustin
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Gespriich vierer Golfspieler

Vier Mdnner gingen eines Tages Golf spielen.

Drei von ihnen gingen direkt zum ersten Abschlag und der
Vierte spurtete ins Klubhaus, um die Gebiihren fiirs Spie-
len zu bezahlen. Die drei Mdnner begannen sich zu unter-
halten und mit ihren Sohnemdnnern zu prahlen.

Der Erste sagte zu den anderen:
»Mein Sohn ist Architekt, und er ist dermafSen erfolgreich,
dass er vor kurzem einem Freund gar ein Haus schenkte!*

Der Zweite konterte sogleich und sagte:

»Mein Sohn war Autoverkdufer. Nun besitzt er eine eigene
riesige Vertriebsgesellschaft und ist so erfolgreich, dass er
einem Freund einen niegelnagelneuen, komplett ausgestat-
teten Mercedes schenkte!*

Der Dritte aber liefs sich nicht zweimal bitten und sagte:
~Mein Sohn ist Aktienhdndler, und er macht seine Sache
dermafSen gut, dass er vor einer Woche einem Kollegen ein
ganzes Wertpapierdepot mit Inhalt geschenkt hat!“

Nun kam der vierte Mann aus dem Klubhaus auf sie zu-
gelaufen, und als er bei ihnen ankam, sagte der eine: ,Wir
haben uns soeben iiber unsere Sohne unterhalten. Wie geht
es deinem?“

Die anderen drei wurden mucksmduschenstill, und er
fuhr fort, indem er erzihlte: ,Drei Freunde, die er hatte,
schenkten ihm ein Haus, einen brandneuen Mercedes und
ein Wertpapierdepot!“

Eingereicht von Jirgen Kraheck, Siegburg

SMS -
Abkiirzung fiir das Rentner-Handy

BBA - Bin beim Arzt!

SBL - Sprich bitte lauter!

HHB - Habe hohen Blutdruck!
HKZ - Habe keine Zeit!

HMYV - Habe mich verlaufen!
SMH - Suche meine Herztabletten!

Eingereicht von Hans Schiefen, Hennef-Séven

Ein Arbeitskollege zum anderen:
»Moachtest du mir nicht ein halbes Schwein abkaufen.“

Der Kollege: ,,Ein halbes Schwein?

Das fillt mir doch dann im Stall immer um!“

Eingereicht von Liesel Kuhl, Siegburg

Extra weif3

Sagt Frau Schmidt zu Ihrem Gatten:
»Sieh mal, mit dem neuen Waschmittel ist
dein Hemd schneeweif§ geworden.“ -
»~Hm, kariert fand ich es aber schoner.“

Eingereicht von Else Schenk, Siegburg
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Du sitzt am Steuer deines Autos und hiltst eine konstante
Geschwindigkeit. Auf deiner linken Seite befindet sich ein
Abhang. Auf deiner rechten Seite befindet sich ein Lastwa-
gen der Feuerwehr und fihrt deine gleiche Geschwindig-
keit. Vor dir reitet ein Schwein, das eindeutig grofSer ist als
dein Auto. Hinter dir verfolgt dich ein Hubschrauber auf
Bodenhéhe. Das Schwein und der Hubschrauber haben
ebenfalls deine Geschwindigkeit.

Was unternimmst du, um anzuhalten?

oA

-
/[I\

N\

Losung: Geh sofort runter von dem Kinderkarussell!
Also mal ehrlich, findest du nicht auch, dass du dafiir et-
was zu alt bist?

Eingereicht von Jiirgen Kraheck, Siegburg

Ndchtlicher Vortrag

Ein dlterer Herr, der um 02.00 Uhr friih mit seinem PKW
durch die Stadt fihrt, wird von einer Polizeikontrolle an-
gehalten. Er wird gefragt, wo er denn um diese Zeit in der
Nacht noch hinfahren wolle.

Der Mann antwortet: ,,Ich bin auf dem Weg zu einem
Vortrag iiber Alkoholmissbrauch sowie die Einfliisse des
Rauchens und des spiten Nachhausekommens auf den

menschlichen Korper.“

Der Polizeibeamte fragt erstaunt: ,Wer hdlt denn um diese
ndchtliche Zeit noch solch einen Vortrag?“

Der Fahrer sagt: ,,Meine Frau.“

Eingereicht von Heinz Neumann, Siegburg

Humorvolle Geschenke

Lieber Peter,

wir haben hin und her gedacht -

wir haben s uns nicht leicht gemacht -

was schenkt man dir denn heut zum Feste -
was ist fiir dich das Allerbeste?

Ein Rosenstrauf$? Der welkt dahin -

wie wir s mit einem guten Parfiim?

Auch Torte ist nicht allzu gut -

vielleicht brauchst Du auch nen neuen Hut?
So ging das her so ging das hin,

das alles hatte keinen Sinn.

Doch dann schlug’s wie ein Blitz bei uns ein,
Papier!

Was braucht man immer, dachten wir,

da gibt’s nur eines - das ist Papier.

Lacht nicht, das ist doch wirklich so,

schon morgens braucht man’s fiir den Po.

Drum schenken wir als erstes hier, eine Rolle Klopapier.

Musst du dir mal die Nase putzen,

solltest Tempotiicher du benutzen!

Kochst du Kaffee zum GeniefSen,

musst du ihn durch den Filter giefSen!

Willst du das Hemd vorm Schlabbern retten,
verwende lieber gleich Servietten!

Fiir den Alltag diinne weifSe,

ein Paket gleich Dutzendweise,

kommt dann aber mal Besuch,

sind die ja nicht fein genug,

dann braucht man Bunte und Karierte,
fiir gute Esser leicht wattierte.

Und lidst du zur Party ein,

dann sollten es Originelle sein.

Als Tropfenfinger fiir Bier und Wein
heimsten wir Untersetzer ein.

Und hast du mal nach schonen Stunden
noch immer keine Ruh’ gefunden

Wirst matt und immer blasser,

hilft schnell ein Tuch mit Kolnisch Wasser.
Und immer wieder, ich sag es dir,

greift man erneut zum Klopapier.

Eingereicht von Rosemarie Proske, Siegburg
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Wir verdffentlichen auf dieser Seite die Alters- und Ehejubildien,
deren Verdffentlichung die Beteiligten ausdriicklich zugestimmt haben.

80 Jahre

Zimmermann, Christine - 21.04. - St. Augustin

81 Jahre

EfSer, Willy - 12.04. - Siegburg
Schainberg, Katharina - 26.04. - Siegburg

Triibner, Elisabeth-Franziska - 08.06. - Siegburg

82 Jahre

Hallberg, Hans-Heinz 24.04. - Emmerich

83 Jahre

Tiesler, Else - 02.04. - Siegburg

Axer, Werner - 10.04. - Siegburg

Thelen, Maria - 14.04. - Siegburg
Hoffbauer, Marga - 08.06. - St. Augustin

84 Jahre

Rensing, Thea - 28.04. - Lohmar

85 Jahre

Ervens, Elvira - 24.05. - Siegburg
Diederichs, Maria - 24.06. - Siegburg

86 Jahre

Warning, Hans - 18.04. - Lohmar
Piitz, Heinz - 15.05. - Siegburg
Schenk, Hilde - 25.06. - Siegburg

87 Jahre

Schneller, Hans-Peter - 23.06. - Anger/Bayern

88 Jahre

Schmitz, Paul - 08.04. - Siegburg
Knippling, Renate - 26.04. - Siegburg

89 Jahre

True, Christel - 06.06. - Barrie (Ontario)/ Kanda

90 Jahre

Kalsen, Franziska - 10.04. - Siegburg
Lohe, Johann - 12.06. - Siegburg
Horsch Hans - 24.06. - St. Augustin

91 Jahre

Krimer, Joseph - 15.05. - Koln
Wielpiitz, Therese Klara - 11.06. - Hennef

92 Jahre

Michels, Johanna - 25.05. - Siegburg
Giertz, Gertrud - 09.06. - Hennef

94 Jahre

Hoffsiimmer, Klara Maria - 17.05. - Siegburg
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96 Jahre

Siemokat, Hans - 10.04. - Siegburg
Petschauer, Beate - 16.06. - New York/ USA

98 Jahre

Sieben, Erich - 29.04. - Siegburg
Winterscheid, Elisabeth - 06.05. - Sankt Augustin

101 Jahre

Weiler, Elisabeth - 18.05. - St. Augustin

Goldene Hochzeit

Hiisges, Waltraud & Heinz - 27.05. - Siegburg

Diamanten Hochzeit

Reinl, Peter & Herta - 04.06. - Siegburg

Nachtrdglich

80 Jahre

Imbusch, Anita - 06.03. - Lohmar

Nicht die Jahre in unserem Leben zdihlen,
sondern das Leben in unseren Jahren zdhlt.

- Adlai E. Stevenson —

Liebes Jubelpaar!

Ein Jubildum steht ins Haus!
Ein halbes Jahrhundert haltet ihr gemeinsam aus.

Doch nach vielen Jahren, geprdgt von Plagen, Miihen

und Sparen. Euch zu schonen und zu pflegen, wiire
sicher jetzt ein Segen!

Eingereicht von Christine Zimmermann, St.Augustin

Geburtstage sowie Goldene und weitere Jubelhoch-
zeiten konnen nur beriicksichtigt werden, wenn sie
bis zum jeweiligen Einsendeschluss schriftlich der
Redaktion der ,,65er Nachrichten® mitgeteilt wer-
den.

Januar bis Miirz 01.10.
Juli bis September 01.04.
Oktober bis Dezember 01.07.
April bis Juni 02.01.
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Kaldauen nach 1945: Angekommen - Aufgenommen

Wie ging es in Kaldauen zu, als im April 1945 endlich
die Waffen schwiegen und sich das Leben zu norma-
lisieren begann? Dieser Frage ging der Okumenische
Gesprichskreis Kaldauen in einer Abendveranstaltung
mit dem Titel ,, Angekommen — Aufgenommen” im Ge-
meindesaal der Evangelischen Kirche mit einigen Zeit-
zeugen nach. Aber was war damals schon normal? An die
neue Situation, ohne Angst vor militdrischen Angriffen
aus der Luft wieder tiber die Strafle gehen zu kdnnen, die
Kellerraume und selbst gebaute Erdbunker nicht mehr
als Schutz vor Bombenabwiirfen nutzen und nachts nicht
mehr die Fenster verdunkeln zu miissen und den Sen-
der im Radio frei wahlen zu konnen, gewohnten sich die
Menschen relativ schnell. Aber nach wie vor mussten sie
um jedes Stiickchen Brot kdmpfen, hatten kein Saatgut
zum Bestellen der Felder und Girten, standen vor den
leeren Regalen der drei Lebensmittelhdndler und zwei
Backer, warteten auf ein Lebenszeichen der Ehemanner
oder Sohne, die als Soldaten an den diversen Fronten
kampfen mussten.

Versammlungsleiter Ulrich Tondar lief3 in seinem Vor-
trag das Geschehen vor gut 70 Jahren in dem nur 650
Bewohner zidhlenden Dorf noch einmal Revue passieren.
Damals war Kaldauen Teil der amtsangehorigen Ge-
meinde Braschof3, die wiederum dem Amt Lauthausen
angehorte. Drei Stunden waren die Leute zu Fuf3 unter-
wegs, um die Lebensmittelkarten im Rathaus in Brol ab-
zuholen. Kaldauen war Randlage, ein armes, graues, ver-
gessenes Dorf mit wenig ergiebiger Landwirtschaft und
einfachster Struktur. So gab es damals zum Beispiel keine
befestigten Straflen, wohl aber eine eigene Schule. Kaum
hatten sich die Kaldauer nach Abzug der amerikanischen
Besatzungstruppen an ihre neue Freiheit gewohnt, stand
ihnen eine neue Herausforderung bevor. Nun kamen
fremde Menschen, ausgehungert, mit bosen Erinnerun-
gen im Gepdck, haufig wohlhabend, nun voéllig mittellos,
ihrer Wiirde beraubt und mafilos enttduscht von einem
verbrecherisch handelnden Regime, dem sie friiher zu-
gejubelt und vertraut hatten. Wochenlang waren sie in
tibervollen Ziigen durch halb Europa gefahren, von Stadt
zu Stadt, keiner wollte sie aufnehmen, ihre einfachen
Waggons wurden sogar mit Steinen beworfen. Schutzlos
waren sie im Winter auf ihren Irrwegen durch das kaput-
te Deutschland unterwegs. So kamen viele Vertriebene
und Fliichtlinge in den Nachkriegsjahren in Kaldauen
an. Wie zum Beispiel eine Gruppe aus Friedeberg in Nie-
derschlesien, zusammengehalten von ihrem Pfarrer Leo
Faustmann, der als wirklich guter Hirte seine Schéfchen
nicht im Stich gelassen hat. Fiir Bertram Oberhauser,
dem von den Amerikanern eingesetzten Biirgermeister,

kam nun die Zeit der Bewdhrung, er musste das Unmog-
liche méglich machen. Thm oblag es, durch die 102 Hau-

Erzpriester Leo Faustmann bei der Segnung der aus dem
schlesischen Isergebirge stammenden Glocke, die seit Ostern
1959 in der Kaldauer Liebfrauenkirche zum Gottesdienst ruft.

ser zu gehen und festzustellen, wo noch Platz fiir die un-
geliebten Neubiirger ist. ,Wir miissen zusammenriicken®
war seine meist erfolgreiche Parole. Und die Friedeberger
waren ja nicht die Einzigen, die in den einfachen Haus-
chen oberhalb der Sieg um Aufnahme baten. So belas-
tend diese Enge auch war, so motivierend war sie aber
auch fir die Schlesier, Ostpreuflen und Sudetendeut-
schen iiber Losungsmoglichkeiten nachzudenken. Schon
vor der Wahrungsreform im Jahre 1948 wurden einige
von ihnen aktiv, erwarben fiir kleines Geld Bauparzellen
und begannen mit dem Bau von Wohnhéusern. Threm
guten Beispiel folgten bald weitere Neubiirger, und so be-
gann eine Erfolgsgeschichte, die Kaldauen zum grofiten
Stadtteil Siegburgs machte. Heute leben hier knapp 6.000
Menschen, also fast zehn Mal so viel wie vor 70 Jahren. Es
herrscht ein harmonisches Miteinander, zu dem die Alt-
vorderen in den Hunger- und Aufbaujahren nach dem
zweiten Weltkrieg mafigeblich mit beigetragen haben.

Mit der Zeit zeigten sich die Altbiirger offen fiir eine neue
Lebensart, wurden grofiziigig und tolerant, die Neubiir-
ger nutzten ihre Chancen. Eduard Goretzki, Hans Hahn
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und Otto Naudszus, alle aus dem Osten Deutschlands,
lief3en sich in den Gemeinderat wihlen und konnten da-
durch die Interessen der Fliichtlinge und Vertriebenen
auch politisch vertreten.

Zu Informationsveranstaltungen und Tanzvergniigen
luden sie in den Braun's Saal ein. Und so kam es, wie es

Elisabeth und Eduard Goretzki, Vertriebene aus Friedeberg,
kamen im Juli 1946 nach Kaldauen und erdffneten 1956 an
der Romerstraflte ein Geschaft fur Uhren und Optik. Er en-
gagierte sich stark in der Politik, im Kirchenvorstand und im
Manner-Gesang-Verein.

kommen musste, zahlreiche junge Menschen - an der
Sieg oder jenseits von Oder und Neifle geboren - ent-
deckten ihre Liebe zueinander und traten vor den Trau-
altar. Und dabei wurde oft ein Trennungsstrich tiber-
wunden, der seit der Reformation absolut tabu war: Die
bis dahin sehr unterschiedlichen konfessionellen Gren-
zen wurden tiberwunden und trugen mit dazu bei, dass
evangelisch und katholisch nicht mehr fiir ein uniiber-

| - =
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Walter Ansorge, ein Vertriebener aus Niederschlesien, und
einer der vielen aktiven Neuburger in Kaldauen, schrieb als
Lebenserinnerung das Buch "Blaue Berge - Griine Taler".

windliches Gegeneinander standen, sondern dass nun
ein Briickenbau besonderer Art moglich wurde.

Eingereicht von Ulrich Tondar, Siegburg

Gerne konnen die Leser der 65er Nachrichten ihre
Erlebnisse als Vertriebene und Fliichtlinge in der
Nachkriegszeit in Kaldauen der Redaktion der
65er Nachrichten schildern und Fotos beilegen.

Es ist namlich beabsichtigt, eine umfassende Do-
kumentation tiber diese Jahre zu erstellen.

e
S

Fotoerinnerung

Joh's, Pock, Siegburg, Markt 40 (Huhnermarkt)
Markt 40 (Hithnermarkt) vor dem Zweiten Weltkrieg

Eingereicht von Karl-Heinz Wiesgen, Siegburg
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Jugend - heute und friiher

In unserer wochentlichen Stammtischrunde ist die Ju-
gend von heute, ihr Verhalten und ihr Auftreten in der
Offentlichkeit immer wieder ein beliebtes Thema.

»Die Jugend von heute liebt den Luxus, hat schlechte
Manieren und verachtet die Autoritét. Sie widerspricht
ihren Eltern und tyrannisiert die Lehrer.”

Was sich wie eine aktuelle Zustandsbeschreibung liest,
ist schon rund 2400 Jahre alt; der griechische Philosoph
Sokrates soll dies gesagt haben. Probleme mit der nach-
wachsenden Generation sind also offensichtlich kein
neues Thema. Viele Altere schiitteln den Kopf iiber die
heutige Jugend und der besorgte Blick von Eltern spie-
gelt oft den Grundkonflikt der Generationen wider;
sie sind enttiuscht, weil ihre Kinder ,,so anders® sind.
Oft besteht der Eindruck, dass manche Kinder heute
schlecht erzogen sind, héaufig egoistisch und riicksichtlos
auftreten, mangelhafte Umgangsformen haben und sich
schlecht anpassen konnen.

In der Tat hat sich gegeniiber friither einiges verdndert.
ODb dies auch am gestiegenen Wohlstand, den anderen
Erziehungsformen der hdufig gestressten Eltern oder
den schon friih eingesetzten modernen ,,Erziehungshel-
fern“ wie Fernsehen, Computer oder Smartphone liegt?
Ein Riickblick in unsere Jugend, die iberwiegend in die
Nachkriegszeit féllt, zeigt, dass diese bei den meisten der
heutigen Senioren ganz anders verlief und man damals
schon recht frith Verantwortung tibertragen bekam.

Ich verbrachte meine Jugendzeit in Siegburg auf dem
Briickberg in der Moltkestrafle. In dieser Strafle wohn-
ten iiberwiegend Beschiftigte der damaligen Dynamit
AG. in Troisdorf. Wie die meisten Bewohner lebten wir,
d.h. in den ersten Jahren meine Mutter und ich, in sehr
bescheidenen Verhiltnissen. Unsere Wohnung bestand
aus zwei Zimmern (Wohnkiiche und Schlafzimmer)
sowie Toilette. Es waren besondere Umstande, die uns
hierhin verschlagen hatten. Mein Vater war als 20-jah-
riger mit seinen Eltern und 3 Geschwistern im Jahre
1928 nach Kalifornien ausgewandert. Die Eltern zog es
Anfang der 30er-Jahre zuriick nach Deutschland, die
Kinder bauten sich in Kalifornien eine eigene Existenz
auf. Als die Mutter meines Vaters Ende der 30er Jahre an
Krebs erkrankte, war es ihr sehnlichster Wunsch, ihren
altesten Sohn, meinen Vater, nochmal zu sehen. Mein
Vater kehrte deshalb 1939 mit seiner Schwester nach
Deutschland zuriick. Meine Oma starb dann 1940. Mein
Vater, der noch deutscher Staatsangehoriger war, lernte
hier meine Mutter kennen, wurde eingezogen zum Mili-
tar, musste am Russlandfeldzug teilnehmen und hat die
Riickkehr nach Kalifornien nie mehr geschaftt. Er kam
erst sehr spét als kranker Mann aus russischer Kriegsge-
fangenschaft zuriick.

Nach meiner Erinnerung wohnten in der Moltkestraf3e
sehr viele Kinder. Mdnner sah man nur wenige: Viele
waren gefallen oder in Kriegsgefangenschaft. Die Frau-
en, unsere Miitter, trugen die Last der Erziehung und
der Sicherstellung der Erndahrung weitgehend alleine.
Die Ausstattung des Haushaltes war damals nicht mit
heute vergleichbar mit Technik und modernen Geréten:
Fehlanzeige. Badewanne oder Dusche und warmes Was-
ser gab es nicht.

Gewaschen wurde in der Waschkiiche im Keller, das
Wasser musste in einem grofien Kessel mit Kohleofen
mithsam aufgeheizt werden. Anschlieflend wurde die
Wische je nach Wetter im Keller oder im Garten zum
Trocknen aufgehdngt, manchmal auch auf der Wiese
zum Bleichen ausgelegt. Auf einer Teppichstange im
Garten wurden die vorhandenen Laufer und Teppiche
mit einem besonderen Teppichklopfer ausgeschlagen. In
der Waschkiiche befand sich eine Badewanne aus Zink,
die von allen Hausbewohnern einmal wochentlich ge-
nutzt wurde. Das Wasser, das mithsam mit Eimern aus
dem aufgeheizten Kessel in die Wanne geschiittet wer-
den musste, wurde dann in einer bestimmten Reihen-
folge von mehreren Personen benutzt. Zentraler Punkt
der Kiiche war ein grofier Kohleherd mit Backofen und
einem Nickel-Wasserschift.

Hier war es wichtig, am Abend im Ofen so viel Glut
vorzuhalten, dass das Feuer am ndchsten Morgen neu
entfacht werden konnte. Wenn dies mal nicht gelang,
musste man sich in der Nachbarschaft mit einem Stiick
Zeitung Feuer ,,ausleihen®; Streichhodlzer waren ndmlich
Luxus. Ein funktionierender Ofen war nicht nur fiir das
tagliche Kochen wichtig, er diente auch als Heizung fiir
die gesamte Wohnung. Ich erinnere mich an die Eisblu-
men, die bei kalten Nédchten morgens oft unsere ein-
fach verglasten Fensterscheiben zierten. Geheizt wurde
mit Briketts, die von den Handlern Neff oder Lamsfuf3
aus der Ernststrafe in Sdcken geliefert und in die Kel-
lerschichte der einzelnen Wohnungen geschiittet wur-
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den. Hier waren auch wir Kinder schon gefordert, um
die Briketts im 3er-Format aufzustapeln. Es war nicht
einfach, den Staub anschlieflend von Kopf und Koérper
wieder abzuwaschen.

Téglich kam der Milchmann, Herr Litterscheid, der auf
der Luisenstrafle ein Milchgeschift betrieb, mit seinem
Lieferwagen an den Hausern vorbei und versorgte uns
mit frischer Milch, die aus seinen grofien Milchkannen
in unsere Gefidfle geschopft wurden. Im Jahre 1948 er-
offnete nach meiner Erinnerung Herr Ismer in einem
Anbau des Hauses Moltkestrafle 42 ein erstes Lebens-
mittelgeschift. Dinge des taglichen Bedarfs wie Zucker,
Mehl, Salz u.a. wurden lose in Tiiten verkauft. Fiir uns
Kinder war das Geschift mit seinem Angebot an bisher
unbekannten Siif$igkeiten ein kleines Paradies. Erst eini-
ge Jahre spidter entstanden mit den Geschiften Jering am
Adolf-Kolping-Platz und Brodesser an der Aggerstraf3e
neue groflere Laden mit gréfleren Sortimenten.

Fortsetzung folgt...

Eingereicht von Heinz-Dieter Gessner, Siegburg

Wie die Jakobstrafe
zu ihrem Namen kam

Von der Zeithstrafle am Seidenberg sowie am Wols- und
Riemberg vorbei hinunter zu den Siegwiesen hief3 die
historische Straf3e ,Viehtrift“. In der topographischen
Karte aus dem Jahre 1824 hief3 diese Wegfiihrung eben-
falls ,Viehtrift. Laut Beschluss der Stadtverwaltung
vom 05.03.1902 gingen aus der Viehtrift folgende Stra-
Ben hervor. Von der ,,Giesen'schen Wirtschaft® (heu-
te griechisches Restaurant ,Mythos Taverna®) bis zur
Kiimpel'schen Wirtschaft (am Rosenhiigel) wurde die
Viehtrift in Seidenbergstrafle, gemafl dem Seidenberg
als Namensgeber, umbenannt. Als Anerkennung der
Verdienste des einstigen Biirgermeisters von Siegburg,
Jakob Spilles (Stadtoberhaupt in den Jahren 1873-1899),
der das heutige Kinderheim ,,Pauline von Mallinckrodt“
nach Wolsdorf gebracht hat, wurde die Viehtrift weiter
bis zur Ecke Wolsdorfer Straf3e/Riembergstraf3e an der
»Gastwirtschaft Kemp“ zur ,Jakobstrafle” umbenannt.
Von der Ecke Wolsdorfer Straf3e/Riembergstraf3e ab der
ehemaligen ,,Gastwirtschaft Schiitthut® wurde die Vieh-
trift unterhalb des Riemberges hinab bis zu den Siegwie-
sen zur Riembergstralle umbenannt. Anlésslich seiner
hohen Verdienste erhielt der ehemalige Biirgermeister
Jakob Spilles ein iiberaus grofes Begrabnis. Der Trauer-
zug (Foto) erstreckte sich unter grofler Beteiligung der
Siegburger Bevolkerung iiber die Kaiser- und Johannes-
strafle bis hin zum ,,alten Friedhof*

Eingereicht von Liesel Schéafer, Siegburg

Trauerzug fiir Jakob Spilles

Fotoerinnerung

.....
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Blumenfrau auf dem Markt
Eingereicht von Theo Muller, Troisdorf
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Geschaftt!

Geschafft hatten es die Madchen der Katholischen
Volksschule Siegburg, Humperdinckstrafle, sie hatten
ihre Schulpflicht im Jahr 1951 vollendet. Wegen der an-
dauernden Fliegerangriffe auch am Tage in den beiden
letzten Jahren des Zweiten Weltkrieges hatte die Regie-
rung alle Schulen in Siegburg fiir etwa eineinhalb Jahre
geschlossen. Nun hatten die Jugendlichen die versdumte
Schulzeit pflichtgemaf3 erfiillt und sahen der vermeintli-
chen grofien Freiheit mit Freude entgegen.

Zurick zu unserem Bild. Die beliebte Klassenlehrerin
der Oberstufe, ,,Fraulein® Lenhardt, zog mit ihren Mad-
chen am letzten Schultage auf den Michaelsberg, um ei-
nen Blick auf die Stadt zu werfen wo der Wlederaufbau
der Kriegsschi- ¥ '
den schon be-
gonnen hatte.
Auf der Bruch-
steinmauer
iber dem Ro-
sengarten  an
der Bergstrafle
hatten sich die
Midchen  mit
,Friaulein® Len-
hardt  einge-
funden, einige
sitzend auf der
Mauer, ande-
re stehend und
wieder andere
kniend davor.
»Fraulein® Len- .
hardt stand in der Mitte der Gruppe, die bald den Schritt
in das sogenannte Leben wagen sollte.

Es war damals noch die Zeit, in der man die Lehrerin mit
»Fraulein“ anredete, eine Titulierung, wie man sie heute
in der Bundesrepublik iberhaupt nicht mehr kennt. Erst
durch die Emanzipierung in den 68er-Jahren wurde die
niedliche Bezeichnung ,Friulein® durch ,,Frau® ersetzt,
auch fiir ganz junge Madchen. Manche der damals titi-
gen Lehrerinnen hatten die Zeit noch miterlebt, als die
Lehrerinnen nicht verheiratet sein durften, es sei denn,
sie gaben ihren Lehrberuf auf.

»Fraulein“ Lenhardt war durch die Kriegsereignisse aus
Ostpreuflen nach Siegburg verschlagen worden. In ihrer
Heimat war sie Schulleiterin einer groflen Volksschule
gewesen. Sie war bestrebt, in ihrem Unterricht den Mad-
chen echte Bildung zu vermitteln. Thre Schiilerinnen
schwirmten nach ihrer Entlassung noch begeistert tiber
die spannenden Stunden in Deutsch und Musik.

Es war immer eine grofe Freude, wenn sie ihrer friihe-
ren Lehrerin in Siegburg begegneten.

Die feindlichen Jagdbomber flogen in den Monaten vor
dem Kriegsende im Mai 1945 am Tag sehr tief und schos-
sen auf alles, was sich bewegte. Ab November 1944 muss-
ten alle Schulen in Siegburg ihren Unterricht einstellen,
da eslebensgefihrlich war, den Weg zur Schule zu wagen.
Der Unterricht wurde erst Monate nach Kriegsende um
den Jahreswechsel 1945/46 wieder aufgenommen und
die verlorenen Monate dann einfach dran gehédngt. Das
Lyzeum an der Annostraf3e hatte einen Bombenvolltref-
fer erhalten, der Schulleiter hatte dabei sein Leben verlo-
ren. Auch die Volksschule Innere Stadt am Friedensplatz
war bei einem Bombenangriff total zerstort worden. Die
Schiilerinnen und Schuler mussten auf andere Schulen

‘ verteilt werden
und erhielten
ihren  Unter-
richt im Wech-
sel morgens und
nachmittags.
Die Zeit nach
dem Einmarsch
der Amerikaner
(10. April 1945)
und der ihnen
folgenden Bri-
ten in der Kreis-
stadt ~ musste
genutzt werden,
um die Schiden
an den Schu-
len in Siegburg
zu  Dbeseitigen.
Zerbrochene Fensterscheiben und zerrissene Gardi-
nen mussten ausgebessert und Bombentrichter auf den
Schulhoéfen zugeschiittet werden.

Viel Zeit wurde aufgewandt, um die Entnazifizierungen
der Lehrer vorzunehmen. Fast alle Lehrerinnen und
Lehrer, die als Beamte in den meisten Fallen auch Par-
teimitglieder gewesen waren, mussten ihre Unbedenk-
lichkeit mit seitenlangen Fragebogen nachweisen.

Eine aufwendige Aktion war die Beschaffung neuer
Schulbiicher. In allen deutschen Schulen waren nach
der von den Nazis durchgefithrten Schulreform von
1939 fiir das ganze Reich einheitliche Schulbiicher fiir
alle Facher eingefiihrt worden. Nach diesen Werken mit
viel Nazipropaganda konnte natiirlich nicht mehr gear-
beitet werden. Die Militdrregierungen zogen unbelastete
Fachleute hinzu, die neue Werke schafften. Ich bin selbst
noch im Besitz solcher neuen Biicher, die sich durch ein-
malig schlechtes und zerbroselndes Papier auszeichnen.
In einem meiner Lesebiicher hatten die Verfasser fast

44 65er Nachrichten - Friihjahr 2018



Nostalgisches

ausschliefllich Gedichte zusammengetragen. Mit diesem
Stoff konnte man wenig falsch machen. Erst nach der
Wiahrungsreform (20. Juni 1948) begann man in Sieg-
burg mit der Planung und dem Bau neuer Schulen. Das
war notig geworden, da in den auflen liegenden Stadttei-
len hunderte von Fliichtlingen und Vertriebenen ange-
siedelt worden waren. Moderne Bauten fiir Volksschu-
len entstanden auf dem Briickberg, dem Stallberg, dem
Deichhaus und der Seidenbergstrafle. Spater folgten der
Bau des Madchengymnasiums in der Alleestrafle und
des Anno-Gymnasiums an der Zeithstrafle und Papagei
(Realschule und Hauptschule).

Die Médchen auf unserem Bild suchten eifrig eine Lehr-
stelle. Das war damals gar nicht so einfach, denn Ausbil-
dungsstellen waren duflerst knapp. Zahlreiche Madchen
haben spdter die Gelegenheit genutzt, ihre schulische
Laufbahn durch den Besuch weiterfithrender Schulen
zu verbessern. Wenn die jungen Damen in den folgen-
den Jahren ihre beliebte Lehrerin in der Stadt trafen, war
die Freude immer grof3, ,,Fraulein“ Lenhardt weilt schon
lange nicht mehr unter den Lebenden, bleibt aber bei ih-
ren Midchen in bester Erinnerung.

Eingereicht von Hans Warning, Lohmar

Meine Volksschulwege
damals in Siegburg (1955-1963)

Wir wurden noch nicht zur Schule gefahren. Weder mit
Bus noch mit Personenwagen.

Am ersten und zweiten Schultag fuhr mich meine Mut-
ter mit dem Fahrrad von der Wilhelm-Ostwald-Str. 15
zur Seidenberg Schule. Hier war die neue evgl. Voks-
schule mit 2 Klassenrdumen. In jeder Klasse waren zwei
Schuljahre untergebracht. Schon ab dem 3. Schultag bin
ich mit Helmut Gehrke und Volker Hechler zur Schule
gegangen. Spater gesellten sich auch Kinder aus der Che-
mie-Faser-Allee dazu. Unser Klassenfoto ist in Heft 183
auf Seite 7 gut zu sehen.

Wir hatten alle noch Schiefertafel und Griffel zum
Schreiben und Rechnen. Die Schulsachen trugen wir
im Schulranzen mit 2 Tragern. Die Schulstunden waren
immer von 8 bis 13 Uhr. Das Mittagessen gab es erst zu
Hause.

Hier waren wir vom 1. bis zum 4. Schuljahr unterge-
bracht. Die Lehrerinnen waren Frl. Péttgen und Frl. Klé-
ge. Auch damals wurde schon durch Frl. Kldge die nur
englisch sprechende Hildegard Brammer in den Klas-
senverband integriert.

Soweit ich mich erinnern kann, durften wir ab der 3.
Klasse mit dem Fahrrad zur Schule kommen. Das war
eine grofle Erleichterung.

Das 5. und 6. Schuljahr wurde in die Humper-
dinck-Schule in der Stadtmitte verlegt, weil der 2. Neu-
bau in der Seidenbergschule noch nicht war. Hier wurden
wir problemlos von den anderen Schiilern akzeptiert.
Unser Klassenlehrer war Herr Warning, der hiufig in
den Pausen von Frau und Tochter (noch im Kinderwa-
gen) besucht wurde.

Die alten Sitzbdnke hatten noch die Aussparungen
fir die Tintenfasser. Die Tischflichen waren schrag.
Es wurden 56 Schiiler und Schiilerinnen unterrichtet.
Besonders freuten wir Schiiler uns auf den wochentli-
chen Sportunterricht in der Nord-Schule (Bamberg-Stra-
3¢) mit Herrn Warning, der uns als aktiver Turner an das
Geriteturnen gekonnt heranfiihrte. Frither sind wir auf
dem Sportplatz an der Viehtrift nur gelaufen und weit
gesprungen...

Das 7. Schuljahr erlebten wir wieder in dem Neubau
der Seidenberg-Schule mit den Lehrern Briickner, Jobst,
Friederich und Jorzig. Die Herren Briickner und Jobst
haben noch saftige Ohrfeigen verteilt, auch an Madchen.
So war 1962 noch die Erziehung!

Auch das 8. Schuljahr erlebten wir im 3. Neubau der Sei-
denberg-Schule. Hier kam der aus Bolivien kommende
Klassenlehrer Kaltofen zu uns. Es gab keine Ohrfeigen
und sonstige Ziichtigungen mehr. Er hat uns den Weg
ins Leben leicht und einfithlsam dargestellt.

Zu meiner Schulzeit gab es keine Streitigkeiten zwischen
den Evangelischen oder den Katholischen mehr. Das hat
mein Bruder Hans Dieter Anfang der 40er-Jahre noch
ganz anders erlebt...

Heute ist der ganze ehemalige Schulkomplex am Seiden-
berg abgerissen und mit Einfamilienhdusern bebaut.

Dennoch treffen wir ehemaligen Volksschiiler uns mit
fast 70 Jahren heute noch!

Eingereicht von Wolfgang Weitermann
damals wohnhaft Wilhelm-Ostwald-StralRe, heute in Ratingen

65er Nachrichten - Frithjahr 2018 45



Nostalgisches

B o i T o S S

Fotoerinnerung zur Gold-Kommunion

~

Teilnehmér der Feier der Gold-Kommunion im April 1989 im Servatiushaus mit Dechant Schwickerat und Pater
Mauritius. Ich wiinsche und hoffe, dass sich noch viele auf der Liste und dem Bild wiederfinden.

Allenburg, Fritz
Y Bange, Franz
Bachem, Werner
Bartram, Giinther
‘X% Becker, Giinther
Y-Blaeser, Giinther
Bierther, Franz
Boltem, Josef
Bongartz, Hans Rudi
Boxler, Reinhold
Dreck, Hans

Fischer, Walter Alfons

“Fritsch, Willi

Kretschmann, Helm. Alovs. |
Kunz, Klaus ¢
von Laufenberg, Fritz |

pe Lehmach_er. Karl |

Loewenich, Dieter Rudolf
Mérzhiuser, Fritz
Mirzhiuser, Johannes
Miiller, Johann

Miiller, Paul:

Ney, Josef

X Otto, Erich

Reudenbach, Willi
Reudenbach, Joh. Josef

M Gottschalk, Herm. Josef X Reuter, Adolf

Grit, Hans

Hagen, Heinrich

Helmes, Bernhard
X Hemmersbach, Willi

Herwig, Heinz

A Sauer, Erich

Schmidt, Josef

X Schmitz, Hans Paul
. > Schneller, Hans Peter

Schopp, Hans Wilhelm

Herchenbach, Wilhelm X Steinheuser, Helmut

'Henseler, Matthias

) Henseler, Rudi
Hinsen, Heinz
Kaspar, Wilhelm
Knott, Anton
Knott, Hermann

X Kremer, Bruno
Kremer, Karl Heinz

& Schénenbriicher, H, Giint, :

Vilzkotter, Manfred i
Weber, Harri
Wegen, Hans
Wester, Heinricl, . |
WeBler, Alfred
Wolff, Martin

¥ Zamponi, Heinz

‘} Becker, Kithe
Becker, Marlene
Berger, Anni
Burger, Wilma
Brodesser, Maria Luise
Briick, Hildegard
Cremer, Marlies
Dreck, Elisabeth
Engels, Ingeburg
Effern, Gertrud
Enkirch, Lisbeth
Esser, Kithe
Eichels, Liselotte
Fabry, Irmgard Adele
Fabry, Margarethe
Filippczyk; Ilse Maria
Forsbach, Edith
van Gils, Elisabeth
Godderz Gertrud
Graben, Gisela
Graff, Elisabeth
HeiB, Erna
Heitmann, Rosemarie
Jerdan, Gertrud
van Nalil, Marga
KannengieBer, Gertrud
Keller, Ilse
Keppler, Gertrud

* Klein, Margret
Knecht, Helga
Krautkremer, Hedwig

Krimer, Annemarie
‘Krimer, Margarethe
Kiipper, Anneliese
Lamsfull, Regine
LamsfuB, Maria Luise
Linnig, Wilfriede
Linden, Anna Luise
Liesabeths, Marianne
Loewenich, Hedwig
Marx, Anneliese
Michels, Mechtilde
Miiller, Hlldegard
Nev, Rosa

Oetz, Hildegard
Piitz, Franziska
Piitzstiick, Karoline
Richelmann, Doris

Réhrbein, Inge

" Réttgen, Agnes

Roggendorf, Elisabeth
Saal, Ingeborg _

. Schmitz, Marianne
Stgpz. Brunhilde
Stommel, Hedwig
-Trimborn, Ottilie .

Theis, Loni

Wald, Juliane

"X Westerhausen, Rosemaris

Wingen, Elisabeth
Witsch, Anni
Zimmermann, Liesel

Weifler Sonntag, 16. April 1939: An diesem Tag glngen in St Servatius 118 Jungen und Médchen zur Ersten Heili-
gen Kommunion. Es waren, wie die Namensaufstellung der Pfarre zeigt: 56 Knaben und 62 Madchen. Dieser Tag
sollte der letzte Weifle Sonntag vor dem Zweiten Weltkrieg sein.

Eingereicht von Hans-Peter Schneller, Anger

46

65er Nachrichten

- Frihjahr 2018



Nostalgisches

Fotoerinnerungen zum Milchpilz

Milchpilz von 1954 bis Anfang der 60er-Jahre (Urheber und Besitzer war Hans
Gilgen)

Eingereicht von Elli Mader, Siegburg

Milchpilz 1955/56: Ferdinand Schéfer bei einer Erfrischung am Milchpilz in der Neuen Poststrafle

Eingereicht von Liesel Schéfer, Siegburg
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Heifler Dampf und rote Rader

Bekanntlich besitzen altere Leute meistens ein hervor-
ragendes Langzeitgeddchtnis und vermdgen sich somit
gut an weit zuriickliegende Ereignisse erinnern. So ist
es auch bei mir. Vorkommnisse, die ich im Alter von 2
bis 4 Jahren erlebt habe, kann ich sehr gut erinnern und
sehe heute noch die Bilder bzw. Ablaufe dazu, auch noch
nach vielen Jahren klar und deutlich.

Hier mochte ich von Erlebnissen berichten, die sich in
den Jahren 1947/48 ereigneten.

Wie viele kleine Kinder hatte ich das Bediirfnis, die Welt
zu entdecken. Deshalb bin ich oft von zu Hause in der
Scheerengasse weggelaufen. Dabei gab es zwei interes-
sante und bevorzugte Richtungen:

Zum einen existierte die Moglichkeit, von der Scheeren-
gasse aus nach links in die Holzgasse einzubiegen, um
dann tiber den Kleiberg in Richtung Michaelsberg zu
gelangen. An der Ecke war das Musikhaus Schrecken-
berg. Anschlieflend folgten die Lebensmittelliden von
Germann und Knoch, dann der Friseur Stocksiefen und
eine Bauliicke, schlieSlich eine Einfahrt und der Friseur
Ubben. Weiter ging es mit Herd Kramer, Farben Inhau-
sen und der Gaststitte Wenigmann. Im weiteren Verlauf
der Holzgasse kamen Kurzwaren Windhauser, Backerei
Fliersbach und die Zoohandlung Sterzenbach. Das klei-
ne alte Haus von Sterzenbach bildete in der Holzgasse
eine Engstelle, welche selbst fiir den damaligen Verkehr
eine Herausforderung war. So fuhren unter anderem re-
gelmaflig Gespanne, bestehend aus Lanz-Bulldozer mit
ein oder zwei Anhdngern, die Vollgummibereifung be-
salen, durch die Holzgasse. Hinter Sterzenbach wurde
der Gehweg sprunghaft breiter, von unter 1m auf ca. 3m.
Dort begann die Zeithstrafle. Im ersten Haus auf der
Zeithstrafle befand sich ein Geschift, welches ich nicht
nédher zuordnen kann. Im zweiten Haus befand sich das
Eisenwaren- und Ofengeschift Lorenzini. Gegeniiber,
auf der anderen Straflenseite, zweigte die Strafle namens
Kleiberg ab, iiber die sich das Gebiet des Michelsberges
fiir mich erschloss.

Zum anderen ergab sich die Mdoglichkeit, von der
Scheerengasse aus nach rechts, in Richtung Markt und
Bahnhof, einzubiegen. Das damals vorhandene Ge-
schift im Eckhaus kann ich nicht mehr nennen. Es folg-
te das Elektro-Geschaft Kranz, daneben das Schuhhaus
Biisch und der Fisch-Imbiss von Herrn Leuchter. Nach
einer Einfahrt riickte der Fahrradladen von Landsberg
ins Blickfeld, gefolgt von Butter-Eier-Kase Wingenfeld.
Jetzt 6ffnete sich die Strafle hin zur Goldenen Ecke mit
verschiedenen Bretterzdunen und dahinterliegenden
Triimmergrundstiicken. Hier wechselte ich die Straflen-
seite. Auf der anderen Seite der Strafle lagen das Schreib-

warengeschift Bottner und die Metzgerei Klaren. Nach
einem Triimmergrundstiick mit Bretterzaun kam das
Schuhhaus Bleifeld, gefolgt vom Café Wagner und dem
Textilgeschaft Hiilster sowie einem Tabakladen. In einer
Nische am Bretterzaun des Triimmergrundstiicks Rei-
chenstein bot ein Obst- und Gemiisestand seine Waren
an. Dann fithrte mein Weg tiber den Marktplatz, der
damals mit Lindenbaumen bestanden war. Die Bahn-
hofstrale begann mit der Apotheke Mundt, dann Café
Faflbender, Mobelhaus Schmandt, Schreibwaren Gies,
Eisenwaren Krebs und einem Lebensmittelladen, be-
vor sich die Hauserfront zum Tierbungert hin 6ffnete,
tiber den der Weg zum Bahnhof fithrte. Der unbefes-
tigte Tierbungert bot zahlreiche grofle Pfiitzen bei der
Uberquerung. Links zeigte sich die Basis eines Turms der
alten Stadtmauer, auf der sich ein Baum mit auffallen-
dem Wurzelwerk festgekrallt hatte. Weiter am Postge-
baude vorbei und iiber die Miihlengrabenbriicke, ohne
auf weitere Hduser und dergleichen zu achten, denn im
Hintergrund tauchte das Ziel bereits auf, der begehrte
Bahnhof. Dieser bot damals einen wirklich traurigen
Anblick infolge der jiingsten Kriegszerstérungen.

Mein eigentliches Ziel war der Bahnhof, von dem aus
man die einfahrenden Ziige mit den Lokomotiven sehen
konnte. Dazu war es erforderlich, die Schalterstellen, an
denen die Fahrkarten gelocht wurden, zu passieren, was
mir nicht immer gelungen ist. Gute Chancen boten sich
dann, wenn viele Reisende durch die Schalterstelle auf
den Bahnsteig drangten. Einfach mit durchgehen und
den Bahnsteig erreichen! Wenn ein Zug nahte, begann
bei der Anfahrt der Lokomotive der ganze Bahnsteig
leicht zu beben. Die Reisenden orientierten sich nach
vorne in Richtung der Bahnsteigkante. Dann hiillte
der begleitende Wasserdampf einen Teil von ihnen ein.
Durch das entstehende Gedrdnge drohte mir die Sicht
auf den Ursprung des Dampfes verstellt zu werden.
Dann kam die Seite der Lokomotive ins Blickfeld. Ge-
waltig schoben sich die Gestange hin und her und boten
zusammen mit den roten Speichenriddern und dem be-
gleitenden Dampf eine magische Kulisse, deren Anblick
mich faszinierte, obwohl ich den technischen Ablauf da-
mals nicht verstand. Diesen Ablauf sehe ich heute noch
deutlich vor mir. Der kurze Moment des Augenscheins
verging aber immer viel zu schnell.

Irgendwann aber waren alle Personen aus- und einge-
stiegen und die Angekommenen gegangen. Der Bahn-
steig lag fast leer da. Vom Bahnbeamten mit der roten
Miitze und der griinen Kelle wurde ich bemerkt und
kassiert. Man nahm mich mit in die Schalterstelle und
setzte mich neben den Bahnbeamten, dem ich beim Lo-
chen bzw. entwerten der Fahrkarten zuschauen durfte.
Man gab mir eine gelochte Bahnsteigkarte zum Spielen
und wartete darauf, dass man mich abholte. Die Bahn-
beamten kannten mich bereits.
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Meine Mutter hat mir spater erzéhlt, wie eine Such-
aktion nach mir meistens vor sich ging. Eine Nach-
barin, Frau Wiegel, nahm sich das Gebiet um Klei-
berg und Michaelsberg vor, wahrend meine Mutter
in Richtung Bahnhof suchte. Das Geschilderte ist
mir heute immer noch optisch in Erinnerung und die
Technik begeistert mich bis heute, auch wenn ich in-
zwischen meinen Beruf als Ingenieur aufgegeben habe.

Eingereicht von Gerd Kurscheid, Siegburg

»De Erdepief

So um das Jahr 1978 muss es gewesen sein, als ich in
einem Bonner Café beim Durchblittern einer zur dama-
liger Zeit viel gelesenen Tageszeitung auf einen kleinen
Artikel im Wirtschaftsteil stief: Ein Schweizer Markt-
forschungs-Unternehmen habe herausgefunden, dass
die Schweizer Rentenversicherung beim sofortigen Ver-
zicht der Schweizer Manner auf das Rauchen nach ca. 30
Jahren komplett zusammenbrechen wiirde.

Nun ist jetzt natiirlich
die Frage erlaubt, wie ich
mich nach so vielen Jah-
ren noch an einen solch
kleinen  Zeitungsartikel
erinnern kann. Damals, so
muss ich gestehen, ist in
meinem  Selbstverstind-
nis als Pfeifen- und Zi-
garrenraucher ein erster
Zweifel gekommen, ob das
Behagen, ja der Genuss,
den das Rauchen erzeugt,
nicht einen Preis hat. Da
das nicht der Grund fiir
das Schreiben dieses Aufsatzes ist, mochte ich nun zum
eigentlichen Thema kommen. ,,De Erdepief. Erinnern
mochte ich an ein vor 70 Jahren noch tberall anzutref-
fendes Rauch-Utensil, die Tonpfeife. Die in meiner Ju-
gend noch Erdepief rauchenden Minner gehorten in
ihrer Mehrzahl den Geburtsjahrgéngen bis 1880 an, die
spéter Geborenen waren teilweise schon im Ersten Welt-
krieg Zigarettenraucher geworden. Uber eine das Leben
verkiirzende Eigenschaft des Rauchens hat sich damals
wirklich niemand Gedanken gemacht.

Der Erwerb einer Tonpfeife war im Allgemeinen, auch
in alter Zeit, eine recht preiswerte Angelegenheit. Aller-
dings ist die Erdepief als Rohling so gut wie wertlos. Sie

muss namlich eingeraucht werden, und das Einrauchen
ist eine aufwendige und unangenehme Sache. Nicht um-
sonst wurde fiir eine bereits eingerauchte Tonpfeife im
Kaiserreich ein Betrag von zwei Reichsmark gezahlt.

Um die Zahne vor Schaden zu bewahren, wurde das
Mundstiick mit Garn umwickelt.

Wer bis hierhin gelesen hat, wird mit Sicherheit der Mei-
nung sein, wenn {iberhaupt rauchen, dann doch lieber
eine neuzeitliche Elektrozigarette. Als nichstes stellt sich
die Frage, mit welchem Tabak die Pfeife eingeraucht wur-
de. Hierfiir gab es nur eine Sorte: Strangtabak. ,,Coblen-
zer Strang” auf deutschem Boden gewachsener Tabak.
Die Tabakblétter waren zu Strangen gewickelt, gerade
oder rund gebogen. Zum Aufbewahren des Tabaks dien-
te ein Tabaksbeutel aus einer praparierten Schweinsbla-
se. Da zur damaligen Zeit noch viele Hausschlachtungen
stattfanden, war daran kein Mangel.

Was die Zerbrechlichkeit dieser Pfeife anbelangt, gibt es
in Frankreich eine leicht pietdtlose Redewendung, wenn
der Tod eines Bekannten weitergesagt wird. Man sagt: Er
hat sich seine Pfeife zerbrochen.

Zum Schluss noch ein kleines Erlebnis. Im Sommer
1943 heiratete eine Schwester meines Vaters in Bra-
schof3. Gemeinsam mit
einer Cousine habe ich
den Brautschleier mei-
ner Tante Anna getragen.
Am Nachmittag zum Kaf-
fee war auch der damali-
ge Pastor von Braschof3,
" Franz Brohl, eingeladen,
| den die Braschofler liebe-
voll ,d’r Brohl’s Franz®
nannten. Da ich an der
Zeremonie am Vormittag
tatig teilgenommen hatte,
durfte ich an der Kaffee-
tafel neben dem Pastor
sitzen. Als dann der Kuchen gegessen war, holten die
Minner ihre Pfeifen hervor und stopften diese, indem
sie mit den Zeigefingern den Tabak in die Pfeifenkopfe
driickten. Der Pastor Brohl nahm ein Papierzettelchen,
wickelte eine Prise Tabak in das Papier und steckte die-
sen daraus gebildeten Pfropf in seine Pfeife. Dann er-
zéhlte er, auf die erstaunten Fragen der Ménner, dass er
diese Art des Pfeifestopfens in Norwegen gelernt habe,
wo er eine Zeit lang als Missionar tétig war. Aus heutiger
Sicht vermute ich, dass auf diese Art des Pfeifestopfens
ein gleichmafSiger Abbrand im Pfeifenkopf stattfindet.

Eingereicht von Heinz Rof3bach, Bad Minstereifel
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Erinnerungen

Mutter Gottes mit Jesuskind
in der Krankenhauskapelle

Siegburg in den 50er Jahren

Immer wieder, wenn uns auf der Wochenstation Sorgen
plagten,seiesumeineschwierige Geburtoderandere Not-
falle, meldete sich unsere Stationsschwester ,,Luana“ mit
den Worten ab: ,,Ich gehe mal zur Mutter in die Kapelle!*
Ja, die Mutter Gottes in der Krankenhauskapelle war in
vielen Notsituationen fiir Hilfsbediirftige eine Kraftquel-
le. Ob es ein Patient war oder ein Angehoriger, ein Arzt
oder das Pflegepersonal — der Mutter Gottes wurden oft
alle Sorgen und Noéte anvertraut!

Auch die Gottesdienste in der Kapelle waren gut besuch.
OD es die tagliche Frithmesse war, in der Fastenzeit der
Kreuzweg gebetet wurde oder die Maiandachten, iiber
einen Mangel an Kirchenbesucher konnte man sich da-
mals nicht beklagen.

Auch so manches neugeborene Kind wurde in der Ka-
pelle getauft, dafiir hatten wir auf der Wochenstation
zwei sehr schone Taufkleidchen. Das Unterkleid fiir die
Jungens war hellblau und das fiir die Madchen rosafar-
ben.

In den 1950er-Jahren wurden die Neugeborenen meist
in den ersten acht Tagen nach der Geburt getautft,

notfallmaflig in der Krankenhauskapelle, ansonsten in
St. Servatius. Bei Frithgeborenen oder gefihrdeten Saug-
lingen fand eine Nottaufe im Sduglingszimmer statt.

Wihrend meiner Berufszeit war im Siegburger Kran-
kenhaus ein festangestellter Geistlicher anwesend, der
in Notsituationen immer zur Verfiigung stand. Auch der
Pfarrer der evangelischen Kirche in Siegburg war fiir uns
immer erreichbar.

Das Bild der Mutter Gottes mit dem Jesuskind bekam
ich zur Hochzeit geschenkt. Es ist mir bis heute ein sehr

wertvolles Andenken.

Eingereicht von Helene Klug, Lohmar

Fotoerinnerung

Johannisturm 1954

Eingereicht von Karl und Therese Girharz, Siegburg
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Nach Griindung der freiwilligen
Feuerwehr Siegburg am 1. Mai
1881 lief$ die Stadt auf der stadti-
schen Bleiche am Miihlengraben
ein Steigerhaus zu Ubungszwe-
cken fiir die Feuerwehr errichten.
An dieser Stelle wurden bereits ab
1842 vierteljahrliche Loschiibun-
gen des Brandcorps' der Stadt ab-
gehalten. Im Jahre 1905/06 wurde
das Steigerhaus durch einen Stei-
gerturm, der aus einer Eisenkons-
truktion bestand, ersetzt.

Beim 25-jahrigen Jubildum der

Feuerwehr am 22. Juli 1906 war &

feierliche Ubergabe. Der Turm
hatte einen Grundriss von 3,40
x 3,40m sowie eine Hohe von
16,50m mit 4 Ebenen, die mit Ei-
chenbohlen belegt waren. Im unte-
ren Bereich war er bis auf 4,00 m

Steigerturm der Feuerwehr

Festkarte
der freiw. stddt. Feuerwehr
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Hohe vermauert. Hierin befand sich die Befeuerung der ~ Nach dem Ankauf der Grundstiicke fiir die Errichtung
Trockenanlage fiir die nassen Loschschlduche mit einem  eines Gymnasiums wurden die Reste des Bauwerkes im
Abzugsrohr von 0,70 m Durchmesser, das bis iiber das  Juli 1950 abgerissen.

Turmdach ragte. Der befand sich an der Wilhelmstrafie

/ Haufeld, wo heute die Aula (alte Stadthalle) des Gym- Eingereicht von Gerhard Schwidden, Sankt Augustin

nasiums steht.

Erbaut wurde der Steigerturm von der Eisenbauanstalt
W. Martin aus dem Westfilischen. Die Baukosten betru-

gen ca. 4000 Mark.

—y

Fotoerinnerung

Siegburg. Markt -und BaRARA TS how i
Bahnhofstrafle mit Union-Theater

Eingereicht von Hildegard Waterstrat t
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Als ich ein junges Madchen war

Das neunte Schuljahr

Der Krieg war zu Ende. Die Wahrungsreform brachte uns
neues Geld und somit Kaufkraft. Wir Kinder gingen seit
1946 wieder ganz normal zur Schule. Allerdings hatten
wir eine Besonderheit. Wir kamen vom vierten Schul-
jahr direkt in die sechste Klasse und tibersprangen somit
das fiinfte Schuljahr. Ab dem siebten Schuljahr waren
wir nur noch eine reine Madchenklasse. 1951, endlich
im achten Schuljahr, freuten wir uns auf die Schulent-
lassung. Jetzt hief? es, einen Beruf anzusteuern. Da traf
die Schulleitung eine Entscheidung, die unsere Freude
auf die Entlassung stark dimpfte. Man hatte festgestellt,
dass unserem Jahrgang (1937) das fiinfte Schuljahr fehl-
te. Jetzt war plotzlich von Seiten der Schule Fantasie
angesagt, und man traf folgende Regelung. Die Volks-
schule Wolsdorf auf der Jakobstraf3e, die Volksschule auf
der BambergstrafSe, die Volksschule Innere Stadt sowie
die Volksschule Bonner Strafle sollten ein gemeinsa-
mes neuntes Schuljahr bekommen und erfolgreich ab-
solvieren. Aus jeder genannten Volksschule sollten nun
hochstens 12 Méadchen, gemeinsam 48 Schiilerinnen, in
einem neunten Schuljahr zusammengefasst werden. Ein
solches Konstrukt hatte es bis dahin noch nicht gegeben.
Eine geeignete Schule war angesichts der Uberbelastung
der Schulklassen schwer zu finden. SchlieSlich hielt man
die Humperdinck-Schule fiir geeignet. Diese war aber
ebenfalls total iiberbelegt, da sie auch von den evange-
lischen Schiilern genutzt wurde. So mussten wir wohl
oder uibel mit wechselndem Unterricht, auch tiber den
Nachmittag, vorlieb nehmen. Wir bekamen den ehema-
ligen Speicher als grofites Klassenzimmer direkt unterm
Dach zugewiesen. Schnell kursierte unter uns das Ge-
riicht, wir wiirden im ,,Schwalbennest® unterrichtet. Die
néchste grofle Hiirde war die Wahl des Lehrpersonals.
Es fehlte also auch am Lehrernachwuchs. Trotzdem hat-
ten wir das grof3e Gliick, Fraulein Kuttenkeuler, die auch
in Wolsdorf die achte Klasse unterrichtete, an die Hum-
perdinck-Schule als Klassenlehrerin mitzunehmen. Das
sollte sich bald als Gliicksfall fiir uns Madchen erweisen.
Jede andere Lehrkraft hatte sicherlich einen Riickzieher
vor dieser Mammutaufgabe gemacht. Nicht aber unser
Fraulein Kuttenkeuler. Was uns diese Lehrerin in einem
Jahr beigebracht hat, ist nicht hoch genug zu werten.

Zum ersten Mal wurden wir nicht nur im Rechnen und
in Deutsch geschult und unterrichtet, sondern bekamen
auch einen Einblick in Geschichte, Literatur und Erd-
kunde. Die Weltkarte war uns noch ein Buch mit sie-
ben Siegeln, was sich aber schnell dndern sollte. Die fiinf
Erdteile und die drei grofie Weltmeere lernten wir mit
ihren Menschen, Tieren und ihren Bodenschitzen ken-
nen. Die Millionenstiadte der verschiedenen Lander,

die hochste Gebirge und die grofiten Fliisse der Welt

waren uns schnell vertraut. Die Reis- und Korn-
kammern der Welt, um die Menschen zu ernih-
ren, waren ebenso Bestandteil des Interesses. Auch
die Literatur war fiir uns von grofiter Bedeutung.
Wir lernten ,Die Glocke®, ,Die Biirgschaft“ und
»Der Taucher” auswendig, interpretierten den ,Erl-
konig“ sowie den Freiheitskaimpfer ,Wilhelm Tell®
Die Bedeutung des Elternhauses lag Fraulein Kutten-
keuler ebenfalls sehr am Herzen.
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1952: Schiilerinnen der 9. Klasse der Schule Humper-
dinkstrafle,

obere Reihe v.1.: Maria Tiischenbonner, Wilfriede Bro-
desser, Christel Zillicken, Doris Schiefelbusch, Liesel Grif,
Marlene Kohr.

Mitte: Marianne Malente, Marlene Moos.

Unten: Zwillinge Simon, Marlies Eiz.

Ein schones Gedicht schrieben wir in unsere Arbeits-
mappe, die jeder fiir sich angelegt hatte.

Vaterliebe baut das Haus,
Mutterliebe schmiickt es aus,
Kinderliebe allezeit,

leuchtet hell als Dankbarkeit

Kulturgeschichte tiber Brot und Korn und ein Gedicht
tiber die Korndhren auf dem Felde lie§ sie in unsere
Mappen schreiben.
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Die Begeisterung war grof3, als wir etwas tiber den Hel-
den, Elmar Herr vom Habichtshofe, aus der Geschichte
»Die dreizehn Linden® von Friedrich Wilhelm Weber
gelesen haben. Hierin beschreibt der Dichter die Chris-
tianisierung der Sachsen. Das allergrofite Thema der
Lehrerin waren die ,,groflen Frauen der Vergangenheit®
Sie wollte uns diese als Vorbilder fiir unser spateres Er-
wachsenenleben vermitteln. Und so lernten wir unter
anderem vieles iiber:

1. Chrodechild, die Gemahlin des Frankenkonigs
Chlodwigl., dersichum500n.Chr.sichzumchristlichen
Glauben bekannt hat.

2. Die deutsche Konigin Mathilde um 900 n.Chr.
3. Die heilige Hedwig von Schlesien um 1200 n.Chr.

4. Amalie Sieveking, Erzieherin fiir Schiilerinnen um
1800 n.Chr.

5. Edith Stein, Jidin, welche spater zum katholischen
Glauben konvertiert ist und Ordensfrau wurde, ge-
nannt ,Engel der Gefangenen®

Von all diesen starken Frauen sollten wir einiges ler-
nen. Demut, Beharrlichkeit, einen gefestigten christli-
chen Glauben und einen festen Charakter brauchten die
Frauen in der neuen Zeit, die auch nun fiir uns junge
Midchen anbrechen wiirde. Dies war ihr oberstes An-
liegen, uns fiir die zukiinftigen Ausbildungsjahre stark
zu machen, damit wir wertvolle Mitglieder der Gesell-
schaft wiirden. Ein solches Schuljahr ist nie wiederholt
worden. 1952 wurden wir entlassen und fanden Lehr-
stellen im blithenden Einzelhandel der Siegburger Ge-
schifte. Einige konnten aber auch die Handelsschule
besuchen. Den meisten aber blieb dies verwehrt, trotz
bester Schulnoten. Zur damaligen Zeit musste fiir die
weiterfithrenden Schulen ein Schulgeld bezahlt werden.
Da konnte das Zeugnis noch so gut sein, wenn die Eltern
nicht das Geld hatten, das Schulgeld zu bezahlen, blieb
nur noch die Ausbildung als Verkduferin. Man verdien-
te schon im ersten Lehrjahr 25 D-Mark. Man war stolz,
eine Lehrstelle ergattert zu haben.

So verabschiedete uns unser Fraulein Kuttenkeuler mit
den besten Wiinschen und guten Gewissens in den neu-
en Lebensabschnitt.

Eingereicht von Liesel Schéafer, Siegburg

Schule Humperdinckstrafle

65er Nachrichten - Friihjahr 2018 53



Nostalgisches

Erinnerungen
an den Schutzbunker
in der Wilhelm-Ostwald-Strafle

Als damals gerade einmal Siebenjdhriger hat man das
Kriegsgeschehen eher noch als abenteuerlich statt dra-
matisch empfunden; Angst war allemal vorhanden,
wenn man vor allem nachts aus dem Schlaf geweckt,
angezogen und dann im Sturmschritt tiber die Strafle
in den Bunker musste. Unsere Wohnung, Wilhelm-Ost-
wald-Strafle Nr. 5, war das zum Bunker nichstgelegene
Haus, in dem u. a. auch eine kinderreiche Familie wohn-
te. Fiir diese und die weiteren Kindern aus den in der
Nihe gelegenen Hausern wurde dann oft die Nacht zum
Tage. Die Miitter hatten dann das kaum losbare Prob-
lem, den jeweiligen Larmpegel auf ein vertragliches Maf3
zu reduzieren. Ich lernte in dieser Zeit sehr intensiv das
Brettspiel ,,Miihle“ und war wohl etwas weniger laut???

Der Bunker wurde — wie zwei gleichgrof3e Schutzriu-
me in der Ndhe - von Zwangsarbeitern errichtet. Diese
waren in der nahegelegenen Fabrikanlage ,Zellwolle®,
spater ,,Phrixwerke®, untergebracht und auch in der Pro-
duktion eingesetzt.

Der Bunker selbst wurde Gott sei Dank weder von ei-
ner der aufs Werk gezielten Bomben noch von einer der
zahlreichen Artilleriegranaten getroffen. Und so konnte
es sein, dass der offenbar nach dem Krieg zugeschiittete
Bunker bei Erdarbeiten zum Neubau des Betriebsgebéu-
des der Firma Rhenag wieder zum Vorschein kam.

Es war Zufall, dass ich
einen Camcorder mit-
fithrte, denn einige Tage
spéter war alles dem Erd-
boden  gleichgemacht,
entweder abgerissen oder
fiir die nachsten tausend
Jahre konserviert.

Eingereicht von Peter
Schreckenberg, Siegburg

Halb ausgegrabener Luftschutzbunker in der
Wilhelm-Ostwald-Straf3e
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Wer hat Angst
vorm schwarzen Mann?

»Wer hat Angst vorm schwarzen Mann® ist ein altes Kin-
derlied, das bereits vor 1850 bekannt war und bei dem
»Der schwarze Mann®“ versucht, die Kinder zu fangen.

Es war aber auch ein Spiel, von dem der Liederforscher
Franz Magnus Béhme geb. 1827, schrieb, dass der Be-
griff ,schwarzer Mann“ auf den “schwarzen Tod“ (die
Pest um 1348) zuriickzufithren sei. Das wiirde auch das
Spielprinzip folgerichtig erkldren: Jeder, der von der Pest
befallen wird (im Spiel: angetippt wird), ist selber Tra-
ger des ,Schwarzen Todes“ und gehort zum Heer des
»Schwarzen Mannes®, das die Seuche ausbreitet.

Ich mochte hier die Version des Kinderliedes anspre-
chen und die Frage ,Wer hatte Angst vorm schwarzen
Mann?“ auch gleich beantworten: Das war meine Spiel-
kameraden und ich im Sommer 1954. Zu diesem Zeit-
punkt waren wir 7 Jahre alt und spielten in dem Wald-
stiick, in dem heute eine Strafle zum Reiterhof fiihrt.
Dort war friither eine steile Hanglage, die uns Kindern
im Winter das Rodeln erméglichte, ansonsten waren
wir ab diesem Bereich entlang der Jagerstrafle ,,tatig®, in
dem neben einem kleinen Eichenwéldchen auch grofle
Haselnussstraucher standen, die so grof$ waren, dass sie
zum Klettern einluden.

In der Verlangerung der ,Jagerstrafle®, (vor der Umbe-
nennung noch Seehofstrafle genannt), erreichte man
den Bereich des Rasthauses ,,OST der seinerzeit aber
mehr links der Fufigiangerbriicke angesiedelt war, dort
wo heute die Tankstelle steht, wihrend die heutige Rast-
statte auf der rechten Seite der Briicke liegt.

Da in unserem Wildchen keine weiteren Spielgefahrten
auftauchten, gingen wir einer Laune folgend in Richtung
der Autobahn (A 3 Frankfurt-Koéln) in den Bereich des
Rasthauses OST und sahen dort einen amerikanischen
Militarkonvoi. Die verschiedensten Fahrzeugtypen, die
wir noch nie zuvor gesehen hatten, mussten natiirlich
bestaunt werden, kein Problem, da auch keine Begleit-
personen zu sehen waren. An einem grofieren kasten-
formigen Fahrzeug, das mit einigen Antennen bestiickt
war, von dem man uns spéter sagte, dass es ein Funk-
wagen war, blieben wir stehen. Plotzlich offnete sich
am Heck eine Tiir und heraus kam ein uniformierter
»schwarzer Mann".

Von einem Kinderlied unserer Tage ,,10 kleine Neger-
lein“ oder aus Bilderbiichern wussten wir, dass die dort
beschriebenen ,,Negerlein® (heute wird die Bezeichnung
als rassistisch eingestuft) braun waren, aber nun stand
ein uniformierter Hiine vor uns, ca. 2 m grof3, breite
Schultern und seine Haut war pechschwarz.

Einen Menschen mit solch einer Hautfarbe hatten wir in
unserem kurzen Leben noch nie gesehen. Er sagte mit
tiefer Stimme etwas in einer fiir uns nicht verstandli-
chen Sprache, rollte mit den Augen. Wir standen stock-
steif und konnten uns vor lauter Angst nicht bewegen.
Er zeigte uns mit den Handen, dass wir an Ort und Stelle
stehen bleiben sollten, ging zuriick in den Wagen und
kam kurz danach, uns erschien es wie eine Ewigkeit,
wieder, stieg aus dem Wagen und kam auf uns zu. Wir
haben uns vor lauter Angst fast in die Hosen gemacht,
aber dann kam eine schéne Uberraschung.

Wir erhielten jeder 2 Dosen mit Schokolade, 2 Pakete
mit Knackebrot und mehrere Tuben mit verschiedenen
Marmeladesorten. Der Soldat lachte und schickte uns
mit einer Handbewegung fort.

Wir sind nach Hause gerannt und haben uns mit den
Eltern tiber den Ausgang unseres Abenteuers und die
Ausbeute des Ausfluges gefreut.

Eingereicht von Heinz Neumann, Siegburg

Fotoerinnerung

Am Miihlengraben um 1935

Eingereicht von Fritz Kehr, Siegburg
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Siegburger Ansichten

Vor einiger Zeit habe ich auf einem Flohmarkt ein Olge-
malde entdeckt, das ein alteres Motiv der Eisenbahnstre-
cke von Kéln nach Siegburg zeigt.

Das Malerzeichen ,, Keipen® findet sich links unten. Das
Gemilde zeigt drei Bahngleise, zwei aus Richtung Sieg-
burg nach Koéln und eins zuriick. Eine elektrische Lei-
tung wird iiber Holzmasten gefiihrt. Rechts sind ,, An
der Zange“ Héuser zu sehen.

Das untere Foto wurde in etwa aus der gleichen Position
wie die des Malers aufgenommen und zeigt die heuti-
ge viergleisige Bahnstrecke. Die Sicht zur Zange ist auf
dem Foto durch Biische verdeckt. Das Gemailde zeigt
blithende Ginsterbiische, ein Hinweis, dass das Bild ein
Frithjahrsmotiv darstellt. In Siegburg Zentrum ist direkt
unter dem Hauptgebdude der Abtei ein Kamin zu erken-
nen, der im Foto verschwunden ist.

Der Turm der Servatiuskirche ragt in der Perspektive
des Fotos deutlich bis zum Abteigebaude, wihrend vom
Standpunkt des Malers das Gemalde einen deutlich klei-
neren Turm zeigt. Das Hauptgebdude der Abtei ist auf
dem Foto links weiter verldngert.

Mich interessiert, ob jemand den/die Maler/in kennt,
wann das Gemilde in etwa angefertigt wurde, von wel-
chem Standort aus sich die Sicht des Olbildes ergab.

Eingereicht von Norbert Koch, Siegburg
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Fotoerinnerungen

1904: Siegburger Fuf3ball-Klub

Eingereicht von Margarethe Kiihnel, Siegburg

>

1928: Blumenkorso auf der Kaiserstrafle

Eingereicht von Josef Blichel, Sankt Augustin
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"Kopf um Kopf"

Vor 30 Jahren wetteiferte eine Schiiler- gegen Lehrer-
mannschaft bei der WDR-Sendung ,,Kopf um Kopf“ um
kniffelige Aufgaben aus Physik und Chemie.

Das Entsetzen von Schulleiter Dr. Wilfried Brunsbach
war grofy: Da hatte doch ein ganz junger Lehrer, der
noch nicht lange an der Schule war, die Gelegenheit
am Schopfe gepackt, und als er gefragt wurde, ob das
Anno-Gymnasium denn nicht bei der Sendung der be-
kannten naturwissenschaftlichen Quizreihe mitmachen
wolle, einfach spontan ,,ja“ gesagt.

»Wie konnen Sie, ohne mich zu fragen, fiir die Schule
feste Absprachen treffen? Was ist, wenn wir keine Leh-
rer finden, die mitmachen. Dann ist das Anno-Gym-
nasium blamiert!“ Und so machte sich das kleine Leh-
rerlein auf den Weg ins Lehrerzimmer, um Mitstreiter
fiir eine Lehrermannschaft zu finden. Bedingung: Die
Padagogen durften keine Naturwissenschaften unter-
richten und mussten bereit sein, gegen Schiiler mit den
Leistungskursen Physik oder Chemie anzutreten. Doch
trotz der Skepsis in der Schulleitung: Schon am selben
Tag konnte dem Schulleiter eine Mannschaft aus sechs
Lehrern préisentiert werden: Herr Frings (Deutsch/
Philosophie), Herr Heuskel (Pddagogik/Sport), Herr
Krieger (Franzosisch/ Erdkunde), Frau Meyer-Eppler
(Latein/Griechisch), Herr Piitzer (Englisch/Erdkunde)
und Herr Schmidt (Padagogik/Sport) waren bereit, sich
der Herausforderung zu stellen und gegen die Schiiler-
mannschaft mit Monika Gruber, Martin Lohmeier, Mar-
tin Marsch, Markus Morgenstern, Holger Palmedo und
Marcus Schreckenberg anzutreten.

Und so ging es fiir die Lehrer erst einmal ins ,Trai-
ningslager® in die Physikraume: ein Ort, um den sie als
Geisteswissenschaftler bisher lieber einen groflen Bogen
gemacht haben. Mechanik, Optik, Elektrizititslehre -
ungewohnliche Experimente und Alltagsphinomene
wurden betrachtet und intensiv untersucht. Schliefllich
hatte man einen Ruf zu verlieren. Als Lehrer wollte man
natiirlich keiner Schiilermannschaft unterliegen.

Am Tag der Aufzeichnung wurde man dann doch ein
bisschen nervds, als es geschlossen mit dem Bus nach
Koln ging. Und da Herr Krieger als bekannter Lokalpo-
litiker und Vizebiirgermeister Teil der Mannschaft war,
traf der Wettkampf auch bei der Siegburger Presse auf
grofles Interesse. Kluge Ratschlage gab es zum Beginn
von Moderator Alexander von Cube an die Teilnehmer
(»Falls Thnen eine Kamera vor die Augen kommt, ma-
chen Sie bitte ein intelligentes Gesicht!“) und das Publi-
kum (,,Ist die Antwort richtig, klatschen Sie bitte frene-
tisch. Ist sie falsch, klatschen Sie bitte beiféllig.“).

Und dann ging es los. Wie verhilt sich eine Kugel auf
einer rotierenden Scheibe und was hat das mit unse-
rem Wetter zu tun? Warum ,,schwimmt® bzw. schwebt
ein kleines Schiff in einem Becken, obwohl dieses kein
Wasser enthdlt? Warum ,,brummt® ein ganz normales
Lineal, wenn man es mithilfe einer Schnur in der Luft
kreisen lasst? Nur jeweils eine Minute Bedenkzeit gab es,
um diese und andere knifflige Fragen zu beantworten.

Konnten die Lehrer am Anfang auch in Fithrung gehen -
zum Schluss gewann die Schiilermannschaft dann doch
hoch verdient mit 7:3 Punkten und bekamen als Lohn
jeweils das Symbol der Weisheit: eine Stoff-Eule.

Die Lehrer nahmen ihre Niederlage jedoch gelassen hin.
Und so sah man sich die Sendung dann auch in der da-
maligen Siegburger Kultkneipe ,,Ente“ gemeinsam an.

Eingereicht von Peter Schreckenberg, Siegburg

Fotoerinnerung

Wahnbachtalsperre in den Anfingen
Eingereicht von Hermann Abel, Hennef
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Fithrerschein bestanden - 1949!

Am 1. Mai 1948 trat ich meine kaufmannische Lehre bei
der Firma Bernhard & Schenk an, einem pharmazeuti-
schen Grof8handel in der Siegburger Lindenstrafle. Ich
sollte nach der Lehrzeit das elterliche Geschift, einen-
Lebensmittel-Einzelhandel, iibernehmen. Es wurde mit
der Industrie- und Handelskammer in Bonn vereinbart,
dass ich das 2. Lehrjahr bei einem Lebensmittel-Grof3-
und Einzelhandelsgeschift, bei der Firma A. Conrad in
Siegburg, absolvieren konnte.

Fir den Lebensmit- =~
tel-Grofthandel =~ war -
ein Fithrerschein er- -
forderlich und wichtig '

Heute wire dies undenkbar! Das Einparken iibte ich mit
ihm auf unserer Weide in der Lindenstrafe. Die Markie-
rung wurde mit Milchkannen und Melkeimern vorge-
nommen. Dann kamen der theoretische Unterricht und
schliefSlich die Fahrstunden bei der Fahrschule Kreiter.

Heute befindet sich die Fahrschule Kreiter auf dem Sieg-
damm. Dort kann man auch den Fiihrerschein fiir LKW
und Busse machen. Ein grofes Ubungsgelidnde steht zur
Verfligung.

Am 06.07.1949 habe
ich dann die Fahrprii-
fung abgelegt. Ich be-

Aufler dem Lebens-
mittelgeschéft hatten
mein Vater und Grof3-
vater einen Gartenbau-
betrieb von 1.5 Hek-
tar. Diese Produkte
wurden jeden Morgen |
in der Frithe, aufler = |
montags, mit dem Lei- ~ .
terwagen zum Markt
gekarrt.

Eine Erleichterung =
wire es deshalb ge- =
wesen, die Ware mit
einem kleinen Liefer- = §
wagen zum Markt zu 8§
bringen. Mein Vater i |
empfahl mir deshalb,
den Fihrerschein zu >
machen, und zwar bei = §

der Fahrschule Kreiter .4
in der Cecilienstrafle o
29.

Er kaufte bei der Firma _ ' W3¢
Sebastian Werner in
der Katharinenstrafle
in einen neuen Opel P
4 Lieferwagen. Mit einem Freund, der den Fiihrerschein
schon besaf3, iibte ich des Ofteren auf dem Siegdamm.

stand diese Priifung
beim ersten Mal. (siehe
Foto)

Fir meine Lehrfirma,
die Firma A. Conrad,
war das sicher ein Ge-
winn, aber fur mich
auch! Von Marialinden
und Merten durfte ich
die Ruckfahrt von den
Kundenbelieferungen
mit einem Opel Blitz
unter Aufsicht eines
Mitarbeiters selber
steuern. Bald wurde
ich schon mit einem

kleinen  Lieferwagen
mit Anhdnger allei-
ne zu den Kunden bis
nach Neunkirchen ge-
schickt. Nicht zuletzt
besorgte ich morgens
in der Frihe, ca. 6.30
Uhr, die Marktbeschi-
ckung von der Zange
mit unserem Opel P 4

Lieferwagen.

Eingereicht von Karl-Heinz Neifer, Siegburg
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Ahnenforschung - Familie Schreckenberg

In meiner Geschichte méchte ich iiber eine der éltesten
Familien in Siegburg-Wolsdorf berichten, die Familien
Schreckenberg und Hiisges, aus der Riembergstrafle 15
und 17.

Herkunft der Ur-Ahnen:

Die Ur-Ahnen der Familie Schreckenberg aus Wolsdorf
kamen aus dem Erzgebirge, aus der Gegend von Anna-
berg-Buchholz. Dort gibt es auch einen Aussichtsturm
auf dem Schreckenberg. Neben den Silberfunden, die
man 1492 am Fuf} des Schreckenbergs entdeckte, waren
auch viele Handwerker in den Orten.

Ein Wappen von 1684 (Bild) mit Handwerkssymbolen
geht auf den Ursprung der Familie Schreckenberg zu-
riick. Wie und wann der Ur-Vater der Schreckenbergs
und Hiisges hier nach Wolsdorf kamen, ist den Hinter-
bliebenen nicht bekannt.

Der Ur-Vater und seine Familie:

Heinrich Schreckenberg, geboren am 20.04.1864 in
Siegburg und gestorben 1934. Er war von Beruf Backer
und verheiratet mit Katharina, geb. Wirtz, geboren im
Jahr 1868, gestorben 02.01.1944. Sie kam aus dem Mo-
seltal. Die beiden hatten 6 Sohne und 2 Tochter. Alle
hatten handwerkliche Berufe gelernt. Sie wohnten fast
alle in den beiden Fachwerkhidusern in der Riemberg-
straBe 15 und 17.

Die 1. Generation - die Kinder:

Josef Schreckenberg, geboren 1890, ist mit ca. 25 Jahren
im Ersten Weltkrieg gefallen.

Heinrich Schreckenberg, geboren am 20.04.1893, war
Schuster, er fithrte eine eigene Werkstatt und war ver-
heiratet mit Franziska, geb. Kontgen, aus Kaldauen. Sie
hatten 1 Sohn, Heinrich, der Schlosser war. Er ist in jun-
gen Jahren toédlich verungliickt. Er hinterlief seine Frau
und 3 Tochter.

1898 wurde Johann Schreckenberg geboren. Er war
Schlosser und verheiratet mit Gertrud, geb. Pauli, aus
Siegburg. Sie hatten eine Tochter und 2 Sohne und
wohnte spdter in Duisburg-Rheinhausen. Dort war Jo-
hann Schreckenberg bei Krupp-Duisburg beschiftigt.
Die Tochter war auch bei Krupp-Duisburg in gehobener
Funktion im Biiro titig. Einer der Sohne war Sattler und
Polsterer, der 2. Sohn technischer Zeichner.

Im Jahr 1900 kam Magdalena Schreckenberg zur Welt.
Ihr Rufname in Wolsdorf war Lena. Sie erlernte den Be-
ruf der Schneiderin und heiratete Jakob Hiisges. Er kam
aus Krefeld und war bei der Zellwolle in der Schreinerei
tatig. Sie bekamen 4 Sohne, der élteste hief} Theo und
war Elektriker. Heinz, der 2. Sohn, wurde Bécker, ging
aber dann spéter zur stidtischen Feuerwehr. Dann ka-
men 1942 noch die Zwillinge Franz-Josef und Hans zur
Welt. Beide wurden Installateure.

Dann war da noch die Schwester von Magdalena, So-
phie, die aber mit 17 oder 18 Jahren an einem geplatzten
Blinddarm verstorben ist.

Peter Schreckenberg wurde 1905 geboren. Er heiratete
Margarethe Henseler (Foto). Sie kam urspriinglich von
der Ahr. Da sie aber Vollwaise war, wuchs sie hier in
Wolsdorf im Waisenhaus auf.
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Peter war zunachst Schreiner. Aber er baute sich dann

ein Fuhrunternehmen auf. Er hatte das Haus an der
Ecke Wolsdorfer Strafle/ Ecke Marienhofstrafle gekauft.
Es waren 3 Hauser in einem Format, dass es wie ein
Haus aussah.

Er und seine Frau Margarethe hatten 2 S6hne und
2 Tochter, die letztere starb aber 1942 kurz nach der
Geburt. Der alteste Sohn lernte Automechaniker,
der 2. Sohn wurde Schlosser, die Tochter lernte Ver-
kauf in einem Lederwaren-Fachgeschift in Siegburg.
Am 10.04.1945 verstarb Peter Schreckenberg an den
Folgen der Kriegsleiden. Das Fuhrunternehmen musste
verkauft werden, da die S6hne noch nicht miindig waren
und die Witwe das Fuhrunternehmen nicht alleine wei-
terfithren konnte.

1907 wurde Jakob Schreckenberg geboren. Er war von
Beruf Stellmacher. Er war verheiratet mit Paula, geb.
Miiller, aus Siegburg. Sie hatten 2 Téchter und 1 Sohn.
Er hat zuerst in der Riembergstrafle gearbeitet, war aber
dann spéter auch in der Zellwolle in der Schreinerei
tatig. Spéter sind sie dann nach Heide/Franzhduschen
gezogen und danach in die Wilhelm-Ostwald-Strafie.
Die alteste Tochter war bei Kepec in gehobener Tétigkeit
im Biiro beschiftigt. Die 2. Tochter war Arzthelferin und
der Sohn im Kreishaus titig.

1911 wurde Franz Schreckenberg geboren. Er heiratete
Katharina, geb. Ott, aus Bockeroth. Er war Backer und
hatte im Haus Riembergstrafle seine eigene Béckerei. Sie
hatten 2 Kinder, 1 Sohn und 1 Tochter. Der Sohn lernte
Schlosser und die Tochter begann eine Lehre als Schnei-
derin. Sie wohnten mit dem Schuster Heinrich im Haus
Riembergstrafle 15.

Im Haus Nr. 17 (Foto)

An der Vorderfront war die Backerei von Franz Schre-
ckenberg, an der linken Haushailfte hatte der Schuster
seine Werkstatt und hinter dem Haus war die Stellma-
cherei von Jakob Schreckenberg. Franz Schreckenberg
ist im Zweiten Weltkrieg gefallen.

Die Witwe Katharina heiratete spiter Herrn Anton
Schumacher und bekam mit ihm noch 2 Tochter. Sie
wohnten am Klinkenberger-Hof. Das waren die 8 Kin-
der des Ur-Vaters Heinrich und seiner Frau Katharina,
die 1. Generation.

Die 2. Generation

In der 2. Generation waren die minnlichen Nachfolger
auch noch meistens Handwerker - Elektriker, Schlos-
ser, KFZ-Mechaniker, Installateure, Sattler und Polste-
rer. Heute sind sie fast alle im Rentenalter. Es sind aber
schon einige verstorben. Aber wir sind nach wie vor, be-
sonders hier in Wolsdorf, eng miteinander verbunden.

Die 3. Generation - unsere Kinder

Jetzt bei der 3. Generation, also unseren Kindern, ist
die Situation ganz anders. Es kommen nur ganz wenige
Handwerksberufe vor. Durch die bessere Schulbildung
haben einige studiert oder durch Kurse ihre Meister-
priifung im gelernten Beruf gemacht. Es gibt also In-
nenarchitektin, Arztin, Rechtsanwalt, Arzthelferin,
Steuerfachfrau und Biiroleiterin. Andere arbeiten im
Kreishaus. In jeder Branche wird heute sehr viel ver-
langt. Die Kinder der 3. Generation haben ja schon selbst
eine Familie und einen eigenen Freundeskreis. Aber die
Waurzeln Schreckenberg und Hiisges stecken trotzdem
in ihnen. Besonders dann wenn sie fiir sich oder ihren
Haushalt einen Handwerker brauchen. Es sind ja noch
die Alteren da, die helfen konnen.

Eingereicht von Ursula Schreckenberg, Siegburg
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Nostalgisches

Hochzeiten vor und nach dem Krieg

Hochzeit vor rund 100 Jahren
Erich Sieben: "So war es frither Brauch und Sitte: Ich sitze unten in der Mitte.

"

Eingereicht von Erich Sieben, Siegburg

Hochzeiten
Schicken Sie uns Thre besonderen Geschichten und/oder Fotoerinnerungen

zu den Hochzeiten von friiher.
Per Post oder per Email an 65er@siegburg.de.
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Nostalgisches

Fotoerinnerungen

Blick vom Markt in die Miithlenstraf3e mit dem im Ecke Ludwigstrae /Hohenzollernstrafle (jetzt Gaststit-
Krieg zerstorten Siegburger Rathaus um 1920 te) um 1900-10
Quelle: Sammlung Sieberath

Eingereicht von Elisabeth Willscheid, Siegburg
Eingereicht von Karl-Heinz Mller, Lohmar

"Waldesruh" Seligenthal um 1915

Eingereicht von Gisela Reiter, Siegburg
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Anzeigen

Seniorenzentrum Siegbufg }\p—’!\
Eine Gesellschaft der Kreisstadt Siegburg

S e

Standort
Friedrich-Ebert-StraBe

Standort
HeinrichstraBe

lhr Zuhause von Morg”en planen

Die Seniorenzentrum Siegburg GmbH bietet Ihnen an den Standorten eine Vielzahl von Dienst-
leistungen an. Unser Angebot reicht von der stationaren (ber die ambulante Pflege bis hin zur
Seniorentagespflege. AuBerdem bieten wir Ihnen in beiden Hausern Wohnungen und
Appartments an. Lernen Sie uns gerne persénlich kennen!

WW\W.SENIORENZENTRUM-SIEGBURG.DE

Seniorenzentrum Siegburg Gmbh, Friedrich-Ebert-Str. 16, 53721 Siegburg
Tel.: 02241/2504-0 Fax: 02241/2504-2505 E-Mail: info@seniorenzentrum.siegburg.de

Sieg/Ahr mit qualitativ und hygienisch hochwertigem Trinkwasser im Hartebereich “weich”.
Ein konsequenter Gewasserschutz in den Einzugsgebieten, Phosphat-Eliminierung des Wahnbachwassers am
Zulauf zur Talsperre, die Zusammenarbeit mit der Landwirtschaft, eine naturnahe Wald- und gezielte Fischwirtschaft
um die Wahnbachtalsperre und als letzte Barriere eine prozessstabile, versorgungssichere Aufbereitungsanlage
garantieren eine nachhaltig angelegte Trinkwasserversorgung.

WAHNBACHTALSPERRENVERBAND

Wahnbachtalsperrenverband - Siegelsknippen - 53721 Siegburg
Telefon: 02241/128-102 - www.wahnbach.de oder info@wahnbach.de www.wahnbach.de




Anzeigen

RESONANZEN 2018 GITARRENKONZERTE

STARS DER KLASSIK IM STADTMUSEUM SIEGBURG IM STADTMUSEUM SIEGBURG 2018
.

SA03.03.2018 ] 19.30 Uhr
LUCIAN PLESSNER

Bernstein on Guitar

SO |08.04.2018 | 20 Uhr

»CLAIR DE LUNE”
Albrecht Mayer | Hinrich Alpers
ASPaL |
SA[02.06.2018 | 19.30 Uhr
JOAQUIM SANTOS SIMOES
La Guitarra Mediterranea
e
SA [ 08.09.2018 | 19.30 Uhr
MARDON & VAUGHN
. A Walk In The Country
ey ]
( SA[17.11.2018 | 19.30 Uhr

ROBERTO MOYA
" SEBASTIAN RODRIGUEZ
/ Recital

k
Ly BN DR. STARCK L\ - f"\
Baustoffzentrum UNTERNEHMENSGRUPPE | S ; il -
Stadtbetriebe Siegburg AGR - Ein Kommunalunternehmen der KREISSTADT SIEGBURG -, Tel.: 02241/10274 10 www.siegburg.de

FR|01.06.2018 | 20 Uhr

,GYMNOPEDIES”
Olga Scheps

FR|12.10.2018 | 20 Uhr

+NACHTGESANGE"
Nils M6nkemeyer | William Youn

S0 |09.12.2018 | 20 Uhr

~WEIHNACHTEN A CAPELLA!"
Calmus Ensemble

L]
Einladung zum Tag der offenen Tiir auf der Intensivstation q, H el |OS

Am Samstag, den 24. Marz 2018 ladt das Helios Klinikum Siegburg zu einem Besuchertag anlasslich der
Erdffnung der neuen Intensivstation ein. Zwischen 10 und 15 Uhr demonstrieren die Teams der Station
an Puppen ihre Arbeit und die moderne Technik in den neuen Raumlichkeiten. Gezeigt werden eine
Beatmungs- und Reanimationssituation, ein Dialysesystem fiir Intensivpatienten sowie ein
Unterstlitzungssystem zur Versorgung des Blutes mit Sauerstoff auBerhalb des Kérpers (ECMO).

Eine Anmeldung zu den Fihrungen ist erforderlich bis zum 20. Marz unter Telefon: 02241 18-7291 oder
julia.colligs@helios-gesundheit.de. Treffpunkt ist im Eingangsbereich der Klinik.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Diabetikerschuhe ®

— s lMfr&E=E—EEEimmmil=sacger
Orthopadische Malfldschuhe

Orthopadische Schmetterlingsrollen u. Schuherhéhungen
Med. Kompressionsstrimpfe - u. Hosen
Fur? - u. Kniebandagen, Gehwol-FuRRpflegeartikel
S cchuhreepe=ar==atuuanr
Geoffnet: Montag - Freitag von 9:00 Uhr bis 18 Uhr

Rufen Sie uns an! Wir schicken lhnen gerne kostenlos Diabetiker-Schuh-Info-Material

ach

53721 Siegburg, Ringstr.42

Das Gesundheitshandwerk
SEIT 1919

|0rthopadie :
schuhtechnik

&/
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Das barrierefreie Bad

Fallt Ihnen im Alter alles schwerer? Das muss nicht sein!
Ebenerdige Duschen und altersgerechte Badgestaltung

bieten lhnen mehr Lebensqualitat und Sicherheit.
Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns!

.

. ¥

Odenthal Haustechnik GmbH
WilhelmstraBe 169
OEN'HAL 53721 Siegburg g
- Telefon: 022 41/96 90 5-0
SANITAR - HEIZUNG - KLIMA

E-Mail: mail@odenthal-shk.de
. www.odenthal-shk.de

Realisation: www.schaab-pr.de

lhr Spezialist fur die Immobilien-Rente

Im Alter finanziell abgesichert im eigenen Zuhause
durch eine Rentenzahlung und/oder Einmalzahlung

MUE-IMMOBILIEN®
ROBERT MULLER

Gerne berate ich Sie:

Bitte melden Sie sich telefonisch
an unter 02241 - 26 15 808.

Info-Veranstaltungen

53721 Siegburg, BergstraBe 23, im
KSI-Tagungszentrum auf dem
Michaelsberg

Do., 15.03.2018 um 15:00 Uhr &
Do., 17.05.2018 um 15:00 Uhr
50858 KoIn-Junkersdorf, Aachener
Str. 1059-1061, im Dorint Hotel

Mi., 21.03.2018 um 15:00 Uhr
50858 KoIn-Junkersdorf, Wilhelm-
von-Capitaine-Str. 15-17,

im Hotel Brenner’scher Hof

Mi., 16.05.2018 um 15:00 Uhr

Robert Miiller

Mit der Immobilien-Rente Dipl.-Ing. (FH), Dipl.-Wirt.-Ing.

kénnen Sie das gebundene Kapital
zu Lebzeiten nutzen fiir z. B. zusatz-
liche Pflegedienstleistungen, Schul-
dentilgung, barrierefreie Umbauten,
Familienunterstltzung,
Reisewunsch.

02241 - 26 15 808

Unsere Leistungen:

v Immobilien-Verkauf
v Immobilien-Rente

v Immobilien-Bewertung*
v’ Grundstiicksentwicklung

MUE-IMMOBILIEN® Robert Miiller
Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg
info@mue-leibrente.de

Fordern Sie umfangreiches Informationsmaterial an!

www.mue-leibrente.de

2.

Geschafte in der mittleren Kaiserstrale in den 1950er-Jahren: Im weil3en
Gebaude neben der Teermaschine waren lange Jahre Teile des Rathauses

untergebracht.

Knapp 114 Jahre ist es her, dass Siegburgs spate-
re Einkaufsmeile, die KaiserstraBe, ihren heutigen
Namen erhielt. Am 18. Mai 1904 beschloss der
Stadtrat, im 17. Jahr der Regentschaft von Wilhelm
I, in monarchistischer Ergebenheit und Hohen-
zollerntreue, entsprechend umzutaufen. Bis dahin
trug die StraBe die Bezeichnung ,Neuer Weg"
Warum?

Der Volksschulrektor und Heimatforscher Joseph
Rémer, in den 1970er-Jahren auch als Leiter der
Siegburger Museumsbestande engagiert, brachte
einst die Erklarung bei einem historischen Riick-
blick zu Papier: ,In dem verhaltnismaBig kleinen
Terrain, das von den Siegburger Stadtmauern um-
schlossen wurde, befanden sich in friiheren Zeiten
viele Wege, die den Beinamen Gasse trugen. Wir
denken dabei an die Mihlen-, die Holz-, die Anker-
oder etwa die Burggasse. Als nun die Stadtmauern
zum groBten Teil abgebrochen wurden, schuf man
zu den bisher auBBerhalb der Mauern gelegenen
Wohnstatten neue Verbindungswege. Es ist anzu-

nehmen, dass die heutige Kaiserstral3e aus diesem
Grunde einst den Namen Neuer Weg trug.”

Doch bereits nach dem gewonnenen und national
Uberhohten deutsch-franzosischen Krieg 1870/71
hatten sich Bestrebungen breit und bemerkbar

Kaiserstralle Anfang der 1970er-Jahre
mit viel Autoverkehr.

BUNTE BLATTER / SONDERTEIL FRUHJAHR 2018
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SEIT 1919 | BESTATTUNGSHAUS

Peter Esser

BESTATTUNGEN
TRAUERBEGLEITUNG

BESTATTUNGSVORSORGE
(Beratung und Planung)

EIGENE ABSCHIEDSRAUME

ALTERNATIVE BEISETZUNGEN
(Michaelsgarten/Friedwald)

UBERNAHME ALLER
FORMALITATEN

Schweres Kopfsteinpflaster und die
Bahnschienen des ,,Rhabarberschlit-
tens*: Kailserstralle an der Ecke der
Friedrich-Ebert-Stralle (links, seil-
nerzeit Konigstrale) und der Kron-
prinzenstralle (rechts)

BeiseTqu\g i

Mickaelsgaﬁem

NICHT ANONYM,
ABER PFLEGEFREI.
HUGELGRAB?
HOCHBEET-GRAB?

Aulgasse 25-29

53721 Siegh
gemacht, die bestehenden Straen mit Namen o

aus dem Herrscherhause der Hohenzollern zu
versehen. So erhielten die Cecilien-, die Friedrich-,
die Heinrich-, die Konig- (spater Friedrich-Ebert-
Stral3e) oder die Kronprinzenstral3e ihre Bezeich-
nungen.

Hauptstralte 59
Siegburg-Kaldauen

PARTNER-GRAB?

Fordern Sie unsere kosten-
lose Info-Broschiire an!
Wir beraten Sie gerne.

Telefon 02241-62511
(Tag & Nacht)
info@bestattungen-esser.de

www.bestattungen-esser.de

Zehn Jahre nach der Umbenennung erhielt die
KaiserstraBe eine besondere Bedeutung als neu-
zeitliche Verkehrsachse. Zum ersten Mal ratterte
die StraBenbahn Siegburg-Ziindorf — mit ihr wur-

Obere Kaiserstrafle mit Blick auf den
Michaelsberg. Das Foto entstand vor ren. Spater wurde die Kaiserstralle

Leitungsarbeiten in den 1960er Jah-

dem Jahre 1914. Noch Iliegen Kkeine an der Ecke zur Burggasse erweitert,

den auch frische Waren vom Land in die Kreisstadt
gebracht, weshalb das Bimmelbahnchen im Volks-
mund schnell zum ,Rhabarber-Schlitten” wurde —
von der LuisenstraBe Uber Kaiserstral3e und Markt
zum Bahnhof. Ein herausgehobenes Ereignis fir
Siegburg. Und doch hielt das neue Verkehrssystem

Schienen fuUr die Tram.

kein halbes Jahrhundert. 1962 wurde der Betrieb
wieder eingestellt und durch Busse ersetzt. Die
Gleise lagen noch langer in stadtischem Stra3en-
belag, oftmals tlickische Fallen fiir Radfahrer.

CJd APOTHEKE

IM SIEGBURGMED

Wilhelmstr. 55-63
53721 Siegburg Montag-Freitag
Fon 02241 26523-0 8.00-19.00 Uhr
Fax 02241265 23-44 Samstag

apotheke@siegburgmed.de 9.00-14.00 Uhr

Offnungszeiten

www.apotheke-im-siegburgmed.de

Das Plus fiir Ihre Gesundheit

BUNTE BLATTER / SONDERTEIL FRUHJAHR 2018

das Gebaude oben links fiel.

Eng war einst der Eingang zur Kaiserstral3e von der
Ecke Markt/Holzgasse aus. Rechts lag das ,Kurz-
Woll-Weiswaaren“-Geschaft J. Kathol, spater als
Buchhandlung van Gils bekannt. Gegeniiber das
Hotel-Restaurant ,Zum Deutschen Haus’, spater
die Gaststatte ,Goldene Ecke”. Mitte der 1950er-
Jahre wurden dann Plane und Konzepte ersonnen,
die Hauser zwischen Goldener Ecke und Burggas-
se niederzulegen und die Kaiserstrale um nicht
weniger als vier Meter zu verbreitern. 1961 war
es soweit: Mit Landesmitteln und Darlehen wurde
kréftig die Abrissbirne geschwungen. Passend zur
seinerzeit angesagten verkehrsgerechten Stadt
mit Autotrasse quer Uber den Markt traumten die
Planer von 12geschossigen Hochhausern an Holz-
gasse und Kaiserstral3e.

In den 1970er-Jahren fielen fiir die bedeutende
Ansiedlung des Kaufhofs bekannte Gebaude wie

Abrissarbeiten an der Ecke zur Burg-
gasse. Hier stand einst das Cafe
Sunner. Der Blick aus der Burggasse
fallt auf die Geschafte Steinhauer
und Greko, sie wurden spater fur den
Kaufhof abgerissen.

N =
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das Haus Steinhauer (spater Neckermann) und das
alte Heimatmuseum mit hinterliegender Biicherei
(spater Kaufhof). Auch Bauten zwischen Ring- und
Friedrich-Ebert-StraBe fielen. 1982 dann die Aus-
baupldne zur wirklichen FuBgangerzone, etwa mit
den im Sommer schattigen doppelreihigen Pla-
tanen mit Alleecharakter und Plattenbelag. Kurz
vor dem Jahrtausendwechsel eine weitere Etappe:
Auch das Teilstlick bis zur JohannesstraBe wird
FuBgdngerzone.

Der Kaufhof steht bereits, wo einst
Museum, Spanischer Garten oder Gre-
ko waren, doch der Autoverkehr lauft
noch emsig in den 1970er-Jahren.

Kimpel
7% BESTATTUNGEN
NP4

www.bestattungshaus-kuempel.de

ALTE LOHMARER STRASSE 6 | 53721 SIEGBURG | DIREKT AM NORDFRIEDHOF
Eigene Trauerhalle | Alle Bestattungsarten auf allen Friedhofen | Inhaber William Busse jun.

Tel.: 022 41-51 288
Tag & Nacht erreichbar

Alternativen zur konventionellen Bestattung

FRIEDWALD® MICHAELS-.

BUNTE BLATTER / SONDERTEIL FRUHJAHR 2018

In den 1980er-Jahren entsteht an der Kaiserstraflle die Brauhof-Passage. Noch
steht das alte Hilbich-Gebaude, fir den Passagen-Eingang fiel zuvor bereits
der bekannte Spielwarenladen Wippermann.

Impressum

Herausgeber: V.i.S.d.P:

Kreisstadt Siegburg  Ralf Reudenbach
Nogenter Platz 10

53721 Siegburg

rathaus@siegburg.de

Grafik:

Klopietz Art & Design
LindenstraBe 141

53721 Siegburg
mail@werbedesign.com

lhr Raumausstatter

wd?
Gardinenwaschservice
(abnehmen, waschen und anbringen)

Tel: 02241 256 06 27

Internet: www.deko-rolf.de
E-mail: service@deko-rolf.de
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Wohlfiihlwarme fiir zu Hause

@ Barrierefrei im Eigenheim |

Realisation: www.schaab-pr.de

Wir sind Starck! DR.STARCK (@
24 Stunden, 365 Tage im Jahr UNTERNEHMENSGRUPPE | ===

Bernhardstralte 18, 53721 Siegburg
Heizung | Sanitér | Badsanierung | Kélte | Klima | Elektro | Solarenergie Tel.02241/3096-0
24-Stunden-Service www.dr-starck.de

ABSCHIED
BEGLEITEN

Bestattungshaus

www.bestattungen-arz.de

Tag und Nacht erreichbar

02241-627 20

mail@bestattungen-arz.de

Siegburg, Aulgasse 124
Kaldauen, Mihlenhofweg 1
Lohmar, HauptstraBe 79

ROSENGARTEN FRIEDWALD MICHAELSGARTEN
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