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Liebe Kinder, liebe Jugendliche, 
 
 Habt ihr Stress mit der Familie oder den Freunden? 
 Ihr fühlt euch von keinem verstanden? 
 Ihr braucht dringend einen Rat in Sachen Sexualität? 
 Ihr habt Probleme in der Schule? 
 

Da hätten wir etwas für euch: 
„Gewusst wo...!“ ist ein Beratungsführer des Amtes für Jugend, Schule und Sport, in dem 
ihr Beraterinnen und Berater findet, die mit euch nach Antworten auf eure Fragen suchen. 
Eure Anliegen werden selbstverständlich vertraulich behandelt, keiner erfährt davon. 
  
Liebe Eltern,  
 
 schwänzt Ihr Sohn schon länger die Schule?  
 Kommt Ihre Tochter immer erst nach Mitternacht nach Hause?  
 Fühlen Sie sich mit Erziehungsfragen überfordert? 
 Wachsen Ihnen die Schulden über den Kopf?  

 
Bei Problemen dieser Art, bietet unsere Broschüre eine gezielte Hilfestellung: 
„Gewusst wo...!“ ist der Beratungsführer des Amtes für Jugend, Schule und Sport, in dem 
Sie die Adressen unterschiedlicher Beratungsstellen in und um Siegburg finden. Hier 
erhalten Sie passende Lösungen für Ihre Probleme und Anliegen. 
 
Alle Beratungsstellen unterliegen der Schweigepflicht. Sie können sicher sein, dass Ihre 
privaten Angelegenheiten nicht an Dritte weitergegeben werden.  
Es ist wichtig frühzeitig Hilfen in Anspruch zu nehmen, möglichst bevor die Situation 
ausweglos erscheint. Aber auch dann,  wenn Ihre persönliche Situation hoffnungslos 
aussieht, finden Sie mit Hilfe der Broschüre Beraterinnen und Berater, die Sie in  einer 
akuten Krise unterstützen. 
 
Unser Tipp: 
Der erste Kontakt übers Telefon ist meistens der Einfachste, um ein persönliches 
Gespräch zu vereinbaren.  
 
Zusätzlich zu dieser Broschüre finden Sie weitergehende Informationen der Kreisstadt 
Siegburg im Internet unter www.siegburg.de oder in folgenden Schriften: 
 Amt für Jugend, Schule und Sport. Angebote und Leistungen. Kurzinformation und 

Telefonverzeichnis 
 Bildung und Betreuung von Anfang an. Kindertagespflege -  Kindergarten -  

Ganztagsschule 
 Spielen -  Singen -  Krabbeln. Eltern – Kind – Angebote für unter Dreijährige 
 Nie wieder Langeweile. Freizeit- und Sportangebot für Kinder und Jugendliche 
Diese Broschüren können Sie telefonisch unter 02241 / 102-488 oder über  
jugendamt@siegburg.de anfordern. 
 
 

 
Amt für Jugend, Schule und Sport
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1. Beratungsangebote für Kinder und Jugendliche  
 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Erziehungs- und Familienberatung 
 
Herr Neuhaus 
Mühlenstraße 49 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/132710 
E-Mail: eb.siegburg@rhein-sieg-
kreis.de 

Unterstützung und Beratung bei 
 Konflikten in der Familie 
 Trennung der Eltern 
 Stress in der Schule 
 Fragen rund um Freundschaft,  
      Partnerschaft und Sexualität  
 Sexuellem Missbrauch und  
      Gewalterfahrungen 

 
Allgemeiner Sozialer Dienst im Amt für Jugend, Schule und Sport 
 
Ringstraße 4 
53721 Siegburg  
jugendamt@siegburg.de 
www.siegburg.de 
 
Die Telefonnummern der 
Mitarbeiterinnen, die für die 
einzelnen Stadtteile zuständig 
sind, können über die 
Bereitschaftsnummer  
Tel.: 02241/102 850 
erfragt werden.  

Unterstützung und Beratung bei 
 Konflikten in der Familie 
 Trennung der Eltern 
 Stress in der Schule 
 Fragen rund um Freundschaft,  
      Partnerschaft und Sexualität  
 Sexuellem Missbrauch und  
      Gewalterfahrungen 
 
Vermittlung von erzieherischen Hilfen, wie 
z.B. 
 Ambulante Hilfen  
 Pflegefamilien 
 Wohngruppen 
 
Unterstützung in Jugendstrafverfahren 
 
Unterbringung in Krisensituationen auf 
Wunsch des Jugendlichen und bei 
Gefährdung 
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Kinder- und Jugendtelefon „Die Nummer gegen Kummer“ 
 
0800/1110333 
www.kijuserver.de 

 Anonyme telefonische Beratung 
 Anonyme Internetberatung 

 
 
Bundeskonferenz für Erziehungsberatung e.V. – Jugendberatung 
 
www.bke-beratung.de 
 

 Anonyme Internetberatung 

 
 
YoungAvenue 
 
www.youngavenue.de 
 

 Chatroom für Jugendliche zu den  
 Themen: Freizeit, Schule und Eltern   
 Anonyme Internetberatung  

 
 
Rufbereitschaft des Amt für Jugend, Schule und Sport über die Polizei 
(nachts und am Wochenende) 
 
Tel.: 02241/541-0  Unterstützung und Hilfe bei schwer- 

      wiegenden Krisen und Gefährdungen 
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2. Beratungsangebote für Eltern 
 
Frühe Hilfen im Amt für Jugend, Schule und Sport  
 
Frau Feld 
Ringstr. 4 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/102 263 
E-Mail: sandra.feld@siegburg.de 

 Beratung und Unterstützung für 
Eltern mit Kindern unter drei 
Jahren 

 
 
Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
 
Frau Reiter 
Wilhelmstraße 74 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/55101 
www.efl-siegburg.de 

 Ehe- und Partnerschaftsberatung 
 Trennungs- und Scheidungsberatung 
 (Mediation) 
 Gesprächstraining für Paare (KEK = 
 Konstruktive Ehe und Kommunikation) 
 Familienaufstellung 
 Paar-Seminare zur Förderung der        
     Liebesfähigkeit und Konfliktbereitschaft 

 
 
Kinder-, Jugend- und Familienförderung im Amt für Jugend, Schule und 
Sport 
 
Frau Hohmann, 02241/102-484 
Herr Spengler, 02241/102-483 
Nogenter Platz 10 
53721 Siegburg 
E-Mail: jugendamt@siegburg.de 
www.siegburg.de 

 Informationen zum Kinder- und   
     Jugendschutz 
 Informationen zur Freizeitgestaltung 
     Und Ferienangeboten 
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Schulpsychologischer Dienst 
 
Frau Buchholz-Engels 
Mühlenstraße 49 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/132366 
schulpsychologischer.dienst@ 
rhein-sieg-kreis.de 
 

 Fragen vom Schuleintritt bis zum 
 Verlassen der Schule 
 Lern- und Leistungsproblemen 
 Schwierigkeiten in einzelnen Fächern 
 Lese-Rechtschreibschwäche oder  
 Rechenschwäche 
 Ärger bei den Hausaufgaben 
 Konflikte mit Eltern oder Mitschülern 
 Schulunlust und Schwänzen 
 Angst vor der Schule 
 Sorgen wegen des Schulabschlusses 
 Fragen nach der geeigneten Schulform 

 
Beistandschaften im Amt für Jugend, Schule und Sport 
 
Frau Braun, 02241/102-470 
Herr Plester, 02241/102-481 
Nogenter Platz 10  
53721 Siegburg 
E-Mail: jugendamt@siegburg.de 
www.siegburg.de 

 Beratende Unterstützung rund um  
     Abstammungsverhältnisse 
 Feststellung der Vaterschaft 
 Informationen rund ums Sorgerecht  
 und die gemeinsame Sorgeerklärung 

 
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Sankt Augustin 
 
Bonnerstr. 104 a 
53757 St. Augustin 
Tel.: 02241/28000 
E-Mail: info@kinderschutzbund-
sankt-augustin.de 
www.kinderschutzbund-sankt-
augustin.de 

 Spielgruppen 
 Vorkindergartengruppe 
 Elternkurs „Starke Eltern, starke  
     Kinder“ 
 Ernährungskurs für Kinder 
 Kinderkleiderbörse 
 Anlauf- und Beratungsstelle gegen  
    sex. Missbrauch, Misshandlung und  
    Vernachlässigung 
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Familienpflege bei Krankheit der Eltern - Caritasverband für den Rhein-
Sieg-Kreis  
 
Frau Schlotmann 
Wilhelmstrasse 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1209402 
E-Mail: 
susanne.schlotmann@caritas-
rheinsieg.de 
www.caritas-rheinsieg.net 

 Kinderbetreuung 
 Sicherstellung des Schul- und  
    Kindergartenbesuchs 
 Hausaufgabenbetreuung 
 Freizeitgestaltung der Kinder 
 Pflege und Versorgung von 
    Säuglingen und Kleinkindern 
 Haushaltsführung 
 Unterstützung bei der 
    Alltagsbewältigung 

 
 
Familienbildung beim Deutschen Roten Kreuz  
 
Frau Kutzschbach 
Zeughausstraße 3 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/59690 
E-Mail: familienbildungs@drk-
rhein-sieg.de 
www.drk-rhein-sieg.de 

Kurse der Familienbildung, z.B. 
 Säuglingspflege 
 Eltern-Kind-Kurse 
 Gesundheitsförderung 
 Tagespflegekurse 
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Gemeinsame Adoptionsvermittlungsstelle  
des Kreisjugendamtes, Jugendamt Siegburg und andere Jugendämter 
 
Frau Altena 
Kaiser-Wilhelm-Platz 1  
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/ 13-3122 
E-Mail: aggi.altena@rhein-sieg-
kreis.de 
www.rhein-sieg-kreis.de 

 Beratung und Information abgebender 
 Eltern 
 Entwicklung von Langzeitperspektiven 
 für das Kind 
 Bewerberverfahren 
 Vermittlung des Kindes 
 Begleitung von Adoptivfamilien, deren 
 Kind sich in Adoptionspflege befindet 
 Beratung, Information und Begleitung  
    adoptionswilliger Stiefeltern und  
    Verwandter 
 Informationen nach der 
    abgeschlossenen Adoption 
 Aufhebung der Adoption 

 
 

Adoptionsdienst des Sozialdienstes katholischer Frauen e.V. Bonn und 
Rhein-Sieg-Kreis  
 

Hopfengartenstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1466071 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-
sieg.de 
www.skf-bonn-rhein-sieg.de 

 Adoptionsdienst 
 Anonyme Internetberatung 

 www.beratung-caritasnet.de 
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3. Wohnen 

 
Kreisstadt Siegburg – Amt für Senioren, Wohnen und Soziales 
 
Frau Weyand, 02241/102-246 
Frau Kern, 02241/102-244 
Nogenter Platz 10 (Rathaus) 
53721 Siegburg 
E-Mail: rathaus@siegburg.de 
www.siegburg.de 

 Wohngeld 
 Wohnberechtigungsschein 
 Wohnungsvergabe 

 
 
Mieterverein Bonn/Rhein-Sieg/Ahr e.V. 
 
Kaiser-Wilhelm-Platz 9 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/63484 
E-Mail: info-su@mieterverein-
bonn.de 
www.mieterverein-bonn.de 

 Beratung und Information zu allen 
 mietrechtlichen Fragen (z.B. 
 Mieterhöhung, Kündigung, 
 Mietminderung, Nebenkosten) 
 Telefonische Rechtsauskünfte 
 Mietrechtschutzversicherung 
 Politische Interessenvertretung 

 
 
Haus-, Wohnung- und Grundeigentümerverein Siegburg e.V. 
 
Herr Raderschadt 
Kaiserstraße 2 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/62875 
E-Mail: info@hausundgrund-
siegburg.de 
www.hausundgrund-siegburg.de 

 Beratung und Informationen für 
 Vermieter 
 Auskünfte zum Miet- und 
    Wohnrecht,  

  Modernisierung  
 Anleitung zur Verwaltung, 
 Abrechnung, Vertragsgestaltung 

 
 
Fachberatungsstelle für Wohnungslose – Don Bosco Haus 
 
Herr Becker 
Luisenstraße 111a 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/590100 
E-Mail: 
wohnungslosenhilfe@skm-rhein-
sieg.de 
www.skm-rhein-sieg.de 

 Fachberatung für Wohnungslose 
    und von Wohnungslosigkeit 
    Bedrohte 
 Betreutes Wohnen gemäß §§ 67 ff 
 SGB XII  
 Beratung in der Notschlafstelle  
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Verbraucherzentrale 
 
Herr Wieler 
Nogenter Platz 10 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/67545 
E-Mail: siegburg@vz-nrw.de 
www.vz-nrw.de 

 Publikationen zum Thema Wohnen 
 Beratung in Mietangelegenheiten 
 Beratung zum Energiesparen 

 
 
Gemeinnützige Baugenossenschaft eG 
 
Siegfeldstraße 24 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/17310 
E-Mail: mail@gbg-siegburg.de 
www.gbg-siegburg.de 

 Vermittlung von Genossenschafts- 
     wohnungen 

 
 
LEG Wohnen Köln GmbH 
 
Moltkestraße 42 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/50870

 Vermittlung von Mietwohnungen 

 
Wohnberatung - AWO Kreisverband Bonn / Rhein-Sieg e.V.  
 
Schumannstr. 4 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/866 857 20 
E-Mail: wohnberatung@ 
awo-bnsu.de 
www.awo-bonn-rhein-sieg.de 

 Anpassung des Wohnraums bei 
 Behinderung und Alter 
 Beseitigung von Unfallgefahren, 
 Barrierefreiheit, Einsatz von 
 Hilfsmitteln 
 Unterstützung bei der Suche nach 
 geeigneten Handwerkern, Prüfung 
    von Kostenvoranschlägen und 
 Rechnungen 
 Unterstützung bei der Suche nach  
    geeigneten Finanzierungs- 
    möglichkeiten baulicher 
    Maßnahmen 
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4. Arbeit, Beruf und Bildung 
 
Agentur für Arbeit Siegburg 
 
Schumannstrasse 7 
53721 Siegburg  
Tel.: 01801/555111* (3,9ct/min/mobil 
teurer) 

E-Mail: 
Siegburg@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de 

 Beratung zur Berufswahl, Ausbildung 
     und Umschulung 
 Berufliche Qualifizierung  
 Geldleistungen nach SGB III 
 Infos zum Schwerbehindertenrecht 
 Vermittlung in Arbeit und Ausbildung 

 
 
Jobcenter Rhein-Sieg, Geschäftsstelle Siegburg 
 
Frankfurter Str. 84 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/3978-0 
Fax: 02241/9433-399  
www.jobcenter-rhein-sieg.de 

 Geldleistungen nach SGB II (Hartz IV)  
 Vermittlung in Arbeit und Arbeits-
     gelegenheiten 

 
 
Volkshochschule (VHS) – Schulabschlüsse für Erwachsene 
 
VHS Rhein-Sieg 
Frau Thaidigsmann 
Ringstraße 24 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/3097-24  
E-Mail: 
katrin.thaidigsmann@vhs-rhein-
sieg.de 
www.vhs-rhein-sieg.de 
 

 Schulabschlusslehrgang –  
     Fachoberschulreife 
 

VHS Troisdorf/Niederkassel 
Frau Quaasdorf 
Kölner Straße 2 
53840 Troisdorf 
Tel.: 02241/8744-70 
E-Mail: quaasdorf@vhs-tdf-
ndk.de 
www.vhs-troisdorf.de 
 

 Fachoberschulreife 
 Hauptschulabschluss  
 Mittlere Reife 
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5. Gesundheit und Krankheit 
 
5.1 Praxen für Kinder- und Jugendmedizin 
 
Kinderärztliche Notfallpraxis 
Arnold-Janssen-Straße 29 
53757 Sankt Augustin 
Tel.: 02241/234000 
www.asklepios.com 

 Notfallpraxis Kinder- und 
     Jugendarzt 

 
 
Frau Dr. Hönscheid 
Frau Dr. Spenneberg 
Hauptstr. 53-55 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/3979930 
Fax: 02241/397738 
 

 Kinder- und Jugendärztin 
 Kinder- und Jugendärztin 

Herr Dr. Niewerth 
Kleiberg 21 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/69666 
Fax: 02241/9589444 
E-Mail: info@kinderarzt-siegburg.de 
 

 Kinder- und Jugendarzt 

Frau Dr. Zierath-Wahl 
Herr Dr. Wahl 
Ringstraße 9 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/63370 
Fax: 02241/1201723 
E-Mail: praxis@kinderaerzteimnetz.de
 

 Kinder- und Jugendärztin 
 Kinder- und Jugendarzt 

Herr Dr. Weis 
Europaplatz 6 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/3977990 
Fax: 02241/39779918 
E-Mail: praxis@kinderaerzteimnetz 
 
 

 Kinder- und Jugendarzt 
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5.2 Praxen für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
 
Dr. med Anne Vloet 
Wilhelmstr. 55-63 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/265240 
Fax: 02241/2652444 
E-Mail: kjp@siegburgmed.de 
www.siegburgmed.de 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
     und -psychotherapie 

Dietmar Fernholz 
Bonnerstraße 81b 
53757 St. Augustin 
Tel.: 02241/21018 
E-Mail: dietmar.fernholz@telemed.de 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 Psychotherapie 
 Naturheilverfahren 

Dr. med Regina Schmitz-Kollwitz 
Hauptstr. 39 
53797 Lohmar 
Tel.: 02246 /926440 
Fax: 02246/9264444 
E-Mail: sekretariat@praxis-schmitz-
kollwitz.de 
www.praxis-schmitz-kollwitz.de 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Ulrike Beckhardt / Jochen Welker 
Hans-Böckler.Str.3 
53225 Bonn 
Tel.: 0228/555 266 – 0 
Fax: 0228/555 266-29 
E-Mail: info@kjp-bonn.de 
www.kjp-bonn.de 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Dr. med. Angelika Eibach-Bialas 
Auf dem Heidgen 40 
53127 Bonn 
Tel.: 0228/284865 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
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Ronja Philippsen 
Place le Pecq 
53773 Hennef 
Tel.: 02242/915260 
Fax: 02242/9152626 
E-Mail: sekretariat@praxis- 
 
philippsen.de 
www.praxis-philippsen.de 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 Psychotherapie 
 Ärztin für klassische Homöopathie 

Dr. med. Jenny Mahler 
Paulstr. 21 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/4221743 
 

 Kinder- und Jugendpsychiatrie 
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5.3 Ergotherapeuten & Logopäden 
 
ATE Damm – Logopädie 
Jakobstraße 11 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1467041 
 

 Logopädie 

ErgoLog – Ergotherapeutische und 
Logopädische Praxis 
Mühlenstr. 45 
53721 Siegburg 
Praxis Logopädie: 02241/881111 
Praxis Ergotherapie: 02241/809636 
E-Mail: info@ergolog-siegburg.de 
www.ergolog-siegburg.de 
 

 Ergotherapie 
 Logopädie 

Ergotherapiezentrum Bonn 
Baumschulallee 12-14 
53113 Bonn 
Tel.: 0228/2598980 
Fax: 0228/2598987 
E-Mail: ergotherpiezentrum-bonn@t-
online.de 
www.ergotherapiezentrum-bonn.de 
 

 Ergotherapie 

Anne Dietrich 
PRAXIS FÜR LOGOPÄDIE 
Ringstraße 17 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1692023 
Fax: 02241/16920-24 
E-Mail: info@dietrich-logopaedie.de 
www.dietrich-logopaedie.de 
 

 Logopädie 
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Margrit Langenhoff – Logopädie 
Wilhelmstr. 55-63 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/265210 
Fax: 02241/2652144 
 

 Logopädie 

Schwanitz - Ergotherapie 
Ringstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/971840 
www.ergotherapie-schwanitz.de 
 

 Ergotherapie 

Dipl. Päd. Margret Thommessen 
Am Herrengarten 1 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/58980 
 

 Logopädie 

 
 
 
5.4 Krankenhäuser 
 
Kinderklinik ASKLEPIOS Klinik St. Augustin 
 
Arnold-Janssen-Straße 29 
53757 Sankt Augustin 
Tel.: 02241/249-0 
E-Mail: 
sanktaugustin@asklepios.com 
www.asklepios.com 

 gesamte Spektrum der stationären 
 Kinder- und Jugendmedizin 
 Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
 Sozialpädiatrisches Zentrum  
  
 

 
 
HELIOS Klinikum Siegburg 
 
Ringstraße 49 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/18-0 
www.helios-kliniken.de/siegburg 

 Herzchirurgie und Kardiologie 
 Innere Medizin 
 Allgemein- und Unfallchirurgie 
 Frauenheilkunde 
 Radiologie und Strahlenheilkunde 
 Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde 
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5.5 Sonstige Angebote im Bereich Gesundheit und Krankheit 
 

Gesundheitsamt des Rhein-Sieg-Kreises 
 
Kaiser-Wilhelm-Platz 1 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/132489 
www.rhein-sieg-kreis.de 

 Gesundheitsförderung 
 Gesundheitsvorsorge 
 AIDS-Test 
 Medizinal- und Gesundheitsaufsicht 
 Informationen über ansteckende  
 Krankheiten 
 Schuluntersuchungen 

 
 
Gesundheitsagentur AIDS-Hilfe Rhein-Sieg-Kreis e.V. 
 
Frau Breuer (Prävention) 
Pfarrer-Kenntemich-Platz 14 - 16 
53840 Troisdorf 
Tel.: 02241/979997 
E-Mail: 
info@gesundheitsagentur.net 
www.aids-hilfe-rhein-sieg.de 

 Anlaufstelle für HIV-Positive,  
 Aids Erkrankte und Betroffene  
 Informationen über HIV und Aids 

 
 
Kurberatung - Caritasverband für den Rhein-Sieg-Kreis 
 
Frau Hemmersbach 
Wilhelmstr. 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1209-310 
E-Mail: 
elfriede.hemmersbach@caritas-
rheinsieg.de 
www.caritas-rheinsieg.de 

Beratung und Vermittlung von 
 Mütter-Kuren 
 Mutter-Kind-Kuren / Vater-Kind-Kuren in 

Einrichtungen des 
Müttergenesungswerks 
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6. Finanzen 
 
Schuldnerberatung – Katholischer Verein für soziale Dienste im Rhein-
Sieg-Kreis e.V. (SKM) 
 
Herr Braun 
Bahnhofstraße 27 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1778-0 (Zentrale) 
        02241/177815 
E-Mail: skm@skm-rhein-sieg.de 
www.skm-rhein-sieg.de 

 Krisenintervention bei Pfändung 
 Verhandlung mit Gläubigern und deren  
 Auftraggebern 
 Durchführung von 
     Verbraucherinsolvenzverfahren 
 Neuordnung der Schuldverhältnisse 
 Vermeidung von Verschuldung durch  
 Prävention 
 Nachsorge 

 
 
Kindergeld – Familienkasse Bonn 
 
Villemombler Straße 101 
53123 Bonn  
Tel.: 01801/546337* (3,9ct/min/mobil 
teurer) 
E-Mail: Familienkasse-
Bonn@arbeitsagentur.de  
www.familienkasse.de 

 Auszahlung von Kindergeld 

 
 
Elterngeldstelle beim Rhein-Sieg-Kreis 
 
Wilhelm Kirschbaum 
Kreishaus 
Kaiser-Wilhelm-Platz 1 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/13-0 (Zentrale) 
        02241/13-2131 
E-Mail: elterngeld@rhein-sieg-
kreis.de 
betreuungsgeld@rhein-sieg-
kreis.de 
www.rhein-sieg-kreis.de 

 Zahlung des Elterngeldes 
 Zahlung des Betreuungsgeldes 
 

 
 



 24

Unterhaltsvorschuss im Amt für Jugend, Schule und Sport 
 
Frau Braun 
Frau Schumacher 
Nogenter Platz 10 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/102-481 
E-Mail: jugendamt@siegburg.de 
www.siegburg.de 

 Unterhaltsvorschuss bis zur 
     Vollendung des 12. Lebensjahres für   
     maximal 72 Monate, wenn sie    
     alleinerziehend sind. 

 
 
Beistandschaften im Amt für Jugend, Schule und Sport 
 
Herr Plester 
Nogenter Platz 10 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/102-481 
        02241/102-478 
E-Mail: jugendamt@siegburg.de 
www.siegburg.de 

 Beratung zum Kindesunterhalt 

 
 
Verbraucherzentrale 
 
Herr Wieler 
Nogenter Platz 10 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/67545 
E-Mail: siegburg@vz-nrw.de 
www.vz-nrw.de 

 Beratung und Informationen zu Geld, 
 Konsum, Krediten und Schulden 
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Allgemeine Sozialberatung 
 
Evangelisches Zentrum für Diakonie 
und Bildung 
Frau Gebhardt- de Smedt 
Herr Matura 
Ringstr. 2 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/2521532 
        02241/2521533 
E-Mail: gebhardt@diakonie-sieg-
rhein.de 
matura@diakonie-sieg-rhein.de 

 Information über 
Hilfemöglichkeiten und 
Rechtsansprüche 

 Begleitung zu Ämtern und 
Behörden 

 
 
Katholischer Verein für soziale Dienste 
im Rhein-Sieg-Kreis e.V.  
Beratungsstelle DRK-Haus 
Alleestr. 28 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/9559859 
E-Mail: 
allgemeinesozialberatung@skm-rhein-
sieg.de 

 Allgemeine Beratung 
 Vermittlung an Fachdienste 
 Unterstützung bei 

Leistungsdurchsetzungen 
 In Einzelfällen aufsuchender 

Dienst 

 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Bonn und Rhein-Sieg-Kreis 
Frau Wollschläger 
Hopfengartenstr. 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/958046 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-sieg.de 

 Allgemeine Beratung 
 Unterstützung in Notsituationen 
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7. Beratungsangebote für Frauen 
 
Frauenhäuser 
 
Frauenhaus des RSK 
02241/330194 

 Zuflucht vor seelischen und/oder  
    körperlichen Misshandlungen und  
    Gewalttätigkeiten Autonomes Frauenhaus RS 

02241/1484934 
Frauenhaus Bonn 
0228/635369 
FrauenhausBonn@t-online.de 
Frauenhaus Bonn 
0228/232434 
Haus Maria Königin  
0228/985350 
info@johannesbund.de 
 
 
Frauenzentrum Troisdorf e.V. 
 
Hospitalstraße 2 
53840 Troisdorf 
Tel.: 02241/72250 
Fax: 02241/9950679 
Frauenzentrum.Troisdorf@t-
online.de 
www.frauenzentrum-troisdorf.de 

Psychosoziale Beratung: 
 in Krisen 
 bei Gewalt 
 Sexueller Gewalt 
 Trennung und Scheidung 
 Essstörungen u.v.m. 
 Suchtprobleme 
 Psychotherapiemöglichkeiten 
 Sozialhilfeberatung 
 Beratung zu rechtlichen Fragen 
 Veranstaltungen und Gruppen  

 
 
Frauen helfen Frauen e.V. 
 
Beethovenstraße 17 
53773 Hennef 
Tel.: 02242/84519 
E-Mail: info@fhf-hennef.de 
www.fhf-hennef.de 

 Hilfe in körperlichen und seelischen  
     Notsituation      
 Unterstützung in schwierigen  
     Lebenssituationen 
 Kleine Rechtshilfe für Frauen 
 Schuldnerberatung 
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Frauenzentrum Bad Honnef / Königswinter – Frauen für Frauen e.V. 
 
Hauptstr. 20 a 
53604 Bad Honnef 
Tel.: 02224/10548 
E-Mail: info@frauenzentrum-bad-
honnef.de 
www.frauenzentrum-
badhonnef.de 

 Psychosoziale Einzelbetreuung 
 Krisenberatung 
 Sozialberatung 
 Informationen zu Rechtsfragen 
 Gesundheitsberatung 
 Selbsthilfegruppen 
 Workshops 
 Offene Treffs 

 
 
Katholische Ehe-, Familie und Lebensberatung 
 
Frau Reiter 
Wilhelmstraße 74 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/55101 
Fax: 02241/57942 
E-Mail: info@efl-siegburg.de 
www.efl-siegburg.de 

 Psychologische Begleitung allein 
 erziehender und umgangsberechtigter 
 Mütter 
 Selbsterfahrungsgruppen für Frauen 
 Ehe- und Partnerschaftsberatung 
 

 
 
TuBF - Frauenberatung 
 
Dorotheenstraße 1-3 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/653222 
Fax: 0228/7668077 
E-Mail: info@tubf-
frauenberatung.de 
www.tubf-frauenberatung.de 

 Beratung und Krisenintervention 
 Therapie (türkisch-sprachige  
     Psychologin) 
 Frauenspezifische Informationen 
 Psychotherapeutische Begleitung 
 Coaching 
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Internationales Frauenzentrum Bonn e.V. 
 
Quantiusstraße 8 
53115 Bonn 
Tel.: 0228/9652465 
Fax: 0228/9650245 
E-Mail: ifz.bonn@t-online.de 
www.ifzbonn.de 

 Qualifizierungsmaßnahmen  
 Psychologische und interkulturelle  
     Beratung 
 Frauen- und Migrantinnenspezifische 
 Kurse und Gesprächskreise 
 Hilfe bei der Suche nach Institutionen 
 und Einrichtungen 

 
 
Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt  
 
Wilhelmstraße 27 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/635524 
Fax: 0228/697805 
E-Mail: info@beratung-bonn.de 
www.beratung-bonn.de 

 Beratung und Krisenintervention für   
     vergewaltigte und missbrauchte    
     Frauen und Mädchen 
 Prozessvorbereitung- und Begleitung 
 Beratung und Fortbildung für   
     Fachkräfte 
 Präventionsarbeit 

 
 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. für Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis  
 
Hopfengartenstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/958046 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-
sieg.de 
www.skf-bonn-rhein-sieg.de 

 Anonymer Austausch und Beratung im 
 Internetforum und Chat für Mädchen     
     und Frauen, die von Gewalt betroffen   
     sind 
 www.gewalt-los.de 
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8. Beratungsangebote für Männer 
 
Katholische Ehe-, Familie und Lebensberatung 
 
Frau Reiter 
Wilhelmstraße 74 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/55101 
Fax: 02241/57942 
E-Mail: info@efl-siegburg.de 
www.efl-siegburg.de 

 Psychologische Begleitung allein- 
 erziehender und umgangsberechtigter 
 Väter 
 Selbsterfahrungsgruppen für Männer 
 Ehe- und Partnerschaftsberatung 
 

 
 
Esperanza – Beratungs- und Hilfenetz vor, während und nach einer 
Schwangerschaft 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. für Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis 
 
Hopfengartenstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/958046 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-
sieg.de 
www.skf-bonn-rhein-sieg.de 

 Beratung und Begleitung von (werden-
 den) Vätern durch einen männlichen  
 Berater zu alles Fragen, Sorgen und 
 Problemen rum um Schwangerschaft, 
 Geburt und Leben mit einem Kleinkind 
 Internetberatung: 
 (www.esperanza-online.de) 
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9. Beratungsangebote für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 
Beeinträchtigungen bzw. drohenden Beeinträchtigungen 
 
Interdisziplinäres Frühförderzentrum (IFFZ) der Lebenshilfe  
 
Bonner Straße 90 
53757 St. Augustin 
Tel.: 02241/29200 oder 
02241/1484167 
Fax: 02241/202156 
E-Mail: 
fruehfoerderzentrum@lebenshilfe-
rheinsieg.de 
www.lebenshilfe-rheinsieg.de 
 

 Diagnostik 
 Ergotherapie, Motopädie, Logopädie  
 Krankengymnastik (Bobath) 
 Heilpädagogische Förderung  
 Psychologische Beratung  
 Förderung im Wasser /  
     Therapiegarten  
 Gruppenangebote für Eltern und   
     Kinder 
 Elterngesprächskreise / 
     Elternabende  

 
 
Frühförderzentrum Hennef 
 
Frühförderzentrum Hennef 
Herr Hohn 
Place Le Pecq 
53773 Hennef 
Tel.: 02242/9090757 
Fax: 02242/9180181 
E-Mail: info@kinderzentrum.eu 
www.kinderzentrum.eu 

 Interdisziplinäre Diagnostik       

(medizinisch /  therapeutisch, pädagogisch 

und  psychologisch) 
 Heilpädagogik 
 Physiotherapie 
 Ergotherapie 
 Psychologie 
 Logopädie 
 Erstellung spezifischer Förder- und 
 Behandlungspläne 
 Psychomotorische Förderung 
 Therapie nach Bobath 
 Sensorische Integrationstherapie nach J. 
 Ayres 
 Therapie nach Vojta 
 Dysphagie und Facio-Orale Therapie 
 Beratung und Begleitung der Familie 
 Spielpädagogik und Spieltherapie 
 Wahrnehmungsförderung nach Affolter 
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SPZ Sozialpädiatrisches Zentrum der Asklepios Kinderklinik 
 
Arnold-Jansen-Straße 29 
53757 Sankt Augustin 
Tel.: 02241/249-0 
E-Mail: 
spz.sanktaugustin@asklepios. 
com 
www.asklepios.com 

Erkennen und Behandlung von: 
 Körperbehinderungen  
 Anfallsleiden  
 Entwicklungsstörungen  
 Entwicklungsverzögerungen  
 Sprachstörungen  
 Verhaltensauffälligkeiten 

 
 
Landschaftsverband Rheinland LVR 
 
Dezernat Soziales, Integration  
Kennedy-Ufer 2  
50679 Köln  
Tel.: 0221/8090  
E-Mail: post@lvr.de 
www.lvr.de 

 Ambulante Betreuungsangebote 
 - ambulant betreutes Wohnen (BeWo) 
 
 Teilstationäre Betreuungsangebote 
 - Tagesstätten für psychisch behinderte 
   Menschen 
 - Werkstätten für behinderte Menschen 
 
 Stationäre Betreuungsangebote 
 - Wohnheime,   
       Übergangseinrichtungen, 
   Internatsunterbringungen 
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Kreissozialamt des Rhein-Sieg-Kreis 
 
Kaiser-Wilhelm-Platz 1  
Frau Reifferscheid 
53721 Siegburg  
Tel.: 02241/13-2822 
www.rhein-sieg-kreis.de 
 

 Ambulante Maßnahmen der  
     Eingliederungshilfe 
 

 
Der Karren e.V. 
 
Markt 71 
53757 Sankt Augustin 
Tel.: 02241/945400 
Fax: 02241/9454025 
E-Mail: vorstand@karren.de 
www.karren.de 

 Begleitung von Kindern und  
 Jugendlichen mit Behinderung 
 Individuelle Hilfe für Kinder und  
 Jugendliche mit Behinderung 
 Gemeinsames Erarbeiten von  
     individuellen Lösungswegen  
 Motivation zur Selbsthilfe 
 Förderung von Selbstständigkeit  
 Vorbeugende Beratung, um Krisen zu  
 verhindern  

 
 
Pfarrstelle für Behindertenarbeit 
 
Pauluskirchstraße 3c 
53757 Sankt Augustin 
Tel.: 02241/205526 
Fax: 02241/203291 
E-Mail: info@pfarrstelle-fuer-
behindertenarbeit.de 
www.pfarrstelle-fuer-
behindertenarbeit.de 

 Seelsorge  
 Freizeittreffs und Ferienangebote 
 Elterngruppen und  Familienseminare  
 Vermittlung von ambulanten und 

stationären Hilfen 
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10. Drogen- und Suchtberatung 
 

Caritasverband für den Rhein-Sieg-Kreis e.V. - Legale Drogen 
 
Wilhelmstraße 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1209-302 
Fax: 02241/1209-195 
E-Mail: 
suchtkrankenhilfe.Siegburg 
@caritas-rheinsieg.de 
www.caritas-rheinsieg.net 

 Informationsvermittlung 
 Beratung 
 Ambulant Aufsuchender Dienst (AAD) 
 Vermittlung in Entgiftungsbehandlung und 
 stationäre Entwöhnungsbehandlung 
 Ambulante Entwöhnungsbehandlung 
 Nachsorge 
 Betreutes Wohnen 
 Geleitete Gruppenangebote 
 Selbsthilfegruppen 
 Praktische Lebenshilfen 
 Tabakentwöhnung 
 Führerschein und Alkohol 

 
 
Drogenhilfe im Diakonischen Werk – Illegale Drogen 
 
Poststr. 91 
53840 Troisdorf 
Tel.: 02241/25444-0 
Fax: 02241/25444-11 
E-Mail: drogenhilfe@diakonie-
rhein-sieg.de 
www.ekasur.de 

 Suchtberatung 
 Suchtvorbeugung 
 Telefonberatung 
 Informationen und Beratung über  
     Hilfemöglichkeiten 
 Vermittlung in stationäre bzw.     
     ambulante Einrichtungen 

 
 
Bonner Zentrum für Essstörungen e.V. 
 
Kaiserstraße 9 
53113 Bonn 
0228/210126 
info@b-z-e.de 
www.b-z-e.de 

 Hilfe für Menschen mit Essstörungen  
 (Magersucht, Ess-Brech-Sucht,  
     Essanfälle/Esssucht)  
 Rat und Unterstützung für Angehörige,  
 Partner und Freunde von Betroffenen 
 telefonische Sprechstunde, persönliche  
 Gespräche 
 Psycho- und Ernährungstherapie 
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Arbeitskreis gegen Spielsucht 
 
Südring 31 
59423 Unna 
Tel.: 02303/89669 
E-Mail: info@ak-spielsucht.de 
www.ak-spielsucht.de 

 Vermittlung in stationäre Einrichtungen,  
 Schuldnerberatung und  
     Selbsthilfegruppen 
 Nachsorge 

 
 
Suchthilfe-Info-Telefon im Rhein-Sieg-Kreis 
 
02241/1478622 
www.rhein-sieg-kreis.de 

 Informationen zur Vermittlung in  
     passende Einrichtungen 

 
 
Bundesweite Sucht- und Drogen-Hotline 
 
01805/313031  
(12 Cent/Minute) 
 

 direkte und anonyme telefonische  
 Beratung 
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11. Schwangerschaftskonfliktberatung und Sexualberatung 
 
Diakonisches Werk des Ev. Kirchenkreises an Sieg und Rhein 
 
Am Herrengarten 1 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/127290 
E-Mail: 
schwangerschaftskonfliktberatung@
diakonie-sieg-rhein.de 
www.ekasur.de 
 

 Schwangerschaftskonfliktberatung  
 (mit Beratungsschein) 
 Beratung für Schwangere und     
     junge Eltern (finanzielle und    
     soziale Hilfen)  
 Beratung bei ungewollter 
 Kinderlosigkeit 
 Begleitung nach Fehl- oder  
     Totgeburt 
 Beratung zur Pränataldiagnostik 
 Sexual- und  
     Partnerschaftsberatung  
 Beratung in Fragen der 
 Familienplanung und Verhütung 

 
Donum vitae 
 
Oxfordstraße 17 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/93199080 
E-Mail: bonn@donumvitae.org 
www.bonn.donumvitae.org 
 

 Schwangerschaftskonfliktberatung  
 (mit Beratungsschein) 
 Beratung für Schwangere und junge  
 Eltern (finanzielle und soziale Hilfen)  
 Beratung bei ungewollter 
     Kinderlosigkeit 
 Begleitung nach Fehl- oder Totgeburt 
 Beratung zur Pränataldiagnostik 
 Sexual- und Partnerschaftsberatung  
 Beratung in Fragen der  
     Familienplanung  und Verhütung 

Frankfurter Straße 144 
53773 Hennef/Sieg 
Tel.: 02242/917898 
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pro familia  
 
Kirchstraße 12 
53840 Troisdorf 
Tel.: 02241/71961 
E-Mail: troisdorf@profamilia.de 
www.profamilia.de 
 

 Schwangerschaftskonfliktberatung  
 (mit Beratungsschein) 
 Beratung für Schwangere und junge  
 Eltern (finanzielle und soziale Hilfen)  
 Beratung bei ungewollter   
     Kinderlosigkeit 
 Begleitung nach Fehl- oder Totgeburt 
 Beratung zur Pränataldiagnostik 
 Sexual- und Partnerschaftsberatung  
 Beratung in Fragen der  
     Familienplanung  und Verhütung  
 Sexualpädagogische Gruppenarbeit 

Mendener Straße 24a 
53757 St. Augustin 
Tel.: 02241/21010 
E-Mail: st-
augustin@profamilia.de 
www.profamilia.de 

 
Esperanza – Beratungs- und Hilfenetz vor, während und nach einer 
Schwangerschaft 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. für Bonn und den Rhein-Sieg-Kreis  
 
Hopfengartenstraße 16 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/958046 
E-Mail: info@skf-bonn-rhein-
sieg.de 
www.skf-bonn-rhein-sieg.de 
 

 Beratung, Begleitung und  
    Hilfestellungen  bei allen Fragen,    
    Sorgen und Problemen  rund um  
    Schwangerschaft und Geburt 
 Beratung von werdenden Vätern durch 
 einen männlichen Berater 
 Gruppenangebote (Mutter, Vater, Kind) 
 Sexualpädagogische Gruppenarbeit  
    mit Jugendlichen 

(Keine Schwangerschaftskonfliktberatung, kein Beratungsschein) 

 
Internet-Beratung: 
www.esperanza-online.de 
 
Krisentelefon: 
0171/9664666  

 
 
Hebammenzentrum Bonn / Rhein-Sieg e.V. 
 
Engeltalstraße 6 
53113 Bonn 
Tel.: 0180/5353527 
www.von-anfang-an.com 

 Vermittlung von Hebammen  
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Siegburger Hebammen 
 
Regina Binz 
Holunderweg 2 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/387348 

 Geburtsvorbereitungskurse 
 Nachsorge 
 Individuelle Stillberatung 
 Rückbildungskurse 

Renate Jughenn 
Kapellenstraße 18 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/385899 
www.hebamme-renate-
jughenn.de 

 Vorsorgen 
 Geburten im Geburtshaus Bonn 
 Hausgeburten 
 Nachsorgen 
 Trauerbegleitung 
 Stillberatung 

Stephanie Pothmann 
Aulgasse 93 
52721 Siegburg 
Tel.: 02241/958410 

 Beleggeburten im Krankenhaus 
Troisdorf-Sieglar 

 Hausgeburten 
 Geburtsvorbereitungskurse 
 Vorsorgen 
 Nachsorgen 

Brigitte Wolfinger 
Hohenzollernstraße 93 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/69684 

 Rückbildung 
 Schwangerenvorsorge 
 Wochenbettbetreuung 

Susanne Niewerth 
Peterstraße 38 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/65710 

 Geburtshilfe 
 Rückbildung 
 Schwangerenvorsorge 
 Wochenbettbetreuung 

Kathleen Klein 
Am Kreuztor 13 
53721 Siegburg 
Tel.: 0157/82243654 

 Geburtsvorbereitungskurse 
 Hilfe bei 

Schwangerschaftsbeschwerden 
 Nachsorge 
 Trauerbegleitung 

 
 
Familienbildung beim Deutschen Roten Kreuz  
 
Frau Kutzschbach 
Zeughausstraße 3 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/5969842 
E-Mail: familienbildung@drk-
rhein-sieg.de 
www.drk-rhein-sieg.de 

Kurse der Familienbildung, z.B. 
 Säuglingspflege 
 Eltern-Kind-Kurse 
 Gesundheitsförderung 
 Tagespflegekurse 
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12. Psychosoziale Hilfen 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Rhein-Sieg-Kreis (SPZ) des Arbeiter-
Samariter-Bund 
 
Siegdamm 40-42 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/9381910 
Fax: 02241/938191-4 
E-Mail: spz@a-s-b.eu 
www.a-s-b.eu 

 Beratungsstelle und offene    
     Kontaktstelle  für psychisch kranke    
     Menschen 
 Ambulanter aufsuchender Dienst  
    (AAD) 
 Betreutes Wohnen  

 
 
Krebsberatungsstelle im Caritasverband für den RSK e.V. 
 
Wilhelmstraße 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1209-308 
E-Mail: krebsberatung@caritas-
rheinsieg.de 

 Beratung bei Krebs 
 Gesprächskreis für Angehörige und  
 Freunde krebskranker Menschen 
 Besucherdienste 

 
 
PID Psychotherapie-Informations-Dienst 
 
Oberer Lindweg 2 
53129 Bonn 
Tel.: 0228/746699 
E-Mail: pid@dpa-bdp.de 
www.psychotherapiesuche.de 

 Unterstützung bei der  Auswahl von  
     geeigneten Psychotherapeut(inn)en 
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Informations- und Dokumentationszentrum Sekten / Psychokulte (IDZ) 
bei der Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (AJS) Landesstelle 
NRW e.V. 
 
Dr. Stefan Schlang 
Poststraße 15-23 
50676 Köln 
Tel.: 0221/92139212 
E-Mail: 
stefan.schlang@mail.ajs.nrw.de 

 Informationen zu   
    Sekten/Psychokulten 
 Materialien, Ratgeber 

 
 
Sekten-Info Nordrhein-Westfalen e.V. 
 
Rottstraße 24 
45127 Essen 
Tel.: 0201/234646 
        0201/207617 
E-Mail: kontakt@sekten-info-
nrw.de 
www.sekten-info-nrw.de 

 Informationen und Beratung zum  
 Themenbereich der neuen religiösen, 
 ideologischen Gemeinschaften und 
 Psychogruppen 
 Beratung bei Orientierungssuche und 
 Konflikten im Glaubensbereich 
 Präventionsveranstaltungen,  
     Schulungen 
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13. Migration und Integration 
 
Katholische Jugendwerke Rhein-Sieg e.V. – Jugendmigrationsdienst 
 
Frankfurter Straße 90 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1272723 
 

 Unterstützung bei der Integration  
 (Sprache, Schule, Beruf, Freizeit)  
 Vermittlung in Sprachkurse und  
 Maßnahmen der Berufsförderung 
 Seminarangebote zu Politik und 
 Gesellschaft 
 

 
 
Caritasverband für den Rhein-Sieg-Kreis e.V.  
Migrationsdienst für Erwachsene 
 
Frau Constanze Klitzke 
Wilhelmstraße 155-157 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/12090 
E-Mail: Constanze-
klietzke@caritas-rheinsieg.de 

 Unterstützung bei der Integration  
 (Sprache, Schule, Beruf, Freizeit)  
 Vermittlung in Sprachkurse und  
 Maßnahmen der Berufsförderung 

 
 
Volkshochschule (VHS) -  Deutsch als Zweitsprache 
 
VHS Rhein-Sieg 
Ringstraße 24 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/309710 
www.vhs-rhein-sieg.de 

 Sprachkurse für alle Sprachniveaus 
 Alphabetisierungskurse 
 Unterstützung bei der Antragstellung    
     auf Übernahme der Kosten für die   
     Sprachkurse durch das   
     Bundesministerium 
 

 
 
Integrationsrat 
 
Vorsitzender Integrationsrat: 
Herr Naci Yüksel 
Nogenter Platz 10 (Rathaus) 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/102-0 
E-Mail: Naci-yüksel@hotmail.de 

 Ansprechpartner für die Belange der 
 Siegburger Migrantinnen und     
    Migranten 
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SOLWODI Deutschland e.V. – Solidarität mit Frauen in Not 
 
Beratungsstelle Duisburg 
Postfach 101150  
47011 Duisburg  
Tel.: 0203/663150  
E-Mail: info@solwodi.de 
www.solwodi.de 

 Psychosoziale Beratung für  
     ausländische Mädchen und Frauen 
 Schutzwohnungen 
 medizinische und therapeutische    
     Hilfen 

 
 
Verband binationaler Familien und Partnerschaften iaf e.V. 
Regionalgruppe Bonn 
 
Thomas-Mann-Straße 30 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/90904-13 
E-Mail:  
bonn@verband-binationaler.de 
www.verband-binationaler.de 
 

Beratung bei: 
 familienrechtlichen Fragen 
 Eheschließung im In- und Ausland 
 Einreise und Aufenthaltsrecht 
 Umgang mit Behörden 
 Partnerschaftskonflikten und Krisen-
 situationen 
 Trennung und Scheidung 
 Nichtehelichen Partnerschaften 
 Staatsangehörigkeit und Einbürgerung 
 Interkultureller Erziehung und Mehr- 
 sprachigkeit 
 Religion(en) in Partnerschaft und   
     Familie 
 Rassismus und Diskriminierung 
 
Aktivitäten: 
 Veranstaltungen, Fortbildungen,  
 Seminare 
 Gesprächskreise und Freizeitangebote 
 für Menschen, die interkulturell leben 
 Interkulturelle Spielgruppen 
 Politische Interessenvertretung 
 Erfahrungsaustausch 
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agisra Köln e.V. 
 
Martinstraße 20a 
50733 Köln (Heumarkt) 
Tel.: 0221/124019  
        0221/1390392 
E-Mail: info@agisra.org 
www.agisra.de 

 Informations- und Beratungsstelle für 
 Migrantinnen und Flüchtlingsfrauen 
 Psychosoziale Beratung in versch. 
 Sprachen  
 Therapie 
 Begleitung z.B. zu Behörden 
 Bildungs- und Informationsarbeit 

 
 
TuBF - Frauenberatung 
 
Dorotheenstraße 1-3 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/653222 
E-Mail: info@tubf-
frauenberatung.de 
www.tubf-frauenberatung.de 

 Beratung und Krisenintervention 
 Therapie (türkisch-sprachige  
     Psychologin) 
 Frauenspezifische Informationen 
 Psychotherapeutische Begleitung 
 Coaching 
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14. Selbsthilfe 

 
Eine Selbsthilfegruppe ist eine Gemeinschaft von Menschen, die sich zur 
Vorbeugung, Besserung und/oder Bewältigung körperlicher, seelischer und/oder 
sozialer Probleme bildet. Hier können sie Informationen und Erfahrungen 
austauschen, sich aussprechen, gemeinsame Wege zur Problembewältigung 
finden, etwas unternehmen und ihre Interessen nach außen vertreten. 
Selbsthilfegruppen sind keine professionellen Angebote. 

 
KISS – Kontakt und Informationsstelle für Selbsthilfe im Rhein-Sieg-Kreis 
 
Landgrafenstraße 1 
53842 Troisdorf 
Tel.: 02241/949999 
E-Mail.: selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org 

 Vermittlung in Selbsthilfegruppen 
 Unterstützung von Selbsthilfegruppen 
 Beratung 
 Information 
 Vermittlung zu professionellen  
     Angeboten 
 

 
AIDS-Hilfe Rhein-Sieg e.V. 
Positivengruppe 
Pfarrer-Kenntemich-Platz 14-16 
53840 Troisdorf 
E-Mail: 
info@gesundheitsangetur.net 

 

 
Info-Telefon: 02241/97999-99 
Treffen: Mo. und Do. 14-16 Uhr 
 

 
AIDS-Hilfe Bonn e.V. 
Frauen mit HIV und Aids 
Rathausgasse 6 
53111 Bonn 
E-Mail: ahb@aids-hilfe-bonn.de 

 

 
Info-Telefon: 0228/949090 
Treffen: jeden 2. Di im Monat 19 Uhr 
 

 
Anonyme Alkoholiker 
Siegburg-Brückberg 
Jahnstraße 4 
53721 Siegburg 
 

 
Info-Telefon: 02241/51767 
Treffen: 1. Fr. im Monat 20 Uhr 
 

 
Anonyme Alkoholiker 
Siegburg-Zentrum 

 

 
Info-Telefon: 02241/53119 
Treffen: 1. Fr. im Monat 20 Uhr 
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Alkohol 
Al-Anon Familiengruppe 

Info-Telefon: 02244/1726 
Treffen: 1. Fr. im Monat 20 Uhr 
 

 
Interessenvertretung 
Alleinerziehende Mütter und 
Väter Troisdorf e.V. 
 

 
Info-Telefon: 02241/71328 
Treffen: Mi. 9-12 Uhr 
 
 

 
Wege in den Arbeitsmarkt 
„Die Chance auf Arbeit“ 
E-Mail: Chance-auf-
arbeit@web.de 

 
Info-Telefon: 02241/62136 
Beratung: Mo. – Fr. 9 – 15 Uhr (nach 
Absprache) 
 

 
Pauke Bonn GmbH - Drogen 
Cleangruppen 
E-Mail: Ambulante-
beratung@pauke-life.de 

 
Info-Telefon: 0228/9652302 
Beratung: Di 19:30 – 21:30 Uhr, Do. 19 -21 
Uhr  
 
 

 
Narcotics Anonymous (NA) - 
Drogen 

 
Info-Telefon: 0228/9145917 
Beratung: Mi. 18 Uhr, Fr. 20 Uhr, Sa 19 Uhr 
 
 

 
Anonyme Esssüchtige 
Sankt Augustin 

 
Info-Telefon: 02241/28933 
Treffen: Di. 19:30 Uhr, Sa. 14:30 Uhr 
 

 
Deutsche Gesellschaft für 
Hochbegabte Kinder e.V. 

 
Info-Telefon: 02242/4289 
 
 

 
Deutscher Kinderschutzbund e.V.
Sankt Augustin 

 
Info-Telefon: 02241/28000 
Beratung: nach Vereinbarung 
 

 
Gesprächskreis Krebsbetroffener 
Männer 

 
Info-Telefon: 02241/79269 
Treffen: jeden 2. + 4. Di. im Monat  
Kreisberatungsstelle: 02241/1209-308 
                                   02241/1209-316 
                                   02241/1209-202 
 

 
Anonyme Messies  
Selbsthilfe Kontaktstelle 

 
Info-Telefon: 02241/949999 
Treffen: Mo. 19:30 Uhr 
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Selbsthilfegruppe AD(H)S 
Sankt Augustin 

 
Info-Telefon: 02241/312958 
Treffen: auf Anfrage 
 

 
Weitere Angebote entnehmen Sie dem Verzeichnis der Selbsthilfegruppen und 
Initiativen im Rhein-Sieg-Kreis oder setzen Sie sich mit KISS telefonisch in 
Verbindung.  
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15. Opferschutz 
 
Rechtsantragsstelle beim Amtsgericht Siegburg  
 
Neue Poststraße 16  
53721 Siegburg  
Tel.: 02241/305-0  

 Beratungshilfe 

 
 
Kommissariat Vorbeugung der Kreispolizeibehörde Rhein-Sieg-Kreis 
 
Frankfurter Straße 12-18 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/541-0 
E-Mail: KVorbeugung@siegburg 
polizei.nrw.de 

 Vorträge zum Thema sexueller Miss 
 brauch 
 Selbstbehauptungskurse für Frauen 
 Beratung zum Einbruchschutz 
 Opferschutz 
 Verkehrssicherheitsberatung 
 Computerkriminalität 
 Drogenprävention 
 Verhaltensprävention 
 Gewaltprävention 

 
 
WEISSER RING e. V. –Opfer von Gewalttaten 
 
Frau Helen Bohnert 
Alte Poststrasse 45 
53721 Siegburg 
Tel.: 02241/1276209 
E-Mail: 
hbonert.weisserring@freenet.de 

 Begleitung und Unterstützung im Um- 
 gang mit Behörden 
 Begleitung zu Gerichtsterminen 
 Vermittlung zu anderen   
    Organisationen 
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16. Hilfreiche Internetlinks  
 
 
Familienhandbuch des Staatsinstituts für Frühpädagogik 
www.familienhandbuch.de 
Ein vom Staatsinstitut für Frühpädagogik (IFP) herausgegebenes Internet-
basiertes Handbuch für Eltern, Erzieher, Lehrer, Wissenschaftler und andere 
Interessierte. 1.500 Artikel und aktuelle Neuigkeiten zu Themen rund um 
Kindererziehung, Familienleben und Hilfen für Familien. Stichwortsuche möglich. 
Ein Familienforum steht zum Austausch zur Verfügung. Es gibt Informationen in 
acht Sprachen. 
 
 
Familienwegweiser 
www.familien-wegweiser.de 
Der Familien-Wegweiser ist eine Internetseite der Bundesregierung, die über 
alle finanziellen Leistungen für Familien, Dienstleistungen und über Bildungs- 
und Beratungsleistungen für Familien informiert. 
 
 
Familienratgeber 
www.familienratgeber.de 
Der Familienratgeber der Aktion Mensch ist die Plattform für Familien, 
Menschen mit Behinderungen, ihren Angehörigen und die sie betreuenden 
Stellen. 
Der Familienratgeber umfasst eine Datenbank mit Adressen und Anlaufstellen, 
die konkrete Beratung und Hilfen für Familien und Menschen mit Behinderungen 
bieten können. Außerdem verfügt der Familienratgeber über ein umfangreiches 
redaktionelles Angebot und Foren, in denen sich Menschen mit Behinderungen, 
ihre Angehörigen und andere Interessierte über ihre Erfahrungen und aktuellen 
Probleme austauschen können. 
 
 
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
www.bmfsfj.de 
Auf der Internetseite des Ministeriums finden Sie zahlreiche Informationen, 
Publikationen und gesetzliche Bestimmungen zu unterschiedlichen Themen. 
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Justizministerium 
www.justiz.nrw.de 
 
Die Internetseite des Justizministeriums bietet Informationsangebote für 
unterschiedliche Lebenssituationen an, z.B. Scheidung, drohende 
Arbeitslosigkeit, Erbschaftsauseinandersetzungen und Mietstreitigkeiten. 
 
 
Kinderärzte im Netz 
www.kinderaerzteimnetz.de 
Kinderärzte im Netz ist eine Internetseite, auf der Sie Informationen rund um 
Kinderkrankheiten, Notdienste, Impfungen und weitere Themen im Bereich 
Gesundheit sowie Krankheit finden. 
 
Schulden helpline 
www.schuldenhelpline.de 
Die Schulden helpline ist ein Beratungsangebot der Schuldnerhilfe Köln. 
Überschuldete Menschen erhalten hier zeitnah erste Hilfe bezüglich der 
individuellen Schuldensituation. Das Beratungsangebot richtet sich auch an 
Fachkräfte anderer Einrichtungen, die überschuldete Menschen betreuen und 
sich über Hilfen informieren möchten.  


