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Wasser ist Leben

Ein Mensch braucht rund 20
Liter sauberes Wasser am Tag,

um gesund leben zu konnen:
Zum Trinken und Kochen, aber
auch fur die tagliche Hygiene.
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Sauberes Wasser — ein Menschenrecht

Wasser ist ein Menschenrecht und einer der Schlussel zu einer
nachhaltigen Entwicklung. Doch bis heute

e haben rund 780 Millionen Menschen kein sauberes Trinkwasser.
e fehlt es mehr als 2,5 Milliarden Menschen an sanitaren Anlagen.
e sterben taglich 3.000 Kinder unter funf Jahren an Durchfall.

Die Vereinten Nationen sprechen von einer sich verscharfenden
globalen Wasserkrise. Gerade fur Kinder ist sie lebensbedrohlich.

Mit Millenniumsziel 7 hat sich die Weltgemeinschaft zum Ziel ge-
setzt, den Anteil der Menschen ohne sicheres Trinkwasser und ein-
fache Sanitareinrichtungen bis 2015 zu halbieren. Denn sauberes
Wasser, Latrinen und Hygieneaufklarung sind der beste Schutz vor
gefahrlichen Krankheiten. Doch gerade Kinder aus den armsten
Familien vom Land sind von Fortschritten bisher oft ausgeschlossen.
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Besonders in Afrika und e

Asien haben viele Kinder _&a— - .
keine andere Wahl, als o ekl

verschmutztes \Wasser R

aus offenen \\Wasserstellen
oder Tumpeln zu trinken.
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e ' - Malawi: Ein Madchen schopft Wasser aus der einzigen Quelle im Dorf. e unicermsder .;,@\:,
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Der Klimawandel verscharft die Situation: Diirren, Uberschwem-
mungen und schwere Stirme nehmen zu. Die Konkurrenz um
die knappe Ressource Wasser fuhrt leicht zu Konflikten — vom
Streit am Brunnen bis hin zum bewaffneten Kampf.
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Kenia: Haufige Durren beeintrachtigen die Landwirtschaft
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VWasser holen ist traditionell die Arbelt der
Madchen und Frauen. Sie verbringen oft
viele Stunden am Tag damit. Diese Zeit
fehlt ihnen dann fur die Schule, fur Haus-

aufgaben — oder einfach zum Spielen.

Indien: Die 17-jahrige Bali aus Rajasthan tragt einen \Wasserbe-
halter vom Brunnen zum Haus ihrer Eltern. Sie lauft die zwel
Kilometer lange Strecke bis zu acht Mal am Tag. o uniceriknemks
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Todesursache Durchfall

Fur uber 80 Prozent aller Durchfallerkrankun-
gen sind verschmutztes Wasser und mangel-
hafte Abwasserversorgung mitverantwortlich.
Durchfallerkrankungen sind eine der haufigsten
Todesursachen beil Kindern.

Vor allem die unkontrollierte Entsorgung von
Fakalien bedroht die Wasserqualitat — zum Bel-
spiel, wenn Menschen ihre Notdurft im Freien
verrichten mussen oder Fakalien als Dungemit-
tel benutzen.

Fur die meisten wasserbedingten Krankheiten
gibt es keine Impfungen. Doch durch den Zugang
zu sauberem Trinkwasser und besserer Hygiene
waren sehr viele Infektionen vermeidbar.

Sud-Sudan: Ein Junge trinkt aus dem Akuem-Fluss nahe dem Dorf u n icef {Z@&
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Malual Kon. Der Zustrom von Fluchtlingen hat die hygienische Situation
in der Region verscharft. ounicercranston Wasser ist Leben Gemeinsam fiir Kinder
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In stehenden, mit Abwasser verschmutzten Gewassern lauert haufig auch
die Wurmerkrankung Bilharziose. Der Guineawurm-Parasit wird durch Wasser
Ubertragen. Und in Tumpeln und Pfutzen wachsen die Larven der Anopheles-
Mucke heran. Diese Stechmucken Ubertragen die geflrchtete Malaria.

Wasser Ist Leben
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Zugang zu sauberem Wasser und sanitaren Anlagen

GUS und baltische Staaten
Industriestaaten 17|29

4115 Ozeanien
— l — I 3 | D
Nordafrika Westasien Siidasien Siidostasien Ostasien
13|18 21 30 222 11070 83180 151 623

Bl Menschen ohne Zugang zu sanitiaren Anlagen in Millionen

Lateinamerika und Karibik Afrika siidl. der Sahara
38| 117 330 | 565
] l
Bl Menschen ohne Zugang zu sauberem Trinkwasser in Millionen

Quelle: UNICEF, Progress on Sanitation and Drinking Water, 2010 u n ICef
\\ //

Wasser ist Leben Gemeinsam fur Kinder



Ein Schwerpunkt der weltweiten UNICEF
VWasserprogramme ist der Bau von Brunnen
und Wassersystemen. UNICEF schult die
Dortbewohner, damit sie die Anlagen selbst
iInstand halten konnen.

Athiopien: Ein groRer Tag fiir die 600 Dorfbewohner von
Got Chineta Warkee: In 30 Metern Tiefe stolst der Bohrer

a Uf WaSSGI' © UNICEF/Berger
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Pakistan, Provinz Punjab: Ein Junge
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hilft UNICE

pumpt fur ein Madchen Wasser, damit
es sich nach dem Tollettengang die
Hande waschen kann. e unicernoorani
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UNICEF unterstutzt
den Bau einfacher
Latrinen und offent-
licher Tolletten. In
Slumvierteln bringt
UNICEF Bewoh-
ner und Stadtver
waltung an einen
Tisch, um die Mull-
und Abwasserent-
sorgung zu organi-
sieren.
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SO hlhct UN\CEF
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Viele Schulen in Entwicklungslandern
haben gar keine oder keine getrennten
sanitaren Einrichtungen fur Madchen
und Jungen. Gerade mit Beginn der Pu-
bertat Ist das fur die Madchen sehr un-
angenehm. Viele verlassen die Schule
vorzeltlg. UNICEF unterstutzt den Bau
von einfachen Latrinen, damit sich alle
Kinder in der Schule wohlfuhlen.
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Dem. Republlk Kongo: Die elfjahrige Aicha und |hre Klassenkameraden re|n|gen die Latrinen der Bosallsam Grundschule
in Malueka. Dank UNICEF glbt es an ihrer Schule nun ausreichend Toiletten fur I\/Iadchen und Jungen. e unicermesbit




Einfache Dinge retten Leben:
Handewaschen mit \\Wasser
und Seife kann Durchfaller
krankungen um rund 45 Pro-
zent zurGckdrangen. UNICEF
vermittelt das Wissen vor

allem Uber die Schulen. o | " ' ' A -\
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Malawi: Kinder an einer selbstgebauten \Waschstation in ihrer Schule. o unicefrster
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UNICEF informiert auch in
den Dorfern uber Hygiene.
Denn nur wer uber die
Ubertragungswege von
Krankheiten Bescheld
welld, kann sich schutzen.

T leisten 4
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Elfenbeinkuste: UNICEFMitarbeiterin Virginie Mahan erklart Kindern aus dem Dorf




Durchfall wirksam bekampfen

© UNICEF/Nesbitt

Durchfallerkrankungen sind besonders fur
Kleinkinder lebensbedrohlich. Ohne Behand-
lung konnen sie den Korper regelrecht aus-
trocknen. Das beste Mittel in Entwicklungs-
landern ist eine einfache Zucker-Salz-Mi-
schung. Jedes der preiswerten Packchen
reicht fur funf Liter Zucker-Salz-Losung.
UNICEF stellt Jahr fur Jahr Millionen der
lebensrettenden Packchen bereit.
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Sudan: Nach einem Cholera-Ausbruch A% 5T ~, e 9 Haiti: In einem Zeltlager in Port-au-Prince ' |
hilft UNICEF die Kinder im Krankenhaus s | verteilen Helfer Zucker-Salz-Packchen und - .’/@\\.
- ' g : . Y/ V]
von Yel zu versorgen. oy erklaren die Therapie. u n ICef N\ 7
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m Notfall schnell helfen

Sauberes \Wasser und Hygieneaufklarung gehoren zu jedem UNICERNothilfeprogramm fest dazu.
So organisiert UNICEF nach Naturkatastrophen oft Wassertanker, um die betroffenen Familien
schnell zu versorgen.
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Pakistan: Im Dorf Jala Bela, Provinz KhyberPakhtunkhwa, bringt ein Tanklaster sauberes Trink-
Wasser. Elne verheerende Flutkatastrophe hatte 80 Prozent der Hauser Im Dorf zerstort. ounicerza u n ICef @
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UNICEF hilft in Athiopien,

die Familien auf dem Land

mit sauberem \\asser zu ver-
sorgen. Auch in Fernus” Dorf \
konnte UNICEF mit Hilfe von
Spenden aus Deutschland
einen Brunnen bauen. Das
Leben hat sich dadurch sehr
verbessert: ,, Seit es den neu-
en Brunnen gibt, sind wir

fast gar nicht mehr krank’
erzahlt Fernus. s o
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Well Fernus seltener krank ist, hat sie mehr
Energie fur die Schule. Der Unterricht ist fur sie
der Hohepunkt des Tages: ,,Immer wenn ich Zeit
habe, lerne ich. Denn ich will die Schule zu Ende

bringen und spéater Arztin werden”
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,Als Alteste passe ich auf, dass
meine Geschwister sich nach der
Tollette die Hande waschen’, er-
zahlt Fernus. Die wichtigsten Hy-
gieneregeln hat sie in der Schule
gelernt — UNICEF hat geholfen,
das Thema in die Stundenplane
aufzunehmen.
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Mit der Kampagne ,Wasser wirkt”
will UNICEF Deutschland auf die
globale Wasserkrise aufmerksam
machen und gezielt 500.000 Kin-
der mit sauberem Wasser versor-
gen — in Athiopien, Bangladesch,
Kambodscha, Sambia, Somalia
und im Sudsudan.

Helfen auch Sie mit:
www.wasser-wirkt.de
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Pakistan: Ein Madchen aus dem Dorf Landhi Alu Murad Shah,

Provmz Smdh trinkt aus emem UNICEFBrunnen. unicermsad zi u n ICef \\ ,,
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