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AIDS trifft immer mehr
junge Menschen

Junge Menschen zwischen 15 und 24 Jahren sind
Inzwischen am starksten von der Ausbreitung des
HI-Virus betroffen. Taglich infizieren sich 6.000
weitere. Und allein im Jahr 2004 starben mehr
als 500.000 Kinder unter 15 Jahren an den Folgen
von AIDS. 15 Millionen haben einen oder beide
Elternteile verloren. Medizinische Hilfe, soziale
Betreuung und Schutz gibt es nur flur die wenigs-
ten der von AIDS betroffenen Kinder.

Der wirksamste Schutz gegen AIDS ist Aufklarung
Uber die Krankheit und ihre Ansteckungswege.
Dabei kommt es entscheidend auf die junge
Generation an. Nur wenn es gelingt, ihr Verhalten
Zzu verandern, kann die Ausbreitung von AIDS
gestoppt werden. Aber in vielen der betroffenen
Lander wird das Thema immer noch tabuisiert.
Und gerade die besonders gefahrdeten Kinder
sind oft von Bildung und den lebenswichtigen
Informationen tber AIDS ausgeschlossen.
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Weltwelt leben mehr als zehn Millionen Kinder und AIDS
junge Leute (15-24 Jahre) mit HIV
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verlaufende Krankheit verloren — 80 Prozent dieser Waisen leben in Afrika sudlich der Sahara. Die
65-jahrige Maritas aus Malawi versorgt nach demTod der Eltern neun Enkel.
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AIDS macht Kinder zu Waisen Kinder und AIDS

Tod der Eltern Keine Chance auf Schule
Wenn die Eltern an AIDS erkranken, beginnt auch fur Waisen bleiben haufig vom Schulbesuch ausgeschlossen. Meist
die Kinder ein langer Leidensweg. Durch Krankheit und fehlt es an Geld fur Bucher, Hefte oder Schulgebihren. Viele

Kinder mussen aul3erdem zu Hause oder auf dem Feld
arbeiten oder jungere Geschwister versorgen.

S

Tod der Eltern sind die Kinder haufig auf lange
Sicht traumatisiert. Nach dem qualvollen Tod
eines Elternteils trauern die Madchen und
Jungen. Die Kinder brauchen Trost und
Menschen, die sich liebevoll um sie
kimmern.

Gewalt und Ausbeutung

Vor allem Madchen, die allein leben, sind in
Gefahr, sexuell missbraucht zu werden. Fiur

» i einige ist die Prostitution die einzige Chance

s g - zu Uberleben. Andere Waisen schlagen sich
Tag liche auf der Stral3e durch. Oder sie sind gezwun-
Benachteil igung k] gen, fur einen Hungerlohn in fremden

) ) ) Haushalten oder auf Plantagen zu arbeiten.
Allein lebende Waisen haben haufig

nicht einmal genug Geld fur das Essen.

Sie leben sehr isoliert und werden kaum .

u_nterstutzt. Abgr au_ch wenn Verwandfcg . Kein Schutz vor Unrecht

sie versorgen, sind die Waisen benachteiligt:

Sie erhalten oft weniger Nahrung und werden Nach dem Tod der Eltern kommt es immer wieder vor,

medizinisch schlechter betreut als Kinder, deren dass entfernte Verwandte den Waisen ihr Elternhaus oder

Eltern noch leben. andere Habseligkeiten streitig machen. Weil viele Kinder keine
offiziellen Papiere besitzen, haben sie kaum Madaglichkeiten, zu
ihrem Recht zu kommen.



Die zehnjahrige Chuplca Marco aus Mosamblk

hat beide Eltern durch AIDS verloren
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lch mochte Lehrerin werden**

Chupica ist eines der rund
320.000 Kinder in Mosambik, die
durch AIDS Mutter, Vater oder
beide Eltern verloren haben. Seit
dem Tod ihrer Eltern leben sie
und ihr jungerer Bruder bei der
GrolBmutter — sie sind zwei von
insgesamt 400 Waisen im Dorf
Cachembe.

Die alte Frau schafft die tagliche
Hausarbeit nicht allein. Deshalb
muss Chupica jeden Tag Wasser
und Holz holen, kochen und spu-
len. Zu ihren Aufgaben gehort es
auch, die Machamba zu versor-
gen, das Feld der Familie.

Die Grof3mutter ist zu arm, um
ihren Enkeln den Schulbesuch
zu ermaglichen. Die von UNICEF
unterstutzte Organisation HelpAge
half der alten Frau, eine Armuts-
bescheinigung zu erhalten - da-
durch wurde sie von der Gebuhr
far Chupicas Schulanmeldung
befreit. UNICEF stellte Chupica
auch Hefte und Stifte zur Verfu-

gung.
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Chupica traumt davon, Lehrerin zu werden — oder vielleicht
Weltklasselauferin. ,,Ich laufe schneller als die Jungen’’ erzéahlt
das Méadchen stolz.
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HIV-Ubertragung von der Mutter
auf das Kind

Weltweit werden jahrlich etwa zwei Millionen
HIV-positive Frauen schwanger. Fur sie alle
besteht das Risiko, dass sie das Virus an ihre
Kinder weitergeben. 90 Prozent der HIV-infi-
zierten Kinder haben sich wahrend Schwanger-
schaft oder Geburt bei ihrer Mutter angesteckt,
das sind jahrlich rund 580.000 Kinder. Die mei-
sten von ihnen kommen in den Entwicklungs-
landern zur Welt.

Wird eine HIV-positive Frau schwanger, liegt
das Risiko einer Ubertragung auf das Ungebo-
rene bei 35 Prozent. Bel der Geburt infizieren
sich die Halfte der Neugeborenen.

Durch die Einnahme von antiretroviralen Medi-
kamenten kann das Ubertragungsrisiko von
der Mutter auf das Kind mehr als halbiert
werden. Eine Behandlung mit dem Medika-
ment Nevirapin kostet pro Mutter und Kind
lediglich vier Euro. Dabei erhalt die Mutter das
Medikament wahrend der Geburt, das Neuge-
borene bekommt spatestens 72 Stunden nach
der Geburt eine Dosis.
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Nur zehn Prozent der HIV-positiven Schwangeren in Entwicklungslandern erhalten Medika-
mente, um die Gefahr der Ubertragung des Virus auf ihr Baby zu senken. Viele Babys, wie
dieses in einem ukrainischen Krankenhaus, sind daher schon bei der Geburt HIV-infiziert.
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Medikamente fur Kinder

Kinder und AIDS

T ‘
Eine halbe Million Kinder brauchen dringend antiretrovirale Medikamente. Doch bislang sind nur 15.000 bis
25.000 Kinder in Behandlung. Zudem gibt es bis heute viele Medikamente noch nicht in einer fur Kinder passen-
den Dosierung, sondern nur als tbel schmeckendes Sirup. Sie sind bis zu funf mal teurer als die Medikamente der
Erwachsenen und oft nur kurze Zeit haltbar — in Dorfern ohne Strom und Kuhlschrank ein gro3es Problem.
AuBerdem fehlt es an Gesundheitsdiensten, um die kranken Kinder angemessen und dauerhaft zu versorgen.
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AIDS In Osteuropa

Osteuropa ist eine der Regionen, in denen sich
AIDS am schnellsten ausbreitet. In der Ukraine
beispielsweise hat sich die Zahl der HIV-positi-
ven Menschen seit 2000 verzwanzigfacht.

Gefahrdet ist vor allem die wachsende Zahl der
jungen Drogenkonsumenten, die sich infiziertes
Drogenbesteck teilen. Viele junge Madchen und
Frauen, aber auch mannliche Jugendliche, pro-
stituieren sich aus Geldnot. Sie sind besonders
gefahrdet, angesteckt zu werden und geben
das Virus an ihre Kunden weiter. Ungeschutzter
Geschlechtsverkehr tragt dazu bei, dass sich
AIDS inzwischen auch in der BevOlkerung aus-
breitet.

HIV-Neuinfektionen pro eine Million Einwohner
In Osteuropa, 1994-2004
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In Osteuropa steigt die Zahl der HIV-Infektionen dramatisch. Besonders gefahrdet sind
e StralB3enkinder. Wie diese ukrainischen Jugendlichen leben sie oft in Gruppen, in denen

'_.. . sie alles teilen, auch Drogen und verseuchte Injektionsnadeln.

T, ri 5 o T a1 . T S AT L T o TR
) [ e N - R T LiE e
- ¢ : e - = ] 3



O / \
nicef &
A\ 74

Kinder und AIDS

Gefahr fur Madchen und Frauen

Die sexuelle Ausbeutung von Madchen und Frau-

en, Gewalt

und alltagliche Diskriminierung ver-

starken die Ausbreitung von AIDS. Viele Madchen
aus armen Familien gehen nur kurz oder gar nicht

zur Schule.

Oft fallt es ihnen deshalb schwer,

Gefahren zu erkennen und sich vor ungewoliten
sexuellen Kontakten zu schutzen. Haufig wissen
sie nicht, wo sie sich helfen und beraten lassen

konnen.

Anteil junger Frauen (15-24 Jahre), die nicht wissen,
wie sie sich vor AIDS schitzen kénnen (in Prozent)
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Quelle: UNICEF, Zur Situation der Kinder in der Welt 2003



So hilft UNICEF: Madchen starken unicef¢e

Kinder und AIDS
1
i

- e UNICEF will besonders Madchen und Frauen starken, damit sie Uber ihre Sexualkontakte selbst

1 TR . bestimmen kdnnen. Die UNICEF-Aufklarungsprogramme sprechen Méadchen gezielt an und beziehen

F s . sie aktiv mit ein. In Schulen, Jugendclubs, Theatergruppen oder tUber Jugendradiosendungen erhalten
sie Informationen zum Schutz vor AIDS und werden ermutigt, selbstbewusst aufzutreten.
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Neugeborene vor AIDS schitzen

UNICEF ermoglicht Schwangeren, sich kostenlos auf eine HIV-Infektion
testen zu lassen. Hier lasst eine junge Frau in Kambodscha einen Test
durchfuhren. HIV-positive Frauen werden beraten und erhalten Medika-
mente, um das Ubertragungsrisiko fiir ihr Baby zu senken. Zum Schutz
vor einer Infektion versorgt UNICEF Mutter und Neugeborene mit dem
Medikament Nevirapin.

Eine Gesundheitshelferin hilft der 18-jahrigen Liza aus Simbabwe, ihr
Baby zu stillen. In LaAndern, in denen sauberes Trinkwasser zur Verfigung
steht, empfehlen UNICEF und die Weltgesundheitsorganisation WHO HIV-
infizierten Muttern den Gebrauch von Fertignahrung. Doch in den meisten
der armeren Lander ist Muttermilch trotz der HIV-Gefahr die bessere Wahl
als Ersatzprodukte.
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UNICEF entwickelt Aufklarungsmaterial tber AIDS und schult freiwillige Helfer, unter ihnen viele
HIV-positive Menschen. Kinder und Jugendliche informieren Gleichaltrige Uber den Schutz vor
einer HIV-Infektion, hier in Thailand mittels eines selbst geschriebenen Puppentheatersticks.
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Hilfe fur Waisen

UNICEF hilft Pflegefamilien und
Dorfgemeinschaften, zusétzliche
Kinder zu versorgen. Von UNICEF
geschulte Freiwillige besuchen
betroffene Familien und unter-
stutzen sie bei der Krankenpflege
und im Haushalt. Eine russische
Sozialarbeiterin (rechts) besucht
ein funfjahriges Méadchen bei sei-
nen Pflegeeltern.

In Tagesstatten wie dieser in
Thailand werden jlingere Waisen
tagstuiber betreut. Die Kinder
erhalten dort mit Unterstitzung
durch UNICEF regelmafige Mahl-
zeiten und werden medizinisch
versorgt.

UNICEF stellt Waisen Schulmate-
rial zur Verfugung und setzt sich
daflr ein, dass sie keine Schulge-
buhren zahlen miuissen. Der
Schulbesuch hilft den Kindern
auch, den Tod ihrer Eltern zu ver-
arbeiten.
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Du und Ich gegen AIDS

Gemeinsam mit UNICEF

UNICEF hat die Kampagne ,,Du und ich gegen
AIDS* gestartet. Unterstutzen Sie die vier
Forderungen von UNICEF, um von AIDS
betroffenen Kindern zu helfen und weitere
vor dem todlichen Virus zu schitzen.

 Medikamente flr Kinder
UNICEF fordert die Pharmabranche auf,
endlich kindervertragliche Medikamente zu
entwickeln und die Forschung flr einen
AIDS-Impfstoff voranzutreiben.

* Preise senken
Die Pharmaindustrie soll AIDS-Medikamente
(ARVs) billiger anbieten und freiwillige
Lizenzen vergeben, damit Menschen mit
einer HIV-Infektion Uberleben kbnnen.

o Aufklarung und Schule fur Alle
UNICEF fordert die Bundesregierung auf, in
den Entwicklungslandern und in Deutschland
die Aufklarung uber AIDS starker zu fordern.
Sie soll mehr Geld bereitstellen, damit auch
in Afrika und Asien endlich alle Kinder zur
Schule gehen kénnen.

* Entwicklungshilfe gegen AIDS
UNICEF fordert die Bundesregierung auf,
gezielt in Gesundheitsdienste und die Betreu-
ung von Waisen und Kindern zu investieren,
die von AIDS betroffen sind.



