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@ WIR BEGLEITEN SIE IM HERBST IHRES LEBENS.

Wir iibernehmen folgende Pflegeleistungen,
ganz nach lhren Bediirfnissen:

Grundpflege:

+ Hilfestellung bei der Kdrperpflege
*  Duschen und Baden

e  An- und Auskleiden
+ Hautpflege

Medizinische Versorgung:

*  Wundversorgung
« Medikamentendosierung, -verabreichung,
-bereitstellung

» Kompressionen
«  Kontrolle von Blutzucker, Blutdruck, Puls

» Legen und Versorgen von Blasen- und anderen
Kathetern

*  Schmerztheraphien
« palliative Versorgung

Pflegedienst Herbstzeit GmbH «  SAPV - Versorgung

Telefon 0331 88726520

Telefax 0331 88729610 Dariiber hinaus:

info@pflegedienst-herbstzeit.com *  Wir unterstiitzen Sie bei Antrdgen an die Kranken-
www.wir-leisten-mehr.de und Pflegekasse sowie an Behdrden

*  Wir unterstiitzen Sie bei Antrdgen auf Pflegestufe

/ Pflegedienst +  Wir erstellen Pflegegutachten
& H E R B STZ E I T «  Wir vermitteln bei Bedarf Essen auf Radern,
| WA VELOYEREAELTD Fu-Bprege, Haushaltshllf.e:‘n und mehr" _

»  Wir beraten und unterstiitzen Angehdrige




Liebe Potsdamerinnen, lieber Potsdamer,
verehrte Géste unserer Stadt,

als Oberburgermeister der Landeshauptstadt Potsdam ist es mir
wichtig, dass sich alle Menschen in unserer Stadt wohlftihlen und am
gesellschaftlichen Leben teilhaben kénnen. Jeder Mensch, egal ob mit
oder ohne Behinderung, hat das Recht, ein selbstbestimmtes Leben
fuhren zu kénnen und als selbstverstandlicher Teil der Gesellschaft
anerkannt zu werden. Inklusion heif3t fur uns,dass alle dazugehtren
und niemand ausgeschlossen wird. Die Vielfalt der Menschen berei-
chert unsere Potsdamer Stadtgesellschaft.

Inklusion ist eine Frage von Verstédndnis und Ruicksicht fireinander
und respektvollen Umgang miteinander. Sie ist eine Frage derinneren
Einstellung und personlichen Haltung. Dieser Inklusionsgedanke,
diese Vision gesellschaftlicher Akzeptanz, Wertschatzung und Teil-
habe aller Menschen in ihren Individualitdten, Moglichkeiten und
Fahigkeiten, soll in der Landeshauptstadt Potsdam Realitat werden.
Eine wichtige Voraussetzung fiir eine umfassende Teilhabe ist die Bar-
rierefreiheit. Der Begriff umfasst Uber MaRRnahmen in den Bereichen
Bauen und Verkehr hinaus die Moglichkeit zur gleichberechtigten
Teilhabe an Bildung, Arbeit, Kultur und Sport sowie den Zugang zu
Medien und Informationsquellen. Barrierefreiheit muss in unserer
Stadt zur Selbstversténdlichkeit werden — im &ffentlichen Bereich wie
auch bei privaten Unternehmen. ,Potsdam barrierefrei” bedeutet,
die Landeshauptstadt, ihre Angebote und Strukturen so zu gestalten,
dass Teilhabe, Selbstbestimmung und Gleichstellung von Biirgerinnen

und Birgern mit Behinderungen zur Selbstversténdlichkeit werden.
Darum hat Potsdam die Erklarung von Barcelona unterschrieben. Sie
verpflichtet uns, alle Initiativen zu ergreifen, Barrieren in allen Bereichen
abzubauen. Auch in Zeiten knapper Haushaltskassen werden wir uns
bemtihen, die noch vorhandenen Barrieren Schritt fiir Schritt abzubau-
en, um eine eigenstandige Lebensgestaltung zu ermoglichen. Dieser
Lernprozess hilft uns, eine Zukunft zu gestalten, in der die Menschlich-
keit und das Miteinander im Mittelpunkt stehen. Deshalb beftirworte
ich ausdrtcklich die Inklusion und werde alle Moglichkeiten ergreifen,
daran mitzuwirken. Nur so kénnen wir ein ,Potsdam firr alle!” realisieren.
Die vorliegende Broschire informiert Sie Gber Beratungsangebote,
tberfinanzielle Hilfen, Wohnformen, Freizeitangebote und vieles mehr
und ich wiinsche mir, dass die Broschiire Ihr Interesse findet und
lhnen dabei hilft, die vielféltigen barrierefreien Angebote in unserer
Landeshauptstadt optimal zu nutzen.

Herzlichst Ihr

s

Jan Jakobs
Oberburgermeister der Landeshauptstadt Potsdam




Liebe Potsdamerinnen, lieber Potsdamer,
liebe Géste unserer Stadt,

viel zu lange waren Menschen mit Behinderungen von weiten Teilen
des gesellschaftlichen und &ffentlichen Lebens ausgeschlossen. Es
freut mich zu sehen, wie viel sich hieran geandert hat. Klar ist dennoch:
Am Ziel sind wir noch lange nicht.

Es ist normal, anders zu sein — diesen Leitgedanken der UN-Behin-
dertenrechtskonvention wollen wir in der Landeshauptstadt Potsdam
leben. Alle Menschen, ob mit oder ohne Behinderung, ob jung oder
alt, ob mit Migrationshintergrund oder ohne, alle Burgerinnen und
Burger sollen ihren Platz mitten in der Gesellschaft haben. Wir wollen
allen Birgerinnen und Birgern dieselben Chancen und Maoglich-
keiten fur ein selbstbestimmtes Leben und fur umfassende Teilhabe
geben.

Selbstbestimmtes Leben und umfassende Teilhabe — daraus folgen
besondere Anforderungen an die Umwelt. Barrierefreiheit ist dabei ein
wesentlicher Faktor und heil3t, dass alles fiir alle Menschen auffindbar,
zugdnglich und nutzbar ist, auch fur Menschen mit motorischen, visu-
ellen und auditiven sowie kognitiven Einschrankungen.

Damit wird deutlich, dass Barrierefreiheit weitaus mehr als eine Rampe
fur einen Rollstuhl ist. Barrierefreiheit wird uns allen zugutekommen.
Sei es,

- wenn wir mit einem Kinderwagen unterwegs sind und die Barriere-

freiheit von Geb&duden zu schétzen wissen,

« wenn wir mit schweren Gepéck unterwegs sind und den bequemen
Einstieg in Busse und Bahnen mit Niederflurtechnik und Einstiegs-
hilfen nutzen kénnen,

« oder wenn wir &lter werden und Fahrpléne gro8 genug sind, um sie
auch mit etwas schwacheren Augen lesen zu kénnen.

Die Broschdre soll Ihnen durch zahlreiche Informationen die barriere-
freie Teilhabe am offentlichen Leben — sei es im Beruf, Gesundheit,
Pflege oder in der Freizeit — in der Landeshauptstadt Potsdam erleich-
tern. Auch kénnen Sie Hinweise und Informationen zu Behérden,
Organisationen und Vereinen, aber auch viele Kontaktadressen, die
auf die Belange von Menschen mit Behinderung eingehen, nach-
schlagen. Ich bin fest davon Uberzeugt: Selbstbestimmtes Leben und
umfassende Teilhabe aller Burgerinnen und Burger kann und wird
gelingen, nicht von heute auf morgen, aber Tag fur Tag ein Stck auf
dem Weg zu einer Gesellschaft fur alle. Lassen Sie uns gemeinsam
daftr handeln, dass der Weg dorthin so kurz wie moglich ist.

Christoph Richter
Beauftragter fur Menschen mit Behinderung
der Landeshauptstadt Potsdam



Liebe Potsdamerinnen, lieber Potsdamer,
liebe Gaste unserer Stadt,

oft scheinen die Wege, die gegangen werden miissen, untber-
windbar und schwer. Am liebsten wirde man dann zu Hause
bleiben, sich die Decke tber den Kopf ziehen, alle Viere von sich
strecken und einfach nur noch aufgeben wollen. Diese Situation
kennen wohl viele von uns. Menschen, die eine korperliche,
kognitive, seelische, auditive oder visuelle Beeintrachtigung mit
sich tragen mussen, kdmpfen mutig gegen die zusétzlichen Hur-
den, die der Alltag so anbietet. So vielféltig wie ein Umfeld nur
sein kann, so vielfaltig sind auch die Bedtirfnisse jedr/s Einzelnen.
Niemand maéchte in eine Schublade gesteckt werden, um darin
auch noch zu verstauben. Niemand mdchte von Blicken der an-
deren durchbohrt werden, weil man nicht in die "Backform der
Gesellschaft” passt. Niemand wird gemn ausgegrenzt. Menschen,
die fur andere nicht perfekt scheinen, wollen und mussen Teil
einer sozialen Gesellschaft sein. Daftr mochten wir kdmpfen.
Doch allein ist das viel zu schwierig, deshalb benétigen wir Ihr

Potential, lhre Kreativitdt, lhre Kritik und lhre Verbesserungsvor-
schlage. Gemeinsam kdnnen wir so manches bewirken und das
Leben in dieser schtnen Stadt durchaus splrbar verbessemn.
Diese Broschure kann ein Anfang hierzu sein. Einen Beruf aus-
ben, eine Familie grinden, durch die Stadt bummeln, auf Reisen
gehen -das alles muss fur ALLE Einwohnerinnen und Einwohner
dieser Stadt Normalitét sein,- ganz gleich, welches "Kleid" uns das
Leben geschneidert hat. Die Zukunft braucht eine bunte Welt.

Nicole Einbeck
Vorsitzende des Beirates fur Menschen mit Behinderung
der Landeshauptstadt Potsdam




Voll zugénglich WC fiir Parkplatz fiir Nicht fiir Rollstuhlfahrende
Rollstuhlfahrende Rollstuhlfahrende zuganglich

geeignet fiir Menschen geeignet fiir Menschen geeignet fiir Menschen
mit Sehbehinderung mit Horbehinderung mit Lernschwierigkeiten

Fiir die Vollstdndigkeit und Richtigkeit der Angaben kann keine Gewdhr gegeben werden.



Fax fiir Gehérlose
Notfalltelefax an die 112

Formular fiir das Notfallfax
zum Ausdrucken unter:
www.notfall-telefax112.de

Telefonseelsorge
evangelisch: 0800 1110111
katholisch: 0800 1110222

Sorgentelefon
fir Kinder und Jugendliche
Telefon: 0800 1110333

Notruf Feuerwehr,
Rettungsdienst, Notarzt
Telefon: 112

Arztlicher Notdienst
Telefon: 116117

Zahnarztlicher Notdienst
Telefon: 01805 986700

Giftnotruf
Telefon: 0228 19240

Polizei Notruf
Telefon: 110

Hilfe in Notsituationen

Ty
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Der Schwerbehindertenausweis

Ein Schwerbehindertenausweis dient dazu, sich gegentber
Arbeitgebern, Sozialleistungstrégern und Behdrden als schwerbe-
hinderter Mensch ausweisen zu kénnen. Bei der Feststellung des
Grades der Behinderungwerden die bundeseinheitlich geltenden

Hinweis auf die Schwerbehinderteneigenschaft
in englischer Sprache

~Versorgungsmedizinischen Grundsédtze (Anlage zu § 2 der
Versorgungsmedizin-Verordnung vom 10. Dezember 2008)"
zugrunde gelegt.
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Allgemeine Beratung

Landesamt fiir Soziales und Versorgung
Integrationsamt- Standort Potsdam
Beratungsangebot flir Menschen mit Be-
hinderung zu Themen, wie Schwerbehin-
dertenrecht,
Soziales Entschédigungsrecht, Arbeit und
Behinderung und Aufsicht fur unterstit-
zende Wohnformen und zeigt unterschied-
liche Hilfen auf, die auf die personlichen
Bedurfnisse der Betroffenen zugeschnitten
sind.

Postanschrift:

Zeppelinstralle 48, 14471 Potsdam

@ Zentrale: 0331 2761-0
post-p@lasv.brandenburg.de

060

Reha-Servicestellen
Beratungsangebot zu allen Fragen rund um

Schwerbehindertenausweis,

die medizinische, berufliche oder soziale

Rehabilitation und Teilhabe.

Postanschrift:

Friedrich-Ebert-StraRe 113, 14467 Potsdam

T 03312301114 T 03312301116

T 03312301119 T 03312301125

senvice.in.potsdam@
drv-berlin-brandenburg.de

Eingang Yorkstral3e 4 (Tiefgarage, Klingel)

Postanschrift:

ZiolkowskistraRe 6, 14480 Potsdam

T 0331 6463-182

Information, Beratung und soziale Leistungen

Pflegestiitzpunkt der Landeshaupt-
stadt Potsdam
Sachkundige kostenfreie  Unterstitzung
fur Pflegebedurftige, von Pflegebediirftig-
keit bedrohte Menschen, Menschen mit
Behinderung, Angehdrige und Fachkréfte
auch ehrenamtliche Helfende sowie alle
Interessierten.
Postanschrift:
Jagerallee 2, 14467 Potsdam
@ 03312892210
(Pflegeberatung, Sozialberatung)
T 03312892211
(Pflegeberatung, Sozialberatung)
potsdam@
pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

060

Gesetzliche Betreuung durch

das Betreuungsgericht Potsdam

Kann eine volljghrige Person auf Grund einer
Behinderung die personlichen Angelegen-
heiten ganz oder teilweise nicht erledigen,
dann ist eine gesetzliche Betreuung notig.
Nahere Auskinfte erhalten Sie bei dem
Betreuungsgericht und der Betreuungs-
behorde der Landeshauptstadt Potsdam.
Postanschrift:

Hegelallee 8, 14467 Potsdam

@ 033120170
verwaltung@agp.brandenburg.de

060

Betreuungsbehérde

Im Fachbereich Soziales und Gesundheit

der Landeshauptstadt Potsdam

Beratung in Angelegenheiten der rechtli-

chen Betreuung, Aufklérung zu Vorsorge-

vollmachten und Betreuungsverfiigungen,

Beglaubigung von Vorsorgevollmachten

und Betreuungsverfligungen.

Postanschrift:

Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam

(Eingang: Jagerallee 2)

T Vermittlung: 115

soziale-leistungen@
rathaus.potsdam.de

060

Beratungsstellen
und Selbsthilfegruppen

Ambulante Beratungs- und Behand-
lungsstelle fiir Suchtkranke und Sucht-
geféhrdete in Potsdam und Potsdam
-Mittelmark der Arbeiterwohlfahrt
Bezirksverband Potsdam e. V.

Bietet mit psychologischer und sozialar-
beitender Fachkompetenz Hilfe fur alle
an, die nach Wegen zur Bewéltigung eines
Suchtproblems suchen.

Postanschrift:

GroRbeerenstralte 187, 14482 Potsdam
T 0331 73040740

06



Information, Beratung und soziale Leistungen

Aidshilfe Potsdam e.V.

Hilfe bei Antrdgen an Behorden und Stif-
tungen, Beantwortung von Fragen und
Angebote fur Gespréche.

Postanschrift:

Kastanienallee 27, 14471 Potsdam

T 033195130851
info@aidshilfe-potsdam.de

o

AIDS-Beratung im Gesundheitsamt

der Landeshauptstadt Potsdam

Beratung, Maglichkeit eines anonymen

Testes, ggf. Zertifikat.

Postanschrift:

Hegelallee 6, 14469 Potsdam

T 03312892434

gesundheitsamt@
rathaus.potsdam.de

060

AKTIVA Werkstatten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH

Informations- und Kontaktstelle fiir die
Forderung von Menschen, die infolge ihrer
Behinderung auf die Hilfe anderer Men-
schen angewiesen sind.

Postanschrift:

Hermannswerder 5, 14473 Potsdam

T 03312015615

06

Arbeitsgemeinschaft Spina Bifida

und Hydrocephalus

Landesverband Brandenburg e.V.
Informations-, Beratungs- und Betreuungs-
angebotfiirMenschen mit Spinabifidaund/
oder Hydrocephalus und deren Angehérige
und Bezugspersonen.

Postanschrift:

Ricarda-Huch-Strale 2,

14480 Potsdam

T 03316261771

Allgemeiner Behindertenverband Land
Brandenburg e.V. (ABB e.V.)

Bietet Beratung, juristische Informationen
und Unterstiitzung von Projektvorhaben far
Menschen mit Behinderung in den regio-
nalen Vereinen an.

Postanschrift:

GutenbergstraRe 15,

14467 Potsdam

T 03312803810

info@abbev.de

0606

Alzheimer Gesellschaft Brandenburg e.V.
Hilfe und Unterstttzung fur Betroffene und
deren pflegende Angehdrige.
Postanschrift:

Stephensonstralle 24-26,

14482 Potsdam

@ 0331 7409008
1 beratung@alzheimer-brandenburg.de

AndersARTiG - LesBiSchwules Aktions-
biindnis Land Brandenburg e.V.
Postanschrift:

Kleine Gasse 2, 14467 Potsdam

T 03312019888

1 mail@andersartig.info

@

Eltern - Kind - Zentrum der AWO Kinder-
und Jugendhilfe Potsdam gGmbH

Ein Zentrum fur alle Kinder sowie deren
Eltern und GroReltern.

Postanschrift:

Pietschker StralRe 14-16,

14480 Potsdam

@ 0331 6008773
ekiz@awo-potsdam.de

@

Beauftragter der Landesregierung

fiir die Belange der Menschen mit
Behinderung

Durchsetzung der Gleichbehandlung von
Menschen mit und ohne Behinderungen
im Land Brandenburg. Schaffung gleich-
wertiger Lebensbedingungen von Men-
schen mit und ohne Behinderung in
allen Bereichen des gesellschaftlichen
Lebens.



Postanschrift:

Ministerium fir Arbeit, Soziales, Frauen

und Familie

Referat Behindertenpolitik

Heinrich-Mann-Allee 103,

14473 Potsdam

T 0331 8665240

behindertenbeauftragter@
masf.brandenburg.de

060

Beirat fiir Menschen mit Behinderung
der Landeshauptstadt Potsdam

Der Beirat engagiert sich im Besonderen
fur mehr Teilhabe, Selbstbestimmung und
Barrierefreiheit von Menschen mit Behin-
derung.

Postfach:

Hegelallee 6-10,

14467 Potsdam

(Eingang Jagerallee)

T 033120004116
teilhabe@potsdam.de

060

Beratungs- und Informationsstelle fiir
Blinde und Sehbehinderte des Sozial-
werkes Potsdam e.V.

Information ~ Uber  Blindenhilfsmittel,
GrolRdruck und Punktschriftliteratur, Fach-
verbdnde und Vereine, Selbsthilfegrup-
pen und Offentlichkeitsarbeit. Beratung
zu kommunalen Leistungen, Umgang
mit Behorden, Ausbildungsfragen, Reha-

Ideen bewegen mehr

Die Schiebe und Bremshilfe fir Ihren Rollstuhl

Machen Sie lhren manuellen Rollstuhl mit der Schiebe- und Brems-
hilfe v-max mobil. Steigungen, zweigeteilte Rampen und Ge-
falle stellen ab sofort kein Problem mehr fur Sie und lhre
Begleitung dar. Die Schiebehilfe v-max unterstiitzt Sie in allen Lagen.

Vorteile, die Uberzeugen

Permanenter, effizienter
Direktantrieb der hinteren Rader

Steigungen bis zu 20 %

Befahren von Rampen und
Auffahrschienen méglich

AAT Alber Antriebstechnik GmbH
Ehestetter Weg 11
72458 Albstadt

Tel. 074 31.12 95-0
Fax 074 31. 12 95-35 )
info@aat-online.de www.aat-online.de




Information, Beratung und soziale Leistungen

bilitationsmalinahmen, GroRdruckliteratur,
optische Hilfsmittel und sozialrechtlichen
Fragen. Unterstlitzung bei der Losung sozi-
aler Probleme, Unterricht in Blindenschrift,
Freizeitgestaltung. Aul’erdem werden Haus-
besuche, Veranstaltungen und vieles mehr
angeboten.

Postanschrift:

Am Alten Markt 10,

14467 Potsdam

T 0331295184
sozialwerk-potsdam@gmx.de

d

Beratungsstelle fiir Frauen

und Médchen

Beratungbei hauslicher Gewalt, Vergewalti-

gung, sexuellem Missbrauch und Diskri-

minierung und in Lebenskrisen. Auch

Freundinnen und Angehdrige von betrof-

fenen Frauen und Fachkréfte kénnen sich

hier beraten lassen. Die anonyme und

kostenfreie Beratung findetin persénlichen

Gespréchen, am Telefon oder per E-Mail

statt.

Postanschrift:

Nansenstral3e 5,

14471 Potsdam

T 0331 974695

frauenberatung@
frauenzentrum-potsdam.de

d

Brandenburgische Krebsgesellschaft e.V.
Bietet psychosoziale Krebsberatung, onko-
logische Erndhrungsberatung und Unter-
stitzung in Selbsthilfegruppen an. AuBer-
dem gibt es Gruppenangebote flir Ange-
horige von Betroffenen.

Postanschrift:

CharlottenstraRe 57, 14467 Potsdam

T 0331864806

Q

Bundesverband Poliomyelitis e.V.

- Potsdam-Regionalgruppe 41
Interessengemeinschaft von Personen mit
Kinderldhmung. Die Regionalgruppe bietet
Information und Beratung von Betroffenen
und Angehdrigen an.

Postanschrift:

Beethovenstralle 10, 14480 Potsdam
T 0331 618521

06

Caritas Integrierte Beratungsstelle
Anlaufstelle zu Fragen von sozialen Hilfen
und Angeboten, Hilfe bei der Durchsetzung
von Rechtsanspriichen, Schwierigkeiten im
Umgang mit Amtern sowie Unterstiitzung,
Beratung und Begleitung in schwierigen
Lebenssituationen oder eine Vermittlung
zu anderen Einrichtungen.

Postanschrift:

Plantagenstralle 23-24,

14482 Potsdam

T 0331710298

T 0331710299

a.schmidt-fuchs@
caritas-brandenburg.de

Erziehungs- und Familienberatungs-

stelle fiir Familien, junge Frauen und

Médchen.

Postanschrift:

PlantagenstralBe 23—24, 14482 Potsdam

T 03318170826

potsdam.asb@
caritas-brandenburg.de

@

Chill out e.V. - Verein zur Forderung
akzeptierender Drogenarbeit
Suchtpréventions- und Beratungsstelle fur
Jugendliche, Angehdrige und Padagogen,
die Informationen und Unterstlitzung be-
zlglich des Umgangs mit Drogen suchen.
Postanschrift:

Friedrich-Engels-Stralie 22,

14473 Potsdam

T 033128791258
spf@chillout-pdm.de

Q

Da sdownst Du!-Familiengruppe-
Leben mit Down-Syndrom
Selbsthilfegruppe von Eltern aus Potsdam
und Umgebung, die ein Kind mit Down-
Syndrom haben. Die Gruppe bietet Bera-
tung und Informationen an.



Postanschrift:

Briicker StralRe 121, 14547 Beelitz
T 0332 0435042 (ab 19.00 Uhr)
@ Handy: 0160 8252239

E] info@da-sdownst-du.de

& down-syndrom-potsdam@gmx.de

Deutsches Rotes Kreuz Landesverband
Brandenburg e.V.

Beratungsstelle fur Schwangerschaft, Fami-
lienplanung und Sexualitét.
Postanschrift:

Alleestralle 5, 14469 Potsdam

@ 03312011891

Deutscher Diabetiker Landesverband
Brandenburg e.V.

Beratung, Information und Hilfe fur Betrof-
fene und Angehorige, auch bei Sozialrechts-
problemen.

Postanschrift:

Schopenhauer Strale 37, 14467 Potsdam
T 03319510588

T 03319510589

info@ddb-brb.de

Deutsche Parkinson Hilfe e.V.
Aufklérung, Beratung, Unterstlitzung und

fur die Eingliederung in Familie, Beruf und
Gesellschaft. Forderung der Entwicklung
erganzender und alternativer Behandlungs-
methoden.

Postanschrift:

BenzstralRe 29 b, 14482 Potsdam
office@deutsche-parkinson-hilfe.de

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Brandenburg e.V.
(DMSG elV.)

Bietet Betroffenen und Angehdrigen in
Brandenburg Informationen und Beratung
an, unterstitzt Selbsthilfegruppen und or-
ganisiert Seminare zum Thema Multiple

@ @ (Hintereingang /

Treppenlift) Betreuung von Betroffenen, insbesondere  Sklerose.

Lebenshilfe

Brandenburg - Potsdam

Fotos (2 re.): © Simone Ahrend, sah-photo.de

Mittelpunkt Mensch

Unsere Angebote am Standort Potsdam
Freizeit- und Feriengestaltung . Ambulant betreutes Wohnen .

Lebenshilfe Brandenburg - Potsdam eV. . Konrad-Wolf-Allee 51 . 14480 Potsdam . Telefon 03 31 .74 00 06 46 . Telefax 03 31 .74 00 06 47 .

Schulassistenz . Beratung und Information

www.lebenshilfe-brb.de




Information, Beratung und soziale Leistungen

Postanschrift:

JagerstraRe 18, 14467 Potsdam
T 0331292676
dmsg-brandenburg@dmsg.de

06

Die Johanniter GmbH-

ein Werk des Johanniterordens
Soziales Engagement in christlicher Traditi-
on. Ambulante, soziale Dienste, stationére

Alteneinrichtungen, Krankenh&user und
Kinder- und Jugendeinrichtungen betreuen
Menschen mit Behinderung am Tag, in der
Nachtoderauch rundumdie Uhr,individuell
nach den Bedurfnissen.

Postanschrift:

Tuchmacher StraRe 49,

14482 Potsdam

T 0331275790

060

Johanniter-Infozentrum
Postanschrift:
Zeppelinstralle 131,
14471 Potsdam

T 033123623160

060

Evangelisches Zentrum
fuir Altersmedizin - Beratungsstelle
Beratung fur alle Potsdamerinnen und Pots-



damer, die Fragen rund ums Alter haben.

Informationen zu wichtigen Kontaktadres-

sen und Tipps.

Postanschrift:

Weinbergstralle 18—19,

14469 Potsdam

T 033127770

beratungsstelle@
altersmedizin-potsdam.de

060

EJF-gemeinnlitzige AG-Beratungshaus
LindenstraBe , ehemals

Diakonisches Werk Potsdam e.V.
Erarbeitung von Hilfemdglichkeiten, Vor-
klarung sozialrechtlicher Anspriche, Hilfe
beim Ausfillen von Antrégen, Unterstt-
zung bei der Realisierung von Leistungs-
ansprlchen, Vermittlung anderer speziali-
sierter Hilfsangebote fur Alleinerziehende,
Leistungsempfanger nach SGB Il und XII-
sowie psychisch belastete und sozial
verunsicherte Menschen.

Postanschrift:

LindenstraRe 56,

14467 Potsdam

T 03312807322
sozialberatung.potsdam@ejf.de

Dy

Frauenhaus Potsdam
SchutzundSicherheitfiir Frauen und Kinder,
die von héuslicher Gewalt betroffen bzw.
bedroht sind.

Postanschrift:

Postfach 600132,

14401 Potsdam

T 0331964516
frauenhaus@frauenhaus-potsdam.de

@ (Klingel)

i-Punkt Gemeindepsychiatrische
Kontakt- und Beratungsstelle
Beratungsangebot fur Menschen mit psy-
chischen Erkrankungen, fir Angehdrige,
Partnerinnen und Partner und Freunde.
Postanschrift:

Yorckstr. 22,

14467 Potsdam

T 03312709770
ipunkt@klinikumevb.de

06

Gemeinniitzige Diakoniegesellschaft
Hermannswerder mbH

Wohn- und Pflegeeinheiten fur Senioren
und fur Menschen mit Behinderung. Be-
treuung, Begleitung und Pflege in ver-
schiedenen Wohnformen. Entsprechend
der Nachfrage auch zunehmend im am-
bulanten Bereich.

Informations- und Kontaktstelle
Postanschrift:

Hermannswerder 6,

14473 Potsdam

T 03312313160

060

Hortherapiezentrum im Reha Zentrum

im Oberlinhaus gGmbH

Individuelle Beratung, Audiotherapie, tech-

nische Betreuung und Rehabilitation fuir

Cochlea Implant—Tragerinnen und Trager.

Postanschrift:

Tuchmacher StraRe 49, 14482 Potsdam

T 0331 73040400

hoertherapiezentrum@
oberlinhaus.de

060

Integrationsfachdienst

Berét, begleitet und vermittelt Menschen
mit Behinderung zur Teilhabe am Arbeitsle-
ben und unterstiitzt Betriebe, Betriebs- und
Personalrdte sowie Firmen.
Postanschrift:

Tuchmacher StraRe 49,

14482 Potsdam

T 03312757914
brunnert@ifd-brandenburg.de

0606

Kontakt- und Beratungsstelle

fiir Menschen mit Demenz und
ihre Angehorigen

Betreuungsgruppe und Betreuung zu
Hause.

Postanschrift:

Zeppelinstralle 163 a, 14471 Potsdam
T 03316207791

Q




Information, Beratung und soziale Leistungen

Kontakt- und Informationsstelle fir
Selbsthilfegruppen (KIS) der Arbeiter-
wohlfahrt Bezirksverband Potsdam e.V.
Informationen zu den einzelnen Selbst-
hilfegruppen.

Postanschrift:

Potsdamer StraRe 7-9, 14513 Teltow
T 033283539

Postanschrift:

Annastralle 3, 14532 Stahnsdorf

T 0332 9612325

T 0332 83539154
selbsthilfe-pm@awo-potsdam.de

Kreisverband der Gehérlosen Potsdam
und Umgebung e.V.

Setzt sich fur die Bedtrfnisse gehorloser
und spét ertaubter Menschen ein und
bietet Untersttitzung und Hilfe bei der
Durchsetzung der Grundrechte in allen
Lebensbereichen an.

Postanschrift:

Tuchmacher StralRe 50,

14482 Potsdam

T 03312700010
potsdamer-deaf@googlemail.com

0606

Landeshauptstadt Potsdam

Biiro fiir Chancengleichheit und Vielfalt
Das Team des Buros setzt sich fiir Chan-
cengerechtigkeit in der Landeshauptstadt
Potsdam ein und tritt Diskriminierung

entgegen. Es wirkt fir die Potsdamerinnen
und Potsdamer auf gleiche Zugangs- und
Lebenschancen in allen gesellschaftlich,
politisch und wirtschaftlich relevanten Be-
reichen hin.

Beauftragter fiir Menschen mit Behin-
derung der Landeshauptstadt Potsdam
Setzt sich fur die Selbstbestimmung und
Teilhabe der Birgerinnen und Birger mit
Behinderungin der Landeshauptstadt Pots-
dam ein. Dies geschieht durch Mitarbeit bei
kommunalen Projekten und Konzepten,
sowie durch Offentlichkeitsarbeit und Akti-
vitdten zur Unterstiitzung und Umsetzung
des Inklusionsgedankens nach der UN
Behindertenrechtskonvention.

Kontakt: Christoph Richter

Postanschrift:

Friedrich-Ebert-StraRe 79-81,

14467 Potsdam

T 03312891085

T 03312891081
gleichstellung@rathaus.potsdam.de

060

Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V.
Setzt sich fir die Belange von Menschen
mit Behinderung und deren Angehdrigen
in allen Lebenslagen ein.

Postanschrift:

Konrad-Wolf-Allee 51,

14480 Potsdam

T 0331 74000646
oh-abw@lebenshilfe-brb.de

060

Malteser Hilfsdienst

gemeinniitzige GmbH

Mahlzeitendienst, Hausnotrufdienst, Fahr-
dienst far Menschen mit Behinderung und
Rickholdienst, Hospizdienst.

Mukoviszidose Landesverband

Berlin-Brandenburg e.V.

Interessenvertretung fur Mukoviszidose-

Erkrankte und deren Angehdrige in der Re-

gion. Forderung einer vielseitigen Fiirsorge

fur die Betroffenen, gesundheitliche und

psychosoziale Unterstiitzung.

Postanschrift:

RykestraRe 25,

10405 Berlin

T 03040301953

kontakt@
muko-berlin-brandenburg.de

Pflege in Not Brandenburg

Beratung und Unterstiitzung in schwierigen
Situationen, Konflikten, Gesprachsange-
bote tber die personliche Pflegesituation.
Gemeinsam wird eine Maglichkeit der
Entlastung fr den Pflegealltag gesucht.
Postanschrift:

Gutenbergstrale 96, 14467 Potsdam



T 0180 2655566

(fur 6 Cent pro Anruf aus dem deutschen
Festnetz. Bei Anrufaus Handyfunknetzenkon-
nen Kosten entstehen, die von den Preisen
fr Anrufe aus den Festnetzen abweichen)

Dy

pro familia-Beratungsstelle

Informations- und Beratungsstelle fur
Familienplanung, Partnerschaftsberatung,
Schwangerschaftskonfliktberatung, Sexual-
beratung, Sexualpddagogik, Sozial- und

14667 Potsdam
T 0331 860668
potsdam@profamilia.de

Q

SEKIZ Selbsthilfe-, Kontakt-

und Informationszentrum e.V.

Ist ein Selbsthilfe-, Kontakt- und Informati-
onszentrum. Der Verein bietet Wege und
ertffnet Moglichkeiten, sich ehrenamtlich
zu engagieren oder sich tber eine Vielzahl
unterschiedlichster  Veranstaltungsange-

14467 Potsdam
T 0331 6200280
hilfe@sekiz.de

060

Sozialverband VdK
Berlin-Brandenburg e.V.,

Kreisverband Potsdam

Wirkt als Interessenvertreter und gestaltet
die Sozialpolitik in Berlin und Brandenburg
aktiv mit. Das Ziel ist die Integration aller
Menschen in das offentliche Leben ohne

bote zu informieren.
Postanschrift:

Familienrecht sowie Verhttung.
Postanschrift:
CharlottenstralRe 30,

Hermann-Elflein-StralkRe 11,

Barrieren und Diskriminierung.
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-StralRe 57, 14469 Potsdam

individuell
und professionell

(AERIS @)

Wir sind ein kleines familiar gefiihrtes Unternehmen, welches
sich auf die hausliche Intensivpflege im gesamten Land
Brandenburg spezialisiert hat.

Zur Verstarkung unserer Teams suchen wir ab sofort
examinierte Pflegekrafte (m/w) in Voll- oder Teilzeit.

Bei uns erwartet Sie neben der qualifizierten Einarbeitung, ein
nettes Pflegeteam, eine ansprechende Vergitung sowie ein
interessantes Fort- und Weiterbildungsangebot.

Berliner StraRe 146 * 14467 Potsdam * Telefon: 0331 - 979 323 70
Fax: 0331 - 979 323 71 « E-Mail: info@aeris-pflege.de - www.aeris-pflege.de

H E I. F.' l:“ﬂn selbpibiieradin

Wir informieren wochentlich tiber Selbsthilfe im
Land Brandenburg, fihren Interviews mit Aktiven,
Betroffenen sowie Experten und stellen Krankheiten
von A wie Adipositas bis Z wie Zdliakie vor.

Ein Projekt von
e

5 E '(l Selbsthilfe-, Kontakt-
und Informationszentrum e.V.

www.helpfm.de
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Information, Beratung und soziale Leistungen

T 0331 2370507
T 03312370438
Katharina.Hampel@vdk.de

o

Uberregionale Koordinierungs-

und Beratungsstelle fiir hrbehinderte
Menschen im Land Brandenburg
Postanschrift:

PersiusstralBe 1, 14469 Potsdam

T 03318871307

T 0355 7295890 (Cottbus)
idz@dolmetscherzentrale.com

@

Verein Oberlinhaus,

Lebenswelten

Kompetenzzentrum Autismus
Beratung von Menschen mit Autismus-
Spektrum-Stoérungen (ASS), deren Ange-
horige und Bezugspersonen und Informa-
tionen in den Bereichen Forderung, Schule,
Wohnen, Ausbildung, Arbeit, Beschéftigung
und Freizeit.

Postanschrift:

Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,

14482 Potsdam

@ Zentrale: 0331 76330

T 0331 7634915
dialog@verbund-autismus.de

0606

Zentrum fiir Kultur und

visuelle Kommunikation Gehorloser

in Berlin/Brandenburg e.V.

Koordiniert die Landesdolmetscherzen-
trale (in Cottbus und Potsdam) - fur
Gebérdensprache (DGS) oder Lautspra-
chebegleitende Gebédrden (LBG), taktile
Gebérden, Lormen, Schreibdolmetschen
und unterstiitzende Kommunikation undist
Spezialistrund um das Thema "Horschédig-
ung”.

Postanschrift:

Persiusstralle 1,

14469 Potsdam

T 03318871082

T 03318871307

info@ztk-bb.de

d



Weitere Adressen fur Selbsthilfegruppen
erfahren Sie in den entsprechenden Be-
ratungsstellen!

Soziale Leistungen

Bereich Soziale Leistungen

der Landeshauptstadt Potsdam
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-
minderung nach dem Zwolften Sozialge-
setzbuch (SGB Xil). Die Hilfe zum Lebens-
unterhalt kann in der Landeshauptstadt
Potsdam beantragt werden.
Postanschrift:

Hegellallee 6-10, 14467 Potsdam
(Eingang Jagerallee 2)

@ Vermittlung: 115
&1 soziale-leistungen@
rathaus.potsdam.de

060

Arbeitsgruppe Eingliederungshilfe nach
SGB XII der Landeshauptstadt Potsdam
Die Eingliederungshilfe fir behinderte
Menschen stellt eine spezielle Form der
Sozialhilfe dar. Dabei richten sich die Hil-
fen speziell an Menschen mit einer nicht
nur vortibergehenden sog. geistigen, kor-
perlichen oder psychischen Behinderung,
sofern diese in Ihrer Fahigkeit zur Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben durch die Be-
hinderung wesentlich eingeschrankt sind.

Postanschrift:

Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam
(Eingang Jagerallee)

T Vermittlung: 115

060

Leistungen der Pflegekassen/Pflege-
versicherung der Krankenkassen in der
Landeshauptstadt Potsdam

Die Pflegeversicherung gewdhrt Leistun-
gen, fur Personen die auf Grund einer
kérperlichen, seelischen oder sog. geisti-
gen Behinderung oder Krankheit pflegebe-
durftig sind. Der Gesetzgeber unterschei-
det drei Pflegestufen.

e

Werkstatt + Wohnen

DRK
Behindertenwerkstéatten
Potsdam gGmbH

Rotes
Kreuz

-
Ambulant betreutes Wohnen

Deutsches

Das vielfaltige Aufgabenspektrum unserer Werkstatt
bietet Menschen mit Behinderungen Teilhabe am
Arbeitsleben und eine abwechlungsreiche Beschaf-
tigung.

Unser ambulanter Betreuungsdienst bietet Menschen
mit Behinderungen, die in ihrer eigenen Wohnung
leben, Unterstiitzung und Hilfestellung fir die selbst-
standige Lebensfihrung. Das ermoglichen wir mit stun-
denweiser Betreuung entsprechend des Hilfebedarfs.

Tel. 0331 23747-79 - Fax 0331 23747-61 - abw@drk-wfbm.de

Kohlhasenbricker Str. 106 - 14480 Potsdam - Tel. 0331 23747-0
Fax 0331 23747-30 - info@drk-wfbm.de - www.drk-wfbm.de

21



Information, Beratung und soziale Leistungen

Der Antrag wird an die Pflegekasse der
Krankenkasse gerichtet, bei der die pfle-
gebeduirftige Person versichert ist.

Geschiftsstellen

der Partner-Krankenkassen Potsdam
Die Krankenkassen Potsdams bieten ihren
Versicherten Service und Beratung in den
Geschéftsstellen vor Ort. Viele Kranken-
kassen in Potsdam bieten zudem an,
Uber die reguldren Offnungszeiten hin-
aus einen individuellen Termin zu verein-
baren.

AOK Nordost - Die Gesundheitskasse
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-StraRe 113, 14467 Potsdam

@ @ 9 (Tiefgarage, Turoffner)

Postanschrift:

Stern-Center 1-10 (an der NuthestraR3e),
14480 Potsdam

(Die AOK befindet sich im Reisebtiro

der Einkaufsstralle)

T 0800 2650800

(gebuhrenfrei aus dem deutschen
Festnetz- und Handynetz)

0606

Barmer GEK Kunden Center
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-StraRe 8,
14467 Potsdam

T 033127831160

)

@ 9 (Parkhaus)

DAK-Gesundheit Potsdam,
Servicezentrum Potsdam
Postanschrift:

Yorkstralle 22,

14467 Potsdam

T 03315810700

0606

Innungskrankenkasse Brandenburg

und Berlin (IKK)
Postanschrift:
ZiolkowskistraRe 6,
14480 Potsdam
T 0331 6463-0
T 0331 6463137

Kaufmdnnische

Krankenkasse Potsdam,
Servicezentrum Potsdam (KKH)
Postanschrift:

Breite Stralle 2 d,

14467 Potsdam

T 0331 6264980

@ 3 @ (Tiefgarage)

Techniker Krankenkasse
Postanschrift:

GroRbeerenstralle 109, 14882 Potsdam

T 0331 7478855
T 0800 2858585



(gebuhrenfrei innerhalb Deutschlands) ausweis mit dem Merkzeichen "BL".

potsdam@tk.de Familienkasse Potsdam
@ 9 9 Landeshauptstadt Potsdam Postanschrift:
Arbeitsgruppe Hilfe zur Pflege Schlaatzweg 1,
Postanschrift: 14473 Potsdam
Pflegegeld Hegelallee 6-10, @ 0800 45555-30
14469 Potsdam (bundesweit gebuhrenfrei)
(nach dem Landespflegegeldgesetz) (Eingang Jagerallee) ] familienkasse-potsdam@
Pflegegeldfiir Schwerbehinderteundblinde @ Vermittlung: 115 arbeitsagentur.de

Menschen. Gehorlose Menschen haben @ @ @ @ @ 9
nach Vollendung des ersten Lebensjahres

zum Ausgleich der durch ihre Behinderung ~ Kindergeld

bedingten Mehraufwendungen einen An-

spruchaufPflegegeldnachdemLandespfle-  Informationen  zur ~ Kindergeldzahlung

gegeldgesetz. VoraussetzungfirdieZahlung ~ fir Kinder mit und ohne Behinder-
von Blindengeld ist ein Schwerbehinderten-  ung.

i isch- adi i i PARITATISCHES
Chirurgisch-Orthopdadische Gemeinschaftspraxis ﬁiwveswgex
Gelenkzentrum Potsdam BRANDENBURG

Bildung, die bewegt!
- stationare Operationen — ambulante Operationen - . .
. . Unsere Weiterbildung

»Berater_lIn fiir Inklusionsprozesse“ wurde in 2014
Dr. Schollmeier - Dr. Langenhan ausgezeichnet mit dem Weiterbildungspreis des
Dr. Schenderlein - Dr. Muschik Landes Brandenburg!

Der 3. Kurs beginnt im Juni 2015!

Fachdrzte fir Chirurgie,

Unfalichirurgie, Orthopadie Unser gesamtes Bildungsprogramm finden Sie auf
unserer Homepage: www.bildung-paritaet-brb.de

BackerstraBe 5, 14467 Potsdam
Tel. 0331 293207 oder
0331710247

Paritédtisches Bildungswerk
Landesverband Brandenburg e.V.

) hzeit
[PIEERAEE Stephensonstrale 24—26, 14482 Potsdam

Mo.—Fr. 8.00-12.00 Uhr und
14.00-18.00 Uhr

Telefon: 0331 7481875
E-Mail: pbw@bildung-paritaet-brb.de




wachsene mit psychischen Erkrankungen

und sog. geistiger Behinderung und in
Amter und Behorden @ Vermittlung: 115 psychosozialen Notsituationen.
gesundheitsamt@rathaus.potsdam.de  Postanschrift:
Gesundheitsamt Potsdam Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam
Ist fur verschiedene Fragen rund um das @@ @ (Eingang Jagerallee)
Thema Gesundheit zusténdig. @ Vermittlung: 115
Postanschrift: Sozialpsychiatrischer Dienst spdi@rathaus.potsdam.de

Hegelallee 610, Haus 2, 14467 Potsdam  Beratung, Begutachtung und Koordinierung @ @ Q
(Eingang Jagerallee) von Hilfen far Kinder, Jugendliche und Er-




Unabhéngige Patientenberatung T 03312301114 Praxen zur Rehabilitation

Deutschland (UPD) T 03312301116

Wegweiser und Lotse durch das Gesund- ‘& 03312301119 Verein Oberlinhaus

heitssystem. Bietet Ratsuchenden eine & 03312301125 Reha Zentrum, ambulante und stationére
neutrale und unabhéngige, Beratung, Infor- service.in.potsdam@ Angebote fir Menschen mit Behinderung.
mationen und Unterstltzung an. drv-berlin-brandenburg.de Postanschrift:

Beratungsstelle Potsdam @ 9 Eingang YorkstraRe 4 Rudolf-Breitscheid-Strale 24,
Postanschrift: (Tiefgarage) 14482 Potsdam

Babelsberger StraRe 16, 14473 Potsdam @ 033176330

T 03312006560 Agentur fiir Arbeit Potsdam @ @ @
@ 8 9 Postanschrift:
Horstweg 96,

14482 Potsdam Hortherapiezentrum im Reha Zentrum
Deutsche Rentenversicherung @ 0180 1555111 im Oberlinhaus gGmbH
Postanschrift: @ 8 9 Gehort zu den Cochlea Implant Centren
Friedrich-Ebert-StraRe 113, 14467 Potsdam (CIC) in Deutschland, die individuelle Bera-

» Ambulante Rehabilitation / AHB in Neurologie,
Orthopédie / Unfallchirurgie
* Erweiterte ambulante Physiotherapie (EAP)

R Z P * Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA)
Rehazentrum » Physiotherapie
Potsdam * Logopéadie

* Ergotherapie

* Erndhrungsberatung

RZP Rehazentrum Potsdam GmbH

Charlottenstr. 72 * 14467 Potsdam * Tel: +49 (0) 331 / 62 64 85 - 30 * Fax: +49 (0) 331 / 62 64 85 - 32 » www.reha-zentrum-potsdam.de




tung, Audiotherapie, technische Betreuung

und Rehabilitation fur Cl-Trdger anbieten.

Postanschrift:

Tuchmacher StralRe 49, 14482 Potsdam

@ 0331 73040400

hoertherapiezentrum@
oberlinhaus.de

0606

SC Potsdam e.V./Reha- Behinderten-
sport- Gesundheits- und Reha-Sport fiir
Kinder und Erwachsene

Fur viele Arten der Behinderung wird ein
entsprechendes Programm mit verschie-
denen Moglichkeiten angeboten. Auch der
Integrationssport fir Menschen mit und
ohne Behinderung gehort zum breitgeféch-
erten Angebot des Vereins.
Postanschrift:

Miami-v.-Mirbach-StraRe 11-13,

14480 Potsdam

T 0331622900
breitensport@sc-potsdam.de
info@sc-potsdam.de

0606

Physiotherapie

und Krankengymnastik

Die Wahl der Physiotherapiepraxen ist
abhdngig vom Wohngebiet und die
Praxen sind hier nicht extra aufgefthrt.
Die Barrierefreiheit wird vorausgesetzt.

Orthopédietechnik und
Sanitdtshauser

Kniesche Orthopédietechnik GmbH
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralle 12,

14482 Potsdam

T 0331 70179660
info@kniesche-ot.de

Fachbetrieb fiir Rehabilitationstechnik
Dipl.-Ing. Ulrich Maltry

Postanschrift:

GroRbeerenstralle 70, 14482 Potsdam
@ 0331743210

T 03317432124

@ @ @ (Eingang Hof)

Sportive Orthopédie Frank Kunz
Postanschrift:

Friedrich-Engels-Stralie 46, 14482 Potsdam
T 0331741344

ﬁ (Werkstatt auf dem Hof)

Schuhwa e. G. Potsdam

Handgefertigte MaRschuhe, Orthopadie-
schuhservice, Schuhreparaturen, Orthopa-
dische Schuhzurichtung, FuReinlagen, Kom-
pressionsstrimpfe, Bandagen und Diabeti-
kerversorgung.

Postanschrift:
CharlottenstralRe 61, 14467 Potsdam
T 0331 292387

9 (Eingang Hof)

Sanitdtshaus-OTB
Orthopddie-Technik GmbH
Postanschrift:

CharlottenstraRe 21, 14467 Potsdam
T 0331 2700003

Sanitdtshaus am Schlof
Postanschrift:

Lennéstralle 69, 14467 Potsdam
T 03317304863

kostenfreie Hausbesuche

@ (bedingt)

Arztpraxen und Krankenhduser

Die Zugénglichkeit einzelner Arztpraxen
auch unter: www.arzt-auskunft.de
oder www.potsdam.de

(Datei von September 2010 der Kassen-
arztliche Vereinigung)

Evangelisches Zentrum fiir Altersmedizin
Postanschrift:

Weinbergstralle 18, 14469 Potsdam

T 033127770

060



Klinik Heinrich-Heine
Postanschrift:

Am Stinthorn 42,
14476 Potsdam

T 0331208560

060

Klinik Sanssouci Potsdam
Postanschrift:
Helene-Lange-Strale 13,
14469 Potsdam

T 0331280870

Oberlinklinik gGmbH
-Orthopédische Fachklinik
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralke 24,
14482 Potsdam

T 03317634312

060

Klinikum

Ernst von Bergmann
Postanschrift:

CharlottenstraRe 72, 14467 Potsdam
@ 03312410

St. Josefs-Krankenhaus
Potsdam-Sanssouci

Postanschrift:

Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam
T 033196820

0606

Apotheken

Apothekennotdienst und Nachtdienst
in Ihrer Ndhe

Der Apothekennotdienst umfasst eine Bereit-
schaft am Wochenende und im Nachtdienst.

www.aponet.de oder
www.potsdam.de/kategorie/apotheken

060 060

ERNSTvon
BERGMANN

GESUNDHEITSPARK

Gemeinsam fiir lhre Gesundheit.

Der Gesundheitspark Ernst von Bergmann bietet lhnen ein umfassendes Angebot an medizi-
nischer Betreuung, Diagnostik und Therapie. Unser ganzheitliches Gesundheitsangebot reicht
von der Pravention lber die ambulante Versorgung in der Poliklinik und dem Medizinischen
Versorgungszentrum, den Spezialambulanzen, die teilstationdre und stationare Versorgung im
Klinikum bis hin zu Rehabilitation und Nachsorge — alles aus einer Hand.

Wir sorgen fiir Sie in einer Atmosphére des Vertrauens, der Sicherheit und Geborgenheit.

4 24h Kinder-Notaufnahme
Tel.: 0331. 241 - 5918

4 24h Zentrale Notaufnahme
Tel.: 0331. 241 - 5051

Gesundheitspark Ernst von Bergmann
Charlottenstr. 72 - 14467 Potsdam
Telefon 0331. 241 -0

o N
Q-zent®™

b www.gesundheitsparkevb.de
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Wohnungswesen, Wohngeld
und Wohnungssicherung

Landeshauptstadt Potsdam

Bereich Wohnen

Bewilligung von Wohngeld, Erteilung von
Wohnberechtigungsbescheinigungen
(WBS), Mietpreistiberwachung sowie die
Beratung und Hilfe bei drohendem Woh-
nungsverlust. Fir Mietende und Vermie-
tende gleichermaRen erfolgt bei Bedarf
die Beratung zur Anwendung des aktuellen
Mietspiegels.

Unterstlitzung bei der Wohnungsuche in
Potsdam fur Wohnungen, die mit 6ffentli-
chen Mitteln gebaut oder saniert wurden,
barrierefrei sind oder einer anderen vertrag-
lichen Bindung unterliegen.

Postanschrift:

Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam
(Eingang Jagerallee, Haus 2)

@ Vermittlung: 115
wohnen@rathaus.potsdam.de

0606

Wohnraumvermittlung

Wohnungsgesellschaften

Mehrere Wohnungsbaugesellschaften hal-
ten speziellen Wohnraum fir Menschen mit
Behinderungbereit. Adressen und Anfragen
von Wohn- Immobiliengesellschaften und
privaten Wohnungsunternehmen unter:
www.potsdam.de/kategorie/
wohnungsunternehmen

Studentenwerk Potsdam

Vermietet Plétze in Studentenwohnheimen
in verschiedenen Stadtteilen Potsdams. Fur
Studierende mit Kind oder auch fur Studie-
rende mit Mobilitatseinschrankung halt das
Studentenwerk Zimmer fur den speziellen
Bedarf bereit.

Postanschrift:

Babelsberger Stral3e 2,

14473 Potsdam

@ 0331 37060

0606

Alters- und behindertengerechte
Wohnberatung

Zuschiisse zum barrierefreien Umbau
Die Pflegeversicherung sieht unter be-
stimmten Voraussetzungen einen finanzi-
ellen Zuschuss zum barrierefreien Umbau
einer Wohnung oder einem Umzug in
eine barrierefreie Wohnung vor. Auskunft
dartiber erteilen die Pflegekassen und
der Pflegestttzpunkt der Landeshauptstadt
Potsdam.

PflegestiitzpunktderLandeshauptstadt
Potsdam

Bietet Hilfe bei: Wohnraumanpassungen,
Behordengangen, Antragstellung (Pflege-
stufen, Hilfsmittel, UmbaumaRnahmen)
sowie Heimantragen, a. m..
Postanschrift:

Jagerallee 2,

14467 Potsdam (Haus 2)



@ 03312892210 (Pflegeberatung)

@ 03312892211 (Sozialberatung)

potsdam@
pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

060

Bereich Gesundheitssoziale Dienste
und Senioren der Landeshauptstadt
Potsdam
Hilfe bei der Beschaffung, dem Umbau,
der Ausstattung und der Erhaltung ei-
ner Wohnung, die den Bedurfnissen des
behinderten Menschen entspricht und
zum selbstbestimmten Leben in betreuten
Wohnmaoglichkeiten beitragt.
Postanschrift:
Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam
(Eingang Jagerallee, Haus 2)
T Vermittlung: 115
gesundheitssoziale-dienste@
rathaus.potsdam.de

060

Allgemeiner Behindertenverband Land
Brandenburg e.V. (ABB e.V.)

Der Beratungsdienst richtet sich vor allem
an Menschen mit Behinderung und ihren
Angeharigen. Hilfe bei Fragen zur Wohnrau-
manpassung bei der Suche nach entspre-
chenden Baufirmen, Handwerkern und der
Beantragung von Fordermitteln.
Postanschrift:

Gutenbergstrale 15,

14467 Potsdam

T 03312803810
info@abbev.de

060

Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V.
Selbsthilfeorganisation mit Beratungs- und
Betreuungsangeboten und Einrichtungen.
Postanschrift:

Konrad-Wolf-Allee 51, 14480 Potsdam
T 0331 74000646
oh-abw@lebenshilfe-brb.de

060

Oberlinhaus

Stationdre Wohn- und Rehabilitationsange-
bote fir Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne mit Krper- und Mehrfachbehinderung.
Postanschrift:

Rudolf-Breitscheid-Stralke 24,

14482 Potsdam

@ Zentrale: 0331 76330

0606

Theodor Fliedner Stiftung
Brandenburg g GmbH

Unterstiitzung und Beratung fiir Menschen
mit sog. geistiger oder seelischer Behinde-
rung. Durch ein breit geféchertes Angebot
wird eine intensive Betreuung sowie auch
Unterstiitzung in der eigenen Wohnung
ermdglich. Neue Angebotsformen und
individuelle Lésungen werden gemeinsam
erarbeitet.

Postanschrift:

Allee nach Glienicke 83-85,

14482 Potsdam

T 0331 6203720

verwaltung@
brandenburg fliedner.de

060

Mieterverein Potsdam

und Umgebung e.V.

Beratungen, wichtige Informationen und
Tipps.

Postanschrift:

BehlertstraRe 45,

14467 Potsdam

T 0331900901
info@mieterverein-potsdam.de

Investitionsbank des Landes
Brandenburg

Der Umbau in einer Mietwohnung be-
darf im Vorfeld der Zustimmung des
Vermietenden. Fir diese Umbauten kann
im Einzelfall ein finanzieller Zuschuss
bei der Pflegekasse (wenn eine Pflege-
stufe vorliegt) oder bei der Investitions-
bank des Landes Brandenburg gestellt
werden.

Postanschrift:

Steinstralle 104—106,

14480 Potsdam

T 03316601322

postbox@ilb.de

060




Barrierefreies Planen, Bauen
und Wohnen

Veroffentlicht das Wesentliche zu DIN-
Normen, Gesetzen und Richtlinien des
barrierefreien Bauens und damit ver-
bundene Anbieter und Produktprésenta-
tionen von Alltagshilfen bis zur Zugéng-
lichkeit.

www.nullbarriere.de

Informationen tber Treppenlifte finden Sie
im Internet unter:
www.treppenlifte.com
www.treppenlift-anbieterverzeichnis.de
www.treppenlift.net

Einblick in die Moglichkeiten der Wohn-
anpassung bietet Pro Potsdam.
Postanschrift:

Saarmunder Stralle 39,

14478 Potsdam

T 01802473651

Beratungszentrum der Verbraucher-
zentrale Brandenburg e.V.
Informationen zum Thema altengerechter
Wohnformen.

Postanschrift:

Friedrich-Engels-StralRe 101,

14473 Potsdam

@ 0331298710

info@vzb.de

Eingang links am Wasserturm

@ @ (Parkhaus / WC

im Hauptbahnhof)

Ambulant Betreutes Wohnen

Angebotfiir Menschen mit sog. geistiger Be-
hinderung oder seelischer Belastung, die in
einer eigenen Wohnung oder einer Wohn-
gemeinschaft leben oder leben machten
und dabei Beratung und Unterstiitzung
bei der selbstdndigen Lebensfihrung be-
nétigen. Hierfir wird je nach individu-
ellem Bedarf, der Lebenssituation, den Zu-
kunftsperspektiven individuelle und flexible
Hilfe, Unterstiitzung und Begleitung ange-
boten.

Biiro fiir Ambulant

unterstiitztes Wohnen

Theodor Fliedner Stiftung
Brandenburg gGmbH

Postanschrift:

Friedrich-Ebert-StraRe 53,

14469 Potsdam

T 0331 7308166
ambulant@brandenburg fliedner.de

@

Gemeinniitzige Diakoniegesellschaft
Hermannswerder mbH

Bereich Behindertenhilfe
Postanschrift:

Hermannswerder 6, 14473 Potsdam
T 03312313160
behindertenhilfe@dgh-potsdam.de

060

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Assistenzagentur

Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,

14482 Potsdam

@ 0331 7633412

060

Stationér Betreutes Wohnen
fiir Erwachsene

Die stationdre Pflege bietet gegeniber
anderen Pflegeformen eine Rundumver-
sorgung an, das bedeutet, dass zusétzlich
zur Pflege auch hauswirtschaftliche Leis-
tungen Ubernommen werden. Es gibt die
Moglichkeit externe mobile Dienste, wie
Krankengymnastik, Logopddie, FuRpflege,
in Anspruch zu nehmen.

Wohnstatte fiir Menschen mit geistiger
und/oder korperlicher Behinderung
Postanschrift:

Deutsches Rotes Kreuz Wohnstétte
Potsdam

Kohlhasenbrticker StralRe 106,

14480 Potsdam

T 0331 2374750

wst@drk-wibm.de

Gemeinnlitzige Diakoniegesellschaft
Hermannswerder mbH

Die Diakonie bietet Menschen mit geistiger
und korperlicher Behinderung verschie-
dene bedarfsgerechte Wohn- und Betreu-



ungsangebote an. Diese reichen von der
24-Stunden-Rundum-Pflege bis hin zu
einzelnen ambulanten Diensten.
Postanschrift:
Hermannswerder 6,
14473 Potsdam
T 03312313160
&1 behindertenhilfe@

dgh-potsdam.de

Wohnstatte fiir Senioren

Pflege und Betreuung fir Menschen mit
Demenzerkrankung.

Postanschrift:

GemeinnUitzige Diakoniegesellschaft
Hermannswerder mbH

T 03312313300

T 03312313303
hvz@dgh-potsdam.de

Betreutes Wohnen, Pflegewohnen
Postanschrift:

GemeinnUitzige Diakoniegesellschaft
Hermannswerder mbH
Zeppelinstralle 12, 14467 Potsdam
T 03319512244

Wohnstétte fiir Menschen mit geistiger
und korperlicher Behinderung
Wohngemeinschaft ,Am Nuthedamm”
Postanschrift:

MONTEVINI gGmbH

Am Nuthedamm 14,

14480 Potsdam

T 0331 60060638

& wst@drk-wfbm.de

Der Mercedes unter
den Turschwellen

Die ALUMAT Magnet-Doppeldichtungen
ermdglichen den schwellenlosen Ubergang
bei allen Haus-, Balkon- und TerrassentUren
vom Wohnbereich nach auBBen.

M kein Verschlei M erhdhter Wohnkomfort
M 20 Jahre Garantie M schlagregensicher

ALGMAT

Alumat Frey GmbH 4 ®

D-87600 Kaufbeuren | Tel.: +49(0)8341/4725 | www.alumat.de




Wohnstétte fiir chronisch psychisch
erkrankte Menschen

Postanschrift:

MONTEVINI gGrmbH

Weinbergstralle 28, 14469 Potsdam
T 0331 20056406
montevini@paritaet-brb.de

Wohnstétte fiir chronisch mehrfach-
geschddigte abhangigkeitskranke
Menschen

Postanschrift:

MONTEVINI gGmbH

Tornowstrale 48, 14473 Potsdam

T 0331 20056404
montevini@paritaet-brb.de

Wohnstatte flir Menschen mit
leichter bis mittelschwerer geistiger
Behinderung

Betreute Wohngemeinschaft ,Behlerthof”
Postanschrift:

Theodor Fliedner

Stiftung Brandenburg gGmbH
BehlertstralRe 14 ¢, 14469 Potsdam

T 03312708789
behlerthof@brandenburg fliedner.de

Wohnstétte fiir Menschen

mit geistiger Behinderung
Postanschrift:

Theodor Fliedner

Stiftung Brandenburg gGmbH
LeiterstraRe 10 b, 14473 Potsdam

T 0331 5050222
lei@brandenburg fliedner.de

Wohnstétte fiir Menschen

mit geistiger Behinderung

Postanschrift:

Theodor Fliedner

Stiftung Brandenburg gGmbH

Holzmarktstralie 5,

14467 Potsdam

T 0331 6207150

holzmarktstr@
brandenburg fliedner.de

Wohnstatte fiir chronisch psychisch
erkrankte Menschen (vollstationar)
Postanschrift:
Theodor Fliedner
Stiftung Brandenburg gGmbH
Allee nach Glienicke 8385,
14482 Potsdam
T 0331 6203700
babelsberg@
brandenburg fliedner.de

Wohnstétte fiir chronisch psychisch
erkrankte Menschen

Postanschrift:

Theodor Fliedner

Stiftung Brandenburg gGmbH

TurnstraRe 34,

14482 Potsdam

T 0331 6204736
babelsberg@brandenburg fliedner.de

Wohnstéatte mit psychisch somatisch
erkrankten Menschen
AuRenwohngruppe der Wohnstétte "Haus
am Babelsberger Park"

Postanschrift:

Theodor Fliedner

Stiftung Brandenburg gGmbH

TurnstralRe 34, 14482 Potsdam

T 03316204736
babelsberg@brandenburg fliedner.de

Wohnstétte fiir Kérper- und mehrfach
behinderte Menschen

Postanschrift:

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,

14482 Potsdam

T 0331 7633461
heike.judacz@oberlinhaus.de

Wohnstatte fiir taubblinde und horseh-
behinderte Erwachsene

Postanschrift:

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,

14482 Potsdam

@ 0331 763547
melanie.richter@oberlinhaus.de

Wohnstétte fiir
suchtmittelabhé@ngige Menschen
Postanschrift:

Gutenbergstralle 100,

14467 Potsdam

T 03318170450
bwpotsdam@sinalkol.de



Stationér Betreutes Wohnen
fiir Kinder und Jugendliche

Wohnstétte fiir Kérper- und mehrfach-
behinderte Kinder und Jugendliche
Postanschrift:

Verein Oberlinhaus Lebenswelten
Rudolf-Breitscheid-Stralle 138—142,
14482 Potsdam

T 0331 7438840

Wohnstétte fiir Jugendliche und junge
Erwachsene mit sog. geistiger Behinde-
rung und Autismus

Postanschrift:

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Steinstralle 98 a,

14480 Potsdam

T 0331 7309021

Wohnstétte fiir Kinder und Jugendliche
mit einer Kérperbehinderung sowie fiir
taubblinde und geistiger/schwerst-
mehrfacher Behinderung.
Postanschrift:

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Rudolf-Breitscheid-StralRe 24,

14482 Potsdam

T 0331 7633332

Ubergangswohnen
und Neue Wohnformen

Rehabilitation in allen Lebensbereichen,
des stationar befristeten Wohnens. Unter-
stiitzungsmanagement unter Einbindung

aktueller neuropsychologischer und re-
habilitativer Kenntnisse. Vorbereitung fur
ein selbststandiges Leben aulerhalb der
stationdren Einrichtung im Anschluss an die
medizinische Rehabilitation.
Postanschrift:

Verein Oberlinhaus LebensWelten
Rudolf-Breitscheid-Stralke 24,

14482 Potsdam

T 03317633338

060

Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V.
Modellprojekt zur Untersttitzung und Koor-
dinierungvon neuen Wohnformen fiir Men-

schen mit Pflegebedarf, insbesondere fr
Menschen mit einer Demenzerkrankung.
Postanschrift:

Stephensonstralie 24-26,

14482 Potsdam

T 0331 7043749

Q0

Pflegeformen und Beratungsstellen

Ambulante und Hausliche Pflege

Die Pflege erfolgt in der vertrauten, hdus-
lichen, eventuell familidren Umgebung, oft
in Zusammenarbeit von pflegenden Ange-
horigen und professionellen Pflegekréften.

r
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Ambulante Pflege
Betreutes Wohnen

"= Pflegerische Grundversorgung

"~ Medizinische Behandlungspflege

"~ Pflegeberatung

= Unterstiitzung bei der Pflegestufe
Einzelbetreuung in der Hauslichkeit

‘= Hauswirtschaft

"~ Essen auf Rddern
Viele weitere Hilfeleistungen

Wir sind die Einrichtung im Dienste von alten, kranken, pflegebedurftigen und
hilfesuchenden Menschen in Potsdam.

Pflegedienst Eva Kohl

Erich-Weinert-Str. 71
14478 Potsdam
Tel.: 0331/24 349 340

Internet:
E-Mail:

Stiftstr. 7
14471 Potsdam/West
Tel.: 0331/58 889 001

www.p-ek.de
info@p-ek.de

9/’
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Diese leiten Angehdrige in Pflegetechniken
an und geben Ratschlége bzw. vermitteln
Hilfe zur Abwicklung der formalen Ansprii-
che der Kostentréger.

Tagespflege

Ist fur Menschen geeignet, die tagstber
nicht in ihrer Wohnung betreut oder versorgt
werden kénnen.

Nachtpflege
Die Nachtpflege mit ausgebildeten Fach-
kréften erganzt die hdusliche Pflege, die

Tages- und die Kurzzeitpflege. Pflegende
Angehorige werden durch dieses Angebot
unterstitzt und entlastet.

Urlaubs- und Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege, auch Urlaubspflege ge-
nannt, kann den pflegenden Angehdrigen
Entlastung bieten, wenn diese z.B. durch
Urlaub, Kur oder Krankheit fur kurze Zeit
nicht in der Lage sind, ihre Angehdrigen
selbst zu betreuen.

Stationdre Pflege

Die stationdre Pflege bietet gegeniber
anderen Pflegeformen eine Rundumver-
sorgung, das heiRt, dass zusétzlich zur
Pflege auch hauswirtschaftliche Leistungen
Ubernommen werden.

Pflegeservice und Pflegestation/
Pflegeheime

Pflegeheime unterstehen zum Schutz
der pflegebedirftigen Menschen der
staatlichen Heimaufsicht. Die Bewohner
werden in Pflegestufen 1-3 sowie im
Hartefall nach ihrer Pflegebedurftigkeit
eingeteilt.

Ambulanter Pflegedienst
Oberlinhaus

(24 Stunden erreichbar)
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,
14482 Potsdam

@ 03317635113

PflegestiitzpunktderLandeshauptstadt

Potsdam

Der Pflegesttitzpunkt ist eine neutrale Be-

ratungsstelle fir Menschen, die Informatio-

nen aus einer Hand rund um das komplexe

Thema Pflege bendtigen.

Postanschrift:

Jagerallee 24,

14467 Potsdam (Haus 2)

T 0331 2892210 (Pflegeberatung)

T 03312892211 (Sozialberatung)

potsdam@
pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

0606

Pflege in Not Brandenburg

Beratung und Unterstiitzung in schwierigen
Pflegesituationen fur Menschen, die zu
Hause gepflegtwerden oderselber pflegen.
Fachkréfte in ambulanten und vollstatio-
ndren Einrichtungen finden hier Hilfe bei
der Klarung von Konflikten mit Gepflegten
und deren Angehorigen. Auf Wunsch auch
zu Hause.

T 0180 2655566

(6 Cent pro Anruf aus dem deutschen Fest-
netz.BeiAnrufaus Mobilfunknetzenkénnen
Kosten entstehen, die von den Preisen fur
Anrufe aus den Festnetzen abweichen.)



Pflege fiir schwerstbehinderte
Menschen/Familienunterstiitzender
Dienst

Die Johanniter GmbH

Individuelle  Schwerstbehindertenbetreu-
ung ,Mobiler ambulanter Dienst” fir Men-
schen mit den unterschiedlichsten Behin-
derungen, rund um die Uhr.
Postanschrift:

Tuchmacher StraRe 49, 14482 Potsdam
T 0331275790

T 03312757910

@ @ 9 (Tiefgarage)

Johanniter-Infozentrum
Postanschrift:

Zeppelinstralle 131, 14471 Potsdam
T 0331 2362316-0

06

ASBH Landesverband Brandenburge. V.
Bietet ein breit geféchertes Informations-,
Beratungs- und Betreuungsangebot fur
Menschen mit Spina bifida und/ oder
Hydrocephalus und deren Angehorige und
Bezugspersonen.

Postanschrift:

Ricarda-Huch-Strale 2,

14480 Potsdam

T 03316261771
info@asbh-potsdam.de

Hausnotruf

Selbstbestimmt im eigenen Zuhause leben
und dabei die Sicherheit haben, dass im
Notfall kompetente Hilfe kommt. Diese
Maoglichkeit bietet der Hausnotruf-Service.
Uber einen speziellen Sender, ist die/der
Tragende im gesamten Wohnbereich mit
dem Hausnotrufgerat verbunden. Dieses
Gerétwird an das Telefonnetz der Wohnung

Hausnotruf und Rettungsdienst
Malteser Hilfsdienst gemeinniitzige GmbH

angeschlossen und erméglicht im Notfall
(z.B. bei Stiirzen) den direkten Kontakt zu
einer Servicezentrale, von wo die erforder-
liche Hilfe organisiert wird.

Die Kosten fiir diesen Service betragen ca.

20 Euro/Monat und werden je nach Ein-
zelfall von der Pflegekasse tibernommen.

T 0331 20058200

Vermittlung von Hausnotruf
24 Stunden telefonisch erreichbar

Volkssolidaritét in Berlin

Schnelle Hilfe per Knopfdruck - der Hausnotruf

T 030 30869228

Weitere Notdienstnummern unter: www.potsdam.de/content/hilfe-potsdam

Essen auf Réddern

Essen auf Réddern richtet sich in erster Linie
an hilfebedirftige kranke und éltere Men-
schen, die sich ihre Mahlzeiten nicht mehr

Malteser Hilfsdienst
gemeinniitzige GmbH

selbst zubereiten kénnen. Grundsétzlich
kann der Dienst von Jede/Jedem genutzt

werden.

T 0331 20058200

Mobiler Sozialer Hilfsdienst
Potsdam

Ambulanter Pflegedienst im
Oberlinhaus gGmbH

T 0331 707345
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Friihforderung

Frihforderung ist ein Angebot fir Familien
mit Kindern zwischen Geburt und Schulein-
tritt, die von einer Behinderung betroffen
oder bedroht sind. Aufgabe der Friihférde-
rung ist es, gemeinsam mit den Eltern den
jeweils nachsten Schritt in der Entwicklung
des Kindes vorzubereiten und eine sichere

Grundlage zu schaffen, von der aus Kinder
und Eltern gemeinsam ihren Weg gehen
konnen. Auskunft erteilen:

Allgemeine Friihférder- und Beratungs-
stelle Potsdam

Postanschrift:

Rudolf-Breitscheid-Stralle 24,

14482 Potsdam

T 0331 7634913
martina.tonhaeuser@
oberlinhaus.de

0606

Frihférder- und Beratungsstelle fiir
sprach- und hérgeschédigte Kinder
der AWO Kinder- und Jugendhilfe
Potsdam gGmbH

Postanschrift:

Breite Stralle 7 a, 14467 Potsdam

T 03316012330
flb@awo-potsdam.de

d

Friihférder- und Beratungsstelle fiir
sehbehinderte und blinde Kinder
sowie fiir entwicklungsaufféllige und
behinderte Kinder des Evangelischen
Jugend- und Fiirsorgewekes (EJF)
Postanschrift:

Konrad-Wolf-Allee 1-3, 14480 Potsdam
T 0331 60060284
fruehfoerderstelle@ejf.de

Mobil und Ambulant tétig!

@ @ 9 (im Nuthe-Center)

Uberregionale Arbeitsstelle Friihférde-
rung Brandenburg (UAFB)

Unabhéngige Einrichtung zur fachlichen
Begleitung der Entwicklung des Systems der
Fruhforderungim Land Brandenburg. Ange-
bot der fachlichen Beratung fir betroffene



Eltern, Kindertagesstétten, niedergelassene

Kinderérzte und Therapeuten in Kooperati-

on mit Einrichtungen der Jugendhilfe und

Schulen.

Postanschrift:

Carl-von-Ossietzky-Stral3e 29,

14471 Potsdam

T 0331 2909060

arbeitsstelle-ff-brandenburg@
arcorde

060

Kindertagesstatten

Die Entscheidung, ob ein Kind eine integra-
tive Kindertagesstétte oder eine Regelein-
richtung besucht, sollten Eltern gemeinsam
mit Fachleuten treffen. Voraussetzung ist
die Feststellung eines Eingliederungshil-
febedarfes nach § 53 SGB XIl. Bei einer
stadtischen Kindertagesstétte wird die An-
meldung zentral tUber die Mitarbeitenden
der Landeshauptstadt Potsdam bearbeitet.

Eingliederungshilfe fiir Kinder,

Jugendliche und Erwachsene der

Landeshauptstadt Potsdam

Postanschrift:

Hegelallee 6-10, 14467 Potsdam

(Eingang Jagerallee, Haus 2)

T Vermittlung: 115

gesundheitssoziale-dienste@
rathaus.de

060

Betreuungsplatzservice Kita Tipp
der Landeshauptstadt Potsdam
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-Stralle 79-81,

14469 Potsdam

T 03312892241

T 03312892242

T 03312892244
Kita-Tipp@rathaus.potsdam.de

060

Integrationskindergarten,

Verein Oberlinhaus Lebenswelten
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralke 24,

14482 Potsdam

T 0331 7635401
kindergarten@oberlinhaus.de

Integrationskindertagesstatte
"Sonnenland"

Postanschrift:

Knobelsdorfstralle 7, 14471 Potsdam
T 0331909840
kita-sonnenland@ejf.de

Integrationskindertagesstatte "Am Kanal"
Postanschrift:

Am Kanal 68, 14467 Potsdam

T 0331293984

kita-am-kanal@ejf.de

Integrations-Kita "Nuthespatzen"
Postanschrift:
Bisamkiez 30, 14478 Potsdam

T 0331878101
T 03318710038
kita.bisamkiez@dwpotsdam.de

Integrative Kindertagesstatte
«Sternschnuppe”

Postanschrift:

Max-Born-Stralle 19—21, 14480 Potsdam
T 0331623004

Sonderpddagogische Forder-
und Beratungsstellen

Beratungsstellen gibt es in jedem Landkreis
bzw. in jeder kreisfreien Stadt. Sie leisten
Unterstlitzung durch: Begleitung der E-
tern und Kinder beim Ubergang von der
Kindertagesstatte in die Schule, Beratung
in sonderpadagogischen Fragen fur den
schulischen Bereich, Durchftihrungdes Fest-
stellungsverfahrens fur den sonderpadago-
gischen Forderbedarf, Vermittiung auBerun-
terrichtlicher Hilfen anderer Tréger, Beratung
der Fachkréfte von Kindertagesstétten und
Schulen, Zusammenarbeit mit regionalen
Frihférder- und Beratungsstellen sowie mit
der schulpsychologischen Beratung.

Sonderpédagogische Forder- und
Beratungsstellen des Staatlichen Schul-
amtes Brandenburg an der Havel
Postanschrift:

Bisamkiez 107—111, 14478 Potsdam

T 0331 2897020




Schulpsychologische Beratung
(AuBenstelle Potsdam)

Postanschrift:

Heinrich-Mann-Allee 107, 14473 Potsdam
(Haus 4)

T 0331 8663968

T 0331 8663967

@

Schulpsychologische Beratung
(AuBenstelle Kreis Potsdam Mittelmark)
Postanschrift:

Steinstralle 104—106, 14480 Potsdam
(Haus 8)

T 0331 8663960

d

Staatliches Schulamt

Eltern sollten sich an die Schule ihrer Wahl
wenden und dort kldren, welche Maglich-
keiten es gibt, eine inklusive Bildung fur
das Kind zu garantieren. Beratungsange-
bote, welche Schule der geeignete Forder-
ort ist, werden durch das Schulamt ange-
boten.

Né&here Informationen finden Sie:
Postanschrift:

Magdeburger Stralle 45,

14770 Brandenburg an der Havel

T 03381 397400

060

Jugendamt der Landeshauptstadt
Potsdam, Fachbereich Kinder, Jugend
und Familie

Postanschrift:

BehlertstrakRe 3a, 14469 Potsdam

T Vermittlung: 115

@

Regelschulen (Stand Mai 2014)

Kinder und Jugendliche mit Behinderung
werden in Potsdam besonders gefordert.
Eltern von Kindern mit Behinderung kdnnen
zwischen dem gemeinsamen Unterricht
behinderter und nichtbehinderter Kinder
an einer Regelschule oder dem Unterricht
in einer Forderschule wéhlen.

Grundschulen und Horte

Gerhart-Hauptmann-Grundschule (12)
und Hort

Postanschrift:

Carl-von-Ossietzky-Stralie 37,

14471 Potsdam

T 0331 2897460

@

Grundschule Max Dortu (8)
Postanschrift:

DortustraRe 28-29,

14467 Potsdam

T 03312897440

Hort ,Kastanienhof”
Postanschrift:

Wall am Kiez 5-6, 14467 Potsdam
T 0331293395

@ @ (im Erdgeschoss)

Grundschule Hanna von Pestalozza (6)
und Hort ,Traumzauberbaum”
Postanschrift:

Am Hechtsprung 12,

14476 Potsdam/OT GroR Glienicke

T 033201 20414

@ a (Schule barrierefrei, Hort nicht
barrierefrei)

Regenbogenschule (7) und
Hort ,Fahrland”
Postanschrift:

Ketziner Stralle 31 ¢,

14476 Potsdam

T 033208 50260

Eisenhart-Schule (24) und Hort
"Sonnenschein"

Postanschrift:

KurfirstenstraRe 51, 14467 Potsdam
T 0331 2897560

d

(Schule nicht barrierefrei,
Hort barrierefrei)



Grundschule Schule

Bruno H. Biirgel (16) am Griebnitzsee (33)
Postanschrift: Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stral3e 29, Domstralle 14 b,
14482 Potsdam 14482 Potsdam

T 03312897480 T 03312897650

Q@

"Babelsberger Kindertraum

Postanschrift:
Otto-Erich-StraRe 11-13,
14482 Potsdam

14482 Potsdam @ 0331 7405836

T 03312017916 @@
@ (Erdgeschoss barrierefrei)

Hort "Weberspatzen”
Postanschrift:
Weberplatz 13,

Grundschule am Humboldtring (37)
Postanschrift:

Humboldtring 15—17, 14473 Potsdam
T 03312897760

@

Goethe-Grundschule (31) und

Hort "Goethekids" (der Schulen 21/31)
an der Grundschule 31

Postanschrift:

Stephensonstrale 1, 14482 Potsdam
T 03312898050

@ 0331 7400527

Q

Wir freuen uns auf Sie.

Potsdam

www.ihregesundheitsprofis.de

Ihre . 80048 “l,ll
Gesundheits SO
profis™ v OT

HILFE UND BERATUNG IN SCHWIERIGEN
LERENSEAGER RUFEN SIE UNS AN!

Angebote in der PlantagenstraBe 23-24 | 14482 Potsdam
i i ASB)

Allgemeine soziale Beratung ( ‘

Tel.g(O331) 710298 | potsdam.asb@cantas—brandenburg.de

Erziehung- und Familienberatung (EFB)
Tel. (0331) 71 02 98/99 | potsdam.ib@car!tas—brandenburg.de

B)
Schwangerschaftsberatung (S_S .
Tel. 0162 2978 59 86 | ¢.kolibaba@caritas-berlin.de

Angebot in der Berliner StraBe 49 | 14467 Potsdam

Betreuungsverein Potsdam (BjV) :
Tel. (0331) 290 88 11 | s,aengst@cantas—berlm.de S

N 2
L 53

www.caritas-brandenburg.de |[caritas
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Waldstadt-Grundschule (27)
und Hort "Rasselbande"
Postanschrift:
Friedrich-Wolf-StraRe 12,
14478 Potsdam

T 03312897630

@

Weidenhof-Grundschule (40)
und Schulkinderhaus Frébel
Postanschrift:

Schilfhof 29,

14478 Potsdam (Schule)

T 03312897280

Schilfhof 28,

14478 Potsdam
(Schulkinderhaus)

T 0331 870402

06

(Schule nicht barrierefrei, Hort barrierefrei
im Erdgeschoss)

Grundschule Ludwig Renn (2)
und Hort ,Turmspatzen”
Postanschrift:
Kaiser-Friedrich-StralBe 15 a,

14469 Potsdam/OT Eiche

T 0331289740

@ (Schule/Hort barrierefrei

im Erdgeschoss)

Grundschule (3)

und Hort "Bornstedter Feld"
Postanschrift:
Jakob-von-Gundling-StraRe 27,
14469 Potsdam

.

T 03312894530
@ (Schule/Hort barrierefrei

im Erdgeschoss)

Karl-Foerster-Schule (25/26) und Hort
"Haus der fréhlichen Kinder"
Postanschrift:

Kirschallee 171/172,

14469 Potsdam

T 0331 2897600

@ (Schule/Hort barrierefrei

im Erdgeschoss)

Hort "Schulplatz 1" Potsdam-Bornstedt
Schulplatz 1,

14461 Potsdam

T 0331 9679530

@ 3 (Erdgeschoss barrierefrei)

Rosa-Luxemburg-Schule (19)
und Hort "Havelsprotten"
Postanschrift:

Burgstralle 23 a, 14467 Potsdam
T 03312897950 (Schule),
T 0331 2370125 (Horb)

@ (Schule, Hort und
Erdgeschoss barrierefrei)

Zeppelin-Grundschule (23)

Postanschrift:

Haeckelstralle 74,

14471 Potsdam
T 03312897520

06



Hort/Kita "Sonnenland"
Postanschrift:
Knobelsdorfstralle 7,
14471 Potsdam

T 03319514736

@ @ (Erdgeschoss barrierefrei)

Montessori-Oberschule Primarstufe
(22) und Hort

Postanschrift:

SchlterstraRe 2, 14471 Potsdam

T 0331 2898060 (Schule)

T 0331964917 (Hort)

@ (Schule/Hort barrierefrei

im Erdgeschoss)
Grundschule am Priesterweg (20)
Postanschrift:

Oskar-MeRter-StralRe 4—6,
14480 Potsdam
T 03312897500

06

Grundschule Am Pappelhain (36/45)
Postanschrift:

GalileistraBe 6, 14480 Potsdam

T 03312897720

06

Hort in Kita "Pfiffikus
Postanschrift:
Pietschker Stralke 14—16,
14480 Potsdam

T 0331622131

Grundschule Im Kirchsteigfeld (56)
Postanschrift:

Lise-Meitner-StraRe 4—6, 14480 Potsdam
T 03312897800

06

Hort "Feldmause"

an der Grundschule (56)
Postanschrift:
Marie-Hannemann-StralRe 8,
14480 Potsdam

T 0331 60060320

06

Hort ,Feldm&use”, Medienforum
Postanschrift:
Anni-von-Gottberg-Strale 12-14,
14480 Potsdam

06

Evangelische Grundschule Potsdam

Postanschrift:

GroRe Weinmeisterstralle 49,

14469 Potsdam

T 0331 2803660

grundschule-potsdam@
hoffbauer-bildung.de

@ @ (bedingt barrierefrei)

Evangelische Grundschule Babelsberg
Postanschrift:

Rudolf-Breitscheid-Str. 21,

14482 Potsdam

T 03317309314
egs.bb@hoffbauer-bildung.de

@ g (bedingt barrierefrei)

Oberschulen

Montessori-Oberschule (22)

Die Montessori-Oberschule Potsdam ist ei-
ne kombinierte Grund- und Gesamtschule,
die aus einer ehemaligen Polytechnischen
Oberschule hervorgegangenist. Siefolgtder
Montessori-Padagogik und befindet sich in
Potsdam in der Néhe des Parks Sanssouci.
Postanschrift:

SchliterstraRe 2—4, 14471 Potsdam

T 0331 2898060

06

Marie-Curie Oberschule Schilfhof (49)
Bietet ein bilinguales Profil und folgt
perspektivisch dem Leitbild der Inklusion.
Postanschrift:

Schilfhof 23, 14478 Potsdam

T 0331 2897260

06

Oberschule Theodor Fontane (51)
Postanschrift:
Zum Teufelssee 4, 14478 Potsdam




T 03312898130
Q

Kéathe-Kollwitz-Oberschule (13)
Postanschrift:

Clara-Zetkin-StraRe 11, 14471 Potsdam
T 03312897820

d

Pierre de Coubertin-Oberschule (39)
Postanschrift:

Gagarinstralie 5—7, 14480 Potsdam

T 03312898080

@

Gesamtschulen

Voltaire-Gesamtschule (9)
Postanschrift:

Lindenstrale 32-33,

14467 Potsdam

T 0331 2898000

@

Goethe-Schule (21/31)
Postanschrift:
Kopernikusstral3e 30,
14482 Potsdam

T 03312898030

d

Gesamtschule Peter-Joseph-Lenné (38)
Postanschrift:

Humboldtring 17, 14473 Potsdam

T 03312897780

d

Sportschule Potsdam

Friedrich Ludwig Jahn (55)
Postanschrift:

Zeppelinstralle 114—117, 14471 Potsdam
T 03312898200

@

Leonardo-da-Vinci-Gesamtschule (32)
Postanschrift:

Haeckelstralle 72, 14471 Potsdam

T 03312897540

@ (nur Erdgeschoss und Erwei-

terungsneubatr)
Friedrich-Wilhelm-von-Steuben-
Gesamtschule (46)
Postanschrift:
Ricarda-Huch-Str. 23—-27, 14480 Potsdam
T 03312898100

Gymnasien
Humboldt-Gymnasium (1)

Postanschrift:
Heinrich-Mann-Allee 103, 14473 Potsdam

T 03312897870

0606

Hermann-von-Helmholtz-
Gymnasium (4)
Postanschrift:
KurfurstenstraRe 53,

14467 Potsdam

T 03312897580

06

Bertha-von-Suttner-Gymnasium

Babelsberg (21)
Postanschrift:
Kopernikusstral3e 30,
14482 Potsdam

T 03312898030

Q

Leibniz-Gymnasium (41)
Postanschrift:
GalileistraRe 2—4,

14480 Potsdam

T 03312897700

d

Einstein-Gymnasium (54)
Postanschrift:

Schilfhof 23-25,

14478 Potsdam

T 0331 2897900

d



Schule des Zweiten Bildungsweges

Schule des Zweiten Bildungsweges
Heinrich-von-Kleist

Postanschrift:

Friedrich-Ebert-StraRe 17,

14467 Potsdam

T 03312896730

@

Oberstufenzentren

Oberstufenzentrum |, Technik
Postanschrift:

Jagerallee 23 a, 14469 Potsdam
T 03312897101

06

Oberstufenzentrum 11,
Wirtschaft und Verwaltung
Postanschrift:

Jagenstein 26,

14478 Potsdam

T 03312897200

06

Oberstufenzentrum llI, Johanna Just
Postanschrift:

Berliner StraRe 114,

14467 Potsdam

T 03312897300

06

Foérderschulen
(Stand Mai 2014)

Oberlinschule

Abgestimmter Forderbedarf fur Kinder und
Jugendliche mit geistiger und/oder kor-
perlich/motorischer Behinderung fur den
Schulunterricht und medizinischer und
therapeutischer Betreuung.
Postanschrift:

Rudolf-Breitscheid-Str. 24, 14482 Potsdam
T 03317634892

06

Schule am Nuthetal (10/30)

Schule mit dem sonderpddagogischen
Forderschwerpunkt "Lernen"”
Postanschrift:

An der Alten Zauche 2 ¢, 14478 Potsdam
T 03312898180

D

Comenius Forderschule (53)

Fur Kinder und Jugendliche mit sog.
geistiger Behinderung
Postanschrift:

Brauhausberg 10, 14473 Potsdam
T 03312897981

06

Frobel-Schule (18) und Hort
Postanschrift:
Zum Teufelssee 6, 14478 Potsdam

T 0331 2897420 (Schule)
T 0331 2708550 (Hort)

@ g (Schule/Hort barrierefrei

im Erdgeschoss)
Wilhelm-von-Tiirk-Schule (42/44)
und Hort “Nuthegeister”
Schule mit sonderpadagogischen Forder-
schwerpunkten Horen und Sprache.
Postanschrift:

Bisamkiez 107—111, 14478 Potsdam
T 03312897000

06

Berufsschulen (Stand Mai 2014)

Jugendliche und junge Erwachsene mit
Behinderung, finden in der Schule Be-
dingungen vor, die es ihnen ermoglichen,
ihre Einschrénkungen weitgehend auszu-
gleichen.

Sonderpédagogische Berufsschule
"Theodor Hoppe"

Umfasst neben der Sonderpadagogischen
Berufsschule, eine Berufsfachschule, be-
rufliche  Grundbildung, eine Fachschule
Sozialwesen fir die Ausbildung, um die
betriebliche Ausbildung fachtheoretisch zu
sichemn.

Postanschrift:

Steinstralle 80-82-84, 14480 Potsdam
T 03316694310

060




Berufsfachschule Soziales/
Fachschule Sozialwesen
Postanschrift:

Steinstralle 80-82-84, 14480 Potsdam
T 0331 6694279

0606

Berufsfachschule

Berufliche Grundbildung (BG)

Fur Schulabgénger von Férderschulen mit
Forderschwerpunkt Lernen nach minde-
stens 9 besuchten Schuljahren.
Postanschrift:

Steinstralle 80-82-84, 14480 Potsdam
T 03316694311

060

Berufsschulunterricht fiir Externe

Auch offen fir junge Menschen aus der
umliegenden Region, die Bedarf an einer
individuellen Lemnférderung haben.
Postanschrift:

Steinstralle 80-82-84,

14480 Potsdam

T 03316694310

060

Schulassistenz

Die Schulassistenz soll es Kindern und
Jugendlichen, welche durch eine Behinde-
rung wesentlich eingeschrankt sind oder
von einer solchen wesentlichen Behinde-
rung bedroht sind, ermdglichen, alle Schul-

formen zu besuchen. Die Schulassistenz
kann grundsétzlich an jeder Schulart und
an jedem Schulort durchgefuhrt werden.
Der Einsatzort richtet sich ausschlieflich

nach den Personen, welche die Assistenz
in Anspruch nehmen wollen. Informationen
und Beratung erhalten Sie kostenfrei und
unverbindlich.

Fachbereich Soziales und Gesundheit
der Landeshauptstadt Potsdam
Postanschrift:

Hegelallee 6-10,

14469 Potsdam

(Eingang Jagerallee, Haus 2)

@ Vermittlung: 115

060



Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V.
Flexible Betreuungsangebote fur Kinder
und Jugendliche mit Behinderung.
Postanschrift:

Konrad-Wolf-Allee 51, 14480 Potsdam
T 0331 74000646
oh-abw@lebenshilfe-brb.de

060

ASbH Arbeitsgemeinschaft Spina
bifida und Hydrocephalus e.V.
Ambulante Tagesbetreuung, Kurzzeitpfle-
ge, Flexible Einzelfallhilfe, Elternberatung,
Eingliederungshilfe sowie Schulassistenz
fur Kinder und Jugendliche mit Handicap.

Postanschrift:
Ricarda-Huch-StralRe 2,
14480 Potsdam

T 03316261771

&1 info@asbh-potsdam.de

Verein Pusteblume e.V.

Betreuung von Familien mit behinderten
Kindern, Assistenz und Unterstiitzung. Mit
seinen Dienstleistungen ist der Verein in
den Schwerpunkten Bildung und Integra-
tion tétig.

Postanschrift:

Karl-Liebknecht-Stralie 126,

Potsdam

T 033188741793

T 033203 887043
gf@verein-pusteblume.de

@ (Hausbesuche maglich)

Einzelfallhilfe-Manufaktur e.V.

Der Verein ist in den Schwerpunkten
Inklusion, Bildung und Begleitung sowie
Entlastung und Vereinbarkeit von Familie
und Beruf tétig.

Postanschrift:

Dianastralle 17, 14482 Potsdam

T 033158289300

&1 info@einzelfallhilfe-manufaktur.de

ﬁ (Hausbesuche maglich)

Familienentlastender
Dienst

Beratungsstelle
fiir Menschen und Familien

y&

everfand™

Wenn Triume fliegen lernen

Eingliederungshilfe

Alternative Tagespflege
» Mehr als ein Hort...
» Ferienbetreuung

’ Einzelfallhilfe
§ 27 .SGB Vil

Erziehungshilfe

(Verhinderungs- & Kurzzeitpflege)

Alternatives Wohnen

"""""
s,

Neverland (g)UG - Thaerstr. 125 - 14469 Potsdam - Tel.: 0331-96799550 - Fax: 0331-96799551
Weitere Infos unter: www.neverland-KJH.de - info@neverland-KJH.de
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Ausbildung, Beruf und Studium

Berufsfindung

Die Berufsfindung (auch MaRnahme zur
Abklarung der beruflichen Eignung ge-
nannt) ist ideal fir junge Menschen mit
Behinderung, die noch nicht genau wissen,
welche Ausbildung sie machen mochten,
welche Arbeiten ihnen liegen beziehungs-
weise welche Tétigkeiten sie aufgrund
ihrer individuellen Einschrénkung austiben
kénnen.

Berufsbildungswerk

im Oberlinhaus gGmbH

Jugendliche mit Behinderung erhalten in
kaufméannischen und handwerklichen Beru-
fen eine Berufsausbildung oder kénnen an
einer berufsvorbereitenden BildungsmaR-
nahme teilnehmen. Ausgebildet werden Ju-
gendliche, die aufgrund der Art und Schwere
ihrer Behinderung die besonderen Hilfen
des Berufsbildungswerkes zur beruflichen
und gesellschaftlichen Integration benétigen.

Postanschrift:

SteinstralBe 80-82-84, 14480 Potsdam
T 0331 6694123 T 0331 6694120
@ 0331 66940
info.obw@oberlinhaus.de

0606

Integration (Ausbildung/Beruf)

Integration bedeutet die Begleitung von
jungen Menschen mit Behinderung in die
Berufs- und Arbeitswelt. Sie sind ftr behin-
derte Menschen und auch fir Arbeitgeber
tatig. Weitere Informationen erteilen:

Integrationsamt Potsdam, Landesamt
fiir Soziales und Versorgung
Postanschrift:

Zeppelinstralle 48, 14471 Potsdam

T 033127610

0606

Agentur fir Arbeit

Postanschrift:

Horstweg 102—-108, 14478 Potsdam
T 0800 4555500* (Arbeitnehmer)
T 0800 4555520* (Arbeitgeber)

* Anruf ist gebuhrentrei

060

Integrationsfachdienst Potsdam
Postanschrift:
Tuchmacher StraRe 49, 14482 Potsdam



T 03312757914
brunnert@ifd-brandenburg.de

060

Berufsbildungswerk

im Oberlinhaus gGmbH
Integrationsdienst

Postanschrift:

Steinstralle 100, 14480 Potsdam

T 0331 6694532
absolventen.bbw@oberlinhaus.de

060

Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V.
Postanschrift:

Konrad-Wolf-Allee 51, 14480 Potsdam
T 0331 74000646
oh-abw@lebenshilfe-brb.de

060

BOGEN-Krankenhausnaher Hilfsverein
zur Integration psychisch Kranker e.V.
Postanschrift:

Am Neuen Garten 17, 14469 Potsdam
T 03312803359
bogen_e.v.potsdam@gmx.de

Dy

ASbH Arbeitsgemeinschaft Spina bifida
und Hydrocephalus e.V.

Postanschrift:

Ricarda-Huch-StralRe 2, 14480 Potsdam

T 03316261771
info@asbh-potsdam.de

@ (im Notfall Behindertengerechtes
WC vorhanden)

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg
e.V,, Kreisverband Potsdam
Postanschrift:

Friedrich-Ebert-Stralle 57,

14469 Potsdam

T 0331 2370507
katharina.hampel@vdk.de

Q@

Hoffbauer-Stiftung, Tréger von Schulen
und Ausbildungseinrichtungen
Postanschrift:

Hermannswerder 7, 14473 Potsdam

T 03312313100
sekretariat@hoffbauer-stiftung.de

Dy

Studium

Niemand darf auf Grund seiner Behin-
derung oder chronischen Krankheit vom
Studium an der Hochschule ihrer/seiner
Wahl ausgeschlossen werden.

Weitere Informationen zum Thema finden
Sie in der Broschtire "Studium und Behin-
derung" der Informations- und Beratungs-
stelle Studium und Behinderung (IBS) des
Deutschen Studentenwerks.

Beratung fiir Studierende mit

Behinderung der Universitdt Potsdam

Postanschrift:

Am Neuen Palais 10,

14469 Potsdam

(Haus 8, Raum 0.14)

Zentrale Studienberatung:

T 03319771715

T 03319771488

behinderung-studium@
uni-potsdam.de

060

Fachhochschule Potsdam
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-Stral3e 4,
14468 Potsdam

T 03315801116
geisler@fh-potsdam.de

06

Filmuniversitét Babelsberg
Postanschrift:
Marlene-Dietrich-Allee 11,
14482 Potsdam

T 033162020

E info@filmuniversitaet.de

@ g 6 (bedingt)

Studentenwerk Potsdam
Postanschrift:

Babelsberger 2, 14473 Potsdam
(Eingang Lange Briicke)




Ausbildung, Beruf und Studium

T 0331 37060
post@studentenwerk-potsdam.de

@ 9 9 (Parkhaus)

Bibliotheken der Universitdt Potsdam

Bereichsbibliothek Haus 9

Standort: Universitatskomplex |,
Neues Palais, Erdgeschoss links
Postanschrift:

Am Neuen Palais 10, 14469 Potsdam
T 0331 9771541

T Ausleihe: 0331 9771465
infonp2@uni-potsdam

@ (Eingang Uber den Innenhof)

Bereichsbibliothek Haus 10
Standort: Universitatskomplex |,
Neues Palais, Erdgeschoss rechts
Postanschrift:

Am Neuen Palais 10, 14469 Potsdam
@ 03319774149

T Ausleihe: 0331 9774134
infonp3@uni-potsdam.de

@ @ (Neubau)

et

Bereichsbibliothek Haus 11
Standort: Universitatskomplex |,
Gebédude 11, Erdgeschoss rechts
Postanschrift:

Am Neuen Palais 10, 14469 Potsdam

T 0331 9771401
infonp 1 @uni-potsdam.de

@ @ (Auf Anfrage)

Bereichsbibliothek Golm

im Informations-, Kommunikations-

und Medienzentrum (IKMZ)
Standort: Universitatskomplex I,
Gebéude 18, Golm
Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stralte 24-25,
14476 Potsdam

T 0331 9772594

@ Ausleihe: 0331 9772294
infog1 @uni-potsdam.de

0660

Abt. Fernleihe der UB Potsdam
Standort: Universitdtskomplex I,
Haus 18, Golm

Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stralte 24-15,
14476 Potsdam

@ 03319772788
fernleihe@uni-potsdam.de

0660

=/ Bereichsbibliothek Babelsberg, Haus 5

Standort: Universitétskomplex 1l,
Gebéude 5, (Babelsberg-Griebnitzsee)
Postanschrift:

August-Bebel-Stralle 89, 14482 Potsdam
@ 03319773311

T 03319773320

T 03319773272

T Ausleihe: 0331 9773316
infobb@uni-potsdam.de

0660

UN- Depotbibliothek

Standort: Universitdtskomplex I,
Gebéude 5, (Gebaude der Universitéts-
bibliothek am S-Bahnhof Griebnitzsee)
Postanschrift:

August-Bebel-StralRe 89, 14482 Potsdam
T 0331 9773568

0606

Werkstétten fiir Menschen
mit Behinderung

Eine Werkstatt fir Menschen mit Behinde-
rung ist eine Einrichtung zur Eingliederung
von Menschen mit Behinderung in das
Arbeitsleben. Betroffene, die wegen der Art
oder Schwere der Behinderung nicht, noch
nicht oder noch nicht wieder auf dem all-
gemeinen Arbeitsmarkt eine Beschaftigung
finden, finden hier Angebote fiir eine ange-
messenen beruflichen Bildung, den Erhalt,
die Entwicklung, Erhéhung oder Wiederge-



winnung der Leistungs- oder Erwerbsféhig-
keit, Weiterentwicklung der Personlichkeit,
und Férderung des Ubergangs auf den
allgemeinen Arbeitsmarkt fir "geeignete"
Personen.

AKTIVA Werkstétten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH

Bieten Menschen mit Behinderung auf
Hermannswerder einen Werkstattplatz. Be-
sondere Vielfalt der Arbeitsmaoglichkeiten
fur Menschen mit unterschiedlichsten Be-
hinderungen.

Postanschrift:

Hermannswerder 5, 14473 Potsdam

T 03312015615

06

AKTIVA Werkstatten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH

Rehabilitation far Menschen mit psychischer
Erkrankung.

Postanschrift:

LeiterstraRe 10 a, 14473 Potsdam

T 03317481527

060

AKTIVIA Werkstatten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH

Postanschrift:

KisselstraRe 45, 14473 Potsdam

T 033197931936

06

AKTIVA Werkstatten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH
Postanschrift:

Tornowstral3e 40,

14473 Potsdam

T 03312014931

060

AKTIVA Werkstatten im Oberlinhaus
gemeinniitzige GmbH
Postanschrift:

Langerwischer Stral3e 27,

14552 Michendorf

T 0332 05234949

AL

Blindenhilfswerk

fiir das Land Brandenburg e.V.
Anerkannte Blindenwerkstatt.
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Strale 49,
14482 Potsdam

T 0331 707031
blindenhilfswerk@t-online.de

ﬁ (Heimarbeit)

Deutsches Rotes Kreuz

- Behindertenwerkstatt
Potsdam gGmbH
Postanschrift:
Kohlhasenbriicker StralRe 106,
14480 Potsdam

T 0331 237470

info@drk-wfbm.de

0606

FordermaBnahmen/Finanzielle Hilfen

Landesamt fiir Soziales und Versorgung
- Integrationsamt

Sowohl das Integrationsamt als auch die
Agentur fir Arbeit férdemn die dauerhafte
Eingliederung schwerbehinderter Men-
schenin das Arbeitsleben. Eine FordermaR-
nahme erhalten nicht nur Schwerbehinder-
te, sondemn haufig auch Arbeitgeber, die
schwerbehinderte Menschen beschéftigen.
Die Bearbeitung der Einzelfélle erfolgt in
den AuBenstellen des Integrationsamtes
in Frankfurt (Oder) und Potsdam.
Postanschrift:

Zeppelinstralle 48, 14471 Potsdam

T 033127610

060

Agentur fiir Arbeit Potsdam

Das Ausbildungsgeld ist eine Leistung zur
Sicherstellung des Lebensunterhalts, die
nur von der Bundesagentur fir Arbeit fir
behinderte Menschen erbracht wird.
Postanschrift:

Horstweg 102—-108, 14478 Potsdam

T 0800 4555500* (Arbeitnehmer)

T 0800 4555520* (Arbeitgeber)

* Anruf gebUhrenfrei

060




Informationsstellen

Touristen-Information Innenstadt

(am Brandenburger Tor)
Postanschrift:

Brandenburger Stralle 3, 14467 Potsdam
(keine Postadresse)

T 033127558899
tourismus-service@potsdam.de

@

Informationen zu Gruppenreisen
und Stadtfiihrungen

T 0331 2755850
gruppen@potsdamtourismus.de

Tourist-Information Potsdam
Hauptbahnhof

Telefonische Beratung und Vermittlung
Bahnhofspassagen Potsdam (neben Gleis 6)
Babelsberger Stralle 16, 14473 Potsdam
(keine Postadresse)

T 033127558899
tourismus-service@potsdam.de

0606

TMB Tourismus-Marketing
Brandenburg GmbH

Infos und Angebote zum barrierefreien
Urlaub, Freizeitangebote, Veranstaltungen,
Ubernachtungsméglichkeiten und Restau-
ranttipps.

Postanschrift:

Am Neuen Markt 1, 14467 Potsdam
T 03312004747
www.barrierefrei-brandenburg.de

Stiftung PreuBische Schldsser

und Gérten

Informationen zur Barrierefreiheit und Son-
derfihrungen fur Besuchende mitBehinde-
rung in allen Schléssern und Parkanlagen
der Stiftung.

T 03319694194

w.otte@spsg.de

www.spsg.de

Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg
e.V., Kreisverband Potsdam

Bietet barrierefreie Erholungs- und Well-
nesshotels in vielen Regionen Deutsch-
lands.

VdK Kreisverband Potsdam
Postanschrift:

Friedrich-Ebert-StraBe 57, 14469 Potsdam
T 0331 2370507,

T 03312370438
katharina.hampel@vdk.de

@

ASBH Landesverband Brandenburge. V.
Organisation von gemeinsamen Ausflu-
gen, Sommerfesten und Weihnachtsfeiern.
Auch werden lang- und kurzfristig angelegte

thematische Gruppen (z. B. Rollstuhltanz)
oder auch Seminare und Projekte initiiert.
Postanschrift:

Ricarda-Huch-Stralle 2, 14480 Potsdam
T 03316261771
info@asbh-potsdam.de

@ @ (bedingt)

Beratungs- und Informationsstelle fiir
Blinde und Sehbehinderte
Informationen, Beratung und Betreuung
von blinden und sehbehinderten Men-
schen, Angehorigen und Freunden. Es
werden speziell fur Blinde und sehbehin-
derte Menschen Fihrungen durch Schls-
ser und Garten und monatliche Treffen
organisiert.

Postanschrift:

Am Alten Markt 10/107, 14467 Potsdam
T 0331295184
sozialwerk-potsdam@gmx.de

d

Begegnungsstétte Sekiz e.V.

Bietet Freizeit- und Bildungsangebote so-
wie Gesprachskreise fir alle Alters- und
Bevolkerungsgruppen an. Untersttitzung fir
Selbsthilfegruppen und allen an Selbsthilfe
interessierten Personen.

Postanschrift:

Herrmann-Elflein-Stralle 11, 14467 Potsdam
T 03316200281

060



Allgemeiner Behindertenverband Land
Brandenburg e.V. (ABB e.V.)

Hilft bei der Urlaubs- und Reiseplanung
mit einer Datenbank zu barrierefreien
und bedingt barrierefreien Unterkinften.
Diese umfasst vorwiegend Unterkinfte im
Osten Deutschlands sowie ausgewdhlte
Angebote anderer Bundeslénder und des
Auslandes. Weiterhin konnen fur Kinder
und Jugendliche mit und ohne Behinde-
rung Erlebnisfreizeiten angeboten werden.
Postanschrift:

Hegelallee 8, 14467 Potsdam

T 03312803810, X1 info@abbev.de

060

Stadtfithrungen

Touristischer Stadtflihrer Potsdam

Der Stadtfthrer "Potsdam barrierefrei" be-
steht aus vier Einzelplénen - aufgeteilt nach
Stadtgebieten und einem Hauptplan. In
den Plénen sind detaillierte Angebote und
Routen eingearbeitet, die speziell die Be-
lange der einzelnen Behindertengruppen
berlcksichtigen. Die Stadtpléne wenden
sich vor allem an Mobilitétseingeschrankte,
Horbehinderte, Blinde und Sehbehinder-
te. Mobilitétseingeschrénkte erhalten tber
den Plan barrierefrei ausgearbeitete tou-
ristische Touren und Informationen Uber
die Zugénglichkeit einzelner Sehenswir-

digkeiten, Gastronomie, barrierefreie Hal-
testellen, Parkplatzen, Fahrstthlen, Toiletten
USW.

www.potsdam.de/barrierefrei

Speziell fur Blinde und Sehbehinderte
konnten dartiber hinaus professionell er-
arbeitete Audiodateien erstellt und in das
bereits bekannte Tourismus-Portal integriert
werden.

www.potsdam.tomis.mobi

Elektronischer Stadtfiihrer

Besuchende kénnen mit Hilfe eines Mi-
nicomputers, Mobil- und Smarttelefone
mehr als 30 Sehenswiirdigkeiten in der

SACHSEN BARRIEREFRE!-

UNTERKONFTE, KULTUR, FRELZEIT

SACHSEN. LAND YON WELT,

URLAUB IN SACHSEN
OHNE BARRIEREN

Die kostenfreie Broschiire ,Sachsen Barrierefrei stellt Thnen 92 barrierefreie
Unterkiinfte und 379 barrierefreie Kultur- und Freizeiteinrichtungen in allen
sichsischen Ferienregionen und den Stid-
ten Dresden, Leipzig und Chemnitz vor.
Den Schwerpunke bilden touristische
Ziele, vor allem aus dem Kunst- und
Kulturbereich. Alle Angebote finden
sie auch in der Online-Datenbank
www.sachsen-barrierefrei.de.

Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen mbH
Bautzner Strafe 45-47 - 01099 Dresden

Tel. 0351-491700 - info@sachsen-tour.de
www.sachsen-barrierefrei.de

SACHSEN. LAND VON WELT.
L

Urlaub fiir alle in Brandenburg

Ob eine Schloss- oder Staditfiihrung fiir alle Sinne, auBergewdhnliche kulina-
rische Erlebnisse oder ein unbeschwerter Zugang zum Wasser: Lassen Sie sich
in unserem Infoportal mit mehr als 800 Angeboten inspirieren!

Beratung & Vermittlung unter 0331/2004747
oder www.barrierefrei-brandenburg.de

BRANDENBURG

Das Weite liegt so nah.




Innenstadt und die Schiffbauergasse
akustisch und optisch erleben und werden
Uber Orte und Bauwerke informiert. Den
elektronischen  Stadtrundgang (gesamt
105 min) mit zahlreichen Fotos gibt es in
Deutsch und Englisch.

www.Potsdam.de/audioguide

Potsdam Guide e.V.

Es werden Fuihrungen durch die Stadt, die
Schlésser und Parks speziell fir Menschen
mit Behinderung, in Gebérdensprache und
speziell fur Blinde angeboten.
Postanschrift:

August Bebel Stralle 64a, 14482 Potsdam
T 03317049026
mail@potsdam-guide.de
www.potsdam-guide.de

Kirchen

Erloserkirche

Postanschrift:

Nansenstralle 6, 14471 Potsdam
T 0331972476

0606

Nikolaikirche Potsdam
Postanschrift:

Am Alten Markt, 14467 Potsdam
T 03312708602

0660

Friedenskirche am Weberplatz
Postanschrift:

Weberplatz 1, 14482 Potsdam
T 0331708862

St. Antonius Kirche am Plantagenplatz

Alte Neuendorfer Kirche,

Neuendorfer Anger

Postanschrift:

Neuendorfer Anger 9-18, 14482 Potsdam
T 0331296816

(bedingt barrierefrei)

Museen

Besucherzentrum

an der Historischen Miihle
Postanschrift:

An der Orangerie 1, 14469 Potsdam

060

Extavium

Postanschrift:

Am Kanal 57, 14482 Potsdam
T 03317212222
kontakt@extavium.de

0600

Filmmuseum Potsdam
Postanschrift:

Breite Stralle 1A, 14467 Potsdam
(Marstall am Lustgarten)

T 03312718112

060

Flatowturm im Park Babelsberg
Postanschrift:

Am Park Babelsberg 12, 14482 Potsdam
T 0331 969420

Q00

Haus der Brandenburgisch-
PreuBischen Geschichte
Postanschrift:

Kutschstall Am Neuen Markt,
14467 Potsdam

T 0331 6208550

06000

Historische Miihle im Park

von Sanssouci

Postanschrift:

Maulbeerallee 5, 14469 Potsdam
T 03315506851

QOO

Gedenkstéatte LindenstraBe 54/55
Postanschrift:

LindenstralBe 54/55,

14467 Potsdam



@ 03312896803,
@ 03312896136

@ @ @ (bedingt)

Museum Alexandrowka
Postanschrift:

Russische Kolonie 2,
14469 Potsdam

T 03318170203

L L

Naturkundemuseum Potsdam
Postanschrift:

Breite Stralke 13,

14467 Potsdam

@ 03312896707

06060

Potsdam Museum-Forum

flir Kunst und Geschichte
Postanschrift:

Am Alten Markt 9, 14467 Potsdam
T 0331 2896807

06060

Villa Schéningen
Postanschrift:
Berliner StraRe 86,
14467 Potsdam
T 03312001739

06

museum FLUXUS+

Postanschrift:

Schiffbauergasse 4 f, 14467 Potsdam
T 03316010890

060

Bildergalerie im Park Sanssouci
Postanschrift:

Im Park Sanssouci 4, 14469 Potsdam
T 0331 9694200

0

Nowawes Weberstube
Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stralte 23,
14482 Potsdam

T 0331 500374

o

Theater

fabrik Potsdam

Postanschrift:

Schiffbauergasse 10, 14467 Potsdam
T 03312800314

Karten: T 0331 240923

06

Hans Otto Theater

Postanschrift:

Schiffbauergasse 11, 14467 Potsdam
T 033198118

(Theaterauffihrungen fir Gehorlose
mit Gebardensprachdolmetscher sind
gekennzeichnet).

0600

Jugendkultur- und Familienzentrum
LLindenpark”

Postanschrift:

Stahnsdorfer StralRe 76—78,

14482 Potsdam

T 0331 747970

@ @ (Eingang Gebdudertickseite)

Nikolaisaal Potsdam
Postanschrift:
Wilhelm-Staab-StraRe 10-11,
14467 Potsdam

T 03312888828

060

Potsdamer Kabarett Obelisk
Postanschrift:

CharlottenstralRe 31, 14467 Potsdam
T 0331291069

@ @ (Restaurant Uber
Rampe)

T-Werk-Internationales Theater-
und Theaterpddagogikzentrum in
Potsdam e.V.

Postanschrift:

Schiffbauergasse 4 e, 14467 Potsdam
(im Schirrhof)




@ 0331719139
[ ]
0600

Schlésser und Parkanlagen

Stiftung PreuBische Schldsser
und Gérten Berlin-Brandenburg
Besucherinformation:

T 0331 9694-200
info@spsg.de
Gruppenservice:

Postfach 601462, 14414 Potsdam
T 0331 9694-222
gruppenservice@spsg.de

Freundschaftsinsel
@ @ (im Gartenrestaurant)
Russische Kolonie Alexandrowka

06

Karl-Foerster-Garten
Geeignet fiir Menschen mit Mobilitats-
einschrankung.

06

Volkspark Potsdam
Postanschrift:
Georg-Hermann-Allee 101,
14469 Potsdam

T 0331 6206777
(Parkplatze: Nahe Eingang 3)

0606

Pfaueninsel

Postanschrift:

Nikolskoer Weg, 14109 Berlin

T 0331 9694-200

(bedingt rollstuhlgerecht, Begleitperson
hilfreich)

FILMPARK Babelsberg
Postanschrift:
August-Bebel-StraRe 26-53,
14482 Potsdam

(Eingang GroRbeerenstralle 200)
T 03317212750

@ @ (zum Teil Begleitung

hilfreich)
Park Babelsberg
Postanschrift:

Schlosspark Babelsberg, 14482 Potsdam

T 0331 9694-200
@ (bedingt rollstuhlgerecht)

Neuer Garten

Postanschrift:

Am Neuen Garten,14469 Potsdam
T 0331 9694-200

06

Park Sanssouci
(bedingt rollstuhlgerecht)

06

Schloss Sanssouci
Postanschrift:

Maulbeerallee, 14469 Potsdam
T 0331 9694-200

(bedingt rollstuhlgerecht,
Begleitperson hilfreich)

Q000

Schlosskiiche Sanssouci
Postanschrift:

Maulbeerallee, 14469 Potsdam
T 0331 9694-200

@ (bedingt rollstuhlgerecht)

Neue Kammern
Postanschrift:
Maulbeerallee 2,
14469 Potsdam

T 0331 9694-200

060600

Orangerieschloss
Postanschrift:

An der Orangerie 3-5,
14469 Potsdam

T 0331 9694-200

@ (bedingt rollstuhlgerecht)



Marmorpalais

Postanschrift:

Am Neuen Garten 10,

14469 Potsdam

T 0331 9694-200

WC und Parkplatze befinden sich
am Schloss Cecilienhof

(bedingt rollstuhlgerecht)

0660

Schloss Cecilienhof im Neuen Garten
Postanschrift:

Im Neuen Garten 11,

14469 Potsdam

T 0331 9694-200

(bedingt rollstuhlgerecht)

0606000

Chinesisches Haus im Park Sanssouci
Postanschrift:

Am Grinen Gitter 11, 14469 Potsdam
T 0331 9694-200

Neues Palais im Park Sanssouci
Postanschrift:

Am Neuen Palais, 14469 Potsdam

T 0331 9694-200

Keine Parkpldtze fur Menschen mit Be-
hinderung in direkter Néhe, AuBenbereich
fester Boden mit einigen groben Steinen.

@ @ (Hebelift)

7

365 TAGE SOMMER

DIE GEHEIMNISVOLLE TROPEN-
WELT VOR DEN TOREN BERLINS



Schloss Charlottenhofim Park Sanssouci

Postanschrift:
Geschwister-Scholl-Stralle 34 a,
14471 Potsdam

T 0331 9694-200

0

Sport- und Begegnungsstatten

Informationen zu den einzelnen Veranstal-
tungen und den Offnungszeiten erhalten

Sie direkt in den Einrichtungen.

AWO-Biirgerhaus Bornim

- Seniorenbegegnungsstatte
Postanschrift:

Potsdamer StraRe 90, 14469 Potsdam
T 03315054154

060

AWO-Seniorenfreizeitstatte

im K&the-Kollwitz-Haus
Postanschrift:

Zum Jagenstein 20, 14478 Potsdam
T 0331 8870501

060

AWO-Begegnungsstatte
Postanschrift:
Hans-Marchwitza-Ring 1,
14473 Potsdam

T 03317304972
begegnungsstaette@
awo-potsdam.de

06

Autonomes Frauenzentrum Potsdam e.V.

Postanschrift:

Schiffbauergasse 4 h,

14467 Potsdam

T 0331901313
post@frauenzentrum-potsdam.de

@ (Erdgeschoss)

Begegnungsstatte Auf dem Kiewitt
Postanschrift:

Zeppelinstralle 163 a, 14471 Potsdam
T 0331 9678258

o

Biirgerhaus am Schlaatz
-Seniorenbegegnungsstatte
Postanschrift:

Schilfhof 28, 14478 Potsdam

T 0331817190
info@buergerhaus-schlaatz.de

@ 3 @ (Treppenlift)

Begegnungsstétte Sekiz e.V.
Postanschrift:

Herrmann-Elflein-StralRe 11, 14467 Potsdam

T 0331 6200281

0606

Ev. Kirchengemeinde Babelsberg
- Seniorentreff "Weberhduschen"
Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stral3e 28,

14482 Potsdam

T 0331 7044080

06

Haus der Begegnung
Postanschrift:

Zum Teufelssee 30, 14478 Potsdam
T 03312702926
hausderbegegnung@web.de

060

Kunstwerkstatt Ost
Postanschrift:

Humboldtring 11, 14473 Potsdam
T 03317482178
kunstwerkstatt-ost@t-online.de

06

Kulturhaus Babelsberg
Postanschrift:
Karl-Liebknecht-Stralte 135,
14482 Potsdam

@ 0331 7049262

060



Lebenshilfe Brandenburg-Potsdam e.V.

Postanschrift:
Konrad-Wolf-Allee 51,
14480 Potsdam

T 0331 74000646

060

Malteser Hilfdienst gGmbH
Postanschrift:

Alt Nowawes 67,

14482 Potsdam

T 033120058200

00

Rollstuhlfahrerclub 81 e.V.
Rollstuhlfahrerclub 81 e.V,

¢/o Haus der Begegnung
Postanschrift:

Zum Teufelssee 30,

14478 Potsdam

T 03312702926
hausderbegegnung@web.de

060

Seniorenfreizeitstatte

im Wohngebiet Zentrum-Ost
Postanschrift:

Edisonallee 13,

14473 Potsdam

T 0331711596
dahlweid-stiftung@t-online.de

06

Seniorenfreizeittreff im Biirgerhaus
“Stern Zeichen”

Postanschrift:

GalileistraBe 37—39, 14480 Potsdam
T 03316006761

060

Seniorenbegegnungsstétte

— Wir flir uns

Postanschrift:

Asta-Nielsen-Stralle 1, 14480 Potsdam
T 0331 6007909
club@wir-fuer-uns.com

060

Seniorenklub ,AlleestraBe”
Postanschrift:

Alleestralle 3, 14469 Potsdam

T 03312000934

Seniorentreff im ,Haus Abendstern”
Postanschrift:

Hans-Albers-StraRe 3, 14480 Potsdam
@ 0331 6470222

060

SC Potsdam e.V.
Postanschrift:
Miami-von-Mirbach-StralRe 11,
14480 Potsdam

T 0331622900

060

Informationsstelle Sport

fiir Menschen mit

einer Behinderung

Informationen aller Art rund um den
Sport von Menschen mit Behinderung.
Adressen von Gruppen und Vereinen in
ganz Deutschland.

Postanschrift:

FabeckstraRe 69,

14195 Berlin

T 03083851303

&1 behindertensport@gmx.de

Schiffstouren

Weisse Flotte Potsdam GmbH
Auskunft und Reservierung.
Postanschrift:
Lange Briicke 6,
14467 Potsdam
T 03312759210
T 03312759220
’5’ 0331 2759230
&1 wf@schiffahrt-in-potsdam.de

060

Naturerlebnisse

Biosphére Potsdam
Postanschrift:
Georg-Hermann-Allee 99,
14469 Potsdam

T 033155074

0600C®0




Volkspark Potsdam

Postanschrift:

Georg-Hermann-Allee 101,

14469 Potsdam

T 0331 6206777

(Parkplatze in der Nahe des Eingangs 3)

0606

Strand- und Freibader, Fahrradverleih/
-Service, Reiterhofe, Mit PS unterwegs,
Aktiverlebnisse
www.barrierefrei-brandenburg.de

00600

Der Abenteuer Park Potsdam

Grol3er und abwechslungsreicher Kletter-
wald.

Postanschrift:

Albert-Einstein-Stralie 49,

14473 Potsdam

T 0331 6264783

PO (Begleitperson erforderlich)
Q0

Indoorspielplatz/Dino-Dschungel
Spal3 und Spielmoglichkeiten fur Kinder.
Postanschrift:

Auf dem Kiewitt,

14471 Potsdam

T 03312434616

060

Kino

Das Filmmuseum Potsdam
Postanschrift:

Breite Stralle 1 a, 14467 Potsdam
T 0331271810

Auf Anfrage/Fihrungen far Gruppen:
@ 03312718112

@ (bedingt) @ @ @

Thalia Filmtheater Betriebs GmbH
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralie 50,

14482 Potsdam

@ 0331 7437020

06

UCI Kinowelt Potsdam

Postanschrift:

Babelsberger Stralle 10, 14473 Potsdam
T 03312337233

0606

URANIA-Planetarium
Postanschrift:

Gutenbergstrale 71-72,

14467 Potsdam

T 03312702721
planetarium@urania-potsdam.de

06

Bibliotheken

Bildungsforum Potsdam

Als gemeinsames Haus von Stadt- und
Landesbibliothek (SLB), Volkshochschule
JAlbert Einstein” (VHS) und Wissenschaft-
setage (WIS) bietet das Bildungsforum
Potsdam ein einmaliges Angebot an.
Ist ein informativer und spannender Treff-
punkt rund um Bildung, Medien und
Wissenschaft.

Postanschrift:

Am Kanal 47, 14467 Potsdam

T 0331 2896600
vhsinfo@rathaus.potsdam.de

0660000

Zweigbibliothek Am Stern
Postanschrift:

Johannes-Kepler-Platz 1, 14480 Potsdam
T 0331623054

Zweigbibliothek Waldstadt
Postanschrift:

Saarmunder Stralle 44, 14478 Potsdam
T 0331872429

@ 6 (am Einkaufscenter)
Urlaub- und Reiseplanung

Arbeitnehmende mit Schwerbehinderung
(ein Grad der Behinderung von 50) haben



Anspruch auf fiinf Tage bezahlten Zusatz-
urlaub im Jahr.

Allgemeiner Behindertenverband Land
Brandenburg e.V. (ABB e.V.)
Unterstiitzung bei der Urlaubs- und Reise-
planungmiteiner Datenbankzu barrierefrei-
enund bedingtbarrierefreien Unterkiinften.
Sie umfasst vorwiegend Unterkiinfte im
Osten Deutschlands sowie ausgewéhlte
Angebote anderer Bundeslénder und des
Auslandes.

Postanschrift:

Gutenbergstralle 15, 14467 Potsdam

T 03312803810

info@abbev.de

060

Weitere Informationen zu Barrierefreien
Reisemdglichkeiten finden Sie unter:
www.barrierefrei-brandenburg.de
www.barrierefreier-tourismus.info

Der Stadtplan ,Potsdam barrierefrei” und
weiterfiihrende Informationen sind abruf-
bar unter:
www.potsdam.de/barrierefrei

Euro-Toilettenschliissel
fiir Behinderten-wcC

Der Schlissel wird nur an Menschen
mit Behinderung verschickt, die in ihrem
Schwerbehindertenausweis eines dieser
Merkzeichen haben: aG, B, H oder BL, G

und 70 Prozent aufwérts 90 oder 100
Prozent. Der europaweite Einheitsschltssel
passt an allen Autobahn- und Bahnhofstoi-
letten, aber auch in 6ffentlichen Toiletten in
FuBgéngerzonen, Museen oder Behtrden
vieler Stédte in der Bundesrepublik, in
Osterreich, der Schweiz und in weite-
ren europdischen Landern. Kosten eines
Toilettenschliissels: 18,00 Euro oder 25,00
Euro fur den Schlussel mit Verzeichnis
"DER LOCUS". Den Schlissel kénnen Sie
beantragen bei:

Club Behinderter und ihrer Freunde
in Darmstadt und Umgebung e. V.
Postanschrift:

PallaswiesenstralRe 123 a,

64293 Darmstadt

@ 06151 812218
www.cbf-darmstadt.de

Offenliche barrierefreie WC's

in Potsdam

Hegelallee

Néhe Nauener Tor und Schopen-
hauer StraRe (an der Kreuzung)

Bassinplatz
Néhe Kirche, am Kiosk

Auf dem Luisenplatz

Auf der Freundschaftsinsel

Potsdam West Néhe Affengang

Babelsberger StraBe
im Hauptbahnhof

Neuer Garten
an der Liegewiese

Krongut Bornstedt

Zur Historischen Miihle
im Informationscenter

Neuer Garten
Marmorpalais

Neuer Garten
Schloss Cecilienhof

Russische Kolonie
im Museum Alexandrowka




Ubernachten in Potsdam

Arcona Hotel am Havelufer
Postanschrift:
Zeppelinstralle 136,

14471 Potsdam

T 033198150

06

avendi Hotel am Griebnitzsee
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralle 190-192,
14482 Potsdam

T 033170910

06

Wymdham Garden Potsdam
Postanschrift:

ForststraRe 80,

14471 Potsdam

T 033198120

06

Dorint Hotel Sanssouci
Berlin Potsdam
Postanschrift:
Jagerallee 20,

14469 Potsdam

T 03312749036

060

Ferienwohnung Kurfiirstenstift
Postanschrift:

BehlertstraRe 29,

14469 Potsdam

T 0331581680

0606

Garni Hotel Kranich
Postanschrift:

Kirschallee 57, 14469 Potsdam
T 0331 5053692

@ 3 (kein separates Gaste WC)

Hotel Ascot Bristol
Postanschrift:

Asta-Nielsen-Stralke 2,

14480 Potsdam

T 03316690

35 Zimmer barrierefrei eingerichtet,

davon 19 Zimmer fur Menschen mit ein-

geschrénkter Mobilitat.

Hotel Brandenburger Tor Potsdam -
Garni

Postanschrift:

Brandenburger StraRe 1-3,

14467 Potsdam

T 03318770000

@ 3 (kein separates Gaste WC)

Hotel am GroRen Waisenhaus
Postanschrift:

LindenstralRe 28-29, 14467 Potsdam
T 03316010780

(Zugang an der Gebaudertickseite)

0606

Jugendherberge Potsdam

- Haus der Jugend
Postanschrift:

SchulstralRe 9, 14482 Potsdam
T 03315813100

0606

Kongresshotel Potsdam

am Templiner See

Postanschrift:

Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam
T 033190771000

0606

Landhotel Potsdam
Postanschrift:
Reiherbergstralie 33,
14476 Potsdam OT Golm
T 0331601190

06

Romantik Hotel Am Jagertor
Postanschrift:

Hegelallee 11, 14467 Potsdam
T 03312011100



(Nebeneingang durch den Hotel-Innenhof,
eine gepflasterte Rampe fuhrt von der
StraBe mit teilweise 15% Steigung zur
Restaurantterrasse)

AL

SEMINARIS SeeHotel Potsdam
Postanschrift:

An der Pirschheide 40, 14471 Potsdam
T 033190900

000 -

Steigenberger Hotel Sanssouci
Postanschrift:

Allee nach Sanssouci 1, 14471 Potsdam
T 033190910

06

Gastronomie/Restaurants

A-la-carte-Restaurant Lemon
Postanschrift:

Am Luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam
T 03319077243

060

El Puerto Café-Restaurant-Bar Restaurant "Journal”
«Daily Coffee” auf derFreundschaftsinsel ~ Postanschrift: (im Hotel Ascot-Bristol)
Postanschrift: Lange Bricke 6, Postanschrift:
AufderFreundschaftsinsel, 14467 Potsdam 14467 Potsdam Asta-Nielsen-Stralle 2, 14480 Potsdam
T 03312000466 @ 03312759225 T 03316691300

060 060 060




4-Jahreszeiten-Restaurant
"feines Brandenburger"

(im Seminaris Seehotel Potsdam)
Postanschrift:

An der Pirschheide 40,

14471 Potsdam

T 033190900

0606

Restaurant Brau- und Brennhaus
(im Krongut Bornstedt)
Postanschrift:

RibbeckstrakRe 6-7,

14469 Potsdam

T 0331 550650

060

Meierei Brauerei & Gasthaus
Postanschrift:

Im Neuen Garten 10, 14469 Potsdam
T 03317043211

0606

Méovenpick Restaurant
»Zur Historischen Miihle”
Postanschrift:

Zur Historischen Mihle 2,
14469 Potsdam

T 0331281493

060

Gartencafé im Museum Alexandrowka
Postanschrift:

Russische Kolonie 2, 14469 Potsdam

T 03318170203

Café im Garten des Museums stufenlos
erreichbar.

06

Restaurant "Am Griebnitzsee"-avendi
(im Hotel am Griebnitzsee)
Postanschrift:
Rudolf-Breitscheid-Stralle 190-192,
14482 Potsdam

T 033170910

06

Restaurant "Der Hammer”
Postanschrift:

Am Neuen Markt 9 a/b, 14467 Potsdam
T 03312006887

@ a 9 (bedingt)

Restaurant "Hofgarten"

(im Hotel NH Voltaire Potsdam)
Postanschrift:
Friedrich-Ebert-Stral3e 88,
14467 Potsdam

T 033123170

(Tiefgarage uber Aufzug)

060

Restaurant im Kurfiirstenstift
Postanschrift:

BehlertstrakRe 29, 14469 Potsdam

T 0331 581680

Besonderheit:

Das Restaurant befindet sich im Kurfar-
stenstift (Seniorenwohnheim) und kann
auch von externen Gdsten genutzt werden.

0606

Restaurant "Le Bistro"

(im Dorint Hotel Sanssouci Berlin-Potsdam)
Postanschrift:

Jagerallee 20, 14469 Potsdam

T 03312740

0606

Restaurant "Luncheon"

(in der Biosphére Potsdam)
Postanschrift:

Georg-Hermann-Allee 99, 14469 Potsdam
T 0331 550740

0606

Restaurant "Oscar"

(im Mercure Hotel Potsdam City)
Postanschrift:

Lange Briicke, 14467 Potsdam

T 03312722

Empfehlung: Anfahrt mit dem PKW zum
Parkdeck.

060



Restaurant "Prinz Eisenherz"

im Filmpark Babelsberg

Postanschrift:

August-Bebel-StraRe 26-53,

14482 Potsdam

T 03317212717

Zugang zum Restaurant durch den Haupt-
eingang des Filmparks.

060

Restaurant im Steigenberger
Hotel Sanssouci
Postanschrift:

Allee nach Sanssoudi T,

14471 Potsdam

T 033190910

06

Ristorante Valentinos
Postanschrift:
Grol3beerenstrale 231,
14480 Potsdam

T 0331 623094

060

Restaurant "Weinwirtschaft"

(im Arcona Hotel am Havelufer Potsdam)
Postanschrift:

Zeppelinstralle 136,

14471 Potsdam

@ 03319815561

06
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Kommunikation, Hilfsmittel und Mobilitat

Unterstiitzung zur Verstéandigung

Fur die Teilhabe am Leben bendtigen ge-
horlose und schwerhorige Menschen oft
besondere Unterstlitzung.

Die Landesdolmetscherzentrale
Vermittelt Gebardensprachdolmetscher auf
Anfrage, bei Behdrdengéngen, Versamm-
lungen, Veranstaltungen (z.B. Theater),
Arztbesuchen, bei Polizei oder vor Gericht,
Teambesprechung am Arbeitsplatz, Rechts-
anwalts-, Notar-, Versicherungs-, Kommu-
nikationsforen, Schul-, Universitits-, Fach-
hochschulbesuche, Schulungen, Aus-, Fort-,
Weiterbildungen, politische Veranstaltungen,
Eltern-Lehrer-Gespréche.

PersiusstralRe 1, 14469 Potsdam
www.dolmetscherzentale.com

@

ZfK - Zentrum fir Kultur und visuelle
Kommunikation Gehérloser in Berlin/
Brandenburg e.V.

Soziokulturelle und linguistische Forderung
und Bildung far horbehinderte Menschen.
PersiusstralBe 1, 14469 Potsdam

Bild T 0331 8871082

T 03318871307

info@zfk-bb.de

www.deafcom.de

d

Anonyme Telefonberatung/
Telefonseelsorge

Es gibt Augenblicke im Leben eines jeden,
in denen es wichtig ist, einen Menschen
zu haben, mit dem man sprechen kann.
Ein Mensch, der Zeit hat und zuhort, wenn
Sorgen driicken, Missversténdnisse quélen
oder tiefe Verletzungen aufbrechen. Fiir sol-
che Situationen bietet die Telefonseelsorge
Gespréchspartner an.

Anonyme Telefonberatung/
Telefonseelsorge

Aids Hilfe Potsdam e.V.
T 033197931915

Kinder- und Jugendtelefon
(gebuhrenfrei)
T 0800 1110333

Telefonseelsorge
T 0800 110222

Anonyme Gesprache und
Beratung
T 0800 110111 (gebihrenfrei)

Diakonisches Werk e.V.
T 033195130851
T 03312807315

Telefonseelsorge Potsdam
Taglich 24 Stunden — anonym und
vertraulich (gebuhrenfrei)

T 03312807315

T 0800 1110111

T 0800 1110222

Mobilitit in Potsdam

Um am Leben teilzunehmen ist es far
Menschen mit Behinderung unerldsslich
mobil zu sein. Dazu bedarf es Hilfe und
Unterstitzung.

Infos fiir mobilitdtseingeschrankte
Fahrgéste

T 0331 6614275 (ViP-Info)

T 0331 6614333 (ViP-Notruf)
info@vip-potsdam.de

Havelbus Verkehrsgesellschaft mbH
JohannsenstraRe 12—17,

14482 Potsdam

(Eingang: Rudolf-Breitscheid-Stral3e)
@ 033149130

T Rufbus-Senvice: 0331 7491400

Beschwerdemanagement
T 03317491313
kundenkontakt@havelbus.de

Fundbiiro im ViP-Kundenzentrum
Babelsberg
T 0331 6614981



Unentgeltliche Beforderung im 6ffent-
lichen Personenverkehr
Schwerbehinderte Menschen, die infolge
ihrer Behinderung in ihrer Bewegungsfa-
higkeit im StraBenverkehr erheblich beein-
trachtigt, gehorlos oder hilflos sind, haben
Anspruch auf unentgeltiiche Beférderung
im o&ffentlichen Personenverkehr.

Um dieses Recht in Anspruch nehmen
zu kdnnen, bendtigen sie einen Schwer-
behindertenausweis mit orangefarbenem
Fléchenaufdruck und ein Beiblatt mit Wert-
marke. Der Ausweis und das Beiblatt mit
Wertmarke werden auf Antrag vom Versor-
gungsamt ausgestellt.

Landesamt fiir Soziales und Versorgung
Zeppelinstralle 48,

14471 Potsdam

@ 033127610
post-p@lasv.brandenburg.de

060

Offentlicher Nahverkehr und
Behindertenfahrdienst

Potsdam hat ein gut ausgebautes Nahver-
kehrsnetz. Uber das Netz, die Fahrpldne
und die Niederflurbahnen kénnen Sie sich
informieren unter: www.swp-potsdam.de

Burgerinnen und Burger der Landeshaupt-
stadt Potsdam, die aufgrund einer Behin-
derung die subventionierten Nahverkehrs-

mittel nicht in Anspruch nehmen konnen,
erhalten durch die Einrichtung eines Fahr-
dienstes fur Behinderte Gelegenheit, den
Kontakt mit der Umwelt zu erhalten, am
offentlichen Leben teilzunehmen und per-
sonliche Besorgungen selbst zu erledigen.
Die Landeshauptstadt Potsdam fordert
freiwillig, je nach Haushaltslage, den Be-
hindertenfahrdienst mit stadtischen Mitteln.
Voraussetzung ist die Bescheinigung der

Krankenkasse tiber die vollstandige Befrei-
ung von der Zuzahlung fur Medikamente.

Fachbereich Soziales und Gesundheit

der Landeshauptstadt Potsdam

Hegelallee 6-10,

14467 Potsdam

(Eingang Jagerallee)

@ Vermittlung: 115

gesundheitssoziale-dienste@
rathaus.potsdam.de

060

Rettungsdienst, Kranken-
transport, Fahrdienst und
Riickholdienst

Transportanmeldung Hotline
(gebuhrenfrei)
T 0800 3754444

Deutsches Rotes Kreuz
T 0332 0051360

Malteser Hilfsdienst
gemeinniitzige GmbH
T 0331 20058200

Krankenfahrdienst des Oberlin-
hauses
T 0331 7633499

Hilfe fir mobilitétseingeschrankte
Reisende jeden Tag rund um die Uhr
(Stichwort: "Betreuung" nennen)
Mobilitétsservice-Zentrale der Bahn

T 0180 5996633

T 01805512512

Zugédnge zu Potsdamer Bahnhofen
Fahrgédste, die in ihrer Mobilitét einge-
schrénkt sind, bendtigen barrierefreie
Haltestellen, stufenlos zugangliche Fahr-
zeuge oder reservierte Sitzplétze.

In Potsdam sind alle Busse mit Rampen
ausgeristet, die eine Mitnahme von Roll-
stihlen ermoglichen. Die Strallenbahnen
vom Typ Combino und Vario sind Nieder-
flurbahnen und behindertengerecht.

Zugdnge zu Potsdamer
Bahnhofen

Potsdam Hauptbahnhof
Barrierefreier Zugang/Aufzug




Kommunikation, Hilfsmittel und Mobilitat

_

Bahnhof
Medienstadt Babelsberg
Zugang Uber Rampe

Bahnhof Rehbriicke
Zugang Uber Rampe

Bahnhof Charlottenhof
Zugang Uber Aufzug

Bahnhof Park Sanssouci
freier Zugang/Aufzug

Bahnhof Marquardt
Zugang Uber Rampe

S Bahnhof Babelsberg
freier Zugang/Aufzug

S Bahnhof Griebnitzsee
freier Zugang/Aufzug

Tramhaltestellen ohne Zugangsmaog-
lichkeit fiir Rollstuhlfahrende

Die Haltestellen der VIP sind bei den Stra-
Renbahnen zu 90% behindertenfreundlich
ausgebaut.

Die VIP bemiiht sich gemeinsam mit der
Landeshauptstadt Potsdam, um einen be-
hindertenfreundlichen Ausbau der verblei-
benden 10 %.

Ampeln mit Ausstattung fiir
sehbehinderte- und blinde Menschen
(Stand November 2013)

StraBenname/
Kreuzung mit Lichtsignalampel

« Friedrich-Ebert-StralRe
/Breite Stralle Knoten 1
« Friedrich-Ebert-StralRe/
Breite Stral3e Knoten 2
» Breite StraRe/Dortustralie
« Breite StraRe/
Schopenhauer Stral3e
« ZeppelinstralRe/
Breite Stral3e Luisenplatz
« CharlottenstralRe/Dortustral3e
« Friedrich-Ebert-StralRe/
Am Kanal/Yorckstral3e
« DortustraRe/YorckstraRe
+ Am Kanal/Burgstrale
« Hegelallee/Schopenhauer StraRRe
* Hegelallee/Parkhaus
* Hegelallee/Friedrich-Ebert-Strale
(Nauener Tor)
* Pappelallee/Kirschallee
* Pappelallee/
Georg-Hermann--Allee
« Berliner StraRe/Humboldtbriicke
* Pappelallee/Reiherweg
* Kiepenheuerallee/
Georg-Hermann-Allee

« ZeppelinstraBe/Auf dem Kiewitt
« Zeppelinstralle/NansenstralRe
« ZeppelinstraBe/Wielandstralle
(Schafgraben)
» ZeppelinstraBe/Kastanienallee
« ZeppelinstraBe/Im Bogen
« Lange Briicke
» Babelsberger Stralle/PC Nord
+ Friedrich-Engels-StraRBe/
Hauptbahnhof/Parkhaus
« Heinrich-Mann-Allee/
Gleisquerung Hauptbahnhof
* Heinrich-Mann-Allee
* Brauhausberg/
Einsteinstralle Leipziger Eck
« Heinrich-Mann-Allee/
Friedhofsgasse
* Heinrich-Mann-Allee/
Zum Teufelssee
« Heinrich-Mann-Allee/DrewesstralRe
* Heinrich-Mann-Allee/Horstweg
* Heinrich-Mann-Allee/
Zum Kahleberg
« Heinrich-Mann-Allee/
Zum Jagenstein
Friedrich-Wolf-StraRe
« GrolRbeerenstralRe/Weidendamm
« Rudolf-Breitscheid-StraRe/
Karl-Liebknecht-StraRe/
Daimlerstrale
« Rudolf-Breitscheid-StrakRe/
« Alt Nowawes
« GroRbeerenstralie/Steinstralie
+ August-Bebel-StraRBe/



+ Studio Babelsberg

* Breite StraRe/SchloRstralRe

(ab 2010)

Neuendorfer Stralle/GalileistraRe
Friedrich-List-Stralle/
Lotte-Pulewka-StraRe
KurfurstenstralRe/

Hebbelstralle (ab 2010)
Rudolf-Breitscheid-Stralle/
Plantagenstralie (ab 2010)

Parkplatze fiir Menschen
mit Behinderung

Hier finden Sie eine Ubersicht der
Stralen, in denen Behindertenparkplatze
zur Verfligung gestellt werden. Die Park-
plétze sind nicht personengebunden und
kénnen von jeder Person mit Schwer-
behindertenausweis  genutzt  werden.
www.mobil-potsdam.de/parken

Parkplatze fiir Menschen
mit Behinderung

* Anni-von-Gottberg-Stralle,
Stellplatze 1

* Asta-Nielsen-StraBe, Stellplatze 3

* Ernst-Lubisch-Weg, Stellplétze 1

* Fritz-Lang-StralRe, Stellplatze 2

* GalileistraBe, Stellplétze 2

* Havel-Nuthe-Center, Stellplétze 7

SANITATSHAUS
KNIESCHE: -3,

Friedrich-Ebert-StraBBe 25/26
14467 Potsdam (Hollandisches Viertel)
Telefon: (0331) 280 65 -0

Offnungszeiten:
Mo—Fr 09:00-18:00 Uhr, Sa 10:00-14:00 Uhr

Filiale Am Stern
J.-Keppler-Platz 2, 14480 Potsdam

Reha-Team Kniesche
CharlottenstraBBe 72, 14467 Potsdam

Filiale Werder
Unter den Linden 3, 14542 Werder (Havel)

Wir beraten und versorgen Sie
auch im Hausbesuch mit

Orthopadie-Technik, Bandagen,
Reha-Technik, Homecare:

Blutdruckmessgerate Kompressionsversorgung
Krankenpflegeartikel Prothesen, Bandagen,
Therapiehilfen fuBgerechtes Schuhwerk
Rollstiihle und Rollatoren Orthesen, Einlagen,
Inhaliergerate sensomotorische Einlagen
Pflegebetten und

Gehbhilfen Brustprothesen
Bad-Hilfen und Lifter Miederwaren
Alltagshilfen Waérmewasche
Stoma-Inkontinenz-Hilfen Badeanziige, Bademode

Helfen ist unser Handwerk.



Kommunikation, Hilfsmittel und Mobilitat

« Johannes-Kepler-Platz,
Stellplétze 2

* LortzingstraRe, Stellplétze 1

* DortustraBe, Stellplétze 1

 Max-Born-Stral3e, Stellplétze 1

« Neuendorfer Strale, Stellplatze 1

« PietschkerstralRe, Stellplatze 1

« Stern-Center, Stellplétze 4

* Alt Nowawes, Stellplétze 5

« Karl-Liebknecht-StraRe,
Stellplétze 8

* Rudolf-Breitscheid-Strale,
Stellplétze 1

» Schornsteinfegergasse,
Stellplétze 2

* WichgrafstraBe, Stellpldtze 1

* BenzstralRe, Stellplatze 2

* Emil-Jannings-Straf3e,
Stellplétze 3

* Fritz-Zubeil-StraBe, Stellplétze 1

* GroBBbeerenstrale, Stellpldtze 3

« KopernikusstraBe, Stellplatze 1

* Prof.-Dr.-Helmert-StraRe,
Stellplatze 4

« Schulstrale, Stellplétze 1

» Siemensstral3e, Stellplétze 1

¢ Ludwig-Richter-Stral3e,
Stellplétze 1

* Rubenstralle, Stellplétze 2

» Schiffbauergasse, Stellplatze 6

* August-Bonnes-Stral3e,

Stellplatze 2

« Bartholomé&us-Neumann-
StraBe, Stellplatze 1

« Carl-Christian-Horvath-StralRe,
Stellplétze 1

* Feuerbachstralle, Stellpltze 1

* Geschwister-Scholl-StralRe,
Stellplétze 2

* LennéstraBe, Stellplétze 1

* Meistersingerstrale, Stellpldtze 1

« Zimmerstral3e, Stellplétze 1

« Dorothea-Schneider-StraRe,
Stellplétze 1

» Eleonore-Prochaska-Stralle,
Stellplatze 1

* Ricarda-Huch-StraRe,
Stellplétze 1

* Am Alten Markt, Stellplétze 6

« Am Kanal, Stellplatze 6

« AlleenachSanssouci, Stellplatze 1

« BackerstralRe, Stellpldtze 2

* BehlertstralRe, Stellplétze 1

« Brandenburger StralRe,

Stellplétze 2

* Burgstralle, Stellpltze 3

» CharlottenstraBe - Klinikum,

Stellplatze 4

« Charlottenstrale, Stellplatze 3

* DortusstraBe, Stellplatze 7

* Ebrderstrale, Stellplatze 2

* Friedrich-Ebert-StraRe,
Stellplétze 4

* GutenbergstralRe, Stellplétze 2

* Hebbelstrae, Stellplétze 5

* Hegelallee, Stellpltze 3

* Heilig-Geist-StraRe, Stellplatze 2

* Helene-Lange-Strae,Stellplétze2

* Henning-von-Tresckow-Stral3e,
Stellplatze 2

» Hermann-Elflein-StralRe,
Stellplétze 1

* HolzmarktstraRe, Stellpldtze 1

« Jagerallee, Stellplétze 2

- JagerstralRe, Stellplétze 1

« LeiblstraBe, Stellplatze 2

« Lindenstralle, Stellplatze 6

« Platz der Einheit, Stellplatze 5

« Posthof/Franzdsische StralRe,

Stellplatze 1

« SchopenhauerstraBe, Stellplatze 1

» Siefertstrale, Stellplatze 2

 Wilhelm-Staab-StraRe,
Stellplatze 2

« Parkhaus Stadtpalais,
Stellplatze 30

« An der Pirschheide, Stellplatze 3

« Knobelsdorffstrale, Stellplétze 1

« Stormstrafe, Stellplatze 1

« Friedrich-Engels-Stral3e,
Stellplétze 3

« Heinrich-Mann-Alleg, Stellplétze 4

* Max-Planck-StraRe, Stellplétze 3

» Am Schlangenfenn, Stellplétze 3

« Saarmunder StraBe, Stellplétze 2

* Zum Jagenstein, Stellplétze 1



Barrierefrei mit
Bussen und Bahnen
durch Potsdam
Unsere Busse bieten Kneeling

zum bequemen Ein- und Aus-
steigen fiir alle. Die Tram fahrt

wochentags haufig mit Nieder-
flurbahnen. An Wochenenden
und Feiertagen sind unsere
StraBenbahnen und Busse

zu 100 Prozent niederflurig
unterwegs.

vip-potsdam.de

Die Johanniter -
fiir mehr Sicherheit und Mobilitat

Der Johanniter-Hausnotruf gibt rund um die Uhr Sicherheit in den
eigenen vier Wanden. Wir beraten Sie gern: _{ 0331 23623-150

Unser Fahrdienst macht Sie mobil. Rufen Sie an: _{ 0331 23623-170
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Johanniter-Infozentrum DIE ,.
Zeppelinstr. 131, 14471 Potsdam JOHANNITER =
www.johanniter.de/rv-pmf Aus Liebe zum Leben
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Weitere Informationen

Notdienste der Landeshauptstadt Potsdam

Polizei-Notruf

a 110
Feuerwehr/ Rettungsleitstelle T 112
Kassendrztlicher Notdienst < 116117

T 0331 2415051

T 0331 96821100

T 03312922313

Krankentransport T 0331 19222
Gift-Notruf T 030 19240
Drogennotdienst = 030 19237

yoy 01803 343434

yoy 01805 304505

T 0800 0116016

T 030 6611456

@ 0331 3791600

T 01802 343536

g 01802 222222

Jugend- und Kindernotdienst
#Fluchtpunkt "

@ 0331295498

g 0331 5508647

T 0331964516

Babyklappe St. Josefs-Krankenhaus
Potsdam Sanssouci Allee nach Sanssouci 7

T 0331 96820

Potsdamer Gerichte/Anwalts-
kammer/Finanzamt/Ausldnder-
behorde

Potsdamer Gerichte

Menschen mit Behinderung steht eine An-
sprechperson fur Auskinfte zur Verfiigung.
Es kann veranlasst werden, dass Hilfsmittel
fur die Teilnahme an Gerichtsverfahren be-
reitgestellt werden. Wenn Sie Unterstiitzung
brauchen, setzen Sie sich rechtzeitig vor
einem Gerichtstermin mit der Ansprech-
person in Verbindung.

Amtsgericht Potsdam/Justizzentrum
Hausanschrift:

Hegelallee 8,

14467 Potsdam
Postanschrift:

Amtsgericht Potsdam

Postfach 60059,

14409 Potsdam

Q@ Zentrale: 0331 2017-0
Ansprechperson fiir Menschen
mit Behinderung:

T 033120172333
Hinweis: keine Rechtsberatung

0606

Landgericht Potsdam

Jagerallee 10-12, 16669 Potsdam
@ Zentrale: 0331 2017-0
verwaltung@Igp.brandenburg.de

060



Staatsanwaltschaft Potsdam
Hausanschrift:

Jagerallee 10-12, 14469 Potsdam
Postanschrift:

Postfach 601355, 14413 Potsdam
T Zentrale: 0331 2017-0

060

Sozialgericht Potsdam
Rubensstrale 8,

14467 Potsdam

T Zentrale: 0331 27188-0

060

Arbeitsgericht Potsdam
Behlertstrale 3 a,

14467 Potsdam

(Haus C)

T Zentrale: 0331 9817-0
Ansprechperson fur Menschen
mit Behinderung:

T 03319817235

060

Rechtsanwaltskammer

des Landes Brandenburg
Grillendamm 2, 14776 Brandenburg
T 03381 25330

info@rak-brb.de

Finanzamt Potsdam

Steinstralle 104—106, 14480 Potsdam

(Haus 9)

T 03312870
poststelle fa-potsdam@
fa.brandenburg.de

060

Ausldnderbehdrde in Potsdam

Landeshauptstadt Potsdam

Friedrich-Ebert-StraBe 79-81,

14469 Potsdam

(Haus 20)

T 03312891113

ausldnderbehoerde@
rathaus.potsdam.de

060

Allgemeine Hinweise

ErmaRigung des Rundfunkbeitrages
Schwer Sehbehinderte/Blinde und Horge-
schadigte, denen eine ausreichende Ver-
standigung auch mit Horhilfen nicht mog-
lich ist sowie schwerbehinderte Menschen,
die wegen ihrer Behinderung an offent-
lichen Veranstaltungen nicht teilnehmen
kénnen (Merkzeichen RF im Ausweis),
kénnen auf Antrag eine ErméRigung des
Rundfunkbeitrages erhalten.

Der Antrag ist an ARD, ZDF Deutschland-
radio, Beitragsservice, in 50656 Koln zu
stellen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
T 0185 99950400 (kostenpflichtig)
www.rundfunkbeitrag.de

Spezialtarife/Telefon

Verschiedene Telefongesellschaften bieten
Spezialtarife flr schwerbehinderte Men-
schen an. Die Anbieter erteilen Auskinf-
te Uber mogliche Sonderkonditionen fiir
schwerbehinderte Menschen.

Informationsschriften ,Ratgeber fiir
behinderte Menschen”

Der Ratgeber gibt umfassend Auskunft tber
alle Leistungen und Hilfestellungen, auf
die Menschen mit Behinderung Anspruch
haben, von der Vorsorge und Friiherken-
nung tber die Schul- und Berufsausbildung
und Berufsforderung bis zu steuerlichen
Erleichterungen. In Ausziigen sind auch die
entsprechenden Gesetzestexte enthalten.
Bezugsquelle: Bundesministerium fur Ar-

beit und Soziales, Bestellcenter
Mohrenstralle 62, 10117 Berlin
T 0188 85270
www.bmas.bund.de




Verlag

Luxx Medien GmbH

Ellerstr. 32, 53119 Bonn

T 0228 688314-0

Telefax: 0228 688314-29
agentur@luxx-medien.de
www.luxx-medien.de
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Vertrieb
Erfolgt Uber die Einrichtungen der Stadt
Potsdam und alle Werbepartner

Erscheinungsweise
Alle 2 Jahre

Urheberrecht

Potsdam ,Barrierefrei” mit allen Beitrs-
gen und Abbildungen ist urheberrechtlich
geschitzt. Mit Ausnahme der gesetzlich
zugelassenen Félle ist eine Verwertung
ohne Einwilligung des Verlages strafbar.
Der Verlag haftet nicht fur unverlangt ein-
gesandte Manuskripte. Fir namentlich ge-
kennzeichnete Beitrdge sind die Autoren
verantwortlich.

Erfiillungsort und Gerichtsstand
Bonn

Luxx Medien bedankt sich bei den zu-
standigen Ansprechpersonen der Stadt-
verwaltung fur die gute Zusammenarbeit
sowie bei den Inserenten fur die freundli-
che Unterstttzung zur Realisierung dieser
Broschtire.

Der Wegweiser erhebt keinen Anspruch
auf Vollsténdigkeit. Sollte trotz aller Sorg-
falt etwas falsch geschrieben sein, wird
um Nachsicht und einen entsprechenden
Hinweis gebeten an:
Landeshauptstadt Potsdam
Buro fur Chancengleichheit und Vielfalt
Friedrich-Ebert-StralRe 79-81,
14461 Potsdam
T 0331 2891081
gleichstellung@

rathaus.potsdam.de
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Grenzenloser
Shopping-Spaf

Barrierefrei shoppen, geniellen
und entdecken in Gber 70 Stores.

Mo.-Sa. 09:30-20:00 Uhr
NN

f bahnhofspassagen-potsdam.de PAS SAG E N

P 2 Std. kostenlos (bei Kaufland-Einkauf) Abgefahren shoppen — mitten in Potsdam.
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