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Vorwort

Sport braucht Raume

zukunftsfihig - bedarfsgerecht - funktional

In den siebziger Jahren boomte in Westdeutschland der Sportstittenbau. Die damalige Typen-
auswahl orientierte sich am Bedarf des Schulsports und einem in Sportvereinen organisierten
Spitzen- und Breitensport.

Trotz eines zwischenzeitlich verdnderten Sportverhaltens werden Sportanlagen grofitenteils in
Fortfiihrung dieser Tradition geplant und errichtet. Daher stimmen viele Sportanlagen mit den
Vorstellungen und Bediirfnissen der Nutzer nicht mehr iberein. Indem sich die Altersstruktur
der Sporttreibenden nachhaltig verdndert, die Anteile des informellen Sports zunehmen und
neue Sporttrends entstehen, die nur fiir kurze Zeit ausgelibt werden, muss eine Sportanlage flexi-
bel nutzbar sein und in kurzen Zeitabstinden aktualisiert werden. Hinzu kommt, dass sich auch
die 6konomischen und 6kologischen Rahmenbedingungen gedndert haben.

Die Fachveranstaltung greift dieses zentrale Thema der Sportentwicklung auf. Experten aus Wis-
senschaft und Praxis informieren Sie iber die Herausforderungen der Sportstittenentwicklung
sowie liber Projektbeispiele.

Eingeladen sind alle Interessierten aus der Planungspraxis, Sportorganisationen, Sport- und
Kommunalverwaltung und der Wissenschaft.



Henrik Schrader

Entwicklungen im Sportverhalten — Anforderungen
an die Sportinfrastruktur
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Entwicklungen im Sportverhalten — Anforderungen an die Sportinfrastruktur

Problemstellung

Lange Zeit galt der Sport als ein ,Musterbeispiel fur Eindeutigkeit und Uberschaubarkeit"
(Breuer & Rittner, 2002, S. 21), und zwar auf den Ebenen der organisatorischen Einheit, der
Eindeutigkeit der sozialen Bindungen und der Homogenitat der Sportmotive. In besonderem
Male war diese Einheitlichkeit des Sports in Bezug auf die zur Verfigung gestellten Sport-
anlagen zu beobachten. Die uberwiegend wettkampforientierten Anlagen waren funktional
auf die Bedurfnisse des Schul- und Vereinssports und die Nutzung durch spezifische Sport-
arten zugeschnitten und bedienten insbesondere die Altersgruppen der Kinder, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen.

Aufgrund des dynamischen und umfassenden Strukturwandels und des inneren Differenzie-
rungsprozesses des Sportsystems sowie angesichts gravierender Veranderungen weiterer
gesellschaftlicher Rahmenbedingungen, insbesondere im Hinblick auf die demographische
Entwicklung, hat seit einigen Jahren die Fragestellung an Relevanz gewonnen, ob die vor-
handenen Sportanlagen noch zukunftsfahig sind und wie sie sich an eine verénderte Sport-
nachfrage der Bevoélkerung und an die verdnderten Rahmenbedingungen anpassen kénnen
und mussen.

Forschungsprojekt des Bundesinstituts flr Sportwissenschaft (BISp)
Projektlaufzeit 2007 — 2009

Forschungsproblem:

Sind die vorhandenen Sportanlagen angesichts des Wandels gesellschaftlicher und sportli-
cher Rahmen-bedingungen noch zukunftsfahig?

Wie werden sich die zu erwartenden Veranderungen in Gesellschaft und Sport auf die quali-
tative Weiter-entwicklung von Sportanlagen allgemein und auf die Herausbildung innovativer
Anlagekonzeptionen im Besonderen auswirken?

Grundlagen
zur Weiterentwicklung
von Sportanlagen

Stefan Eckl
Wolfgang Schabert




Untersuchungsdesign

Die Untersuchung umfasst drei Teilbereiche: Aufbauend auf vorhandenen Untersuchungen
werden auf der Basis einer Synopse von 22 reprasentativen Bevoélkerungsbefragungen aus
den Jahren 1999 bis 2008 und damit eines Datensatzes, der Angaben von 25.797 Personen
im Altersbereich von 14 bis 75 Jahren enthalt, Daten zum Sportverhalten, zu bevorzugten
Sport- und Bewegungsrdumen und zu Winschen und Bedarfen der Bevdlkerung in Bezug
auf Sportanlagen generiert.

Auf einer zweiten Untersuchungsebene werden die aus der Rezeption der sportwissen-
schaftlichen Diskussion und dem ersten Analyseschritt gewonnenen Erkenntnisse und The-
sen in die Zukunft projiziert. Die Prognostizierung zukulnftiger Entwicklungslinien im Sportan-
lagenbau erfolgt durch eine Expertenbefragung in Form einer zweiwelligen Delphi-Studie.
Dabei stehen die Fragen im Vordergrund, wie sich die zu erwartenden Veranderungen in
Gesellschaft und Sport auf Sportanlagen allgemein und auf die Herausbildung innovativer
Anlagenkonzeptionen im Besonderen auswirken werden.

Die dritte Phase beinhaltet auf der Basis eines erarbeiteten Klassifizierungsschemas eine
konkrete Analyse modellhafter Sportanlagen, wobei zunachst ein Untersuchungsinstrumen-
tarium entwickelt und anschlieRend exemplarisch bei elf strukturell unterschiedlichen Objek-
ten angewandt wird.

Exemplarische Ergebnisse empirischer Studien zum Sportverhalten
der Bevolkerung

Die Studien verdeutlichen, dass die beobachtbare hohe Sportaktivitéat insbesondere von Mo-
tiven des Gesundheits- und Freizeitsports dominiert wird. Die haufigsten Sportaktivitdten sind
Individualsportarten, die oft selbst organisiert durchgefiihrt werden. Sportanbieter Nr. 1 ist
nach wie vor der Sportverein.

Der Grof3teil der Sport- und Bewegungsaktivitdten findet auf Sportgelegenheiten statt. Bei
den Sportanlagen stellen die Bader die wichtigsten Anlagen dar, gefolgt von gedeckten An-
lagen (Turn- und Sporthalle, Gymnastikraum). Auf regelkonformen Freianlagen (Sportplat-
zen) findet nur ein Bruchteil aller Sport- und Bewegungsaktivitaten statt. Dies deutet darauf
hin, dass die erforderliche Passung zwischen Sportaktivitdten und Sportanlagen nicht in je-
dem Fall vorhanden ist.
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Abbildung 1: An welchen Orten {iben Sie Ihre Sportarten / Bewegungsaktivitdten aus? Mehrfachantworten; Prozentwerte be-

zogen auf Anzahl der Antworten (n=117.694)

Neben der Analyse des Sport- und Bewegungsverhaltens kénnen die Daten auch gewinn-
bringend fir die Ermittlung von Préferenzen und Wiinschen sowie zu Entwicklungsmdglich-
keiten bei Sport- und Bewegungsraumen eingesetzt werden.

Die Sportanlagen in unserer Stadt sollten um
Sportmdglichkeiten fir den nicht im Verein
organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fur
den Freizeitsport getffnet werden.

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Die Sportplatze in unserer Stadt sollten auch fur
Sportler zugénglich sein, die nicht Mitglied in einem
Sportverein sind.

In Zukunft werden fiir den Sport fiir Altere kleine und
komfortabel eingerichtete Hallen an Bedeutung
gewinnen.

Sportanlagen sollten sich an den Abmessungen und
Normen des Wettkampfsports orientieren.
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Abbildung 2: In wie weit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu“, kumulierte Werte der Antworten ,,stimme eher zu“ und
»stimme voll und ganz zu“; Angaben in Prozent; N=6.423-7.309. Datenquelle: Befragungen ab 2007.



Abbildung 2 zeigt exemplarisch auf, dass aus Sicht der Bevdlkerung die wettkampforientier-
ten Sportanlagen nach wie vor einen gewissen Stellenwert im Sportleben haben, dass je-
doch die Erganzung von Sportanlagen fur die Belange des Freizeitsports sowie die Offnung
von Sportanlagen fur den nicht vereinsorganisierten Sport noch gré3ere Zustimmung finden.
Die Auswertungen legen nahe, dass sich die bestehenden Sportanlagen qualitativ und orga-
nisatorisch weiterentwickeln missen, wenn sie den Bedurfnissen der Bevolkerung entspre-
chen sollen.

Weitere Auswertungen machen deutlich, dass bei einer Beurteilung der Infrastruktur eher der
bauliche Zustand der vorhandenen Anlagen als deren Anzahl als Problem charakterisiert
wird. Daher wird der Sanierung der bestehenden Sportanlagen auch eine hohe Bedeutung
beigemessen. Auf der anderen Seite belegen die Befragungsergebnisse den hohen Stellen-
wert von einfachen und dezentralen Sportstétten, die sich nicht notwendigerweise an den
Normen des Wettkampfsports orientieren. Sportgelegenheiten im Wohnumfeld, dessen be-
wegungsfreundliche Gestaltung oder die Schaffung von bewegungsfreundlichen Schulhéfen
haben aus Sicht der Bevolkerung eine hohe Bedeutung fur die infrastrukturelle Versorgung.

E einfache, dezentrale
Sportgelegenheiten

15% 14%

m bewegungsfreundliche
Schulhofe

16% ® neue wettkampfgerechte

Sportstétten

17%

m Baderinfrastruktur

6%

Umgestaltung best.
Sportstatten fur den
19% Freizeitsport

® Sanierung bestehender
Sportstétten

Abbildung 3: Nehmen wir an, die Stadt mdchte einen bestimmten Betrag flir Verbesserungen im Bereich von Sport- und Be-
wegungsrdumen ausgeben. Sie haben nun 100 Punkte, die firr diesen Geldbetrag stehen. Wie sollte dieser Geld-
betrag (= 100 Punkte) ihrer Meinung nach auf die unten stehenden Mdéglichkeiten aufgeteilt werden? Mittelwer-
te, 27 Stadte.

Insgesamt kann bezuglich der Regelkonformitat von Sportanlagen festgehalten werden, dass
regelkonforme Sportanlagen auf Grund der hohen Nutzung durch den Schul- und Vereins-
sport weiterhin flr die Versorgung als wichtig erachtet werden. Allerdings ist auf der anderen
Seite die Nachfrage der Befragten nach Sportanlagen, die diese Regelkonformitét tGberwin-
den, ungleich héher. Eine bedarfsorientierte Sportanlagenstruktur muss daher in Zukunft
beide Aspekte — regelkonforme und regeloffene Sportanlage — bericksichtigen.

Dies bedeutet jedoch nicht zwangslaufig eine quantitative Erhéhung der Anzahl der Sportan-
lagen. Die Befragten beflrworten in diesem Zusammenhang sehr viel starker die Sanierung
und qualitative Aufwertung des vorhandenen Bestandes und schlie3en auch eine Aufgabe
schwach frequentierter Sportanlagen mehrheitlich nicht aus. Neben der qualitativen Aufwer-



tung im Bestand muss bei der Weiterentwicklung von Sportanlagen auch Uber deren Zu-
ganglichkeit intensiver nachgedacht werden. Sportplatze, Hallen und Raume sollten aus
Sicht der Bevolkerung auch fir den nicht vereinsorganisierten Freizeitsport zur Verfigung
stehen.

Methodik und exemplarische Ergebnisse der Delphi-Studie

Diese Ergebnisse werden auch von der bundesweiten Expertenbefragung bestétigt, die in
Form einer zweiwelligen Delphi-Studie durchgefihrt wurde. Die folgenden Auswertungen be-
ruhen auf den Angaben von 132 Personen.

Innerhalb des Fragebogens werden verschiedene Fragetechniken angewandt. In den beiden
ersten Teilen des Fragebogens werden die Teilnehmer um die Bewertung von Thesen gebe-
ten. Deren Beurteilung erfolgt auf dreifache Weise, d.h. jede der 52 Thesen wird im Hinblick
auf die Wahrscheinlichkeit des Eintretens, die Intensitat des Prozesses und die Beurteilung
der Entwicklung beantwortet (vgl. exemplarisch Abbildung 4 und 5).
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Abbildung 4: Bewertung der Thesen zur Bedeutung unterschiedlicher Sportformen nach Wahrscheinlichkeit, In-
tensitat und Beurteilung; kumulierte Prozentwerte der Nennungen 4 und 5 auf einer Skala von
1=,sehr gering” bis 5=,sehr hoch* (Wahrscheinlichkeit und Intensitat), bzw. 1=,sehr schlecht* und
5=,sehr gut (Beurteilung); N=122-131.

Hier zeigt sich beispielsweise bei einer allgemeinen Betrachtung der zukinftigen Entwicklung
unterschiedlicher Auspragungsformen des Sporttreibens, dass die Bedeutung gesundheits-
orientierter Sportformen nach Ansicht der Expertinnen und Experten mit hoher Wahrschein-
lichkeit und Intensitat weiter zunehmen wird. Gleichzeitig ist eine Abnahme der leistungs-
und wettkampfsportlichen Aktivitdten sowie der Personen, die klassische Mannschaftssport-
arten betreiben, — wenn auch als Prozess mit geringerer Intensitat — zu erwarten. Beides hat
direkte Auswirkungen auf die Bereitstellung adaquater Sportrdume.
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Abbildung 5: Bewertung der Thesen zur Zahl der Sportanlagen nach Wahrscheinlichkeit, Intensitat und Beurtei-
lung; kumulierte Prozentwerte der Nennungen 4 und 5 auf einer Skala von 1=,sehr gering“ bis
5=,sehr hoch” (Wahrscheinlichkeit und Intensitat), bzw. 1=,sehr schlecht* und 5=,sehr gut“ (Beurtei-
lung); N=122-131.

Insgesamt gehen die Befragten davon aus, dass die Anzahl der Sportanlagen in den kom-
menden Jahren nicht ansteigen wird. Daneben wird ein steigender Komfortbedarf eine zu-
kunftsweisende Orientierung darstellen. Aufgrund des veranderten Sportverhaltens wird es in
Zukunft zu einer verstarkten Diversifikation im Sportanlagenbau kommen. Diese neue Anla-
genvielfalt vollzieht sich vor dem Hintergrund eines hohen Sanierungsstaus, der aus Sicht
der Experten nur eingeschrankt Innovationen zulassen wird. Dennoch werden neue Baufor-
men mit Orientierung an kostenglnstiger Bauweise, Rickbaubarkeit oder niedrigen Folge-
kosten nach Meinung der Befragten an Bedeutung gewinnen.



Bei einer Einschatzung der zuklnftigen Bedeutung von 24 konkret aufgelisteten Sportanla-
gen zeigt sich, dass aus Sicht der Studienteilnehmer bei den Hallen und Raumen Kleinere
R&aume fur Sport und Bewegung zukiinftig an Bedeutung gewinnen, Einzelhallen und Zwei-
bzw. Dreifachhallen jedoch tendenziell an Bedeutung verlieren werden.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sport- und Bewegungsraum (keine I
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Abbildung 6: Prognostizierte Bedeutungsentwicklung von Uberdachten Sportanlagen; N=111-130. Weniger be-
kannte Anlagentypen (z.B. Indoor-Bewegungslandschaft, raumabgeschlossene Anlage) wurden im
Fragebogen néher erlautert

Entwicklungstrends bei Hallen und Raumen:
= Nachfrage nach gedeckten Sportanlagen wird weiter ansteigen

= v.a. Nachfrage nach nicht wettkampfgerechten Raumen fur Gesundheits- und Fit-
nesssport wird ansteigen

= alternativ werden mit geringer Intensitét kostengiinstige Uberdachungen und alterna-
tive Formen des Witterungsschutzes an Bedeutung gewinnen

= Trend zu einer kleinraumigen Struktur und Gliederung

= Hallen und Raume werden zunehmend modular erweiter- oder riickbaubar sein



Bei den SportaulRenanlagen zeigt sich ein Trend zu offen zuganglichen Sportgelegenheiten
sowie zu multifunktionalen AuRBensportanlagen fir den Freizeitsport, wahrend normorientier-
te Sportplatze mit Tennen-oder Rasenbelag (im Gegensatz zu Kunstrasenplatzen) und
Leichtathletik-Kampfbahnen in Zukunft nach Ansicht der Expertinnen und Experten eher ab-
nahmen werden.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Multifunktionale Au3ensportanlage fiir 79 I
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star
abnehmen

Kleinere Leichtathletikanlage
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Tennenbelag

Abbildung 7: Prognostizierte Bedeutungsentwicklung von Sportau3enanlagen; N=111-130.

Entwicklungstrends bei SportauRenanlagen:

= Ein hoher Anteil der Sport- und Bewegungsaktivitaten wird bereits heute auf Sportan-
lagen und Sportgelegenheiten ohne Zugangsbeschrankungen ausgeiibt.

= Die Bedeutung von Sportgelegenheiten und regeloffenen Sportanlagen wird anstei-
gen.

= SportauBenanlagen fir den Vereinssport werden um Angebote fur den nicht vereins-
organisierten Freizeitsport erganzt werden.

» Familienfreundliche Sportplatze bzw. multifunktionale Sportaul3enanlagen fir den
Freizeitsport werden eine héhere Bedeutung haben.

» Die Frage einer Offnung von bisher nicht zugéanglichen Sportanlagen wird in Zukunft
starker und kontrovers diskutiert werden.



Zusammenfassung der Ergebnisse

Insgesamt weisen die Ergebnisse darauf hin, dass bei einer Betrachtung der guantitativen
Entwicklung einerseits nicht von einem weiteren Wachstum der Anzahl der Sportanlagen
auszugehen ist. Auf der anderen Seite wird es wenig wahrscheinlich sein, dass bisher vom
Sport genutzte Flachen in grofiem Maf3stab aufgegeben werden. Insgesamt wird ein Um-
strukturierungsprozess der Sportanlagenstruktur zu beobachten sein. Dabei ist nach Ansicht
der Experten beispielsweise eine Reduzierung von regelkonformen Sportauf3enanlagen
(Sportplatze mit Naturrasen- oder Tennenbelag, Leichtathletik-Kampfbahnen) zugunsten von
ganzjahrig nutzbaren Belagen und multifunktionalen Auf3ensportanlagen fiir den Freizeitsport
zu erwarten, wahrend die Nachfrage nach kleineren Hallen und Raumen unterschiedlicher
Couleur wahrscheinlich zunehmen wird.

In Bezug auf das Merkmal Witterungsschutz wird die Nachfrage nach gedeckten Sportanla-
gen, insbesondere kleineren Raumen, weiter ansteigen. Dabei werden mit geringerer Intensi-
tat auch kostengunstige Uberdachungen und alternative Formen des Witterungsschutzes
(z.B. ,Kalthalle) virulent.

Regelkonformitét wird zwar nach wie vor ein unverzichtbares Kriterium im Sportanlagenbau
sein wird (insbesondere aus Sicht des Schul- und Vereinssports), jedoch nicht mehr die do-
minierende Rolle spielen wird, wie dies heute der Fall ist. Dabei werden auf der einen Seite
die regelkonformen Sportanlagen vermehrt durch regeloffene Anlagentypen erganzt werden.
Auf der anderen Seite genie3en Umbauten bzw. Erganzungen von bestehenden Sportanla-
gen um Einrichtungen fir den nicht im Verein organisierten Freizeitsport hohe Prioritat. Diese
funktionale Erweiterung traditioneller, regelkonformer Sportanlagen in Richtung Freizeitsport
wird sich in der Hauptsache im Bestand vollziehen.

In Bezug auf die Zugénglichkeit der Sportanlagen ist zusammenfassend ein besonders kon-
fliktreiches Themenfeld fir die Weiterentwicklung von Sportanlagen auszumachen. Dabei ist
tendenziell von einer Verringerung der Zugangsbeschrankungen auszugehen — allerdings
nur flr ausgesuchte Sportfreianlagen und Sporthallen.

Bei Betrachtung der Ausstattung und des Komforts zukiinftiger Sportanlagen kann festgehal-
ten werden, dass es keine einheitliche Entwicklung geben wird, sondern dass eine Ausdiffe-
renzierung der Ausstattung der Sportanlagen gemafd den Anspriichen unterschiedlicher Ziel-
gruppen zu beobachten sein wird. Dabei weisen die Ergebnisse darauf hin, dass einerseits
die Nachfrage nach Sportanlagen mit hohem Komfortniveau (z.B. Rdume mit qualitatvoller
Ausstattung und hoher Aufenthaltsqualitat fir das wachsende Segment des Gesund-
heitssports insbesondere fir die alteren Sportaktiven) mit hoher Wahrscheinlichkeit zuneh-
men wird. Auf der anderen Seite wird auch fur Sport- und Bewegungsrdume mit einfacher
Ausstattung ein grof3er Bedeutungszuwachs vorhergesagt.

In Bezug auf GréRe und Gliederung der Sportanlagen kann insgesamt sowohl bei Sportfrei-
flachen als auch bei Turn- und Sporthallen in Ansétzen eine Entwicklung zu einer kleinréu-
migen Struktur und Gliederung konstatiert werden. Bei den untersuchten Modellprojekten
werden unterschiedliche Nutzungsbereiche bzw. Aktivitdats- und Ruhezonen in vielfaltiger
Weise miteinander kombiniert. Teilweise sind die Raume flexibel verkleiner- bzw. erweiter-
bar. Gerade diese modulare Erweiter- bzw. Rickbaubarkeit insbesondere bei Sporthallen
und -raumen wird sehr positiv bewertet und in Zukunft wahrscheinlich zunehmen, wenngleich
die Intensitat dieses Prozesses eher gering eingeschéatzt wird.

Die Bericksichtigung von dkologischen Aspekten bei der Planung, dem Bau und dem Be-
trieb von Sportanlagen wird sich nach den Ergebnissen der Delphi-Studie weiter verstarken.

In Bezug auf Finanzierung, Betrieb und Kosten ist von einer durch veranderte wirtschaftliche
Rahmenbedingungen hervorgerufenen Tendenz zu neuen Finanzierungs- und Betriebsfor-
men (z.B. verstarkte Ubertragung des Betriebs von Sportanlagen an die Vereine) sowie zu
einfachen und veranderbaren Bauformen auszugehen. Anhand der analysierten Untersu-
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chungsobjekte zeigt sich jedoch, dass sich die tatsachlichen Kosten einer Sportanlage nur
schwer nachprifen lassen. Hier sind weitere 6konomische Analysen auf der Basis von Le-
benszyklusbetrachtungen notwendig.

Bei Betrachtung der Aspekte Erreichbarkeit und Standort besitzen in Zukunft vor allem woh-
nungsnahe Sport- und Bewegungsrdume hohe Prioritéat. Schnelle Erreichbarkeit und eine
dezentrale, wohnungsnahe Versorgung mit Sport- und Bewegungsrdumen sind zentrale Be-
durfnisse seitens der Bevolkerung.

Zusammenfassend weisen alle Ergebnisse der Studie darauf hin, dass im zukinftigen Sport-
anlagenbau eine zunehmende Anlagenvielfalt und eine Diversifikation von Sportanlagenty-
pen zu beobachten sein wird. Dabei wird die Orientierung an den Bedurfnissen vor Ort dazu
fuhren, dass lokal ganz unterschiedliche individuelle Auspragungs- und Gestaltungsformen
von Sportanlagen zu beobachten sein werden.

Dies hat Folgen fur die Planung von zukinftigen Sportanlagen: Die Individualisierung im
Sportanlagenbau und die Orientierung an den spezifischen Bedurfnissen vor Ort werden in
Zukunft verstarkt die Anwendung kooperativer und partizipativer Planungsverfahren erfor-
dern.

Anschrift: Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Fleckenweinberg 13

70192 Stuttgart

Tel. 0711 /553 79 55
info@kooperative-planung.de
http://www.kooperative-planung.de
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Sportanlagen fir eine dynamische Sportentwicklung

Peter Ott, Bundesinstitut fir Sportwissenschaft

Foto: Jan Bitter; Architekt: Ludloff + Ludloff Architekten, Berlin



1. Einleitung

In den siebziger Jahren boomte in Westdeutschland der Sportstattenbau so sehr, dass diese Bau-
tatigkeit mit dem Titel ,Weltmeister im Sportstattenbau” belegt wurde. Die damalige Typenvielfalt
der Sportanlagen orientierte sich an dem Bedarf des Schulsports und einem in Sportvereinen or-
ganisierten Spitzen- und Breitensport. In beiden Bereichen war die Sportausiibung am Wettkampf-
sport orientiert. Entsprechend dieses Uberschaubaren, fest verankerten und stetigen Sportgesche-
hens konnte die Sportnachfrage mit nur wenigen Anlagentypen und mit konventionellen Bauwei-
sen Uber einen langen Zeitraum bedarfsgerecht erfillt werden. Konzeptionell wurden Sportanlagen
fur stabile Nachfragen, fur einen Zeitraum von mindestens finfzehn Jahren bis zur ersten Sanie-
rung/Modernisierung des Ausbaustandards bzw. fur ein Mehrfaches dieser Zeitzyklen bezogen auf
die Grund- und Tragwerkskonstruktion erbaut.

Trotz eines zwischenzeitlich veranderten Sportverhaltens werden Sportanlagen in Fortfihrung die-
ser Tradition unverriickbar fest und bis auf wenige Ausnahmen ohne bauliche Anpassungsmog-
lichkeiten errichtet. Auch die Typenvielfalt, insbesondere bei Anlagen der Offentlichen Hand, ba-
siert in ihren Grundzugen auf den Jahrzehnte alten Vorgaben der Deutschen Olympischen Gesell-
schaft (DOG) DOG-Richtlinien.

Trendverlidufe
Wirkungsbreite

Hype Mega-Trend
.echter”
[\ Tre
// Trendschwelle i
iiaciiaritrand Quelle: Wopp, Ch. Berlin/Osnabrtick 2008
-\\‘-ﬁ_/
Abb. 1. Zeitverlaufe und Wirkungsbreite von
-~ Zeait
s Jahre Trends im Sport

Heute stimmen Sportanlagen mit den Vorstellungen, Wiinsche und Bedurfnisse der Nutzer und
den damit verbundenen veranderten quantitativen und qualitativen Anforderungen zunehmend
nicht mehr Uberein. Breuer & Rittner (2002) Der aktuelle Anpassungsdruck auf Sportanlagenkon-
zepte wird im Wesentlichen durch Veranderungen im Sportverhalten und demographische Veran-
derungen erzeugt. Indem sich die Altersstruktur der Sporttreibenden nachhaltig verandert, die An-
teile des informellen Sports zunehmen, neue Sporttrends oder auch Sportarten kreiert werden,
neue Sportarten nur eine kurze Zeit ausgetibt werden bzw. kontrar dazu, sich zu Hauptsportarten
entwickeln usw., muss demnach eine Sportanlage in immer kirzeren Zeitabstanden aktualisiert
werden. Hinzu kommt, dass sich auch die 6konomischen, 6kologischen und gesellschaftlichen
Rahmenbedingungen veréandert haben.

Im Rahmen des DOSB/DST-Kongresses Starker Sport — starke Kommune, Marz 2010 wurde Sei-
tens des DOSB die Frage aufgeworfen:

..-.0b Sportanlagen einen Engpassfaktor in der Sportentwicklung darstellen?”

1 DOG-Richtlinien fir die Schaffung von Erholungs-, Spiel- und Sportanlagen. Fassungen 1956, 1967,
1976



Da Raum einerseits konstitutiv fiir Bewegung ist, andererseits durch Bewegung Raum angeeignet
wird und spezifische Raume produziert werden (Rutten, 2001, Boschert, 2002), stellt sich zum Zu-
sammenhang von Raum und Bewegung die Frage, wieweit das derzeitige Sportraumangebot eine
Sportentwicklung zulasst, férdert oder aber verhindert?

Mit Blick auf die derzeitigen Sportanlagen sind folgende Hindernisse fur eine dynamische Sport-
entwicklung festzustellen:

eine in weiten Teilen nicht anpassbare Baustruktur,

— eine unzureichende Typenvielfalt,

— begrenzte finanzielle und 6kologische Ressourcen,

— ein unzureichendes Erfahrungswissen zur Entwicklung neuer Anlagenkonzepte.

Aus der Fulle der Problemstellungen eréffnet sich die Frage, ob Sportstattenbaukonzepte aufgrund
der veranderten Nachfrage nur eine zeitlich verkirzte Gultigkeit haben und demnach ein hoher
Modernisierungsbedarf, quasi in Form einer Abwrakpramie finanziert werden muss; oder ob mit
neuen Planungsansatzen und Bautechnologien eine Sportinfrastruktur mit erweiterten Freiheits-
graden sowie einem diversifizierten Typenrepertoire erstellt und somit auf den Anpassungsdruck
mit nachhaltig baulichen Wandlungen reagiert werden kann.

2 Mdglichkeiten zur Aktualisierung einer Sportinfrastruktur

Analog eines methodischen Vorgehens in der Sportentwicklungsplanung auf kommunaler bzw.
guartiershezogener Ebene, bietet sich an, auch auf der Objektebene, eine Systematisierung der
baulichen Mdglichkeiten zur Unterstiitzung aktualisierter Sportanlagenkonzeptionen zu entwickeln.
Dementsprechend sind den o. a. Defiziten und Problemfeldern folgende Entwicklungsschritte zu-
geordnet.

Entwicklungsschritt 1

Den Gegensatz von einer einerseits sich verandernden Sportnachfrage und den andererseits im-
mobilen Eigenschaften baulicher Strukturen, durch eine in hohem Maf3e anpassungsfahige Bau-
struktur aufzulésen.

Entwicklungsschritt 2

Den Gegensatz von einer einerseits fortschreitenden Ausdifferenzierung der Sportnachfrage und
der andererseits nur begrenzten Typenvielfalt bei Sportanlagen, durch eine Erweiterung der bauli-
chen Vielfalt aufzuldsen.

Entwicklungsschritt 3

Den Gegensatz von einerseits fortwahrenden Veranderungen und Ausdifferenzierungen in der
Sportnachfrage und einer andererseits Begrenztheit und Endlichkeit der Ressourcen, durch eine
Blindelung der Einzelnachfragen in vereinbare Nachfragecluster zur Ableitung baulicher Anforde-
rungen fur vielfunktionale Anlagenkonzepte aufzulGsen.

Entwicklungsschritt 4

Den Gegensatz von einer einerseits dynamischen Sportentwicklung und einem andererseits nur
zéhen Reagieren auf veranderte bauliche Anforderungen, durch einen Erneuerungsprozess (auf
Basis von Experimentaltypen / Prototypen und begleitenden empirischen Erhebungen) aufzulésen.

Die Entwicklungsschritte 1 und 2 sind in ihrer Prioritat gleichrangig und kénnen unabhangig vonei-
nander und parallel bearbeitet werden. Sie bilden die Grundlage fur den Entwicklungsschritt 3. Der
Entwicklungsschritt 4 wiederum baut auf den vorherigen Entwicklungsschritten auf.



Wegen des thematisch breiten Spektrums und des begrenzten Publikationsraumes pro Referats-
thema kénnen nur die Entwicklungsschritte 1 und 2 in ihrer Systematik erlautert werden, wahrend
die Entwicklungsschritte 3 und 4 auf eine Zielformulierung beschrénkt bleiben missen.

2.1 Entwicklungsschritt 1: Anpassungsfahige Baustrukturen

Bei differenzierter Betrachtung der aktuellen Entwicklung in der Sportinfrastruktur ist festzustellen,
dass es sowohl eine Tendenz zu einem ,weiter so“, also ohne eine bauliche Veranderungsmag-
lichkeit, als auch Entwicklungen fir eine konzeptionelle Anpassbarkeit gibt. Letzteres ist jedoch
fast ausschlieBlich auf den Ausbau- und Ausstattungsbereich von Sporthallen und Sportarenen
beschrankt. Aber auch hierzu ist in Teilen eine Weiterentwicklung moglich und nétig. Als Produkte,
und Anlagenteile, die eine konzeptionelle Anpassung erfillen, sind u. a. zu nennen:

— Trennvorhénge in Sporthallen,
— ausziehbare Tribilinen,

— Gerateraume als unabdingbare Voraussetzung zur Lagervorhaltung von variabel einsetzbaren
Sportgeraten und sonstigen variablen Ausstattungen,

—  Sportbdden fur universelle Nutzungen.

Sehr weitgehende bauliche Veranderbarkeiten und universelle Nutzungsoptionen wurden mit der
Saitama Super Arena in Japan realisiert (siehe http://www.saitama-arena.co.jp/e/index.html ). Die-
se Entwicklung wurde jedoch auch durch einen Problemdruck, hier der Zwang einer stadtebauli-
chen Verdichtung, befdrdert. Technisch ist vieles mdglich, fur eine Anwendung muss jedoch eine
Nachfrage vorliegen bzw. erzeugt werden.

Gegenlaufig hierzu sind jedoch die weiterhin konventionellen baulichen Umsetzungen, insbeson-
dere bei den tragenden und raumabschliessenden Bauteilen von Sportanlagen. Dies obwohl der
Anlagenbestand, der derzeit zur Sanierung ansteht, aufgrund seiner konventionellen Bauweise
rasch an Wirtschaftlichkeitsgrenzen stoR3t. Als Zeugnis eines verfehlten Baukonzeptes kénnen bei-
spielsweise die in der Vergangenheit mit konventionellen Bauweisen erstellten speziellen Squash-
anlagen genannt werden. Eine Anpassbarkeit ware jedoch mit einfacher Technologie, ohne erhéh-
te Lebenszykluskosten und sogar in einer variablen Variante in herkbmmlichen Sporthallen mog-
lich gewesen.

Vergleichbares gilt auch fur Sportplatze, wo standig neue Bel&ge fur immer speziellere Sportnut-
zungen entwickelt werden. Dies fuhrt zu einem monofunktionalen Infrastrukturangebot und
zwangsweise zu hohen Investitions- und Unterhaltungskosten, einem hohen Flachenverbrauch
und verhindert die Mdglichkeit Bedarfsschwankungen tber andere Sportartnachfragen auszuglei-
chen.



Ziel des Entwicklungsschritts 1 ist es, eine Anpassbarkeit von Sportanlagen an veranderte Sport-
nachfragen und Nutzungsanforderungen zu erschlieen und zu systematisieren. Fir eine konzep-
tionelle Anpassbarkeit sollen zwei Entwicklungsrichtungen verfolgt werden:

1.

veranderte Nutzungsanforderungen mit einer konzeptionellen baulichen Veréanderbarkeit auf
der Grundlage eines reduzierten Material-, Personal- und Zeitaufwandes umzusetzen

und Nutzungsanderungen mit einer vielfunktionalen bis universellen Verwendbarkeit von An-
lagen und Anlagenteilen zu ermdglichen.

Um bauliche Anpassungsmoglichkeiten systematisch erschlie-
m Ben zu kbénnen, ist es notwendig, zwischen der Anlagenbasis,
P 9 (tragende und raumabschlieRende Bauteile) und dem Anlagen-

\ / ausbau, (Boden-, Wandbelagen, Elektro- und Sanitérinstallatio-

nen) zu unterscheiden.

Anlagenausbau

i i
> >

Anlagenbasis

Abb. 2. Getrennte Betrachtung von Anlagenbasis und Anlagenausbau

2.1.1 Bauliche Anpassbarkeit einer Anlagenbasis

Entsprechend der Anforderung aus dem Sportgeschehen werden im Folgenden fir eine Anlagen-
basis bedarfsangepasste Bauweisen zur Diskussion gestellt. Die vorgeschlagenen technologi-
schen Varianten sind an einem zeitlichen, quantitativen und qualitativen Anlagenbedarf orientiert.
Folgende Bauweisen werden als geeignet und technologisch machbar eingeschatzt:

'Konventionelle Bauweise2' fiir eine lang anhaltende stabile und im Anforderungsprofil gleich-
bleibende Sportnachfrage,

'Erweiterbare Bauweise'3 fiir eine lang anhaltend wachsende und im Anforderungsprofil
gleichbleibende Sportnachfrage,

'Erweiterbare und riickbaubare Bauweise'4 fiir eine innerhalb langer Zeitraume wachsende
wie auch schrumpfende und im Anforderungsprofil sich verandernde Sportnachfrage, incl. der
langfristigen Option eines Ortswechsels,

Als 'Konventionelle Bauweise' soll eine Bauweise bezeichnet werden, die ohne eine konzeptionelle
Veranderbarkeit ausgestattet ist und im Fall einer baulichen Veranderung ein hoher Zeit-, Kosten und
Bauaufwand und Bausubstanzverlust damit verbunden ist.

Als 'Erweiterbare Bauweise' soll eine Bauweise bezeichnet werden, die mit einer Option fiir eine bauli-
che Erweiterung einer Sportanlage ausgestattet ist und im Fall einer baulichen Veranderung nur ein ge-
ringer Substanzverlust an den Schnittstellen der Erweiterungsmafnahme damit verbunden ist.

Als 'Erweiterbare und riickbaubare Bauweise' soll eine Bauweise bezeichnet werden, die mit einer Opti-
on fir eine bauliche Erweiterung und Rickbaubarkeit einer Sportanlage ausgestattet ist und im Fall ei-
ner baulichen Veranderung nur ein geringer Substanzverlust und eine weitgehende Wiederverwendbar-
keit der Bausubstanz damit verbunden ist.



‘Temporare Montagebauweise'd fir eine nur kurzfristige Sportnachfrage (Tage bis Wochen)
mit einem auch an anderen Orten gleichen Anforderungsprofil.

Die vorgenannten Bauweisen sind in einer Reihenfolge entsprechend zunehmender baulicher Ver-
anderbarkeit, zunehmendem technologischen Aufwand und damit verbunden zunehmenden Inves-
titionskosten geordnet aufgefiihrt.

Es soll jedoch auch eine entgegengesetzte Strategie, auf Basis von Bauweisen mit geringem tech-
nologischem Niveau, zur Unterstiitzung von Eigeninitiative und endogener Sportentwicklung, in
diesen Zusammenhang gestellt werden. Die hierzu genannten baulichen Varianten sind nach ab-
nehmenden Investitionskosten geordnet aufgefihrt.

'Einwegbauweise'6: Im Gegensatz zu den vorherigen Bauweisen ist die 'Einwegbauweise' mit
einer geringen Flexibilitat, einem geringen technologischen Aufwand und geringen Investiti-
onskosten, die fir eine vortibergehende und mittelfristige Sportnachfrage (einen Sporttrend)
geeignet ist.

'Spontaner Selbstbau'7: Hierunter soll ein Bauen verstanden werden, das aufgrund spontanen
Handelns und der Eigeninitiative der Sportaktiven zustande kommt. Wegen des grundsatzlich
unbestimmten Charakters solcher Selbstbauwerke und des Bauniveaus jenseits expertokrati-
schen Bauens, ist eine auf diese Weise errichtete Sportmoglichkeit als eine Sonderform anzu-
sehen.

Als 'Temporare Montagebauweise' soll eine Bauweise bezeichnet werden, die ohne Substanzverlust fir
eine oft wiederholbare Schnellmontage und Schnelldemontage, mit einem nur geringen Aufwand fir
den Transport an einen anderen Anlagenstandort bzw. Zwischenlagerung konzipiert ist.

Als 'Einwegbauweise' soll eine Bauweise bezeichnet werden, die baukonstruktiv einfach, mit geringen
Mitteln repariert und nach Gebrauch der Anlage weitgehend sortenrein entsorgt werden kann. Es wird
empfohlen solche Bauweisen analog einer Einwegflasche als 'Einwegbauweise' zu benennen; wenn der
Inhalt entleert ist, soll die Hulle geordnet entsorgt werden.

Dieses Segment zur Herstellung einer Sportmdglichkeit soll wegen der nur geringen technologischen
Auspragung und des geringen Organisationsaufwandes nicht als Bauweise sondern lediglich als 'bau-
en’ bezeichnet werden.



Im Folgenden werden von den genannten Bauweisen-Varianten drei Bauweisen exemplarisch er-
lAutert.

‘Erweiterbare und riickbaubare Bauweise'

Die Anwendung einer 'Erweiterbaren und rickbaubaren Bauweise' ist geeignet fir weitgehende
Kapazitatsanpassungen innerhalb einer optionalen langfristigen Anlagenstandzeit von 3 bis 4 Sa-
nierungszyklen (a’ 15 bis 20 Jahre), bis hin zu einem wieder verwendbaren Ruckbau. Somit sind
ein Umbau, eine Erweiterung, ein Rickbau und auch ein auf langfristige Sicht angelegter Orts-
wechsel konzeptionell vorbereitet. Das folgende abgebildete Stiitzen-Trager-System wurde in der
Praxis noch nicht umgesetzt und ist bisher nur bis zur Entwurfsreife entwickelt.

Foto: BetonMarketing Deutschland GmbH

Abb. 3 Beispiel fir eine 'Erweiterbare und riickbaubare Bauweise.
Baukonstruktive Ausbildung eines Stahlbetonskelettsystems.

‘Einwegbauweisen'

Die hier abgebildete Konstruktionsweise aus Altpapierballen wurde in der Praxis noch nicht umge-
setzt und ist bisher nur bis zur Prototypreife entwickelt. Mit 'Einwegbauweisen' soll ein mittelfristi-
ger Anlagenbedarf von wenigen Jahren erflllt werden. Vorstellbare Anwendungsfalle sind Trend-
sportarten mit einem prognostizierten saisonalen bis mittelfristigen Anlagenbedarf.

In solchen Fallen sollen zur Minderung des Investiti-
onsrisikos Baumaterialien und Baukonstruktionen zur
Anwendung kommen, deren Bau- und Unterhaltungs-
kosten gering und die leicht zu entsorgen sind.

Die Entsorgungshotwendigkeit basiert auf einer feh-
lenden Wiederverwendung, d.h., dass nachdem ein
Sporttrend abgeklungen ist, die hierflr erstellten
Trendsportanlagen auch an anderer Stelle nicht mehr
bendtigt wird.

Foto: Dias Constiction o i Abb. 4. Beispiel fur eine 'Einwegbauweise'



Weitere Trendsportanlagen wie z.B. 'Dirt-Bike-Anlagen’ und Snowboarding-Halfpipes sollen auf-
grund ihrer nur mittelfristigen Standzeit ebenfalls diesem Segment zugeordnet werden.

Abb. 5. Beispiel fur eine 'Einwegbauweise’ in Kombination mit Selbsthilfe

'‘Spontaner Selbstbau'

Mit zunehmendem Anteil des selbstorganisierten Sports im Allgemeinen und den Trendsportarten
und neuen Sporttrends im Besonderen sind auch Beweggriinde individuell und originar Sport zu
treiben verbunden. Vor Allem im Trendsport herrscht bei den Protagonisten ein Selbstverstandnis
vor, die Form der Sportausiibung selbst zu kreieren, zu organisieren und zu propagieren vgl. Tel-
schow (2000) S.11. Dieses Selbstverstandnis schlie3t auch die Gestaltung der Sportstatten durch
die Nutzer mit ein, indem sie anstreben auf angeeigneten Flachen die unmittelbaren anlagentech-
nischen Voraussetzungen selbst vorzunehmen vgl. Telschow (2000) S. 56.

Abb. 6 Beispiel fiir einen 'Spontanen
Selbstbau'. Ein Selbstbauwerk, das im
Friedenspark in Kéln spontan errichtet
wurde.
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Abb. 7. Zuordnung der Bauweisen

‘Spontaner Selbstbau .
nach Anlagenfunktionen

Eine sinnvolle Zuordnung der verschiedenen Bauwiesen zur jeweiligen Funktionalitdt der Sportan-
lage ist an dem Nachfragerisiko zu orientieren. Der Sinn solcher Zuordnungen wird erkennbar,
wenn man das héhere Risiko in der Stetigkeit und Dauer der Nutzung bedenkt. Bei multifunktiona-
len Anlagenkonzepten wird aufgrund einer groRen Bandbreite der Sportarten und auch Nutzerkli-
entel (Kinder, Jungendliche, Erwachsene, Senioren, Familien) mit unterschiedlichen Sportinteres-
sen (Leistungssport, Breitensport, Gesundheitssport, Trendsport usw.) gleichen sich Schwankun-
gen bei Einzelnachfragen in der Regel gegenseitig aus, sodass eine langfristige Auslastung ge-
wahrleistet ist. Bei Mehrzweckanlagen kommt zudem eine Nutzung auf3erhalb des Sports, z.B.
Kultur- und sonstige Burgerveranstaltungen hinzu, was eine zusatzliche Anlagenauslastung be-
deutet. Im Gegensatz dazu kdnnen Nachfrageschwankungen bei 'Monofunktionalen Sportanlagen’
nur sehr begrenzt oder gar nicht tber andere Nachfragen kompensiert werden.

Eine weitere Grol3e in der Zuordnung sind die Bau- und Folgekosten. So macht es z.B. wenig Sinn
‘temporare Montagebauweisen’ auch fur multifunktionale Anlagen einzusetzen, da temporare Mon-
tagebauweisen aufgrund eines hohen fertigungstechnische Standards und erhéhten Folgekosten
bei langfristigen Anlagenstandzeiten wesentlich teurer sind als konventionelle Bauweisen oder
veranderbare Bauweisen wie 'Erweiterbare Bauweisen' und 'Erweiterbare und riickbaubare Bau-
weisen' mit langfristigen Standzeiten.

Auf der Seite der '"Monofunktionalen Sportanlagen’ gibt es durchaus Anlagenbedarfe, die ebenfalls
von lang anhaltender Dauer sind, so z.B. Skisprungschanzen, Bob- und Schlittenbahnen, Schiel3-
anlagen und Leistungszentren fir spezielle Sportarten usw. Nach eingehender Betrachtung ist je-
doch erkennbar, dass 'Monofunktionale Sportanlagen' mit langfristigen Standzeiten in den Uber-
wiegenden Fallen als baulich abgeschlossen gelten und somit die Anwendung einer 'Konventionel-
len Bauweise' als die kostenglinstigste Losung erscheint. Bei kurzfristigen Nutzungen verschiebt
sich die Funktionalitat zugunsten einer Mononfunktionalitét, da eine Funktionsvielfalt wegen des
erweiterten baulichen Aufwandes und den damit verbundenen zusatzlichen Kosten nicht erfillt
werden kann.

Bemerkenswert ist, dass mit der o.a. Einbeziehung der Anlagenbasis in eine Gesamtsystematik
neue Sportanlagenvarianten, fir eine gezielte Unterstiitzung einer differenzierten Sportentwicklung
erkennbar werden und demnach auch gezielt entwickelt werden kdnnen.



Die Beispiele zeigen, dass Bauweisen nicht beliebig einsetzbar sind. Entsprechend der unter-
schiedlichen Merkmale der Bauweisen sind begrenzte Einsatzgebiete erkennbar. Daraus leitet sich
ab, dass Bauweisen passgenau zu konzipieren und auszuwéhlen sind!

2.1.2 Bauliche Anpassbarkeit eines Anlagenausbaus

Analog der Vorgehensweise
zur Anlagenbasis soll auch
auf der Ebene des Anlagen-
ausbaus zwischen 'Multifunk-
tionalen Sportanagen’ und
'Monofunktionalen  Sportan-
‘Erganzungs- y .
Installation’ lagen’ unterschieden werden.
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Mehrzweckanlagen
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Grundinstallation

‘Universelle
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)
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DErgénzungenﬂ

Anlagenbasis Anlagenbasis
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ombination der Installatione

¢

Abb. 8. Zuordnung der Ausbau-
elemente nach Anlagenfunktio-
nen

Entsprechend der aus der Sportpraxis entwickelten Konzeption fir 'Multifunktionale Sportanlagen'
und 'Mehrzweckanlagen’ wird eine Multifunktionalitat bzw. ein Mehrzweck Uber eine universell
nutzbare Grundinstallation, im Folgenden 'Universelle Grundinstallation' genannt, in Kombination
mit diversen variabel einsetzbaren (mit kurzfristig wiederholbaren, auf- und abbaubaren) Elemen-
ten/Geraten, im Folgenden 'Variable Installation’ genannt, hergestellt. Im Gegensatz dazu wird bei
'‘Monofunktionalen Sportanlagen' eine Grundinstallation installiert, die nur fur wenige Sportarten
bzw. nur eine Sportart nutzbar ist (z.B. eine Planche in Fechtsportzentren). Sie wird dementspre-
chend als 'Spezielle Grundinstallation' bezeichnet. Weitere Installationen in diesem Konzept die-
nen der Vervollstandigung bzw. Unterstiitzung der Mononfunktionalitdt und werden 'Erganzungs-
Installation’ genannt. 'Erganzungs-Installationen’ werden idR. bei Kapazitdtsengpassen z.B. bei
GroRveranstaltungen in Form temporarer Elemente/Gerate eingesetzt (temporare Zuschauertribi-
nen, temporére Toilettencontainer, Blrocontainer usw.).
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Wie o.a. erlautert wird eine Multifunktionalitat auf der Basis einer 'Universellen Grundinstallation'
und diversen 'Variablen Installationen’ erzeugt. Bezlglich des Einsatzgebietes von variablen Instal-
lationen wird zwischen einer 'Inneren variablen Installation' und 'Aueren variablen Installation' un-
terschieden. Mit 'INNERE’ wird kenntlich gemacht, dass eine Funktionserweiterung auf die Anla-
gengrenzen, z.B. auf die Hulle einer Sporthalle oder die Spielfeldgrenze eines Sportplatzes be-
schrankt bleibt.

Abb. 9. Beispiel fir eine
'Innere variable Installation'.
Eine Funktionserweiterung
ist auf die Anlagengrenzen
beschrankt. Installationen
werden auf eine 'Universel-
le Grundinstallation' (fla-
chenelastischer  Sportbo-
den) aufgesetzt und ver-
starken somit eine Multi-
funktionalitat.

Fotos: Benz Sport

Im Gegensatz dazu wird eine variable Installation, die in ihrer Wirkung Uber die Gebaudehiille oder
Anlagengrenze hinaus geht mit 'AulRere variable Installation' bezeichnet. Diese Variante wird im
Sportstattenbau jedoch selten angewandt. Beziiglich der multifunktionalen Konzeption wird parallel
zur 'Inneren variablen Installation' eine zusatzliche Funktionserweiterung, erhéhte Anlagenauslas-
tung und gesteigerte Wirtschaftlichkeit erreicht.

Abb. 10.

Badeschiffanlage im Som-
mer- und Winterbe-
trieb. Beispiel fir
eine 'AuBere vari-
able Installation' fur
‘Multifunktionale
Sportanlagen und
'‘Mehrzweckan-
lagen'. Eine Funk-
tionserweiterung
geht tber die Anla-
gengrenzen hinaus.
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Umbau- und Umstellungsaufwand fur bauliche Anpassungen

Auch der materielle, organisatorische und zeitliche Umbau- und Umstellungsaufwand fir bauliche
Anpassungen ist flr das Konzept einer Sportanlage von entscheidender Bedeutung. Die Aufwande
stehen in einer direkten Abhéngig zur Anlagenfunktion und den damit verbundenen Anpassungs-
wiederholungen entsprechend einer Zeiteinheit, einer stiindlichen, taglichen, wochentlichen, saiso-
nalen usw. Wiederholung. Mit einem Vergleich der Anforderungen an eine 'Multifunktionale Sport-
anlagen' und 'Monofunktionale Sportanlagen' wird deutlich, dass insbesondere bei 'Multifunktiona-
len Sportanlagen' aufgrund der sehr unterschiedlichen Anforderungen aus verschiedenen Sportar-
ten und Nutzergruppen sowie der raschen Wechsel dem damit verbundenen Anpassungsbedarf
ein sehr konkretes Anforderungsprofil in der zeitlichen Bereitstellung einer Sportfunktion zu erfillen
ist. D.h., dass dementsprechende Technologien angewandt werden missen um diese Zeitvorga-
ben zu erfillen.

Die folgende Abbildung stellt den derzeitigen Stand der Umbauzeiten fir markteingefuihrte Produk-
te dar. Die Umbauzeiten fur 'Innere variable Installationen' liegen im Minutenbereich, fir 'AuRere
variable Installationen' im Stundenbereich, fir "Temporéare Installationen' im Bereich von Tagen
und fir Rohbaukonstruktionen im Bereich von Tagen bis Monaten.

Eine Sonderstellung nehmen die Grundinstallationen 'Universelle Grundinstallation' und 'Spezielle
Grundinstallation' ein. Da ein Wechsel in der Sportart lediglich einen organisatorischen Aufwand,
nicht jedoch einen materiellen Aufwand erfordert werden solche Anpassungen als ,zeitneutral“ be-
zeichnet.

Konzeptionell anpassbare Bauweisen

Tage bis
Monate

‘Temporare
Installation

‘AuRere
Variabilitat'

Innere Abb. 11.
Variabilitat'
Kein Zeit- ‘Universelle Grundinstallation’
verbrauch

§ i

Vergleich des Zeitaufwan-
des fir eine Anpassung

<Ebene Anlagenausbau> <Ebene Anlagenbasis>

zeitneutral ‘Spezielle Grundinstallation*

Eine Anpassungsfahigkeit einer baulichen Anlage ist jedoch immer mit einem zusatzlichen bauli-
chen Aufwand verbunden. Bezlglich qualitativer Anforderungen an eine Anpassungsfahigkeit gilt,
dass je umfassender und / bzw. zeitlich kiirzer und / bzw. qualitativ hochwertiger eine bauliche An-
passungsfahigkeit umgesetzt werden soll, desto hdhere fertigungstechnische Standards erforder-
lich sind, die dann erhdhte Investitions- und in Teilen Folgekosten verursachen.

Eine Realisierung solcher Anpassungs-Standards ist nur dann sinnvoll und gerechtfertigt, wenn
gemessen an einer konventionellen baulichen Losung eine gesteigerte Effektivitat und Effizienz zur
Befriedigung der Sportnachfrage und auch eine Wirtschaftlichkeit der MaRnahme durch eine ver-
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besserte Anlagenauslastung oder zeitlich verlangerte Anlagennutzung oder Kompensation einer
zusatzlich notwendigen Anlage nachweisbar ist. Demnach ist eine Umsetzung einer Anpassungs-
fahigkeit au3er an der Sportnachfrage und dem technisch Machbaren auch an wirtschaftlichen
Mal3staben zu orientieren.

2.2 Entwicklungsschritt 2, Erweiterung der Typenvielfalt bei Sportanlagen

Die Typisierungen und sportfunktionalen Standards der bis heute erstellten Sportanlagen, insbe-
sondere der 'Offentlichen Hand’, sind in ihren Grundziigen bereits seit der Umsetzung der richtwer-
teorientierten Sportstattenentwicklungsplanung nach den DOG-Richtlinien8 vorgegeben. Bis in die
achtziger Jahre hinein lag in Westdeutschland ein hoher Bedarf an Sportstatten bei gleichzeitig ge-
ring differenziertem Sportverhalten vor, so dass ein auf wenige Grundtypen gestlitzte Sportinfra-
struktur ausreichte, um der Nachfrage gerecht werden zu kénnen.

Auf dieser Grundlage wurden klar abgegrenzte und fiir die damalige Zeit zukunftsorientierte Anla-
gentypen mit einem bis heute ausgereiften sportfunktionalen und technischen Standard entwickelt.
Eine Starke der bisher erstellten Kernsportanlagen ist ihre Multifunktionalitat mit einer grofen
sportfunktionalen Bandbreite und damit einer erweiterten bis universellen Sportnutzung. Die heute
auch bei verandertem Sportverhalten in weiten Teilen immer noch weitgehende Befriedigung der
Sportnachfrage wird durch eben diese potentielle funktionale Vielfalt gewahrleistet. Dies hatte bis-
her den Handlungsdruck bezliglich einer Diversifizierung des Typenrepertoires bei Sportanlagen
kompensiert, sodass bis heute keine systematische Typen-Weiterentwicklung zu verzeichnen ist.
Bisherige Realisierungen einer Typdiversifizierung wurden jeweils als Einzelldsung auf Initiative
einzelner Personen realisiert, z.B. Diekert und Koch, Oldenburg, und Vereinsinitiativen. In Bezug
auf eine routinemaRige Umsetzung haben solche Anlagen bis heute nur einen Sonderstatus.

Beim Studium der Sportstattenbau-Forderrichtlinien der Lander erkennt man einige liberale Fas-
sungen und auch Offnungsklauseln, die eine Neuausrichtung im Sportanlagenbau begiinstigen. In
einigen Bundeslandern gibt es jedoch so eng gefasste Forderbedingungen und auch Fdrderent-
scheidungen, die alternative Anlagenkonzepte sogar behindern.

Eine nur geringe Diversifizierung des Typenrepertoires kann jedoch erhebliche 6konomische, 6ko-
logische und soziale Folgekosten verursachen, indem das Sportangebot traditionellen Sportformen
verhaftet bleibt, die Sportnutzung den unzureichenden Anlagenbedingungen angepasst wird, 'wil-
de’ Sportgelegenheiten auch in sensiblen Bereichen und Nachbarschaften entstehen, baulich auf-
wendigere Anlage von der Nutzerseite nachgefragt bzw. von der Betreiberseite angeboten werden,
als dies fur den Sportzweck erforderlich ist usw. Hieraus leitet sich eine Diversifizierung von Sport-
anlagentypen mit dem Ziel einer effektiveren Forderung der Sportentwicklung, Verbesserung der
Wirtschaftlichkeit, geringeren Umweltbelastung und auch erweiterten Gemeinwohlunterstiitzung
ab. Demnach sind sowohl Neuprojektierungen als auch Sanierungen im Hinblick auf alternative
Anlagentypen zu prifen, um sukzessive einen nachhaltigen Sportanlagenmix bereitstellen zu kén-
nen.

Aufgrund der unbekannten Folgewirkungen bedarf es vor einer allgemeinen baulichen Umsetzung,
der ErschlieBung eines erweiterten Erfahrungswissens. Eine belastbare Grundlage kann aus Er-
hebungen zu Investitions- und Folgekosten sowie empirischen Erhebungen zur Umweltvertraglich-
keit und zur Sportentwicklung bei bereits errichten und noch zu errichtenden Prototypen gewonnen

8DOG-Richtlinien fiir die Schaffung von Erholungs-, Spiel- und Sportanlagen. Fassungen 1956, 1967, 1976
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werden. Die Bereitstellung einer ausreichenden Zahl von Prototypen wird als realisierbar angese-
hen, da die neuen Typvarianten im Vergleich zu den traditionellen Anlagentypen mit erheblich ge-
ringeren Investitionskosten realisiert und Folgekosten betrieben werden kénnen und zudem mit der
Implementierung eines Prototyps eine kurzfristige Kostenamortisation durch einen kostenreduzier-
ten Sportanlagenmix erreicht wird. Zur Unterstitzung einer breiten Realisierung einer erweiterten
Typenvielfalt bedarf es einer Planungshilfe fir Typvarianten und zur gesicherten baulichen Umset-
zung einer Standardisierung eine normative Verankerung. Die folgenden Ausfiihrungen sind auf
die Konzeption einer Erweiterung der Typenvielfalt von Sportanlagen beschrankt.

Zur Vorbereitung einer erweiterten Typenvielfalt fir Sportanlagen, soll auf der Grundlage des be-
stehenden Anlagenrepertoires der Stand der Typisierung systematisiert werden. Auf dieser Status
guo-Grundlage sollen Liicken in einer logischen Vielfalt erganzt und somit die Palette einer mogli-
chen Diversifikation von Anlagentypen aufgezeigt werden. Dieses Vorgehen ist in folgende Teil-
schritte gegliedert:

- Merkmale aus bestehenden Anlagenkonzepten separieren.

- Separierte Merkmale gruppenzugehdrig (als Merkmalsgruppen bezeichnet) ordnen.

- Merkmalsgruppen sinnvoll diversifizieren.

- Merkmale der jeweiligen Merkmalsgruppen in ihrer extremsten Ausformung ermitteln.
- Gruppenzugehorige Merkmale in sinnvolle Zwischenschritte gliedern.

Dieses Vorgehen soll exemplarisch fur weitere bauliche Merkmale an zwei Merkmalsgruppen er-
lautert werden:

- der Merkmalsgruppe Witterungsschutz,
- der Merkmalsgruppe Zuganglichkeit zu Sportanlagen.

Gruppenmerkmal Witterungsschutz

Bisher wurden die Anlagentypen Sporthalle und Sportplatz entsprechend DIN 18032 und DIN
18035 streng getrennt voneinander entwickelt. Beziiglich des Wetterschutzes bietet eine im her-
kémmlichen Sinn beheizbare Sporthalle den gréf3ten Schutz, ein Sportplatz hingegen den gerings-
ten Schutz gegen die Unbilden des Wetters. Bezliglich der Merkmalsauspragung sind dies die je-
weiligen Endpunkte auf einem Kontinuum.

Formen zum klima-
Witterungs- F Freiflache < > abgeschlossener

schutz Raum

Abb. 12. Bisherige Formen zum Witterungsschutz

Auf diesem Kontinuum sind weitere Zwischenschritte vorstellbar. Die folgenden Zwischenschritte
sind an einer weiteren Diversifizierung der Typbildung orientiert. FUr eine reale Bauaufgabe sind
jedoch, entsprechend der Anforderungen vor Ort, weitere kleine Zwischenschritte und Modifikatio-
nen vorstellbar.

lIseitig .
Formen zum o a klima-
; o Uberdeckte umschlossener
W|g§ﬁﬂ?zgs- Freiflache Freiflache Raum abgesgglljﬁsener
(unbeheizt)
Abb. 13. Ergadnzung der Merkmale Witterungsschutz
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Zum ersten Zwischenschritt kann ein be-
kanntes Beispiel, eine Uberdeckte Freiflache
prasentiert werden. Das Objekt wurde auf-
grund der Initiative von Diekert/Koch an der
Universitat Oldenburg realisiert.

Abb 14.

Erster Zwischenschritt 'Uberdeckte Freiflache’

Foto: IKPS, Stutigart
Ein weiterer Zwischenschritt, eine Freilufthal-
le kann ebenfalls mit einer Realisierung belegt werden. Diese Freiluft-Sporthalle wurde auf Initiati-
ve des Essener Sportbundes errichtet. Die Wande der Halle sind mit nur ca. 2,50 m hohen Teil-
wanden ausgestattet, dariiber sind lediglich Ballfanggitter montiert. Die Baukosten lagen bei ca.
280.000 Euro. Da die Anlage nicht beheizbar ist, sind auch die Betriebskosten auf3erst gering.

Abb. 15.
Weiterer Zwischenschritt 'Freilufthalle’

Foto: Essener Sportbund e V.

Ein weiterer Zwischenschritt kann eine all-
seitig umschlossene, jedoch nicht beheizbare Sporthalle sein. Aufgrund der entfallenden Warme-
bereitstellung und der abgesenkten bauphysikalischen Standards steht dieses Beispiel fur stark
reduzierte Investitions- und Folgekosten. Vorstellbar ist dieser Typus inshesondere flir bewegungs-
intensive Sportarten, jedoch mit einem weitgehend kontrollierten Zugang fir den organisierten
Sport und fur weitere gruppenorientierte Bedarfe. Eine solche Kalthalle wurde in Osnabrick reali-
siert.

Abb. 16.

Weiterer Zwischenschritt 'Unbeheizte Sporthalle’

SRR

Foto: IKPS, Stuttgart
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Auch kunftig werden beheizbare und regelkonforme Sporthallen benétigen. Mit diesen Zwischen-
schritten soll jedoch nachgewiesen werden, dass nicht immer der héchste Standard eine beheizba-
re Sporthalle erforderlich und auch geeignet ist, um eine Sportnachfrage nachhaltig zu befriedigen.
Dies trifft insbesondere dann zu, wenn bereits diverse konventionell konzipierte Sporthallen in dem
Anlagenportfolio eines Planungsgebietes angeboten werden.

Gruppenmerkmal Zuganglichkeit zu einer Sportanlage

Eine weitere Moglichkeit einer Diversifizierung wird mit dem Gruppenmerkmal Zugang zu Sportan-
lagen vorgestellt. Bisher war der Zugang Uberwiegend Uber eine geregelte Zuganglichkeit und nur
selten Uber eine offene Zugénglichkeit moglich. Dies sind auch die jeweiligen Endpunkte auf einem
Kontinuum der Merkmalsauspragung.

Formen in der <::> offene
Zuganglichkeit Zuganglichkeit

Abb. 17. Bisherige Formen fiir eine Zugéanglichkeit

Auch zu dieser Merkmalsgruppe kénnen weitere Zwischenschritte durch Teilregelungen eines Zu-
gangsrechts ausgebildet werden.

In Teilbereichen geregelte
Zuganglichkeit

Geregelte Zuganglichkeit Offene Zuganglichkeit

Eine in Teilbereichen
geregelte Zuganglichkeit
W, kann auf

* einen Zeitraum,

* einen physischen Raum,

* eine Ausstattung,

* einen organisatorischen

* bzw. funktionalen Rahmen
* USW.

-, bezogen sein.
Foto: P. Oit Foto: IKPS, Stuttgart

Abb. 18. Zwischenschritte einer Zuganglichkeit

Die aulReren Abbildungen sind die Endpunkte der Merkmalsauspragung einer Zuganglichkeit, ei-
nerseits ein geregelter Zugang und andererseits ein offener Zugang. Der Zwischenschritt ,eine in
Teilen geregelte Zuganglichkeit* kann insbesondere unter der MalRgabe, einer Unterstiitzung fur
den organisierten Sport, von Vorteil sein. Dies, indem eine Sportanlage, die allgemein offen zu-
ganglich ist, dem organisierten Sport fur bestimmte Zeiten ein exklusives Nutzungsrecht einge-
raumt wird. Fur die Sportentwicklung wird damit die Chance eroffnet, dass der organisierte Sport in
der Offentlichkeit wieder sichtbar wird, somit auch fiir sich wirbt. Jede Trainingsstunde wird so zur
Prasentation der Vereinsdienstleistung und damit zur Werbeaktion fiir neue Mitglieder.
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Ein Angebot zur Erweiterung einer baulichen Vielfalt bei Sportanlagen. Die Aufstellung ist nicht als
abgeschlossen zu betrachten. Bezugl. der aktuellen Bedarfslage werden die angefiihrten Merk-
malsgruppen und Untergliederungen in Einzelmerkmale jedoch als die Wichtigsten angesehen.

. in Teilbereichen
Sp(f)rtstatten- I> geregelte
ormen Sportgelegenheit

stadiabaul > lokales
Verteilung Sportstattenangebot

Formen allseitig
Witterungs- Uiberdeckte Flache umschlossener
schutz Raum
Formen > irr‘eggillllggﬁ?g;&%n regeloffene Komfort-
Ausstattung Ausstattung Ausstattung ausstattung
Formen I> in Teilbereichen offener
Zugangsrecht geregelter Zugang Zugang
Legende:

verbreitete
Anwendung mit
ausreichender

Planungsgrundlage

wenig verbreitete
Anwendung
mit unzureichender

Planungsgrundlage

keine Anwendung

bzw. nur Pilotanwendung,
keine bzw. unzureichende
Planungsgrundlage

Abb. 19: Relevante Merkmale zur Erweiterung einer Typenvielfalt bei Sportanlagen

Mit Blick auf die aktuelle Sportentwicklung werden in Bezug auf eine erweiterte Typenvielfalt die
angefuhrten Formen der Einzelmerkmale und der Merkmalsgruppen als besonders relevant ange-
sehen: Sportstattenformen, Formen stadtebaulicher Verteilung, Formen zu Anlagenfunktion, For-
men zum Witterungsschutz, Formen zur Ausstattung und zum Zugangsrecht. Besonderes Augen-
merk gilt den Merkmalen in den weil3en, beziehungsweise hellen Feldern. Diese wurden bei bishe-
rigen Sportanlagenkonzeptionen nicht, beziehungsweise nur gering angewendet.
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Zeitablaufe und Wirkungsbreite von Trends im Sport
Getrennte Betrachtung von Anlagenbasis und Anlagenausbau

Beispiel fur eine 'Erweiterbare und rickbaubare Bauweise.
Baukonstruktive Ausbildung eines Stahlbetonskelettsystems.

Beispiel fur eine 'Einwegbauweise'
Beispiel fur eine 'Einwegbauweise' in Kombination mit Selbsthilfe

Beispiel fur einen 'Spontanen Selbstbau'. Ein Selbstbauwerk,
das im Friedenspark in K6In spontan errichtet wurde.

Zuordnung der Bauweisen nach Anlagenfunktionen
Zuordnung der Ausbauelemente nach Anlagenfunktionen

Beispiel fur eine 'Innere variable Installation'. Eine Funktionserwei-
terung ist auf die Anlagengrenzen beschrankt. Installationen werden
auf eine 'Universelle Grundinstallation' aufgesetzt und unterstitzen
somit eine Multifunktionalitat.

Badeschiff in Sommer- und Winterbetrieb. Beispiel firr eine 'Aulere variable Installation'
fur 'Multifunktionale Sportanlagen und 'Mehrzweckanlagen'. Eine Funktionserweiterung
geht Uber die Anlagengrenzen hinaus.

Vergleich des Zeitaufwandes fir eine Anpassung
Bisherige Formen zum Witterungsschutz
Erganzung der Merkmale Witterungsschutz
Erster Zwischenschritt 'Uberdeckte Freiflache’
Weiterer Zwischenschritt 'Freilufthalle’

Weiterer Zwischenschritt 'Unbeheizte Sporthalle’



Abb. 17 Bisherige Formen flr eine Zuganglichkeit
Abb. 18 Zwischenschritte einer Zuganglichkeit

Abb. 19 Relevante Merkmale zur Erweiterung einer Typenvielfalt fiir Sportanlagen

Links zu den Planungsschritten 3 und 4

Planungsschritt 3; Bedarfsbiindelung und Ableitung neuer Anlagentypen, in (S. 34ff):
http://www.bisp.de/SharedDocs/Downloads/Publikationen/BISp Report/BISp Report 2013.pdf?

blob=p

ublicationFile&v=2

Planungsschritt 4; Erzeugung von Erfahrungswissen auf Basis "Experimentellen Bauens" (S. 52ff);
http://my.page2flip.de/2895682/4592726/4592783/htm|5.html#/54

Objektivierung der Wirtschaftlichkeit der eingesetzten baulichen und organisatorischen Mittel, in:
http://my.page2flip.de/2895682/4592726/4592783/htmI5.html#/100
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"... den vollen und gleichen Genuss aller Menschenrechte und Grundfreiheiten durch alle Menschen
mit Behinderung zu férdern, zu schitzen und zu gewéahrleisten..."
(Artikel 1 Ubereinkommen uber die Rechte von Menschen mit Behinderungen).
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B SPORT DER MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN IPC
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Deaflympics -

I

Triathlon (ab 2016)

Paralympische Sportarten

Bogenschielien Judo

Leichtathletik Gewichtheben Sitzvolleyball
Boccia Parakanu @b 2016)  Rollstuhlbasketbal
Radsport Rudern I

Reiten Segeln Rollstuhlfechten
5er Fuliball SportschielRen Rollstuhlrugby
7er FuBRball Schwimmen Rollstuhltennis
Goalball Tischtennis -

Ski Alpin Biathlon

Ski Nordisch Parasnowboarding

Sledge-Eishockey
Rollstuhlcurling

Wettbewerb im
Gehorlosensport
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B SPORT DER MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN

Klassifizierung der Sportler (Oberklassen)

- Amputation und GliedmafRenfehlbildung: Athleten mit mindestens einem fehlenden Hauptgelenk,
haufig Prothesentrager, z. T. auch Rollstuhlathleten,

- Cerebralparese (CP): Athleten, die aufgrund einer Schadigung im zentralen Nervensystem (eines
oder mehrerer Steuerzentren im Gehirn) in ihren motorischen Fahigkeiten eingeschrankt sind, z. T.
auch Rollstuhlathleten (sitzende Klassen),

- Sehschadigung: Athleten, die in unterschiedlichem Malie sehbehindert bzw. blind sind, max.
Restsehfahigkeit von 10% (Die Einteilungen erfolgen am besseren Auge und bei bestméglicher
Korrektur),

- Lahmungen: Querschnittslahmung, Spina Bifida oder Poliomyelitis sind die haufigsten Ursachen,
Rollstuhlsportler,

- Kleinwichsige: Manner unter 1,45 m und Frauen unter 1,37 m Korpergrolie
- ,Les Autres*: alle weiteren Athleten mit einer kérperlichen Behinderung,

- seit 2012 wieder bei den Paralympischen Spielen dabei: Athleten mit einer geistigen Behinderung.
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1Bauliche Anlagen, die offentlich zuganglich sind, missen in

. GESETZLICHE LAGE / BAURECHT den dem allgemeinen Besucher- und Benutzerverkehr

dienenden Teilen barrierefrei sein. Dies gilt insbesondere fir:

... Sport- und Freizeitstatten,

(Gesetz zur Gleichstellung behinderter Menschen) Landesbauordnungen

: Barrierefreies Bauen
: Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen

Technische Baubestimmungen
\\ / DIN 18040-1

Arbeié%!iltze
nach SGR IX w | & S . Nach SGB IX haben private und
Offentliche Arbeitgeber mit

durchschnittlich

mindestens 20 Arbeitsplatzen auf
wenigstens 5%

der Arbeitsplatze
schwerbehinderte Menschen zu
beschaftigen.

Arbeitsplatze
nach SGB IX

Arbeiitsstatten

Offentlich zugéangige Bereiche

/! \
\4 / \Arbeitsstéttenverordnung und

Anerkannte Reg_eln der Technik Technische Regeln fir Arbeitsstatten
DIN 18040-1, weitere Regelwerke
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen

YL e
PRS

ca. 115::'Fﬁ===hn

max. 114cm

—_—_—— -

Bauliche Voraussetzungen fur den paralympischen Sport
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Spezifische Anforderungen
e WC e
Spielfeld , Spielfeld i
Eingangs- [ P Eingangs- Eingangs- Spieffeld
bereich bereich bereich :
i I 9
Lager Lager ; Lager
Umkleide Umkleide Umkleide
Dusche, WC Dusche, WC Dusche, WC

Alltagsrollstuhl
Sportrollstuhl

Alltagsrollstuhl und ein geschobener Sportrollstuhl
""" Ggf. Sportrolistuhl oder Badrollstuhl

D Rollstuhlwechsel

Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE

Spezifische Anforderungen

=D 4
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557

Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Universal Design

Ms

- oa

Bauliche Voraussetzungen fur den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Orientierung im Gebaude

- Anforderungen an Rollstuhlfahrer
- Anforderungen blinder und sehbehinderte Menschen
- Visuelle Informationen
- Akustische Informationen
- Taktile Informationen
-Anforderungen von Menschen mit kognitiven Einschrankungen
-Anforderungen von Menschen mit geistiger Behinderung

Bauliche Voraussetzungen fur den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Orientierung im Gebaude

- Anforderungen an Rollstuhlfahrer
- Anforderungen blinder und sehbehinderte Menschen
- Visuelle Informationen
- Akustische Informationen
- Taktile Informationen
-Anforderungen von Menschen mit kognitiven Einschrankungen
-Anforderungen von Menschen mit geistiger Behinderung

Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Orientierung im Gebaude
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B ASPEKTE
Zuschauerbereiche
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen

Planungskriterien zu den Funktionsstellen

- Mannschaftsbanke

117-122em
117-122em

f——¥15-25 cm
F——15-25cm

min 150 cm

| _

(links) Ice-Sledge-Hockey-Spieler im Mannschaftsbereich auf Eisniveau
(rechts) Eishockeyspieler im erhdhten Mannschaftsbereich
Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen
Schwimmbhallen - funktionale Ablaufe

- Allgemeiner Trainingsablauf, Rollstuhl- und Prothesenwechsel
- Abweichende funktionale Ablaufe beim Wettkampf

Planungskriterien zur ErschlieBung der Schwimmbader

- AuRere ErschlieRung, Zuganglichkeit b

_ lnnefeFIlfjrrsg?gﬁfeu:t%altsﬂéchen und Tdren %/////////////////////////////////////////////////////%////////%

- Aufziige und Treppen
- Orientierung im Gebaude

T
l

Moglichkeiten der Einbindung in das Gelande

Bauliche Voraussetzungen fur den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen 777
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Erhéhung der Sicherheit blinder und sehbehinderter Menschen sowie von Rollstuhlfahrern

Bauliche Voraussetzungen fur den paralympischen Sport
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B ASPEKTE

Spezifische Anforderungen

Schwimmbecken

- Beckenumgang

e =
SR

Umgrenzte Stellflache fur Badrollstihle im Ausschnitt Beckenumgang mit Zonierung der
Freizeit- und Therapiebereich Nutzergruppen bei Wettkampfbecken

Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen
Einstieg in das Wasser

Bauliche Voraussetzungen fir den paralympischen Sport
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B ASPEKTE
Spezifische Anforderungen / Universal Design
Sanitarbereiche
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B ASPEKTE
Universal Design

Umkleiden und Sanitarbereiche
/ paralympischer Grundbaustein

- Anordnung
- Orientierung
- Intimitat

- Turen

- Bodenbelage
- Toilette

- Haltegriffe
- Waschplatz
- Liege

- Spiegel

- Dusche

- Notruf

- Wickeltisch
- Spinde

- Haken

Bauliche Voraussetzungen fiir den paralympischen Sport

Raume fur Dopingkontrollen
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B PROZESSE

@ Bundesministerium
fiir Umwalt, Naturschutr,
Bau und Reaktorsicharheit

Bedarfsplanung Leitfaden Barrierefreies Bauen

KONZEPT BARRIEREFREIHEIT

NACHWEIS BARRIEREFREIHEIT ' {
LP 3-4, teilw.5

Fortschreibung in weiteren Projektphasen

Herausgeber: BMUB - Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit

Verfasser: TU Dresden, Fakultat Architektur
Professur fur Sozial- und Gesundheitsbauten,
Professur fur Landschaftsbau
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H PLANUNGSSHILFEN

® 0 ©® 0 ¢ @O

offentlich zugangliche Bereiche

Bereich Arbeitstatte

gemeinsame Wegefuhrung
Besucher

getrennte Wegefilhrung
Besucher mit Einschrankungen

getrennte Wegefihrung
Besucher ohne Einschrankungen

gemeinsame Wegefihrung
Mitarbeiter

getrennte Wegefithrung Mit-
arbeiter mit Einschrinkungen

getrennte Wegefilhrung Mit-
arbeiter ohne Einschrankungen

Barrierefreie OPMV Haltestelle

Barrierefreier Stellplatz

Barrierefreie Rampe

Barrierefreie Treppe

Barrierefreier Aufzug

Schwellenloser Ubergang au-
Ren/innen

Besondere Anforderungen
Brandschutz

Barrierefreie Informationstheke

Kemmunikationshilfe

Barrierefreie WC-Anlagen

Al Barrierefreie Bader

Besondere Anforderung TGA

OHONGHONC IS

Barrierefreie Arbeitsstitte

Leitfaden Barrierefreies Bauen

Bespielhafte
Legende

auch als dxf / dwg
zum Download
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B \WEITERE FORSCHUNG UNniversalRAUM

Institut fur evidenzbasierte
Architektur im Gesundheitswesen

v

/
2

4

Gefordert durch: ® EVIDENZBASIERTES
PLANUNGSHANDBUCH
* Bundesministerium
fiir Wirtschaft

und Technologie ® EVIDENZBASIERTES
PLANUNGSHANDBUCH
BARRIEREFREIHEIT

® EVIDENZBASIERTES
aufgrund eines Beschlusses PLANUNGSHANDBUCH
des Deutschen Bundestages ALTER+DEMENZ
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Vielen Dank
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Sicherung und Entwicklung von
Sportraumen in Niedersachsen

Christa Lange
Abteilungsleiterin Sportentwicklung
LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Sport braucht Raume
zukunftsfahig-bedarfsgerecht-funktional
10. November 2015

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE -
STARK FUR DIE
SPORTENTWICKLUNG!




Sportentwicklung

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE

SPORTENTWICKLUNG!

Der LSB Niedersachsen
» ca. 9700 Sportvereine

» 48 Sportbunde und 59
Landesfachverbande

» 2,66 Mio. Mitglieder



/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Sport im Wandel

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTENTWICKLUNG!

Passungsprobleme von Verinderte

%—‘ Sportnachfrage

Quellen: photocase.com; fotolia.de; istockphotos.com


http://www.ba-drblindow.de/uploads/pics/g3.jpg

LandesSportBund

-
U nsere Zl el e CNiedersachsen e.V.




Sportraume (e
Herausforderungen und Ziele

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTENTWICKLUNG!

© Mimdeneg Kanu-Club

© Arthur Mattheis
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LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

Konsequenzen fur die Zukunft

» Mischformen des Nutzungsrechts
> Breites Anlagenportfolio

> Flexibilitdt bei den Sportanlagen

» Umnutzungskonzepte

> ,Natur als Sportraum®



. . _ LandesSportBund
Forderrichtlinien (i

» FOrderung des Sportstattenbaus
(Richtlinie zur Férderung des Sportstattenbaus)

» FOorderung von Sportraumentwicklungsprozessen
von Vereinen

» Forderung der Beteiligung an
Sportentwicklungsplanungen auf kommunaler
Ebene durch Sportbiinde und/oder Vereine

(Richtlinie zur Férderung von Sportentwicklungs-
planungen und Sportraumentwicklungsprozessen)



—1 |
FOrderung Sportstattenbau CCDT:%@ET[D?? \,

FOrderung von:

» Bestandssicherungsmaflnahmen wie Sanierung und
Modernisierung, Mal3nahmen die der betriebsorganisatorischen
Sicherung dienen

bis 30 % der ff. Ausgaben, max. 100.000 €

» Bestandsentwicklungsmalinahmen wie Umbauten und/oder
Neubauten, die den Entwicklungsprozess eines Vereins
unterstutzen

bis 35 % der ff. Ausgaben, max. 100.000 €
» Ankauf von bislang nicht flr den Sport genutzten Liegenschaften

» Beteiligung an MalRnahmen Dritter

Wirdigung von zukunftsweisenden Projekten tber einen
Aufstockungsfonds



Zukunftscheck

WIRTSCHAFT-
U

ZUKUINFTS -CHECK

Bestandteil des Antrages auf Férderung
des Sportstattenbaus bei
Bestandsentwicklungsmalinahmen

dient der Auseinandersetzung der
Antragstellenden mit der
Zukunftsfahigkeit des Vorhabens

wo ein abgestimmter MalRnahmeplan
einer Sportentwicklungsplanung vorliegt,
kann auf Zukunftscheck verzichtet
werden

dient dem LSB als eine Grundlage fur
Entscheidung tber Forderung aus
Aufstockungsfonds



#,
Aufstockungsfonds CDE%FWD

» Wirdigung von besonders zukunftsweisenden Projekten nach
folgenden Kriterien:

— dokumentierte Einbindung von Partnern in den Planungsprozess

— mit der Mal3Bhahme werden Sportmoglichkeiten fir mehrere
Nutzergruppen geschaffen

— mit der Mal3Bnahmen wird mind. eines der Sportentwicklungs-
themen gezielt angesprochen

10



Information zum Sportstattenbau

Baufachliche Beratung und CDT% F[E‘D/

>

I’ h

Informationsveranstaltungen zu speziellen Themen
— z.B. Kunstrasenplatze,

— Professionelles Projektmanagement,

— Sicherheitsmanagement auf Sportfreianlagen

Bereitstellung von Informationsmaterialien tber die Medien des
LandesSportBundes (Homepage, Newsletter, Flyer...)

Informationsveranstaltung zur Richtlinie

Qualifix-Seminare fur Vereine als Bedingung fur die Forderung

Kampagne ,Verein(t) Energie sparen”
- professionelle Energieberatung
- FOorderung investiver energetischer Baumal3inahmen
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Sportentwicklungsplanungen h,ﬁf\ﬁ M
-F= o

K= A)

@h-d«&n‘ dw‘}-

FOrderung

» bis 30% der ff. Ausgaben, max. 10.000 € bei Erstellung SEP
> bis 80% der ff. Ausgaben, max. 5.000 € bei Umsetzung

Voraussetzungen

» die Klarung der gemeinsamen Zielstellungen zwischen allen
Projektpartnern

» Kooperationsvereinbarung zwischen dem Sportbund und der
Kommune bzw. weiteren Partnern mindestens fur die Dauer des
FoOrderzeitraumes

die Bildung einer Steuerungsgruppe unter Beteiligung aller Partner
das Einsetzen eines Projektleiters/Kiimmerers

YV VY
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Rolle des LandesSportBundes Wive s %
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Ol portEund Ndrsadsa)
!

v

¥ Finanzielle Forderung

4

@ Vermittlungen von Informationen zu Experten und Beispielen
Im Themenfeld Sportentwicklung/-splanung

é Fachliche Beratung der
( == Sportbunde/Sportvereine/kommunalen Verwaltungen

(3 . .
EQ Vermittlung von Moderatoren zur Durchfiihrung von
Beteiligungsprozessen

" Erfahrungsaustausch ermoglichen
<
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Welterfuhrende Informationen

Quq's-ls-ul Nodersadisa)

Sportentwicklungs-
planung - ein

g » Z.B. Handlungsanleitung fur Sportbtinde und Sportvereine, die sich in
kommunale Prozesse einbringen wollen

Z.B. Ergebnisberichte Sportentwicklungsplanungen

WESERMARSCH

» Sportstattenbau - Fachinformationen und
Fordermoglichkeiten

http://www.lsb-niedersachsen.de/se_sportentwicklungsplanungen.html

http://www.Isb-niedersachsen.de/lsb_se_sportstaettenbauO.html
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CLandesSportBund

Niedersachsen e.V.

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit !

AKTIV FUR VEREINE -

STARK FUR DIE
SPORTENTWICKLUNG!

Kontakt:

LandesSportBund Niedersachsen e.\V.
Christa Lange

Abteilungsleiterin Sportentwicklung
Tel. 0511-1268-158
E-Mail: clange@Isb-niedersachsen.de s



mailto:clange@lsb-niedersachsen.de
mailto:clange@lsb-niedersachsen.de
mailto:clange@lsb-niedersachsen.de

Welche Sportstatten brauchen
wir?
Sportraumentwicklungsplanung
Im Rahmen eines Integrierten
Stadtentwicklungskonzeptes

ddS s




Friedrichsplatz 6
D-68165 Mannheim

Prof. Dr. Robin S. Kahler
Sport-, Sportstatten- und Stadtentwicklung

. . Tel.:0049/173 75 96 249
Planung-Realisierung

robin.kaehler@web.de

‘ Stadt
Augsburg

Stadt Schwentinental

Hansestadt Liibeck




Es geht in den meisten
Kommunen derzeit nicht
darum, welche Sportstatten
wir brauchen, sondern wie wir
die augenblicklichen Probleme
im Bereich der Sportstatten
und —raume losen sollen.






Gemeinsam fiir Holm-Seppensen

~ Info: %
www.fshose.de g
oder s B .
e @ Sportvereine:
g § Neuer
B Kunstrasenplatz

erstutzen
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Ganztagsschule und Sport

Kanu-Club

23

2E 5

% Sportplatze 5
TR




A ‘*" )..’.’

7% DR

Neue Sport- und Bewegungsraume im 6ffentlichen Raum




Neubaugebiet: Verlagerung von FuRballverein aus der Innenstadt

Quelle: Planung: Kahler, Sportentwicklungsplanung Tornesch



Vereine:

*Sanierungen durchfihren
*Beach-Soccer-Platz
*Weitere Kunstrasenplatze
*Sportbad erweitern
*Mitsprache bei Vergabe
und Ubernahme von Betrieb
Sportstatten

*OPNV Anbindung schaffen

Schulen:

e Sanierungen

« Leichtathletikanlage errichten
« Mehr Hallenkapazitaten

e Sportgerate ersetzen

Bevolkerung:

e Qualitat Bad Buchholz

e Spielplatze sanieren und
attraktiver gestalten

« Mehr Bolzplatze

« Skatepark erreichten

e Trendsportarten aufnehmen

e Freiraume verbessern

e Rad- und Rollsport
ermoglichen

Stadt: eigene Stadtentwicklungsziele

Und nun?



Zu hohe
Sanierungs
kosten

Zu hohe
Vereinszuschlisse

\‘\"

Schlaglocher
sanieren

das
Theater

Was ist zu tun? Welche Prioritat? Wie finanzieren?
Wie politisch durchsetzen?



Die Planungsfrage
einer Sportraumentwicklungsplanung im Rahmen eines
Integrierten Stadtentwicklungskonzeptes ist

 Nicht:

Was muss die Stadt fur den Sport in Zukunft
tun, damit er fir alle Bewohner der Kommune
betrieben werden kann

e Sondern:

Wie kann der Sport mit seinen einzigartigen
Leistungen dazu beitragen, die Stadtziele zu
erreichen?



1. Sport als Element einer U5
|§KE,,!§2030 Integrierten Bucm

Stadtentwicklung
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Stadtentwicklungsleitbild:
Weiterentwicklung der Stadt Buchholz zu einem urbanen,
stadtischen Zentrum im Griinen

Grundsatze und raumliches Leitbild der Buchholzer
Siedlungsentwicklung - in Bezug zu sport- und
bewegungsbezogenen Raumen:

 Neubaugebiete in der Nahe vorhandener Sportinfrastrukturen
ausweisen

e Starkung Kernstadt, Sicherung der Ortschaften
* Durchgrinung der Siedlungsraume
 Starkung des Umweltverbundes (FuR, Rad, OPNV)



Starkung der 2 Schulzentren als

Ganztagsschulen

Starkung und Verbindung der
Ortschaften

D

Abbildung 41: Bildungseinrichtungen in Buchholz

Abbildung 37: Sportstatten und Spielplatze in Buchholz
Quelle: Stadt Buchholz

Quelle: Stadt Buchholz
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Sportanlagen Buchholz ,,Am Holzweg”












Buchholzer
ussbatt-@lube-V.




Sportpark

Schwerpunkt 5
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Integrierte Sportentwicklungsplanung

Sportbezogene Leitziele und Strategien

Konkreti-
siertes Ent-

wicklungs-

ziel

Beispielhafte MaBnahmen

Bemerkungen (Einschatzungen,
Hemmnisse, Querverweise zu
anderen Handlungsfeldern (HF)

)

Raumlicher Schwer-
punkt (RS)*

Akteure
(Stadt bein-
haltet alle
Teile der
Stadtverwal-
tung und die
Politik)

Sportstat-

ten und
Bewe-
gungs-
raume
optimie-
ren und
ausbauen

Sportzentrum
am Holzweg
weiter entwi-
ckeln und
optimieren

Rahmenplan Sportpark Buchholz
aufstellen und umsetzen, insbe-
sondere unter Einbeziehung der
Freiflachen und moglicher bauli-
cher Erganzungen

- Bauliche Erganzungen z.B. weitere

Sporteinrichtungen;

- Freiflachen gestalten z.B. mit multi-
funktionale Flachen fur informellen
Sport, Trendsportarten (Parcours,
Crossfit), Finnen-Laufbahn, "Find-
lingspark"

RS5

Stadt, ARGE
Sport, Sportver-
eine




Kooperativ beteiligt:
Stadtverwaltung: Stadtplanung, Sportamt, Griinamt, Bauamt,

Finanzierung des
Planungsprozesses:

Politik

oliti .  Stadt, Sportverband,
Sportvereine LSB

Stadtsportbund

Sportraum- und Freiraumplaner



Planungsprinzip Multifunktionalitat

* Feldmalde fur mehrere
Sportarten

* Belage fir
Mehrfachnutzung




Planungsprinzip Multifunktionalitat

e Uberdachung zur Steigerung der Nutzungskapazitat
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e Raummodellierungen mit vielen Moglichkeiten







Eine Sportraumplanung gelingt als Integrierte
Stadtentwicklungsplanung nur, wenn alle
zusammenarbeiten und echt beteiligt werden:
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Turn-Klubb zu Hannover

,1 KH Bewegungszentrum
Von der Vision zur Umsetzung“

Hajo Rosenbrock, Vorstandsvorsitzender
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Turn-Klubb zu Hannover
10. Januar 1858

Grundungsdatum:
Hauptberufliche Mitarbeiter: 30 & 10 FS)ler
Honorarkrafte und ULs: 301

5.700

Mitglieder:

800 Stunden Sport und ca. 2.3 Mio. Euro Umsatz




Wir bewegen Hannover
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TKH-Bewegungzentrum — Raum far mehr

Bewegung in Gemeinschaft
* Turnhalle / Gymnastikhalle 280 m?
* Gesundheitsstudio mit Geraten 350 - 400 m?

* Galerie fur Begegnung und wartende Eltern

» Behindertengerechtigkeit & Inklusion
* Angemessene Umkleide- und Sanitarraume

* Projektkosten 2.9 Mio EUR




Wir bewegen Hannover
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Von der Vision Uber den erfolgreichen
Architektenwettbewerb




Wir bewegen Hannover
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... mit guten Grunden

 Auslastung historisches Sportzentrum

* Raumbedarf Kinder- und
Gesundheitssport
» Sportstattenanforderungen

«  Wegfall / Abriss Turnhalle in
Nachbarschaft
« Raumbedarf Nachbarschule

» Zukunftsfahigkeit
u.v.m




Wir bewegen Hannover
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... zur erfolgreichen Umsetzung

AbschlieBende

Zustimmung
Bauantrag und Delegierten-
Finanzierung versammlung und
. bis 30.Dezember Baubeginn Anfang
Zustimmung 2014 2015
Delegierten-
versammlung zur
Umsetzung des TKH
. Architektur- Bewegungszentrum
Wettbewerb bis 30. Mai 2014

sowie Erstellung
Buisnesspldne

o bis 15. Februar
Vorplanung 2014
mit LHH
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Wir bewegen Hannover

... mit Herausforderungen

» Grundstlckslage

« Bebauungsplan vs Raumplan

» Bodenbeschaffenheit

« Burokratie und pol. Interessen

+ Stadtebauliche Anforderungen

* Nachbarinteressen / Mitgliederinteressen

u.v.m
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Wir bewegen Hannover




Wir bewegen Hannover
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... mit Chancen

» Lage der Sportstatten
» Einwohner Entwicklung Hannover

+ Mitgliederentwicklung
Kooperationen
Kommunale Interessen
* Vereinsabsicherung
u.v.m




Wir bewegen Hannover
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... mit Geduld und Flexibilitat zur Umsetzung

« Zusammenarbeit mit FB
Stadtplanung

* Architektenwettbewerb
* Planungen und Umplanungen
* Finanzierung

 Architekten/ Fachplaner
/Projektsteuerung

» Mitgliedereinbindung




Wir bewegen Hannover
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Aktuelle Sportanlagen

« Gebaude Maschstralde 16

Turnhalle, Studio, Ballettsaal, 2 Fechtsale und 1 Seminarraum

* Anlage Tiergartenstralde 23

Tennishalle, 2 Platze, Sportanlage und 7 Tennisfreiplatze

* Praxis fur Physiotherapie der Sophienklinik
1 Bewegungsraum
* Tanzsportzentrum (EscherstraBe 12)

» Kindersportzentrum List (Bunsenhalle)
« 12 stadtische Turnhallen im gesamten Stadtgebiet




TKH 2 Wir bewegen Hannover
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Sport braucht Raume
am Belspiel des
ASC Gottingen von 1846 e.V.

Architektenkammer Niedersachsen, 10.11.2015

Referent: Jorg Schnitzerling



Gliederung

= Person und Verein

* Problemstellung

= Zukunftswerkstatt

= Architektenwettbewerb

= I[mpressionen und Ergebnisse

= Fazit

03.11.2015

gemeinsam.
In Bewegung!



gemeinsam.
In Bewegung!

Jorg Schnitzerling

= 49 Jahre

= verheiratet, einen Sohn, eine Tochter
= Vorsitzender des ASC Gottingen

= Diplom — Agraringenieur

= Geschaftsfihrer beider vereinseigener
Kapitalgesellschaften

03.11.2015 3



gemeinsam.
In Bewegung!

Der ASC Gottingen von 1846 e.V.

= Moderner Grol3verein mit 9.000 Mitgliedern
= Keine bezahlten Sportler

= Gesundhelits-, Breiten- und Wettkampfsport
= Eigene und gepachtete Sportraume

= Geschichte, Tradition des Vereins

* Philosophie, Perspektive des Vereins

03.11.2015 4



gemeinsam.
In Bewegung!

Der Verein als Holding

= Zwel Tochtergesellschaften und eine Stiftung
= Mehr als 12 Mio. EUR Umsatz pro Jahr

= 150 Vollzeit Arbeitsplatze fur 200 Mitarbeiter
= Ausbildungsbetrieb

= 300 Ubungsleiter

= 300 bis 500 Ehrenamtliche und Helfer

= Sportfachbereiche ohne Hauptberuf

03.11.2015



gemeinsam.
In Bewegung!

Eigene Gebaude

1989 - Clubhaus, Sportraume

1998 - ASC-Sportcentrum, Gesundheitsstudio
1999 - Praxis fur Physiotherapie

2005 - Kinderbewegungshaus, KiTa, Sportraume
2006 - Ballettzentrum

2009 - Clubhauserweiterung, KiTa und Gymraume

2011 — weitere KiTas auf den Terrassen und in Weende

03.11.2015 6



gemeinsam.
In Bewegung!

These

Der Erfolg einer baulichen Investition ist davon
abhangig, dass sich der Verein intensiv mit seinen Zielen
auseinandersetzt.

Der wirtschaftliche und strukturelle Erfolg einer
Baumal3inahme ist von einer guten Analyse von Verein
und Umfeld ebenso wie von seiner intensiven Planung

abhangig.

03.11.2015 7



gemeinsam.
In Bewegung!

Zukunftswerkstatt

= Klausurtagung November 2011

= Wo siehst Du die wichtigsten qualitativen und
guantitativen Entwicklungspotentiale flur den ASC 46 bis
20227

= Wo siehst Du Deine Rolle im Strukturgeflecht des
Vereins?

03.11.2015 8



gemeinsam.
In Bewegung!

Zukunftswerkstatt

= Eine Arbeitsgruppe mit dem Namen ,Zukunftswerkstatt
2022¢

= Befragung mit 35 Experten aus Verein, Sport,
Gesellschaft und Politik; Alter, Geschlecht beachtet

= Etwa 30 Experten beantworten die gestellten Fragen

= Die Fragen werden durch die Zukunftswerkstatt 2022
ausgewertet

03.11.2015 9



gemeinsam.
In Bewegung!

Befragung

Was verbinden Sie mit dem ASC 467
Was ist fur Sie das markante Erkennungsmerkmal
des ASC 467

Wie stellen Sie sich ein sportlich und generations-
Ubergreifend gepragtes Clubhaus im Jahr 2022 vor?

Wie wird sich aus lhrer Sicht die Mitgliederzahl des Vereins

und deren Struktur in den kommenden Jahren verandern und
wie sollte der Verein sich darauf vorbereiten?

03.11.2015 10



gemeinsam.
In Bewegung!

Befragung und dann...

Was sind fur Sie zentrale Themen die der ASC 46 in
seine weiteren Uberlegungen dieser Zukunftswerkstatt
einbauen sollte?

Dreistufige Auswertung durch Spezialisten,
Zukunftswerkstatt 2022 und Prasidium

Zusammenfassung der Ergebnisse in Kernaussagen

03.11.2015



Kernaussagen fur ein Clubhaus

= Heimat Verein, Anlaufpunkt Clubhaus

= Beratung als Bindeglied zwischen Verwaltung und
Sport

= Mehrgenerationenhaus Clubhaus

= Gemeinsamkeit, Demographie und Inklusion
bertcksichtigen

= Gastronomie, Erndhrung

= Angebotsvielfalt, Angebotsbreite



gemeinsam.
In Bewegung!

Architektenwettbewerb

= Arbeitsgruppe erstellt ein Arbeitspapier

Grundlage ist das Clubhaus

Beschreibung der Rahmenbedingungen aus der
Zukunftswerkstatt auf zwei Seiten

= Anderungswiinsche inhaltlicher Art
= Keine raumlichen oder finanziellen Vorgaben

= Vier Architekten erhalten bezahlten Auftrag

03.11.2015 13



gemeinsam.
In Bewegung!

Architektenwettbewerb

= Ergebnis waren vier sehr unterschiedliche Entwurfe

= Bildung einer Arbeitsgruppe zur Priafung und
Bewertung der Entwdrfe

= Beauftragung eines Architekten zur weiteren
Entwurfsentwicklung auf Basis der vier Entwrfe

= Ein Entwurf der alle ,guten Ideen* verbindet

03.11.2015



gemeinsam.
In Bewegung!

Gremienarbeit

= Das Ergebnis wird in einer offentlichen Prasentation
den Mitgliedern vorgestellt

* |deen der Mitglieder werden — wenn moglich —
eingearbeitet

= Ergebnis wird in allen Gremien besprochen und als
Basis aller weiteren Planungen und festgestellt.

= Jahreshauptversammlung bestatigt den Entwurf

03.11.2015 15



Anlagen zum besseren Verstandnis

= Projekt Clubhaus als Architektenvorlage und
Arbeitspapier

= Clubhaus und Kegelbahnen begriundet die Schliel3ung
der Kegelbahnen und den Mitgliederverlust

= Raumkonzept als Grundlage fur die Zukunft



gemeinsam.
In Bewegung!

Umsetzung

= Weitere Planung mit einem Architekten
= Planung mit unabhangigen Bauabschnitten

= Umbauplanung als grof3e Herausforderung

= Umbau im Betrieb
= Grofle Mallhahmen auf die Sommerferien konzentrieren

= Gute Kommunikation zwischen Projektgruppe und Mitarbeitern

03.11.2015 17



gemeinsam.
In Bewegung!

Das neue Clubhaus
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gemeinsam.
1846
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gemeinsam.
In Bewegung!

ASCZUKUNFTSWERKSTATT2022 M—

03.11.2015 20



gemeinsam.
In Bewegung!

Fazit

Haufig fehlt den Verantwortlichen die Zeit und das
Wissen Uber notwendige Zusammenhange im Umfeld.

Dieses kann auch ein Architekt nicht ausgleichen.

Eine klare Beschreibung von Anforderungen und Zielen
an das zu erstellende Gebaude ist die Grundlage fur
eine erfolgreiche Zusammenarbeit mit dem Architekten.

Der Architekt ist nur Ubersetzer von Wiinschen zu Stein.

03.11.2015 21
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Sport braucht FreiRaume ohne Zaun: Bewegungsangebote fiir alle!
Vortrag von Johanna Sievers
am 10.11.2015
im Rahmen der Veranstaltung
»2Sport braucht Rdume - zukunftsfahig, bedarfsgerecht und funktional®
bei der Architektenkammer Niedersachsen

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit meinem Vortrag hier am Schluss werde ich etwas aus dem Rahmen fallen. Ich stelle
namlich nur Beispiele von Sport- und Bewegungsangeboten vor, die sich i.d.R. nicht auf
den klassischen Sportanlagen befinden. Es sind alles Angebote ohne Zaun - oder wenn
mit Zaun, dann wenigstens tagsiiber mit offenen Toren fiir alle. Und es sind Beispiele,
die mit intensiver Beteiligung der Nutzer, z.T. auch in Selbsthilfe entstanden sind -
,Teuer kann jeder”. In der Regel haben preiswertere Losungen eher Aussicht auf Erfolg
- wir neigen dazu, die Projekte so grofd zu machen, dass sie dann haufig angesichts
knapper Kassen in den Kommunen und Vereinen iiberhaupt nicht mehr realisierbar
sind...

Es sind Orte, an denen sich Menschen unterschiedlichen Alters gerne treffen und sich
bewegen. Und es sind zumeist Anlagen, die sich dort befinden, wo die Nutzer sich
alltaglich aufhalten: im Kindergarten, in der Schule, im Wohnumfeld, im Park. Vielleicht
konnen wir gemeinsam daraus ja einige Anregungen fiir die zukiinftige Gestaltung von
Sportanlagen ableiten?

Mir geht es aber unabhédngig davon auch darum, dass wir das Thema Sport und
Bewegung moglichst umfassender, unter Beriicksichtigung gesamtgesellschaftlicher,
gesundheitlicher Aspekte betrachten, sodass moglichst viele Menschen in den Genuss
attraktiver Moglichkeiten zur sportlichen Betatigung kommen. Die Notwendigkeit
dazu ist mehr als offensichtlich. Ich werde meine Beispiele jeweils anhand von Fotos
kurz vorstellen und eine - fiir manche vielleicht etwas provokant klingende - These dazu
formulieren.

Beispiel 1 aus Goéttingen: Das Vereinsgeldnde des SC Hainberg auf den
Zietenterrassen

These: Das klassische, abgezaunte Vereinssportgelande mit einer ausschlief3lichen
Nutzung durch die Mitglieder des Vereins ist nicht mehr zeitgemaf3. Die kommunalen
Zuschiisse an die Vereine sollten mit einer Pflicht zur Offnung der Anlagen und der
Bereitstellung von Angeboten fiir die Allgemeinheit verbunden werden.

Beispiel 2 aus Gottingen: Der Bolzplatz Tegeler Weg im Stadtteil Geismar
These: Der monofunktionale Bolzplatz ist out. Die B-planrechtliche Absicherung muss
zwar unbedingt erhalten werden, aber: auf der gleichen Flache kann ein kleiner

»,Westentaschenpark” mit Bewegungsangeboten fiir alle Altersgruppen entstehen.

Beispiel 3 aus Goéttingen: Der Spielpark Elmweg im Stadtteil Grone



These: Offentlich zugingliche Spiel- und Sportangebote sollten im Stadtteil so
angeordnet werden, dass sie auf kurzem Wege und damit alltdglich von Einrichtungen
fiir Kinder und Jugendliche (KiTa, Grundschule, Kinder- und Jugendhaus, etc.) erreichbar
sind.

Beispiel 4 aus Braunschweig: Der Outdoor-Fitness-Platz in der Hebbelstr.

These: Randgruppen der Gesellschaft haben nicht die Méglichkeit, in Vereine oder
Fitness-Center zu gehen. Werden Anlagen ihren Wiinschen entsprechend gebaut, wird
sehr pfleglich damit umgegangen.

Beispiel 5 aus Hemmingen: Der Schulhof der GS Hemmingen - Westerfeld

These: Ein vielfaltig nutzbarer Schulhof ist fiir die geistige und koérperliche Entwicklung
der Kinder genau so wichtig wie gute Gebaude.

Beispiel 6 aus Hannover: Der Schulhof der IGS Stocken

These: Haufig werden Millionen fiir die Sanierung von Schulgebdauden ausgegeben, fiir
die Sanierung der Auf3enanlagen ist dann kein Geld mehr da. Das Beispiel zeigt, wie
sinnvoll es ist, die Sanierung ganzheitlich durchzufiihren!

Beispiel 7 aus Neumiinster: Der Falderapark

These: Offentliche Parkanlagen sind der optimale Rahmen fiir Spiel- und
Bewegungsangebote fiir alle Altersgruppen - vielleicht sollten wir tradtionelle
Vereinsgelande zu 6ffentlichen Parkanlagen mit eingestreuten Sportanlagen
umgestalten?

Beispiel 8 aus Bremen: Die Umgestaltung der Quartiersfreirdume in Osterholz-
Tenever

These: Am besten werden wir den heutigen Bediirfnissen der Menschen nach Sport,
Spiel und Bewegung - aber auch nach Begegnung und Integration - gerecht, wenn wir
die Stadtteile einer umfassenden Betrachtung unterziehen, die Freiriume entsprechend
gestalten und miteinander vernetzen.

Schluss
Ich hoffe, Sie konnten einige Anregungen mitnehmen, gerne hore ich aber auch von
Ihren Erfahrungen und Ideen.

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksambkeit.

www.spalink-sievers.de
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Su 43h es in der Hebbeltrale vorher 2us..

Wohnumfeldverbesserung HebbelstraRBe in Braunschweig

Die Wohnh, an der in

wurden 1855 gebaut und als sog Dbergangswohnungen® genulzt In insgesamt 130 Wohnungen wahhen [hristen und Muskime, Devtsche und Roma,
Sinyd und Turker: an enger Nachbarschaft. Das Quartier i3t gekennzeichnet durch Armut, einen haben Antell an Kindern und Jugendlichen sowit eine grofie Arbeitsiosigkelt. Seit 1596 befinden sich die Hduser
im Besitr der Kibelungen

au BmbH h In eanem kant rlichen Prozess mil der Stadt Braunschwelg, der vor DL b
und Jugendarberl. bber euch mit Kunstlern von KoFra eV, und dem Buro SPALINK-SIEVERS L

 Biner Einfichtung Tur offéne Kinger- "

wutden i mil den und Be Strategien Tur der .
Vishogualitit alligemen, aber insbesondere auth des Wohnumielde: entwickelt, Seit 2001 st des Quarties rm‘thunnm in das Programm Soziale Stadt”. Schritt fur Schritt wurden erste Mabnahmen umgesetst, Ale HeBnahmen zur Wehnumfeldverbesserung warden mil intensiver
e die Umgestaitung des bingangsberesthes In das Quartier, d:e Anlage einer Sxateraniage unter der Autl Gtke, die g der der

1m Rahmen einer ,BUrgerbaustene®, dle Beteligung aller
Anlage erster barnerelie efreichbarer Wohnungen mit Mietergarten, die Erviinung der Slcherhelt im gesamten Quarier durch Podung.umﬂen. die Velbmwng d¢s BuBeren Kindrucks durch en modifizenes
Phegekonzept des Grinfiachen, etc. Wedtere Maknahmen snd bereits fur 2015 geplant, wie die Anlage enes negen Kei

uny der r und der Mulk mit Hethen
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S sieht e jerzt an oer Hebbelsirabe us!

SPALINK-STEVERS Iandschaftsarchitekten

Alle Herrenhduser Str. 28 30419 Hannover Tel. 051 793511 Fax 051 751419 www.spalink-sievers.de
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EROFFNUNG UND EINWEIHUNG

Auspowern unter frelem Himmel
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Bei einet 2012 dufth die Nibelungen-Vrohnbau durchgefuhrien Mieterbeltagung stelite sich heraus, gass sith dere die , aber auth
alle anderen Anerigruppen Angebote Zuf aktiven Bewegung im Freren wunschieén: 3o wurde die dee der Anlage eines ,Outdoor - Fitness- P um- uboml Durch gen
hbnss ﬂm maioden Gebbudes wurde dés Grundstuck direkt gegenuber der 3oieistube frei und bot 1ich datur an_ Der Entwind dies Buros SPALINK-SIEVERS Landschafts-
#lle Beteibglen und warde umpesetrL Im Hetbst 20 wurde der Plalz feiedich eréffnet. Dieser Outdoor-Fitness-Platz® stinzwischen zu einem
£anz besonderen H:lkm:l des Quaruen geworden. die Bewohnerinnen und Bewohner nutrén ihn sehr tege und freven sich, dass sogar Kachbam aus anderen Quar-
eren kommen, um sich dort 2u belaligen. Bisher hat es noch keinerlei Besthidigungen gegeben und der quu wird von den qugm erieullth sauber nhaﬂ:n !'l»r
haben den Endruck, dass sith das Qubrtier 2unehmend stablisiert, und 2was nichl zuletzt durch die durch Mafsish
insbesandere durch die $chaffung cleses Angebatés fur Quidoor-Eitness fir alle. Fotos. IMuun;bm Inger lohannes, Johanna Srever!

Quelle: Mieterzeltung der Nibelungen Wohnbau GmbH

Der nichste
Fitnessplatz
wurde erofinet

Weststadt Damit wurde dem Wunsch der
Anwohner der HebbelstraBe entsprochen.

SPALINK-SIEVERS ILandschaftsarchitekten

Von Karsien Mencast
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Pianung und Projektierung

Johanna Spalink-Sievers

Freirdume fiir Kinder — Gestaltung von AuBenanlagen

fiir Kindergérten und Schulen

Bild 1. Die Kindertagesstitte im Kiessee-Carrée in Gottingen liegt fiir alle gu! erreichbar im zentralen Grinzug

Leider wird der Gestaltung des Umfeldes von Kinder- und Jugend-
einrichtungen nach wie vor hiéufig viel zu wenig Aufmerksam-
keit gewidmet, Bei Neubauten reicht am SchluB héufig das Geld
fiir die Gestaltung guter Aulenanlagen nicht mehr. Oder bei Ge-
b#udesanierungen wird schlichtweg vergessen, fiir eine Er-
neuerung der AuBenanlagen auch Mittel einzusetzen. Die fol-
genden drei Beispiele aus der planerischen Praxis zeigen, dass
es auch anders geht. Im Anschluss daran werden einige iiber-
greifende, gegebenenfalls auch iibertragbare Aspekte zur Ge-
staltung von Pausenhiofen und , Gérten fiir Kinder” abgeleitet.

Bei einem Kindergarten in Gottingen waren wir als Land-
schaftsarchitekten an der Entscheidung iiber die Lage des
Gebidudes auf dem Grundstiick beteiligt, dadurch konnte
eine Bespielbarkeit ,rund um’s Haus" organisiert werden.
Vom Pausenhof einer Grundschule in Hemmingen bei
Hannover sagt die Schulleiterin inzwischen, dass er fiir
den Schulalltag wichtiger ist als das Geb#ude. Die Auflen-
anlagen einer Kooperativen Gesamtschule in Stuhr-Brin-
kum bei Bremen wurden abschnittsweise ebenso konse-
quent saniert wie die Gebdude.

KinderTagesstitie Kiessee-Carrée in Gittingen

Die Stidtische Wohnungsbaugesellschaft Gottingen hat
diesen Kindergarten im Jahre 2005 als PPP-Projekt geplant
und gebaut, In dem Neubaugebiet, in dem viele junge Fa-
milien mit Kindern wohnen, gab es von Anfang an den Plan,
einen Kindergarten zu bauen; die Stadt sah sich wegen der
schlechten Haushaltslage jedoch aullerstande, ihn umzu-
setzen. So entstand die Idee, dass die ortliche Wohnungs-
baugesellschaft dieses Projekt umsetzt und nach Fertig-
stellung an den Tréger vermietet. Ziel war dariiber hinaus,
eine moglichst preiswerle Losung zu finden, sowohl in be-
zug auf den Flachenverbrauch, also die GrundstiicksgrolRe,
das Geb4ude wie auch die Herrichtung der AuRenanlagen.

Der Bauherr war mit dem Ziel angetreten, den Beweis
zu liefern, dass ein Kindergarten fiir fiinf Gruppen unter
den zunichst von der Stadt veranschlagten Kosten von
€ 1,5 Millionen zu bauen ist (Architekten: Boy, Hochbau-
amt und Architeklen onp Géttingen). Da wir als Land-
schaftsarchitekten schon lange fiir den Bauherrn tatig wa-
ren, wurden wirvon Anfang an beteiligt: Mit Batiherr.und,
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Bifd 2. Blick auf die freiflachen siidlich des Gebsudes mit Terrassen, groRen Hasel-
nussbéumen als Schattenspendern, eingr groBziigigen Rasenfldche fiir frefes Spiel und
den Wasser-Matsch-Bereich, ibgrspanrit mit blaven Sonnensegeln

Architekt legten wir die optimale Lage des Gebdudes auf
dem Grundstiick fest. Diese Anordnung ist zum einen sehr
flachensparend, zum anderen ist auf diese Weise das ge-
samte Griindstiick bespielbar.

So konnen sich die Kinder mit ihren kleinen Fahr-
zeugen - oder auch zu Fuf§ - um das ganze Haus bewegen
und haben die Wahl, ob sie sich in der Sonne oder im
Schatten aufhalten méchten und ob sie dort sein wollen,
wo die meisten Kinder sind oder ob sie sich lieber entzie-
hen michten. Natiirlich diirfen die den Gruppenriumen
vorgelagerten und direkt von dort aus zuginglichen Ter-
rassen mit kindgerechten Bank-Tisch-Kombinationen nicht
fehlen. Bei unseren weiteren Uberlegungen dazu, was ein
Kindergarten-Auflengelinde unbedingt haben muss und
was eventuell - zumindest zunédchst - verzichtbar ist, ha-

Planung und Projektierung

Bild 4, Ustiich des Gebsudes befindet sich ein eher naturbelassener Spisibereich mit
Regenwassermuide, Béumen und Biischen zum Klettern und Verstecken, Baumstémmen
2um Balancisren — dwreh ein differenziertes Mélikonzept entstehen weitere Spiglanreize

ben wir analysiert, welche Spielangebote sich ansonsten in
unmittelbarer Ndhe befinden.

Da der Kindergarten direkt in einem Quartiersgriinzug
liegt, sind wir davon ausgegangen, dass auch die dort vor-
handenen Spielangebote z. B. auf kleinen Ausfliigen mit
den Betreuerinnen aufgesucht und genutzt werden kénnen.
So haben wir in Abstimmung mit den Betreuerinnen der
AWO, dem Tréger der Einrichtung den Schwerpunkt der
Ausstattung eher auf natiirliche Angebote ~ Spiellandschaft
mit sanften Modellierungen, Gebiisch, Kletterbaum, Was-
ser-Matsch-Anlage im groBziigigen Sandspielbereich - ge-
legt als auf klassische Spielgeréte wie z. B. eine Rutsche, die
es auf einem der benachbarten Spielplitze bereits gab.

Diese ,Rechnung” hatten wir jedoch ohne die Eltern
gemacht, die schon bei der Einweihung vehement zu ver-
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stehen gaben, dass zu einem ,richtigen AuRengelinde fiir
einen Kindergarten selbstverstdndlich eine Rutsche gehore.
Zufriedenheit kehrte erst ein, als das von Anfang an zwar
geplante, aus finanziellen Griinden aber zun4chst zuriick-
gestellte Spielschiff mit Rutsche eingebaut wurde. Die Ge-
samtkosten des Kindergartens beliefen sich auf € 1,325 Mil-
lionen (Grundstiick, AuRenanlagen, Baukosten und Ein-
richtung incl. aller Planungsleistungen). Zusétzlich wurde
eine Photovoltaikanlage auf dem Kindergarten errichtet.

Grundschule Hemmingen-Westerfeld in Hemmingen bei
Hannover

Im Jahre 2002 beschloss die Gemeinde Hemmingen, diese
zweiziigige Grundschule mit ca, 290 Kindern in den Klassen
1-4 zur Ganztagsschule umzugestalten. Dafiir mussten wei-
tere Unterrichtsriume, ein Werk- und ein Musikraum bau-
lich ergédnzt werden. Zudem sollten das Lehrerzimmer um-
gebaut und ein Stuhllager fiir die Aula geschaffen werden
(Architekten LSM Hannover). Fiir den Umbau musste ein
groRerTeil des Schulhofes als Baustellenzufahrt genutzt und
abgezdunt werden. Von daher war allen Beteiligten klar, dass
der Schulhof nach Abschluss der Bauarbeiten erneuert wer-
den musste. Gliicklicherweise wurden wir auch in diesem
Fall schon sehr {rithzeitig hinzugezogen, nicht zulelzt, um
realistische Kosten fiir die GesamtmaRBnahme zu ermitteln,
Als wir uns die Situation des Schulhofes und die Lage
der Schule genauer angesehen und Gespriche mit der
Schulleitung, dem Hausmeister und dem Férderverein ge-
fithrt haben, sind wir auf die Idee gekommen, die , Gunst
der Stunde® zu nutzen und nicht nur einfach die Wieder-
herstellung des vorherigen, ,,normalen* Pausenhofes zu pla-

Bild 6. Das Kietternetz ,Geoball” kann gleichzeitig van sehr vielen Kindem genutat
werden, ohne dass es zu Konflikten kemmt
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Bild 7. Im eher ruhig genutzten . Gartenhof” erfreut sich ein groBziigiger Sandspielbe-
reich groBer Beliebtheit bei den Kindern — obwoh viefe Erwachsene dachten, dass Kin-
der im Grundschulalter .. doch nicht mehr im Sand spisfen”
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Bild 8. Entwurf des Schutfiofes der Grundsciule Hemmingen-Wesierfeld in Hemmingan 7 . » . el
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nen. Wir haben vorgeschlagen, eine vollstindige Schulsport-
anlage mit 50 m Laufbahn, Weitsprung- und Weitwurfan-
lage und Kleinspielfeld fiir FuRball und Basketball aus
Kunststoff auf den Schulhof zu bauen. Eine in dem Bereich
der baulichen Erweiterung befindliche Kletter-Rutsch-
Kombination aus Holz erwies sich als nicht mehr umsetz-
bar. Stattdessen haben wir ein groRRes Kletternetz ,,Geoball“
vorgeschlagen, auf dem wesentlich mehr Kinder gleichzeitig
Kklettern kénnen. Was niitzt das schonste Spielgerit auf dem
Schulhof, das nur so wenige Kinder nutzen kénnen, weil die
Pause schon wieder vorbei ist und viele wieder mal ,nicht
dran® gekommen sind? Ansonsten haben wir versucht, den
Schulhof klar zu zonieren in bezug auf Flichen, die eher der
Bewegung und der Aktivitdt und auf solche, die eher der
Ruhe und dem besinnlichen Spiel dienen. So ist aus dem
friiheren Gerétespielbereich quasi ein ,Garten" geworden
mit Freiklasse, Wasserpumpe und Sandspielbereich.

Es war nicht einfach, Politik und Verwaltung von der
Notwendigkeit und dem Sinn dieser vergleichsweise auf-
windigen Umgestaltung zu iiberzeugen, wobei der Anteil
der Auflenanlagen nicht mehr als ca. 200.000 € an den Ge-
samtbaukosten von 1,9 Millionen € betrug. Inzwischen ist
es aber so, dass angesichts der intensiven und harmoni-
schen Nutzung durch die Kinder in jeder Pause — und auch
nach der Schule - bei jedem Wetter und zu jeder Jahreszeit
niemand mehr Zweifel daran hat, dass dies eine absolut
sinnvolle Investition war. Im Sommer findet jeder Sportun-
terricht drauflen statt, fiir die Durchfiihrung der Bundesju-
gendspiele muss man nicht mehr zu der entfernt liegenden
Bezirkssportanlage gehen, sondern kann sie vor Ort aus-
tragen. In den Pausen geht jedes Kind in ,seinen” Bereich
mii seiner Lieblingsbeschiftigung und anschlieRend froh-
lich, entspannt und fit Zuriick in den Unterricht. Spiel und
Bewegung sind hier Programm. Und: Die Kinder sind stolz
auf ihre schéne Schule und den tollen Schulhof.

Planung und Projektierung

Bild 8. An der GS-Hemmingen-Westerfeld gehiirt die Bewegung zum Programm: die
Schulsportanlage befindet sich direkt auf dem Schulhof und ist jederzeit nutzbar,

AuBenanlagen der Kooperativen Gesamtschule (KGS)
Stuhr-Brinkum bei Bremen

Die KGS Brinkum hat insgesamt 1200 Schiilerinnen und
Schiiler in den Jahrgangsstufen 5 bis 13. Die Gebiude stam-
men aus den siebziger Jahren und wiesen einen entspre-
chenden Sanierungsbedarf auf. Es gab keinen Pausenhof im
Kklassischen Sinne. Die Gebdude lagen eingebettet in eine
Hiigellandschaft, da sie sich an einer stark befahrenen Bun-
desstrale befanden. Der Bau einer Ortsumgehung redu-
zierte den Verkehr erheblich und erméglichte eine Umwid-
mung der Straf3e als innerértliche ErschlieRungsstraRe und
damit einen zumindest teilweisen Abtrag der Lirm-
schutzwille. Im Zuge der Umstellung auf den Ganztagsbe-
trieb wurde als erstes eine Mensa neu gebaut, die gleichzei-
tig die Funktion einer Aula hat (Architekten: Haslob, Kruse

Bild 10. Entwurf der AuBenaniagen der KGS Stuhr-Brinkum. Zu erkennen sind auch die neu hinzugekommenen Gebsude Mensa,
Naturwissenschaften und Jugendzentrum,
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+ Partner, Bremen). Auch hierwaren wir als Landschaftsar-
chitekten von Anfang an dabei und konnten in enger Dis-
kussion mit allen Beteiligten die Aullenanlagen der Schule
entsprechend den akiuellen Erfordernissen nach Spiel, Er-
holung und Entspannung umgestalten. Die Schule présen-
tiert sich jetzt vollkommen offen und einladend zum Quar-
tier. Die Freifldchen sind groRziigig gestaltet, der gepfla-
sterte Pausenhof wirkt wie ein ,Marktplatz* und die
weitldufigen Rasenflichen mit den Spielgeriten wie ein
HPark”,

Der Umgestaltungsprozess hat insgesamt drei Jahre
gedauert, als letzter wurde der Eingangsbereich umgestal-
tet. Als besonderer ,Hit* hat sich unser Einsatz fiir einen
eigenen Schulhof {iir die Oberstufenschiiler erwiesen. Poli-
tik und Verwaltung sahen dafiir eigentlich keine Notwen-
diglkeit. Gespriche mit dem Oberstufenleiter fithrten aller-
dings zu einer vollkommen anderen Einschétzung und so
sammelten die Oberstufenschiiler in einem workshop
Ideen fiir eine Umgestaltung ,ihres* Schulhofes. Die mei-
ste Zustimmung bekam die 1dee ,,Strand".

Zun&chst konnten wir uns kaum vorstellen, wie man
das an einer Schule umsetzen soll - aber dann haben wir
uns gesagt, warum eigentlich nicht? Und so haben wir
,Diinen* aus dem Aushub modelliert, einen ,,Strand” mit
weiRem Sand aufgeschiittet und eine ,,Strandpromenade*
gebaut, die gleichzeitig die Funktion einer Feuerwehrum-
fahrt hat. Das Ergebnis ist bestechend und die GroRen ge-

Bild 11. Der neue Schulhof gliedert sich in einen , Markiplatz* mit Platanen und
Baumbénken...
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Bild 12, .. und einen , Park” mit weitliufigen Rasenflachen und eingestreuten, atirak-
tiven Spiglgerdten wie 2. B, Trampolinen

nieRen es, nicht in jeder Pause ,die Kleinen* vor den Fiis-
sen zu haben und in Ruhe ,chillen” zu kénnen - dafiir sind
die Hangematten da. Oder sie spielen eine Runde Beach-
Volleyball ... Und sie sind iiberrascht und gliicklich, dass
tatsdchlich auch mal etwas fir sie und nicht nur fiir die
LKleinen“ gemacht worden ist!

Als weiteres Erfolgsmerkmal des Gesamtkonzeptes
hat sich die mutige und pfiffige Idee der Gemeinde erwie-
sen, ein Jugendzentrum mit auf das Grundstiick der Schule
zu bauen. Eine bisher nur provisorische ,Jugendetage” in
ca. 5 km Entfernung sollte einer anderen Nutzung weichen
und so musste fiir Ersatz gesorgt werden. Die Anordnung
des Jugendzentrums an dieser Stelle bringt sehr viele Vor-
teile mit sich: Es handelt sich praktisch um die gleiche
Nutzergruppe, und es gibt zahlreiche Synergieeffekte in
Bezug auf die Nutzung der Gebdude (Musik, Theater, Wer-
ken) und der AuRenanlagen (Ballspielplatz, Trampoline).
Durch eine enge Kooperation mit der Schule sind das
Image und die Akzeptanz erheblich gestiegen. Auch hier ist
das pute Ergebnis Folge einer engen und engagierten Zu-
sammenarbeit aller Beteiligten.

Konsequenzen und Trends

Egal fiir welche Altersgruppe: Auflenanlagen spielen eine
sehr viel gréBere Rolle fiir das Spiel- und Lernverhalten
von Kindern und Jugendlichen als bisher landldufig ange-
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Bild 14. Das Kleinspielfeld mit Kuriststoffbelag wird nicht nur in den Pausen ven allen
agern genutzi. J ) . LE
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nommen. Das ,Draufen” sollte also mit der gleichen Sorg-
falt geplant werden wie das ,Drinnen®. Dies setzt voraus,
dass fiir diesen Bereich friihzeitig qualifizierte Fachleute,
alsc Landschaftsarchitekten hinzugezogen und ausreichend
finanzielle Mittel dafiir bereitgestellt werden - egal ob im
Rahmen von Sanierung oder Neubau.

Das Thema Erziehung wird filschlicherweise hiufig
gleichgesetzt und damit reduziert auf das Thema Bildung,
alles andere kommt zu kurz: Spiel und Bewegung, Kreati-
vitit, Sozialverhalten. Dies ist eine geradezu erschreckende
Entwicklung, die dringend gestoppt werden muss. Gut ge-
staltete und unterschiedlich nutzbare Freirdume ermégli-
chen ein konfliktfreieres Miteinander von Kindern unter-
schiedlicher Perstnlichkeit oder Herkunft und fordern so
die Lebensfreude, das Lern- und das Sozialverhalten und
damit die gesamte Perstinlichkeitsentwicklung nachhaltig.

Auflenanlagen an Kindereinrichtungen sind mittler-
weile hédufig die einzigen Orte, an denen Kinder noch drau-
Ren spielen. Im Zeitalter von riickldufigen Kinderzahlen
und der damit verbundenen Schwierigkeit, in der Freizeit
andere Kinder beim Spielen zuféllig zu treffen, sollte gréR-
ter Wert auf eine hochwertige, auf verschiedenste Spielbe-
diirfnisse abgestimmte und attraktive Gestaltung dieser
Freirdume fiir Kinder und Jugendliche gelegt werden. Dabei
ist nicht unbedingt von Bedeutung, wie groR die Fliachen
sind, entscheidender ist, ob sie bedarfsgerecht gestaltet sind.

Im Zusammenhang mit dem Thema ,Freirdume fiir
Kinder” ist hdufig die Rede von ,Vandalismus®, dass sie
also angeblich mutwillig beschiddigt und zerstért werden.
Dies wird dann von Politikern gerne als Argumentation ge-
gen einen weiteren Einsatz von Mitteln fiir diesen Bereich
verwendet. Unsere Erfahrungen sind ganz anders: Wenn
die Anlagen ,schon® sind in den Augen der Kinder und Ju-
gendlichen, gehen sie auch entsprechend damit um.
»Schon“ bedeutet in diesem Zusammenhang eine bedarfs-
gerechte Ausstattung und &sthetisch befriedigende Gestal-
tung, ausreichend vorhandene, attraktive Spielgerite fiir
alle Altersgruppen, eine funktionierende Zonierung der An-
lagen und ein guter Pflegezustand. Manchmal liegt es auch
einfach an der von vornherein mangelhaften technischen
Herstellung der Anlagen, sodass sie der intensiven Nutzung
gar nicht standhalten kénnen. Von daher kommt einer qua-
lifizierten Ausfithrungsplanung, Ausschreibung und Bau-
leitung auch bei den AuBenanlagen sowie auch der spiteren
Pflege und Unterhaltung eine hohe Bedeutung zu.

Gab es in den achtziger Jahren den Trend weg von den
klassischen Spielgeriten hin zu ,mehr Natur®, so kann man
jetzt feststellen, dass diese Tendenz vorbei ist. Wihrend
man sich seinerzeit massiv dafiir eingesetzt hat, befestigte
Flidchen zu entsiegeln, Spielgerfite aus Metall durch solche
aus Holz zu ersetzen und das ,freie Spiel in Wiesenmul-
den und Weidentunneln® propagierte, hat man inzwischen
festgestellt, dass dies nicht der Weisheit letzter Schlu® ist.
Viele entsiegelte Schulhtfe werden nun wieder befestigt,
weil man den stindigen Matsch und Dreck, der auch mit
in die Gebdude getragen wird, leid ist. Zudem hat man
festgestellt, dass es sich beim Schaukeln, Rutschen, Klet-
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Bild 15. Ein gut gestaltetes AuBengeldnde von Kindereinrichtungen bietet auch Mog-
lichkeiten und Anregungen fir sellistbestimmtes, frejes Spiel.

tern doch um ganz elementare Bediirfnisse handelt, die
moglichst optimal befriedigt werden sollten. Und das geht
nun mal am besten mit klassischen Spielgerdten. Und: We-
nigstens auf dem Schulhof sollte man ohne permanente
Einschridnkungen durch die Nachbarschaft FuRball spie-
len kénnen.

Wir brauchen mutige Menschen in Verwaltung und
Politik, die z. B. nicht gleich eine Tischtennisplatte ab-
bauen lassen, sobald sich ein Nachbar beschwert. Die Ant-
wort muss stattdessen lauten: ,Sie haben doch gewusst,
dass sie neben einer Schule bauen. Da miissen sie damit
rechnen, dass dort auch Kinder sind, die Tischtennis spie-
len.“ Mitarbeiter der Verwaltung sollten ein Konfliktmana-
gement mit diesem kinderfreundlichen Tenor lernen und
entsprechend geschult werden.

~Teuer kann jeder* - in Zeiten knapper werdender
Mittel muss es das Ziel sein, preiswerte und dennoch gute
Losungen zu erarbeiten. Unsere Erfahrung ist, dass dies
bei einer engagierten Zusammenarbeit aller Beteiligten
durchaus moglich ist.

Freianlagen fiir Kinder und Jugendliche brauchen am-
bitionierte, parteiische Planer, die all ihre Phantasje, ihr Ver-
handlungsgeschick und ihr Kéinnen dafiir einsetzen, dass
moglichst optimale Freirdume zum Spielen und Toben an
allen Einrichtungen fiir Kinder und Jugendliche geschaffen
werden. Lehrer und Betreuer haben dann die schwierige
Aufgabe, zwischen vielen verschiedenen Interessengruppen
zu vermitteln und die angemessene, dauerhafte Nutzung
dieser Anlagen zu ermdglichen - dabei sollten sie auch im-
mer auf der Seite der Kinder und Jugendlichen stehen.
Denn unsere Gesellschalt muss lernen: Kinderldrm ist Zu-
kunftsmusik!

Weitere Informationen:

Jahanna Spalink-Sievers, SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten,
Alte Herrenhduserstr. 28, 30419 Hanrover, Tel. (0511) 79.35 11, Fax (0511)
75 1419, info@spalink-sievers.de, www.spalink-sievers.de
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= SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten gestalten seit 1991 Freiraume im Auftrag privater und dffentlicher Bauherren
im gesamten Norddeutschen Raum.

= Von SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten gestaltete Freirdume zeichnen sich durch klare Formen und Materialien
sowie eine hohe Nutzungsgualitat aus.

= Die Stérken von SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten liegen in der zuverldssigen Erarbeitung attraktiver, individu-
eller Lésungen zu tragbaren Kosten, Aspekte einer zukiinftigen, Skonomischen Pflege der Anlagen finden von vornherein
Beriicksichtigung.

= Fiir SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten ist die aktive Beteiligung aller Betroffenen selbstverstandlicher Bestand-
teil des Planungsprozesses.
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»GARTEN MACHT SCHULE® WETTBEWERB

Fin GGarten fin alle™: Der Sehulhol der
7 Grundschule Hemmingen -\Westerleld

o : b » lm Jahre 2002 beschloss die Gemetnde Hemmingen, die zweiziigie Grundschule

e ¥ < AL S mif ca. 200 Kindern in den Klassen 1- 4 zur Ganrtagsschule umzugestalten. Dafir
mussten weitere Unterrichtsraume., ein Werk: und cin Musikraum baulich erginzt
werden, Zudem sollte das Lehrerzimmer umge baut und ein Stubllager fur die Auls
geschaften werden (Architekren LSM Hannover), Fir den limbau musste cin grofer
“Tell des Schulhofes als Baustellenzufshre genurzt und abgeziunt werden, Von
daher Rereligten klas, d sd Abschluss der Bauarbeiten
Emeuen rden wi ul¢ Land:
indiesem Fall schon sehr frihzeitig hinzugezogen, nicht zulerzt um ein

pt fia die keln und wm zu

greifbaren Kosten fiir dic GesamtmaRnahme ru kommen. Als wir uns die Situation
des Lage der g d Gespriche mit
der Schulleitung, dem Hausmelster und dem Forderverein. aber auch mit Kindern
auf dem Schulhof geflihrt haben. sind wir auf die Jdee gekommen, die _Gunst der
Stunde”zu nutzen elnfach die d
-normalen” Pausenhofes zu planen Wir ine
Schulsportanlage aus Kunststoff mit S0m Laufbshn, Weltsprung, Weitwurf und
Kleinspieifeld fifr Fusihall und Baskethall auf den Schulhof zu bauen. Eine In dem
Bereich der baulichen Erweltenung befindliche Klener-Rutsch: Komblnation aus
Holz erwies sich als nicht mehr ymsetzbar. Stattdessen haben wir eln groRes
Klettemesz Geoball” eingeplant, puf dem wesentlich mehr Kinder gleichzeltig

Wettern konnen. Was narzt auf dem Schulhof, das nur so
wenige Kinder Aiinnen, d ch orber ist und viele
wieder mal_nicht dran” gekommen sind? Grundsbtzliches Ziel des Entwurfs
fiir dert Schulhof st elne kare Zonierung n Bezug auf Flichen, die eher der
Bewegung umd der die eher der Rube und dem b
Spiel dienen. So ist i Larten™
E Freiklasse. und
Eswar nichi cinfach. Politik und Yerwalrung von der Norwendigheit und deny
Sinn dieser relatiy sufwi st
&3 aber s, d Nutzung durch die
Kinder d se - und auch . bel Jedem rund zu jeder
Jahreszelt - nliemand mehr bezwelfelt, dass dies eine absolut sinnvolle Investition
war. Im Sammer findet jeder Sportunterricht draufien statt, fie die Durchfiihrung
s man der entfernt liegenden
p gehen sondern kann ste vor Ort austragen. Der Férderverein
‘hat durch d &
‘bereits geplante, aber nicht sefort finanrlerbare Trampolin spater noch elngebaut
rdenk ebenso wie di haft mit den die
und der belicbie fir Alles Zeichen, dass auch ste sich schr
mit dem Projekt identifizieren und dass sich die Arbeitvon Profis” und Laten
sehr & fiir d

ung
vortiegt. Inden Pausen geht nun fedes Kind in seinen” Rerelch mit seiner

Lieb h lich und fit zuriick in den
Unterricht. Spiel und Bewegung sind hier Programim. Und die Fotos, Zelchnungen
undt Texte zefgen: dic Kinder sind stolz auf thre schéne Schule und den tollen
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Schule fur alle Kinder

Aix Plangirsbebung dus S ndpeances det Anne-Frare Schake

Der Schulkomplex der jetagen IG5 Stacken wurde in den 1950er Jahren als Haupischule (An.
ne-Frank-Schole”) und Reslichule [ Emi-Beriner-Schuie’) genutzt Im Avgust 2009 wurde sie
als 5 2ugigo Ganzlagsschule gegrindet und befmtiet sch im Aufbau. De sict de Geb3ude, die
2T unter Der itz stehen, insge Lin ginem sanierungs bedUrfligen Zutiand befinden
soler) e ernevert werden. Auch tie Aullénaniagen enlsprechen nicht mehy den heutges Anfor-
derungen una Wunschen ger Kindet und Jugendichen Hinzu hommen der Neubau einer Menss
#m Slandod der micht mehr bendligten Hausmectenyohoung sowe der Newbau #ner maoder.
nen Dretfeldsporihalie mit Tribane suf der Fidche der bewden aten nicht metr sanierungsfahigen
Tumnbalien dementsprechiend mussen diese Gobdude abgenssen werden Im Jahr 2010 hat die
Stad! Hannover sinen zu desem G d aut dem das Bau-
unternehmen GOLDBECK mil den Archileklen Dohle + Lohse sus Brounschwes und Spaknk.
Sievers Lanoschaftsarchitekien aus Hannover als Gawinner hervorgeganger smd
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IGS STOCKEN - Eine Schule fiir alle Kinder
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In den Sommerienen 2011 wyrde mit den Arbeiten begonnen Auf dem
Groflen Schuthol worden Ersatklassenrbume pufgestet? der Haupt

emgang wutde provisorisch verlegl und die Abbrucharbenen sm Berelch
der zukimfugen Mensa wurden durchgefihrl Die Sarverung und der
Heubay erfolgen msgesamt in dres Bauabschnitier: ebenso te Emeu
erung dor AuBenaningen. Der erste Bauabschnitt - Sanierung Haupt

engang A Neubou Me soll bes zum 2012
fertiggesiel sein In dem Zuge werden duch der gesamle Zugangsbe-
resch und der Kleine Schultho!l emevert Er wied mit attraktiven Speel

getllen fir die unteren Jahrgangesiufen susgeslatiet Déc zwsite Bau-
abschnitt - Sanenung von Hauptirak! F mil Aula und Innenhof, Abngs.
ahe Sporthalie wird chilich bis Zum Frute

jahr 2013 daven Die Erofnung dér neven Sporthakie ist fir Ende Sep-
tember 2012 angedacht Im Rahmen des diitien Bavabrschnitts werden
dann noch de Kisssentakie B und G saniert und der Grolle Schutho!
emeven Hier wird 5 dann auch ein Kl sprlfeld mi Kunststoffbelag
ene Kiellerwand sowe ene grolle Kiellerskuiptur geben Gegen Ende
des Jahres 2013 soilen ale Arbeiten sbgeschiossen sen
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S IGS STOCKEN - Eine Schule fur alle Kinder
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Aul dem Plan it zu sehen, wie €8 eninal werden 3o blle Bestandsgebaude sind sorglaltg s

nier|. die neue Mensa und die Sporthalie sind fotiggestelt Ale Aufienanisgen sind encuerl. die
Schuie liegt - weder - emgebellet in eme schine Parkiandscha®l mit grofien Baumen. die Schul-
hole sind ki geglieder und bieten atiraktive Mogichheiter fur Aufenthall, Spiel, Bewegung und
kommunkaton. Sie wird damit ene Schule. de den akluellen Anforderungen n Bezug suf ein
gules Lernumieid in hervoriagender Weise gerecht wird War hoffen. dass die 135 Stocken damit
zu enem Qi wird an dem sich alle Sehilennnen und Schiiler, die Ekem das Kolegum. de kit

arbener und Mitarbestennnen dor Schubvenvaltung und e Schullédtung wohifuhlen und sn dem
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Erlauterungen zur Umgestaltung des Falderaparks in Neumiinster

Auftraggeber:

Stadt Neuminster

Fachdienst Stadtplanung u.Stadterneuerung
Frau Sabine Schilf

Brachenfelder Str. 1 -3

24534 Neumunster

Tel.: 04321 9422705

Email: sabine.schilf@neumuenster.de

Bereich Griinflachen

Heiner Feilke

Brachenfelder Str. 1 -3

24534 Neumiinster

Tel.: 04321 9422030

Email: heiner.feilke@neumuenster.de

Projektbeschreibung

Grundsatzliches Ziel der Planung war es, eine bestehende Parkanlage so
umzugestalten, dass zum einen die Qualitaten der Anlage erhalten und
herausgearbeitet werden; zum anderen sollte der Park durch eine entsprechende,
ergénzende Gestaltung attraktive Bewegungsangebote fur alle Altersgruppen
erhalten und damit den aktuellen Wiinschen und Erfordernissen der Bevolkerung
Rechnung tragen. Hierbei spielte die Beteiligung von Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen eine grolRe Rolle.

Ausgangssituation

Der Falderapark befindet sich an der westlichen Grenze des Stadtumbaugebiets
~Stadtteil West"“. Als wohnungsnahe &ffentliche Griinanlage ist er Teil des Land-
schaftsschutzgebietes im westlichen Auenbereich der Schwale und Teil des
Biotopverbundsystems. Darluberhinaus ist die Parkanlage ein eingetragenes
Kulturdenkmal der Stadt Neumiinster.

EinschlieBlich des sidlich angrenzenden Teichs ist der Park ca. 4,5 ha grof3. Er
Ubernimmt eine wichtige Funktion in der Versorgung mit 6ffentlichen Frei- und
Spielflachen innerhalb des Stadtumbaugebiets, welches insbesondere im Gstlichen
Teil mit mehrgeschossigem Wohnungsbau dicht bebaut ist.

Auf Grund von Pflege- und Ausstattungsdefiziten sowie wegen der unattraktiven
Spielbereiche erfilllite der Park nur bedingt die heutigen Anforderungen an eine
wohnungsnahe 6ffentliche Griinflache. Deshalb waren die Umgestaltung und eine
Aufwertung des Parks vorgesehen.



Beteiligungsverfahren

Im Rahmen der Erarbeitung des Entwicklungskonzeptes fur das Stadtumbaugebiet
~Stadtteil West" wurden durch Nutzerinnen und Nutzer sowie Initiativen Anregungen
und Wiinsche zusammengetragen, die Grundlage des Entwurfs zur Umgestaltung
des Parks wurden. Insbesondere das Defizit an Spiel- und Bewegungsangeboten im
Stadtteil West sollte durch die UmgestaltungsmaRnahmen reduziert werden. Die
Bedurfnisse aller Generationen waren Grundlage der Ausstattung des Parks. Mit
der Planung und Bauleitung wurde das Biro SPALINK-SIEVERS
Landschaftsarchitekten aus Hannover beaufragt. Die Planung sah auf der Grundlage
des Beteiligungsprozesses im Einzelnen die Durchfiihrung der folgenden
MafRnahmen vor:

Konzept der Landschaftsarchitekten zur Umgestaltung des Parks

Der Park war im Laufe der Jahre stark zugewachsen. Um den Park lichter und
transparenter mit Durchblicken und Blickbeziehungen zu gestalten, wurde das
gezielte Ausholzen des Baumbestandes auf der Grundlage einer sorgféltigen
Bestandsaufnahme und in Abstimmung mit der Griinflachenunterhaltung
durchgefiihrt.

Die Westseite des Parks ist zugunsten des Landschaftsschutzes nahezu unveréndert
geblieben. Eingriffe in den Baumbestand erfolgten lediglich auf der Ostseite, um die
neu gestalteten Spiel- und Aufenthaltsbereiche ausreichend zu belichten und um
verloren gegangene Blickbeziehungen wieder herzustellen.

Die Wegefiihrung wurde nahezu unverandert beibehalten; lediglich im Osten und im
Suden wurde jeweils eine zusatzliche Wegeverbindung zwischen der 4uReren und
der inneren ParkerschlieBung angelegt, um die Transparenz und die soziale
Kontrolle dieser Bereiche zu férdern.

Der Belag der Wege innerhalb des Parks ist wassergebundene Decke geblieben,
hier wurde lediglich die Deckschicht und in stark abgenutzen Bereichen auch die
Tragschicht erneuert. Die Wege an den aulieren Parkrandern wurden mit einer
Asphaltdecke versehen, um eine bessere Benutzbarkeit fir FuRganger, Menschen
mit Behinderungen, aber auch fur Fahrradfahrer in Zeiten héherer Niederschlage zu
ermdglichen. Die asphaltierten Wege erhalten fur die gestalterische Einbindung in
den Park ebenfalls eine Einfassung aus GranitgroBpflaster. Das Regenwasser wird
nicht in die Kanalisation abgeleitet sondern an den Randern versickert.

Die nérdliche Eingangssituation zum Park wurde neu und einladend gestaltet, indem
die seinerzeit im Zuge des Einbaus des Regenklarbeckens an der Wasbeker Stralle
hergestellten, abweisend wirkenden Verwallungen zugunsten eines einladenden,
baumuberstandenen Eingangsplatzes entfernt wurden. Dieser neue, reprasentative
.Falderaplatz” wird fur kleine Feste und Markte gut nutzbar sein. Fiir die Durch-
fuhrung von Veranstaltungen wurde ein Stromanschluf® hergestellt. Ein
Wasseranschluss (Hydrant) ist stidlich des Platzes vorhanden und kann fur die
genannten Aktivitadten genutzt werden.

Der ,Rhododendron-Eingang®, ein Uberbleibsel der Parkgestaltung in den frithen
60er Jahren im Bereich Wernershagener Weg/St. Bartholomauskirche, ist wieder
erlebbar gemacht worden, indem die vor den noch vorhandenen Rhododendren



gepflanzte Spireenhecke entfernt sowie eine erganzende Rhododendronpflanzung
auf der Parkseite vorgenommen wurde.

Die Hauptwege im Park waren bereits schon gut mit Leuchten ausgestattet.
Insbesondere im Bereich des geplanten Platzes im Parkeingangsbereich wurde die
Beleuchtung allerdings ergénzt, desweiteren an einem suidwesltichen gelegen
Wegestiick vor der Briicke. Die vorhandene Beleuchtung am &stlichen Parkrand
wurde versetzt, um eine bessere Ausleuchtung des Weges zu erreichen. Der Park ist
durchgehend behindertengerecht erschlossen.

Die Planung hat neue und aufgewertete Spielangebote im &stlichen Parkbereich
vorgesehen. Die vorhandenen Spielbereiche wurden neu geordnet und ergénzt mit
attraktiven Spielgeraten zum Klettern und Schaukeln sowie einem Sandspielbereich
mit kleinkindgerechten Spielgeraten. Letzterer wurde durch einen niedrigen Zaun mit
Pendeltoren gesichert, damit Hunde aus diesem Bereich ferngehalten werden
kénnen und ein hoher Hygiene- und Sicherheitsstandard sichergestellt werden kann.

Als bewegungsorientiertes Angebot wurde zusétzlich ein Kleinspielfeld (12 x 20 m)
mit Kunststoffbelag gebaut, dies war insbesondere ein grofier Wunsch der Kinder bei
den durchgefiihrten Beteiligungsverfahren. Gliicklicherweise konnte eine
Genehmigung dafir erreicht werden. Ein gesonderter Streetballkorb ergénzt das
Angebot.

Auf der ostlichen ,Halbinsel”, die noch ein Relikt der historischen Nutzung als Frei-
bad ist, erganzt ein individuell gestalteter Pavillon aus Cortenstahl und Sandstein die
Ausstattung und ladt zum Verweilen in Wassernéhe ein. An der Herstellung und
kiinstlerischen Bearbeitung der Sandsteinstehlen waren Kinder und Jugendliche
wahrend einer ,Steinbaustelle” beteiligt (Kiinstler: Matthias Schmidt, Fa. Stock und
Stein, Potsdam).

Auf einer Lichtung im sitdlichen Parkbereich sind bewegungsorientierte Angebote fiir
Senioren vorgesehen. Durch ihre durchgéangige Lage am Hauptweg in diesem Be-
reich sind alle Spiel- und Bewegungsangebote fiir die verschiedenen Altersgruppen
optimal miteinander verbunden.

Eine Steganlage ist an der westlichen ,Halbinsel“ erneuert worden, wo die Nutzung
(u.a. Modellboote fahren lassen) auch vorher schon entsprechend stattgefunden hat.

Die abgéngige Méblierung (Holzbénke, Papierkérbe) wurde abgebaut und durch
schlichte Elemente aus Metall ersetzt (Banke z.B. von Benkert, Typ ,Sicorum M
100%). Bank-Tisch-Kombinationen (von Velopa) und Rundbanke runden das
Sitzangebot ab.

Fahrradbigel bieten an den Parkzugéngen die Moéglichkeit zum gesicherten
Abstellen von Fahrradern.

Alle Ausstattungselemente (Banke, Papierkdrbe, Fahrradbiigel, Leuchten, etc.)
wurden einheitlich in RAL 9007 (Aluminium grau) ausgefihrt; im Bereich der
Spielgeréate kamen nur die Grundfarben rot, blau und gelb zur Ausfiihrung.



Die defekte Holzbriicke ber den Ruthengraben sowie die Spundwand wurden
erneuert, die den Wasserablauf des GroRen Falderateichs in den Kleinen
Falderateich regelt. Erforderliche AusgleichsmaRRnahmen wurden in Abstimmung mit
dem Naturschutz stidlich des Parks im Bereich des kleinen Teiches in Form von
Entschlammungsmafinahmen vorgenommen.

Insgesamt wird der Park nach der Umgestaltung durch grofztigige, mit Einzel-
bdumen oder Baumgruppen bestandene Rasenflachen, geschwungen gefiihrte
Wege und harmonisch in die Anlage integrierte Spiel- und Aufenthaltsangeboten fiir
alle Altersgruppen gepragt — und auch genauso genutzt!

Planungsablauf

Die Planung wurde in enger Zusammenarbeit mit allen Beteiligten erarbeitet, sie
wurde mehrfach im Stadtteilbeirat Faldera (2. Mai 2011, 27.Juni 2011) vorgestellt
und im Rahmen einer &6ffentlichen Begehung (,Planungsspaziergang“) des Parks (16.
Mai 2011) Burgerinnen und Birgern erlautert. Auf diese Weise sind die besonderen
Winsche und Anforderungen aller Nutzergruppen, also von Familien mit Kindern
ebenso wie die von Jugendlichen, alteren Mitbirgern oder Menschen mit
Behinderungen in die Planung eingeflossen. Fir die letztgenannten ist z.B.
besonders wichtig, dass alle Wege gut begehbar oder auch mit Rollatoren oder
Rollstiihlen befahrbar und alle Zugangen breit genug sind, dass die gesamte
Parkanlage gut einsehbar und ausgeleuchtet ist und die Sitzbanke sowohl mit Arm-
als auch mit Ruckenlehnen ausgestattet sind.

Am 186. Juni 2011 hat der Bau-, Planungs- und Umweltausschuss der Planung
zugestimmt und die Verwaltung beauftragt, die Durchfilhrung der Umgestaltung
vorzubereiten.

Die denkmalrechtliche sowie die naturschutzrechtliche Genehmigung wurden
eingeholt, die baufachliche Prifung erfolgte. Die MaRnahme wurde maRgeblich mit
Stadtumbau-West Mitteln umgesetzt. Besonders groflen Anklang fand in der
Bevdlkerung eine ,Baustellenbegehung®, bei der der Stand der Umsetzung und
technische Details der Ausfiihrung durch das Planungsbiro erlautert wurden.

Die Umsetzung erfolgte ab Herbst 2012, die Fertigstellung und Einweihung im
Sommer 2013, rechtzeitig zu den grofl3en Ferien.

Finanzieller Rahmen

Das Projekt zeigt, dass es gelingen kann, eine bestehende Parkanlage so
umzugestalten, dass sie den aktuellen Nutzungswiinschen nach Bewegung und
Begegnung Rechnung tragen kann, ohne ihre bewéahrten Qualitaten zu verlieren.
Die Gesamtkosten betrugen ca. € 650.000,-, davon kosteten die befestigten Flachen
ca.220.000,-, die Spiel- und Bewegungsbereiche ca. € 250.000,- und die
Pflanzarbeiten ca. € 60.000,-.

Planung und Bauleitung

SPALINK-SIEVERS Landschaftsarchitekten, Hannover
www.spalink-sievers.de



Urban redevelopment west: Bremen Osterholz-Tenever

Tenever 2003 — Ausgangssituation

Ostetholz-Tenever st eine typlsche GroBsiedlung aus den Toer lahren am siidostichen Rand von Bremen
Unter dem Motto ,Urbanitat durch Dichte™ sollten in bis zu 22-geschossigen Gebduderiegeln bis zu 8000
Menschen wohnen. Leder entwickeite es sich sehr schnell zum | Problem-Stadrtell

Tenever 2004 — Beginn der Sanierung

Das Stagtumbaukonzept fiir Tenever sah vor, naz-.r alle rot dargestellten Gebiyde abgerissen und die yer-
bliebenen modernisiart werden

Die ErschiieBung der Hiuser erfolgte in der +1Ebene, dadurch

uneinsehbare Bereithe,

Der Pfilzer Weg, elgentlich als Haupt-Rad~ und Fuflwegverbindung im Stadutell
geplant, wurde riur nech wenig genutzt, well er vollkommen zugewachsen und
schlecht beleuchtet war.

Das ehemalige Zentrum war naheru vollkommen verwaist: der Supermarkt in
der 1. Etage hatte dicht gemacht und mit inm die anderen Praxen und Kleinen
Liden auch.

Auf den Tiefgaragendecks, die Gffentlich flr jedermann rugdnglich waren, hat-
ten die Bewahner fhre Tennassen aus Angst verriegell. Die selbst gebauten Dach-
konstruktionen solifen gegen herunteigewarfene Gegenstinde schiien.

Der groBe Spielplatz am Pfdizer Weg war vollkommen obgespielt” und ent-
sprach nicht mehr den aktuellen Wiinschen der Kinder und jugendiichen.

3 e
marbmeld:smema whbrisse” u.a. im Kunswinterricht: dieses

3 Samerunzsmasn:hmen ‘werden intensiv in den
diskutiert. Es galt das ,Konsensprinzip” - nur wenn die Mehrheit elnverstanden
vaar, konnte die MaBnahme realislert werden

Wihrend die fligel der wutden, begann pmllrl
schon die Sanierung der stehen bleibenden Gebiude

Diel des Freitaumkonzeptes war es, die Abrissfidchen nicht als soiche sussehen
2w lassen. Sle wurden modelliert und begriint. Dies kam bei den Bewsohnern
-~ung auch bef den Besuchern- senr gut an

Bild wurde von einem B-jahtigen Schiller gezeichnet

von den z,T.
1et, teilweise such mit grofiem Wehmut. SchiieBlich hatten sie in diesen Hau-
sefn lange gelebt

Die Abrisse werden aufm beobach-

Insbesondere das Rapsfeld machte Furore: manche Bewahner fiihiten sich an
die Teit der Entstehung des Stadtteils erinnert = da waren ringsherum auch
Ripsfeldert




Urban redevelopment west: Bremen Osterholz-Tenever

Tenever 2004-2010 — Umsetzung des Freiraumkonzeptes

£
Alle Hauseinginge sind jetzt ebenerdlg und sicher zugnglich Giber attraktive Dbie vor den sind & wnd ei gestaltet,
Glasanbauten, mit Seryice durch Concierge-Logen. mit hilbsch bepflanzten Hochbeeten und nsmn

Il!l?rg il |
:m.!rri )i

Der Pfldlzer Weg ist wieder zur wichtigsten Rad- und Ful.‘-mg-kh—s'e d:x ;u_a.ri neue Gar
titrs geworden; mit seinen Aufenthalts- und Spielangeboten hat er fast den i 10l il und fir Kieinkin-
Charakter einer Promenade” bekommen

Das ehemalige Tenever-Zentrum® ist zum neuen ,OTe-Zentrum* entwicket
warden und wurde mit neuem Leben geflllit: Apatheke, (afé, Wohnungsverwal-
tung, Polizel, kieine Liden und ein Biirgersaal sind fur die Bewohner da

Das Freiraumkonzept ssh die Sanierung aller grlvmn, halbiffentlichen und iiﬂ!rmkhln Freirume im
Quartier vor. Paraliel wutden auch die Kindertageseinrichtungen und Schulen bautich sanlert. Nur so konn-
1e sich der Stadtteil von seinem schlechten Image |Ssen

Der neu gestaltete Spielplatz Pfalzer Weg ist jetzt ein attiaktiver Treffpunkt fur
die gante Famille geworden

Tenever 2011 - Vcrbereltet fiir die Zukunft

Die Hochhauser etstrahlen in neuem Glanz. Zusammen mit den
Benanlagen bilden sie eln harmonisches Ensemble

e o
Seit elnigen Jahren hat die Deutsche i e ihre [ 4
in der drifichen Gesamtschule, Und nicht nur das: es gibt pemeinsame Konzerte
mit den Schillern und Open-Alr-Veranstaltungen in Tenever!

S0 soll sich Tenever weiter entwickeln: nach dem Entwurf des durchgefihrten mmmm. den das Biro

aus Hamburg hat, kénnten auf dén Abrissflachen bald Liden, Altenwoh -
m.mgen und Elnfamilienh&user gebaut werden. Die Strafenbahnanblndung des Stadttells ist schon im Bau
und wird ab 2012 In Beuieb gehen. Tenever scheint sich offensichtlich Tu elnem ,ganz normalen Staotteil”
von Bremen v entwickeln

Die Jugendlichen machen slch ,schick”, wenn si¢ in Tenever spatieten gehen. Tenever ist nach wie vor der kinderreichste Stadtteil Bremens mit Menschen aus
Jenever ist schin geworden”, sagen sie stalz. vielen Natlonen - aber sle vertragen sich gut!
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Spezifische Nutzungsangebote zu schaffen
und fir alle Generationen zu planen ist
eine Antwort der Freiraumplanung auf

den demografischen Wandel: das Beispiel

Bremen-Tenever.
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Um Treffpunkte fir die Einwohner
von Bremen-Tenever anzubieten,
gestaltete das Team von Johanna
Spalink-Sievers die Bereiche an den
Eingangen als Aufenthalisflachen.
Lnks: Zeichnung eirer Grundschule-
rin der Abrisse im Jahr 2004

Iehanna SpatnkeSmwiers (71



Johanna Spalink-Sievers

Alle reden Uber den demografischen Wan-
del. Allerdings erféhrt man wenig daruber,
wie man in der Freiraumplanung damit um-
gehen kénnte. Was kann getan werden, um
Wohnquartiere dauerhaft attraktiv zu hal-
ten und vor Leersténden zu bewahren?

Ist es méglich, Freirdume flr generationen-
ubergreifende Nutzungen zu gestalten?
Welche Bedeutung hat die Sicherheit fur die
Nutzung des &ffentlichen Raums? Kann eine
qualitatvolle Freiraumgestaltung tatsachlich
bisher stigmatisierte Quartiere vor dem voll-
standigen ,,Absturz” bewahren und einen
Richtungswechsel erreichen? Ich versuche
hier, diese Fragen anhand der Erfahrungen
zu beantworten, die wir in den vergangenen
funf Jahren bei der Umgestaltung der Frei-
raume eines Stadtteils von Bremen gemacht
haben.

Modellvorhaben ,Klein Manhattan*

Tenever ist ein typisches Beispiel des Stadte-
baus der sechziger und siebziger Jahre:
Urbanitét durch Dichte” war das Motto der
Hochhaussiedlung mit 2 600 Wohnungen fir
7 700 Bewohner. Parkpldtze befanden sich in
groflen Tiefgaragen, zum Teil auf mehreren
Ebenen Ubereinander, fur FuBganger gab es,
getrennt vom Autoverkehr, eine 4,50 Meter
hohe FuBgangerebene. Dadurch entstanden
viele schlecht einsehbare Bereiche, die ent-
sprechende Unsicherheiten fir die Nutzer
mit sich brachten. Als sogenanntes Demons-
trativbauvorhaben des Bundesbauministeri-
ums begonnen, geriet es als , Klein Manhat-
tan” schnell in Verruf. Tenever war gekenn-
zeichnet durch hohe Leerstinde, soziale
Probleme, Kriminalitdt und - hohe Kinder-
zahlen. Mit Hilfe von Férdergeldern aus dem
Programm , Stadtumbau West” kaufte die
Wohnungsgenossenschaft GEWOBA Aktien-
gesellschaft Wohnen und Bauen im Auftrag
der Stadt Bremen einen groBen Teil der leer-
stehenden Hochhéauser auf, riss sie ab oder
modernisierte sie, Den Architektenwettbe-
werb im September 2003 gewann das Bre-
mer Biro Hilmes und Lamprecht. Im Novem-
ber des gleichen Jahres folgte ein freiraum-
planerisches Gutachterverfahren, nach dem

Vor der Sanierung waren die Hausein-
gange an der 4,50 Meter uber den
StraBen verlaufenden FuBgédngerebe-
ne schlecht einsehbar und herunter-
gekommen. Die Eingange befinden
sich heute auf StraBenniveau.

wir mit der Umsetzung des Konzepts ,, Griin
fir alle” beauftragt wurden. Zentrales An-
liegen war es, das Image des Quartiers Gber
einen gut gestalteten, fir alle Altersgruppen
nutzbaren Freiraum entscheidend zu veran-
dern. Im Laufe der vergangenen funf Jahre
waurde es kontinuierlich mit allen an der Pla-
nung Beteiligten, insbesondere auch mit den
Bewohnern diskutiert, modifiziert und fort-
geschrieben, Wichtige Elemente des Kon-
zepts sind eine hochwertige Sanierung der
AuBenanlagen, eine Aufwertung des gesam-
ten &ffentlichen Raums sowie ein kosten-
gunstiges und dennoch attraktives Herrich-
ten und die entsprechende Pflege der Ab-
rissflachen. Das neue Image des Stadtteils
sollte wesentlich durch die umgestalteten
Freirdume bestimmt werden.

Eine der Grundideen des Wettbewerbsbei- 1
trags war es, den zentral durch das Quartier
fuhrenden Rad- und FuBweg zum ,Riick-
grat” des Stadtteils zu entwickeln, Uber das _
alle fur die Bewohner wichtigen Einrichtun-
gen - Schulen, Kindergérten, Spielplatze,
Parks — optimal erreicht werden kénnen und
das durch Spielangebote in einem &ffent-
lichen Griinzug begleitet wird. Auch wurde
bereits im Rahmen des Wettbewerbs der
Ansatz entwickelt, die hausnahen Freifla-
chen auf den Tiefgaragen fur die Hausbe-
wohner zu reservieren. Vorher waren die
Freiflachen an den Hausern vollstindig 6f-
fentlich zuganglich - mit den entsprechend
negativen Auswirkungen in Bezug auf Larm,
Sauberkeit und Sicherheit.

[}

1

Generationeniibergreifende Gestaltung

Diese Strategien wurden umgesetzt und
scheinen sich tatséchlich zu bewdhren.

Das ,neue” Tenever wird heute ,,OTe" ge-
nannt und die Vermietungszahlen steigen.
Interessanterweise zieht momentan vor
allem die Altersgruppe ,,50+" nach Tenever,
sie schatzen nicht nur die Fahrstithie und
den schénen Blick aus dem Hochhaus, son-
dern explizit auch die neuen Freirdume.
Wir haben versucht, die Anlagen generatio-
nentbergreifend zu gestalten, so dass sie
maéglichst von allen Altersgruppen nutzbar

sind. Ein gutes Beispiel dafur sind die neuen
Eingangsbereiche an den Hochhausern:
Durch die Loggien sind die Hauseingénge
nun ebenerdig erschlossen und gut einseh-
bar. In dem relativ breiten Streifen davor
befinden sich Hochbeete mit Friihjahrs-
blihern und Stauden sowie zu Wiirfeln
geschnittenem Taxus und Buchskugeln.

Angebote schaffen Nutzung

Vor den Hochbeeten stehen lange und solj-
de Banke, die jeweils den Hauseingéngen
zugeordnet sind. Vorgelagert befindet sich
eine ErschlieBungsstraBe mit Senkrechtpark-
plétzen, die wiederum durch eine geschnit-
tene Hainbuchenhecke eingefasst sind. Nun
sitzen &ltere Anwohner auf der Bank, Kinder
spielen mit dem Ball und iiben Fahrradfah-
ren. Autos fahren vorsichtig in die StraBe
hinein, parken ein. Die Leute steigen aus,
tragen ihre Einkdufe zum Haus und unter-
halten sich noch mit denen, die auf der Bank
sitzen. Eigentlich nichts besonderes - aber
vorher gab es das nicht. Es gibt also Zusam-
menhange zwischen Gestaltung, Angebot
und Nutzung, das heiBt, wenn die Angebote
da und ansprechend gestaltet sind, werden
sie auch genutzt.

Es ist méglich, Anlagen far alle Altersgrup-
pen zu schaffen, die weitgehend konfliktfrei
funktionieren. Das bedeutet, Menschen un-
terschiedlicher Altersgruppen kommen nicht
nur, sie tolerieren sich auch gegenseitig. Dies
setzt jedoch voraus, dass spezifischen Nut-
zungsbedUrfnissen wie dem FuBballspielen
ausreichende, Gber den Stadtteil verteilte
Platze zur Verfiigung stehen. In Tenever sind
das ein grofes, jederzeit zugéngliches Rasen-
spielfeld mit festen Toren auf dem Schulge-
lande, ein Kunststoffplatz auf dem Familien-
spielplatz und ein Platz in wassergebunde-
ner Decke neben dem Jugendzentrum sowie
ein ,Minibelzplatz” mit Hockeytoren am
Kinderhaus. Es ist nur dann méglich, die
Tietgaragendecks frei von Fuiball spielen-
den Kindern zu halten, wenn sie ausrei-
chend andere Moglichkeiten in erreichbarer
N&he haben. Erst dies ermdglicht eine eher
~gartnerische” Gestaltung dieser Anlagen
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mit grofziigigen Rasenflachen und Pflanz-
beeten mit Stauden und Bl{itenstrauchern
und die Aussicht auf langerfristiges Beste-
hen. Und das wiederum steigert den Wohn-
wert fur die angrenzenden Wohnungen.
Differenzierte Freiraume sind also wichtig
far ein funktionierendes Miteinander im
Wohnumfeld.

Nutzung ist soziale Kontrolle

Ebenso wichtig wie die Gestaltung ist die
Pflege. Das umfasst sowohl die Grinpflege,
die Sauberkeit wie auch die Sicherheit. Je
intensiver die Anlagen von allen Altersgrup-
pen genutzt werden, desto gréBer ist die
Zufriedenheit des Einzelnen und umso bes-
ser funktioniert die soziale Kontrolle - bis-
her wurde in Tenever nichts zerstért. Und
auch die Polizei bestétigt einen Riickgang
der Delikte und Ordnungswidrigkeiten auf
einen statistisch unauffalligen Wert - also ist
Tenever auch in dieser Beziehung inzwi-
schen ein ,ganz normaler Stadtteil” gewor-
den. Interessanterweise gibt es trotz einer
objektiv intensiveren Nutzung der Freirdume
weniger Beschwerden der Anwohner Gber
Lérm. Und: Die viel beschworene Integration
findet im gut gestalteten Umfeld ,en pas-
sant” statt. Ein weiterer Aspekt, der zuneh-
mend an Bedeutung gewinnen dirfte.

Der Stellenwert der Freiraumplanung wird
groBer: Wenn die Menschen eine breitere
Auswahl| auf dem Wohnungsmarkt haben,
entscheiden sie sich bewusst fir eine Woh-
nung, die unter anderem ein gut nutzbares,
gepflegtes Wohnumfeld aufweist. Der Woh-
nungswirtschaft und den Kommunen kann
man nur raten, rechtzeitig in das Wohnum-
feld und den 6ffenttichen Raum zu investie-
ren, bevor es Leerstdnde gibt. Beide haben
damit eine sehr verantwortungsvolle stadt-
entwicklungspolitische Aufgabe, denn ihre
Aktivitaten - oder aber auch ihre Unterlas-
sungen - entscheiden mit daruber, ob gan-
ze Quartiere ein gutes Image entwickeln,
behalten oder verlieren. Hierin liegt fiir uns
Landschaftsarchitekten eine groBe Chance,
die es zu nutzen gilt.

20 Garten + Landschaft  10/2008

Der durch das Quartier fihrende Rag-
und FuBweg verbindet die dHentlichen
Gebaude wie Schulen und Kindergar-
ten, aber auch Spielplstze und Parks
miteinander. Am Weg befinden sich
kleine Spielstalionen

Oben: Gesamtentwurf fiir die Freifla.
chen in Bremen-Tenever,




Im Stadtteil gibt es zahlreiche Spiel-
plitze fir unterschiedliche Alters-
gruppen. Damit vor den Hauseingan-
gen nicht FuBball gespielt wird, sahen
die Landschaftsarchitekten auBerdem
ausreichend Ralispielfelder vor.
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