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Anzeige

Tipp: Rom im Heiligen Jahr erleben

6-Tage-Reise mit Besuch des Vatikans und der vier Papstbasiliken Roms

Am 8.12.2015 begann das von Papst Fran-
ziskus
»Heilige Jahr der Barmherzigkeit®. Es endet
am 20. November 2016. Danach werden
Gléaubige voraussichtlich erst wieder in 25

ausgerufene, auflerordentliche

Jahren die Gelegenheit haben, zum Siin-
denablass die ,,Heilige Pforte” in einer der
vier Patriarchalkirchen Roms zu durch-
schreiten.

Sie werden alle wihrend der Rom-Reise
vom 06. bis 11. November 2016 besuchen:
die Kirche Santa Maria Maggiore, deren
Kuppeln das Stadtbild prigen, die Basilika
San Giovanni in Laterano mit der heiligen

Stiege, ein besonderes Relikt katholischen

’ Informieren & anmelden --'

: Reiseziel: ROM
: Termin: 06.11. bis 11.11.2016

EUR 895,-
EUR 175,-

: Reisepreis im DZ* pro Person:
1 Einzelzimmer-Zuschlag:

I (*=Doppelzimmer bei Zweierbelegung)
[ |

1 Hinweis: Die obligatorische City-Tax in Hohe
1 von ca. EUR 6,- pro Person/Nacht ist nicht im

I Preis enthalten und ist vor Ort zu entrichten.
]

1 Reiseriicktrittskosten-Versicherung

I pro Person: EUR 38,-
1

1 Grundpreis mit Fliigen ab/bis K61n-Bonn

' und Stuttgart

3 Zuschlag fiir Fliige pro Person ab/bis

1 Diisseldorf, Frankurt, Miinchen:EUR  20,-
1 Berlin, Hamburg: EUR 30,-

' Weitere Flughifen auf Anfrage moglich.

Veranstalter
i der Reise ist:

& Yerramundi

~r Travel & Incentive GmbH

I Terramundi ist insolvenzversichert bei ZURICH.
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Glaubens, und die Basilika S. Paolo fuo-
ri le mura. Sie iibertraf vor der teilweisen
Zerstorung durch einen Brand im Jahr
1823 sogar die Pracht des Petersdomes, die
heute bedeutendste Papstbasilika. Die be-
rithmtesten
Kiinstler der
Renaissance
und des Ba-
rock erschufen im Laufe von zwei Jahr-
hunderten ein architektonisches Gesamt-
kunstwerk von zeitloser Schonheit. Sie
werden Gelegenheit haben, zahlreiche
Meisterwerke aus nachster Nihe zu bestau-

nen, darunter die grandiose Pieta Miche-

Einfach weitere Informationen anfordern oder
gleich Platz sichern! Bitte in Druckschrift ausfiillen
und per Post oder Fax an Terramundi, Im Wauert
14, 46286 Dorsten, Fax (023 69) 9196233 senden.

Name, Vorname (bei Anmeldung Rechnungsanschrift):

Kostenlose TERRAMUNDI-Service-Rufnummer fiir Ihre Fragen: 0800 - 8 37 72 68

langelos. Und es bleibt auch Zeit fiir einen
Besuch der Vatikanischen Museen mit der
priachtigen Sixtinischen Kapelle. Auf Ih-
rem Programm steht zudem die Teilnah-
me an einer 6ffentlichen Papstaudienz, in-

Ein 4-Sterne-Hotel, gelegen im Herzen von Rom,
ist der Ausgangspunkt fiir lhre Besichtigungen.

sofern Papst Franziskus in der Stadt weilt.
Ein Tag Ihrer Reise steht zur freien Verfii-
gung und gibt Gelegenheit zur individu-
ellen Programmgestaltung. Oder lernen
Sie bei einem weiteren Ausflug (vor Ort

buchbar) das ,,antike Rom*“ kennen.

[ ] Bitte senden Sie mir das detaillierte
Reiseprogramm zur ROM-Reise.

[ ]JA, ich méchte mit folgenden
Personen an der ROM-Reise

teilnehmen.
StraBe: Name, Vorname Anmeldende/r (wieim geg
PLZ und Ort: Name, Vorname Mitreisende/r (wie im geg
Telefon: gewiinschter Flughafen (je nach Verfiigbarkeit):

Es gelten die Reise- und Zahlungsbedingungen des verant-
wortlichen Veranstalters Terramundi GmbH - einsehbar
unter www.terramundi.de oder auf Wunsch Zusendung
per Post. Mit Erhalt der Reisebestitigung und des Siche-
rungsscheins ist eine Anzahlung von 10% des Reisepreises
fillig; der Restbetrag 3 Wochen vor Anreise.

Datum, Unterschrift

(Bitte beachten Sie eventuelle Zuschlige)

Gewlinschte Leistungen

Bitte ankreuzen: DZ=Doppelzimmer bei
Zweierbelegung, EZ=Einzelzimmer und
RV=Reiseriicktrittskosten-Versicherung

Teilnehmer 1 []DZ [JEZ [JRV
Teilnehmer 2 [(]JDZ [JEZ [JRV


http://www.terramundi.de/
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Liebe Malteser,

welche Freude, Ihnen wieder schreiben zu diirfen,
um Thnen fiir Thren beeindruckenden Einsatz iiber
die letzten Monate zu danken und das neue Malteser
Magazin vorzustellen!

Akute Not lindern, sich selber aber auf Dauer
einrichten

Wir haben das Gliick, dass unsere Organisation sehr
professionell Not lindern kann und als Profi aner-
kannt ist. Aber akute Notsituationen zu lindern
reicht alleine nicht. Egal wo wir titig sind, ob in
Deutschland oder im Ausland, ist es wichtig, Men-
schen auch langfristig zu begleiten. Essentiell ist
dabei, dass die einzelnen Initiativen auf Dauer angelegt
sind. Denn nur iiber die zeitliche Kontinuitit kénnen
wir in der Gesellschaft nachhaltig etwas bewegen.

Wir Malteser sind vital und dynamisch und schaffen
es dadurch immer wieder, uns den neuen Bediirfnis-
sen und Herausforderungen der Gesellschaft zu
stellen und uns mit unseren Stirken zu engagieren.
Unsere Besonderheiten (,,USPs“) sind dabei die gute
Erginzung zwischen den Diensten, in denen man
akute Not lindert, den langfristig wirkenden Projek-
tenund die enge Kooperation zwischen hauptamtlich
und den ehrenamtlich titigen Maltesern. Die
Flichtlingsarbeit der vergangenen Monate ist die
perfekte Illustration dafiir: Nur in dieser Kombinati-
on konnten wir die uns gestellte Herausforderung
meistern.

Komplementir und bunt gemischt

Dieses Malteser Magazin zeigt, wie breit die Palette
unserer Aktionen ist. Die Malteseraktionen um-
spannen das ganze menschliche Leben: vom Be-
suchsdienst fiir Neugeborene bis hin zu Senioren.
Die Junioren besuchen die Senioren; Gesunde besu-
chen Kranke, und meistens ist es der, der gibt, der
beschenkt wird. Viele, die unterschiedliche Talente
haben, engagieren sich bei uns. Sie bereiten Essen
zu, organisieren Tanzveranstaltungen oder Gebets-

runden und vieles mehr. Und gerade diese Vielfalt
und Buntheit ist unser Reichtum. Diese Facetten er-
lauben es uns, neue Dienste und Projekte zu
entwickeln, und so die breite Palette der Gesell-
schaft zu erreichen. Diesen Reichtum sollten wir
nicht flirchten, sondern pflegen. Er ist Teil unserer
Identitit und unseres Erfolgs. Die Strategie ,Mitein-
ander Malteser” ermoglicht es uns, unsere Identitit
zu bewahren und gleichzeitig langfristig erfolgreich
in unserem Engagement zu sein.

Gemeinsam im Glauben

Ein Helfer sagte mir einmal: ,Ich nehme nur den
zweiten Teil des Leitsatzes der Malteser [Bezeugung
des Glaubens und Hilfe den Bedirftigen] mit. Der
erste Teil ist nichts fiir mich.“ Ich habe ihm geant-
wortet: ,Der Leitsatz ist in seiner Gesamtheit fur
jeden von uns. Sowohl fiir diejenigen, denen er
selbstverstindlich erscheint, als auch fiir die, die
sich etwas weiter weg fithlen. Er ist Teil unserer Iden-
titat, und ich bin fest tiberzeugt, dass er auch Teil
unseres Erfolges ist.“ Insbesondere vor dem Hinter-
grund des 100. Deutschen Katholikentags in Leipzig,
am dem wir gerade in vielfiltiger Weise mitgewirkt
haben, wiinsche ich mir, dass wir das auch erfahrbar
machen. Hierzu lade ich Sie herzlich ein. Nur ge-
meinsam konnen wir den Glauben in und ber
unsere Organisation hinaus erfahrbar machen.

Vinciane Grifin von Westphalen
Vizeprisidentin des Malteser Hilfsdienstes
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Lebensfreude schenken

Soziales Ehrenamt ist so bunt wie das Leben

Maltesermagazin + 2/16

«Soziales Ehrenamt” — diese Sammelbezeichnung steht fiir eine Fiille von Diensten und Initiativen in einem der dynamischsten Ehrenamts-
bereiche der Malteser. Die vielgestaltigen Besuchs- und Begleitungsdienste gehéren genauso dazu wie die Betreuung und Begleitung
demenziell veranderter Menschen und ihrer Angeharigen, die Besuchsdienste mit Hund, der Malteserruf oder der Sitztanz. Martin Pfeifer,
Leiter der gleichnamigen Abteilung im Generalsekretariat, hat mit seinem Team eine Vielzahl von Impulsen unterstiitzend aufgegriffen,
ein starkes Wachstum ordnend begleitet und die Vielfalt ehrenamtlichen Engagements in solide Formen gebracht. Das Malteser Magazin
sprach mit dem 61-jihrigen Diplom-Betriebswirt und Ehrenamtsférderer aus Uberzeugung iiber Besonderheiten und Perspektiven dieses
Kernbereichs des Malteser Engagements fiir Menschen, deren Bediirftigkeit oft aus der Vereinsamung kommt.

Foto: Malteser

Martin Pfeifer ist Leiter der Abteilung Soziales Ehren-
amt im Generalsekretariat.

Der alte Mensch ist eines der Kernthe-
men im Malteser Verbund. Was kdnnen
die ehrenamtlichen Sozialdienste dazu
beitragen?

Wir konnen einen wesentlichen Beitrag
zur ganzheitlichen Betreuung leisten. Die
von den Kostentrigern finanzierten Lei-
stungen beziehen sich grofitenteils aufs
Korperliche. Aber gerade mit ihrer soge-

nannten niedrigschwelligen Betreuung
konnen unsere Ehrenamtlichen viel fiir
Seele und Geist tun. Allein durch Zuwen-
dung schafft der Besuchsdienst mehr Le-
bensqualitdt. Das ist auch empirisch nach-
gewiesen: Soziale Kontakte verzogern die
»Pflege-Karriere®.

Das kdnnten wir Malteser ja besser ma-
chen. Gibt es bei uns schon eine konkrete
Ergdnzung der hauptamtlichen durch die
ehrenamtlichen Dienste?

Ja, es sind schon an die zehn Standorte, an
denen beispielsweise die ambulante Pflege
durch Besuchs- und Begleitungsdienste er-
ginzt wird. Die Zusammenarbeit mit dem
Bereich Medizin und Pflege ldsst sich gut
an. Es konnte ein gewisses Alleinstellungs-
merkmal der Malteser sein, die Menschen
ganzheitlich zu umsorgen. Mit tbrigens
auch 6konomischen Vorteilen: Wo Malte-
ser etwa durch Seniorencafés, Mobile Ein-
kaufswagen und Demenzarbeit bekannt
sind, tun sie sich auch mit Ambulanter
Pflege oder Hausnotruf leichter.

Angebote fiir demenziell veranderte Men-
schen und ihre Angehdrigen werden
immer starker nachgefragt. Wie stehen
Sie zu diesem boomenden Sektor?

Es ist wichtig und richtig, dass wir Malte-
ser uns da umfassend engagieren. Uberall
im Verbund, wo wir es mit dlteren Men-
schen zu tun haben, spielt Demenz mit
rein. Hier sind wir ganz nah an unseren
ideellen Wurzeln. Aber man muss ehrli-
cherweise auch sagen, dass es oft einfacher
ist, Ehrenamtliche fur die verschiedenen
Formen der Demenzarbeit zu finden, als
diese solide zu finanzieren. Sobald die

hauptamtliche Koordination iber eine
Geringfligige Beschiftigung hinausgeht,
wird's schwierig. Da sind, trotz des Pflege-
stirkungsgesetzes, politisch noch dicke
Bretter zu bohren.

Zeichnen sich fiir die Zukunft bereits neue

Aufgaben ab?
Jetzt kommt erst einmal mit der ehren-
amtlichen Integrationsarbeit fir die

Flichtlinge eine Riesenaufgabe auf uns
Malteser zu. Abgesehen davon sehe ich fiir
familienunterstiitzende Dienste einen stei-
genden Bedarf. Allein Erziehende werden
oft auch sehr allein gelassen. Hier konnen
wir ehrenamtlich, wenn wir es sensibel an-
gehen, grofle Note lindern.

Was brauchen Menschen, um sich in un-
seren ehrenamtlichen Sozialdiensten zu
engagieren?

Ich wiirde andersherum fragen: Was wol-
len Menschen bei uns finden, dass sie sich
mit der Arbeit bei uns identifizieren und
sich an uns binden? Zu allererst suchen sie
eine sinnvolle, sinnstiftende Aufgabe mit
dem Potenzial, sich auch personlich wei-
terzuentwickeln. Diese Entwicklung soll-
ten wir durch entsprechende Freirdume
und Qualifikationsangebote fordern. Ein
wichtiger Identifikationsgrund ist auch die
Gemeinschaft, die sie bei uns finden.
Zudem miissen die materiellen und orga-
nisatorischen Rahmenbedingungen stim-
men. Und nicht zuletzt finden viele Eh-
renamtliche in unserer im Glauben griin-
denden Malteser Identitdt — als Angebot!
— auch personlich Halt und Orientierung.

Das Gespriich fiihrte Christoph Zeller.
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Anrufe
tiberwinden
Isolation

Der Malteserruf hat seine

eigene Qualitdt im

Ensemble der ehrenamt-

lichen Sozialdienste

Es gibt viel Einsambkeit hinter den Haustiiren
alleinlebender ilterer Menschen. Dagegen
hilft beispielsweise der Besuchs- und Beglei-
tungsdienst der Malteser, in dem sich in
Magdeburg 44 Ehrenamtliche engagieren.
Aber nicht alle wollen Besuch bekommen.
Diese Liicke kann der Malteserruf schlieflen,
das Gesprichstelefon fiir Menschen im Alter.
Entwickelt haben die Malteser dieses Ange-
bot, das heute an 13 Standorten in Deut-
schland mit einem wochentlichen Anruf
Lebensfreude schenkt und ein wenig Nahe
vermittelt, in den Jahren 2008 bis 2010.
Magdeburg gehorte zu den vier Pilotstand-
orten und startete den Malteserruf 2009.

Vier Aktive betreuen 120 Malteserruf-
Teilnehmer

»1ch rufe meine neun Leute an einem Tag an.
Das geht dann von etwa 9.30 Uhr bis 13
Uhr%, erzahlt Edith Zerm, eine der 14 Akti-

Foto: Christoph Zeller

Zuhoren und auch die feinen Zwischenténe wahrnehmen: Ingrid Spirgatis
am Malteserruf-Telefon

ven, die in der Landeshauptstadt Sachsen-
Anbhalts 120 Malteserruf-Teilnehmer betreu-
en. ,Meist dauern die Anrufe rund 20
Minuten, aber es kann auch schonmal eine
Stunde und mehr werden, berichtet die
64-jahrige frithere Verkduferin. ,Der Ge-
sprachsverlauf ist in der Regel nicht vorher-
sehbar. Manche finden kein Ende. Aber ich
sage dann auch nicht: Jetzt miissen wir auf
horen!*

30 bis 40 neue Teilnehmer bekommt der
Malteserruf in Magdeburg pro Jahr. Das
verdankt er dem Hausnotruf. ,Wenn wir
bei einem neuen Kunden sind und sehen,
dass Gesprichsbedarf besteht, bieten wir
den Malteserruf an®, erzihlt Haunotruf-
Mitarbeiter Holger Stiitz. Das gleiche gilt
fiir Wartungstermine oder die regelmiRige
Stammdaten-Kontrolle bei 1.500
Hausnotruf-Kunden im Bezirk Magdeburg.

den

Die ehrenamtlichen Sozialdienste in Zahlen* ﬂ

Besuchs- und Begleitungsdienste
| 5.232 Betreute Personen

| 2.093 Helfer/innen

| 155 Dienste

Besuchsdienste mit Hund
| 8.417 Besuchte Personen
| 912 Helfer/innen

| 53 Dienste

Begleitungs- und Entlastungsdienste
Demenz
| 1.209 Betreute Personen

| 859 Helfer/innen
| 65 Dienste
| 64 Café Malta

Mobiler Einkaufswagen

| 1.593 Betreute Personen
| 296 Helfer/innen

| 104 Dienste

Malteserruf

| 299 Betreute Personen
| 127 Helfer/innen

| 14 Dienste

Wallfahrten, Reisen, Ausfliige, Gottes
dienste

| 48.351 Betreute Personen

| 4.440 Helfer/innen

| 1.193 Veranstaltungen

Offene Seniorenarbeit
(Sitztanz, Seniorentreffs etc.)
| 37.044 Betreute Personen

| 1.356 Helfer/innen

| 4.160 Veranstaltungen

* Alle Zahlen fiir 2015
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Von dieser besonderen Akquisitionstatigkeit
des Hauptamts fiirs Ehrenamt profitieren
tibrigens die anderen ehrenamtlichen Sozial-
dienste genauso.

Ein Fenster nach drauBen

Eine Art Fenster nach drauflen konnen die
wochentlichen Telefonate fiir die Angerufe-
nen sein. Ingrid Spirgatis, die nach ihrer
Berufstitigkeit als Erzieherin noch etwas fur
andere tun wollte und seit zweieinhalb Jah-
ren beim Malteserruf mitarbeitet: ,Wenn
ich erzihle, was ich alles mache, dann
nehmen meine
Telefonkunden

daran teil und
ber, auch wenn sie
selbst
ihre Wohnung nur noch selten verlassen
konnen.“ Und wie geht es den Anrufern
dabei? ,Es tut einem auch selbst gut, man be-
kommt viel Dankbarkeit zuriick, sagt Edith
Zerm, und Ingrid Spirgatis erginzt: ,Ab und

Edith Zerm
vielleicht

zu bekommt man auch ein Kochrezept oder
einen guten Ratschlag. Es gibt viel Altersweis-
heit bei unseren Malteserruf-Teilnehmern.”

ES tut einem auch selbst gut, man
freuen sich darx D€kommt viel Dankbarkeit zuriick*

Koordinatorin und Motor der ehrenamtli-
chen Sozialdienste in Magdeburg und
insbesondere des Malteserrufs ist Katrin
Leuschner. ,Gerade wenn jemand linger
mitarbeitet, kann der Malteserruf ein wert-
voller Teil der eigenen Biografie werden®,
erzihlt die 41-jihrige Didzesanreferentin
fiirs Soziale Ehrenamt und Malteserruf-
Leiterin in der Stadt Magdeburg. Vier
Mitarbeiter sind bereits seit 2009 dabei. Alle
haben eine vierstiindige Schulung in Kom-
munikation ~ und  Gesprichsfithrung
absolviert. ,Wir geben unseren Malteser-
ruf-Teilnehmern auch Tipps, wie sie mehr
Freude und Le-
bensqualitit im
Alltag gewinnen
koénnen, vermit-
teln haupt- oder
weitere  ehren-
amtliche Hilfen und unterstiitzen die
Beziehungen zu Kindern, Nachbarn oder
Freunden®, berichtet Katrin Leuschner.
Der Malteserruf hat seine ganz eigene
Qualitit, wie Leuschner erzihlt: ,Wir hat-
ten einen Teilnehmer, der bisher mit
niemandem iiber seine Kriegserlebnisse ge-

sprochen hatte, obwohl sie ihn wohl sehr

Maltesermagazin + 2/16

beschiftigten. Aber in einem Telefonge-
sprich mit uns konnte er sich plotzlich
mitteilen. Es war eine richtige Befreiung!“

Christoph Zeller

Foto: Christoph Zeller

Katrin Leuschner findet immer wieder Momente, ihren
treuen Malteserruf-Mitarbeiterinnen fiir ihr ehrenamt-
liches Engagement zu danken.

Auf Augenhéhe

Demenzarbeit bei den Mainzer Maltesern

Foto: Christoph Zeller

,Ein Prosit...": Die Gédste im Café Malta der Mainzer Malteser singen miteinander und stoBen in

geselliger Runde mit — alkoholfreien —-Getrinken an.

Welches Kraut kommt in die Maibowle?“,
sWann feiern wir Muttertag?” Es ist Mai,

und nach Kaffee und Kuchen zu Beginn
hatte Margit Strecker den acht Gisten im
Mainzer Café Malta eine Geschichte vor-
gelesen und stellt nun ein paar Ritselfragen.

,Wir bereiten jedes Mal ein anderes Thema

vor®, berichtet die ehrenamtliche Modera-
torin vom Konzept des wochentlichen
Betreuungsnachmittags fiir Menschen in
der Frithphase einer demenziellen Erkran-
kung. Von der Tischdekoration bis zu den
Geschichten und Liedern ist dann alles
darauf abgestimmt. ,Wir feiern auch Okto-
berfest mit unseren Gisten und machen
ein Weiflwurstessen.” >

Soziales Ehrenamt |7




Ein vielfdltiges Angebot fiir Menschen
mit Demenz

Zur ehrenamtlichen Demenzarbeit der
Mainzer Malteser gehdren neben dem Café
Malta auch die Einzelbetreuung von der-
zeit 21 Menschen mit Demenz, fiinf
Gottesdienste im Jahr flir diese spezielle
Zielgruppe und das Projekt der Junior-De-
menzbegleiter, das junge Leute mit
demenziell Erkrankten zusammenbringt.
»~Am wichtigsten ist, dass unsere Betreuer
auf Augenhohe mit den Betreuten umge-
hen“, berichtet Beate Hecker,
tretende Leiterin Demenzdienste bei den
Maltesern in der Stadt Mainz und Referen-

tin fiir die Besuchs- und Begleitungsdienste

stellver-

auf Didzesanebene, aus dieser besonderen
Arbeit mit ehrenamtlich Aktiven.

Wie das geht, lernen die zukiinftigen De-
menzbegleiter in einer 40 Unterrichts-
einheiten umfassenden Ausbildung, die in
eineinhalb  Wochen
kann. Dabei geht es auch darum, sich als

absolviert werden

Betreuer dem Tempo des Demenzkranken
anzupassen und beispielsweise zu lernen,
ihm nicht einfach ein Stiick Kuchen aus
dem Mundwinkel zu wischen, sondern ihn

8| Soziales Ehrenamt

Nach dem Programm an der Kaf-
feetafel geht's im Mainzer Café
Malta ,ins Casino” mit Spielen
wie Kniffel in vereinfachter Form
und Bingo. Vorne links die ehren-
amtliche Leiterin des Cafés
Margit Strecker beim selbstent-
wickelten Spiel ,,Bliitenzauber”.

Foto: Christop‘ll Zeller

erst darauf anzusprechen und dann zu fra-
gen, ob er ein Taschentuch dabei hat und
man ihm den Kriimel wegwischen soll.
Vielleicht mdchte er es ja selbst tun.

Café mit Hol- und
Bringservice

Das Café Malta in Mainz hat donnerstags
von 14 bis 17 Uhr gedffnet. ,Es ist fiir
mich eine Beruhigung, meine Mutter hier
gut
wissen®, sagt eine
Angehorige, die
Vollzeit berufsta-
tig ist und deren
Mutter noch al-
lein zu Hause
leben kann. ,We-
sentlich ist fir
mich auch der Fahrdienst.“ Die Malteser
holen die Gaste fiirs Café daheim ab und

bringen sie danach wieder zuriick. ,Wenn

betreut zu

ich meine Mutter Donnerstag Abend an-
rufe, ist sie ein anderer Mensch, viel
klarer. Und das hilt dann noch ein, zwei
Tage an®, erzahlt sie und fiigt von sich aus
hinzu: ,Ich kann das Café Malta nur

(K3

empfehlen

,Ich bin ein Gesellschaftsmensch, und ich
singe gerne®, sagt Frieda, 89 Jahre alt, auf
der Fahrt ins Café Malta. ,Das sind die
schonsten Tage, wenn mich Herr Ernst ab-
holt und zu den Maltesern fihrt.“ Marc-
Anthony Ernst ist 24 Jahre alt, Jurastudent
im 10. Semester, hat die Demenzbegleiter-
Ausbildung absolviert und verdient sich
seit drei Jahren bei den Maltesern ein
wenig Geld nebenher - vor allem als Fahrer
der Giste fiirs Café Malta, wo er sie auch

+Es ist fiir mich eine Beruhigung, meine
Mutter hier gut betreut zu wissen*

betreut. Und das gibt ihm etwas: ,Der
Donnerstag Nachmittag ist fiir mich eine
Auszeit vom Alltagsstress”, sagt er. ,Wir
pflegen Seele und Gemiit unserer Giste,
und das hilft mir genauso!“ Und es ist ein
Plus im Lebenslauf. Das erfihrt Marc-An-
thony Ernst etwa in Vorstellungsgespriachen
fiirs anstehende Referendariat.

Christoph Zeller
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Zu zweit auf Entdeckungsreise

Der Kulturbegleitdienst in Miinchen schenkt hilfsbediirftigen Menschen
die Moglichkeit, an der kulturellen Vielfalt der Stadt teilzuhaben

" Foto: Malteser Miinche

Theaterabende, Filmvorfiihrungen, Ausstellungs-
besuche - das bietet der Kulturbegleitdienst in
Miinchen Menschen, die diese kulturellen Angebote
ohne Hilfe nicht mehr wahrnehmen kénnen, in Eins-
zu-eins-Betreuung.

,Kultur ist ein Grundbediirfnis — mit unse-
rem neuen Dienst wollen wir Menschen,
die das ohne Hilfe nicht mehr konnen,
Kulturerlebnisse ermdglichen, als Anre-
gungen fiir Seele und Geist und als
Lichtblicke im Alltag®. So umreif§t Veroni-
ka Dorfler die Bedeutung des Kultur-
begleitdienstes (KBD) der Malteser Stadt-
gliederung Miinchen, fiir den sie als
Leiterin Soziales Ehrenamt verantwortlich
zeichnet. Der im Mai 2015 gegriindete
Dienst setzt ganz auf Eins-zu-eins-Betreu-
ung zwischen Ehrenamtlichen und Gisten,
die wegen eingeschrinkter Mobilitit, einer
Behinderung oder leichter Demenz nicht

* Name von der Red. gedndert

in der Lage sind, kulturelle Angebote ohne
Hilfe wahrzunehmen. Monatlich stellt Ve-
ronika Dorfler ein  Programm  mit
zahlreichen Veranstaltungsvorschlagen zu-
sammen, darunter viele kostenlose
Angebote; zusitzlich gibt es Kontingente
vergiinstigter Tickets kooperierender Thea-
terhduser. Teilnehmer und Ehrenamtliche
vereinbaren individuell, was sie zusammen
unternehmen mochten. Die Ehrenamtli-
chen holen ihren Gast zu Hause ab, fahren
mit Offentlichen Verkehrsmitteln zur Ver-
anstaltung und begleiten ihn anschliefend
wieder nach Hause. Mehrmals jahrlich
treffen sich die Ehrenamtlichen, um unter
Malteser Leitung das Erlebte zu reflektie-
ren, mogliche Fragen anzusprechen und
sich in Fachvortrigen tiber Themen wie
»Hilfen im Alter” oder ,Biografiearbeit“ zu

informieren.
Man sieht die Stadt mit anderen Augen

»Aktuell gibt es elf vernetzte Paare®, sagt
Veronika Dorfler. Dass es noch nicht mehr
sind, liegt an der bislang etwas zogerlichen
Nachfrage von interessierten Senioren.
Denn Ehrenamtliche, die die Einfithrung
in den Dienst mit einem Erstgesprich und
einem Trainingsabend absolviert haben,
stiinden ausreichend zur Verfigung. ,,Sehr
hilfreich war dabei ein Bericht der Sid-
deutschen Zeitung zum Start des neuen
Angebots.“ Auf den dort veroffentlichten
Aufruf zu ehrenamtlicher Mitarbeit gab es
Uber zwanzig Anfragen. Auf diesem Weg
hat auch Johanna Schmidt* den Weg zu
den Maltesern gefunden. Die frithere
Krankenschwester wollte sich ehrenamt-
lich fiir dltere Menschen engagieren. Thr
Gast, Herr T, sitzt im Rollstuhl und ist,
wenn er sich im 6ffentlichen Raum bewegt,
auf Unterstiitzung angewiesen. ,Ich finde
es schon, dass da was wachsen kann, bei
uns klappt’s inzwischen wirklich toll

meint sie zur individuellen Betreuung im
KBD. ,Es ist ein Geben und Nehmen, man
bekommt so viel zuriick®, resimiert sie
ihre bisherigen Erfahrungen. ,Und man
sieht die eigene Stadt plotzlich mit ganz
anderen Augen® - wenn man jemanden be-
gleitet, der im Rollstuhl unterwegs ist.
Schmunzelnd erzihlt sie von ihrer langen
Suche nach einem barrierefreien Zugang
zur Neuen Pinakothek.

Jadwiga Kowalczyk hat schon viele Erfah-
rungen im Malteser Ehrenamt gesammelt,
unter anderem im Besuchs- und Beglei-
tungsdienst. Sie hat die Ausbildung zur
Demenzbegleiterin absolviert und sich in
der Tagesstitte MalTa um Menschen mit
Demenz gekiimmert. Diese Erfahrungen
kommen ihr nun zugute: Sie betreut Frau
K.*, eine iltere Dame mit leichter Demenz.
»Alles, was ich bisher fiir die Malteser ge-
macht habe, war gut®, meint Jadwiga
Kowalczyk - doch mit dem KBD hat sie
etwas gefunden, das ganz besonders zu ihr
passt. ,Geduld“ ist ihr oberster Grundsatz.
Sie weifl aus Erfahrung, dass sie sich ganz
auf die andere Person konzentrieren muss
- und genau zuhoren, wenn Frau K. aus
ihrem Leben erzihlt. ,Wir haben viel Spaf}
bei unseren Unternehmungen®, bestitigt
diese. ,Der Kulturbegleitdienst ist eine
sehr wohltuende Einrichtung fiir éltere, al-
leinstehende Menschen.” Spitestens als die
beiden festgestellt hatten, dass ihre kultu-
rellen Interessen auf einer Wellenlinge
liegen, war eine solide Basis fiir gemeinsa-
me Aktivititen da, darunter Theaterabende
im Residenztheater und Filmvorfithrun-
gen im Stadtmuseum. Schon zwei Mal
- und das freut Jadwiga Kowalczyk ganz be-
sonders — hat Frau K. bei Veronika Dérfler
angerufen und sich bei ihr fir die Auswahl
ihrer Begleiterin bedankt.

Georg Wiest
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Drei Jahre Nachtcafé in Speyer ’

Am Wochenende Menschen mit Demenz zu betreuen und so die pflegenden Angehori-
gen zu einer dafiir sonst untiblichen Zeit zu entlasten: Das ist die Idee des ,,Nachtcafés®,
willly & das die Malteser zusammen mit dem Caritas-Altenzentrum St. Martha in Speyer jeden
| ‘_‘,.-"' r dritten Samstag im Monat von 19 bis 23 Uhr anbieten. Am 19. Mirz hat das Nachtcafé
Ii " seinen dritten Geburtstag gefeiert. Bei jedem Treffen stehen Angebote mit Bewegung,
#5 Kommunikation, Musik und Kreativitit auf dem Plan. So abwechslungsreich die Nacht-
""m)toﬂ\/\_ilti_ss[ Speyer cafés auch sind, etwa durch Beriicksichtigung der Jahreszeiten oder durch einen Besuch
des Speyrer Brezelfestes, so hat das Programm doch eine feste Struktur, um den Gésten

Die Giste des Nachtcafés werden von ausgebil- ) o . . . . .
deten Demenzbegleiterinnen betreut. die Orientierung zu erleichtern und ihre Fertigkeiten zu erhalten oder gar zu stirken.

20 Jahre ehrenamtliche Suppenkiiche

Die ehrenamtliche Suppenkiiche der Berliner Malteser ist in diesem Jahr 20 gewor-
den. Das tigliche Essen in den Rdumen der Didzesangeschiftsstelle in Alt-Lietzow
ist mittlerweile zu einer festen Institution im Kiez geworden und versorgt obdach-
lose und stadtarme Menschen tiglich mit einer warmen Mahlzeit, mit guten Worten
und dem Gefiihl, nicht alleine zu sein. Diese Arbeit tiber diese lange Zeit aufrecht-
zuerhalten, ist auch ein grofles Verdienst der Leiterin, Brigitte Minke. Sie hat es

Geburtstagstorte zu 20 Jahren Suppenkiiche
L . . ] in Berlin sind das Verdienst von Brigitte
um fir ihre rund einhundert Giste pro Tag da zu sein. Minke (mit Torte) und ihrem Team.

geschafft, immer wieder ein hochmotiviertes und tolles Team zusammenzustellen,

Foodsaving — erstmalig in Solingen

Der neue Foodsaving-Service der Malteser Solingen rettet Lebensmittel vor der
Vernichtung und gibt sie kostenlos an Interessierte weiter. Das Foodsaving-
Team besteht aus derzeit 30 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die der
Wegwerfgesellschaft entgegenwirken wollen. Sie sammeln bei Hiandlern genief3-
bare Lebensmittel, die aus dem Sortiment genommen wurden, weil zum
Beispiel andere Produkte nachriicken oder Verpackungen beschadigt sind. Das
Retten der Nahrungsmittel steht im Vordergrund. Ob bedirftig oder nicht:
Jeder kann von Montag bis Samstag zur Lebensmittel-,Fairteilung” kommen
und kostenlos Obst, Gemiise, Aufschnitt, Brot, Milchprodukte und vieles mehr

Fiinf Helferinnen und Helfer des Foodsa- ) . . B
ving-Teams aus Solingen mitnehmen, was die Foodsaver zuvor frisch aus Supermirkten abgeholt haben.

|

Neugeborenen-Besuchsdienst:
+Willkommen in Hennef!"

In Hennef an der Sieg werden etwa 450 Babys im Jahr geboren. Die geschulten ehrenamt-
lichen Helferinnen und Helfer des Neugeborenen-Besuchsdienstes (NBD) der Malteser
besuchen die Hennefer Familien mit Babys zu Hause und tiberbringen einmal frei Haus
ein personliches ,Willkommen® samt Begriifungspaket. Das Angebot richtet sich an alle
Familien mit Familienzuwachs, ist kostenfrei und freiwillig. Ziel der Familienbesuche ist
es, die Eltern von Beginn an in ihrer neuen Aufgabe zu stirken und zu unterstiitzen, ins-
besondere durch die Informationen iiber die vielfiltigen Angebote an Hilfe, Beratung und

Freizeit in der Stadt Hennef. In ihrem NBD kooperieren die Malteser mit der Stadt Hennef i gl <
borenen-Besuchsdienst im August
und dem ortlichen Kinderschutzbund. letzten Jahres
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Wo Sprache fehlt, kénnen Besuchshunde helfen

Die Malteser Besuchshiindin Anna war mit ihrem Frauchen Dominique im Mai in der Ber-
liner Fliuchtlingsunterkunft der Malteser in Neukolln. Sowohl bei den Kindern als auch bei
den Erwachsenen sorgte sie mit ihrem Besuch fir viel kuschelige Freude. Die Berliner Be-
suchshunde - mehr als 50 sind derzeit im Einsatz — kommen quasi iiberall hin: ins

Foto: Malteser Berlin

Seniorenheim, in Schulen oder auch in Justizvollzugsanstalten — wo Worte fehlen, sorgen

?

Die Malteser Besuchshiindin Annain der die Hunde fiir Nihe und offene Herzen.
Fliichtlings-Notunterkunft in Berlin-Neukdlln

Das auBBergewdéhnliche Generationen-Projekt

Lisa ist 16, erhdlt in 20 Tagen ihr Realschulzeugnis, hat bereits eine Ausbildungsstelle zur
Biirokauffrau und singt mit Herrn K., geboren 1928, ,Der Mai ist geckommen, die Baume
schlagen aus...“ Lisa betreut Herrn K. im Café Malta der Malteser in Mainz, in dem Men-
schen mit Frithformen der Demenz einmal in der Woche nachmittags zu Gast sind. Seit
dem Start des gemeinsamen ,,Junior-Demenzbegleiter-Projekts“ der Jugend und der De-
menzdienste der Mainzer Malteser im Mai 2014 ist Lisa dabei. ,Es ist spannend,
abwechslungsreich und immer wieder auch witzig*, sagt Lisa, ,und etwas ganz anderes als
ich sonst mache®“. Von den neun Jugendlichen zwischen 14 und 17 Jahren, die 2014 die
40-stiindige Demenzbe-gleiter-Ausbildung gemacht haben, sind sechs noch aktiv dabei.
Uber das Junior-Demenzprojekt hat sich iibrigens eine Gruppe der Malteser Jugend in
Mainz gebildet. Da wird Lisa, inzwischen auch Gruppenleiter-Assistentin, weiter mitma-

Uberbriicken spielend 72 Lebensjare:

.. . . . . , Lisa und Herr K. im Café Malta der
chen, wenn sie in ihrer Ausbildung nachmittags nicht mehr ins Café Malta kommen kann. Malteser in Mainz

2

Ehrenamtlicher Besuchsdienst im
Malteser Krankenhaus

Mit vielen Kleinigkeiten machen sie den Patienten den Aufenthalt im Krankenhaus angenehm:
Die 16 Damen und zwei Herren des ehrenamtlichen Besuchsdienstes im Malteser Krankenhaus
St. Hildegardis in Koln sprechen mit den Patienten, lesen ihnen vor oder begleiten sie auf Spa-
ziergange. Aber auch kleine Hilfen sind fiir den Besuchsdienst Ehrensache: eine Zeitschrift
besorgen, ein Buch aus der Patientenbibliothek abholen, das Telefonguthaben aufladen lassen
oder etwas aus der Cafeteria mitbringen — all diese Handgriffe tibernehmen die ehrenamtlichen
Mitarbeiter, die an ihren Halstiichern mit dem achtspitzigen Kreuz als Malteser erkennbar sind,
gern fiir die Kranken. ,Wir unterstiitzen die hauptamtlichen Mitarbeiter und tragen zur Atmo-
'E()-:IAndreas.Kﬁhring sphire der Mitmenschlichkeit bei, in der sich unsere Patienten auch aulerhalb der konkreten
o Behandlungsmafinahme gut aufgehoben wissen®, fasst Erica Fickler, das Anliegen des Besuchs-

Erica Fickler (r.) koordiniert den Besuchsdienst im

Malteser Krankenhaus St. Hildegardis. dienstes im St. Hildegardis, den sie seit 19 Jahren ehrenamtlich koordiniert, zusammen.

Ein sozial starkes Wimmelbild

Malteser Ehrenamtliche stiitzen, helfen = Ehrenamts versammelt. Es ist im DIN
und begleiten Junge und Alte, Einheimi- A3-Format aus dem Internet unter
sche und Migranten, Familien und Allein-  http://bit.ly/wimmelbild  herunterzula-
stehende, Sterbende und Obdachlose, den (PDF, 10 MB). Kleiner Tipp fiirs
Menschen im Abseits oder in Armut —und ~ Suchspiel: Die Ehrenamtlichen haben
der Bedarf steigt leider stetig. Im Wimmel-  auch hier das Herz am rechten Fleck. e
bild sind alle 14 Dienste des sozialen In GroB gibt es das Bild unter http://bit.ly/wimmelbild (10 MB)
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Einmal Malteser, immer Malteser

Klaus-Peter Baumann gestaltet in Frankenthal
die ehrenamtlichen Sozialdienste

Als Klaus-Peter Baumann 1966 zu den
Maltesern kam, hat er seine Dienstbeklei-
dung noch selber gekauft. ,,100 Mark hat
sie gekostet, die Kappe im Gebirgsjigerfor-
mat gab’s fir weitere acht Mark extra®,
erinnert sich der heute 66-Jahrige. ,,Aber
die Sanititstasche wurde gestellt!“ Die ers-
ten zwei Jahre hat er Sanititsdienst auf
dem Fuflballplatz gemacht, das war auch
die Hauptmotivation fiir den jungen
Mann. Dann kamen Ausbilder- und Feld-
kochlehrginge dazu. Als er in seinem
gelernten Beruf als Dekorateur nicht mehr
weiterkam, hat er sich beruflich neu orien-
tiert, wobei seine neuen Erfahrungen in
Sanititsdienst und Nothilfe nicht ohne
Folgen geblieben sind: ,Die Malteser sind
schuld daran, dass ich dann eine Kranken-
pflege-Ausbildung gemacht habe®.

Als Baumann nach lingerer beruflicher
Zeit im Schwarzwald wieder in der Pfalz
war und im Abendstudium den Betriebs-
wirt gemacht hatte, suchten die Malteser
1994 einen Geschiftsfithrer fiir Ludwigsha-
fen. Er kindigt im Krankenhaus seine
Stelle als Stationsleiter und tibernimmt die
Stelle bei den Maltesern. Baumann entwi-
ckelt Ludwigshafen bis zum Jahr 2000 zum
leistungsstirksten und dabei hochprofitab-
len Standort der Malteser in der Didzese
Speyer. Dann werden im Restrukturie-

Gut fiir Korper, Seele und Geist: Sitztanz bringt Schwung ins Leben der Senioren.
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rungsprozess ,Malteser 2000“ Geschifts-

stellen zusammengelegt, Ludwigshafen
verliert seine Eigenstindigkeit und Bau-
mann seine Stelle. Er besinnt sich wieder
neu, absolviert zusitzlich einen Kurs zur
Fihrung von Wohnbereichen mit demen-
ziell Erkrankten und geht dann als Leiter
eines Wohnbereichs fiir Menschen mit de-
menziellen Verinderungen in den Ruhe-

stand.

Als 2010 die Malteser in Frankenthal die
ehrenamtlichen Sozialdienste einfiithren
und deren Stadtbeauftragter, niemand an-
deres als Baumanns Sohn Michael, ihn
fragt, ob er das ehrenamtlich tibernehmen
mochte, sagt Klaus-Peter Baumann zu,
tritt wieder bei den Maltesern ein und baut
an seinem Wohnort Frankenthal nach dem
Besuchs- und Begleitungsdienst (BBD) auch
den Begleitungs- und Entlastungsdienst
Demenz (BED) auf. ,Einmal Malteser,
immer Malteser®, sagt er ganz einfach dazu
und hat sichtlich Freude an dieser Arbeit,
die er natiirlich auch wirtschaftlich ins
Plus bringt. Klaus-Peter Baumann ist Uber-
zeugungstdter. 27 Mal ist er als Kranken-
pfleger nach Lourdes gefahren.

Auch der Sitztanz entwickelt sich unter
Baumanns Regie zum Kerndienst der Fran-
kenthaler Malteser: Gut 40 regelmifige
Teilnehmer nut-
zen diese zweimal
pro Woche in
zwei  Gruppen
fur alle und ein-
mal im Monat
speziell fir De-
menzkranke ange-
botene Erfrischung
fur Korper, Seele
und Geist. Und
auch  hier st
Sohn  Michael
in der Familie
findig geworden.
Als 2006 das
Sitztanz-Angebot

Klaus-Peter und Helene Baumann vor der Villa Malta
der Malteser in der Frankenthaler Innenstadt.

erweitert werden kann und Helgard Som-
mer, die Initiatorin dieses Angebots in
Frankenthal, Unterstiitzung braucht, fragt
Michael Baumann einfach seine Mutter.
,Erst konnte ich mir das nicht so recht vor-
stellen®, erzihlt Helene Baumann von
ihrer ersten Reaktion. ,,Aber dann habe ich
die eineinhalbjihrige Ausbildung gemacht
und Feuer gefangen.“ Heute hat die 61-Jih-
rige frithere Krankenschwester 56 Tinze
auf dem Papier, etwa ein Drittel davon aus-
wendig im Kopf und bringt einmal die
Woche die etwa 20 Teilnehmerinnen in
Schwung: Hacke, Spitze, eins, zwei; rechte
Hand, linke Hand, hoch, runter. Einmal
im Monat bleibt man nach der Sitztanz-
Stunde noch zu Kaffee und Kuchen.

»1ch habe schon immer gerne getanzt®, sagt
Lisa Beier, mit 97 Jahren die Alteste in der
Runde. ,Und hier gibt es Geselligkeit. Wir
sind frohlich, tanzen und singen - ich
kann’s nur empfehlen!“

Christoph Zeller



Handy, Wasser, Zimmer

Die Fliichtlingskinder in der Willkommensklasse des Antoniuskollegs
bringen ihre eigenen Prioritdten mit

Neun Stunden Deutsch, drei Stunden Sport,
drei Stunden Mathematik und eine Stunde
Kultur: Das Unterrichtsprogramm in der
yInternationalen Vorbereitungsklasse® des
Antoniuskollegs in Neunkirchen-Seelscheid
ist anspruchsvoll. Nicht nur fiir die 20 jun-
gen Flichtlinge. ,Anfangs konnten wir uns
wirklich nur mit Hinden und Fiflen ver-
erzahlt Altmann,
stellvertretende Leiterin des von den Malte-

standigen®, Barbara
sern getragenen Gymnasiums und ver-
antwortlich fir die ,Willkommensklasse®,
wie sie an der Schule genannt wird. Die
meisten der 15- bis 18-Jahrigen kommen aus
Afghanistan und Syrien, eine Schiilerin aus
Georgien, je ein Schiiler aus dem Irak und
dem Libanon. ,Die Sprachenvielfalt, darun-
ter Dari, wie das afghanische Persisch heifit,
und Arabisch, sind das eine, der vollig un-
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Handys sind als Ubersetzungshilfe unverzichtbar.

terschiedliche Leistungsstand das andere,
was uns Lehrkrifte ganz anders fordert als
sonst der Schulalltag®, stellt Altmann fest.
»Aber keiner der Kollegen mochte etwas an-
deres machen!“ Deutsch unterrichten sie
mit zwei Lehrkriften. Fir 15 Stunden konn-
ten sie zur Unterstitzung eine Sozial-
padagogin aus dem Kreis der Eltern gewinnen.

,Guten Morgen®, tont es aus 20 jungen Keh-

len, als Nadja Schifer den Unterricht
beginnt. Dazu ist die bunte Schiiler-Gruppe
aufgestanden. Drei der finf Midchen tra-
gen Kopftuch. Die 33-jihrige Pidagogin
lasst in der Deutschstunde einfach geschrie-
bene Zeitungsartikel tbersetzen. Bei sol-
chen Gruppenarbeiten achten die Lehrkrif-
te auf sprachlich gemischte Zusammen-
setzung. Die Jugendlichen sollen sich auch
untereinander auf Deutsch verstindigen.
Beim Ubersetzen hilft das Handy. ,Nur
dafiir sind sie hier erlaubt®, sagt Nadja Schi-
fer, ,wenn jemand etwas anderes damit
macht, wird es eingezogen und erst nach
dem Unterricht wieder herausgegeben®. Ap-
ropos Unterricht: Die iibrigen neun Wochen-
stunden gehen die Fliichtlinge in den Regelun-
terricht der achten und neunten Klasse.

Das Handy ist das Wichtigste fiir die jungen
Leute in der Fremde. 13 von ihnen sind
ohne Familie hier und werden von Jugend-
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imtern betreut. Zwei von diesen ,unbe-
gleiteten minderjahrigen Fliichtlingen®, wie
sie offiziell genannt werden, sind Midchen.
Als die Willkommensklasse gebeten wurde,
eine Reihe von Wortern nach der Bedeu-
tung fir sie zu ordnen, ergab sich als
Rangfolge: Handy, Wasser, Zimmer, Essen,
Haus, Vater, Mutter, Bruder, Schwester,
Buch. ,Wenn meine Familie hier wire,
konnte ich besser schlafen, gesteht der
16-jahrige Hazem, der mit seinem Vater aus
Homs in Syrien nach Deutschland gekom-
menist. Die Grof8familie bestimmt dort — wie
auch in Afghanistan — in hohem Mafe den
Lebensalltag.

»Kirzlich war gedriickte Stimmung in der
Klasse. Einige Kinder haben geweint. Tags
zuvor waren bei einem Terroranschlag in
Kabul viele Menschen verletzt und getotet
worden. Darunter auch Verwandte unserer
Kinder®, berichtet Nadja Schéfer von bewe-
genden Momenten in der Klasse. ,Das
Geschehen dort wird jetzt auch fiir uns hier
viel prisenter.” Und was ist noch besonders
fir sie als Lehrkraft in dieser Willkommens-
klasse? ,Die Freude der Kinder, dass sie am
Unterricht teilnehmen kénnen, und wie sie
ihre Dankbarkeit ausdriicken — tber alle
sprachlichen Barrieren hinweg.”

Christoph Zeller
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Fotos: Christoph Zeller

Unterricht geht auch mit Handen und FiiBen: Nadja Schifer in der ,Willkommensklasse” des Antoniuskollegs der

Malteser in Neunkirchen-Seelscheid
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Hilfe fiir Vertriebene im Nahen Osten

Malteser International baut Engagement im tiirkisch-syrischen

Grenzgebiet weiter aus

Mit mobilen Kliniken stellen die Malteser die medizinische Grundversor-
gung fiir Vertriebene im tiirkisch-syrischen Grenzgebiet sicher.

Die extrem schlechte Sicherheitslage inner-
halb Syriens und der gezielte Beschuss von
Gesundheitseinrichtungen erschweren die
Arbeit in der Region iiber alle Maflen und
setzen auch die medizinischen Helfer
einem stdndigen Risiko aus. Dennoch baut
Malteser International gemeinsam mit sei-
nem syrischen Partner seine Hilfe fiir die
Vertriebenen und Anwohner in Nordsyrien
weiter aus. Nachdem im Februar tausende
Menschen vor den Kampfhandlungen um
Aleppo ins tiirkische Grenzgebiet geflohen
waren, hat die Zahl der Menschen, die die
medizinische Hilfe in den bestehenden Ein-
richtungen in Anspruch nehmen, noch
einmal dramatisch zugenommen. Schit-
zungen zufolge leben in der Region Aleppo
rund 1,25 Millionen Vertriebene. Entlang
der tiirkisch-syrischen Grenze suchen rund
135.000 Menschen Schutz.

»Die Grenze zwischen Syrien und der Tiirkei
ist in beide Richtungen geschlossen. Die
Menschen miissen sich darauf einrichten,
erst einmal in den Camps auf der syrischen
Seite der Grenze zu bleiben®, berichtet Jani-
ne Lietmeyer, Landergruppenleiterin fiir die
Region Nahost bei Malteser International.
Mit der raschen Verlegung von zwei mobi-
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len Klinik-Containern in die
neu entstandenen Camps ent-
lang der tiirkisch-syrischen
Grenze im Februar und der Be-
schaffung zusitzlicher Medi-
kamente konnte die medizini-
sche Grundversorgung zeitnah
sichergestellt werden. Um den
steigenden Patientenzahlen ge-
recht zu werden, soll das
Feldkrankenhaus, das Malteser
International seit 2014 mit auf
gebaut hat, auf fiinf Oper-
ationssile und eine Entbin-
dungsstation mit zwei Kreif3-
silen sowie Rdumen fiir die sta-
tionére (Intensiv-)Betreuung von
40 Patienten erweitert werden.
In vier Basisgesundheitsstatio-
nen, zwei davon mobil, be-
handeln die Arzte der Partnerorganisation
von Malteser International vor allem {iber-
tragbareKrankheitenundKriegsverletzungen.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Mut-
ter-Kind-Gesundheit. Eine mobile Notfall-

klinik ist fiir chirurgische Eingriffe im Einsatz.

Gemeinsam mit ihrem syrischen Partner
bauen die Malteser zwei zentrale Blutban-

ken auf, die die Gesundheitseinrichtungen

In Nordsyrien, der Tiirkei, im Libanon und im
Nordirak leistet Malteser International gemein-
sam mit lokalen Partnern humanitire Hilfe fir
Fliichtlinge und Vertriebene. 2015 versorgten
die Malteser fast 170.000 Verletzte und Erkrank-
te in Feldhospitilern, Gesundheitszentren und
mobilen Kliniken. Insgesamt kam die Hilfe
mehr als 266.000 Fliichtlingen, Vertriebenen
und bediirftigen Anwohnern im Nahen Osten
zugute.

Nordsyrien:

| 1 Krankenkaus und 4 Basisgesundheitsstatio-
nen (davon 2 mobil) in Flichtlingslagern im
syrisch-tiirkischen Grenzgebiet

| Unterstiitzung eines Kinderkrankenhauses

| Produktionsstitte fiir medizinischen Sauerstoff
Verteilung von Zelten und Hilfsgiitern

Hilfe fiir Fliichtlinge und Vertriebene im Nahen Osten

in einer Region mit rund 1,5 Millionen
Menschen mit sicheren Blutprodukten fiir
lebensrettende medizinische Eingriffe ver-
sorgen sollen. ,Blutkonserven flir Trans-
fusionen sind in Syrien duflerst knapp, wer-
den aber fiir Operationen dringend be-
notigt“, so Lietmeyer. ,Neben den zentra-
len Blutbanken betreibt unser Partner
Sammelstellen fiir die Blutabnahme, Verar-
beitung und Lagerung. Wir stellen hierfiir
die Ausriistung bereit, kimmern uns um
die sichere Weiterverarbeitung und qualifi-
zierte Nutzung der Blutspenden.”

Auch in den Nachbarlindern bauen die
Malteser ihre Hilfsmafinahmen zur Ge-
sundheitsversorgung der Flichtlinge, Ver-
triebenen und Anwohner weiter aus. In der
Tirkei werden sie auf dem Gelinde des
Rehabilitationskrankenhauses in Kilis zu-
kiinftig auch eine Basisgesundheitsstation
betreiben, wihrend im Libanon die mobile
medizinische Versorgung ausgeweitet wer-
den soll. Im Nordirak sind neben dem
Betrieb von Gesundheitsstationen in Fliicht-
lingslagern und dem Einsatz mobiler Kliniken
auch die Reparatur und der Wiederaufbau
weiterer Gesundheitszentren geplant.

Petra lpp-Zavazal

Tiirkei:

| 1 Rehabilitationskrankenhaus

| 1 Gemeinde-/Trainingszentrum

| 2 Schulen fiir syrische Fliichtlingskinder

Libanon:

| 1 mobile Klinik

| Unterstiitzung von Gesundheits- und Sozial-
zentren des Malteserordens mit Medikamen-
ten und Ausstattung

| Verteilung von Hilfsgiitern

Irak:
| 2 Gesundheitsstationen in Lagern fiir Binnen-
fliichtlinge
| 2 mobile Kliniken
| Verteilung von Hilfsgiitern
Stand: Mai 2016




Malteser Fliichtlingshilfe aktuell

In Bad Honnef bilden die Malteser Fliicht-
linge zu Ersthelfern aus, drei junge Iraker
haben bereits erste Sanititsdienst-Einsat-
Landesauf-
nahmeeinrichtung in Halle und in der
Gemeinschaftsunterkunft
ben haben die
grations- und Patenschaftsprojekt speziell

ze mitgemacht. In der

in Oschersle-
Malteser ein Inte-
fur Fluchtlingsfrauen gestartet. In Diissel-
dorf hat die 9. Klasse eines ortlichen
Gymnasiums zusammen mit der Fliicht-
lingsunterkunft der Malteser einen ,,Refugee
Guide“ in Form eines Faltblatts erstellt,
das junge Fliichtlinge mit Informationen
und Tipps rund um Diisseldorf versorgt.
In der Malteser Flichtlingsunterkunft in
Celle-Scheuen erklirt ADACUS, das Mas-
kottchen der ADAC-Verkehrserziehung,
rund 40 Kindern aus verschiedenen Lin-
dern, wie man sicher iiber einen Zebra-
streifen kommt.

Das insbesondere ehrenamtliche Engage-
ment der Malteser vor Ort fir die
Integration der Fliichtlinge ist enorm —
und wichtig. Denn wihrend derzeit Erstauf-
nahme-Einrichtungen reduziert und Not-

aufnahmen abgebaut werden konnen,
weil deutlich weniger Flichtlinge nach
Deutschland kommen, nimmt die Zahl
der kommunalen Gemeinschaftsunter-
kiinfte weiter zu und damit auch der
Bedarf an Integrationshilfen. Wahrend
die Malteser weiter eine Vielzahl von als
beispielhaft geltenden Flichtlingsunter-
kiinften betreiben, bauen sie nun mit
gleichem Engagement und viel Kreativitat
die Integrationsarbeit weiter aus.

So wollen die Malteser mit ehrenamtli-
chen Integrationslotsen, die von haupt-
amtlichen Koordinatoren unterstiitzt wer-
den, Fliichtlingen den Weg in die deutsche
Gesellschaft ebnen. Wo es um das Lernen
der deutschen Sprache, die Ausbildung
in Schule und Beruf oder auch um ein
Engagement in Sportvereinen, in der
Musik- oder Theaterszene geht, werden
die Lotsen genauso Ratgeber sein wie in
einfachen Fragen des Alltags, des Kon-
takts zu Behorden, Arzten oder anderen
Institutionen. Die derzeit gut 20 Malteser
Integrationslotsen-Standorte  sollen in
Jahresfrist auf 70 und mehr anwachsen.
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Foto: Tizian Reifl,

Sameer und Tawfek kommen aus Syrien, Abdulsattar
kommt aus dem Irak. Die drei Fliichtlinge engagieren
sich in Bad Honnef bei den Maltesern als ausgebildete
Ersthelfer — woriiber die WDR-Lokalzeit berichtete.

Malteser Fliichtlingshilfe in Zahlen o/‘

| Stationdre Einrichtungen: 140
| Plitze: 44.000
| Mitarbeiter/innen ehrenamtlich: 800
| Mitarbeiter/innen hauptamtlich: ~ 2.400
| Integrationslotsen — Standorte: 22
| Integrationslotsen — aktive &
geplante Mafinahmen: 95

Stand: Mai 2016

Maéglichkeiten der Begegnung schaffen

" Foto: Frank Kaiser

Christiane Reineke (5. v.r.) zusammen mit dem Team der ,, Malteser Initiative fiir Integration”

Die ,Malteser Initiative fiir Integration® —
das sind rund 30 Geseker, die sich
vorbildlich fiir rund 400 kommunal un-
tergebrachte Flichtlinge im Ort enga-
gieren. Leiterin Christiane Reineke erldu-
tert: ,Wir mochten sowohl, dass die
Flichtlinge gut integriert werden, als
auch, dass die Geseker Bevokerung die
Flichtlinge gut annimmt. Dafiir schaffen
wir Moglichkeiten der positiven Begeg-
nung.“ Wichtig seien dafiir gemeinsame
Feste. Beispielsweise wurde vergangenes
Jahr zusammen Weihnachten gefeiert ——
und im katholischen Pfarrheim das
muslimische Neujahrfest. ,Eine gute Ge-
meinschaft entsteht, sich die
unterschiedlichen Kulturen gegenseitig
kennenlernen, wertschitzen und achten®,
betont Christiane Reineke.

wenn

Fliichtlingshilfe | 15



Aus den Regionen

Foto: Stephan Grabber

Dresdens neuer Bischof
Heinrich Timmerevers
(links) auf der Romwall-
fahrt der Malteser im
Jahr 2015

Malteser Bundesseelsorger wird Bischof von Dresden-MeilRen

NORD/OST. Papst Franziskus hat den
Weihbischof der Didzese Miinster und
Bischoflichen Offizial fiir Oldenburg
mit Sitz in Vechta, Heinrich Timmere-
vers (63), zum neuen Bischof von
Dresden-Meiflen ernannt. Damit wech-

selt er innerhalb der Region aus dem
Nordwesten in den Stidosten.

Seit dem Jahr 2012 ist Heinrich Timmere-
vers als Bundesseelsorger des Malteser
Hilfsdienstes fiir die seelsorgliche Arbeit in

der Hilfsorganisation verantwortlich
und gehort deren Prisidium an. Die
Malteser wiinschen Bischof Timmere-
vers Gottes Segen fiir diese schone
Aufgabe!

Matthias Nowak

Landesempfang fiir Ehrenamtliche im Bevdlkerungsschutz

BADEN-WURTTEMBERG. ,Es ist mir
eine Ehre und eine grofle Freude, mich
heute mit diesem Empfang bei [hnen im
Namen der Landesregierung fir Ihr eh-
renamtliches Engagement in den
Hilfsorganisationen, den Verbidnden und
bei den Reservisten zu bedanken.“ Das
sagte Baden-Wiirttembergs Innenminister
Reinhold Gall bei seinem dritten Landes-

empfang fir rund 400 ehrenamtliche
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Helferinnen und Helfer im Bevolkerungs-
schutz am 30. April in Stuttgart.

»Mit Threm Engagement zeigen Sie immer
wieder Thre grofle Bereitwilligkeit und
Thren Mut, gesellschaftliche Verantwor-
tung zu ubernehmen®, lobte Minister
Gall. Gerade bei schwerwiegenden Ereig-
zeige sich, wie empfindlich
Menschen verletzt und getroffen werden

nissen

konnen, und wie wichtig dann schnelle
und kompetente Hilfe von den entspre-
chenden Organisationen ist, um einen
solchen Einsatz zu bewiltigen. Der Hel-
ferempfang sei ebenso wie die im
vergangenen Jahr erstmals vergebene Aus-
zeichnung fir ehrenamtsfreundliche
Arbeitgeber im Bevolkerungsschutz und
die vor kurzem erfolgte Stiftung der Aus-
Helfer ein

zeichnungen  verdienter



Zeichen der hohen Wertschitzung ihrer
Arbeit, so der Minister.

,Seit vielen Jahren leisten wir Malteser
einen wichtigen Beitrag fiir die Sicherheit
der Menschen im Land“, sagte Hilfs-
dienst-Vizeprisident Edmund Baur, der
zusammen mit Ehrenamtlichen der Di6-
zesen Freiburg und Rottenburg-Stuttgart
am Landesempfang teilnahm. ,Deshalb
freuen wir uns, wenn die Landesregierung
unsere Arbeit im Bevolkerungsschutz
wirdigt und fordert.”

Baden-Wiirttembergs Innenminister

Reinhold Gall (zweite Reihe 4.v.r.) mit der Malteser
Delegation beim Landesempfang fiir Helferinnen
und Helfer im Bevélkerungsschutz
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Digitalfunk: Die Zukunft ist schon da!

BAYERN/THURINGEN. Die digitale Zu-
kunft im Funkverkehr hilt beim Malteser
Hilfsdienst dieser Tage Einzug in alle
betroffenen Bereiche. Die Einfithrung
des Digitalfunks fiir

Behorden und [
=5 W . T
g .y _E B o B =
Orgarysa}tlo Et,u- e
nen mit Sicher- ttlE' =
heitsaufga- e
ben ist eines

der grofiten

technischen
Modernisie-
rungsvorha-
ben in Deu-
tschland. Bei
den Maltesern
in der
Bayern/Thiirin-

gen ist die Bestel-
lung und Auslieferung im Rettungsdienst
abgeschlossen. Der Einbau der Gerite in

Region

die Fahrzeuge lduft auf Hochtouren. In
den Leitstellenbereichen Erding, Fiirs-
tenfeldbruck, Bayreuth, Schweinfurt,
Oberland und Aschaffenburg wird schon
ausschlieflich digital gefunkt. In allen
anderen Integrierten Leitstellen lduft ge-

rade der erweiterte Probebetrieb, das
heilt: Hier wird noch analog gefunkt,
aber daneben der digitale Funk ,auf
Herz und Nieren® getestet.

Auch im Katastrophenschutz ist die Be-
stellung und Auslieferung zu 90

}T

_DIGITALFUNK
- BAYERN

Malteser, dass diese vom Sonderforder-
programm  Digitalfunk  mitgetragen
werden. Rund 80 Prozent des Geriteprei-
ses werden gefordert — das bedeutet eine
grofle Entlastung. Seit Mai fithrt die
Taktisch-technische Betriebsstelle die
ersten Updates der Gerite durch, um
diese immer auf
dem aktuellen
Stand zu halten.
Insgesamt sind
in den Malteser
Gliederungen
in Bayern und
Thiiringen  be-

Prozent abgeschlossen. Die
ersten Fahrzeuge wurden
bereits zum G7-Gipfel umgebaut,
dem werden laufend Fahrzeuge digital
ertiichtigt. Im vierten Quartal 2016 soll
der Fahrzeug-umbau abgeschlossen sein

seit-

- dann sollen alle Malteser Blaulicht-
Fahrzeuge digital funken konnen.

Die Umstellung bringt auch immense
Kosten mit sich. Daher freuen sich die

< reits iiber 1.000
Gerite vorhanden.
Wilhelm Horlemann

Alle Regionalteile sind

als PDF verfiigbar unter:

www.malteser-magazin.de
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Internationaler Roma-Tag: Albanienhilfe im Blickpunkt

NORDRHEIN-WESTFALEN. Den internati-
onalen Roma-Tag am 8. April nutzte der
Malteser Auslandsdienst im Erzbistum Koln,
um einen Blick auf die besondere Situation
der Roma-Gemeinschaft in Albanien zu wer-
fen. Das Leben der Roma-Familien ist oft
von einem kaum zu durchbrechenden Kreis-
lauf aus Armut und Ausgrenzung gekenn-
zeichnet. In vielen Lindern Stdosteuropas
sind die Roma von der Bildung ausgeschlos-
sen und haben mit grundlegenden Versor-
gungsproblemen zu kimpfen.

Die Malteser aus dem Erzbistum Koln sind
seit iiber zwanzig Jahren mit verschiedenen
Projekten und beratend in Albanien aktiv.
Gemeinsam mit dem albanischen Malteser-
verband in der Region Shkodra in Nord-
albanien sorgen sie seit 16 Jahren mit einer
Hausaufgabenhilfe und der tiglichen Bereit-
stellung eines gesunden Mittagessens fur
verbesserte Voraussetzungen der Schulbil-
dung von Kindern und Jugendlichen. Auch
arztliche Besuche mit Therapiemdglichkei-
ten, Laboranalysen und Facharztbehand-

lungen sowie notwendigen Transporten in
Krankenhiuser werden von den albanischen
Maltesern fiir Roma-Familien kostenfrei

durchgefiihrt.

Weiterhin ist ein Beratungs- und Bildungs-
zentrum fir die Roma-Gemeinschaft in
Shkodra im Aufbau. Hier wird zukiinftig

auch die in diesem Jahr gestartete Betreuung

fur riickgekehrte albanische Asylbewerber

stattfinden. Viele albanische Familien haben
ihr letztes Hab und Gut verkauft, um sich
auf den Weg nach Deutschland zu machen,
und stehen nun nach ihrer Riickkehr oft vor
dem Nichts. Diese Riickkehrer mochten die
Malteser im Erzbistum Koln gemeinsam mit
den albanischen Maltesern vor Ort beraten.

Daniela Egger / Kai Vogelmann

to: Matthias Heiden B

Arm und ausgegrenzt leben viele Roma-Familien am Rand der albanischen Gesellschaft.

Tanzvergniigen gegen
das Vergessen

HESSEN/RHEINLAND-PFALZ/SAARLAND.
Wer sich hiufig bewegt, trainiert nicht nur
seine korperliche, sondern auch seine geis-
tige Fitness. Insbesondere dem Tanzen
wird eine besondere Wirkung nachgesagt.
Inspiriert durch diesen Ansatz, haben die
Malteser in Limburg und die Tanzschule
Schoffl einen kostenlosen Tanznachmittag
unter dem Motto ,Tanzvergniigen gegen
das Vergessen“ angeboten. Eingeladen
waren Menschen mit Demenz, mit oder
ohne Partner, aber auch pflegende Ange-
hérige.

,Der medizinische Aspekt des Tanzens ist
nicht zu unterschitzen®, sagt Malteser Se-
niorenreferentin und Demenzexpertin
Bianca Westphal. ,Durch die vielseitige
Bewegung beim Tanzen werden viele Regi-
onen des Gehirns angeregt.“ Auch der
gesellschaftliche Aspekt, die Freude an der
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Foto: Anne Schmitz

Tanzlehrer Markus Schoffl (3.v.r.) freut sich iiber den Zuspruch beim , Tanzvergniigen gegen das Vergessen®.

Aktivitit gemeinsam mit anderen Men-
schen, sei nicht zu unterschitzen, so
Westphal. Nichts sei schlimmer als sich
nach der Diagnose Demenz aus dem o6f
fentlichen Leben zuriickzuziehen.

Tanzschulleiter Markus Schoffl war sofort
begeistert, als Bianca Westphal ihm die
Idee vortrug. ,Bereits unser erstes Treffen

war klasse — ich hatte sofort das Gefiihl,
dass wir mit dem Projekt ,Tanzvergniigen
gegen das Vergessen® etwas ganz Besonde-
res ins Leben rufen konnen®. Je nachdem,
wie das Angebot in Limburg angenommen
werde, konne auch ein regelmafiger Tanz-
kurs fiir Menschen mit Demenz angeboten
werden.

Anne Schmitz
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Malteser Akademie

Seminarangebote der Malteser Akademie

Detailinformationen zu den Seminaren sind in der Malteser Akademie unter Telefon 02263-92 30 0 erhiltlich
und kénnen unter www.malteser-akademie.de abgerufen werden. Die Anmeldung ist online oder mit dem
PDF-Anmeldeformular tiber die Seminardatenbank moglich. Au8erdem ist auf der Homepage das komplette
Malteser Bildungsprogramm 2016 als PDF-Download verfiigbar. Veranstaltungsort aller Seminare ist die
Malteser Kommende in Ehreshoven (soweit nicht anders angegeben).

MS Access Grundlagen 23.-24.08.2016,

IAL Engleskirchen
Fiihren in Konfliktsituationen. Konfliktmanagement fiir ehrenamtliche 26.-28.08.2016,
Fiihrungskrifte Kloster Bad Wimpfen
29.08.-02.09.2016 (Teil 1);
Aufbaukurs Trauerberatung. Trauernde Erwachsene begleiten 07.-11.11.2016 (Teil 2);

13.-17.02.2017 (Teil 3)

Praxisberatung Projektmanagement. Projekte auf Kurs halten 05.-06.09.2016

Moderationstraining. Workshops wirksam machen 05.-06.09.2016

05.-08.09.2016 (Teil 1);
28.11.-01.-12.2016 (Teil 2);
06.-09.02.2017 (Teil 3)

Trauernde Kinder und Jugendliche begleiten - Aufbaukurs zur "GroBen
Basisqualifikation"

Wer sind die Malteser? - Einfiihrung fiir neue Mitarbeiter 06.-08.09.2016
Social Media fiir Administratoren. Social Media in der Praxis - von Blogs und 07.09.16
Facebook bis Twitter & Co. o
Arbeitsrecht. Grundlagen 12.-13.09.2016

13.-14.09.2016
Kloster Bad Wimpfen
15.09.2016,

Kloster Bad Wimpfen

Das Malteser Mitarbeiterjahresgesprach erfolgreich fiihren

Professionell telefonieren

Malteser Internetsystem: Webseiten-Optimierung in Typo3 17.09.2016, KdIn
Office Management 1 - Biiroorganisation und Zeitmanagement 20.-21.09.2016
N.\.obbing am Arbeitsplatz. Hilfen zu Pravention und Gegenstrategien fiir 22.09.2016
Fiihrungskrifte

Zentraltagung fiir Beauftragte: ,Ehrenamtliche Fiihrung stirken" 23.-25.09.2016
Praxiswerkstatt - Palliativ Arbeiten in Altenhilfe- und Pflegeeinrichtungen 26.-27.09.2016
FEhren in Ktl).nfllktsnuatlonen. Konfliktmanagement fiir hauptamtliche 27.-29.09.2016
Fiihrungskrifte

27.-29.09.2016,

Personalwirtschaft und Personalmanagement fiir Dienststellen- und Diensteleiter Kloster Bad Wimpfen

04.-05.10.2016,

MS Excel Aufbau IAL Engelskirchen

So gelingt Teamfiihrung - Zusammenarbeit entwickeln und férdern 05.-06.10.2016
Presse- und Offentlichkeitsarbeit vor Ort 07.-09.10.2016
Sterbende Kinder und Jugendliche begleiten lernen - Kursleiterschulung fiir die 10.-14.10.2016 (Teil 1);
Kinder- und Jugendhospizarbeit 06.-10.03.2017 (Teil 2)
Wer sind die Malteser? - Einfiihrung fiir neue Mitarbeiter 11.-13.10.2016

14.-16.10.2016,

Wertschitzend fiihren. Basistraining fiir ehrenamtliche Fiihrungskrifte Kloster Bad Wimpfen

Ausbildung zur Tanzleiterin/zum Tanzleiter fiir Tanzen im Sitzen. Grundlehrgang 21.-22.10.2016

Zielgruppen und Wahrnehmung im Fundraising 24.-25.10.2016

Malteser

Praxisberatung Fiihrung 26.-27.10.2016
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Ein Leben mit den Maltesern: Amalie
Wiedemann als Di6zesanoberin in
Augsburg verabschiedet

Foto: Malteser Archiv

Amalie Wiedemann beim Zeitzeugen-Interview zum
60-jdhrigen Bestehen des Malteser Hilfsdienstes 2013
Sie ist eine Frau der ersten Stunde bei den
Augsburger Maltesern, hat in der Griin-
dungszeit ab 1962 schon den ersten Sani-
tatsdienst bei der Fronleichnamsprozessi-
on - noch ohne Dienstbekleidung, aber
mit Armbinde - geleistet und im Septem-
ber 1963 an der ersten Schwesternhelfer-
innen(SH)-Ausbildung teilgenommen:
,Meinen SH-Pass hat noch Grifin Salm-
Reifferscheidt, die erste Generaloberin der
Schwesternhelferinnen,  unterschrieben®,
erinnert sich Amalie Wiedemann. Noch
unter dem ersten Generalsekretir Georg
von Truszczynski wurde sie als Helferver-
treterin ins Prisidium gewahlt, dem sie
dann 24 Jahre lang angehorte. In dieser
Funktion begleitete sie viele Themen von
der Jugendordnung (,daran haben wir end-
los gearbeitet®) iber die Dienstbekleidung
(,immer wieder heftig diskutiert®) bis zur
Entstehung des sozialen Ehrenamts aus
den SH-Gruppen und war dabei nie auf
den Mund gefallen, insbesondere wenn es
um die Stellung der Frauen im Verband
ging. Thr Amt als Di6zesanoberin, das sie
seit 1999 ausiibte, hat Amalie Wiedemann
jetzt an Tosca Szmrecsanyi und Katharina
Grifin Fugger von Glott tibergeben. Aus
diesem Anlass hat Diozesanleiter Wolf-
Dietrich Graf von Hundt die in diesem
Jahr 77-Jahrige mit der Ehrennadel mit
Granat des Malteser Hilfsdienstes ausge-
zeichnet.
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CDU-Fraktionschef Kauder besucht Malteser Hilfsprojekte im Libanon

Mit dem Fraktionsvor- [
sitzenden der CDU/
CSU-Bundestagsfrakti-
Kauder,
machten sich im April
Vertreter des Malteser-
ordens

on, Volker

und  von
Malteser International
im Libanon ein Bild
von der Versorgung dort
lebender syrischer Fliicht-
linge. Die Malteser hel-
fen unter anderem in
der Bekaa-Ebene mit
Gesundheitsbussen, die auch in abgelegene
Regionen fahren und Fliichtlinge wie auch
Einheimische medizinisch versorgen. Vol-
ker Kauder sagte: ,Mit seinem mobilen
Einsatzteam leistet der Orden Vorbildliches
bei der medizinischen Versorgung in entle-
genen Gebieten.“ Beeindruckt war der

Fraktionschef auch von einem Heim fiir

Im Gesundheitsbus: Volker Kauder (li.) spricht im Liba-
non mit einem Arzt iiber die Situation der Patienten.

Schwerbehinderte. Dort leistet eine Gruppe
junger Malteser Freiwilliger aus Deutsch-
land und Frankreich fiir zehn Monate
Dienst am Mitmenschen. Beide Initiativen
seien ,ein wahrer Ausweis christlicher
Nichstenliebe®, so Kauder.

»Helfer im Einsatz* auf Bibel TV

> bibel:rv

Mit Bibel TV, einem christlichen, oku-
strahlt erst-
mals ein privater Fernsehsender eine
zehnteilige Serie iber die Malteser aus.

menischen Spartensender,

Unter dem Titel ,Helfer im Einsatz“ wer-
den die einzelnen Folgen unter anderem
die humanitire Hilfe im Vietnamkrieg
sowie die Themen Demenz, Hospizar-
beit, Fliichtlingshilfe, Migrantenmedizin
und vergessene Krankheiten beleucht-
en. Die bereits gesendeten Folgen sind
in der Bibel-TV-Mediathek zu finden:
bit.ly/Bibel-TV_Malteser, dort ,Malte-
ser in die Suche eingeben.

Di6zesanversammlungen 0

Zur Erleichterung der Terminplanungen
insbesondere fiir die Delegierten ver-
offentlicht das Malteser Magazin hier
die Daten der anstehenden Di6zesan-

versammlungen:

| 25.06.2016: Erzdiozese Miinchen
und Freising

| 17.09.2016: Didzese Miinster

| 17.09.2016: Erzdidzese Berlin

| 24.09.2016: Diozese Erfurt

| 24.09.2016: Offizialatsbezirk
Oldenburg

| 08.10.2016: Erzdiozese Paderborn

| 2).10.2016: Diozese Essen

| 05.11.2016: Di6zese Limburg

| 12.11.2016: Diozese Hildesheim

| 12.11.2016: Didzese Gorlitz


http://bit.ly/Bibel-TV_Malteser

Malteser Schwesternschaft feierte 50. Geburtstag

N TN

1‘-'i.'i‘l-r

: oS8 ﬁ,,j'n

i,

in-,‘;(q 'r Fﬂf';

Im Schloss Ehreshoven feierte die Malteser Schwesternschaft stilvoll ihr Jubilium.

J . o
Fot’oqgaps Schiebel ;

,50 Jahre Schwesternschaft — 50 Jahre Gemeinschaft“: Unter diesem Motto trafen sich

vom 10. bis 13. Mirz rund 60 Mitglieder der Malteser Schwesternschaft zu ihrer Frith-

jahrstagung in der Malteser Kommende in Ehreshoven. Neben anregenden Vortrigen
tiber das Verhiltnis von Selbst- und Néchstenliebe und zur Frage, wie sich das Proprium
der Malteser ,Tuitio fidei et obsequium pauperum® in der Arbeitswelt der Pflegenden
leben ldsst, stand ein Nachmittag ganz im Zeichen der Kommunikation. Ein Workshop

bot den Schwestern Gelegenheit, unter Anleitung eines Coaches die wirksamsten Metho-

den der Gesprichsfithrung, insbesondere innerhalb beruflicher Konfliktsituationen, zu
perfektionieren. Der Festakt im Schloss Ehreshoven zum Jubildum und eine interessante
Fihrung durch das geschichtstrichtige Gebdude rundeten das Programm ab. Die nichste

Tagung findet im Oktober 2016 in Freiburg zum Thema ,Rheuma® statt. Giste und In-

teressierte sind herzlich eingeladen. Info: www.malteser-schwesternschaft.de

GroBoffizierkreuz fiir Enno Bernzen und
Johannes Kahrs

Enno Bernzen, fritherer Bereichsleiter im
Malteser Hilfs-
dienstes und nach seinem Ausscheiden

Generalsekretariat des

weiterhin ehrenamtlich fir die Hilfsorga-
nisation aktiv, ist mit dem Grofoffizier-
kreuz des Malteserordens ausgezeichnet
worden. Gemeinsam mit dem Hamburger
Bundestagsabgeordneten Johannes Kahrs
(SPD) hat Bernzen diese hohe Stufe des
Malteser Verdienstordens ,Pro Merito
aus den Hinden des Prisiden-
ten der Deutschen Assoziation des Malte-

Melitensi®
serordens, Dr. Erich Prinz von Lobko-
wicz, erhalten. Der traditionsreiche ka-
tholische

Ausgezeichnete Forderer der Malteser: Enno Bernzen
(1.) und Johannes Kahrs, MdB (r.), haben das GroBoffi-
zierkreuz des Malteser Ritterordens aus den Hinden

Laienorden ehrt damit das

langjahrige Engagement beider fir die
Organisation.

des Prisidenten der Deutschen Malteser Assoziation
Dr. Erich Prinz von Lobkowicz erhalten.
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Forderpreis Helfende Hand - jetzt
bewerben!

Die Bewerbungsphase fiir den wichtigsten
deutschen Forderpreis im Bevolkerungs-
schutz hat begonnen. Alle Malteser Glie-
derungen konnen sich bis zum 31. Juli
www.helfende-hand-foerderpreis.de
bewerben oder Vorschlige einreichen. Ge-

unter

FORDERPREIS
HELFENDE
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sucht werden tberzeugende Ideen und
Projekte, die das Interesse der Menschen
fir ein freiwilliges Engagement im Bevol-
kerungsschutz wecken. Der Forderpreis
,Helfende Hand“ wird vom Bundesmini-
sterium des Innern vergeben wird. Um die
Nachhaltigkeit der Projekte zu foérdern,
sind die Auszeichnungen mit insgesamt
39.000 Euro dotiert.

Begleitung von Menschen mit Demenz
im Rettungsdienst

Die Begleitung und Versorgung von Men-
schen mit Demenz und die Entlastung
ihrer Angehorigen gehort zu den Kernthe-
men der Malteser in Deutschland. Alle
Malteser in Haupt- und Ehrenamt, die mit
demenziell erkrankten Menschen und/
oder ihren Angehorigen in Kontakt kom-
men, sollen durch entsprechende Schulun-
gen auf ihre Aufgabe vorbereitet und un-
terstitzt werden. Deshalb startet jetzt
auch eine Schulung fiir die Mitarbeiter im
Malteser Rettungsdienst. In den kommen-
den zwei Jahren wird an allen Standorten
eine Kombination aus Selbststudium an
Hand einer fiir den Rettungsdienst erstell-
ten Broschiire und Prisenzveranstaltung
von vier Unterrichtseinheiten stattfinden,
bei der die gewonnenen Erkenntnisse an
Fallbeispielen vertieft werden.
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Malteser weltweit

Weltgipfel fiir humanitare Hilfe

in

.::: Foto: Sid JoHann Peruvemba
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Fiir den Malteserorden sprach GroBkanzler Albrecht Freiherr von Boeselager (r.) auf dem Weltgipfel. Im Bild links
Gerd Miiller, der deutsche Bundesminister fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung

Beim ersten Weltgipfel der humanitiren
Hilfe am 23./24. Mai in Istanbul diskutier-
ten mehr als 6.000 Teilnehmer, darunter
einige Staats- und Regierungschefs, ange-
sichts von weltweit 125 Millionen Menschen,
die auf humanitdre Hilfe angewiesen sind,
ber neue Losungsansitze. ,,Der Weltgipfel
war eine gute Auftaktveranstaltung, von der
wir wichtige Impulse fiir unsere Arbeit mit-
nehmen konnten. Nun kommt es darauf an,
diese Impulse auch zu nutzen®, sagt Sid Jo-
hann Peruvemba, stellvertretender General-

sekretdr von Malteser International. Alb-
recht Freiherr von Boeselager, Groffkanzler
des Malteserordens, unterstrich in seiner
Rede den Nutzen, den religiése Organisatio-
nen in Konflikten stiften konnen, etwa
durch ihre besondere Verhandlungsposition
oder ihr oftmals auf8erordentlich langfristi-
ges Engagement in einer Region. Seine
Amtskollegen rief er dazu auf, sich ihrer be-
sonderen Verantwortung anzunehmen und
die Zusammenarbeit tiber die Religionsgren-
zen hinweg weiter auszubauen.

Erdbeben in Ecuador: Wiederaufbauhilfe

Nach dem schweren Erdbeben Mitte April
nahm Malteser International umgehend
mit der nationalen Assoziation des Malte-
serordens in Ecuador Kontakt auf. Malteser
Helfer verteilten Kleidung, Nahrungsmit-
tel, Medikamente und Matratzen an die
Uberlebenden. Da nach der Katastrophe
rund 10.000 Soldaten und 4.000 Polizisten
bei Such- und Rettungsarbeiten im Einsatz

waren und Nachbarlinder Helfer aus der
Region in das Katastrophengebiet entsandt
hatten, schickte Malteser International
kein eigenes Nothilfe-Team nach Ecuador.
In der Phase des Wiederaufbaus werden die
Malteser den Menschen in Ecuador tiber
Malteser International in Amerika und die
lokale Ordensassoziation bei ihrem Neu-
anfang beistehen.

Jahresriickblick und
Newsletter

Mehr als 60 Millionen Fliichtlinge weltweit
und ein schweres Erdbeben in Nepal: Das
Jahr 2015 brachte enorme Herausforderun-
gen fur die Mitarbeiter von Malteser
International. Gemeinsam mit Spendern
und Partnern konnten sie viel erreichen:
Rund 970.000 Patienten behandelten sie
weltweit in ihren Gesundheitseinrichtungen.
540.000 Menschen in Not erhielten Essen,
Wasser, Medikamente, Kleidung, Hygienear-
tikel und/oder eine Notunterkunft. — Jeden
Monat informiert der jetzt auch in deutscher
Sprache erscheinende kostenlose Newsletter
von Malteser International iiber neue Projek-
te und aktuelle Entwicklungen in unseren
Einsatzlindern. Er kann direkt tber die
Website abonniert werden.

Der Jahresriickblick gibt einen ersten kurzen Einblick
in die Schwerpunkte des Jahres 2015 und steht auf
www.malteser-international.org unter ,Uber uns/
Publikationen” zum Download bereit. Der ausfiihrliche
Jahresbericht erscheint im Sommer 2016.

Nepal-Einsatzmedaille

Am ersten Jahrestag des schweren Himalaya-
Bebens vom 25. April 2015 zeichnete
Douglas Graf Saurma-Jeltsch, Prisident von
Malteser International Europa, mehrere Ein-
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verliehen

satzkrifte des Technischen Hilfswerks sowie
stellvertretend fiir das Team von Aktion
Deutschland Hilft dessen Geschiftsfiithrerin
mit der Nepal-Einsatzmedaille aus. Damit

bedankten sich die Malteser bei ihren lang-
jahrigen Partnern fir die gute Zusammen-
arbeit und Unterstiitzung in der Krisenregi-
on und in Deutschland.


http://www.malteser-international.org/
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Sanitatsdienst bei der abendlichen Lichterprozession am Fronleichnamstag

Ein frohes Fest

Auf dem 100. Katholikentag in Leipzig sorgen
die Malteser fiir Sanitédtsdienst, Fahrdienst,
Begleitservice und zehn Teilnehmerunterkiinfte

Zwei Packungen Prinzenrollen bekommt
man auch nicht alle Tage geschenkt. Es sei
denn, man arbeitet in der Sanititsstation der
Malteser am Augustusplatz beim Jubildums-
Katholikentag, der vom 25. bis 29. Mai in
Leipzig stattgefunden hat. ,Wir haben sie
von einem dankbaren Katholikentagsteil-
nehmer bekommen, den wir am ersten Tag
behandelt hatten®, erzihlt Lea, die stellver
tretende Stationsleiterin. ,Zwei Tage spater
kam er nochmal vorbei und brachte sie als
Dankeschon mit.”

Hilfeleistungen waren gliicklicherweise nicht
viele zu erbringen. Aber nebenbei gab es
immer wieder Schones und Nettes. So den
etwa sieben Jahre alten Simon, der beim Wi-
se-Guys-Konzert seine Eltern verloren, dann
aber die Malteser gefunden hatte. ,Wir
haben die Meldung an die Einsatzleitung ge-
macht und ihn dann beschiftigt®, berichtet
Stationsleiterin Christiana, die mit den
Maltesern aus Bonn-Stadt und Bonn-Beuel
nachmittags und abends die Sanititsstation

am Augustusplatz besetzte. ,Mau-Mau
haben wir mit ihm gespielt. Dann hat die
Mutter ihn abgeholt, und nach dem Konzert
ist die ganze Familie nochmal vorbeigekom-
men, um sich zu bedanken.“

An Informationsstinden, in Podien und
Werkstitten, unter anderem mit
Schwerpunkten ,Flichtlingshilfe®
,Demenz®, informierten und diskutierten

den
und

die Malteser mit den Besuchern iiber wich-
tige gesellschaftliche Themen. ,Ich denke,
wir haben unseren Teil zum Gelingen die-
ser Tage beigetragen. Die Leipziger und die
Katholikentagsbesucher haben die Malte-
ser von vielen guten Seiten kennengelernt®,
lautete das Fazit von Benedikt Lieflinder,
Gesamteinsatzleiter der Malteser. Fast 330
Teilnehmern haben die Malteser medizi-
nisch geholfen. ,Das zeigt, dass die
funftigige Veranstaltung ein frohes Fest
bei bester Stimmung und gutem Wetter
war und die Rahmenbedingungen stimm-
ten®, so Lieflinder.
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Bundesinnenminister Thomas de Maiziére spricht am
Stand der Malteser Fliichtlingshilfe mit Mitarbeitern,
die selbst eine Fliichtlingsbiografie haben.

Die Malteser stellen auf ihrem Katholikentagspodium
die Frage nach der Wiirde von Menschen mit Demenz.

In guter Erinnerung bleibt {ibrigens auch
die Aktion der Gewerkschaft der Polizei,
die mit einem groflen Fahrzeug die Runde
machte und die Einsatzkréfte der Malteser mit
Kaffee, Eistee und Bockwiirstchen versorgte.

Klaus Walraf / Christoph Zeller

Die Malteser auf dem 100. ﬂ
Deutschen Katholikentag

| Sanititsdienst: 327 Patienten und 33
Transporte ins Krankenhaus

| Der Fahrdienst fiir 209 Personen

| 15 individuelle Begleitungen im
Begleitservice der Malteser Jugend

| In zehn Gemeinschaftsunterkiinften
(Schulen) betreuten die Malteser
2.200 Teilnehmer.

| Bilder und Videos:
www.bit.ly/KT-Leipzig
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Stimmung pur: Die Rockmusiker von ,, Musicworks* aus Hamburg form-
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L& thos: Klaus Schiebel
=

tenaus den gut 200 Tagungsteilnehmern eine begeisternde Bigband.

Krokodil trifft Albatros

Die Fiithrungskrifte des Bereichs Medizin & Pflege tagten in KéIn

Unter dem Veranstaltungsmotto ,,Flexibili-
tat” sich 230 haupt-
ehrenamtliche Fihrungskrifte und Multi-

trafen und
plikatoren aus Medizin & Pflege sowie
anderen Bereichen der deutschen Malteser
am 28. und 29. April in der Kdlner X-Post,
um sich der strategischen Ausrichtung
ihres Bereichs zu vergewissern, inspirieren-
de Anregungen zu erhalten, vieles aus der
praktischen Arbeit der Kollegen zu erfah-
ren und nicht zuletzt miteinander ins
Gesprich zu kommen.

Unternehmensberater Christian Partner
nahm zu Beginn das Kaizen-Thema aus
der letzten Tagung wieder auf. Er bediente
sich der Leo-Lionni-Geschichte von Cor-
nelius, dem Krokodil, das aufrecht liuft,
von den Artgenossen angefeindet wird, da-
durch aber neue Perspektiven gewinnt,
und, als es gelernt hat, mit dem Schwanz
im Baum zu hédngen, bei seinen Artgenos-
sen zum heimlichen Trendsetter wird.
Beim Perspektivwechsel fiir mehr inneres
Wachstum im Sinne von Kaizen lasse er
auch weiterhin nicht locker, schrieb Malte-
ser  Deutschland-Geschiftsfithrer  Dr.
Franz Graf von Harnoncourt seinen Fiih-
rungskriften ins Stammbuch. Sich als
Dolmetscher der bergeordneten Ziele,
Werte und Vorgaben zu sehen — mit die-
sem Verstindnis hatte Harnoncourt die
leitenden Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
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ter bereits bei seinen einfithrenden Worten
auf die Tagung eingestimmt, und darauf
hatte sich auch Christian Partner in der
Verwirklichung von Kaizen vor Ort bezo-
gen.

Malteser als ,,Kirche in der Welt"

Am zweiten Tagungstag gab Harnoncourt
einen Uberblick dariiber, was vor Ort nicht
nur in konkrete Maflnahmen zu giefen,
sondern auch vom Grundverstindnis her
den Mitarbeitern zu vermitteln sei. Mit
einem Strategiebild im wahrsten Sinne des
Wortes und dessen detailreicher Gliede-
rung konnte er anschaulich zeigen, dass
die vielen Aspekte aufeinander bezogen
sind und so ein grofles Ganzes ausmachen.
Der - ebenfalls wortlich zu nehmende -
Gipfel des Strategiebildes beschreibt die
Malteser als ,Kirche in der Welt“, wobei
Harnoncourt hier an die Predigt von Fra'
Georg Lengerke in der morgendlichen hei-
ligen Messe ankniipfen konnte. Was die
inhaltlichen Schwerpunkte betreffe, so
Harnoncourt, ,geht es uns auch weiterhin
in der strategischen Ausrichtung um De-
menzarbeit auf Basis des
Silviahemmet-Konzepts, um Palliativ- und
Hospizarbeit und um altersgerechte Medi-
zin und Pflege. Und zwar gelten diese
Schwerpunkte, das ist mir wichtig, im ge-
samten deutschen Malteser Verbund.“ Die

Dr. Franz Graf von Harnoncourt erlautert anschaulich die Strategie 2016.

Einrichtungen des Bereiches Medizin &
Pflege verstiinden sich als integraler Be-
standteil der Malteser Welt — dazu gehore
auch die besondere Wertschitzung des fur
die Malteser charakteristischen ehrenamt-
lichen Wirkens.

Bei einem lebhaft besuchten ,Markt der
Moglichkeiten” prisentierten Kolleginnen
und Kollegen aus den verschiedenen Héu-
sern exemplarische Leistungen wie etwa
den OP-Roboter in Duisburg, Klinische
Prozesse in Flensburg oder die freiheitsfor-
dernden Mafinahmen in der Altenhilfe.
Dem Tagungsmotto ,Flexibilitit“ wurde
schlieflich der letzte Programmpunkt
gleich doppelt gerecht. Zum einen in der
Person des mehrfachen Schwimm-Olym-
piasiegers Michael Grof3, der heute eine
Beratungsagentur mit namhaften Kunden
betreibt. Zum anderen in dessen Impulsre-
ferat ,Unternehmen im Dauerwandel
- Wie Fihrungskrifte ihre Rolle als
,Change Manager‘ ausfiillen konnen®, in
dem der als Schwimmer ,Albatros“ Ge-
nannte nicht nur Tipps zum konstruktiven
Umgang mit Widerstinden gab, sondern
auch nochmals die Dolmetscher-Aufgabe
der Fithrungskrifte betonte, wenn sie
Denkweisen und Einstellungen in ihrem
Bereich verdndern wollten.

Christoph Zeller



Fotos:Brotherhood of Blessed Gérard (www.bsg.org.za)

Die Kinder im Care-Zentrum erfahren Zuwendung und Geborgenheit.

Im Kampf gegen AIDS

Die Brotherhood of Blessed Gérard in Siidafrika

Der vierjahrige Tamin lebt seit einem Jahr im
Blessed Gérard’s Care-Zentrum in Stdafrika.
Er kam zusammen mit seiner Mutter — beide
mit voll ausgebrochenem AIDS. Seine Mutter
starb dort im Hospiz und bat die Mitarbeiter
darum, dass Tamin im Care-Zentrum bleiben
darf. Der Vater ist unauffindbar, es sind keine
anderen Familienangehorigen bekannt.
Tamin ist nur einer von unzihligen AIDS-
Waisen. In Mandeni im Zululand an der
stidafrikanischen Ostkiiste sind drei Viertel
der Bevolkerung mit HIV infiziert. Hier hat
1992 der deutsche Benediktinerpater Gerhard
T. Lagleder die Brotherhood of Blessed Gérard
gegriindet. Mit 2.500 Mitgliedern ist die Ein-
richtung des Malteserordens die grofite
katholische Hilfsorganisation Stidafrikas.

ed Gérard

Der deutsche Pater Gerhard OSB hat 1992 die Brother-
hood of Blessed Gérard gegriindet.

AIDS-Aufkldrung und -Beratung

Die Brotherhood of Blessed Gérard hat es sich
zur Aufgabe gemacht, tiber HIV und AIDS zu

informieren: Wie kann man der Krankheit
vorbeugen und wie verantwortungsvoll mit
der Infektion leben? Behandelt werden die In-
fizierten kostenlos mit der hochaktiven
anti-retroviralen Therapie (HAART-Therapie).
Diese kann die Lebensbedingungen der Er-
krankten verbessern und das Leben um Jahre
verlingern.

GroRtes stationdres Hospiz in Siidafrika

Im Mittelpunkt des Care-Zentrums steht ein
grofles Hospiz zur ambulanten und stationi-
ren Behandlung und Pflege der Schwer-
kranken sowie zur Tages- und héuslichen
Pflege. Mit 40 Betten ist das Hospiz das
grofdte in ganz Siidafrika. Vor allem AIDS-
Patienten im Endstadium werden hier
gepflegt — von Pater Gerhard, hauptamtli-
chen Mitarbeitern und Ehrenamtlichen, die
rund 800 Schichten pro Monat leisten. ,Hier
erfahren die Patienten neben einer Schmerz-
therapie und medizinischen Hilfen Zu-
wendung, die Bereitschaft zum Zuhéren und
zum Gesprich, menschliche Nihe und Fir-
sorge”, erkldrt Pater Gerhard.Hauskranken-
pflege-Teams fahren zu den Kranken und
unterstiitzen die pflegende Familie. ,Diese
Teams sind auch unsere ,first responder’,
wenn wir einen Hilferuf bekommen, dass
eine Familie mit der Pflege tiberfordert ist®,
erldutert Pater Gerhard. ,Wir leiten die Ange-
horigen der Patienten zur sachgerechten
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Pflege an und erstellen einen Pflegeplan.
Wenn keine Pflege zu Hause mehr moglich
ist, bringt das Team den Kranken ins statio-
nire Hospiz. Auflerdem besteht die
Moglichkeit der Tagespflege. Der Kranke
kann vor Arbeitsbeginn ins Hospiz gebracht
und nach der Arbeit wieder abgeholt werden.

Kinderheim fiir HIV-Waisen

Das ans Hospiz angrenzende Kinderheim
wurde im Jahr 2000 offiziell eroffnet und
Der Bedarf
ist grof8. ,Bei uns sind ausgesetzte, vernach-
lassigte, misshandelte, missbrauchte, HIV-
positive, kranke, behinderte und elternlose
Kinder, die ohne unsere Hilfe wohl keine
gute Zukunft hitten®, so Pater Gerhard. Der
Kindergarten existiert seit 1995. Er ermdg-

seitdem dreimal erweitert.

licht es den Miittern, arbeiten zu gehen, um
den Lebensunterhalt zu verdienen, und
gleichzeitig ihre Kinder liebevoll versorgt zu
wissen. ,Mit unserer Vorschulerziehung ver-
helfen wir diesen Kindern zu einem
erfolgreicheren Start in der Schule. Zur Kin-
derpflege gehort auflerdem noch eine Klinik

fir unter-, mangel- und fehlernihrte Kinder.
Stipendienfonds hilft

Durch die grofle Armut in der Gegend ist es
vielen Familien nicht mdoglich, die Ausbil-
dungskosten ihrer Kinder zu bezahlen. Im
Januar 2016 hat der Stipendienfonds 149 be-
gabten Kindern und Jugendlichen die
Ubernahme ihrer Ausbildungskosten von
insgesamt 115.000 Euro fiir das Schul- oder
Studienjahr 2016 zugesagt. ,Wir helfen hier
den Armsten der Armen. Sie haben kein
Geld, um fiir die Hilfe zu bezahlen, die
ihnen gegeben wird. Wir haben geniigend
Leute hier, die die Arbeit tun, wir haben die
Infrastruktur, wir haben Gebiude und Fahr-
zeuge, aber was wir brauchen ist das Geld,
um das Ganze am Laufen zu halten®, bittet
Pater Gerhard um weitere Spenden.

Claudia Scholz
Spendenkonto:
Kontoinhaber: Bruderschaft des
Seligen Gerhard e.V.

IBAN: DE37 7215 2070 0000 0120 21
SWIFT-BIC: BYLADEMINEB
Ausfiihrliche Informationen:
www.bsg.org.za
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2. Malteser Versorgungskongress
Demenz 2016 in Duisburg

Am 8. und 9. September 2016 wird der
zweite bundesdeutsche Malteser Demenz-
kongress im Steinhof in Duisburg stattfin-
den. Sein Thema: ,Ich bin

in meiner Welt gefangen.

Sehen was ist. — Machen

was geht.”

Wie das gehen kann - die
Welt aus den Augen der
betroffenen Menschen zu
sehen und die aktuellen
Erkenntnisse zur Unter-
stiitzung und Hilfe einzu-
setzen —, horen und disku-
tieren die Teilnehmer an
den beiden Kongresstagen
unterstiitzt durch Simul-
taniibersetzung von und
mit internationalen Refe-
rentinnen und Referenten
aus Deutschland, Schwe-
den und den Niederlanden.
Einen intensiven fachli-
chen  Austausch  tber

aktuelle  Entwicklungen

und eigene Erfahrungen

soll das vielseitige Work-

shop-Programm am zweiten Kongresstag er-
moglichen. Ein gemeinsamer Abend mit

festlichem Buffet rundet die beiden Tage ab.
Eingeladen sind alle, die mit dem Thema
Demenz verbunden sind: Fachkrifte, Ent-

scheidungstriger, Ehrenamtliche, Betrof-
fene und Angehorige. Um ausreichend

Refer-

entinnen und Referenten zu schaffen,

Raum fiir Rickfragen an die

wurde diesmal eine eigene Form gewihlt:
Nach jedem Vortrags-
block wird es Zeit und
Gelegenheit geben, um
an sogenannten Hotspots
mit den Referentinnen
und Referenten ins Ge-
spriach zu kommen.

Neben den internationa-
len Referenten erwarten
die Malteser auch die
nordrhein-westfalische Ge-
sundheitsministerin Bar-
bara Steffens und den
Staatssekretdr im Bundesge-
sundheitsministerium Karl-
Josef Laumann. Ein Uber-
blick tber die Vortrige
und Arbeitsgruppen und
auch der Kongress-
flyer Anmeldung
zum Download finden
sich Website
www.malteser-demenz-
kompetenz.de. Der Kon-
gress ist von der Arztekammer und fiir
Pflegekrifte zertifiziert.

mit

auf der
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Was hat eine Limburger Tanzschule seit
Kurzem im Angebot?

a) einen Tanzkurs fiir Malteser Besuchshunde
b) einen Tanzabend fiir Menschen mit Demenz
c) Sitztanz zu Heavy-Metal-Musik

Die Antwort bitte per E-Mail an
malteser.magazin@malteser.org senden oder auf
eine Postkarte schreiben und schicken an:

Malteser Magazin
- Preisrdtsel -
51101 KoIn

Verlosen wir 10 Malteser Schliisselanhdnger aus
Metall mit einer dekorativen Ein-Euro-Miinze aus
Malta. Einsendeschluss ist der 31. August 2016.

Vs

Die 10 Malteser Journal- und Notizbiicher haben gewonnen:

Gerhard Brandstetter, Hohberg
Tobias Delissen, Monchengladbach
Irmgard Goérgen, Willich

Antje Hofmann, Leverkusen

Angelika Konerding, Celle

Paul Melitzki, K6In

Lorenz Sandner, Monheim-Wittesheim
Eric Vogelsang, Diisseldorf

Michael Volmert, Paderborn
Christian Weidenbicher, Miinchen

Herzlichen Gliickwunsch!
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Frische Energie fiir die Gliederungen

Néachste Etappe im Programm , Ehrenamt 2020": Mit den Ergeb-
nissen der Ehrenamtsbefragung und unterstiitzt von den Di6zesen

v
N

starten die ersten Gliederungen mit dem Malteser E-Werk.

Wer wissen will, was man besser machen
kann, muss diejenigen fragen, die es betrifft.
Das haben die Malteser bei der bundesweiten
Ehrenamtsbefragung im Herbst 2015 erfolg-
reich getan. ,Zu wissen, wo der Hebel
angesetzt werden kann, ist gut®, sagt Ralf
Bernhardt. ,,Aber man muss auch das passen-
de Werkzeug zur Hand haben®. Um seine
Gliederung in Liibeck weiter nach vorne zu
bringen, setzt der Stadtbeauftragte auf die
neue Malteser Entwicklungswerkstatt.

Das ,E-Werk® passt optimal zur Ehren-
amtsbefragung und richtet sich ganz nach
den Bediirfnissen der Gliederung. Das frei-
willige Angebot kommt gut an. Diese
Erfahrung macht auch Sonja Schulz in der
Di6zese Hamburg. ,,Wir haben gerade erst
begonnen, das Instrument vorzustellen,
aber man merkt schon: Das Interesse ist
gro8.“ Bislang engagierte sich die Rechts-
anwiltin und Change Managerin bei den
Maltesern vor allem in der Psychosozialen
Notfallversorgung. Jetzt freut sie sich
darauf, die Gliederungen als E-Werk-Mo-
deratorin zu unterstiitzen: ,Fiir eine
Gliederung ist es eine tolle Chance, mit
dem E-Werk die Freude am gemeinsamen
Ehrenamt zu stirken und die Dienste noch

attraktiver zu machen.“
Ehrenamtliche werden beteiligt

Libeck war eine der ersten Gliederun-
gen, in der Sonja Schulz das E-Werk
vorstellte. ,Uns juckt es in den Fingern®,
so Ralf Bernhardt. ,Mit der Ehren-
amtsbefragung konnen wir wichtige
Baustellen erkennen und das E-Werk bie-
tet die passende Hilfestellung.“ Ob
und zu welchen Themen das E-Werk tat-
sichlich kommt, zeigt sich bei der
Ortsversammlung im Juni. ,Entschei-
dend ist, dass der Impuls aus der
Gliederung selbst kommt®, betont Sonja
Schulz. Auch der Ortsleitung ist wichtig,
dass das E-Werk mit Beteiligung der Hel-
fer aus der Taufe gehoben wird.

Im sauerlindischen Balve ist man schon
einen Schritt weiter. ,Wir haben unser E-
Werk im April als zweitdgige Klausur mit fast
allen Fithrungskriften durchgefiihrt®, sagt
der Beauftragte Markus Ickler. Nach der Vor-
stellung der Befragungsergebnisse am
Freitagabend sprachen die Teilnehmer am
Samstag bis zum spaten Nachmittag tiber die
weitere Entwicklung. Dann waren die Ziele
gesetzt: Neue Ehrenamtliche wollen sie in
Balve gewinnen, die Gemeinschaft der
Aktiven zwischen den Diensten stirken,
Wertschitzung sichtbarer machen und die
geistig-religiosen ~ Grundlagen — weiterhin
leben. Auch der Weg ist beschrieben: Nach
einem Zwischentreffen im November soll
das E-Werk im April 2017 mit einem zweitd-
gigen Treffen erfolgreich abgeschlossen
werden.

Ein Erfolgsrezept, viele Hilfen

Klare Ziele fiir einen iiberschaubarer Zeit-
raum, konzentrierte Treffen von Mitwirken-
den, die ohne Vorbehalte mitarbeiten: das ist
das Grundrezept fiir das E-Werk. ,Unbe-
dingtempfiehltsich, einen E-Werk-Moderator
hinzuzuziehen, der als neutraler Beobach-

ter auf die Gruppe und den Prozess schaut*, rit
Ickler. ,Wir konnten so frei und ergebnisoffen
tiber alles sprechen.“ Noch einen Tipp hat Ick-
ler: ,Mindestens ein zweitdgiges Treffen sollte
es geben: Man schafft viel, und nach der Arbeit
des ersten Tages ist es schon und zielfithrend, in
lockerer Runde gemeinsam auf das Gelingen
anzustoflen.

Theresia Martin, die das E-Werk fiir das Refe-
rat Ehrenamt bundesweit koordiniert, rechnet
zwar nicht damit, dass jede der fast 300 Glie-
derungen, die den Ergebnisbericht erhalten
haben, auch sofort ein E-Werk in Angriff
nimmt. ,,Aber wir sind fiir viele Anfragen jetzt
und in Zukunft geriistet.” In jeder Dibzese
hilft ein E-Werk-Koordinator bei organisatori-
schen Fragen. 40 Moderatoren sind bereits als
Lotsen fiir die Arbeit vor Ort ausgebildet.
Weitere Schulungen folgen, damit die Gliede-
rungen ein E-Werk nach Bedarf jederzeit und
immer wieder durchfithren konnen. ,Diese
Unterstiitzungsstruktur fiir eine eigenverant-
wortliche Entwicklung im Ehrenamt ist
,Miteinander Malteser* im besten Sinne“.

Frank Winkelbrandt
Info: www.malteser.de/e-werk
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Danke!

Ananas-Pyramide
dient gutem Zweck

MUNCHEN. Eine spektakulire Spendenak-

tion ging in Deutschlands grofitem real

Markt im Minchner Euroindustriepark

iber die Bithne: Im Eingangsbereich des

Verbrauchermarktes hatten Mitarbeiter aus

rund eintausend Europaletten eine 6,5 it paf B SR et .
Meter hohe Pyramide errichtet, voll gesta- @ A Lol e i i i o e r:,.,- falaaial 7!
pelt mit reifen Ananas. Uber 7.000 Ananas e Y iy wha & g N A AR
gingen wihrend dieser Aktion tiber den La- & AT | W ﬁ — et ::\‘ \‘\ -
dentisch, 50 Cent vom Verkauf jeder Frucht ; :

spendete der real Markt an den ambulanten

Malteser Kinder- und Jugendhospizdienst.

Die insgesamt 3.500 Euro flieen in das

Projekt ,,Hospiz macht Schule®. Noch steht sie: die weltweit wohl gréBte Ananas-Pyramide der Welt

«Zweiohrhasen” fiir Fliichtlingskinder

E Lissy-Rie’]
ff’

|- !': .:-r

Foto:Ulrich Brakweh

Maximilian Drung (M.) iiberreichte die SiiBigkeiten an Jennifer Eislage und Matthias Hiilsmann

OSNABRUCK. Der Edeka-Supermarkt Lis- neten Malteser Notunterkunft ,Haus  Maximilian Drung. Jennifer Eislage und
sy-Rieke-Strale tbergab im April drei  Johannes“. ,Keine Angst, Ostern ist zwar  der stellvertretende Hausleiter Matthias
Pakete Ostersiifligkeiten als Geschenk fir  vorbei, alle Schokohasen haben aber noch ~ Hiilsmann sorgten fir die gerechte Vertei-
die Fluchtlingskinder in der im Mirz eroff-  beide Ohren®, so Edeka-Geschiftsfihrer  lung an die derzeit 48 Giste.

28 | Danke




Baden-Wiirttembergische Bank unterstiitzt
Rettungsdienst

STUTTGART. Zu einem guten Brauch ent-
wickelt sich die Unterstiitzung der Baden-
Wiirttembergischen Bank fiir den Ret-
tungsdienst der Malteser in der Didzese
Rottenburg-Stuttgart. Eine Spende von
1.000 Euro diente zur Anschaffung eines
automatisierten externen Defibrillators
(AED).

Michael Reiss und Eva-Maria Leitner von der BW-Bank
bei der Ubergabe des Friihdefibrillators an Diézesan-
geschiftsfiihrer Klaus Weber

Malteserladen verdient — Hospizarbeit profitiert

Foto: Malteser/Kaisér

DORTMUND. 13.385 Euro hat der Malteserladen in Dortmund im Jahr 2015 fiir die Kinder- und Jugendhospizar-
beit der Malteser Hospizdienste St. Christophorus erwirtschaftet. Deren Leiterin Monika Jost (r.) bedankte sich
dafiir herzlich - sowohl bei den Spendern als auch bei den ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des
Malteserladens.

Metro AG spendet fiir Fliichtlingseinrichtungen

Maltesermagazin + 2/16

Deutsche Fernsehlotterie fordert
Quartiersprojekt in Geseke

Die Deutsche Fernsehlotterie fordert
die Einstellung eines/einer Quartiers-
managers/in am Treffpunkt und
Integrationsort ,,Mobel- und Kleider-
kammer“ in Geseke mit 163.715 Euro.
Dank der Anschubhilfe bei den Per-
sonalkosten kann nun eine Ansprech-
partnerin vor Ort eingestellt werden,
die die Angebote des Treffpunkts ge-
meinsam mit den ehrenamtlichen
Helfern und den Leitern der tibrigen
Malteser Dienste auf- und ausbaut.

Azubis organisieren Tombola

Das Kinderkrankenhaus im syrischen
Aleppo freut sich tiber neue Wirme-
betten, Beatmungsgerite und ein
Rontgengerit. Die dringend benotig-
ten Ausstattungsgegenstinde konnten
dank Spenden der Bergmann-Stif-
tung sowie der Stiftung ,,Ein Herz fiir
Kinder beschafft werden. Seit Som-
mer 2015 unterstiitzen die Malteser
das Kinderkrankenhaus in Aleppo
uber einen lokalen Partner dank
Finanzierung des BMZ.

»Balu und Du" erhilt Unterstiitzung

Mit zweimal 500 Euro unterstiitzt
die Town & Country Stiftung die
Malteser in Hamburg. Einmal wurde
das Mentorenprojekt ,,Balu und Du“
gefordert, den anderen Scheck er-
hielt das Hospizzentrum Bruder
Gerhard fir die Kindertrauerarbeit.
Anliegen der Stiftung ist es, bedurfti-
gen und benachteiligten Kindern zu
helfen und ehrenamtliches Engage-
ment zu fordern.

ERZDIOZESE KOLN. Durch das Engage-
ment des real Marktes in Koln-Silz
spendete der Mutterkonzern Metro AG fiir
zwei von den Maltesern betreute Fliicht-
lingseinrichtungen in Bornheim und
Leverkusen 5.042 Euro zur Anschaffung
von Spielen und Unterhaltungstechnik.

Den Fliichtlingen kann so die teils lange

Wartezeit mit Spiel und Spafl etwas ange-
nehmer gestaltet werden. Dazu ist ein
kleiner Film entstanden: http://bit.
ly/1r£159¢. Danke an den real Markt Koln-
Siilz, die Metro AG und die Malteser in
Haan-Hilden, die sich mit fiir die Realisie-
rung einsetzten. T

Foto: Malteser

Die Technik ist da - jetzt kann gespielt werden!
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Oben: Ein Bild, das Lieselotte W. gefallen hitte: Ein Malteser spielt Ball mit einem Fliichtlingsjungen.
Links: Lieselotte W. an ihrem 90. Geburtstag

~lhr Wunsch war es, Gutes zu tun.
Wir erfiillen ihn*

Lieselotte W. (1921 — 2016) aus Diisseldorf
erinnerte sich gern an die vielen gliickli-
chen Momente in ihrem Leben. Die
sportliche Rheinldnderin errang als junge
Frau mit ihrer Mannschaft den deutschen
Meistertitel im Handball. Und sie liebte
es, Menschen anderer Kulturen kennen-
Spiter
abenteuerlichen Reisen nach Afrika,
Asien und Lateinamerika.

zulernen. fiihrten sie ihre

Aber sie vergaf§ auch diejenigen nicht, die
Hilfe brauchen. Daher engagierte sie sich
als Malteser Fordermitglied fiir notleiden-
de Kinder, Frauen und Minner. Zuletzt
galt ihr Mitgefiithl besonders den Fliicht-
lingen, die hier Schutz vor Krieg und
Terror suchen.

30 | Danke

,Die Witwe wandte sich vor sechs Jahren
an mich, um auch {iber Lebzeiten hinaus
zu helfen. Schliefllich entschied sie sich,
den Maltesern per Testament ihr Hab und
Gut anzuvertrauen. Es entwickelte sich
ein herzlicher Kontakt zu ihr. Ehren- und
hauptamtliche Malteser kiitmmerten sich
auch um ihre letzten Angelegenheiten
und l6sten ihren Hausstand auf. Ich bin
Lieselotte W. unendlich dankbar®, erzihlt
Monika Willich, Ansprechpartnerin fiir
Nachlisse in der Malteser Zentrale.

Aus ihrem Nachlass werden die Malteser
Fluchtlingen dabei helfen, in Deutsch-
land Fufl zu fassen:
Integrationslotsen  iiben mit ihnen
Deutsch. Sie helfen ihnen, die Kultur hier

Ehrenamtliche

kennenzulernen. Und unterstiitzen sie
bei schulischen, beruflichen und alltags-
praktischen Fragen. ,Frau W. wiinschte
sich, Gutes zu tun - wir erfiillen ihren
letzten Willen®, so Monika Willich.

Informationen und Tipps zu Nachldssen
zugunsten der Malteser gibt:

Monika Willich

Malteser Hilfsdienst e.V.,
Zentrale

Telefon:

0221/ 9822-515

E-Mail:
Monika.Willich@malteser.org
www.malteser.de/Testamente

oto: Malteser
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Tugenden

sTugend ist verwandt mit ,taugen®.
Tugenden haben heifit lebenstauglich
sein. Die Malteser verbinden die vier
Seiten des Kreuzes seit alters her mit
den vier wichtigsten Tugenden, an de-
nen alles hingt — wie die Tiir in den
Angeln. Deswegen heiffen sie ,,Angel-
Tugenden®, auf Latein ,Kardinaltu-
genden®. Es sind: Klugheit, Gerech-
tigkeit, Tapferkeit und MafR. Die vier
gehoren zusammen. Sie sind wie ein
Viergespann von Pferden (Thomas
von Aquin) und bedingen einander.
Und um sie soll es in den vier inTUI-
TIOnen 2016 gehen.

Gerechtigkeit

In Seminaren iber die Tugenden hoére ich
oft, jeder miisse diese fiir sich selbst definie-
ren. Dass das nicht stimmt, wird am
deutlichsten bei der Gerechtigkeit. Denn
die fordern wir auch von anderen ein: vom
Einzelnen bis hin zum Staat. Gerechtigkeit
bedeutet zunichst, dass jeder bekommt,

was ihm zusteht. Was wem zusteht, sagt das
Recht, dem der Gesetzgeber in Gesetzen
Geltung verschaffen soll. Das gilt sowohl
fir die Verteilung von Gitern, fiir die
Pflichten und Rechte der Biirger als auch
fir die Sanktionen, die an die Verletzung
von Gesetzen gekniipft sind.

Wo das alles ist, ist die Welt ein kalter Ort.
Deshalb ist fir Christen Gerechtigkeit
mehr als blof die Erfiillung dessen, worauf
jemand ein Recht oder was er verdient hat.
Jesus spricht in der Bergpredigt von der Ge-
rechtigkeit, die ,weit grofer ist als das.
Diese groflere Gerechtigkeit empfingt und
lernt der Mensch von Gott, wie Jesus ihn
uns zeigt. Zu ihr gehoren Gnade und Barm-
herzigkeit. Gnade ist alles Unverdiente und
Geschenkte, ohne das wir nicht leben und
nicht lieben konnten. Barmherzigkeit ist
die mitleidende und geduldige Liebe, mit
der Gott die Nihe derer sucht und aushilt,
die unter der Ungerechtigkeit leiden oder
selbst ungerecht sind.

Warum gehoren Gnade und Barmbherzigkeit
zur Gerechtigkeit Gottes? Weil wir Menschen
alle mehr oder weniger ungerecht sind und
keiner allein durch Recht und Gesetz gerecht
wird. Gott sucht uns gnadiger und barmherzi-
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INTUITION

Fra' Dr. Georg Lengerke ist Leiter des
Geistlichen Zentrums der Malteser.

ger Weise in der Ungerechtigkeit auf, um uns
durch den Glauben an Jesus, die menschge-
wordene Gerechtigkeit Gottes, gerecht zu
machen. Wer dazu ja sagt und daran mitwirkt,
wird selbst zu einem Boten und Zeugen der
Gerechtigkeit, die Gott uns schenkt.

T

Fra’ Georg Lengerke

Mein ... Bamberg

o ——
Foto: Markus Johannes Nietert

Dr. Winfried Strauch beim GroBmeisterbesuch 2009

Dr. med. Winfried Strauch ist Didzesanarzt
der Malteser im Erzbistum Bamberg, Mit-
glied der Hygiene-Kommission und nicht
zuletzt Stadt- und Kreisbeaufiragter in
Bamberg selbst. Soweit sein langjéibriges eh-
Von  Berufs
wegen leitet der verbeiratete 64-Jibrige das

renamtliches Engagement.

Gesundbeitsamt Bamberg und beschreibt

hier die sympathische und traditionsreiche
Kaiser- und Bischofsstadt in Oberfranken.

Der Malteser Hilfsdienst in Bamberg hat
als Sitz und Zentrum in der Erzdi6zese
eine mehr als 50-jihrige Tradition. Die
wahrhaft boomenden Zeiten mit einer gro-
Ren hauptamtlichen Dienststelle und allen
denkbaren Diensten sind allerdings vorbei.
So kehrten wir zu den Kernaufgaben Aus-
bildung, Rettungsdienst und Katastrophen-
schutz zuriick. Letzterer leidet mangels
sErsatzdienst unter Nachwuchsmangel -
dafiir blitht aber der Schulsanititsdienst
und gibt Hoffnung auf Nachwuchs. In die-
sem Zusammenhang muss auch die Jugend
erwihnt werden. Daneben sind soziale
Dienste wie BBD und Café Malta entstan-
den. Der Bedarf wichst und wir miissen
standig bemiiht sein, Helfer dazuzugewin-
nen, damit der Einzelne nicht {iberfordert
wird ...

Bamberg ist keine Grof§stadt, hat aber den
Bekanntheitsgrad so mancher Grofistadt,
weil es nicht wenige Alleinstellungsmerk-
male gibt: Der grofite komplett erhaltene
mittelalterliche Stadtkern in Deutschland
und dariiber hinaus einige religiose und
profane Schmuckstiicke (Dom, Obere
Pfarre, Alte Hofhaltung, Neue Residenz,
Girtnerstadt ...). Das einzige Papstgrab
nordlich der Alpen, die Griber von St.
Heinrich, St. Kunigunde und St. Otto
bringen reichlich Tourismus in die Stadt
und die Region, in der auch so manches
Kleinod zu finden ist.

Mein Essen: Abgesehen von zu Hause gibt
es zahlreiche gute Gaststitten, um es sich
gutgehen zu lassen. Dazu gehoren beson-
9 (neun!) Brauereien und
Gaststitten allein in der Stadt. Bamberg
liegt in der Region mit der hochsten Brau-
ereidichte der Welt, kein Wunder, es gibt
Dorfer mit zwei oder drei Brauereien, die

ders ihre
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mit Zutaten aus der Region sehr umwelt-
freundlich Bier fiir die Region produzieren.
Mein Kneipentipp: Mitten in der Altstadt,
in der Sandstrafe, ist quasi Kneipe an Knei-
pe. In den letzten Jahren sind verteilt tiber
die Innenstadt viele Cafés dazugekommen
mit ,, Frithstiick von 8 bis 18.00 Uhr*.

Mein Ausflugstipp: Die mittelalterliche,
zum Teil barockisierte Altstadt lidt mit
vielen interessanten Bauten zum Spazieren

ein. In der Region findet man viele
Wanderwege und Besichtigungsmoglich-
keiten vom Schloss bis zum Judenfriedhof,
von der Burgruine bis zu manchem
Naturerbe.

Wo man gut iibernachten kann: Hotels
aller Kategorien laden ein, viele Ferien-
wohnungen, eine moderne Jugendher-
berge in der Stadt (mit Domblick) und
ein idyllischer Campingplatz.

FRAGEN SIE DOKTOR MALTUS

Wo hat das Ebrenamt seine Wurzelns

Um weit auszuholen: In den griechischen
Stadtstaaten, den frithesten Demokratien,
galt es als ehrenvoll, sich fiirs Gemeinwohl
einzusetzen — wer dies verweigerte, wurde
als idiotés, als Privatmensch, verunglimpft.
Eine andere wichtige Wurzel ist das christ-
liche Gebot der Nichstenliebe. Gelebt
wurde es im Mittelalter unter anderem in
der Form des Almosens fiir Arme, institiu-
tionalisiert dann vermutlich zuerst durch
die Johanniter und andere Orden, die sich
der Hilfe fiir Notleidende verschrieben
hatten.

In Deutschland wurde der Begriff des
,Ehrenamts“ wohl erstmals mit der Preu-
Rischen Stidteverordnung von 1808 ge-
brauchlich. Mit ehrenamtlicher Arbeit
war dort gemeint, dass Biirger zur Uber-
nahme 6ffentlicher Amter (z.B. Gemein-
devorsteher, Schoffe) verpflichtet werden
konnten, ohne dafiir Entgelt zu erhalten.
Das soziale Ehrenamt schlielich fand ab
1853 durch das im westfilischen Elberfeld
geschaffene und von vielen Stidten ko-
pierte Modell der Armenfiirsorge Verbrei-
tung: Demnach wurde jede Stadt in klei-
ne Quartiere eingeteilt und fiir jedes ein
ehrenamtlicher Armenpfleger bestimmt,
der sich der Bediirftigen in seinem unmit-
telbaren Umfeld annahm. Erst nach und
nach wurde dieses ehrenamtliche durch
hauptamtlich in der Sozialarbeit titiges
Personal ersetzt.

Eine Renaissance ehrenamtlichen Enga-
gements erlebte das 20. Jahrhundert aus
der prigenden Erfahrung von Katastro-

Quelle: Wikimedia Commons

Der barmherzige Samariter, hier in einem
Holzschnitt von Ernst Barlach, als Symbol
christlicher Nachstenliebe

phen wie den beiden Weltkriegen und der
Einsicht in die Notwendigkeit, fiir Zeiten
grofler Not ein funktionierendes Netz der
Hilfe vorzuhalten - ein Netz, das ohne
Ehrenamt nicht denkbar war. Der Malte-
ser Hilfsdienst ist so in den finfziger Jah-
ren entstanden.

Seit einiger Zeit schwappt nun eine neue
Welle tiber den Atlantik: Das in den USA
verbreitete ,Volunteering” wird bei uns
unter Begriffen wie ,biirgerschaftliches
Engagement“ oder ,Freiwilligenarbeit*
propagiert. Freilich: Die eine Wurzel des
Ehrenamts, die christliche Nichstenliebe,
scheint dabei verkiimmert zu sein - the-
matisiert wird sie in dieser Form des ,,neu-

en Ehrenamts® jedenfalls nicht ...

...meint Thr Doktor Maltus

Sie haben eine Frage?
Schreiben Sie an Doktor Maltus:

malteser.magazin@malleser.org
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Was man gegessen haben muss: Bamber-
ger Zwiebel, Bamberger Hornla, Schweine-
braten in allen Variationen.

Was man getrunken haben muss: Ein
Aecht Schlenkerla Rauchbier!

Was man gesehen haben muss: Zumin-
dest den Dom mit dem Riemenschneider-
grab fiir Heinrich und Kunigunde und
dem Domreiter aus dem 13.Jh. Das andere
findet sich. ..

MALTESER SAMMLERECKE

Malteser Miniaturmodelle

Neuheit in 1/43

VW T5 SEG Malteser Warendorf
1. Modell von NEO Scale Models
bereichert die Malteser Sammlung
Metallmodell mit vielen Details
bedruckt (Grofe 11,5x 5 x4 cm):

==  ——
1

Seite

Front

detailgenaue
Bedruckung

Heckansicht mit
Nummernschild

Modell 76,50 €

Versand:

zzgl. 6,00 EUR versicherter Versand, Ver-
sand nach Vorauskasse. Zu bestellen bei:
Peter Neubauer, Gonheimer Weg 18a, 67105
Schifferstadt, Tel.: 0170/7858790 oder
E-Mail: pn.mhd@t-online.de. Weitere Infos
im Internet: www.malteser-modelle.de
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Malteser in den Medien

Riickblick: Der Malteser Einsatz in
Vietnam vor 50 Jahren
99 Freies Denken, Handeln, Engagement
zeigen, das habe ich damals in Vietnam ge-
lernt. Und das hat mich auch bis zum
heutigen Tag nicht verlassen.”©
Thomas Reuther, Malteser Einsatzleiter in
Vietnam 1971-1973, in der Dokumentati-
on ,Krieg in Vietnam - Humanitéres

Engagement zwischen den Fronten“ am
29.4.2016 auf Bibel TV.

Fliichtlinge engagieren sich bei den
Maltesern
s9lch mache das hier gern. Es ist mein
Traum irgendwann Medizin zu studieren
und Arzt zu werden. Und dabei hilft es mir,
wenn ich hier fiir die Malteser unterwegs
bin. ¢¢
Abdulsattar Altael, Ersthelfer bei den
Maltesern in Bad Honnef, in der WDR
,Lokalzeit aus Bonn“ am 12.4.2016.

Malteser iibernehmen Organtransporte
99 Die Transplantationsbox ist schon etwas Be-
sonderes. Sobald die Box an Bord ist, weifSich,
Jjetzt habe ich eine Chance fiir ein neues Leben
im Auto. Und das ist eine ganz besondere
Fracht und macht den Transport so speziell. *©
Roy Kanzler, Rettungsassistent bei den Mal-

tesern in Mainz, in der SAT1-Dokumentation
»Bei Anruf Herz - Letzte Chance Organ-
spende“ am 8.3.2016.

ROT CANTLER

RETTIMGENSSIETENT. ML TESER AFEDERST

Rettungsdienst

99 Die Person war definitiv vital bedrobt,
da lebensgefibrlich intoxikiert, so dass wir
hier den Aufwand eines Rettungseinsatzes
unbedingt betreiben mussten. ©©

Johannes Pranghofer, Notfallsanititer aus
Frankfurt, in der Kabel-Eins-Sendung

»Achtung Kontrolle“ am 4.3.2016.

Aufbau Notunterkunft nach vermutetem
Brandanschlag auf Fliichtlingsunter-
kunftin Bingen

s9lch denke, die Fliichtlinge haben einen so
langen, weiten Weg aus ibrem Heimatland
binter sich gebracht, weil sie einfach davor
gefliichtet sind, was in ibrem Land passiert.
Und jetzt sind sie hier, weil sie eigentlich si-
cher sein sollten. (...) Und jetzt ist die
Gewalt wieder bei ibnen, und das tut mir
einfach furchtbar leid *©
Svenja Habenicht, Auszubildende zur Ret-
tungsassistentin bei den Maltesern in Bingen,
in der SWR ,, Landesschau RLP“ am 7.4.2016.
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Wie Fliichtlinge den Wahltag erleben
99 Die Integration beginnt am ersten Tag,
und es heifst ,Geben und Nebhmen.“ Die
Fliichtlinge sollen auch einen Beitrag fiir
die Gesellschaft leisten. Und sie haben gro-
fes Interesse gezeigt — auch im Unterricht,
wo wir ihnen das deutsche Wablrecht er-
klirt baben. ©¢
Behrouz Asadi, Leiter Migration bei den
Maltesern in Mainz, im ZDF ,Heute-
Journal® zur Landtagswahl in Rheinland-
Pfalz am 13.3.2016.

TOF heute —_——————— —

eirLand Fals / Fesses

Feuer in Schule erstickt
99 Leipzig — EntschlufSkriftig zeigte sich der
Malteser Holger Peters aus Ochtrup (Diize-
se Miinster): Der Helfer beim Katholikentag
betreut 170 Ubernachtungsgiste in der Le-
ne-Voigt-Schule. Als er von ,Rauch® im 2.
OG erfubr, schnappte er sich einen Feuerlo-
scher, rannte rauf — und fand dort einen
Brandberd vor, den er sogleich loschte. Der-
weil evakuierten die Malteser die Schule.
Die Feuerwebr kontrol-
lierte das Gebiude und
gab es nach griindlicher
Beliiftung  wieder zum
Ubernachten frei. *©

BILD Leipzig, 28.5. 2016.

Die Malteser Zahl

Menschen haben die Malteser
im vergangenen Jahr auf Wallfahrten,
bei Gottesdiensten, auf Ausfliigen
und bei kulturellen Veranstaltungen,
in Seniorencafés, mit dem Mobilen
Einkaufswagen oder in ihren Kleider-

kammern betreut oder versorgt.
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Karl Prinz zu Lowenstein ist Vorsitzender des
Geschiftsfiihrenden Vorstandes des Malteser Hilfs-
dienstes.

Wenn wir aber heute von den ,,sozialen Diensten

Notfall und Alltag

Die groflartige Entfaltung sozialer Dienste
des Malteser Hilfsdienstes, wie sie sich
heute darstellt, ist alles andere als selbst-
verstindlich. Der MHD wurde als Orga-
nisation fiir den Katastrophenschutz und
die Ausbildung in erster Hilfe gegriindet.
Bis in die 80er-Jahre hinein war das das
Charisma des MHD schlechthin. Nicht als
ob das nicht sozial gewesen wire. Wenn
wir aber heute von den ,sozialen Diensten
sprechen, meinen wir wesentlich die Hilfe
im Alltag fur alte und behinderte Men-
schen, die ohne diese Unterstiitzung in
ihrem Tagesablauf tiberfordert wiren. Bei
den klassischen Diensten geht es meist um
die Hilfe in plotzlich einsetzenden Notsi-
tuationen und die Vorbereitung fiir diese.
Vereinfacht konnte man vom Notfall hier,
vom Alltag dort sprechen.

sprechen, meinen wir wesentlich die Hilfe im Alltag fiir alte
und behinderte Menschen, die ohne diese Unterstiitzung
in ihrem Tagesablauf iiberfordert waren.

34 | Meine Meinung

Karl Prinz zu L6wenstein

Diese sozialen Dienste fiir den Alltag be-
gannen in den 80er-Jahren mit dem Essen
auf Ridern, dem Behindertenfahrdienst
und dem Hausnotruf. Auch diese Dienste
fingen ehrenamtlich an, konnen aber
heute nur noch hauptamtlich erbracht wer-
den. Konsequent hat sich darum herum
ein soziales Ehrenamt entwickelt, das die
Note der Menschen ganzheitlich und auch
nachhaltig sieht. Heute sind etwa ebenso
viele Helfer in diesen sozialen Diensten
wie im klassischen ,,Blaulicht“ engagiert.

Oft hore ich von der Sorge, die klassische
Notfall(vor)sorge zihle gar nicht mehr, alle
seien nur noch an den sozialen Diensten
interessiert. Diese Sorge ist verstindlich. In

letzteren steckt viel Entwicklung, viele
Aufgaben haben sich erst nach und nach
entwickelt — denken wir an den Besuchs-
dienst mit Hund, den Malteserruf oder die
vielfiltigen Aktivititen um Menschen mit
Demenz. Fiir letztere kommt Konigin
Silvia, der Katastrophenschutz wird -
Uberspitzt gesagt — fiir selbstverstindlich
genommen. Diese Gefahr besteht durch-
aus. Deshalb wird es immer guter Auf
merksamkeit bediirfen, damit das eine
nicht als Konkurrenz zum anderen gese-
hen wird. In der Vorsorge fiir den Notfall
liegt das Ursprungscharisma. Wie wichtig
dieses ist, wurde in der Fliichtlingshilfe in
2015 deutlich. Ohne die enorme Fihigkeit
zur Hilfe ,von jetzt auf gleich wire diese
menschenfreundliche Bewiltigung der un-
vorhergesehenen Flichtlingsstrome nicht
moglich gewesen.

So diirfen wir uns auch bewusst machen,
dass unsere sogenannten sozialen Dienste
nicht zufillig aus der Notfallvorsorge ent-
standen sind. Fir viele der sozialen
Leistungen sind die medizinische (zum
Beispiel im Hausnotruf) und die tech-
nisch-organisatorische (zum Beispiel in
den Fahrdiensten) Kompetenz Vorausset-
zungen. Und es ist gut, dass wir dabei den
ganzheitlichen Blick auf die Note der Men-
schen haben und zulassen, dass sich daraus

weitere Aufgaben entwickeln.

Demutsvoll muss ich dabei immer einrdu-
men, dass das Diensteportfolio des MHD
nicht aus einem strategischen Entwurf des
Generalsekretariats entstanden ist. Impuls-
geber fiir die Entwicklung war die Begeg-
nung unserer Helfer mit den Noten der
Menschen vor Ort. Das ist gut so. Damit
entspricht die Strategie dem Leitsatz ,,...
weil Nidhe zahlt“.

Karl Prinz zu Liwenstein
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Vor iiber 60 Jahren Erste Hilfe gelernt

Die Honnefer Malteser hatten einen
Preis fiir denjenigen ausgeschrieben, der
wihrend des Rettungsmeilenfests der
Bad Honnefer Hilfsorganisationen die
ilteste Erste-Hilfe-Bescheinigung vorle-
gen konnte. Josef Mauermann gewann
ein Erste-Hilfe-Set und einen Ausbil-
dungsgutschein fiir zwei Personen: Er

Erste-Hilfe-Kurs 1955, heute aktivim Férderkreis der
Bad Honnefer Malteser: Josef Mauermann

hatte die in seinem Malteser Mitglieds-
ausweis dokumentierte Ausbildung am
17. Juli 1955 abgeschlossen. Mauermann,
Jahrgang 1934, war in der Frithzeit des
Malteser Hilfsdienstes in den flinfziger
Jahren in Koln aktiv. Heute wohnt Mau-
ermann mit seiner Frau Helen in Bad
Honnef, wo die beiden passive Mitglie-
der der ortlichen Malteser Gliederung
sind, die sie zudem als Angehorige des
Forderkreises ,,Artus-Runde® tatkriftig
unterstiitzen.

Wo nutzten die Malteser wohl dieses Mikrofon, um
ihre Position in einer wichtigen Frage unserer Gesell-
schaft zu Gehor zu bringen? Wer das vollstandige Bild
im Heft gefunden hat, schickt einfach

bis zum 31. August 2016 die Seitenzahl

als E-Mail (malteser.magazin @malteser.

org), als Telefax (0221 / 9822 78 119)

oder auf einer Postkarte (Malteser Ma-

gazin, 51101 Koln) an die Redaktion

und vergisst dabei nicht, die eigene

Glasern.

- €

Unter den richtigen Einsendungen

der Malteser Mitglieder verlosen wir eine Malteser
Glaskaraffe fiir ca. einen Liter mit sechs Malteser

Der so technisch aussehende Geriteteil vom letzten
Bilderritsel gehorte selbstverstindlich zum Trai-

Anschrift deutlich lesbar anzugeben. ' R

ningsgerdt nicht nur fur Retter in der
Malteser Klinik von Weckbecker in
Bad Briickenau auf Seite 9. Den was-
serfesten Rucksack kann sich Oliver
Siegmann in Werneck auf den Riicken
schnallen. Herzlichen Gliickwunsch!

Malteser Dienstleistungen fiir Sie

Erste-Hilfe-Kurse: Fiir alle Lebenslagen
www.malteser-kurse.de
Schwesternhelferinnen-Ausbildung:
Fit fiir die Pflege
www.malteser-ausbildung.de

Hausnotruf: Sicherheit zu Hause.
Meniiservice: Lassen Sie sich verwéhnen.
Fahrdienst: Mobil mit den Maltesern.
Pflegedienst: Lebensqualitit erhalten durch
qualifizierte Pflegekrifte.

Mobile Soziale Hilfsdienste: Hilfe im
Haushalt und mehr.

Hospizarbeit: Begleitung Sterbender und
ihrer Angehorigen.

© 01805 / 62583 737

© 01805 / Malteser

(0,14 EUR/Minute aus dem deutschen Fest-
netz, aus dem Mobilfunknetz kénnen die
Preise abweichen)

www.malteser.de

Malteser Spendenkonto
Konto-Nr.: 120 120 0012

BLZ:370 60120, Pax-Bank eG
IBAN: DE10370601201201200012
BIC-Code: GENODED1PA7
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Anzeige

Jetzt wird’s heifs: Im Sommer doppelt punkten!

Wahrend der Europameisterschaft 2016 vom 10. Juni 2016 bis 10. Juli 2016
lohnt sich die Werbung neuer Mitglieder doppelt. Denn fiir jedes wahrend der
EM neu geworbene Mitglied werden doppelte Pramienpunkte vergeben.

Und nicht vergessen:

Ab sofort ist es moglich, unter
www.malteser-antrag.de neue Mitglieder tiber ein Malteser-Mach () Malteser
Online-Formular zu vermitteln — ganz ohne Papier- e e
antrag und Unterschrift. Auch von unterwegs kon-
nen Sie nun iiber Smartphone und Tablet werben.

Es ist ganz einfach. Mitmachen lohnt sich also!

Online-Formular fir
Fordermitglieder
Daten des Werbenden

Anrede’
Herr

Vorname®

Mame®
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