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I KOLUMNE

Liebe Mithiirgerinnen und Mithiirger,

.Neues Jahr, neues Gllck!" sagt
man im Allgemeinen und genau
das wiinsche ich lhnen und Ihren
Familien von ganzem Herzen, ver-
bunden mit dem Wichtigsten, was
man einem Menschen wiinschen
kann: viel Gesundheit.

Auf das Gliick alleine kann und
sollte man sich aber nicht verlas-
sen, denn in der heutigen Zeit ist
mehr denn je auch ein groBes MaB
an Eigeninitiative angezeigt, um
bestehen zu kénnen, gesellschaft-
lich, sozial und auch wirtschaft-
lich. Dies betrifft nicht nur jeden
Einzelnen von uns, sondern auch
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Gemeinschaften, wie zum Bei-
spiel unsere Vereine und nicht
zuletzt die Kommune selbst. Auch
als Gemeinde darf man nicht still
stehen, nicht in den Bemihungen
inne halten, sich stdndig weiter
zu entwickeln, denn Stagnation
bedeutet am Ende vielfach nur
Ruckschritt.

Wie bereits in den Vormonaten
mehrfach erldutert, ist die Ge-
meinde Aldenhoven pflichtiges
Mitglied im Starkungspakt Stadt-
finanzen. Entsprechend der strik-
ten gesetzlichen Vorgabe des Lan-
des Nordrhein-Westfalen haben
pflichtige Starkungspaktkommu-
nen den Haushalt 2016 ausgegli-
chen darzustellen. Den bisher be-
schlossenen und fortgeschriebe-
nen Sanierungsplan und die da-
mit  verbundenen  Konsolidie-
rungsmaBnahmen konnten wir
bislang erfolgreich umsetzen. Der
gesetzeskonforme, also ausgegli-
chene Haushalt 2016 der Gemein-
de Aldenhoven wurde am
17.12.2015 ohne Fehlbedarf durch
den Gemeinderat verabschiedet.
Unter anderem aufgrund der ver-
anderten externen Rahmenbedin-
gungen, z. B. Mehrzahlungen an
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die Umlageverbande Kreis und
Landschaftsverband, wurden
leider zusatzliche Konsolidie-

rungsmaBnahmen und damit eine
Erganzung des Sanierungsplanes
unvermeidbar.

Im Rathaus gingen vorab 167 iiber-
wiegend gleich lautende Einwen-
dungen von Biirgerinnen und Biir-
gern gegen die vorgesehene
Grundsteueranhebung ein. Diese
enthielten zudem die Aufforde-
rung an die Ratsmitglieder, mehr
auf die Belange der Biirgerinnen
und Brger einzugehen. Ich habe
dafiir groBes Verstandnis, versi-
chere lhnen aber, dass das Han-
deln von Rat und Verwaltung ge-
nerell und insbesondere noch
einmal durch die zahlreichen und
intensiven gemeinsamen Haus-
haltsberatungen  ausschlieBlich
auf die Belange der Aldenhovener
Biirgerinnen und Biirger abstellt.
So haben nach der Vorstellung des
Haushaltsentwurfes im Rat am
19.11.2015 Vertreter aller Rats-
fraktionen und der Verwaltung in
mehreren intensiven Sitzungen
einvernehmlich einen Katalog an
Spar- und KonsolidierungsmaB-
nahmen erarbeitet, mit dem der
vorgeschriebene  Haushaltsaus-
gleich erzielt werden konnte.
Bereits in diesen Beratungsge-
sprachen zeichnete sich ab, dass
sich mit allen zusatzlichen Kon-
solidierungsbemtihungen im Er-
gebnis nur die vorab bereits prog-
nostizierte Anhebung des Grund-
steuer B-Hebesatzes stabilisiert
werden konnte, denn man ist nun
nach mehreren Jahren im Star-
kungspakt in allen Belangen bis
an die derzeit absehbare Grenze
des Vertretbaren gegangen.

Rat und Verwaltung erwarten,
dass sich in den kommenden
Haushaltsberatungen des Kreises

positive Effekte fiir die Kommu-
nalhaushalte und damit auch fiir
Aldenhoven ergeben. Ein entspre-
chendes Signal hat der Landrat
allen Kreisbiirgermeistern auf ein
gemeinsames  verfasstes  An-
schreiben hin bereits gegeben.
Eine Arbeitsgruppe aus Birger-
meistern und Kreisverwaltung
wird systematisch weitere Einspar-
und Konsolidierungsmaglichkei-
ten flir den Kreis ausarbeiten.
Mégliche Einsparungen bei der
Kreisumlage werden, so der Be-
schluss des Rates, in 2016 unter-
jahrig umgehend 1:1 durch ent-
sprechende Senkung der Grund-
steuer an die Aldenhovener Bir-
gerinnen und Blrger weitergege-
ben.

Uberraschenderweise hat dann in
der entscheidenden Ratssitzung
ohne vorherige Ankiindigung eine
Fraktion ihre Zustimmung zu den
gemeinsam  erarbeiteten  Vor-
schldgen versagt. Durch das posi-
tive Votum der (brigen Ratsfrak-
tionen konnte ein Scheitern des
Haushaltsplanes und damit die
mdgliche  Einsetzung  eines
Zwangsheauftragten der Bezirks-
regierung, des so genannten Spar-
kommissars, in Aldenhoven gleich-
wohl verhindert werden. Nach ein-
heitlicher Auffassung von Verwal-
tung und der zustimmenden Rats-
fraktionen von CDU, FWG und Grii-
ne/Linke hatte dies deutlich ho-
here Steuersatze in allen Belan-
gen zur Folge gehabt. Wichtig ist
es aus meiner Sicht, trotz der an-
gespannten Haushaltslage die Fi-
nanzhoheit und die damit verbun-
denen Steuerungsmdglichkeiten
unbedingt in der Gemeinde zu
behalten.

Deutschland, Europa und die gan-
ze Welt befinden sich derzeit in
einer schwierigen Phase, die ihre
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Auswirkungen auch auf unser
Gemeindegebiet entfaltet. Die
Problematik der in groBer Zahl zu
uns kommenden Fliichtlinge und
Asylbewerber st tdglich in aller
Munde und es erscheint vielfach
schwierig, die derzeitige Lage
sachbezogen und ohne Ideologie
zu diskutieren. Zu kontrar stellen
sich mancherorts die Meinungen
der Beflirworter und der Ableh-
nenden dar. Schwarz oder weiB,
ein  Mittelweg erscheint kaum
moglich. Alleine angesichts der
schieren Masse der Menschen, die
aus dem Siiden auf verschiede-
nen Wegen und mit unterschiedli-
chen Schicksalen aber wenig Hab-
seligkeiten im Gepdck zu uns
kommen, sind die Probleme aller
Beteiligten nachvollziehbar. Re-
gierung und Verwaltung auf allen
Ebenen konnten nicht auf einen
Menschenstrom von mehr als ei-
ner Million eingestellt sein. Die
Schaffung entsprechender Struk-
turen und Prozesse kostet viel
Zeit, dessen muss man sich be-
wusst sein.

Selbstverstandlich muss niemand
in unserem Land sich damit abfin-
den, dass hier Aufgenommene kri-
minelle Aktivitdten entwickeln,
egal in welcher Form. Hier muss
der Staat alles tun, um seine Bir-
ger, aber auch die nicht kriminel-
len Gaste und Schutz Suchenden
zu schiitzen. Der Bund und die
Landesregierung stehen in der
Pflicht, L6sungen fur die vielschich-

tigen Probleme zu finden, von den
groBen nationalen Fragen bis hin
zu kleineren organisatorischen
Aufgabenstellungen. Einfache Lo-
sungen gibt es nicht und der be-
stehende Rechtsrahmen muss
beachtet oder mit den entspre-
chenden Mehrheiten gedndert
werden. Dabei sind die Konse-
quenzen und die Risiken gesetz-
licher Anderungen und ihre Aus-
wirkungen auf alle Einwohner,
deutsche Staatsangehdrige oder
nicht, sehr genau abzuwégen.

In unserer Gemeinde beherber-
gen und betreuen wir derzeit et-
was mehr als 270 Menschen aus
32 Nationen, derzeit alle noch auf
dem freien Wohnungsmarkt un-
tergebracht. Fast 48% stammen
aus aktuellen Kriegs- und Krisen-
gebieten (Afghanistan, Eritrea,
Mali, Irak, Pakistan, Somalia, Sy-
rien, Ukraine). Mit einem hohen
MaB an ehrenamtlichem Engage-
ment unterstltzten die Mitglie-
der und Helfer des Aldenhovener
Flichtlingskreises die Verwaltung
in Unterbringungs- und Betreu-
ungsangelegenheiten bis hin zur
Durchfihrung  von  Deutsch-
Sprachkursen. Daflir mdéchte ich
mich bei allen, die sich in irgend-
einer Form einbringen, sehr herz-
lich bedanken.

Unterstlitzung erhalten sowohl
Verwaltung als auch Ehrenamtler
durch die Betreuten selbst, denn
diese arbeiten teils im gemeind-
lichen Baubetriebshof und bei der

Einrichtung der Unterklinfte fur
neu Eingetroffene mit.

Erfreulich ist, dass die Bauarbei-
ten zur Fahrbahnsanierung in der
Jilicher StraBe stérungsfrei ver-
laufen und sich im Zeitplan befin-
den. Sie werden bald abgeschlos-
sen sein und damit auch die Be-
lastungen fiir alle betroffenen Biir-
gerinnen und Brger.

Im Jahr 2016 soll sich in unserer
Gemeinde Aldenhoven auch kul-
turell wieder einiges tun. Nach
den ortlichen Karnevalsveranstal-
tungen wird im Anschluss an die
Fastenzeit am Ostersonntag der
zweite Aldenhovener Ostermarkt
stattfinden. Wegen der terminlich
frihen Lage und den damit ver-
bundenen mdglichen Wetterunsi-
cherheiten haben wir als Veran-
staltungsort diesmal den Markt-
platz ausgewahlt, der sich beim
Weihnachtsmarkt hervorragend
bewdhrt hat.

Um die Automobil-Teststrecke ATC
in Siersdorf nach léngerer Zeit
wieder einmal fir Besucher zu-
ganglich zu machen, habe ich in-
tensiv fiir eine entsprechende Ver-
anstaltung geworben - mit Erfolg.
Aller Voraussicht nach wird das
ATC am Pfingstsonntag, den
15.05.2016, dort ein Tag der offe-
nen Tir verbunden mit einem Old-
timertreffen veranstalten.

Der 9. indeland-Triathlon wird
auch in diesem Jahr wieder in und
um Aldenhoven herum ein High-
light darstellen. Am Sonntag, den

19.06.2016 starten die Triathle-
ten aller Altersgruppen wieder
mit einem Sprung in den Blaust-
einsee in lhre Wettkdmpfe. Das
Rahmenprogramm wird in diesem
Jahr modifiziert. Lassen Sie sich
iiberraschen. Am Wochenende
vom 20./21.08.2016 kénnen wir
uns auf ein groBes Mittelalterfest
im Romerpark freuen. Hierzu er-
fahren Sie im Verlauf des Jahres
mehr. Und auch in diesem Jahr
planen wir, ermutigt durch den
iiberaus groBen Erfolg im vergan-
genen Jahr, wieder einen Weih-
nachtsmarkt in Aldenhoven durch-
zufuihren. Sie sehen, Aldenhoven
hat einiges zu bieten.

Zwar befinden wir uns bereits mit-
ten in der Karnevalssession und
die ersten tollen Sitzungen sind
bereits vorbei. Es kommen aber
noch viele schone Veranstaltun-
gen in allen Ortschaften auf uns
zu, auf die ich mich sehr freue und
zu deren Besuch ich Sie auch im
Namen der Vereine herzlich ein-
lade. Vielleicht sehen wir uns bei
der einen oder anderen Sitzung
oder auch bei der traditionellen
Rathausstlirmungab 11:11 Uhram
Altweiberdonnerstag?

Ich wiirde mich jedenfalls sehr
freuen und wiinsche ich thnen und
lhren Familien eine schone Zeit.
Ansonsten gilt wie immer: Blei-
ben sie gesund.

Mit einem herzlichen Alaaf, Ihr
Ralf ClaBen

Blrgermeister

Verehrte Leserinnen und Leser,

die Weihnachtsfesttage gehdren
der Vergangenheit an und wir
freuen uns mit lhnen auf ein groB-
artiges Anno 2016. Was wird es
bringen?

Werden wegweisende Innovati-
onen erdacht? Ist der Friede im
Land und in Europa gesichert?
Welche Uberraschungen im ganz
privaten, personlichen Bereich
halten diese vor uns liegenden
366 Tage fir uns bereit?
Naturlich nur schone, sonnige,
friedliche, zufriedene Tage wer-
den uns erwarten, in kraftstrot-
zender Gesundheit und Fitness,
mit stets geflillitem Portemon-
naie.

Gut, wenn Sie zu einer Wahrsa-
gerin gehen wirden, die nur die-
se Aussagen trafe, wiirden Sie
dann

a) der Dame ein riesiges Trinkgeld
geben oder b) mit einem wiitenden
Seitenblick auf Glaskugel und Ma-
dame aus dem orientalisch gestyl-
ten Zelt stapfen?

Méglicherweise letzteres, denn
dass jeder Tag schoner als der an-
dere wird, so hat uns die Erfahrung
gelehrt, das gibt es leider nicht. Da
hatten wir schon im Paradies ver-
bleiben sollen, aber das haben uns
halt Mr. A. und Mrs. E. aus Eden
total vermasselt. Danke auch!
Der alte Spruch ,groBe Sorgen fres-
sen kleine Sorgen” bleibt wahr.
Wenn wir uns (iber das Wetter, den
seit gestern nicht funktionierenden
Blinker am Auto, den verlorenen
Knopf am Blazer... aufregen kén-
nen, dann geht es uns gut. Dann
bedriicken uns keine existenziellen
Sorgen, schreckliche Krankheiten

oder andere widrige Lebensumstan-
de. Manchmal regen wir uns maB-
los (iber Dinge auf, dber deren Exis-
tenz wir zwei Stunden vorher gar
nichts wussten und an die wir nach
drei Wochen mihsam wieder re-
konstruieren mussten, um uns er-
neut aufregen zu kdnnen. Also nicht
aufregen?

Gleichmut und Askese (iben?

Ein wenig schon, aber in Vollkom-
menheit ware das auch falsch:
schlieBlich mussen wir die Dinge
anpacken, erledigen, erneuern, Er-
leichterungen schaffen, Missstan-
de aufdecken. Wir sind immer auf
der Suche nach der Verbesserung:
ein stetiges Streben nach vorn. Ist
menschlich. Muss so.

Wir winschen lhnen einen fulmi-
nanten Start in ein groBartiges Jahr
2016 mit vielen neuen, unvergess-

lichen Eindriicken und Zeit und
MuBe die Gegenwart genieen
zu kdnnen.

Bitte bleiben Sie gesund und fei-
ern Sie jeden guten Tag.

lhre
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Si Rautenberg-Otten
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Wieder Ostermarkt in Aldenhoven
I-"V Wenn Sie am Ostersonntag dazu

beitragen méchten, dass unser
Ostermarkt wieder ein unvergess-
liches Fest flir unsere Gemeinde,
unsere Mitbirgerinnen und Mit-
biirger und unsere Kinder wird,
dann melden Sie sich einfach und

Aldenhoven. Nach dem groBen
Erfolg im letzten Jahr ladt die
Gemeinde Aldenhoven am 27.
Mérz 2016 (Ostersonntag) nun
zum 2. Aldenhovener Ostermarkt
ein. Der Veranstaltungsort wurde
vom Romerpark auf den Markt-

platz in Aldenhoven verlegt. Ge- 0 machen mit!

offnet ist der Ostermarkt von 11 - L Anmeldungen nimmt Herr Marcel
18 Uhr. | Dederichs unter der Durchwahl
Dort sollen wieder Produkte, Wa- | 02464 / 586-240 oder per E-Mail

an m.dederichs@aldenhoven.de
gerne entgegen. Es wird je nach
Art des Angebots eine Standge-
bihr von 8 € bis 12 € pro laufen-
dem Meter erhoben. Ihre Anmel-
dung erbitten wir bis zum 26. Feb-
ruar 2016.

ren und Kunstgegenstande aus
unserer Gemeinde und der Regi-
on angeboten werden. Handlern
und Kunstschaffenden aus unse- ; 4
rem Gemeindegebiet und dariiber AR ‘;'

hinaus wird gerne Gelegenheit zur %} i
Teilnahme gegeben. i -

Wohnraum fiir Fliichtlinge dringend gesucht

Der Fliichtlingszustrom in die Bun-  che Aufgabe, sondern auch eine so-  nungen zur kurzfristigen Anmietung ~ sich bitte mit uns in Verbindung.
desrepublik Deutschland hdlt nach  zial humanitare Verpflichtung dar.  und Unterbringung u.a. von Fliicht- ~ Ansprechpartner sind die Mitarbei-
wie vor an. Die Unterbringung der  Die Gemeinde Aldenhoven sucht lingsfamilien mit kleinen Kindern. ter des Gebdudemanagements (Te-
Personen aus den Krisengebieten vor diesem Hintergrund dringend  Sollten Sie ein geeignetes Objekt lefon: 02464 / 586147, E-Mail:
stellt nicht nur eine gesellschaftli-  ganze Gebdude oder einzelne Woh-  zur Verfligung haben, setzen Sie  betriebsamt@aldenhoven.de).

\ " BESUCHEN SIE JETZT unseren neuen Druckshop.
Entdecken Sie die vielen Méglichkeiten zur schnellen

\ \ und einfachen Gestaltung von Drucksachen, oder

laden Sie Ihre Druckvorlage einfach im Shop hoch.

www.rmp.de/druckshop

[
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1-2-3 Drucksachen online gestalten!

FAMILIEN-KARTEN
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PhysioGarden by Simone Riesenfeld

eroffnet in Aldenhoven

Am 16.01.2016 erfillte sich Simo-
ne Riesenfeld ihren Lebenstraum
und eroffnete in den Raumlich-
keiten des ehem. St Elisabeth Kin-
dergartens in Aldenhoven eine mit
Liebe gestaltete, ganzheitliche,
barrierefreie Physiotherapiepra-
xis. Die Physiotherapeutin hat
eine enge Verbindung zu Alden-
hoven. ,Ich mag die Menschen
hier und bin selbst eine Aldenho-
venerin, deshalb wollte ich so
gerne meine eigene Praxis hier
im Ort eroffnen,,, vertraut uns Frau
Riesenfeld an. GroBen Wert legt
Simone Riesenfeld auf ein gutes
und vertrautes Verhdltnis zu ih-
ren Patienten, das es ihr ermdg-
licht, ihr breites Fachwissen opti-
mal und individuell zugeschnitten
anzuwenden. ,Der Patient steht
bei mir im Mittelpunkt,, sagt sie
iberzeugt.

Im Laufe ihrer Tatigkeit hat die
Physiotherapeutin viele hochran-
gige Fortbildungen absolviert, u.a.
in Manueller Therapie, PNF und
Lymphdrainage. Simone Riesen-
feld ist auBerdem zertifiziert in
CMD Kiefergelenkstherapie und

In meiner 224 m? groféen, komplett barrierefreien Praxis
mit vier grofeen Therapierdaumen maochte ich in Zukunft fir
Ihr korperliches Wohlbefinden sorgen.

Zu meinen Schwerpunkten zahlen PHYSIOTHERAPIE,
WELLNESS und KURSE, zudem biete ich lhnen Personal-
training, Funktionelles Training und Coaching an.

Bei Fragen rufen Sie einfach an. Ich berate Sie gerne!

Dietrich-Miilfahrt-Str. 6 - 52457 Aldenhoven - T 02464 9091370 - Termine nach Vereinbarung

besitzt alle aktuellen Zertifizie-
rungen im Praventionsbereich.
Neben einigen stil- und ge-
schmackvoll eingerichteten The-
rapierdumen gibt es auch einen
groBen Kursraum in angenehmem
Ambiente, der fiir ein reichhalti-
ges Kursangebot genutzt werden
soll. Simone Riesenfeld bietet
Kurseinheiten im Prdventionsbe-
reich an, die u.a. von den gesetz-
lichen Krankenkassen unterstitzt
werden. Des Weiteren tragen Kur-
se wie Zumba, Intensive Yoga und
Riickengerechtes Pilates zum kor-
perlichen Wohlbefinden bei.

Schwangere und junge Miutter
sollen in Aldenhoven eine zentra-
le Anlaufstelle finden, um fir sich
selbst und mit ihren Babys ge-
meinsam aktiv zu werden. Dazu
gibt es ein attraktives Angebot
im Prdventionsbereich: Schwan-
gerschaftsgymnastik, Yoga fiir
Schwangere, Nordic Walking mit
Baby, Riickbildungsgymnastik,
Yoga mit Baby und Babymassage.
Wer einmal zu friih zu einem Ter-
min erscheint, kann im freundlich
gestalteten Wartebereich Platz
nehmen und in Ruhe eine Tasse
Kaffee oder Tee genieBen. Hinter

Echte Manner schenken mit Herz

Selber machen ist auch etwas fir
.echte Kerle”. Hier geht es nicht
um das Ausleben der femininen
Ader. Ganz im Gegenteil. ER fin-
det alle notwendigen Materialien
im Baumarkt und kann sich ganz
entspannt in gewohnten Gefilden
bewegen. Die Nummer eins flr
den Mann: Das Woll-Herz

Bendtigt werden: Ndgel, Holz und
Kordel. Wer hat, der nimmt rote
Wolle. Die Négel werden in Herz-
form in die Holzplatte geschlagen,
allerdings nur so tief, dass sich die
Wolle noch um die Nagel wickeln
lasst. Nun beginnt man an einer
belibiegen Stelle mit dem Faden
zu wickeln und spannt den Faden
kreuz und quer von einem Nagel
zum anderen. Eine weitere -
durchaus interessante Variante: Ein

Bild. Ein Brett - gerne
auch schon rustikal -
mit der Wunschfarbe
einstreichen und
trocknen lassen. An-
schlieBend eine Scha-
blone in Herzform
platzieren und mit
einem groBen Pinsel
drum herum strei-
chen; wenn es nicht
zu 100 % deckt, hat
man noch einen
schonen rustikalen
Effekt. Wer mag und
hat, bringt noch ei-
nen Schliissel an und
iberreicht  seiner
Liebsten somit den
Schliissel zum Her-
zen. (akz-0)

Yalentinstag

by Simone Riesenfeld

dem Haus sind ausreichend Park-
platze vorhanden.

Zum erweiterten Angebot von Si-
mone Riesenfeld zdhlen darliber
hinaus Wellnessangebote wie die
Krauterstempelmassage, Hot
Shell (Muschelmassage), Aroma-
6lmassage, usw.

Nahere Informationen und Kontakt
zum PhysioGarden by Simone Rie-
senfeld erhalten Sie im Web unter:
www.physiogarden.de oder auf
Facebook: www.facebook.com/
physiogarden und telefonisch un-
ter: 02464 / 9091370

Termine nur nach Vereinbarung.

Z-0

Foto: GritLangenbach/ak.

Aldenhoven Infoblatt — 13. Jahrgang — Nr. 1 — 29. Januar 2016 — Woche 4 — RMP ,Lokaler gehts nicht!”



Verlagssonderveroffentlichung

Durch die Blume gesagt

Valentinstag: Jede Farbe hat ihre eigene Sprache und Symbolik

Diesen Tag im Kalender Uberse-
hen, das kann viel Arger bringen:
Am 14. Februar erwarten frisch
Verliebte ebenso wie langjahrige
Lebensgefahrten eine Aufmerksam-
keit oder ein zartlich gemeintes
Geschenk. Dabei stehen die Klas-
siker unverandert hoch im Kurs -
an erster Stelle die Blumen.

Die Sprache der Blumen

Wer am Valentinstag Blumen spre-
chen lassen will, sollte die Be-
deutung der Bliten im StrauB ken-
nen. ,Die Farben WeiB und Rot
sind immer mit Vorsicht zu genie-
Ben”, sagt Agnes Jarosch, Stilex-
pertin und Chefredakteurin des
Ratgebers ,Der groBe Knigge". F

Einen Straul3 roter Rosen sollte man am Valentinstag nur schenken,
wenn eindeutig die Aussage ,Ich liebe Dich” dahintersteht. Foto: djd/
Ergo Direkt Versicherungen

Gerade zum Valentinstag herrscht  Grab gehdren. Agnes Jarosch:
Fettnapfchenalarm, und man muss ,Vorsicht ist also geboten bei
Fingerspitzengeflihl ~ beweisen.  weiBen Lilien, Hortensien oder
Rot ist bekanntlich die Farbe der Astern.” (djd)

Liebe. ,Einen StrauB

m roter Rosen sollte b e e

Wir sind wieder da!!! man nur schenken, S 3

wenn eindeutig die

Mit dem gewohnten Service und Leistung.  sissage ich fiebe -
Dich’ dahinter- ' e ¥
: . o steht”, betont Ja- _ P .h_
Sie finden uns in Julich ab sofort:  rosch. Auch das The- - a !

spielt der Stilexper-
tin zufolge eine Rol-
le: ,Niemals 13 Ro-
sen schenken, egal
ob zum Valentinstag
oder zu anderen Ge-
legenheiten.  Auch
eine gerade Anzahl
ist nicht Gblich, also
lieber fiinf statt vier
Rosen kaufen.” Weif3

ma  Aberglauben M 7

...alles aus einer Hand!

schoner BODEN 1 steht zwar als Farbe

Inh.: Heiko Ellers E]-'L['RE] an sich fir Unschuld

- Ral K BETGH e B

oner Andererseits  sind

BODEN GroR3e RurstraBe 13 viele Menschen, vor
52428 Julich allem Altere, der Blumen kénnen die schénste Sprache der Welt

g?flnefr? L 2te24 ?AloFs 41?65 ?85 3(: u';a’“ %24 ?al . 1304 312 SS Uberzeugung, dass  sein - und dabei kommt diese Sprache ganz ohne
ungszeiten: A = Ay, I - Samstag: = r . . . J
. . weiBe Blumen aufs  Worte aus. Foto: djd/Ergo Direkt Versicherungen

Valentinstag
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Verlagssonderveroffentlichung

Genussreiche Momente schenken

Zum Valentinstag kénnen Cocktails eine schéne Uberraschung sein

Was kann zum Valentinstag mehr
SpaB machen, als fir den Liebs-
ten oder die Liebste eine Uber-
raschung vorzubereiten? Genau
- selbst (berrascht zu werden.
Und so werden sich die Paare
auch am 14. Februar 2016 wieder
freuen, sich gegenseitig mit ei-
nem individuellen Prasent ein
Lacheln auf die Lippen zu zau-
bern.

Herrliche BlumenstrauBe, wun-
derschone Schmuckstiicke und
feine Pralinen werden hibsch
verpackt und mit Liebe Gber-
reicht. Karten werden geschrie-
ben, Gedichte verfasst und die
Romantik gefeiert.

Auf der Suche nach einer beson-
deren Idee konnen aber auch Ge-
nussmomente gefragt sein - ein
gemeinsames Essen und ein ge-
konnt zubereiteter Cocktail zum
Beispiel.

»Manhattan” fiir Whisky-Fans
,Ein aromatischer Cocktail kann
genau auf den individuellen Ge-
schmack abgestimmt werden”,
verrat Angelika Wiesgen-Pick,
Geschéftsfihrerin des Bundes-
verbandes der Deutschen Spiri-
tuosen-Industrie und -Importeu-
re e. V. (BSI). Wer seine Liebste
an den vergangenen Urlaub in
Spanien erinnern mochte, mixt
vielleicht einen der Urlaubscock-
tails mit Vanillelikér. Und wer
weiB, dass der Partner gern ei-
nen guten Whisky probiert, kre-
denzt ihm zur Abwechslung ei-
nen ,Manhattan”. Letzterer ist
einfach zubereitet: Vier Zentili-
ter Whisky, zwei Zentiliter roten
Wermut und einen Spritzer Bit-
ter mit Eis verrhren und in ein
flaches Cocktailglas seihen. Eine
Kirsche als Garnitur rundet die-
sen Drink perfekt ab. Wer weite-
re Rezepte sucht, wird beim Ver-
braucherportal
Ratgeberzentrale.de fiindig.
Fiir Fans von Kdnigshdusern:
»Grace of Monaco”

Ist die Liebste ein Fan von Ko-
nigshausern und Adel, dann freut

sie sich bestimmt
tber einen Bildband
aus der Welt der
Barone,  Herzoge
und Fiirsten - und
Uber den Cocktail
,Grace of Monaco”.
Der erinnert nam-
lich an die legendé-
re Flrstin  Gracia
Patricia von Mona-
co. Je zwei Zentili-
ter weiBer Tequila
und Aprikosenlikér,
zweieinhalb Zentili-
ter  Mandarinenli-
kor mit Eis im Rihr-

glas. mixen und |
ebenfalls in ein
Cocktail-Glas  sei-

hen. Dann noch ein

Stlickchen Zitronenschale ins

Glas geben - und der Cocktail
wird der Herzdame bestimmt gut
schmecken.

Aperitif zum Valentinstag

Vor dem Candle-Light-Dinner am
Valentinstag schmeckt ein leich-
ter Aperitif sehr gut. Etwa ein
,Monte Rosa”, der auch noch
schnell zubereitet ist: Zwei Zen-
tiliter Wodka, ein Zentiliter Oran-
genlikdr, ein Zentiliter Bitter und
ein Zentiliter Orangensaft mit Eis
in den Shaker geben und kraftig
schiitteln.

Dann den Drink in eine Cocktail-
schale seihen. Dieser Cocktail ist

Genussreiche Momente sind am Valentinstag besonders wertvoll. Foto: djd/BSI/Corbis

hdlt und dank des Bitters auch
die Magensdfte ein wenig an-
regt. (rgz)

gut geeignet, um die Wartezeit
auf das Essen zu uberbriicken,
weil er weder Sahne noch Ei ent-

: ELKE'S BLUMENORMSE '
it

Deutsche Post ‘,Q!

WESTSLOTTO Sonderéffnungszeitvén

am Sonntag von 9-12 Uh¥!
<, %@V\
62/% S(‘,\(\

MINIPREIS-LADEN

 Haushalt-, * Schreib- und * Kurzwaren

Wir schlieBen!! Raumungsverkauf!! Alles muss raus!!

Inh. R. Riegel - Alte-Turm-Str. 53-55 - 52457 Aldenhoven
_ Tel. 02464-9080843 - Fax 02464-9080851 - E-Mail minipreisladen@gmx.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9-18.30 Uhr - Sa. 9-14 Uhr - So. und Feiertage geschlossen

Aldenhoven Infoblatt — 13. Jahrgang — Nr. 1 — 29. Januar 2016 — Woche 4 — RMP ,Lokaler gehts nicht!”

a



I LOKALES

Maximilian Hohaus wird Prasident

Maigesellschaft Koslar-Engelsdorf wéhlt ihren neuen Vorstand.

Koslar/Engelsdorf. Die Maigesell-
schaft Koslar-Engelsdorf kam zu
ihrer 159. Griindungsversammlung
im Tennis In in Koslar zusammen.
Erster Punkt der Tagesordnung
war die Kassenpriifung. Nachdem
die Kassenpriifer die Buchfihrung
fur richtig befanden, wurde der
alte Vorstand um den Vorjahres-
prasidenten Michael Sergel ent-
lastet.

Nach Neugriindung durch das al-
teste anwesende Mitglied wurde
der neue Vorstand gewahlt. Ma-
ximilian Hohaus wurde als neuer
Prasident von den 32 anwesen-
den Mitgliedern fir das Ge-
schaftsjahr 2016 ins Amt gewahlt.
Ihm stehen Vize-Prasident Karl-
Janos Hompesch, 1. Kassierer
Sven Jansen, 1. Schriftfiihrer Jan
EBer, 1. Zugfihrer Jacques Hup-
pertz, 2. Kassierer Frederic
Mundt, 2. Schriftfihrer Jens

Walther, 2. Zugfiihrer Thomas Jan-
sen, sowie die Beisitzer Fabian
Wagner, Tobias Bauer, Michael
Sergel und Thomas Delonge in die-
sem Jahr zur Seite.

Terminkalender

Do 4. Feb.

Kohlendonnerstag - Bergmanns-
haus Traditionsverein Glick Auf
Aldenhoven

Kinderkarneval - Freialdenhoven
- Freialdenhoven, Keller
Juppheidi am Juppes - IG Rosen-
montagszug Siersdorf - Siersdorf,
am Juppes

Fr 5. Feb.

Altweiberfastnacht - Freialdenho-
ven - Freialdenhoven, Festzelt
Sa 6. Feb.

VVN Kostim Fete - K.G. Kutt erop

zug Siersdorf - Siersdorf, Saal Thoma
So 7. Feb.

Maskenball - Freialdenhoven -
Freialdenhoven, Festzelt

VVN Karnevalsumzug - K.G. Kutt
erop Niedermerz - Niedermerz
Karnevalsumzug - KG Schlem-
mannchere Dirboslar - Dirboslar
Kostimmesse - 1G Rosenmon-
tagszug Siersdorf - Siersdorf, kath.
Kirche

Mo 8. Feb.
Rosenmontagszug - 1G Rosen-
montagszug Siersdorf - Siersdorf

Niedermerz - Niedermerz, Haus Rosenmontagsumzug - Freialden-
des Dorfes hoven - Freialdenhoven
Kamevalsparty - I1G Rosenmontags-  Di 9. Feb.

HauptstraBe 69 g H

52499 Baesweiler-Setterich « 1" AT I

24 Std. Ruf: 02401-608948

Privat:
BettendorferstraBe 22 a
52457 Aldenhoven-Siersdorf

* |hr kompetenter Ansprechpartner in der Region um
Aldenhoven fiir alle Fragen rund um eine Bestattung.

* Bestattungsvorsorge

» Auf Wunsch ratenfinanzierte Bestattungen

in allen Preisklassen.

* Einzigartig im Bereich der Individualbestattung

I

Beendet wurde die Versammlung
traditionell durch das Singen des
Mailiedes. Weitere Termine fiir das
laufende Jahr sind die Kénigswahl
am 09. April, die Versteigerung

Mooswiefverbrennung - KG
Schlemmannchere Diirboslar -
Gaststatte Kébgens, Dirboslar
Do 11. Feb.

Heringsdonnerstag - Bergmanns-
haus Traditionsverein Gliick Auf
Aldenhoven - Bergmannshaus Tra-
ditionsverein Glick Auf Aldenho-
ven, Dietrich-MUlfahrt-StraBe 8A,
52457 Aldenhoven, Deutschland
Fr 12. Feb.
Jahreshauptversammlung - St.
Matthdus-Schiitzenbruderschaft
Pattern 1927 e.V. - Neu Pattern,
Haus Pattern
Jahreshauptversammlung - MK/RK
Aldenhoven - Aldenhoven, Vereins-
heim

Mi 17. Feb.
Bezirksmeisterschaften  Luftge-
wehr - St. Nikolaus-Schiitzenbru-
derschaft Schleiden e.V. - Schlei-
den, SchiitzenstraBe 19 / SchieB-
stand

der Maifrauen am 30. April, die
Last-Mai-Day-Party am 04.Mai,
und die Maikirmes in Koslar von
Samstag den 07. Mai bis Montag
den 09. Mai 2016.

Do 18. Feb.
Bezirksmeisterschaften  Luftge-
wehr - St. Nikolaus-Schiitzenbru-

derschaft Schleiden e.V. - Schlei-
den, SchiitzenstraBe 19 / SchieB-

stand

Fr 19. Feb.
Bezirksmeisterschaften  Luftge-
wehr - St. Nikolaus-Schiitzenbru-

derschaft Schleiden e.V. - Schlei-
den, SchiitzenstraBe 19 / SchieB-
stand

So 28. Feb.

Konigs- und Prinzenvogelschuss -
St. Matthaus-Schiitzenbruderschaft
Pattern 1927 e.V. - Neu-Pattern

Fr 4. Marz

Versammlung/ Labskaus - MK/RK
Aldenhoven - Aldenhoven, Vereins-
heim

Sa 5. Marz
Jahreshauptversammlung - Frei-
willige Feuerwehr Freialdenhoven
- Freialdenhoven

Beratungsangebot

Deutsche Rentenversicherung Bund im Rathaus Aldenhoven

Der nachste Termin des Versiche-
rungsberaters, findet am Diens-
tag, dem 23. Febr. 2016 in der
Zeit von 14.00 bis 16.00 Uhr, Zim-
mer 11 (Erdgeschoss des Rathau-
ses) statt. Daneben besteht die

Méglichkeit,  Gespréachstermine
zu anderen Zeitpunkten zu ver-
einbaren, die dann allerdings in
Jilich stattfinden. Diese konnen
unter der Rufnummer 02461/682-
301 abgesprochen werden.
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Sternsinger besuchten Biirgermeister ClaBBen

Koniglichen Besuch empfing Biir-
germeister Ralf ClaBen Anfang
Januar im Rathaus mit einer Ab-
ordnung junger Aldenhovener
Sternsinger. Die Jungen und Méad-
chen machten zu Beginn ihres
Sternsingertages zunachst Stati-
on im Rathaus, wo sie gleich die
erste Spende des Tages entge-
gennehmen konnten. Nach dem
Vortrag wurde die diesjahrige
Kennzeichnung ,,,20 C+M+B 16"
(Christus Mansionem Benedicat:
Christus segne dieses Haus)” an-
gebracht. Frisch gestarkt mit ei-
nem Kinderriegel konnten die
Kinder dann mit ihren Begleiter-
innen ihre ,Reise” durch Alden-
hoven fortsetzen.

Im Zentrum der diesjdhrigen
Sternsinger-Aktion stand das
Motto ,Respekt fiir dich, fir mich,
fur andere!”. 2016 mdchten die
Sternsinger darauf aufmerksam
machen, wie wichtig gegenseiti-
ger Respekt ist. Viel zu oft wer-
den Kinder und Jugendliche auf
der ganzen Welt respektlos be-
handelt. Dies trifft auch auf Kin-

der in Bolivien zu, das in diesem

Jahr als Beispielland ausgewahlt
wurde.

Jugendrat Aldenhoven

plant zahlreiche Projekte fiir das Jahr 2016

Nachdem im vergangenen Jahr der
Jugendrat der Gemeinde Alden-
hoven ins Leben gerufen wurde
und bereits in kurzer Zeit erfolg-
reich erste Projekte und Ideen
umsetzen konnte, soll das Jahr
2016 ebenfalls mit zahlreichen
Projekten  geflllt  werden.
Hierlber debattierten die ca. 20
anwesenden Mitglieder des Ju-
gendrates in lhrer Sitzung am 12.
Januar 2016 im Rathaus.

In der Sitzung wurde unter ande-
rem Uber die Organisation einer
LTaschengeldbérse”  diskutiert.
Jugendliche haben hier die Még-
lichkeit ihr Taschengeld gegen
kleine Hilfstdtigkeiten im Haus
und Garten, fiir altere und hilfe-
bedirftige Menschen, aufzubes-
sern. Die konkrete Organisation
wird in den nachsten Sitzungen
besprochen. Ein weiteres Thema,
das die Jugendlichen sehr be-

schaftigte, war die aktuelle Fliicht-
lingssituation in der Gemeinde
Aldenhoven. Es wurden Ideen ge-
sammelt, wie der Jugendrat ei-
nen Teil dazu beitragen kénnte
Fliichtlinge zu  unterstiitzen.
Insbesondere wurden einige Ideen
iber die Integration von Fliicht-
lingskindern ausgetauscht. Hierzu
werden aktuell Ldsungsansatze
erarbeitet.

Der Jugendrat wird sich, wie schon
beim Weihnachtsmarkt, am dies-
jahrigen Ostermarkt in Aldenho-
ven beteiligen.

Auch weiterhin ist jeder Jugendli-
che, der zwischen 14-18 Jahren
alt und wohnhaft in der Gemein-
de Aldenhoven ist, im Jugendrat
herzlich willkommen. Bei Interes-
se oder weitergehende Informa-
tionen bittet der Jugendrat um
eine Anfrage an:
jugendrat@aldenhoven.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de plS EG @5
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Geriistbautechnik Bosch

Rainer Bosch Tel.: 02464 584479-0
IndustriestraBe 34  Fax: 02464 584479-9 | M| ~~_1
52457 Aldenhoven Mobil: 0171 1271413 | =) § e

E-Mail: info@geriistbautechnik-bosch.de
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I LOKALES

Gesamtschule Aldenhoven-Linnich

und Sparkasse Diiren besiegeln Ihre KURS-Partnerschaft

Nur eineinhalb Jahre nach der
Griindung schlieBt die Gesamt-
schule Aldenhoven-Linnich bereits
die erste KURS-Partnerschaft.

. KURS-Partnerschaften” bieten
die Mdglichkeit zu praxisnahem,
schilerorientiertem Unterricht”,
so die Schulleiterin Petra Cousin.
,Schon in der Jahrgangsstufe 5
wird an unserer Schule das Fach
Wirtschaft unterrichtet und es ist
erstaunlich, wie unsere jungen
Schiler und Schiilerinnen das er-
worbene Fachwissen umsetzen.
Die Partnerschaft mit der Spar-
kasse ermdglicht unseren Schii-
lern und Schiilerinnen spannende
Einblicke in wirtschaftliche Zu-
sammenhange und bietet zudem
die Mdglichkeit, berufliche Alter-
nativen flir unsere verschiedenar-
tigen Schulabschliisse kennenzu-
lernen.” Mit Themen wie ,Der
Umgang mit Geld - das Girokon-
to”, ,Schuldenfalle Handy” oder
mit dem Planspiel Bérse lassen
Vertreter der Sparkasse ihr Ex-
pertenwissen in den Unterricht
einflieBen. Betriebserkundungen,
die Vorstellung der Berufshilder
und die Méglichkeit, in der Spar-
kasse ein Praktikum zu absolvie-
ren, erganzen das Konzept der
GAL zur Berufswahlvorbereitung.
Uwe Willner, Vorstandsvorsitzen-
der der Sparkasse Diren, beton-
te, dass die Sparkasse ein ver-
[asslicher Partner sein wolle, der
den Schiilern und Schiilerinnen
die Méglichkeit biete, Informati-
onen zu erhalten sowie Kontakte
zu bilden. Die Ansprechpartner der
Zweigstellen aus Linnich und Al-
denhoven werden die Partner-
schaft mit Leben fiillen und ihr

Leitender Regierungsschuldirektor Stephan Ludwig, Gesamtschuldirektorin Petra Cousin, KURS-Koordinato-
rin Martina Jordan, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Diiren Uwe Willner, Gisbert Kurlfinke, Leiter der

Abteilung

Expertenwissen in den Unterricht
einbringen. Uwe Willner riet den
Schiler/innen, nicht Einzelkdmp-
fer zu werden, sondern die Welt
gemeinsam zu gestalten. ,Bei uns
steht der Mensch im Mittelpunkt,
nicht das Geschaft.” Sichtlich Freu-
de zeigte er dabei am Unterneh-
mergeist der Jungen und Mé&d-
chen der Schillerfirma GALy's
Shop, die fir die Bewirtung der
Gaste sorgten und dafiir extra im
eleganten Outfit erschienen.

Biirgermeisterin Marion Schunck-
Zenker betonte, dass durch die
KURS-Vereinbarung die Mdéglich-
keiten fir die Schiler und Schi-
lerinnen erheblich erweitert wer-
den und hofft, dass die Koopera-
tion lange halten wird. Birger-

Autohaus Gobbels

KFZ-Meisterbetrieb

Wartungs- und Reparaturarbeiten an allen Fahrzeugen

Hyundai Inspektionsdienst

* Inspektionen

« TUV und AU

* Sofortolwechsel

* Bremsenservice

* Klimaanlagenservice

¢ Glasservice mit

Versicherungsabrechnung
¢ Unfallinstandsetzung

* KFZ-Gutachten

* Reifenservice

* Motortest

52457 Aldenhoven-Schleiden - Landstr. 2
Tel. 0 24 64/17 95

meister Ralf ClaBen freute sich,
dass die Schule, die sich das Mot-
to ,GAL: Gemeinsam - Aktiv - Ler-
nen” gegeben hat, mit der Koo-
peration einen weiteren Schwer-
punkt setzt. ,Wir lernen nicht fiir
die Schule, sondern fiir das Le-
ben”. Mit der Kooperation kann
der Praxisgedanke in den Schul-
betrieb aufgenommen werden.

Lernpartnerschaften seien ,Ein-
trittskarten fur das berufliche Le-
ben”, sagte Gisbert Kurlfinke von
der an der KURS-Initiative betei-
ligten Industrie- und Handelskam-
mer (IHK) Aachen. ,Sie ist aber
auch ein Instrument flr die Unter-
nehmen, sich in Zeiten des demo-
grafischen Wandels Vorteile auf
dem Ausbildungsmarkt zu ver-
schaffen.” Dabei zeichnete er ein
Bild auf, in dem sich zukiinftig
Unternehmen um einen Auszubil-
denden bewerben miissen. Durch
das Programm flhrte die junge

Moderatorin Rebecca Rosarius,
Klasse 6, die mit erstaunlicher
Sicherheit ihre umfangreiche Auf-
gabe bewaéltigte. Auch der Schul-
chor und der Chor der Klasse 5¢
Uberzeugten durch ihr Kénnen und
der Kurs ,Darstellen und Gestal-
ten” zauberte durch das Stand-
bild ,Das Gold von morgen”
manch einem Gast eine Ganse-
haut der Rihrung auf den Riicken.
Héhepunkt der Veranstaltung war
die feierliche Unterzeichnung des
Kooperationsvertrages durch Uwe
Willner, Petra Cousin, Gisbert Kur-
Ifinke, Stephan Ludwig und KURS-
Koordinatorin Martina Jordan, der
nur noch durch die Geschenke von
Uwe Willner fir alle Schiler/innen,
die an der Gestaltung des Pro-
gramms beteiligt waren, getoppt
werden konnte. Sichtlich Gber-
rascht und erfreut konnten die klei-
nen Akteure Kino-Gutscheine
entgegen nehmen.

Wenege

BESTATTUNGEN

Alte TurmstraBe 62
52457 Aldenhoven
Telefon 02464/1753
Telefax 02464/1743

BESTATTER

VOM HANDWERK GEPRUFT
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Dreigestirn in Freialdenhoven

Stadionsprecher, Zeugwart und der Kapitan regieren zur Karnevalszeit in Freialdenhoven

Zum Start in die Session iber-
raschte die Borussia die Freial-
denhovener Narrenschar mit ei-
ner faustdicken Uberraschung!
Zur Prinzenproklamation im No-
vember wurde im Jugendclub Frei-
aldenhoven ein Dreigestirn pra-
sentiert. Drei ,Vollblut-Borus-
sen” werden in der fiinften Jah-
reszeit regieren! Der Kapitdn der
Ersten Mannschaft, Fabian Jopek,
wird das Mittelrheinligatrikot ge-
gen das Kleid der Jungfrau tau-
schen. Dieter Hannes, Zeugwart
und die gute Seele des Vereins,
wird zur Fastelovendszick als
,Bauer Dieter” der ,Jungfrau Fa-
bienne” zur Seite stehen. Kom-
plettiert wird das Dreigestirn
durch Prinz Franz (Weidinger),
schon seit dber 20 Jahren Stadi-
onsprecher der Borussen. Jung-
frau, Bauer und Prinz hoffen nicht
nur auf sonniges Rosenmontag-
wetter, sondern auch auf Unter-
stitzung der Dorfbevdlkerung,
damit in Dorf am ,Kulleberg”
weiterhin Karneval gefeiert wer-
den kann. Hierzu missen die Ver-
anstaltungen dann aber auch gut

ARF AW HIHEE HEH, G o OV WIEH THA" <8 L A ITIL MeS D

besucht werden. Die Vereinigten
Vereine, die Frauengemeinschaft,
der Jugendclub und der Festwirt
Hans Clemens haben wieder ein
tolles Programm auf die Beine
gestellt. Los gehen die tollen Tage
bereits am Samstag, 30. Januar
2016, mit der um 19 Uhr begin-
nenden Gala- und Kostlimsitzung
der Frauengemeinschaft Freial-
denhoven. Highlight der Sitzung
ist dann der Einzug des Dreige-

stirns. Der Vorverkauf zur Sitzung
findet am Samstag, 16. Januar
2016, in der Alten Schule statt (ab
14 Uhr).

Auch fir die Kinder ist gesorgt!
Die feiern namlich nicht nur am
Sonntag, 31. Januar 2016 ab 15
Uhr, ihren Kinderkarneval auf dem
Festzelt, sondern auch am Don-
nerstag, 04. Februar 2016 ab 16
Uhr, im Jugendclub Freialdenho-
ven (Keller).

LOKALES I

Einen weiteren Hohepunkt diirfen
die Freialdenhovener Jecken mit
ihrem Prinzenpaar am Freitag, 05.
Februar 2015 ab 20 Uhr, erleben.
Dann gibt es den weit (iber Freial-
denhovens Grenzen bekannten
Altweiberball. Fir gute Stimmung
sorgen DJ Frost und sein Team,
die sich durch ihre tollen Shows
bei den legendaren Tropical-Be-
ach-Partys in Niedermerz einen
Namen machen konnten.

DJ Frost ist dibrigens auch der Stim-
mungsgarant am Karnevalssonn-
tag, 07. Februar 2015 um 20 Uhr,
wenn mit dem Kostiimball das
,Warm-Up"” fir den Rosenmon-
tag, 08. Februar beginnt. Ab 14
Uhr, exakt mit Beginn des narri-
schen Umzugs, ist flr das Dreige-
stirn die Sonne bestellt. Nach dem
Zug wird auf dem Festzelt noch
kraftig weiter gefeiert und der
Dorfkarneval ausklingen gelas-
sen. Vorher wird DJ Frost aber
nochmals ordentlich einheizen.
Besuchen Sie unsere Veranstal-
tungen recht zahlreich, damit wir
unser schones Brauchtum auch im
Folgejahr feiern konnen.

Die Zeit rennt: Schon im Juni
2016 konnte der Widerruf lhres
Immobiliendarlehens, welches
Sie zwischen 2002 und 2010 ab-
geschlossen haben, nicht mehr
moglich sein. Die Bundesregie-
rung plant offensichtlich, das
Widerrufsrecht zu begrenzen.
Eine Umsetzung wirde bedeu-
ten, dass ein Widerruf von alten
Vertrdgen nur noch bis Juni
2016 moglich wére. Bei einer
fehlerhaften  Widerrufsbeleh-
rung besteht derzeit ein ,ewi-
ges” Widerrufsrecht! Verbrau-
cher, die ihren Kreditvertrag
noch widerrufen maochten, soll-
ten schnell handeln, denn es ist
maglich, dass die Kreditinsti-
tute bei einem Widerruf auf Zeit
spielen werden, um die Ent-
scheidung bis zur Gesetzesan-
derung hinauszuzégern.

Voraussetzung fiir einen erfolg-
reichen Widerruf ist nach wie

vor eine fehlerhafte Belehrung,
wodurch die gesetzl. Widerrufs-
frist nicht in Gang gesetzt wur-
de. In der Folge kann der Darle-
hensnehmer auch noch Jahre
nach Abschluss widerrufen, ohne
eine Vorfalligkeitsentschddigung
zu zahlen.

Der Verbraucher kann dann zu
den aktuell niedrigen Zinsen
glinstig umschulden. Je nach
Hohe des Darlehens kann die
Zinsersparnis schnell im fiinfstel-
ligen Bereich liegen. Allerdings
muss davon ausgegangen wer-
den, dass die Banken den Wider-
ruf nicht ohne weiteres akzep-
tieren. Gerichte haben jedoch
bereits verbraucherfreundliche
Urteile dazu gesprochen. Im
Grunde ist der Widerruf immer
dann zuldssig, wenn die Bank
eine fehlerhafte Widerrufsbeleh-
rung verwendet hat, z.B., wenn
die Belehrung von der gesetzli-

«Widerrufsjoker” bei Darlehen
wird u.U. Mitte des Jahres gehen!

chen Musterbelehrung &uBerlich
oder inhaltlich abweicht. Kredit-
institute argumentieren gerne
mit der Verwirkung des Wider-
rufsrechts, was allerdings von vie-
len Gerichten nicht anerkannt
wird. So entschied das OLG
Frankfurt Az.: 17 U 202/14 vom
26.08.2015, dass sich Banken

Anzeige

nicht auf Vertrauensschutz be-
rufen konnen, wenn eine feh-
lerhafte  Widerrufsbelehrung
verwendet wurde.

Das Urteil des OLG ist wegwei-
send und entkraftet die Argu-
mentation vieler Banken, die
den Verbrauchern treuwidriges
Verhalten vorwerfen.

MINGERS & KREUZER

Rechtsanwilte
Jitlich | Bonn
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Rechtsanwalt

Linnicher Strafle 11 - 52428 Jiilich

Tel.: 02461.8081 - www.mingers-kreuzer.de
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RUND UM MEINE

Kalt- oder Warm-Wintergarten? So findet man das passende Glashaus

g8
"'--u..; T

Den Garten noch genieBen, wenn
es drauBen kihl wird, Outdoor-
Feeling auch bei Regen, die Ter-
rasse als Wohnraum: Es gibt viele
Griinde, warum sich Hausbesitzer
einen Wintergarten wiinschen. Vor
der Errichtung eines glasernen
Anbaus am Haus sollte man aber
gut tberlegen, welchen Zweck die
Glaskonstruktion erfiillen  soll.
Denn zwischen sogenannten Kalt-
und Warm-Wintergarten gibt es
deutliche Unterschiede - vor al-
lem beim Aufwand fiir die Errich-
tung und in der Art der Nutzung.
Warm-Wintergarten:

Aufwandig zu errichten

Ein Warm-Wintergarten bietet die
Méglichkeit einer echten Wohn-
raumerweiterung und kann das
ganze Jahr Uber genutzt werden.
Die statischen und energetischen
Anforderungen sind fast ebenso
hoch wie beim Rest eines Wohn-

Z

Ein Kalt-Wintergarten bietet einen guten Wetterschutz fiir die Terrasse
und macht sie bis weit in die kalte Jahreszeit hinein nutzbar. Foto: djd/
weinor.de

hauses. Das heit zum Beispiel,
dass die Energieeinsparverord-
nung (EnEV) zu beachten ist und
entsprechende Nachweise zu er-

lhr Partner fOr
Sanitar & Heizung

» Heizungsbau * Ol- & Gasfeuerungen

e Sanitérinstallationen

Markfestestr. 39 ¢ 52457 Aldenhoven
Telefon 0 24 64-9 90 80 « Telefax 0 24 64-99 08 22

Wa§k6nig

Handwerkerservice m—
Unsere Leistungen:

« Parkett- & Laminatarbeiten e Trockenbau

* Fenster- und Tirenmontage * Sanierungsarbeiten

e Zimmertiren * Hausmeisterservice

Jan Waskénig - Im Dimpel 4 - 52457 Aldenhoven
Tel.: 02464 9088657 - 0157 71452623 - Fax 02464 9088658
waskoenig_jan@hotmail.de- waskoenig-handwerkerservice.de

bringen sind. Auch eine Erweite-
rung der Zentralheizung ist in der
Regel erforderlich. Einen Ver-
gleich der verschiedenen Bauar-
ten und viele Tipps fir die eigene
Planung bietet das Verbraucher-
portal Ratgeberzentrale.de unter
www.rgz24.de/wintergarten.
Kalt-Wintergarten: Deutlich
léngere Terrassensaison

Wer den geschitzten Terrassen-
raum einfach als geschiitzten
Wohlfiihlplatz im Freien nutzen
mochte, findet mit einem Kalt-
Wintergarten wie etwa der
,Glas-Oase” von Weinor eine
vergleichsweise glinstige Alter-
native. Der Anbau besteht aus
glasernen Dach- und Seitenele-
menten, die sich leicht aufbauen
und erweitern lassen. Die Sei-

tenelemente kann man einfach
zusammenfalten und beiseite
schieben, so dass der Bereich bei
Bedarf vom geschlossenen Glas-
raum zur rundum offenen Terras-
se wird. Baugenehmigungen sind
hier wesentlich leichter zu be-
kommen, energetische Nachwei-
se nicht erforderlich. In milden
Wintern lasst sich der Raum den-
noch nutzen, da er durch den
Treibhauseffekt bei Sonnenein-
strahlung auf angenehme Tem-
peraturen kommt, auch wenn es
drauBen kihl ist. Und an den
wenigen Wintertagen mit richtig
frostigen Temperaturen ist es auf
einem kuschligen Sofa sowieso
am schonsten. Unter
www.weinor.de gibt es alle wei-
teren Informationen.
Modulares System

Das Prinzip des sogenannten Kalt-
Wintergartens bietet Hausbesit-
zemn eine groBe Planungsfreiheit,
denn sie missen sich nicht sofort
fir ein komplett geschlossenes
Glashaus entscheiden. Mit dem
modularen System der ,Glas-
Oase” von Weinor etwa kann man
sich zunachst durch den Wetter-
schutz eines Glasdachs gegen
unangenehme  Uberraschungen
von oben schiitzen. Seitenelemen-
te aus Glas schaffen einen zu-
satzlichen Windschutz. Will man
die Terrasse noch langer nutzen,
lasst sich jederzeit die Front mit
Glaselementen dicht machen.
Mehr Informationen:
www.weinor.de. (djd)

Maler & Lackierer

Gerhard Grubert
Ostring 34
52457 Aldenhoven

j_r_u_'u.‘jf.f

Tel. 02464 /584 559
Fax 02464 /584 560
Mobil 0160 97511188
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Wie unter Baumen

Rollladen: Moderne Profilschienen lassen Warme und Helligkeit ins Haus

In der kalten Jahreszeit sehnt man
sich nach natrlichem Licht und
wohltuender Warme. Tageslicht
fordert die Konzentration und
hebt die Stimmung, Sonnenwar-
me empfindet der Mensch gerade
im Winter als sehr angenehm.
.Wenn groBe Fensterflachen viel
davon in die Wohn- und Arbeits-
raume einfallen lassen, senkt dies
ganz nebenbei auch die Energie-
ausgaben”, so Bauen-Wohnen-
Experte Martin Schmidt vom Ver-
braucherportal
Ratgeberzentrale.de.

In den Morgen- und Abendstun-
den konnen dank groBer Fenster-

flachen kinstliche Lichtquellen
friiher aus- oder spéter einge-
schaltet werden, so dass sich die
jahrliche Stromrechnung merklich
reduziert. Wer seine Fenster mit
modernen Rollladen schiitzt, spart
zudem Heizenergie, denn sie ver-
bessern die  Warmedammung.
Zwischen  heruntergelassenem
Rollladen und Fensterscheibe ent-
steht eine ddmmende Luftschicht,
sodass iiber die Glasflachen kaum
noch Warme nach drauBen ent-
weichen kann. Moderne Licht-
schienen wie beispielsweise die
Modelle ,Select-Profile” von
Schanz wiederum sorgen dafiir,

www.natursteine-rosenhuegel.de

- “IH.."J' S
il

IHREM WUNSCH.

Natursteine Rosenhiigel GmbH — in Aldenhoven und Aachen. ).
Mit @iber 7.000 qm Ausstellungsflache in der Filiale Aachen

eine der grofiten Grabmal-Ausstellungen in der Euregio. "
Finanzierung moglich — sprechen Sie uns an!

IHR GUNSTIGER GRABSTEIN-SPEZIALIST
IN ALDENHOVEN FUR HANDWERKLICH
GEARBEITETE NATURSTEINE.
INDIVIDUELLE GRAVUREN NACH

Aldenhoven: Industriestr. 4, Tel: 02464-998 28 90 e
Aachen: Vaalser Str. 339 — Nahe Klinikum, Tel: 0241- 955 9 100 i) =

dass trotz geschlossenem Rollla-
den noch Tageslicht einfallen
kann. Durch ihre léchrige Struk-
tur gelangt auch bei geschlosse-
nem Rollladen wie durch ein Sieb
Tageslicht in die Raume. So ent-
steht ein gemditliches Ambiente
wie bei einem Laubschatten un-
ter Baumen. Unter
www.rollladen.de gibt es Bezugs-
quellen und Informationen zu ei-
nem problemlosen nachtréglichen
Einbau der Rollladen.

Mehr Komfort dank Sensortechnik
Mit den neuartigen Lichtschienen
lassen sich auch Blendwirkungen
durch die tiefstehende Sonne ver-

meiden, so dass einem ungestor-
ten Arbeiten im Home Office und
dem Genuss der Lieblingssendung
im Fernsehen nichts mehr im Wege
steht. Wer beim Einbau mit Hilfe
von Sensortechnik die Beschat-
tungssysteme automatisch steu-
ern lasst, profitiert zu jeder Jah-
reszeit von der energetisch sinn-
vollsten Position der Rollladen. So
6ffnen sie sich in der kalten Jah-
reszeit von selbst, wenn die Son-
ne solare Energiegewinne ver-
spricht. Wenn es kalt und dunkel
wird, schlieBen sie sich wieder,
um die Warme im Haus zu halten.
(did)

www.natursteine-rosenhuegel.de

TREPPE

NATURSTEINE ROSENHUGEL:
MASSGESCHNEIDERTE NATURSTEINE

FUR IHR ZUHAUSE - IHR REGIONALER
PARTNER FUR HOCHWERTIGE
NATURSTEINE, DRINNEN

UND DRAUSSEN!

Natursteine Rosenhiigel GmbH — in Aldenhoven und Aachen.

Aldenhoven: Industriestr. 4, Tel: 02464-998 28 90
Aachen: Vaalser Str. 339 — Nahe Klinikum, Tel: 0241- 955 9 100

Fotos “H. Risse GmbH

RUND UM MEIN ZUHAUSE
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GroBes Interesse an Schau iiber Ferdinand Schmidt

Aldenhoven. Biirgermeister Cla-
Ben hat im Rathaus die Ausstel-
lung zum Leben und Werk von Fer-
dinand Schmidt eroffnet. Unter
dem Titel ,Archéologie der Alden-
hovener Platte” werden Fundstl-
cke und Erinnerungen des Alden-
hovener Grabungstechnikers ge-
zeigt.

Abgerundet wird die vom LVR-Lan-
desMuseum Bonn zusammenge-
stellte Ausstellung durch zahlrei-
che Fotos, Broschiren und einen
Original-Film von der archdologi-
schen Ausgrabung bei Aldenho-
ven im Jahr 1968.

In seiner BegriiBung an die zahl-
reich erschienenen interessierten
Besucher und geladenen Géste
wirdigte Burgermeister ClaBen
den im Mérz 2014 verstorbenen
Ferdinand Schmidt als einen ,be-
deutenden Aldenhovener”, der die
rheinische Archdologie gepragt

hat und dessen Le-
benswerk  seinen
Niederschlag auch
im  Aldenhovener
Ortshild  gefunden
hat. Auch Heinz Bie-
lefeldt, der ein lang-
jahriger Weggefahr-
te von Herrn Schmidt
war, sowie Simon
Matzerath vom LVR-
LandesMuseum
Bonn erinnerten in
Anwesenheit seiner
Tochter Martina So-
kolieB an den Men-
schen und ehemali-
gen Kollegen Ferdi-
nand Schmidt.

Die Ausstellung ,Ar-
chdologie der Alden-
hovener Platte” ist noch bis zum
20. Juli 2016 wihrend der Offnungs-
zeiten im Foyer des Rathauses zu

sehen. Sie zeigt einen kleinen Teil
der riesigen Sammlung, die bis An-
fang April auch im Rahmen der gro-

Simon Matzerath, Biirgermeister Ralf ClaBen, Martina SokolieB mit Ehemann, Heinz
Bielefeldt und Kim Marina Moritz (v.l.) freuten sich iber die gelungene Ausstellungs-
eréffnung im Rathaus der Gemeinde Aldenhoven.

Ben Archdologischen Landesaus-
stellung NRW im LVR Landesmuse-
um Bonn prasentiert wird.

Anzeige

Karnevalslieder und Schunkeln
liegt den Senioren der Wohnan-
lage Gut Kéttenich im Blut. Schon
am 12. Januar wurde der Karne-
valsauftakt gegeben mit Giinter
Gollnest, der mit seinem Verzall-
cher die Bewohner im rheinischen
Dialekt erfreute. So hatte er fur
Fastelovend alte Kdlsche Lied-
cher zum Mitsingen und Mit-
schunkeln im Gepdck. Kleine
Bittenreden rundeten den lusti-
gen Nachmittag ab.

Am 22.01. waren die Barmener
Sandhasen 1991 e.V. zu Besuch.
Président Burkhard Schmitz und
Literat Jirgen Heinen kamen mit

der  Miniprinzengarde,  den
Sweethearts, den Sandflohen,
sowie dem Tanzpaar Abby & Ma-
nuel und Solomariechen Fanny
Heinen. Auf ihren Auftritt warte-
ten die Bewohner schon mit gro-
Ber Vorfreude, da sie mit Schwes-
ter Greta mehrmals in der Woche
durch ihre Besuche fiir Abwechs-
lung sorgt. Das Sandhasen-Mot-
to: Die Rur erop, die Rur eraf
dreumal Barme Alaaf! - ,Denn so
ein Dorfchen an der Rur wie Bar-
men gibt es einmal nur”, so Heim-
leitung M. Thiery.

Immer wieder gerne kommt die
KG Kutt-Erop Niedermerz mit ih-
rem Vorsitzenden
Peter Spriinker und
besucht mit Tanz-
gruppen unter Lei-
tung der Trainerin
Tanja Vanwersch die
Senioren auf Gut
Kottenich, so auch
am Samstag, den
30.01.2016. Im letz-
ten Jahr eroberte die
KG durch ihre super
Darbietung schnell
die Herzen der Seni-
oren. Eine Herzens-
angelegenheit st
auch die traditionel-
le hauseigene Karne-
valssitzung am

28.01. FleiBig werden
Sketche und Tanze
gelibt und das Ergeb-
nis wird sicher fan-
tastisch sein, haben
wir doch zu Weih-
nachten mit ,Schlaf-
los in Bethlehem”
eine  wunderbare
Kostprobe  sehen
konnen. Das Damen-
ballett (H. Koszi-
nowski, H. Maas, R. Goerres, A.
Kniichel, M. Grzegorczyk, M.
Grohs) hat bereits einige Auftritte
vorbereitet und so freuen sich alle
auf den Schwalbentanz und ein
ganz besonderes Puppentheater.
Wolfgang Hdrnlein und Monika
Plum, Pflegedienstleitung der
Wohnanlage, zwei Vollblut Kar-
nevalisten, fithren humorvoll
durchs Programm und werden
musikalisch unterstiitzt von D)
Tom (Stroh).

Mit von der Partie werden auch
die Minigarde der KG Turmschwal-
ben mit Solomariechen Lara
Speckbrock, die Kindergarde mit
Mariechen Shari Buder und die
Jugendgarde sein. Was ware eine
Sitzung ohne Prinzenpaar? Zum
krénenden Abschluss wird der
Festausschuss Alsdorfer Karneval
mit dem Kinderprinzenpaar Mich-
elle und Joel erstmalig zu Besuch

y

o

SpaB an de Freud in Gut Kottenich

5‘ )

kommen. Mit Regenbogen Ve-
nezia wird eine ganz besondere

Gesellschaft einen  weiteren
Glanzpunkt setzen. Schon am
11.11.2015 haben die Bewoh-
ner in stimmungsvoller Atmos-
phare bei einem Galadinner den
Venezianischen Maskenball ge-
feiert. Altweiber kommen tra-
ditionell die Turmschwalben
zum Frihstlick, anschlieBend
wird bei Live-Musik gesungen
und geschunkelt. Heimleiterin
Michaela Thiery freut sich auf
die tollen Veranstaltungen. ,Fir
die Bewohner kommen alle Ak-
teure ins Haus, eine bessere Si-
tuation kann man nicht bieten.
Ich bedanke mich fiir die gran-
diose Unterstlitzung der Verei-
ne und Mitarbeiter. [hr habt ein
grandioses Programm aufge-
stellt. Danke, Alaaf und eine je-
cke Session.”
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Chor der Gesamtschule Aldenhoven-Linnich

schickt seine Zuhorer auf eine Winterreise

Kurz vor Weihnachten bestritt
der neu gegrindete Chor der
Gesamtschule Aldenhoven-Lin-
nich sein erstes vorweihnachtli-
ches Konzert. Unter der Leitung
von Anke Beyl prasentierten die

jungen Sangerinnen und Sanger
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm, das vor allem im zwei-
ten Teil durch Evergreens wie
,Winter Wonderland” und ,Jin-
gle Bells” in der voll besetzten

Aula zum Mitsingen einlud. Fur
weitere vorweihnachtliche Stim-
mung sorgte die diesjahrige
Schulsiegerin des Vorlesewett-
bewerbs, Rebecca Rosarius, die
die Geschichte vom ,allerkleins-

LOKALES I

ten Tannenbaum” vortrug. In der
Pause herrschte reger Andrang
im Foyer, wo die Schilerfirma
GALY's - Shop eine groBe Aus-
wahl an Leckereien zum Verkauf
anbot.

Anmeldungen zur Gesamtschule Aldenhoven-Linnich

Erstmalig werden in diesem Jahr
die Anmeldungen zur Gesamt-
schule Aldenhoven-Linnich (GAL)
nicht nur in Aldenhoven, sondern
auch in Linnich entgegengenom-
men.

Alle Eltern, die ihre Kinder fur das
kommende Schuljahr dort anmel-
den wollen, konnen die Anmel-
dung noch bis zum 05. Februar
2016 sowohl im Schulgebdude am

Standort Aldenhoven als auch in
Linnich im Gebaude der dortigen
Realschule vornehmen. Um War-
tezeiten zu vermeiden, wird um
telefonische Terminabsprache un-
ter der Rufnummer 02464 /
580969 gebeten.

Die Gesamtschule eroffnet ein
wohnortnahes Schulangebot mit
allen Abschlussmdglichkeiten in-
klusive Erlangung der Allgemei-

nen Hochschulreife nach Klasse
13.

Zur Anmeldung ist das Kind mit-
zubringen, das Familienstamm-
buch oder eine Geburtsurkunde
des Kindes, das letzte Zeugnis der
Grundschule, der ausgefillten
Anmeldeschein  (Schulformemp-
fehlung der Grundschule), ein
Passfoto neueren Datums, der
Personalausweis bzw. Reisepass

Diamantene Hochzeit im Februar 2016

Eheleute Josef Andreas und Gertrud
Grimmer

Oidtweiler Weg 10

am 06.02.2016
Altengeburtstage im Februar
2016

81 Jahre

12.02.1935 Sommer, Matthias
Wilhelm Josef, Alte Turmstr. 40,
Aldenhoven

18.02.1935 Hermann, Hildegard,
An der Bleiche 28, Aldenhoven
26.02.1935 Peters, Hubert Josef,

Heerstr. 28, Aldenhoven-Durboslar
82 Jahre

01.02.1934 Hogen, Emma Augus-
tina Gertruda, Schanzstr. 14, Al-
denhoven-Freialdenhoven
20.02.1934 Hermann, Rudi Ger-
hard Paul, Martin-Luther-Str. 11,
Aldenhoven

84 Jahre

14.02.1932 Bauer, Gerda Frieda,
Putzdorfer Str. 10, Aldenhoven
86 Jahre

11.02.1930 Buhs, Kaspar, Schit-

zenstr. 38, Aldenhoven-Schleiden
18.02.1930 Gortz, Matthias Johan-
nes, Schitzenstr. 8, Aldenhoven-
Schleiden

21.02.1930 Gatzweiler, Margare-
tha Helene, Vikariestr. 11, Alden-
hoven-Freialdenhoven

87 Jahre

07.02.1929 Hanrath, Anna Ger-
trud, Mihlenstr. 36, Aldenhoven-
Siersdorf

23.02.1929 Jarisch, Else, An der
Bleiche 28, Aldenhoven

Archaologie der Aldenhovener Platte

Die Gemeinde Aldenhoven ehrt
in den kommenden Wochen den
Aldenhovener  Heimatforscher
und Grabungstechniker Ferdi-
nand Schmidt mit einer Ausstel-
lung im Rathaus. Zum Gedenken
an den im Marz 2014 verstorbe-

nen Sohn der Gemeinde und aus
Anlass des 50-jahrigen Jubildums
der europaischen Braunkohlen-
archdologie wird seit dem 20.
Januar 2016 die Ausstellung , Ar-
chéologie der Aldenhovener Plat-
te - Leben und Werk von Ferdi-

nand Schmidt” gezeigt. Dort wer-
den bis zum 20. Juli 2016 Funde
und Repliken aus der Sammlung
von Ferdinand Schmidt prasen-
tiert, die durch das LVR-Landes-
Museum Bonn zusammengestellt
wurden. Die Ausstellung wird
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des Erziehungsberechtigten sowie
bei getrennt lebenden Eltern mit
gemeinsamem Sorgerecht das
Einverstandnis des zweiten Eltern-
teils.

Ausfiihrliche Informationen zur
Anmeldung, wie z.B. die genauen
Anmeldezeiten, sind im Internet
unter der Adresse
www.gesamtschule-aldenhoven-
linnich.de zu finden.

88 Jahre

16.02.1928 Gatzweiler, Johann,
Vikariestr. 11, 52457 Aldenhoven-
Freialdenhoven

23.02.1928 Schmitt, Ingeborg
Martha Herta, Fritz-Erler-Ring 24,
Aldenhoven

89 Jahre

28.02.1927 Schéfer, Josef, Theo-
dor-Hirth-Str. 12, Aldenhoven

91 Jahre

18.02.1925 Liuddens, Lisbeth, Ost-
ring 5, Aldenhoven

freundlicherweise durch die RWE
Deutschland AG gesponsert und
in Kooperation mit der Archdolo-
gischen Landesausstellung NRW
,Revolution jungSTEINZEIT"
(www.revolution -
jungsteinzeit.de) durchgefiihrt.
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Ein Weihnachtsengel lasst wieder Kinderaugen leuchten

Auch in diesem Jahr leuchteten
wieder viele Kinderaugen in der
Kindertageseinrichtung ,Regen-
bogen” mit dem Schwerpunkt ,In-
klusion”, als Birgermeister Ralf
ClaBen und Einrichtungsleitung
Silke Meyer-Schavier unzahlige
Geschenke (berreichten.

Diese tolle Aktion wurde von Ni-
cole Huppertz ins Leben gerufen,
die seit mehreren Jahren sehr er-
folgreich einen Blicher-Blogg be-
treibt.

In diesem Jahr wurden 403 Artikel
versteigert, wobei eine Summe
von 7073,58 Euro zu Stande kam.
Ein groBer Teil davon ging an die
Kinder der Kindertageseinrich-
tung ,Regenbogen”. Von den 56
Kindern dieser Einrichtung hatte
die Leitung Silke Meyer-Schavier
entsprechend der sozialen Kom-
ponente diejenigen ausgewahlt,
die in den Genuss des Bildung-
und Teilhabepaketes kommen.
Somit konnten zwei Tage vor Hei-
ligabend 30 Kindergartenkinder
und deren Geschwister be-
schenkt werden. Im Vorfeld konn-
ten die Eltern fiir die Kindergar-
tenkinder einen Wunschzettel
ausflllen, mit Winschen im Wert
von 50,00 Euro pro Kind.

Bekleidung, Schuhe, Spielsachen
und Bilderblcher hatten Silke
Meyer-Schavier und ihr Team weih-
nachtlich verpackt und im Ein-
gangsbereich der Einrichtung zu
einem groBen Berg aufgebaut.
Die kleine Feier wurde mit einem
gemeinsamen Lied erdffnet, be-
vor Birgermeister Ralf ClaBen die
ersten Geschenke Uberreichte
und in die strahlende Kinderau-
gen schaute.

Nachdem die Geschenke verteilt
waren und die Kinder mit dem
Auspacken beschaftigt waren,
hatten die Eltern die Méglich-
keit, in einer weihnachtlichen At-
mosphdre, bei Kaffee und Ge-
back, die Feier ausklingen zu las-
sen. Dabei haben auch mehrere
Eltern das Gesprach mit dem
Weihnachtsengel Nicole Hup-
pertz gesucht, weil sie diese Ak-
tion sehr schatzen und interes-
siert waren, wie diese genau ent-
standen ist.

Frau Huppertz bereichert mit ih-
rer Aktion die Weihnachtszeit fiir
die Kindertageseinrichtung ,Re-
genbogen” nicht nur mit Ge-
schenken, sondern auch mit dem
Gedanken ,Engel kommen immer
wieder!”

20 Jahre Kunst mit Kindern

«Was immer Du tun kannst oder
trdumst es zu kdnnen, fang damit
an.”

Johann Wolfgang von Goethe
Seit nunmehr 20 Jahren gehort
die alljahrlich stattfindende Ver-
nissage zur beliebtesten Veran-
staltung des Tragervereins ,Le-
ben wie Zuhause” mit seinen bei-
den Einrichtungen, dem ,Kinder-
garten Am Rémerpark” und dem
Schulkinderhaus ,Leben wie Zu-
hause”. Die Kinder beider Hauser
im Alter von 1,5 bis 10 Jahren
prdsentierten mit ihren Erziehern/
-innen ihre Werke und viele Fami-
lien, Interessierte und Ehemalige
kamen vorbei, um die Ausstellung
auch in diesem 20. Jahr zu sehen
und dem diesjéhrigen festlichen
Anlass beizuwohnen.

Immer wieder wurde gefragt, wie
es sein kann, dass Kinder solche
Werke fertigen kénnen.
Begonnen hat eben dies alles vor
20 Jahren nach der Erdffnung der
Kita, als mit den Kindern eine Bild-
betrachtung des  beriihmten
Kiinstlers Miro durchgefiihrt wur-

I16

de. Das Werk hieB: ,Le soleil
rouge” - die rote Sonne.

Alleine die Interpretation machte
sehr viel Freude, denn die Kinder
sahen Dinge, die den Augen von
Erwachsenen verborgen bleiben.
Wertschatzend und staunend voll-
ziehen sie Gedankengange, die
die  begleitenden  Erzieher
wiederum inspirierten,  einen
Schritt weiter zu gehen: Es wurde
damals beschlossen, sich nicht nur
verbal mit den Themen rund um
die Kunst auseinanderzusetzen,
sondern mit Pinsel und Farbe und
unterschiedlichen Techniken ein
anderes Erleben auszuprobieren.
Unterstiitzt wurde die 1. Vernis-
sage damals vom Kinstler K. H.
Schumacher aus Aldenhoven, der
es sich auch in diesem Jahr nicht
nehmen lieB, die Ausstellung zu
besuchen. Uschi Dech, die Leitung
beider Einrichtungen begriBte
zum Jubildum auch die Griin-
dungsmitglieder des vor 20 Jah-
ren erdffneten Kindergartens, Wil-
li Beckers (damals Schulleiter der
GGS in Aldenhoven), Biggy Schul-

te und Mathias Roder. Der jetzige
Vorstand, Michaela Stier, Jan No-
wak und Michael Radermacher
wertschatzte die 20-jahrige Arbeit
der Teams.

Dieses Erlebnis vor 20 Jahren war
der Grundstein fiir viele weitere
Themen, denen man sich kinst-
lerisch und weltoffen zuwandte.
Bis heute gehen die Ideen nicht
aus. Die Kinder, die nach den
Grundsdtzen der Beteiligung
(Partizipation) selbstverstandlich
in beiden Hausern unterwegs
sind, wahlten ihre Motive selbst-
standig aus einem Repertoire an
Kunstkarten aus. Leonardo da
Vincis Mona Lisa war z. B. in
diesem Jahr ein gerne gewahltes
Motiv der alteren, wie auch der
jungeren Kinder. Jedes Kind in-
terpretierte beim Malen auf sei-
ne eigene Art und Weise. Auch
die Auswahl der Farben und die
Techniken waren unterschied-
lich. Vier Wochen Atelierarbeit mit
den Kindern in starker Verbun-
denheit und liebevoller Beglei-
tung waren ein erfahrungsreicher

Prozess fir alle. Die wertschat-
zende Prdsentation der Bilder in
Rahmen und mit Signatur war
dann schlieBlich der letzte Schritt
zur Vorbereitung der Vernissage.
Hier waren die Eltern unter der
Leitung der Elternratsvorsitzen-
den, Andrea Rothert, diejenigen,
die diese aufwandige Ausstellung
moglich machen.

Die Kinder waren unendlich stolz
auf ihre Werke und genossen mit
Recht die Bewunderung und Freu-
de der Gaste. Das wiederum ist
ein wunderbares Erleben fir die
eigene Personlichkeit der Kinder
und deren Resilienzfahigkeit.
Uber Kunst wird viel gesprochen
und gefachsimpelt. So manchen
blockiert das - diese Kinder und
ihre Begleiter hat die Kunst durch
das Erleben im Projekt inspiriert
und sie werden noch so manches
ausprobieren. Auch nach 20 Jah-
ren und mit immer wieder neuen
Kindern, die durch ihre eigenen
Augen immer unterschiedlich se-
hen, geht die Freude an einem
solchen Projekt nicht verloren.
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Bereitschaftsdienste

Arztlicher Notdienst
bundesweit Tel.: 116117
Zahnarztlicher Notdienst
Telefon: 01805/986700
Giftnotrufzentrale

Tel. 0228/19240 oder 2873333
Krankenh&user im Kreis Diiren
St.-Augustinus-Krankenhaus
Diren-Lendersdorf

Tel.: 02421/5990
St.-Marien-Hospital
Diren-Birkesdorf

Tel.: 02421/8050

Krankenhaus Diren gem. GmbH
Tel.: 02421/300

WEISSER RING

ASt - DN - JUL

Tel.: 02421/972383

Opferhilfe bei Gewalt

und Kriminalitat

AHPZ Kreis Diiren

Netzwerk Ambulantes Hospiz- und
Palliativzentrum
Palliativmedizin-Palliativpflege-
Ehrenamt-Seelsorge

Am Weiherhof 23,

52382 Niederzier

Tel. (02428) 9570155
24-Stunden-Erreichbarkeit
Ansprechpartner:

Daniela Leroy, Gerda Graf

Apotheken-Notdienst

Der Notdienst wechselt tdglich.
Er beginnt morgens um 09.00 Uhr
und endet am folgenden Tag um
09.00 Uhr

Freitag, 29. Januar 2016
Apotheke am Dreieck
Eschweiler Str. 7

52477 Alsdorf (Mariadorf)

Tel.: 02404/62515
Kaiser-Apotheke

Kaiserstr. 63, 52146 Wiirselen
Tel.: 02405/5582

Samstag, 30. Januar 2016
Cornelius-Apotheke

Julicher Str. 115

52477 Alsdorf (Hoengen)

Tel.: 02404/61920

Schopp’s Apotheke

am ReckerPark

Krefelder Str. 4-16,

52146 Wiirselen

Tel.: 02405/4790287

Sonntag, 31. Januar 2016
Martinus-Apotheke

Frauenrather Str. 7,

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/6500
Hubertus-Apotheke
Rathausstr. 51a, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/1463

Montag, 01. Februar 2016
Marien-Apotheke

Marienstr. 1

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1754
Anna-Apotheke

Bahnhofstr. 59

52477 Alsdorf

Tel.: 02404/90610

Dienstag, 02. Februar 2016
Rathaus-Apotheke

Indestr. 119, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/29980
Barbara-Apotheke

Luisenstr. 3, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/21230

Mittwoch, 03. Februar 2016
Genius-Apotheke

Neustr. 33, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/4366

St.-Martin Apotheke
RurstraBe 46, 52441 Linnich
Tel.. 02462/1006
Donnerstag, 04. Februar 2016
St.-Barbara-Apotheke
Hauptstr. 106

52499 Baesweiler-Setterich
Tel.: 02401/51455

Apotheke Bergrath

Kopfstr. 14a, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/35636

Freitag, 05. Februar 2016
Apotheke Bacciocco Koslar
Kreisbahnstr. 35

52428 Jilich-Koslar

Tel.: 02461/58646
Linden-Apotheke

Lindener Str. 184-188

52146 Wirselen-Broichenweiden
Tel.: 02405/72426

Samstag, 06. Februar 2016
Schlossplatz-Apotheke
Romerstr. 7, 52428 Julich
Tel.: 02461/50415

Apotheke an Gut Driesch
Burgstr. 34

52499 Baesweiler

Tel.: 02401/88186

Sonntag, 07. Februar 2016
Bonifatius-Apotheke
Drimbornshof 2

52249 Eschweiler-Dirwif
Tel.: 02403/54764
Fidelis-Apotheke

Briinestr. 1

52499 Baesweiler

Tel.: 02401/7395

Dienstag, 09. Februar 2016
Martinus-Apotheke
Frauenrather Str. 7

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/6500
Brunnen-Apotheke

52531 Ubach-Palenberg
Tel.: 02404/20443

Montag, 08. Februar 2016
Nord-Apotheke

Nordstr. 1a, 52428 Jilich
Tel.: 02461 8330
Mohren-Apotheke OHG
Kiickstr. 38

Altersvorsorge
Baufinanzierung
Gesundheitsvorsorge
Geldanlage
Versicherungen

Regionaldirektion

Axel Fabian

Puetzgracht 15a

52457 Aldenhoven-Siersdorf = =

Telefon 02464 1546 - = Allfinanz

= Deutsche Vermdgensberatung
Vermégensaufbau fir jeden!

Axel.Fabian@allfinanz-dvag.de

‘Gu't Kottenich

Wohnanlagen fir Senioren & Behinderte

Traditionelles Fischessen

am Aschermittwoch 10022016

Salatauswahl mit verschiedenen Dressings,
Brot mit Butter und Krauterbutter
sefok

Fischplatte mit Lachs, Makrele und gerducherten Forellen,
Heringssalat, Thunfischsalat und diverse Saucen
solok

frischer Backfisch mit Remouladensauce,
Pommes Frites und Gurkensalat
ok

Matjesdoppelfilets mit Bratkartoffeln und Speckbohnen
otk

gebratenes Schollenfilet mit Speck-Zwiebel-Butterhaube

) an Blattspinat und Petersilienkartoffeln
setok

‘ Dessertvariationen
(‘ pro Person ' 5,50 €

Wir bitten um eine Tischreservierung (barrierefreier Zugang)

Café im Herrenhaus - Gut Kéttenich
An der Bleiche 28 - 52457 Aldenhoven - Tel. 02464 9086 514

Notdienst
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Kirchstr. 26

52499 Baesweiler

Tel.: 02401/4646

Mittwoch, 10. Februar 2016

Um Reservierung wird gebeten!

Gasthof Rinkens
52249 Eschweiler

02403 / 522 48
Fronhoven 70a

www.gasthof-rinkens.de
www.facebook.com/GasthofRinkens

Kreuz-Apotheke

Kirchstr. 35A

52499 Baesweiler

Tel.: 02401/4200
Stadt-Apotheke

Grabenstr. 27

52249 Eschweiler

Tel.: 02403/502730
Donnerstag, 11. Februar 2016
Apotheke am Alten Turm
Alte Turmstr. 26

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1496

Apotheke am Denkmalplatz
Denkmalplatz 41, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/919522

Freitag, 12. Februar 2016
Rathaus-Apotheke
Luisenstr. 55, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/90500
Rosen-Apotheke

Zahnarztpraxis J. Van der Straeten

Pestalozziring 8, 52457 Aldenhoven
Tel.02464/121

Unser Team wird verstarkt durch
Zahnarztin Frau Dr. V. Heinz.

NEUE OFFNUNGSZEITEN DER PRAXIS
(ab sofort)

Mo.-Do. 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Mo. 14.00 Uhr-19.00 Uhr

Di. 14.00 Uhr-18.00 Uhr
Mi. 13.00 Uhr-17.00 Uhr
Do. 14.00 Uhr-19.00 Uhr
Fr. 8.00 Uhr-15.00 Uhr
AUFGEPASST:

Donnerstag und Montag bis 19.00 Uhr
Mittwoch-Nachmittag von 13.00-17.00 Uhr

Miihlenstr. 23c

52382 Niederzier

Tel.: 02428/6699

Samstag, 13. Februar 2016
Apotheke am Dreieck
Eschweiler Str. 7

52477 Alsdorf-Mariadorf
Tel.: 02404/62515
Marien-Apotheke
Rurdorfer Str. 56

52441 Linnich

Tel.: 02462/8033

Sonntag, 14. Februar 2016
Apotheke Bacciocco

Jilich Am Markt

Marktplatz 5, 52428 liilich
Tel.: 02461/2513
Kronen-Apotheke
Moltkestr. 15

52249 Eschweiler

Tel.: 02403/889037
Montag, 15. Februar 2016
Post-Apotheke

Kolnstr. 19, 52428 Jiilich
Tel.: 02461/8868
Marien-Apotheke
Bahnhofstr. 13

52531 Ubach-Palenberg
Tel.: 02451/41118

Dienstag, 16. Februar 2016
Schwanen-Apotheke
Hubertusstr. 23

52477 Alsdorf

Tel.: 02404/7030
St.-Martin-Apotheke
Hauptstr. 121

52379 Langerwehe

Tel.: 02423/901047
Mittwoch, 17. Februar 2016
Rur-Apotheke

Kleine KolInstr. 16

52428 liilich

Tel.: 02461/51152
Adler-Apotheke

Hauptstr. 61, 52146 Wiirselen

apotheke
am alten turm

MarienstraBBe 1

52457 Aldenhoven
Tel. 0 24 64-17 54
Fax: 0 24 64-52 63

Alte TurmstrafBe 26

52457 Aldenhoven
Tel. 0 24 64-14 96
Fax: 0 24 64-52 63

APOTHEKE

GESUNDHEIT IM ZENTRUM

www.apotheke-aldenhoven.de
info@apotheke-aldenhoven.de

Notdienst

Tel.: 02405/72260

Donnerstag, 18. Februar 2016
Marien-Apotheke

Marienstr. 1, 52457 Aldenhoven
Tel.: 02464/1754
Adler-Apotheke

Rathausstr. 10, 52459 Inden
Tel.: 02465/99100

Freitag, 19. Februar 2016
Lowen-Apotheke

Mahrstr. 23, 52441 Linnich
Tel.: 02462/2990
Marien-Apotheke

Hauptstr. 88

52379 Langerwehe

Tel.: 02423/94950

Samstag, 20. Februar 2016
Hubertus-Apotheke
Rathausstr. 51a, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/1463

Kleeblatt Apotheke im Kaufland
SchumanstraBe 4

52146 Wirselen

Tel.: 02405/6999910

Sonntag, 21. Februar 2016
Apotheke am Alten Turm

Alte Turmstr. 26

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1496
Klara-Apotheke

Direner Str. 498a

52249 Eschweiler-Weisweiler
Tel.: 02403/6368

Montag, 22. Februar 2016
Genius-Apotheke

Neustr. 33, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/4366
Anna-Apotheke

Bahnhofstr. 59, 52477 Alsdorf
Tel.: 02404/90610

Dienstag, 23. Februar 2016
Blumenrather-Apotheke
Blumenrather Str. 48

52477 Alsdorf-Mariadorf

Tel.: 02404/61812
easyApotheke Eschweiler
Langwahn 54

52249 Eschweiler

Tel.: 02403/555550

Mittwoch, 24. Februar 2016
Glickauf-Apotheke
Geilenkirchener Str. 446
52134 Herzogenrath-Merkstein
Tel.: 02406/61042
Barbarossa-Apotheke
Hauptstr. 40

52146 Wirselen-Broichenweiden
Tel.: 02405/73976

Donnerstag, 25. Februar 2016
Apotheke Bacciocco

I
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Jilich Am Markt

Marktplatz 5, 52428 Jiilich
Tel.: 02461/2513
Barbara-Apotheke

Jilicher Str. 173

52249 Eschweiler-DirwiB
Tel.: 02403/52132

Freitag, 26. Februar 2016
Genius-Apotheke

Neustr. 33, 52249 Eschweiler
Tel.: 02403/4366
Glickauf-Apotheke
Bahnhofstr. 10-12

52477 Alsdorf

Tel.: 02404/21354

Samstag, 27. Februar 2016

Abraxas-Apotheke OHG

Eschweiler StraBe 2b
52477 Alsdorf

Tel.: 02404/9188500
Rosen-Apotheke
Peterstr. 119

52353 Diiren-Merken
Tel.: 02421/81220
Sonntag, 28. Februar 2016
Marien-Apotheke
Marienstr. 1

52457 Aldenhoven

Tel.: 02464/1754
Engel-Apotheke im real
AuerbachstraBe 10
52249 Eschweiler

Tel.. 02403/502645

AuBerhalb der gesetzlichen La-
dendffnungszeiten wird ein ge-
setzlicher Zuschlag von 2,50 EUR
erhoben.

Bitte bedenken Sie, dass die Not-
dienst-Apotheken am folgenden
Tag auch gedffnet haben. Der Apo-
thekennotdienst ist eine Service-
Leistung der Apotheken, die Ih-
nen helfen soll, Arzneimittel auch
auBerhalb der Ladenoffnungszei-
ten zu erhalten.

Alle Angaben ohne Gewéhr!

Es sind die tagesaktuellen Aus-
hénge in den 6ffentlichen Apothe-

Notdienst

ken zu beachten!

Weiterhin konnen auch die bun-
desweit einheitlichen Notdienst-
services der ABDA genutzt wer-
den: Unter der Nummer 0800/
0022833 sind die Notdienst ha-
benden Apotheken rund um die
Uhr abrufbar. Aus dem Festnetz
ist Anruf unter Tel. 0800/0022833
kostenlos, per Mobiltelefon ohne
Vorwah!l unter Tel. 22833 kostet
jeder Anruf pro Minute sowie jede
SMS 69 Cent.

Weitere Informationen finden Sie
unter
www.abda.de/notdienst.html.

Ausverkaufte Sitzung der Frauen in Siersdorf

Kdlsche Kliingelingeling im Pfarrsaal Siersdorf

Schon traditionell fand auch in die-
sem Jahr wieder die Frauensitzung
der Katholischen Frauengemein-
schaft ~ Siersdorf im  buntge-
schmickten Pfarrsaal statt. Die-
ses Jahr spielten die Akteurinnen,
wenn auch nur 11 an der Zahl, vor
ausverkauften Rangen. Da es eine
so kurze Session geben wirde,
fand die Sitzung bereits kurz nach
den Heiligen Drei Konigen statt,
so dass viele noch den Christbaum
im Haus stehen hatten und des-
halb ein Kélsches Motto mit den
Weihnachtstagen verbunden wer-
den konnte: ,Kdlsche Klingelin-
geling”. Langsam begannen die
einzelnen Programmpunkte mit der
. Weihnachtsgeschichte mal
anders” in der die Geburt des Prin-
zen Thomas erzahlt wurde, wel-
cher dann noch mitsamt seiner
Prinzessin Jenny mit 4711 auf der
Biihne getauft wurde. Diverse Sket-
che brachten immer wieder die lus-
tigen ,Jeckinnen” im Saal zum la-
chen. Mit ihrer Biittenrede traf dat
Carmen vom Pott (Tanja Schuma-
cher) den Nagel auf den Kopf und
den Saal zum Kochen. Ebenso der
Oberkellner aus dem Brauhaus
(Norbert Nadarzinski) lieB die Frau-
enherzen héherschlagen und wur-
de umjubelt. Die Tanze von der
Showtanzgruppe Niedermerz und
dem Mannerballett Baal (Hai
Heels) sorgten fiir stimmungsrei-
che Abwechslung. Auch die eigene

Jedduf met 4711 - Prinzenpaar Thomas und Jenny werden bei der
Frauensitzung getauft

Tanzgruppe ,Flashladies” sorgte
mit ihrem kolschen Puppentanz fiir
Applaus. Das Trio ,Zuckerpuppen”
lieB die Stimmung nochmals mit
Bringsliedern fast zum Uberkochen
bringen und zu guter Letzt sangen
alle gemeinsam noch mal Kélsche
Lieder bei der Schlussnummer ,Kol-
sche Kliingel”. Am Ende der Sit-
zung verabschiedete sich die Sit-
zungsprasidentin Michaela Schar-

schmidt in den ,Ruhestand” und
gab den Staffelstab an ihre Nach-
folgerin Ute Krahe weiter, so dass
auch im néchsten Jahr alle Zei-
chen auf Weiterfihrung stehen. Die
11 Frauen bedanken sich fir das
groBe Interesse und zahlreiche Er-
scheinen, wie auch die gute Stim-
mung wahrend des gesamten Pro-
grammes hindurch und hoffen auf
ein Wiedersehen in 2017.
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Ha-Ra-Agentur
Waltraud Vonderstein

Lerchenweg 5
52457 Aldenhoven
Tel. 024 64/88 53
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Mannschaftsfoto erhalt
Ehrenplatz im Rathaus

Hoch erfreut zeigte sich Biirger-
meister Ralf ClaBen, als er aus
den Handen des 1. Vorsitzenden
des TuS Aldenhoven, Fachschaft
Ringen e.V, Norbert Westmark und
des Sponsorenbetreuers Franz-
Josef Dudaczyk, ein représentati-
ves Mannschaftsfoto auf Lein-
wand dberreicht bekam. Er dank-
te den beiden herzlich und versi-
cherte, dass das Bild schnell ei-
nen Ehrenplatz im Rathaus finden
werde. Die erfolgreiche Ringer-
mannschaft und der Verein be-

danken sich mit diesem schénen
Geschenk bei ihrem Sponsor, der
Entwicklungsgesellschaft in-
deland GmbH, fiir die in unserer
Gemeinde Birgermeister Ralf
ClaBen die verflgbaren Sponso-
renmittel verwaltet.

Gemeinsam mit Norbert West-
mark und Franz-Josef Dudaczyk
freute sich unser Biirgermeister,
der die Mannschaft herzlich grii-
Ben lasst, auf eine hoffentlich
wieder erfolgreiche Saison und
spannende Ringer-Wettkampfe.

Paulus-Haus-Verein 1999 e.V.

Mitgliederversammlung 2016

Der Vorstand des Paulus-Haus-
Vereins 1999 e.V. ladt alle Mitglie-
der und interessierte Menschen zu
seiner jahrlichen Mitgliederver-
sammlung recht herzlich ein.

Ort: Gemeindezentrum der ev. Kir-
chengemeinde Aldenhoven
MartinusstraBe 25

52457 Aldenhoven
Datum: Montag, 15. Februar 2016

Burnout/Depressionen

Selbsthilfegruppe Burnout/Depressionen Langerwehe

Stress kann eine korperliche und
seelische Reaktion auf belasten-
de Lebenssituationen sein. Er-
scheinungen wie Burnout, De-

pressionen und Angste sind in
der heutigen Zeit vermehrt zu
finden. Daher trifft sich eine
Selbsthilfegruppe in Langerwe-

Uhrzeit: 19.30 Uhr

Wir freuen uns auf eine angeregte
und interessante Mitgliederver-
sammlung sowie Neu-Wahl des
Vorstandes. Zur besseren Planbar-

he regelmaBig jeden 2. + 4. Mitt-
woch/Monat. Neuzugdnge sind
herzlich willkommen. Weitere In-
formationen erhalten Sie in der

keit bitten wir um lhre Anmeldung
unter der Telefonnr. des Gemeinde-
biiros oder des Vorstandes 02464 -
5234 im Rahmen der Offnungszei-
ten. Vielen Dank im Voraus.

Selbsthilfe-Kontaktstelle

Kreis Diren, Tel. 02421/489211,
Mail: selbsthilfe-dueren@
paritaet-nrw.org.

Vandalismus in der Gemein-
de erreicht weitere Stufe

Es reicht offensichtlich nicht
mehr, Wénde zu beschmieren
oder Laternenmasten mit Hetz-
aufklebern zu bekleben.

Es reicht nicht, Laternenmasten
im Romerpark aufzuschrauben
und die Elektronik der Lampen
Zu zerstoren.

Und es reicht auch nicht, Baume
im Romerpark anzuziinden und
Sitzbanke zu stehlen oder zu be-
schéadigen.

Am 6. Januar 2016 haben eine
oder mehrere unbekannte Per-
sonen gegen 22:00 Uhr eine
Scheibe eines erst kurz vor der
Jahreswende neu installierten
und damit quasi nagelneuen Bu-
shauschens auf der Muhlenstra-
Be in Siersdorf zerstort. Dieses
wird (berwiegend von Schiler-

innen und Schilern genutzt und
dient nachvollziehbarerweise als
Wetterschutz. Daher war es Biir-
germeister Ralf ClaBen ein An-
liegen, dass das Wartehduschen
noch vor dem Winter aufgestellt
wird.

Nun ist nicht nur dieser Wetter-
schutz fir die Schulkinder
teilweise zerstort, sondern wir
haben es mit einem weiteren
Schaden zu tun, der mit erhebli-
chem Aufwand aus Steuermitteln
behoben werden muss.

Die Gemeinde hat Strafanzeige
gestellt und bittet um sachdien-
liche Hinweise, die zur Aufkla-
rung der Beschddigung flhren,
entweder an das Ordnungsamt
der Gemeinde oder direkt an die
ortliche Polizei.
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Ein neuer Giirtel zu Weihnachten

Diesen Wunsch erfiillten sich Jiili-
cher  Taekwondo-Kampfsportler
und zeigten ihr Kénnen in allen
Kampfklassen bei der halbjahr-
lich stattfindenden Priifung.

Jilich, 19.12.2015, Sporthalle Ji-
lich-Koslar: Wer hier antritt, hat
ein halbes Jahr hart trainiert, um
einen hoheren Giirtel zu bekom-
men. Heute sind 42 Priflinge an-
getreten, der dlteste hiervon mit
61 Jahren. Dieser Sport ist also
nicht nur fiir Jungspunde geeig-
net. Im Verein sind fiinf Mitglie-
der Uber 60, Zehn (ber 50.

Hierzu die DTU (Deutsche Taek-
wondo Union): , Taekwondo ist ein
Sport flr jedes Lebensalter. So
liegt bei den beliebten Meister-
schaften im Formenlauf die héchs-
te Altersklasse bei 66+! Auch vie-
le Vereine haben Senioren als Ziel-
gruppe entdeckt, und ermutigen
Spateinsteiger ausdriicklich. Tae-
kwondo bietet lteren Sportlern
ein ganzheitliches Training: Ge-
fordert werden Kraft und Schnel-
ligkeit, Koordination und Ausdau-
er, Beweglichkeit und Balance.
Dabei miissen sich Gesundheits-
sport und kérperlich-geistige He-
rausforderung nicht ausschlieBen:
Immer wieder legen auch Taek-
wondo-Sportler in den 60ern noch
mit Erfolg ihre Prifung zum 1. Dan,
dem schwarzen Girtel ab.”

Zweimal im Jahr wird in dieser
sehr alten und traditionellen ko-
reanischen (kor.) Kampfsportart
die Prifung zum néchsthoheren

LOKALES I

GroBmeister Ralf Esser - links (6. DAN Taekwondo, 4. DAN Hapkido) und seine Priiflinge nach erfolgreichem Bestehen.

Rang abgenommen. Es gibt 10
Range (kor. Kups), davon sind die
ersten 5 Anfdnger-Schilergrade
und die restlichen Fortgeschritte-
nen-Schilergrade. Danach folgt
die Ausbildung zu den maximal 9
Meistergraden. Die Priifung be-
steht fir alle aus 8 Disziplinen,
deren Schwierigkeitsgrad mit je-
dem Kup steigt.

In der Grundschule werden auf
Kommando Hand- und FuBtechni-
ken in unterschiedlichen FuBstel-
lungen ausgeflihrt. Hand lautet
auf Koreanisch Kwon, FuB3 Tae. Und
damit 186t sich bereits der Name
des Sports herleiten. Tae-Kwon-
Do bedeutet - einfach ausgedriickt
- ,der Weg von Hand und FuB".
In der zweiten Disziplin wird die
Poomsae vorgefiihrt, ein elegan-
ter Kampf gegen einen oder
mehrere imagindre Gegner. Hier
ist der Priifling ganz auf sich al-
lein gestellt. Zu jedem Kup wird

eine andere Poomse erlernt, in
der Grundtechniken zu einer fest-
gelegten  Choreographie ver-
knlpft werden. Jeder Priifling
bringt eine individuelle Interpre-
tation in diesen Priifungsteil ein,
was ihn faszinierend abwechs-
lungsreich gestaltet und immer
spannend anzusehen macht. Dar-
auf folgen Paardisziplinen wie
Einschrittkampf, Eins-zu eins
Trittkampf, Stepp- und Pratzen-
ibungen, gefolgt von der reinen
Selbstverteidigung, die am bes-
ten jeder erlernen sollte. Die An-
griffe erfolgen hierbei aus unter-
schiedlichen Distanzen mit Schla-
gen, Tritten oder Ubungswaffen.
Auch aus einem Wiirgegriff kann
man sich befreien, selbst wenn
der Gegner groBer und starker
ist. In den Schilergraden kommt
die Theorie als weiterer Priifungs-
teil hinzu. Hierzu treten die Pruf-
linge vor das Priifungskommitee

und werden zur historischen Ent-
wicklung der Sportart, zu korea-
nischen Begriffen, zur Kampfthe-
orie und -sehr wichtig- zum Not-
wehrparagraphen befragt. Fiir die
hoheren Kups kommt noch der
Bruchtest hinzu, bei dem ein
30x30 cm groBes Brett, das mit
hoheren Graden an Brettstarke
zunimmt, mit einer frei wahlba-
ren Hand- oder FuBtechnik zer-
brochen werden muB. Das ist ein
sehr spannender Teil und der ein-
zige, der bei Erfolg mit Applaus
belohnt wird.

Ein Besuch der Koslarer Kampf-
schule lohnt sich, wenn nicht ak-
tiv, dann zumindest im Internet
unter www.kma-taekyon.de.
ANGEBOT AN ALLE INTERESSIER-
TEN: Kostenloses Training in den
ersten 4 Wochen des Jahres fiir
Interessierte in beiden Kampf-
kiinsten (Taekwondo und Hapki-
do)!

StraBe zwischen Engelsdorf und Koslar bleibt gesperrt

Wie der Landesbetrieb
StraBenbau.NRW mitgeteilt hat,
bleibt die Sperrung der Koslarer
StraBe zwischen Engelsdorf und

2.B.
DIN A4 Flyer

352,48¢

5.000 Stiick
2zg]. MwSt.

Koslar voraussichtlich noch bis
Ende Februar 2016 bestehen. Am
4. Januar 2016 hat die Herstellung
des Anschlussbereichs der neuen

UmgehungsstraBe L 14n und der
Koslarer StraBe an die bestehen-
de L 14 zwischen Koslar und Mer-
zenhausen begonnen. Fir die

Durchfihrung der Arbeiten musste
die L 14 voll gesperrt werden. Um-
leitungen (iber Aldenhoven und
Barmen sind ausgeschildert.

PROSPEKTE & FLYER
DRUCK & VERTEILUNG

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG g
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte i
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, ins richtige Licht.

Rufen Sie mich an und vereinbaren
Sie einen Termin mit mir.

*z.B. DIN A4 Flyer - plano, 2-seitig, 4c,
115 g/m2, Bilderdruck glanzend, 5.000 Stiick

| . W '  FON 02452 7390
? MOBIL 0177 3840060

ANYRMP

MEDIENBERATER
*  Johannes Henkel

- E-MAIL j.henkel@rmp.de
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Masterplan indeland 2030 verabschiedet

Niederzier. In einer gemeinsamen
Konferenz aller beteiligten Ge-
meinde- und Stadtrdte wurde Mit-
te Januar in Niederzier der Mas-
terplan indeland 2030 einstimmig
beschlossen. Landrat Wolfgang
Spelthahn sprach von einem Mei-
lenstein fiir den weiteren Entwick-
lungsprozess im indeland. ,Wir
stehen in der Region gemeinsam
hinter dem angestoBenen Pro-
zess", freute sich Spelthahn Uber
das starke Signal der ,Ratekon-
ferenz”, verbunden mit der Hoff-
nung, dass auch die Stadt Diiren
in Kiirze als letzter Anrainer des
Tagebaus Inden mit ins Boot stei-
gen wird. Der Aldenhovener Ge-
meinderat hatte dem Masterplan
bereits in seiner Sitzung am
25.06.2015 zugestimmt und be-

FAMILIENANZEIGEN

teiligte sich neben Blirgermeister
Ralf ClaBen mit zahlreichen Rats-
mitgliedern nun auch an dem sym-
bolischen Akt der gemeinsamen
Zustimmung aller Réte.

Mit dem Masterplan indeland
2030 ist in konstruktiver Zusam-
menarbeit vieler regionaler Ak-
teure aus Politik, Verwaltung, In-
stitutionen und Biirgerschaft und
umfassender Beratung und Be-
schlussfassung in den Réten eine
zukunftsgerechte Grundlage der
Entwicklungsplanung im indeland
geschaffen worden. Dieser Plan
markiert damit einen Meilenstein
auf dem Weg unseres indelandes
in die Zukunft. Mit den neuen Be-
griBungstafeln an den meisten
Ortseingdngen, die gleichzeitig
zur Werbung flr Vereinsveranstal-

tungen genutzt werden konnen,
setzen wir zukinftig ein Zeichen
der Beteiligung unserer Gemein-

de Aldenhoven an den gemeinsa-
men Anstrengungen zur Entwick-
lung des indelandes.

6 liebenswerte Stubentiger
suchen ein Zuhause!

Alle 6 sind ca. 10 Monate alt und
suchen zur Entfaltung ihrer gan-
zen Katzenpersénlichkeiten ein
neues Zuhause.

Wie Katzenkinder nunmal sind,
sind sie sehr quirlig und agil, sie
mussen alles erkunden, alles aus-
probieren und jede Hohe erklim-
men. Nichts ist vor ihnen sicher.
Sie sind sehr verschmust und auch
geeignet flir Familien mit kleinen
Kindern. Erfahrungen mit einem

Hund haben sie auch.

Bei der vollstandig getigerten
Katze handelt es sich um einen
Kater, die anderen fiinf sind Ma&-
dels. Alle Katzen sind stubenrein,
entwurmt, geimpft, gekennzeich-
net und bereits kastriert.

Wer Interesse an einem oder auch
gern mehreren neuen Hausgenos-
sen hat, kann sich gern melden
unter: 02461 / 348700 oder
www.tierschutzverein-juelich.de

Wusste schon Meister Lempel:
Es ist ein guter Brauch — wer was bekommt, bedankt sich auch!

15.07.13 * 56 cm 3.350 ¢

Gliickwunschanzeige |
. 43 x 60 mm
Geburtsanzeige | T ————
43 x 90 mm Mit viele.yG(i]ckwﬁn )

wurde ich anlasslich meina

Hochzeitsanzeige 190 x 80 mm

Goldhochzeitanzeige | 90 x 90 mm

Uberrascht. Ein her
Dank an Alle, dieser
mir sehr viel Freude be
Anna-Marie
Mustermann
Musterhausen, :
im Mai 2020

Natascha

il 2

- ir diese Zeit zusammen sein

e und die dast):;‘;nderen Tag mit Euch felern
ich bedanken wir uns fur die v|e|4en|

i nd die tolle Feier!

- Start
St Mastermann ket tait Kartep

‘ende T, .
usterl o, L
M hausen. Margot und Wern! e e v
usterhausen, im Oktoper paaa Mustermann ass sie geweqn
0 .
‘Als Gott die Welt erschuf, schickte er drel Mustermann- =
: far no )
. Res far den Tag, ein Kleines .
et En o rden By SNSE =
© ! die Augen der Kind _I]ﬂ:!!ﬂ ae]
Herzlich Willkom! : uste
jus-Jonath M 1c .
o J 13, April

5.9.2012 * 3.200g * 54

bist:

Wir sind froh, daB du da

Deine stolzen Eltern Vanessa und
Michael Mustermann

T19. Miirz

ler ien:

don die g UCrhalle

i st

i< ietlichen Fyqy

sta

:e,f',ge’"u“ O4oxxxx, umy 1 %
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Artkirche Sypy, M end
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Bestellen Sie jetzt online ihre individuelle Anzeige unter:

www.rmp-familienanzeigen.de
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lhre Anwaltskanzlei in Aldenhoven n l l ElN; Z l E'N
T

Anwaltskanzlei Wangerin
§ Inh. Glinter Wangerin - Rechtsanwalt - Diplom-getriebswirt § Bfgl;ieBdedsetaIHSnrg- B e S t a tt u n g e n

Seit 1897 sind wir im Trauerfall Thr kompetenter,
zuverlassiger und vertrauensvoller Ansprechpartner
in allen Fragen um die Bestattung.

BESTATTUNGSVORSORGE

Wir erledigen fiir Sie alle notwendigen Formalitéiten im Sterbefall.

52457 Aldenhoven-Freialdenhoven Dorfstralte 33
Telefon 024 64-17 25 und 01 71-523 94 44

Tatigkeitsschwerpunkte:
Familienrecht - Arbeitsrecht - Verkehrsrecht
Dietrich-Mulfahrt-StraRe 12 - 52457 Aldenhoven
Tel. 02464 -5535 - Fax 02464 -26 68
Rufbereitschaft 0174 -327 2921

www.anwaltskanzlei-wangerin.de
E-Mail: RAWangerin@t-online.de

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen. www.Antiquitaeten-Dreiners-Muehle.de  INFO@Antiguitaeten-Dreiners-Muehle.de
Bitte online spenden unter: www.bethel.de Ml D-52379 Langerwehe » Hauptstr. 154 « 02423/4078024 » 0173/4698752
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Der Zutritt zu den Mega Fun Spielhallen ist Personen unter 18 Jahren nicht gestattet.

Besuchen sije auch

unsere Spielhallen auf

J| "y Infos unter:
S Pr I EII.,)L/ ez WWw.megafungames, es
Mallorca, pj,
Hotel Cabal

www.megafunspielhalle.de ya de Palm
a

lero

Mega Fun Spielhalle = Hoengen, Jillicherstr. 39

a}s- Aldenhoven, Industriestr.1 + Mariadorf, Aachenerstr. 29,
—*— Aldenhoven, Kapellenplatz 9 -*— Mariadorf, Blumenratherstr. 24

DER Mallorca Spezialist unter den Reisebiiros! B/ Sl iy
o Pirektﬂug ab Kéln

inkl. Zugticket
+ DzZ

\/‘ TUI ReiseCenter
Geilenkirchen

@Wor]d Travel |, ;o

Dohlenweg 9 geilenkirchen1@tui-reisecenter.de # 1 Woche im Maj
52511 Geilenkirchen www.tui-reisecenter.de/geilenkirchen 2.B.10.05.- 17.05.2016

€ +49 2451490090

= 1492451 4900910 Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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