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Liebe Leserinnen,
Liebe Leser,

2

GruSSrWort

die letzten Wochen bei den SBK standen ganz 
im Zeichen des 85-jährigen Gründungsjubiläums 
unseres Unternehmens. Den Auftakt machten im 
November die Personalfeier und ein Vortrag von 
Joachim Brokmeier zur Geschichte der „Riehler 
Heimstätten“. Am 15. Dezember fand dann die 
offizielle Jubiläumsfeier in Anwesenheit von 
Oberbürgermeister Jürgen Roters statt; einen Tag 
später waren die Bewohnerinnen und Bewohner 
des Riehler SBK-Geländes zu einem Konzert 
eingeladen. Pünktlich zum Jubiläum ist zudem 
die Festschrift „85 Jahre Sozial-Betriebe-Köln“ 
erschienen. 

Ihnen, liebe Leserinnen und Leser danke ich für Ihr 
Vertrauen und Ihre Treue zum Unternehmen und 
unseren Beschäftigten für Ihr außerordentliches 
Engagement im vergangenen Jahr.

Vier unserer Häuser wurden kürzlich vom Magazin 
Focus zu den „Top-Pflegeheimen“ in Deutschland 
gewählt – nur ein Beleg dafür, dass alle „SBKler“ 
stolz auf das 2012 Geleistete zurückblicken 
können.

In diesem Sinne wünsche ich uns allen schöne 
Weihnachtstage und einen guten Rutsch ins neue 
Jahr.

Ihr

Otto B. Ludorff
Geschäftsführer

Die offizielle Festschrift ist gegen 

eine Schutzgebühr von 3 € auf 

Anfrage erhältlich.

Weihnachten im Festsaal der SBK
Auch in diesem Jahr lädt das 
Städt. Seniorenzentrum Köln-
Riehl seine Bewohnerinnen und 
Bewohner sowie interessierte 
Gäste ab 55 Jahren an Heilig-
abend und am 1. Weihnachtstag 
in den SBK-Festsaal ein.
Jeweils ab 15 Uhr heißt Fried-
helm Wilmsmann, der ehema-
lige Veranstaltungsleiter des 

Seniorentreff Riehl, die Gäste 
bei Kaffee und Kuchen willkom-
men.

An Heiligabend wird Detlef 
Kochems am Flügel eine weih-
nachtliche Reise von der Klassik 
über die Romantik bis hin zur 
kölschen Weihnacht präsentie-
ren. Gegen 18 Uhr wird dann 

ein Weihnachtsmenü gereicht. 
Am 1. Weihnachtstag ist Raum 
für weihnachtliche Geschichten, 
Gedichte oder Lieder.
Eine Anmeldung ist an beiden 
Tagen nicht erforderlich.

Vom 26.12.2012 bis einschließ-
lich 1.1.2013 bleibt der Senio-
rentreff Riehl geschlossen.

85 Jahre

Sozial-Betriebe-Köln
1927 - 2012
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Mitte Dezember fand im 
Festsaal der SBK die offi-
zielle Feier zum 85. Grün-
dungsjubiläum der Sozial-
Betriebe-Köln statt. Ge-
schäftsführer otto B. Lu-
dorff begrüßte als ersten 
Gratulant oberbürgermeis-
ter Jürgen roters.

In seiner Rede dankte Roters 
allen Beschäftigten der SBK 
für deren tägliches Engage-
ment für das Gemeinwohl und 
fügte hinzu: „Wir sind froh und 
stolz, dass wir die Sozial-Be-
triebe-Köln haben und ich bin 
mir sicher, dass diese auch in 
den kommenden Jahrzehnten 
ihren innovativen Charakter 
behalten werden.“

Ossi Helling, der Vorsitzende 
des Aufsichtsrates umriss in 
seiner Rede das heutige Port-
folio des Unternehmens. Mit 
diesem würden sich die SBK 
nicht nur gut im Wettbewerb 
behaupten, oft sei man auch 
Vorreiter, wie beispielsweise 
mit dem Senioren-Fitnessstu-
dio KölnVital oder dem kultur-
sensiblen Pflegeangebot. 

Auch für die Zukunft sieht Hel-
ling die SBK gut aufgestellt, 
da zum einen bis 2015 circa 
100 Mio. Euro in Um- und Er-
satzneubauten von Pflegehei-
men investiert werden, man 
zum anderen aber auch neuen 
Wohnformen wie „Demenz-
WGs“ offen gegenüber steht. 
„Ziel muss es sein, bei allen 
Menschen trotz ihres jeweili-
gen ‚Handicaps’ Selbstständig-
keit und Autonomie bis zum 
Lebensende zu fördern“, so 
Helling.

Die Vorsitzende des SBK-Be-
triebsrates Marion Krohn-Mu-
heibesch wünschte in ihrem 
Grußwort „dem Unternehmen 
für die Zukunft, dass sich im-
mer wieder Menschen finden, 
die nicht nur durch unterneh-
merisches Geschick den Be-
trieb erfolgreich weiter führen, 
sondern weiterhin die Arbeit 
am und mit den Menschen in 
den Vordergrund rücken.“

Nach den Reden kündigte Ga-
briele Patzke, die Leiterin des 
Städt. Seniorenzentrums Köln-
Riehl den Kölner Jugendchor 

St. Stephan unter der Leitung 
von Michael Kokott an. Dieser 
begeisterte die rund 200 Gäs-
te mit seinem aktuellen Pro-
gramm und sorgte so für per-
fekte vorweihnachtliche Jubilä-
umsstimmung.

Auch am Tag darauf war die 
Stimmung im Festsaal vortreff-
lich. Das Kölner Damen-Salon-
Orchester „Die Madämchen“ 
spielte für die Bewohnerinnen 
und Bewohner des Riehler 
SBK-Geländes. Die Feierlich-
keiten rund um das 85-jährige 
Gründungsjubiläum der Sozial-
Betriebe-Köln fanden so einen 
würdigen Abschluss.

Vor ort

85 Jahre Sozial-Betriebe-Köln

Jubiläumsstimmung im Festsaal

Am Sonntag begeisterten „Die 
Madämchen“ das Publikum im 
Festsaal
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Angebote 2013

SenioAss
Der Betreuungsdienst SenioAss 
der bietet ab dem 15. Januar 
2013 ein Bewegungsangebot 
speziell für Menschen mit De-
menz an. „Fit für 100“ wurde 
von der Deutschen Sporthoch-
schule Köln entwickelt, um 
die körperliche und seelische 
Gesundheit zu fördern und für 
mehr Lebensfreude und Lebens-
qualität zu sorgen. Der Kurs 
findet jeweils Dienstag und Don-
nerstag, von 14 bis 15 Uhr statt. 
Information und Anmeldung un-
ter 0221 77 75 - 499 oder 
astrid.naethke@sbk-koeln.de

Fortbildungsinstitut
Das Programm 2013 des Fort-
bildungsinstitutes der SBK bie-
tet ein vielfältiges Angebot zu 
Themen rund um die Pflege und 
besonders für alle, die in der 
Gerontopsychiatrie beschäftigt 
sind. Aber auch in allen anderen 
Themenkomplexen sind interes-
sante Angebote zu finden. Das 
Programm ist unter 0221 77 
75 - 511 oder fortbildung@sbk-
koeln.de erhältlich.

Kölner Alzheimer Forum
Auch 2013 setzt das Kölner 
Alzheimer Forum seine Bera-
tungs- und Vortragsangebot 
für Betroffene, Angehörige und 
Interessierte fort. Die erste Ver-
anstaltung findet am Dienstag, 
29. Januar statt und trägt den 
Titel: „Von Alzheimer bis Zellab-
bau – Demenzwissen von A bis 
Z“. Informationen hierzu sowie 
das neue Gesamtprogramm sind 
unter 0221 77 75 - 522 oder 
alzheimer-forum@sbk-koeln.de 
abrufbar.

KölnVital
In den beiden Aquafitness-Kur-
sen die KölnVital 2013 speziell 
für muslimische Frauen anbietet 
sind noch einige Plätze frei. Die 
Kurse umfassen jeweils zwölf 
Einheiten die ab dem 9. Januar 
wöchentlich immer mittwochs 
um 18.45 bzw. 19.45 Uhr statt-
finden. 80% der Kurskosten von 
75 € übernimmt in der Regel die 
Krankenkasse. Anmeldung und 
Information unter 
0221 77 75-738 oder 
koeln-vital@sbk-koeln.de

Zwei Häuser des Städt. Seniorenzentrums Köln-
Riehl sowie das Städt. Senioren- und Behinderten-
zentrum Köln-Mülheim und das Städt. Seniorenzen-
trum Dr. Ernst Schwering in Köln-Sülz gehören zu 
den Top-Pflegeheimen in Deutschland. Zu diesem 
Ergebnis kam im November das Magazin Focus in 
seiner Spezialausgabe „Wohnen & Leben im Alter“.

Auf Basis einer unabhängigen Datenerhebung wur-
den gut 10.000 stationäre Altenpflegeeinrichtungen 
geprüft. In die Bewertung flossen unter anderem 
folgende Kriterien ein: Pflege und medizinische Versorgung, Um-
gang mit Menschen mit Demenz, Soziale Betreuung und Alltags-
gestaltung sowie Wohnen und Verpflegung. Die Ergebnisse der 
Befragung von Bewohnerinnen und Bewohner wurden ebenfalls 
bei der Erstellung der Pflegeheimliste 2012 berücksichtigt.
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Neues Pflegeheim

Bezug im Februar
Haus 2, das erste von sechs neuen Pflegeheimen des Städt. Se-
niorenzentrums Köln-Riehl wird im Februar 2013 bezogen. Das 
Gebäude verfügt über 74 Einzelzimmer sowie drei Doppelzimmer 
mit jeweils eigenem Duschbad. Zu jeder Wohngruppe gehört ein 
Tagesraum mit integrierter Küche und Zugang zu Terrasse bzw. 
zum Balkon. Informationen und Anmeldung unter 0221 77 75 - 
522 oder seniorenzentrum.riehl@sbk-koeln.de

Auszeichnung

Top-Pflegeheime der SBK


