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Der Kinderschutzbund Koln
60 Jahre aktiv fur Kinder und
Familien in Koln

Der Kinderschutzbund Kaln ist ein politisch und kon-
fessionell unabhdangiger, gemeinnitziger Verein und
Trager der freien Jugendhilfe. Seit seiner Grindung im
Jahr 1954 engagiert er sich fir die Verbesserung der
Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen, El-
tern und Familien in Kéln. Im Mittelpunkt seiner Arbeit
steht seitdem die Bereitstellung von Hilfen fir Kinder und
Eltern in Familienkrisen, insbesondere wenn Kinder von
Gewalt bedroht oder betroffen sind.

Das Kinderschutz-Zentrum als seine zentrale Einrichtung
bietet mit seinen qualifizierten hauptamtlichen Mitarbei-
terlnnen vielféltige und differenzierte Hilfeangebote aus
einer Hand. Erganzt werden diese durch verschiedene
ehrenamtliche Arbeitsbereiche.

Der Verein hat 360 Mitglieder, etwa 100 ehrenamtliche
und 50 haupt- und nebenamtliche Mitarbeiterlnnen und
wird durch einen ehrenamtlichen Vorstand gefihrt. Ein
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aktiver Forderverein unterstitzt seit 1994 die Arbeit fir
Kinder und Familien in K&ln durch intensive Kontakte,
Veranstaltungen und die Férderung von Projekten und
Arbeitsbereichen.

Der Kinderschutzbund Kaln ist einer der gréBten und
dltesten der Gber 430 Ortsverbande im Bundesverband
des Deutschen Kinderschutzbundes. Mit insgesamt Gber
50.000 Mitgliedern représentiert der Bundesverband
die groéfte Lobby fir Kinder in Deutschland.
www.kinderschutzbund.de

Der Kinderschutzbund Kaln als Trager des Kinderschutz-
Zentrums Kdln ist Grindungsmitglied der Bundesar-
beitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren in Kaln,
der Dachorganisation von bundesweit tber 25 Kinder-
schutz-Zentren und des fachlichen Kinderschutzes in
Deutschland. www.kinderschutz-zentren.org
Gemeinsamer Dachverband ist der Deutsche Parita-
tische Wohlfahrtsverband. www.dpwv.de




Das Kinderschutz-Zentrum

Hilfen aus einer Hand

Das Kinderschutz-Zentrum KdlIn ist die zentrale Fachein-
richtung des Kinderschutzbundes KalIn fir von schweren
Krisen oder Gewalt betroffene Kinder und Familien.

In einem Verbund von ehrenamtlich geleisteten frihzei-
tigen Kontaktangeboten, praventiven Hilfen, Beratung,
Therapie und Krisenhilfe sowie zugehender Arbeit fin-
den Kinder, Jugendliche und Familien flexible, ihrer Si-
tuation angepasste kostenfreie Unterstitzung und Entla-
stung. Unter dem Leitgedanken ,Eltern helfen — Kinder
schitzen” werden Hilfen in enger Kooperation mit dem
Jugendhilfesystem in Kdln zur Verfigung gestellt.

Das Angebot des Kinderschutz-Zentrums Kéln als einem
der ersten und grofiten von Uber 25 Kinderschutz-Zen-
tren in Deutschland ist grundsatzlich hilfeorientiert und
vertraulich. Kontakte zu Dritten finden mit Kenntnis und
in der Regel gemeinsam mit der Familie statt.

Als Teil der Verantwortungsgemeinschaft von Einrich-

tungen im Rahmen des Schutzauftrages bei Kindes-
wohlgeféhrdung (§8a und b SGB VIII) Gbernimmt das
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Kinderschutz-Zentrum Verantwortung bei der Einschat-
zung des Kindeswohls, beim Hilfezugang zu Familien,
bei der weiteren Hilfeplanung und Uberlegungen zum
Schutz des Kindes.

Neben der Unterstitzung fir Hilfe suchende Familien
bietet das Kinderschutz-Zentrum intensive kostenlose Be-
ratung im Einzelfall fir besorgte Verwandte, Nachbarn
und professionelle Helfer. AuBerdem kdnnen professio-
nelle Helferlnnen und Institutionen der psychosozialen
Versorgung fachliche Konsultation und Fortbildung in
Anspruch nehmen.

Durch Teilnahme an Arbeitskreisen und Tagungen sowie
aktive Offentlichkeitsarbeit fragen die Mitarbeiterlnnen
zu einer Verbreitung von Fragen, Anliegen und Erfah-
rungen des Kinderschutzes bei.

Uber die Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-
Zentren sind sie dariber hinaus an der fachpolitischen
Diskussion und an fachlichen Weiterentwicklungen be-

teiligt.




Fachliches Selbstverstandnis

Eltern helfen - Kinder schitzen

Dem Kinderschutzbund geht es um alle Kinder in
Deutschland. Er unterscheidet nicht nach Religionszu-
gehdrigkeit, Geschlecht, Herkunft oder zwischen Behin-
derung oder Nichtbehinderung. Aktiv wendet er sich
gegen jede Form von Benachteiligung, Diskriminierung
und Ausgrenzung nicht nur von Kindern, sondern aller
Menschen. Denn nur in einer Gesellschaft, die durch
Toleranz, ein friedliches Miteinander, Gerechtigkeit,
Verstandnis und Solidaritat gekennzeichnet ist, werden
Kinder eine gute Zukunft haben.

Eine umfassende Sicherung des Kindeswohls heif3t fir
uns, sowohl die physischen wie psychischen Entwick-
lungschancen der Kinder zu beférdern, als auch ihre
allgemeinen Lebensbedingungen positiv zu gestalten.

Aufgaben und Ziele

Hauptaufgabe des Kinderschutz-Zentrums ist es, auf
Gewalt gegen Kinder aufmerksam zu machen, sie zu
vermindern und die Folgen zu lindern. Gewalt wird
hier nicht nur verstanden als kérperliche, seelische
oder sexuelle Misshandlung. Auch Vernachlassigung,
strukturelle Gewalt sowie das Miterleben von Gewalt in
Partnerschaften beeintréchtigt Kinder in hohem Mafe.
Um dem zu begegnen, werden spezifische, an den Ur-
sachen von Gewalt ansetzende Hilfen zur Verfigung
gestellt.

Gewalt in Familien und gegen Kinder hat viele Grin-
de und Ursachen, die bei den einzelnen Familien auf
dem Hintergrund ihrer persénlichen Lebenserfahrung
und ihrer Lebensbedingungen unterschiedlich stark zum
Tragen kommen. Sie bedirfen einer jeweils kind- und
familienspezifischen Analyse. Nicht die Aufklérung ei-
ner Tat, sondern der Schutz des Kindes und die Hilfen
fir die Eltern und die ganze Familie bilden den Mittel-
punkt der Arbeit - der Schutz des Kindes ist eingebettet
in den Schutz der Eltern vor Versagen und Scheitern.
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Hilfen werden so angeboten, dass zum einen Kinder
Schutz und Unterstitzung erfahren und zum anderen
sich Eltern verstanden, unterstitzt und geschitzt wissen.
Schutz der gesamten Familie bedeutet, weiter soviel Par-
tizipation und Einbindung der Familienmitglieder wie
moglich anzuregen, sowie frihzeitige, lebensweltori-
entierte Hilfen zur Starkung der familiaren Ressourcen
anzubieten.

Entsprechend dem Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahr-
dung (§ 8a KJHG) werden Lésungen soweit wie moglich
gemeinsam mit der Familie entwickelt. Reichen diese
nicht aus, das Wohl des Kindes zu sichern oder werden
sie von der Familie nicht angenommen, so wird das Ju-
gendamt verstandigt.

Standards und Prinzipien der Arbeit

Alle Angebote des Kinderschutz-Zentrums Kéln sind so-

wohl kind- und familienbezogen, als auch lebenswelt-

und ressourcenorientiert. Daraus leiten sich folgende

Prinzipien der Arbeit ab:

* konsequente Hilfeorientierung und Hilfeentwicklung
im Dialog

* Unterstitzung der Eigenmotivation und

groBtmagliche Freiwilligkeit

Vertraven und Offenheit

Selbsthilfe und Ressourcenorientierung

Pravention und Hilfen im Verbund

Transparenz und Vernetzung, insbesondere mit dem

Allgemeinen Sozialen Dienst der Stadt Kln sowie

mit zahlreichen Tragern psychosozialer Angebote.



Die Familienberatungsstelle
Beratung und Therapie

Seit 1978 ist die Familienberatungsstelle im Kinderschutz-
Zentrum KalIn offen fir alle Ratsuchenden und behandelt
ein breites Spektrum an Problemen von Kindern, Jugend-
lichen, Eltern und Familien. SchwerpunkimaBig bezieht
sich die Beratungsarbeit vor allem auf den Themenbe-
reich ,Kindeswohlgefahrdung”.

Nach einem Anruf beim Bereitschaftstelefon werden alle
Anfragen nach Beratung zundchst kurzfristig je nach
Anliegen abgeklart. Hierfir stehen ausfihrliche Klarung-
stelefonate mit einer therapeutischen Fachkraft, Klarungs-
gesprache oder eine Klarungsberatung mit bis zu finf
Terminen zur Verfigung. Fir ein vertieftes Fallverstehen
kdnnen auch familien- und interaktionsdiagnostische Ver-
fahren eingesetzt werden, Kinder- und Jugenddiagnostik
ist ein zusatzliches Angebot.

Je nach Problemlage ist eine langer andauvernde Bera-
tung und/oder Therapie erforderlich. Dabei werden die
UnterstitzungsmafBnahmen und der Einsatz der Fachkraf-
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te bestmdglich auf einander abgestimmt. Einzelne, Paare
oder Familien werden auf dieser Basis systemisch-analy-
tisch und l&sungsorientiert beraten. Erganzend kann ein
eigenes psychotherapeutisches Angebot fir Kinder und
Jugendliche zur Verfigung gestellt werden.

Die Beratung ist vertraulich und kostenlos. Es kann sich
aber als sinnvoll und notwendig erweisen mit anderen
Einrichtungen zusammenzuarbeiten, in Fallen von Kin-
deswohlgefdhrdung auch in verbindlicher Form.

Im Rahmen eines Kooperationsprojektes Gbernimmt die
Beratungsstelle auf Zuweisung durch das Familiengericht
den Begleiteten Umgang nach Trennung und Scheidung.
In Fallen zugespitzter chronischer Familienkrisen wird
aufsuchende Familientherapie vor Ort in der Familie an-
geboten.

AuBerdem stehen die Fachkrafte der Beratungsstelle fir
Fallberatung und Fortbildung anderer Fachleute und Ein-
richtungen und fir die verbindliche Zusammenarbeit mit
Familienzentren zur Verfigung.

At
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Praventiver Kinderschutz

in Kalk und in Bayenthal

Seit 1981 bietet das Kinderschutz-Zentrum préventiven Deshalb auch hat er die Koordination des Familienzen-
Kinderschutz im Stadtteil an. Grundlage hierfir ist die trums Kalk im Kalker Netzwerk fir Familien und die So-
Erfahrung, dass frihzeitige gemeinwesenorientierte zialraumkoordination in Humboldt-Gremberg und Kalk
Partnerschaft mit Eltern und die Unterstitzung von Fa- Ubernommen.

milien erfolgreich einer Gefdhrdung des Kindeswohls Ziel ist es, gemeinsam die Lebensbedingungen fir die
vorbeugen kénnen. Bewohner im Sozialraum zu verbessern.

Der Stadtteil Kalk im rechtsrheinischen Koln ist seit
Jahrzehnten gepragt durch einen massiven struktu-
rellen Wandel und hierdurch entstehende soziale
Probleme. Deshalb begann die praventive Arbeit des
Kinderschutz-Zentrums hier. Auch der Sozialraum in
der Umgebung der Beratungsstelle in Bayenthal ist ge-
kennzeichnet durch Benachteiligungen der Bewohner in
materieller, sozialer und kultureller Hinsicht. Auf diesem
Hintergrund wurde in den neuen Rgumen in der Bonner
StraBe auch ein Stadtteiltreff eingerichtet.

Eine Verbindung verschiedener Problemlagen sowie
die Ohnmacht, sie aus eigener Kraft Gberwinden zu
kénnen, ist Realitat fir viele Familien, die in diesen
Stadtteilen leben. Die Einrichtungen ,Kalker Laden”
und ,Kalker Treff” sowie der ,Stadtteiltreff Bayenthal”
setzen hier an und bieten untferschiedliche kostenfreie
Angebote fir Kinder, Jugendliche und Eltern vor Ort.
Mit seiner langjahrigen Erfahrung in Kalk ist der Kin-
derschutzbund aktiv daran beteiligt, die Zusammen-
arbeit und Vernetzung zu beférdern und erforderliche
praventive Angebote und Hilfen unter Beteiligung der
Birgerinnen und Birrger weiter aufzubauen und zu ent-
wickeln.




Hilfen in der ,Frihen Kindheit”
Unterstitzung von Eltern
mit Babys und Kleinkindern

Seit 1998 werden im Rahmen des Kinderschutz-Zen-
trums besondere Angebote fir Eltern mit Sauglingen
und Kleinkindern bereit gestellt. Der Bereich ,Frihe
Kindheit” umfasst kostenfreie Beratungs- und Betreuungs-
angebote in den Stadtteilen Kalk und Bayenthal, die
das Zusammenleben in der Familie unterstitzen bzw.
bei auftretenden Schwierigkeiten frihzeitig helfen kon-
nen. Ziel aller Angebote ist die Forderung einer frihen
sicheren Bindung zwischen Kind und Eltern, die als we-
sentliche Voraussetzung fir eine positive Entwicklung
von Kindern gilt.

Der Bereich ,Frihe Kindheit” stellt spezifische Hilfen so-
wohl in Kalk, als auch in Bayenthal bereit:

Das ,Elterncafé” ist ein offener Treff fir Eltern mit SGug-
lingen und Kleinkindern. An jeweils zwei Vormittagen
in der Woche haben junge Eltern hier die Maglichkeit,
sich Uber alle Fragen, die im Zusammenleben mit einem
kleinen Kind auftauchen, zu informieren, sich Unterstiit-
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zung zu holen und sich gegenseitig auszutauschen.
Der ,Spiel-Raum Kalk” und der ,Spiel-Raum Bayenthal”
sind Gruppenangebote (als Hilfe zur Erziehung) zur
Betreuung und Begleitung von Mittern und Vatern mit
Kleinkindern mit Entwicklungsauffalligkeiten oder beson-
derem Férderbedarf. Sie finden verbindlich an jeweils
drei halben Tagen in der Woche statt (in Zusammenar-
beit mit Fachkraften des Zentrums fir Frihbehandlung
und Frihférderung).

Der Bereich ,Frihe Kindheit” arbeitet in enger Vernet-
zung mit anderen Einrichtungen der Jugendhilfe und
des Gesundheitswesens, die im jeweiligen Stadtteil
Hilfen und Betreuung in der frihen Kindheit anbieten.
Aus dieser Vernetzung ist auf Initiative des Kinderschutz-
bundes KéIn das ,Kalker Netzwerk fir Familien” (mit
drei Familienzentren) hervorgegangen. Seit 2008 ist
der Kinderschutzbund mit der Koordination der Kinder-
Willkommen-Besuche (KiWi) in den Bezirken Kalk und
Rodenkirchen betraut worden, seit Sommer 2013 mit

dem Angebot ,Familienhebamme” fir den Bezirk Kalk.
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Ehrenamtliche Tatigkeit
Birgerschaftliches Engagement

Der personliche Einsatz fir die Interessen der Kinder Der Kinderschutzbund bietet seinen ehrenamtlichen
stand am Anfang der 60-jahrigen Geschichte des Kin- Mitarbeiterlnnen:

derschutzbundes KaéIn. Ehrenamtliche grindeten den * Individuelle Information und Beratung Gber die
Verein und pragten tber lange Jahre seine Arbeit. Ih- angestrebte Tatigkeit

rem Einsatz ist es zu verdanken, dass sich aus kleinen, * Kostenlose fachliche Schulung und Weiterbildung,
bescheidenen Anfangen ein vernetztes System von Begleitung und Supervision

Hilfeangeboten fir Kinder und Jugendliche, Eltern und ® Personliche Betreuung durch die hauptamtliche
Familien entwickeln konnte. Auch heute noch trégt ein Koordinatorin der ehrenamtlichen Bereiche
ehrenamtlicher Vorstand die Gesamtverantwortung fir e Gemeinsame Offentlichkeitsaktionen, Feste und Feiern
den Verein. e Auf Wunsch férmlicher Nachweis des ehrenamt-

lichen Engagements und Zeugnis.

Erst in den 70-er Jahren fihrten die Ausweitung der
Aufgabengebiete und wachsende fachliche Anforde-
rungen zur ersten Festanstellung hauptamtlicher Krafte.
Zeitgleich entstanden zwei bis heute fortbestehende
ehrenamtliche Arbeitsbereiche - das Kinder- und
Jugendtelefon (1970) und der Krankenhausbe-
suchsdienst fir Kinder (1975). Im Jahr 2001 ist
das Elterntelefon hinzu gekommen. Ehrenamtliche
Mitarbeiter unterstitzen seit 2002 auch die Arbeit der
Familienberatung beim ,Begleiteten Umgang” in

Trennungs- und Scheidungssituationen.

Seit 2008 fihren zwei ehrenamtlichen Gruppen in Ro-
denkirchen und Kalk KinderWillkommen-Besuche
bei Familien mit einem Neugeborenen durch.

Das Miteinander von Haupt- und Ehrenamt ist nach
wie vor kennzeichnend fir die Arbeit des Kinderschutz-
bundes KdIn. Etwa 100 Manner und Frauen sind stan-
dig in freiwilligem Engagement tatig.




Kooperation und Vernetzung

Gemeinsam fur bessere Hilfen

L\

Der Kinderschutzbund KalIn ist auf vielfaltige Weise in
das Hilfesystem in K&ln eingebunden:

Zum einen ist die fallbezogene Kooperation mit ande-
ren Helfern der Familie wesentlich fir den Erfolg einer
Hilfe. Es wird deshalb Wert darauf gelegt, in der Arbeit
mit den Familien, dem Jugendamt und den Tragern wei-
terer Hilfen im Umfeld der Familie klare Absprachen zu
treffen und einen kontinuierlichen Austausch sicher zu
stellen.
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Kinderschutzaufgaben erfordern aber auch iber den
einzelnen Fall hinaus ein hohes Maf3 an verlasslicher
Zusammenarbeit zwischen beteiligten Diensten und Ein-
richtungen, damit Bedarf und Hilfen abgestimmt und fir
die Familie hilfreiche Wege der Kooperation geplant
werden kdnnen. Diesem Ziel dienen in Kéln Zusam-
menschlisse wie z.B. der Arbeitskreis Kinderschutz,
der Leiterkreis der Erziehungsberatungsstellen oder das
Netzwerk ,Hdusliche Gewalt”, an denen der Kinder-
schutzbund beteiligt ist.

Hinzu kommt die groBBe Bedeutung einer guten Vernet-
zung der Angebote in praventiver Hinsicht, damit Hil-
fesuchende auf maglichst kurzem Wege zu der ihnen
angemessenen Hilfe finden kénnen. Eine besondere
Rolle spielt hier die Vernetzung im Sozialraum, in die
der Kinderschutzbund KéIn kontinulierlich eingebunden
ist — vor allem im ,Kalker Netzwerk fiir Familien”, durch
die Koordination des Familienzentrums Kalk und den
Stadtteilprojekten in Kalk und in Bayenthal.

Besondere Verantwortung fir die sozialrGumliche Ent-
wicklung hat der Kinderschutzbund mit der Sozialraum-
koordination in Kalk und Humboldt/ Gremberg Gber-

nommen.

Der Kinderschutzbund ist dariiber hinaus an der Wei-
terentwicklung der Jugendhilfe auf érilicher und Gber-
ortlicher Ebene beteiligt, durch Mitwirkung in Instanzen
der offentlichen und verbandlichen Jugendhilfeplanung
sowie durch aktive Teilnahme an der ffentlichen und
der fachlichen Diskussion.



Die Lobby fiir Kinder
FUr eine kinder- und familien-
freundliche Gesellschaft!

Neben seinen direkten Hilfeangeboten setzt sich der

Kinderschutzbund Kéln in Offentlichkeit und Politik fir

die Interessen von Kindern, Jugendlichen und ihren Fa-

milien ein.

Insbesondere geht es darum:

o Aufmerksamkeit zu schaffen fir die Situation von
Kindern

e frih auf Entwicklungen hinzuweisen, die Kinder
gefdhrden oder ihnen schaden kdnnen

e {iber die Rechte von Kindern zu informieren, insbe-
sondere das Recht auf gewaltfreie Erziehung

e auf Schutz vor den Folgen von Armut einzuwirken

e ein differenziertes Verstandnis der Entstehung
familigrer Gewalt zu vermitteln

¢ die besondere Bedeutung der frihen Kindheit
zu vermitteln

o sich bei Politikern fir kinderfreundliche Entschei-
dungen einzusetzen.

Auf lokaler Ebene engagiert sich der Kinderschutzbund
Kéln in der stadtischen Jugendhilfeplanung und in fo-
milienpolitischen Diskussionen. Er ist auflerdem betei-
ligt an Initiativen des Landesverbandes NRW und des
Bundesverbandes des Deutschen Kinderschutzbundes
zur Bericksichtigung der Interessen von Kindern und
Familien in der Politik.

Im ,Kélner Bindnis fir eine gewaltfreie Erziehung” setzt
er sich als Koordinator zusammen mit dem Jugendamt der
Stadt K8In mit Aktionen und Veranstaltungen fir die breite
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Wahrnehmung des Rechtes des Kindes auf eine gewalt-
freie Erziehung ein.
www.gewalifreie-erziehung-in-koeln.de

Mitarbeiterlnnen des Kinderschutz-Zentrums vermitteln
in Vortrégen, Interviews und Stellungnahmen in den
Medien Verstandnis fir Zusammenhénge bei der Entste-
hung von familiagrer Gewalt.

Uber die Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-
Zentren, der Dachorganisation der Kinderschutz-Zen-
tren und des fachlichen Kinderschutzes in Deutschland
bezieht das Kinderschutz-Zentrum Kéln Stellung zu fach-
politischen Entwicklungen mit eigenen Vorschlagen und
Eingaben.

Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter, der Vorstand und
Mitglieder wirken mit in unterschiedlichen Veranstal-
tungen und Aktionen fir Kinder und Familien, Fachkraf-
te, Medien und Politik.

¢ -F'
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Fordern und unterstiutzen Folgende Einleger und weitergehende Informationen

kénnen Sie zusdtzlich Uber unsere Webseite www.

Fincmzielle Hilfe die anomml. kinderschutzbund-koeln.de ausdrucken oder anfordern:
7

Aufsuchende Familientherapie

Begleiteter Umgang

Elterncafé in Kalk und Bayenthal

Elternkurs , Starke Eltern - Starke Kinder®”
Elterntelefon

Familienberatung und Familientherapie
Familienhebamme

Familienzentrum Kalk

Fortbildung und Informationsveranstaltungen
Férderverein

Insoweit erfahrene Fachkraft

Kalker Laden

Kalker Treff

Kinder- und Jugendtelefon

KiWi - KinderWillkommen-Besuche
Klarungsgesprach und Kléarungsberatung
Krankenhausbesuchsdienst fir Kinder
Mitgliedbeitrittserklarung
Sozialraumkoordination HumboldtGr/ Kalk
LSpiel-Raum” Kalk und ,Spiel-Raum” Bayenthal
Stadtteiltreff Bayenthal

,Stiftung Kinderschutz K&In”

Therapeutische Hilfe fir Kinder und Jugendliche
Veranstaltungsbereich

Verein und Vorstand

Der Kinderschutzbund Kéln
ist zur Durchfihrung seiner

'lw

vielfgltigen Hilfeangebote fir
Kinder und Familien neben

den Zuschissen aus offent-
lichen Haushalten dringend
auf Unterstitzung aus pri-
vater Hand angewiesen.
Grofe Teile des Jahresetats
missen aus Eigenmitteln fi-
nanziert werden, viele Projekte im praventiven oder eh-
renamtlichen Bereich sind ausschliefBlich von Spenden
abhangig.

Sie koénnen den Kinderschutzbund und seinen Forder-
verein auf vielfdltige Weise unterstitzen: durch eine
Mitgliedschaft, durch private Spenden, Sammlungen,

Schenkungen und Erbschaften oder mit einem gezielten
Sponsoring durch Ihr Unternehmen.

Sie konnen auch unserer ,Stiftung Kinderschutz Kaln”
Spenden und Zustiftungen zukommen lassen.

Wir freuen uns Uber jede kleine und gréBere Spendel!
Wir garantieren, dass diese direkt in die Arbeit des Kin-
derschutzbundes fir die Kinder unserer Stadt flieft.
Bitte nehmen Sie doch persénlich Kontakt zu uns auf!
Gerne suchen wir dann gemeinsam mit lhnen nach
einer fir Sie geeigneten Form der Unferstitzung oder
nach einem Projekt, das Sie vorrangig férdern méchten.
Sie kdnnen aber auch direkt spenden auf unser

Spendenkonto bei der Sparkasse KélnBonn
IBAN DEO2 3705 0198 0019 3429 55
BIC COLSDE33

e oder iiber www.kinderschutzbund-koeln.de



So erreichen Sie uns.

Kinderschutzbund/ Kinderschutz-Zentrum Kéln
Bonner StraBBe 151, 50968 Koln

Telefon: 0221/ 577 770
Fax: 0221/57777-11

info@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de

Bus 132
Bus 133 FuBweg von der Bonner StrafBe
KVB-Verbindung
Bus 106 (Halt Bonntor)
Bus 132/133 (Halt MarktstrafBe)
nERsc,,o
éi % ¢ RN fir kinder
.
%r’m(s%\ Kinderschuz-Zeniren

Mit freundlicher Unterstitzung der ;j




Aufsuchende
Familientherapie

Beratung in der Familie

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Bonner Straf3e 151
50968 Ksln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de

Kinder in hNow  zase

Cie
me\s(ﬁurzsuwwkow

KINDPERSCHUTZ-ZENTRUN
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Aufsuchende Familientherapie

Aufsuchende Familientherapie (AFT) ist ein zugehendes the-
rapeutisches Hilfeangebot fir Familien in akuten oder chro-
nischen Krisensituationen. Die Hilfe wird vor Ort, d.h. im
Haushalt bzw. im Umfeld der Familie geleistet. Sie wird als
Hilfe zur Erziehung in Absprache mit dem zustandigen Ju-
gendamt und der betroffenen Familie eingesetzt, vor allem
dann, wenn Risiken fir das Kindeswoh| bestehen und ein
Zugang zur Familie nur aufsuchend maglich ist.
Aufsuchende Familientherapie dient dem Schutz des Kin-
des/ der Kinder sowie einer Verringerung bzw. Behebung
von Beziehungsstérungen in der Familie und der damit ver-
bundenen sozialen, seelischen und kérperlichen Beeintréch-
tigungen.

Fir die Arbeit in der Familie steht jeweils ein Team, in der
Regel bestehend aus einer weiblichen und einer ménnlichen
Fachkraft, Uber einen Zeitraum von 6 bis 12 Monaten
zur Verfigung. Gemeinsam mit der Familie entwickeln sie
Grundlagen fir neue Verhaltensweisen und Entwicklungsper-
spektiven. Ziel der AFT ist, dass die Eltern die Sorge fir ihre
Kinder wieder in eigenstandiger Verantwortung ausiben
kénnen.

Die genaue Auftragsklérung und Ausgestaltung der Hilfe
wird mit jeder Familie und dem zusténdigen Allgemeinen
Sozialen Dienst im Hilfeplanverfahren verhandelt und fest-

gelegt.




Elterncafé in Kalk
und Bayenthal

Offener Treff fur Eltern mit

Sduglingen und Kleinkindern

Stadtteiltreff Kalk , Kalker Treff”
Rolshover Straf3e 7-9
51105 Ksln

Telefon: 0221/47 44 59-17
Montags und freitags 9.30 - 12.30 Uhr
(auch in den Ferien)

Stadtteiltreff Bayenthal
Bonner Straf3e 147
50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-17
Dienstags und donnerstags 9.30 -12.30 Uhr
(auch in den Ferien)

www.kinderschutzbund-koeln.de
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Elterncafé in Kalk und Bayenthal

Die Elterncafés sind offene Treffs fir Eltern und ihre Kinder im
Alter bis zu drei Jahren. Jede/r Mutter oder Vater oder Be-
treuungsperson mit Kind kann innerhalb der Offnungszeiten
kommen, auch ohne Anmeldung. Personalien werden nicht
erfragt. Das Angebot ist kostenfrei. Die Teilnahme ist an kei-
ne weiteren Bedingungen oder Verpflichtungen geknipft.

Im Elterncafé kénnen Mitter und Véter sich kennen lernen,
sich ausruhen, sich bei den padagogischen Mitarbeite-
rinnen fachlichen Rat zu allen Fragen des Zusammenlebens
mit einem Kleinkind holen, die Kinder spielen lassen oder
mit ihnen spielen, Informationen, Babykleidung, Sorgen und
Freuden austauschen... .

Der Schwerpunkt der Gruppenaktivitéten liegt weniger auf
der gezielten Frihférderung der Kinder als auf der Stérkung,
Beratung und Unterstitzung der Eltern durch niedrigschwel-
lige alltagsnahe Erziehungsberatung. Kindliche Bedirfnisse
und Entwicklungsschritte werden vermittelt und es werden
Hilfen im Umgang mit dem hiesigen Sozial-, Gesundheits-
und Erziehungswesen gegeben. Eine enge Kooperation und
Vernetzung mit anderen Anbietern im Stadtteil gewdhrleistet
kurze Wege bei weiterem Unterstitzungsbedarf.




Elternkurs
,,Starke Eltern -
Starke Kinder®”

Mehr Freude mit Kindern!

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Bonner Straf3e 151
50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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Der Elternkurs
»Starke Eltern - Starke Kinder®”

Der bundesweit bewdhrte Elternkurs des Deutschen Kinder-
schutzbundes ,Starke Eltern — Starke Kinder®” hat sich als
hilfreich erwiesen, das Selbstwertgefihl von Eltern als Er-
ziehende zu starken und gegenseitiges Verstehen sowie die
Kommunikation in der Familie zu férdern. Er wird von ver-
schiedenen Tragern der Familienbildung in KéIn angeboten
und kann bei diesen von Eltern gebucht werden.

Der Kinderschutzbund Kéln selbst bietet sozialen Einrich-
tungen, Firmen, Schulen und Kindergarten an, den Elternkurs
als Ganzes oder zu einzelnen Themenabenden zu buchen.
Dabei werden eine feste Teilnehmergruppe sowie die Uber-
nahme der Kursorganisation vor Ort und die Kosteniibernah-
me durch die buchende Einrichtung vorausgesetzt.

Der Elternkurs wird auch auf tirkisch durch eine tirkische
Mitarbeiterin angeboten.

Weitere Elternkursanbieter in K&lIn sind:
Katholisches Bildungswerk Kaln, www.bildungswerk-koeln.
Evangelische Familienbildungsstatte Kéln, www.fbs-koeln.org
FamilienForen www.familienbildung-koeln.de

Bildungswerk fir muslimische Frauen und Familien,
www.bfmf-koeln.de

Weitere Informationen unter:
www.starkeeltern-starkekinder.de




Das Elterntelefon

Vertrauliche Beratung

fur Eltern

Anonyme und kostenfreie Beratung
bundesweit

montags bis freitags von 9-11 Uhr

dienstags und donnerstags von 17-19 Uhr
aus dem Kélner Festnetz zusdtzlich:
montags bis freitags bis 13 Uhr und 15-17 Uhr

www.kinderschutzbund-koeln.de
www.nummergegenkummer.de

Das Elterntelefon Koln ist ein Angebot des Kinder-
schutzbundes Kéln in Zusammenarbeit mit Nummer-

gegenKummer e.V., dem Dachverband der Elterntele-
fone in Deutschland.

Elterntelefon

0800

1110550

e ea— [\ UM MergegenkKummer
der Nummer gegen Kummer

® A

ol
vaar\s(nurzsowwkbw

KINDERSCHUTZ-ZENTRUN




* A

Das Elterntelefon

Das bundesweite Elterntelefon hat sich seit seinem Start im
Jahr 2001 zu einem wichtigen telefonischen Gesprachs-, Be-
ratungs- und Informationsangebot fir Eltern und Erziehende
entwickelt.

Das Elterntelefon des Kinderschutzbundes Kéln gehort zu
einem Netzwerk von fast 50 Elterntelefonen und steht Rat
und Hilfe suchenden Eltern und Erziehenden unter der bun-
desweit einheitlichen Rufnummer kostenlos zur Verfigung.
Vertraulich, wenn gewiinscht auch anonym, kénnen die An-
ruferlnnen mit den ehrenamtlichen, fachlich geschulten Bera-
terlnnen Uber alltagliche Sorgen und Néte im Umgang mit
(ihren) Kindern und Jugendlichen sprechen. Eltern werden
in ihrer Erziehungskompetenz gestarkt und in Belastungssi-
tuationen entlastet. Die Beraterinnen héren aufmerksam zu,
geben Rat und Tipps oder verweisen auf weiterfihrende
Angebote und Einrichtungen. In schwierigen Fallen kénnen
sie auch Klarungsgespréche mit den Fachberaterlnnen des
Kinderschutz-Zentrums vereinbaren.

Das Kalner Elterntelefon wird durchgéngig von etwa 20
ehrenamilichen Telefonberaterlnnen bedient, die durch eine
hauptamtliche Koordinatorin unterstitzt und in ihrer Tatigkeit
begleitet werden. Der Zeitaufwand fir Ehrenamtliche betragt
mindestens einmal wdchentlich 2-4 Stunden. Jedes Jahr er-
reichen das Kolner Elterntelefon ca 1.800 Anrufe von be-
sorgten Eltern und Erziehenden.

’ P
el I.“_Ir' ol

0800-111 0550




,Insoweit erfahrene
Fachkraft”

Fachberatung bei

Kindeswohlgefdhrdung

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Bonner Straf3e 151
50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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,Insoweit erfahrene Fachkraft”

Fir Fachkrafte anderer Institutionen, die Kinder, Jugendli-
che und Familien professionell begleiten, bietet die Famili-
enberatungsstelle Konsultation und Beratung in Fragen der
Falleinschatzung und der Hilfeplanung an.

Insbesondere stehen die entsprechend zertifizierten Mitar-
beiterlnnen zur Verfigung als insoweit erfahrene Fachkrafte
bei Fragen zum Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung
(§ 8a und § 8b SGB VIl sowie § 4 KKG). Termine kdnnen
Uber ein Klarungsgesprach mit einem Berater vereinbart
werden.

Der Schutzauftrag beinhaltet vor allem die Abschatzung
einer moglichen Gefdhrdung und eine sich daraus ablei-
tende Verpflichtung zum Handeln. Mit Hilfe verschiedener
Methoden werden Perspektiven fir das weitere Vorgehen
entwickelt, die sich an den Ressourcen der Familien und
der Helferlnnen orientieren.

Einmal im Monat bietet die Familienberatungsstelle mit
der ,Inferdisziplindren Fachberatung” einen festen Termin
zur Information und kollegialen Beratung fir interessierte
Fachkolleglnnen zum Thema Umgang mit Kindeswohlge-
fahrdung an.

Das Angebot ist kostenfrei. Eine wiederholte Teilnahme ist
méglich. Um eine vorherige Anmeldung wird gebeten. Die
aktuellen Termine finden Sie auf der Webseite.




Familienberatung
und Familientherapie

Wirksame Hilfe fur

belastete Familien

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Kéln
Bonner Straf3e 151
50968 Kéln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www. kinderschutzbund-koeln.de
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Familienberatung
und Familientherapie

Familienberatung- und -therapie sind ein Hilfeangebot fir
Familien in schwierigen Lebenslagen, die einer langer an-
dauernden Bearbeitung und Vertiefung bedirfen. Schwer-
punkimaBig bezieht sich dieses Angebot vor allem auf Si-
tuationen der ,Kindeswohlgefahrdung”. Hier geht es um
Kindesvernachlassigung, korperliche und sexuelle Kindes-
misshandlung, eskalierte Trennungs-/Scheidungskonflikte
und hdusliche Gewalt, psychische oder Sucht-Erkrankung
von Elternteilen sowie andere Problemlagen, in denen der
Schutz des Kindes und das Kindeswohl nicht bzw. zu we-
nig gesichert sind.

Familienberatung und Familientherapie helfen, die Situa-
tion und ihre Hintergrinde zu verstehen, die Beteiligten
miteinander ins Gesprach zu bringen, gemeinsam nach
Lsungen zu suchen und erforderliche Veranderungen bei
einzelnen Familienmitgliedern und in den Beziehungen
zu erarbeiten. Dafir stehen Fachkrafte zur Verfigung mit
Qualifikation in systemisch-analytischer Familientherapie
und in weiteren therapeutischen Verfahren. Die Beratung
ist vertraulich, kostenfrei und wird den jeweiligen Erforder-
nissen in Gesprdchen mit Einzelnen, dem Elternpaar oder

der ganzen Familie angepasst.




Familienzentrum Kalk
im Kalker Netzwerk
fur Familien

Koordination der

Zusammenarbeit

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Kéln
Koordinationsstelle Kalk

Rolshover Straf3e 7-9
51105 Ksln

FAMILIEN
Telefon: 0221/47 44 59-16 ZENTRUM
Fax: 0221/47 44 59-11 NRW,

familienzentrum kalk@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de

Kalker Netzwerk ]
fUr Familien [°®
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Koordination Familienzentrum
Kalk im Kalker Netzwerk fur
Familien

Das ,Kalker Netzwerk fir Familien” ist ein gleichberechtigter
Zusammenschluss von 12 Kindertagesstatten und 18 weite-
ren Einrichtungen aus dem Bereich der Erziehungshilfe und
des Gesundheitswesens. Gemeinsames Ziel ist es, die ver
schiedenen Angebote der Einrichtungen fir Kinder im Alter
von 0-6 Jahren zusammenzufassen, um besser auf die Be-
durfnisse der Familien reagieren zu kénnen.

Der besondere Schwerpunkt dieser Kooperation zwischen
freien und offentlichen Tragern ist die frihe Férderung von
Kindern aus armuts- und krisenbelasteten Familien und die
Unterstitzung von Fachkréften aus den unterschiedlichen
Einrichtungen.

Das Kalker Netzwerk fir Familien unterstiitzt drei
Familienzentren

® das Familienzentrum Kalk

* das Familienzentrum Hohenberg-Vingst

¢ das Katholische Familienzentrum Hohenberg-Vingst.
Das Netzwerk wird von zwei Fachkrdften koordiniert. Die
Koordination des Familienzentrums Kalk befindet sich in der
Tragerschaft des Kinderschutzbundes.

Im Mai 2006 wurde das ,Kalker Netzwerk fir Familien” in
der Pilotphase der Familienzentren von der Landesregierung
NRW als ,Best-Practice-Einrichtung” ausgezeichnet.
www.kalker-netzwerk.de




Fortbildung und
Informations-
veranstaltungen

Ein Angebot fir

professionelle Helfer

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Kéln
Bonner Straf3e 151
50968 Ksln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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Fortbildung und Informations-
veranstaltungen

Auf Anfrage von Kélner Einrichtungen fihren Fachmitar-
beiterlnnen des Kinderschutz-Zentrums Fortbildungs- oder
Informationsveranstaltungen zu Themen des Kinderschutzes
sowie zu weiteren Themen im Bereich seiner Arbeit durch.
Zentrales Thema sind die Anforderungen, Konsequenzen
und Handlungsschritte, wie sie sich durch die Einfihrung des
Bundeskinderschutzgesetzes fir Einrichtungen der Kinder-
und Jugendhilfe ergeben.

Dieses Angebot ist kostenpflichtig, Zeit, Ort, Umfang und
Kosten werden jeweils nach Absprache festgelegt. Dafir
steht im Kinderschutz-Zentrum ein groBer Gruppenraum zur
Verfigung; méglich sind auch Indoor-Veranstaltungen bei
den jeweiligen Einrichtungen.

Einmal im Jahr fihrt das Kinderschutz-Zentrum eine eigene
Fachtagung zu aktuellen Themen des Kinderschutzes durch,
zu der gesonderte Einladungen verschickt werden. Weitere
Infos finden sich auch auf der Webseite.

Eine qualifizierte Weiterbildung zur Fachkraft gemaB § 8a
SGB VIII (Kinderschutzfachkraff) wird iber die Bundesar-
beitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren angeboten.
Informationen unter www.kinderschutzzentren.org.




Der Forderverein

Unterstitzung fir

den Kinderschutzbund

Verein der Freunde und Frderer

des Deutschen Kinderschutzbundes OV Kéln e.V.
Vorsitzende: Angela Roters

Stellvertreterin: Hedwig Neven DuMont

Bonner Straf3e 151, 50968 Kaln,

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

info@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
Mitgliedsbeitrag:

150 Euro/ 250 Euro (natiirliche/juristische Personen)

Spendenkonto bei der Sparkasse KélnBonn

IBAN  DE49 3705 0198 0025 4929 76
BIC COLSDE33
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Der Forderverein

Der ,Verein der Freunde und Foérderer des Deutschen Kin-
derschutzbundes OV Kéln e.V.” wurde 1994 auf Initiative
von Frau Hedwig Neven DuMont gegrindet. Frau Angela
Roters hat im Jahr 2012 den Vorsitz ibernommen.

Der Férderverein hilft und unterstitzt vor allem bei der Ent-
wicklung und Umsetzung neuer Ideen und Projekte des Kin-
derschutzbundes.

Mitgliedsbeitrage, Spenden und Benefiz-Aktionen dienen
dariber hinaus auch der finanziellen Grundsicherung des
Kinderschutzbundes. Sie helfen, Finanzierungslicken zu
schlieBen oder zu Uberbriicken und sichern so die Konti-
nuitat der Hilfeangebote. Ein weiterer Schwerpunkt ist die
kontinuierliche Férderung der praventiven Stadtteilarbeit in
den Stadtteiltreffs Kalk und Bayenthal.

Der Foérderverein unterstitzt die Arbeit des Kinderschutz-
bundes KdIn durch gezielte Veranstaltungen, Initiativen und
eine aktive Offentlichkeitsarbeit. Hierzu zahlt der erfolg-
reiche und &ffentlichkeitswirksame Benefizrenntag auf der
Galopprennbahn in Kéln-Weidenpesch in Kooperation mit
dem Kélner Renn-Verein.

Zur Verwirklichung zukinftiger Plane benétigt der Forder-
verein auch weiterhin Spenden und aktive Mitglieder, die
den Gedanken des Kinderschutzes verbreiten und sich fur
seine Umsetzung engagieren!

KINDERSCHVTZ-ZENTRVN




Der Kalker Laden

Information und Beratung

fur Kinder und Eltern

Kalker Laden
Kalker Hauptstrafle 214
51103 Kdln

Telefon: 0221/870 1070
Fax: 0221/870 60 77

kalker.laden@kinderschutzbund-koeln.de

www.kinderschutzbund-koeln.de

Offnungszeiten:

Mittwoch: ~ 11.00 - 13.00 und 15.00 - 19.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 - 12.30 und 13.00 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.00 - 12.30 und 13.00 - 16.30 Uhr

ol
vaar\s(nurzwwwl(ow

KINDERSCHUTZ-ZENTRUN



® A

Der Kalker Laden

Der Kalker Laden ist eine leicht zugéngliche, offene Kontakt-
und Beratungsstelle fir Kinder und Jugendliche, Eltern und
Familien. Er befindet sich in einem kleinen runden Pavillon
auf der Kalker HauptstraBe mitten im Herzen des Stadtteils.
Der Kalker Laden begreift sich als erstes und niedrigschwel-
liges Kontakt- und Gesprachsangebot bei allen Sorgen und
Néten. Ziel ist die Férderung gewaltfreier Beziehungen und
damit eines praventiven Kinderschutzes im Stadtteil.

Eine tirkische Sozialberaterin und ein Sozialarbeiter/ Fa-
milientherapeut informieren und beraten bei persénlichen,
familiaren und sozialen Fragen und Problemen.

Der Kalker Laden bietet

* Gesprdche und Beratung fir Kinder, Jugendliche
und Eltern

o aktuelle Informationen zu nachbarschaftlicher Selbsthilfe,
zu kommunaler und staatlicher Unterstitzung und zu viel-
faltigen Freizeit- und Bildungsangeboten

* Informationen und Anmeldung fir die verschiedenen
Gruppenangebote und Aktivitaten im Kalker Treff, Stadt-
teiltreff und Begegnungsstatte des Kinderschutzbundes
in Kalk

® Zugang zu allen Beratungs- und Therapieangeboten des
Kinderschutz-Zentrums Kéln.




Der Kalker Treff

Hilfen fUr Kinder und Eltern

im Stadtteil

Kalker Treff
Rolshover Straf3e 7-9
51105 Ksln

Telefon: 0221/47 44 59-0
Fax: 0221/47 44 59-11

kalker.laden@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de

Zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an die Koordina-
tionsstelle Kalk, Telefon 0221/47 44 59-0 oder kom-
men Sie einfach vorbei.

NALNE
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Der Kalker Treff

Der Kalker Treff wurde 1982 als Stadtteiltreff und Begeg-
nungsstatte fur Kinder und Jugendliche, Eltern und Familien
eroffnet. Seit dem Jahr 2000 ist er mit weiteren sozialen Ein-
richtungen integriert in das soziale Zentrum der Gold Krae-
mer Stiftung in Néhe der Kalker HauptstraB3e.
Mitarbeiterlnnen aus unterschiedlichen Herkunftslandern be-
treven in haupt-, neben- oder ehrenamtlicher Tatigkeit eine
Vielzahl von kostenfreien Gruppenangeboten und Aktivi-
taten.

Neue Angebote kénnen auch auf Anregung von Besuchern
und Nutzergruppen entwickelt und eingerichtet werden. Alle
Hilfeangebote stehen im Kontext eines préventiven Kinder-

schutzes und/oder frilher Hilfen fir Eltern mit Séuglingen
und Kleinkindern.

Der Kalker Treff bietet:

* Hausaufgabenbetreuung fir Kinder und Jugendliche
schulische und soziale Einzelférderung
Freizeitgruppen fir Kinder und Jugendliche
Projekte zu aktuellen gesellschaftlichen Themen

* das Elterncafé fir Mitter und Vater mit Sauglingen
und Kleinkindern

e ElternKind-Gruppen

e SpielRaum” - heilpadagogisch-therapeutische
Gruppe fir Eltern mit Sauglingen und Kleinkindern

e Elternabende und Kurse zu aktuellen Themen

* Familienfreizeiten und FamilienbildungsmaBBnahmen

* Frauen- und Familientreffs




Das Kinder- und
Jugendtelefon

Ein offenes Ohr fur alle

Sorgen und Note

Anonyme und kostenfreie Beratung
montags bis samstags von 14-20 Uhr

www.kinderschutzbund-koeln.de
www.nummergegenkummer.de

Das Kinder- und Jugendtelefon Ksln ist ein Angebot
des Kinderschutzbundes Kéln in Zusammenarbeit mit
NummergegenKummer e.V., dem Dachverband der
Kinder- und Jugendtelefone in Deutschland.

Kinder- und
Jugendtelefon

0800

1110333

Dewtsche Telekom — Partner Nummargegani(ummer
der Mummer gegen Kummer
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Das Kinder- und Jugendtelefon

Das Kinder- und Jugendtelefon des Kinderschutzbundes
Koln ist das dlteste telefonische Beratungsangebot fir Kin-
der und Jugendliche in Deutschland. Es ging 1970 als Not-
ruf fur Kinder und Jugendliche erstmals auf Leitung. Aus die-
sen Anfangen entwickelte sich ein bundesweites Netzwerk
von fast 90 Kinder- und Jugendtelefonen. Unter der bundes-
weit geschalteten kostenfreien Nummer stehen geschulte
ehrenamtliche Beraterlnnen Kindern und Jugendlichen mit
all ihren Fragen, Sorgen und Néten als aufmerksame und
einfihlsame Zuhérerlnnen zur Verfigung.

Was besprochen wird, ist vertraulich. Die Anruferlnnen
missen weder ihren Namen nennen, noch erscheinen die
Gesprache auf der Telefonabrechnung. Kinder und Jugend-
liche kénnen sich darauf verlassen, dass weder Eltern,
Freunde oder andere betroffene Personen, noch die im
Gesprach genannten Institutionen oder Einrichtungen vom
Anruf und dessen Inhalt erfahren.

Das Kalner Kinder- und Jugendtelefon wird durchgangig
von etwa 20 ehrenamtlichen Telefonberaterlnnen bedient,
die durch eine hauptamtliche Koordinatorin unterstitzt und
in ihrer Tatigkeit begleitet werden. Der Zeitaufwand fir
Ehrenamtliche betragt mindestens einmal wéchentlich
2 Stunden. Jedes Jahr nehmen sie im Schnitt etwa 10.000
Anrufe von Kindern und Jugendlichen entgegen.




KiWi-KinderWillkommen
in Kalk und Rodenkirchen

Besuche fur Eltern

mit Neugeborenen

KinderWillkommen Kalk
Koordinatorin Anna-Denise Leuthold
Rolshover Straf3e 7-9

51105 Kaln

Telefon: 0221/47 44 59-16

Fax: 0221/47 44 59-16
kiwikalk@kinderschutzbund-koeln.de

KinderWillkommen Rodenkirchen
Koordinatorin Michaela Lippmann

Bonner Straf3e 151

50968 Kéln

Telefon: 0221/577 77-16

Fax: 0221/577 77-11
kiwirodenkirchen@kinderschutzbund-koeln.de r

www.kinderschutzbund-koeln.de

Koln fir Kinder

NETZWERK FROHE HILFEN
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KinderWillkommen-Besuche

Alle Kdlner Eltern von Neugeborenen erhalten das freiwil-
lige Angebot eines BegriBungsbesuches durch Ehrenamt-
liche verschiedener Trager der Jugendhilfe. In den Stadt-
bezirken Kalk und Rodenkirchen heiflen ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen des Kinderschutzbundes die Neugebore-
nen im Namen der Stadt KéIn willkommen. Sie Gberreichen
den Eltern eine umfassende Zusammenstellung von Informa-
tionen und Angeboten rund ums Kinderkriegen und Kinder-
haben in Kdln sowie kleine Prasente firs Baby, sie geben
Auskunft Gber Angebote im Bezirk und im Stadtteil. Eine for-
derliche ElternKind-Beziehung sowie eine Integration und
Vernetzung im Stadtteil soll so von Anfang an unterstitzt
werden. Bei Bedarf kénnen Zugénge zu verschiedenen Hil-
fen vermittelt werden.

Fur die Organisation steht in jedem Bezirk eine Koordinato-
rin zur Verfigung. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen fih-
ren mindestens ein bis zwei Besuche pro Woche durch. Zur
Vorbereitung auf ihre Tatigkeit erhalten sie eine Schulung
mit 10 Einheiten von 3-4 Stunden. Wahrend der Zeit ihrer
Tatigkeit werden die Ehrenamtlichen durch Supervision und
regelmaBige Treffen mit der Koordinatorin begleitet.




Therapeutische Hilfe
fur Kinder
und Jugendliche

Begleitung fur verletzte Kinder

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Bonner Straf3e 151
50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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Therapeutische Hilfe fir Kinder
und Jugendliche

Neben Familienberatung und Familientherapie kann es
sinnvoll und notwendig sein, Kindern und Jugendlichen ein
gezieltes eigenes therapeutisches Angebot zu machen.
Psychotherapeutische Unterstitzung kénnen Kinder und Ju-
gendliche erhalten, die durch emotionale, karperliche und
sexuelle Gewalt oder Vernachl@ssigung verletzt sind. Viel-
fach zeigen sie Verhaltensauffalligkeiten oder posttrauma-
tische Belastungsreaktionen.

Kinder- und Jugendlichen Psychotherapie ist fir die Klienten
kostenfrei und findet in der Regel in wochentlichen Treffen
im Einzelkontakt statt. In den meisten Féllen werden die
Kinder ber einen ldngeren Zeitraum begleitet. Die tiefen-
psychologisch und psychotraumatologisch ausgebildeten
Therapeutlnnen setzen Methoden der klassischen Spielthe-
rapie und der Traumabehandlung ein.

In der Regel wird dieses Angebot durch eine gleichzeitige
Elternberatung in Kooperation mit einer familientherapeu-
tischen Fachkraft ergdnzt, zumindest werden die Eltern
durch begleitende Gesprache mit einbezogen. Dabei geht
es insbesondere um die Unterstitzung der Eltern bei der
Entwicklung gewaltfreier Erziehungsmethoden.

Fur Kinder psychisch kranker Eltern gibt es mit der ,Mut-
mach-Gruppe” ein besonderes Gruppenangebot.




Klarungsgesprdach und
Klarungsberatung

Orientierung auf dem

Weg zur Hilfe

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Bonner Straf3e 151
50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

kinderschutzzentrum@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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Klarungsgesprédch und
Klarungsberatung

Anfragen nach Beratung erreichen die Familienberatungs-
stelle iber das Bereitschaftstelefon (5 77 77-0) oder iber
das Elterntelefon (0800-1110550). Bei entsprechendem
Bedarf wird den Ratsuchenden zeitnah ein Termin fir ein
ausfihrliches Klarungstelefonat mit einer therapeutischen
Fachkraft vermittelt.

Wenn diese felefonische Beratung nicht ausreicht, wird
kurzfristig ein personliches Gespréach mit einer therapeu-
tischen Fachkraft in der Familienberatungsstelle angeboten.
Dabei geht es darum, die Problemlage zu analysieren, zu
verstehen und zu strukturieren, die Ressourcen der Ratsu-
chenden zur Anderung der Situation abzukldren sowie
ihr Vertrauen in diese eigenen Moglichkeiten (wieder) zu
finden. Ziel ist, Schritte hin zu Interventionen, Zielen und
Ldsungen zu formulieren und zu beginnen.
Klarungsgesprache sind oft der Beginn einer Entwicklung,
in der Hintergrinde und Verantwortlichkeiten einer Problem-
stellung erarbeitet werden sowie mogliche Verénderungen
und Lésungen. Fir eine ausfihrlichere Klarungsberatung
kénnen bis zu maximal finf Termine angeboten werden.

Bei dariber hinausgehendem Hilfebedarf kann in Famili-
enberatung und Familientherapie bzw. Kinder- und Jugend-

lichen Psychotherapie weiter verwiesen werden.
= o " -.




Der Krankenhaus-
besuchsdienst an der
Universitats-Kinderklinik

Entlastung fior kranke Kinder

und ihre Eltern

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum KéIn
Koordinatorin Michaela Lippmann

Bonner Straf3e 151

50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-16
Fax: 0221/577 77-11

m.lippmann@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de

ol
me\s(nurzsvwwkbw

KINDERSCHUTZ-ZENTRUN



* A

Der Krankenhausbesuchsdienst
fur Kinder

Der Krankenhausbesuchsdienst des Kinderschutzbundes
betreut seit 1975 kranke Kinder und Jugendliche in der
Universitats-Kinderklinik in Kdln-Lindenthal. In enger Ab-
stimmung mit den Eltern, dem jeweiligen Pflegedienst und
den Stationsschwestern der verschiedenen Stationen unter-
stitzt der Besuchsdienst unentgeltlich kranke Kinder und
Jugendliche wahrend des Aufenthalts im Krankenhaus, ins-
besondere dann, wenn sie keinen oder nur wenig Besuch
bekommen.

Das Besuchsteam besteht aus einer Gruppe von 10-15
ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen, die Freude am Zusam-
mensein und Spielen mit Kindern und Jugendlichen haben.
Der Zeitautwand fir die Ehrenamtlichen betragt mindestens
einmal wochentlich 2-4 Stunden zwischen 9 und 17 Uhr.
Nach Absprache mit den Stationsschwestern entschei-
den die Mitarbeiterlnnen gemeinsam mit dem Kind oder
Jugendlichen, wie sie diese Zeit miteinander verbringen
wollen, jeweils so, wie es mit der Krankheit und dem Kran-
kenhausaufenthalt vereinbar ist, am Krankenbett, im Spiel-
zimmer oder drauBen auf dem Spielplatz.

Den Eltern bietet der Besuchsdienst zeitweilige Entlastung
bei der Betreuung ihrer Kinder und ein offenes Ohr fir ihre
Sorgen und Néte.

s Kiwder an der Uni-Kinderkiink




Mitglied werden!

Die Lobby fiir Kinder

in Koln unterstutzen!

Kinderschutzbund K&ln
Bonner Straf3e 151
50968 Ksln

Telefon: 0221/577 77-0
Fax: 0221/577 77-11

info@kinderschutzbund-koeln.de

www.kinderschutzbund-koeln.de

Ich mochte den Kinderschutzbund
Koln unterstutzen:

Name/Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort o

E-Mail 4

Al
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[] durch eine Mitgliedschaft und erkldre hiermit meinen Beitritt
Jahrlicher Mindestbeitrag 25,~ Euro
Anderer Betrag: Euro

[] durch eine Mitgliedschaft im Férderverein des Kinderschutz-
bundes Kéln und erklare hiermit meinen Beitritt
Jahrlicher Mindestbeitrag 150.-/ 250.- Euro
(natirliche/ juristische Personen)
Anderer Betrag: Euro

Zahlungstermin:
[] Halbjahrlich zum 01.03. und 01.09. [] Jahrlich zum 01.03.

Ort/ Datum Unterschrift
Mitgliedsbeitrdge und Spenden sind steuerlich abzugsfahig.

SEPA - Lastschriftmandat

Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Kéln e.V.

Bonner Str. 151, 50968 Kéln
Glaubiger-ldentifikationsnummer:  DE727Z700000104403
Mandatsreferenz: wird gesondert mitgeteilt

Ich erméchtige den Deutschen Kinderschutzbund Ortsverband

Ksln e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzu-
ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Deut-
schen Kinderschutzbund Ortsverband Kéln e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages ver-
langen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen. Zahlungsart: wiederkehrende Zahlung

Vorname und Name (Kontoinhaber/in)

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN

BIC

Ort, Datum Unterschrift



Sozialraumkoordination

Soziale Vernetzung in Kalk und

Humboldt-Gremberg

Sozialraumkoordinatoren
Martina Pfeil

Heinz- Hubert Specks

Rolshover Straf3e 7-9, 51105 KéIn

Telefon: 0221/ 47 44 59-14
Fax: 0221/ 47 44 59-11

m.pfeil@kinderschutzbund-koeln.de
h.specks@kinderschutzbund-koeln.de

www.kinderschutzbund-koeln.de
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Sozialraumkoordination

Mit der Sozialraumkoordination Humboldt-Gremberg/Kalk
hat der Kinderschutzbund K&In seit 2009 eine weitere Auf-
gabe der sozialen Vernetzung im Stadtteil Kalk Gbernom-
men. Die Sozialraumkoordination ist Teil des stadtischen
Modellprojekts ,Lebenswerte Veedel — Birger- und Sozial-
raumorientierung in Kdln”, das in insgesamt 11 Sozialréu-
men durchgefihrt wird.

Durch eine optimierte Zusammenarbeit und Vernetzung al-
ler Akteure in den Stadtteilen sollen die Lebensbedingungen
fir die Bewohnerinnen und Bewohner verbessert werden.
Themenfelder sind: Kinder, Jugend und Familie, Soziales,
Gesundheit, Bildung, Wohnen, Sport, Kultur, Wirtschaft
und Arbeit, Gemeinwesen und Politik.

Die Sozialraumkoordinatoren greifen diese Themenfelder
auf, prifen welche Angebote im Sozialraum bereits be-
stehen und ermitteln, ob weitere Mafinahmen erforderlich
sind. Dabei stellen sie gezielt den Kontakt zwischen még-
lichen Beteiligten her und unterstitzen bei der Entwicklung
von Projekten. Sie organisieren Konferenzen und Arbeits-
kreise und haben einen Uberblick iber alle Einrichtungen,

Institutionen und Initiativen.

g <
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Spiel-Raum Kalk und
Spiel-Raum Bayenthal

Heilpdadagogisch-therapeutische

Gruppe fir Eltern mit
Sduglingen und Kleinkindern

Spiel-Raum Kalk:

Kalker Treff

Maria Schweizer-May

Rolshover Straf3e 7-9, 51105 Kéln

Telefon: 0221/47 44 59 17
Di, Mi, Do 9.30-12.30

m.schweizer-may@kinderschutzbund-koeln.de
Spiel-Raum Bayenthal:
Stadtteiltreff Bayenthal

Makboula Aljibouri
Bonner Straf3e 147, 50968 Kdln

Telefon: 0221/16 828410
Mo und Fr 9.30-12.30, Mi 15.00-18.00

m.aljibouri@kinderschutzbund-koeln.de

www.kinderschutzbund-koeln.de
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Der Spiel-Raum in Kalk
und Bayenthal

Der SpielRaum ist ein heilpadagogisch-therapeutisches
Gruppenangebot fir bis zu acht Familien (Paare und Allein-
erziehende) mit Kindern zwischen 0-3 Jahren. Im Rahmen
einer festen und verbindlichen Gruppe werden die Eltern
dreimal in der Woche fiir je drei Stunden angeleitet und un-
terstiitzt, die Bediirfnisse ihrer Kinder besser wahrzunehmen
und auf sie einzugehen.

Nutzerlnnen sind Eltern (berwiegend Mitter), die Schwie-
rigkeiten im Umgang mit ihren Kindern haben, z. B. wegen
Entwicklungsauffalligkeiten oder erhohter Férderbedirftig-
keit des Kindes, oder aufgrund eigener Gewalterfahrung,
Problemen in der Alltagsbewaltigung, psychischer Belastung
oder einer Suchtproblematik.

Auf der Basis einer vertrauensvollen Beziehung werden die
Eltern im alltagsnahen Gruppenrahmen durch die Padago-
ginnen im Umgang mit den Kindern beraten und unterstitzt,
sie werden psychotherapeutisch begleitet und die Kinder
werden gezielt gefordert.

Der SpielRaum ist vom Jugendamt Kéln als Hilfe zur Erzie-
hung anerkannt, die Ausgestaltung der Hilfe wird mit jeder
Familie und dem zusténdigen Allgemeinen Sozialen Dienst
verhandelt und festgelegt.

Der Spiel-Raum ist ein Kooperationsprojekt des Kinderschutz-
Zentrums mit dem Zentrum fir Frihbehandlung und Frihfor-
derung.




Der Stadtteiltreff
Bayenthal

Hilfen fUr Kinder und Eltern

im Stadtteil

Stadtteiltreff Bayenthal
Bonner Straf3e 147
50968 Kaln

Telefon: 0221/168284 10
Fax: 0221/577 77-11

info@kinderschutzbund-koeln.de

www.kinderschutzbund-koeln.de
Zur Anmeldung wenden Sie sich bitte an die Geschdfts-

stelle des Kinderschutzbundes Tel. 0221/5 77 77-0
oder kommen Sie einfach vorbei.
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Der Stadtteiltreff Bayenthal

Im Parterre des Hauses Bonner Strafle 147 befindet sich seit
2004 - in unmittelbarer N&he zur Familienberatungsstelle
und Geschdaftstelle des Kinderschutzbundes Kaln - der , Stadt-
teiltreff Bayenthal”.

Kinder und Eltern aus dem Wohnumfeld finden hier eine Viel-
zahl niedrigschwelliger, kostenfreier Angebote, die Familien
entlasten und unterstitzen und Kindern und Jugendlichen
zusdtzliche Férder- und Freizeitmdglichkeiten erdffnen. Alle
Hilfeangebote stehen im Kontext eines préventiven Kinder-
schutzes und/oder friher Hilfen fir Eltern mit Sduglingen
und Kleinkindern.

Im Einzelnen sind dies:

* Hausaufgabenbetreuung fir Kinder und Jugendliche

* schulische und soziale Einzelférderung fir Kinder

* verschiedene Freizeitgruppen fir Kinder und
Jugendliche

* das Elterncafé fir Mitter und Véter mit Sduglingen
und Kleinkindern

e, SpielRaum” - heilpadagogisch-therapeutische
Gruppe fir Eltern mit Sduglingen und Kleinkindern

e die interkulturelle Mittergruppe

* Familienfreizeiten und FamilienbildungsmaBnahmen




Der
Veranstaltungsbereich

Raume fur Fachaustausch

und Begegnung

Kinderschutzbund/Kinderschutz-Zentrum Ksln
Monika Kanthak

Bonner Straf3e 151

50968 Kaln

Telefon: 0221/577 77-13
Fax: 0221/577 77-11

info@kinderschutzbund-koeln.de
www.kinderschutzbund-koeln.de
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Der Veranstaltungsbereich

Im Parterre des Hauses Bonner StraBBe 147a befindet sich
neben dem Stadtteilireff Bayenthal der Veranstaltungsbe-
reich, den der Kinderschutzbund Kdln gemeinsam mit der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren nutzt
und auch anderen Einrichtungen zur Verfigung stellt.

Tagungen und Fortbildungsveranstaltungen finden hier eben-
so ihren Platz wie Vortrdge, Elternabende, Gruppenange-
bote des Stadtteiltreffs, Kinderveranstaltungen, Feste und
Feiern. Die barrierefreien und behindertengerechten Veran-
staltungsrdume sind in den letzten Jahren zu einem Ort des
Gedankenaustausches iber fachliche Themen des Kinder-
schutzes und der Kinder- und Jugendpolitik sowie zu einem
nachbarschaftlichen Begegnungszentrum geworden.

Durch ein helles Foyer mit Empfangstheke und Teekiiche be-
tritt man den 120 qm groBen Veranstaltungssaal. Decken-
hohe Glasfronten 6ffnen den Raum zu beiden Seiten, nach
Siden geht der Blick auf eine &ffentliche Griinanlage mit
B&umen. Der Saal bietet Platz fir bis zu 100 Personen und
ist durch eine Faltwand in zwei gleich grof3e Rédume unter-
teilbar.

Ein Nebenraum kann fir Gruppenarbeit mitgenutzt werden,
dariber hinaus auch ein weiterer Tagungsraum im 1. OG.
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