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Einrichtungen und Angebote der  
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 

 
Nachstehend eine Übersicht über alle für das Stadtgebiet Kerpen relevanten Einrichtungen 
und Angebote der Kinder-, Jugend- und Familienhilfe, die das Jugendamt Kerpen einmal 
jährlich im Mai in gedruckter Form aktualisiert herausgibt.  
 
Stand dieser Ausgabe ist der 09.11.11. Sie ist auch in tagesaktueller Version aus dem Inter-
net unter www.stadt-kerpen.de herunter ladbar. Hierzu in der Reihenfolge "Soziales & Bil-
dung", Link "Zur Infobörse", dort bei Buchstabe K „Kerpener Netzwerk“ anklicken. 
 
Die aufgeführten Einrichtungen und Angebote sind nach Stichworten alphabetisch geordnet 
aufgeführt. Sie richten sich nicht nur an junge Menschen, sondern auch teilweise an Erwach-
sene. 
 
Die Träger der jeweiligen Einrichtungen gehören überwiegend zum Kerpener Netzwerk der 
Jugendhilfe und wirken in der Arbeitsgemeinschaft nach § 78 SGB VIII (Sozialgesetzbuch 
VIII – Kinder- und Jugendhilfe) mit. Zum Kerpener Netzwerk der Jugendhilfe gehören auch 
die Jugendzentren und die Jugendverbände, siehe separate Broschüren auf www.stadt-
kerpen.de. 
 
 
 
Redaktion: 
Jugendamt Kerpen 
Thomas Kümpel 
Jahnplatz 1 
50171 Kerpen 
Fon 02237/58222 
Fax 02237/58102 
E-Mail tkuempel@stadt-kerpen.de  
Internet www.stadt-kerpen.de  
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ADOPTION UND PFLEGE 
 
KER-PÄNZ e. V. – Selbsthilfegruppe für Pflege- und Adoptivfamilien in Kerpen 
Wiesenstraße 20 
50169 Kerpen 
Fon 02273/990523 
Mobil 0178/9045018 
Fax 02273/9905249 
E-Mail ker-paenz@web.de  
Internet www.kerpänz.de 
Sprechstunden telefonische Erreichbarkeit rund um die Uhr 

jeden 3. Mittwoch im Monat Treffen um 20.00 Uhr im Familienzentrum 
Spielkiste in Horrem, Merodestraße 31-37 

Ansprechpartner/innen Rita Winand 
Bei den Gruppenabenden Begleitung durch Diplom-Sozialarbeiter und 
Supervisor Hansjoachim Geßner und Familientherapeutin Brigitte Muth. 

Hilfen und Maßnahmen • Vorbereitung auf die Aufgabe als Pflegeeltern 
• Möglichkeit, sich umfassend über Pflege- bzw. Adoptivelternrechte und 

–pflichten zu informieren 
• Erfahrungsaustausch Gleichbetroffener 
• Weiterbildung 
• Beratung in Konfliktsituationen 
• Begleitung zu Ämtern und bei Hilfeplangesprächen 

Anmeldeverfahren telefonisch 
per Mail 

Kostenfaktor kostenlos 
Mitgliedschaft 65,00 € jährlich. 

 
Knirpse e. V. – Adoptiv- und Pflegefamilien in Kerpen und dem Rhein-Erft-Kreis   
Erftstraße 37  
50170 Kerpen 
Fon 02273/9904080 
E-Mail helga.schwenk@live.de 
Internet www.knirpse.info   
Sprechstunden Treffen jeden 3. Mittwoch im Monat um 20.00 Uhr im Restaurant „Zur 

Glocke“, Stiftsstraße 39, 50171 Kerpen 
Ansprechpartner/innen Frank Pützkaul 

Helga Schwenk 
Hilfen und Maßnahmen • Austausch von Informationen und Erfahrungen über das Pflegekin-

derwesen 
• Hilfestellung bei Problemen mit den Kindern oder Institutionen 
• Fortbildung über z. B. neue Therapieformen oder Fachvorträge über 

alkoholgeschädigte Kinder 
• für interessierte Pflegeeltern bieten wir zur Orientierung Patenschaften 

an 
Anmeldeverfahren telefonisch 

per Mail 
Kostenfaktor Jahresbeitrag 60,00 € inkl. Bezug der Fachzeitschrift „Cape“ 
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AIDS 
 
Aidsberatung des Gesundheitsamtes des Rhein-Erft-Kreises 
Willy-Brandt-Platz 1 
50126 Bergheim 
Fon 02271/834354 
Fax 02271/832359 
E-Mail guido.pelzer@rhein-erft-kreis.de 
Internet www.rhein-erft-kreis.de 
Sprechstunden dienstags 9.00 – 11.00 Uhr offene Sprechstunde 

und nach telefonischer Vereinbarung 
Ansprechpartner Herr Pelzer 
Hilfen und Maßnahmen anonyme Beratung und HIV-Test (montags und dienstags vormittags), 

Tests erst ab dem Alter von 18 Jahren 
Anmeldeverfahren telefonisch 

persönlich 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Aidsprävention des Kreisverbandes der Arbeiterwohlfahrt 
Nordring 52 
50171 Kerpen 
Fon 02237/55280 
Fax 02237/55310 
E-Mail e.lebihan@awo-bm-eu.de 
Internet www.awo-bm-eu.de 
Sprechstunden montags 15.00 – 17.30 Uhr 

donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartner Ekkehard Le Bihan 
Hilfen und Maßnahmen • Präventionsmaßnahmen innerhalb und außerhalb von Schulen 

• Elterninformationsveranstaltungen 
• Lehrerfortbildungen 

Anmeldeverfahren telefonisch 
per E-Mail 
per Fax 

Kostenfaktor kostenlos 
 
ALLEIN ERZIEHENDE 
 
Begegnungszentrum für Alleinerziehende (BZA) des Sozialdienstes Kath. Frauen und Männer für den 
Rhein-Erft-Kreis e. V. 
Schulstraße 9-11 
50171 Kerpen 
Fon 02237/924612 
Mobil 0152/02437233 
Fax 02237/924613 
E-Mail bza@skfm-rhein-erft-kreis.de 
Internet www.skfm-rhein-erft-kreis.de 
Sprechstunden bitte erfragen 
Ansprechpartnerin Ruth Klas 
Hilfen und Maßnahmen • begleitete Besuchskontakte 

• Trennungs- und Scheidungsberatung (Umgangsregelung) 
• Beratung Alleinerziehender 

Anmeldeverfahren Termine nach Vereinbarung 
Kostenfaktor kostenlos   
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AUSBILDUNG UND BERUF 

 
ASH Sprungbrett e. V. 
Glescher Str. 2 
50126 Bergheim 
Fon 02271/8398-0 
Fax 02271/8398-10 
E-Mail info@ash-sprungbrett.de 
Internet www.ash-sprungbrett.de 
Bewerbungsbüro für Ausbildungsplatz- und Arbeitssuchende 
Sprechstunden montags bis mittwochs 8.00 – 16.00 Uhr 

donnerstags 10.00 – 18.00 Uhr 
freitags 8.00 – 14.00 Uhr 

Ansprechpartner/innen Gabi Aghazu, Hans Hartmann, Jost Nellen 
Hilfen und Maßnahmen • Erstellung und Gestaltung von Bewerbungen am PC 

• Bewerbungstraining 
• Internetzugang 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/496724 und persönlich 
Kostenfaktor kostenlos 
Beschäftigungs- und Qualifizierungsprojekte 
Sprechstunden montags bis donnerstags 8.00 – 16.00 Uhr 

freitags 8.00 – 13.00 Uhr 
Ansprechpartner Harald Bürdek 
Hilfen und Maßnahmen • Vorbereitung auf den ersten Arbeitsmarkt 

• Integration Langzeitarbeitsloser und Sozialhilfeempfänger 
• Sozialbetreuung 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/49850 
Kostenfaktor kostenlos 
Beratungsstelle für Langzeitarbeitslose im Arbeitsamtsbezirk Brühl 
Sprechstunden montags und dienstags 9.00 – 12.00 Uhr 

donnerstags 14.00 – 16.00 Uhr 
Ansprechpartnerin Katharina Dammer 
Hilfen und Maßnahmen • Unterstützung in schwierigen persönlichen Lebenssituationen 

• Beratungsdienste (u. a. Schuldnerberatung) 
• Vermittlung 
• Begleitung bei Entwicklung und Umsetzung der beruflichen Planung 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/496725 und persönlich 
Kostenfaktor kostenlos 
Arbeitslosenzentrum Bergheim für die Bereiche Kerpen, Bedburg, Elsdorf und Bergheim 
Sprechstunden montags, dienstags und donnerstags 8.30 – 16.00 Uhr 

mittwochs und freitags 8.30 – 12.30 Uhr 
Ansprechpartnerin Ines Stillger-Hoebel 
Hilfen und Maßnahmen • Beratung für jedermann bei (drohender) Arbeitslosigkeit 

• Sondierung aller möglichen Hilfechancen 
• Gruppen: Begegnung und Austausch (Frühstück, Nähen, Schneidern) 
• Deutschkurse für Ausländer 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/496863 und persönlich 
Kostenfaktor kostenlos 
Projekt JOB (Jugendliche ohne Berufsausbildung) 
Sprechstunden montags bis donnerstags 9.00 – 16.00 Uhr 

freitags 10.00 – 13.00 Uhr 
Ansprechpartner/innen Katharina Deitermann, Hans Hartmann 
Hilfen und Maßnahmen • Orientierungshilfen für das Arbeitsleben 

• Unterstützung bei Konflikten mit Familie, Ämtern, Schule, Gericht etc. 
• Vermittlung in Praktika, Ausbildung und Arbeit 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/496725 und 496863 sowie persönlich 
Kostenfaktor kostenlos 
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Internationaler Bund (IB) - Gesellschaft für Beschäftigung, Bildung und soziale Dienste mbH 
Bildungsstätte Bergheim 
Blumenstraße 15 
50126 Bergheim 
Fon 02271/75576-16 
Fax 02271/75576-17 
E-Mail Stefanie.Groth@internationaler-bund.de  
Internet www.internationaler-bund.de  
Bürozeiten montags bis freitags 8.00 – 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Groth 
Hilfen und Maßnahmen • Ausbildungsbegleitende Hilfen bieten Stütz- und Förderunterricht für 

alle Ausbildungsberufe im allgemein bildenden und fachtheoretischen 
Bereich, gezielte Prüfungsvorbereitung sowie Unterstützung bei 
sprachlichen Defiziten. 

• Berufsausbildung in Kooperation mit Betrieben für Metallbauer/in, 
Maler/in und Lackierer/in, Fachlagerist/in, Fachkraft für Lagerlogistik, 
Verkäuferin, Kaufmann/frau im Einzelhandel. 

• Berufseinstiegsbegleitung unterstützt Schüler/innen von Haupt- und 
Förderschulen (u. a. Gemeinschaftshauptschule Horrem) beim Über-
gang von der allgemein bildenden Schule in eine berufliche Ausbildung 
durch Hilfe bei Erreichung des Schulabschlusses, Berufsorientierung 
und Berufswahl, Ausbildungsplatzsuche sowie Stabilisierung des Aus-
bildungsverhältnisses. 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail 

Kostenfaktor Die Agentur für Arbeit/Jobcenter entscheidet über die Förderungen und 
trägt nach Prüfung der individuellen Voraussetzung die Kosten der jeweili-
gen Maßnahme. 

Verdienst Bei der Berufsausbildung wird eine Ausbildungsvergütung gezahlt, bei 
anderen Lehrgängen ist auf Antrag u. U. eine finanzielle Unterstützung 
durch die Agentur für Arbeit/Jobcenter möglich.  

 
Internationaler Bund (IB) - Gesellschaft für Beschäftigung, Bildung und soziale Dienste mbH 
Bildungsstätte Bergheim  
Kopernikusstraße 2 
50126 Bergheim 
Fon 02271/98664-111 
Fax 02271/98664-144 
E-Mail stefanie.groth@internationaler-bund.de  
Internet www.internationaler-bund.de   
Bürozeiten montags bis donnerstags 8.00 – 16.30 Uhr 

freitags 8.00 – 15.30 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Groth 
Hilfen und Maßnahmen • Berufsausbildungen zum Metallbauer und Friseur 

• Aktivcenter, eine Maßnahme zur beruflichen und sozialen Integration 
von Erwachsenen 

Anmeldeverfahren Anmeldung erfolgt über die Agentur für Arbeit/das Jobcenter 
Kostenfaktor Die Agentur für Arbeit/das Jobcenter entscheidet über die Förderungen 

und trägt nach Prüfung der individuellen Voraussetzung die Kosten der 
jeweiligen Maßnahme. 

Verdienst Bei der Berufsausbildung wird eine Ausbildungsvergütung gezahlt 
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Internationaler Bund (IB) - Gesellschaft für Beschäftigung, Bildung und soziale Dienste mbH 
Vermittlungszentrum Perspektive 50plus  
Kölner Straße 18 
50171 Kerpen 
Fon 02237/65672-92 
Fax 02237/65672-94 
E-Mail 50plus-Kerpen@internationaler-bund.de  
Internet www.internationaler-bund.de   
Bürozeiten montags bis donnerstags 8.00 – 16.30 Uhr 

freitags 8.00 – 15.30 Uhr 
Ansprechpartner/innen Frau Kluger 

Herr Finkler 
Hilfen und Maßnahmen Dieses Beschäftigungspaket für Ältere des Bundesministeriums für Arbeit 

und Soziales richtet sich an die berufliche Eingliederung älterer Langzeit-
arbeitsloser und unterstützt diese mit EDV- und Bewerbungstraining, Ein-
zelgesprächen und gesundheitsfördernden Maßnahmen. 

Anmeldeverfahren Die Anmeldung erfolgt über das Jobcenter 
Kostenfaktor Das Jobcenter entscheidet über die Förderung und trägt nach Prüfung der 

individuellen Voraussetzung die Kosten der Maßnahme. 
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BEHINDERTE 
 
Erziehungsberatung der Lebenshilfe im Rhein-Erft-Kreis e. V. 
Römerstraße 1-3 
50226 Frechen 
Fon 02236/874638 
E-Mail beratungsstelle@lebenshilfe-erftkreis.de 
Internet www.lebenshilfe-erftkreis.de  
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartnerin Anita Grothaus-Neumann 
Hilfen und Maßnahmen Unsere Erziehungsberatung ist ein Angebot, das sich besonders an Fami-

lien mit geistig und körperlich behinderten Kindern richtet. In Krisensituati-
onen bekommt man hier genauso Unterstützung wie bei Konflikten mit 
Einrichtungen und Behörden. Neben Gesprächsangeboten gibt es die 
Möglichkeit von Hausbesuchen. 

Anmeldeverfahren per Mail oder telefonisch  
Kostenfaktor kostenlos 
 
Familienunterstützender Dienst der Lebenshilfe im Rhein-Erft-Kreis e. V. 
Desdorfer Straße 10 
50189 Elsdorf 
Fon 02274/4707 oder 0176/70837617 
Fax 02274/706437 
E-Mail fud@lebenshilfe-erftkreis.de 
Internet www.lebenshilfe-erftkreis.de   
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartner Jörg Kerschgens (Leiter) 
Hilfen und Maßnahmen • Hilfestellung und Entlastung für Menschen mit geistiger und körperli-

cher Behinderung und deren Angehörige. 
• Begleitung und häusliche Entlastung den individuellen Bedürfnissen 

entsprechend. 
• Häusliche Begleitung, Entlastung im Alltag, Freiräume schaffen. 
• Betreuungsgruppen für gemeinsame Aktivitäten, Musik, Ausflüge. 
• Freundschaften schließen in erlebnisorientierten Ferienfreizeiten 

Anmeldeverfahren per Mail oder telefonisch  
Kostenfaktor bitte erfragen 
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FAMILIENBEZOGENE BERATUNGS- UND BETREUUNGSEINRICHTUNGEN 
 
CJG Haus St. Gereon 
Van-Gils-Straße 10 
50126 Bergheim 
Fon 02271/47410 
Fax 02271/474149 
E-Mail info@cjg-hsg.de 
Internet www.cjg-hsg.de 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartner Herr Schmitz, pädagogischer Leiter 
Hilfen und Maßnahmen Im CJG Haus St. Gereon werden Kinder, Jugendliche und junge Erwach-

sene im Alter zwischen 6 und 27 Jahren betreut. Das pädagogische 
Spektrum reicht von niederschwelligen Angeboten bis zu intensiven Ein-
zelbetreuungen in folgenden Leistungsangeboten: 
• Tagesgruppe mit integrierter Förderschule 
• heilpädagogische Tagesgruppe 
• Fünf-Tage-Gruppe 
• Regelgruppe für Kinder 
• Regelgruppe für Jugendliche 
• familienanaloge Lebensgemeinschaft 
• therapeutische Intensivgruppen 
• geschlechtsspezifische Intensivgruppen 
• Verselbstständigungsgruppe für Jugendliche 
• Wohngemeinschaft für Jugendliche 
• Wohngruppe für geistig und seelisch Behinderte 
• Wohngruppe für Jugendliche  
• sozialpädagogisch betreutes Wohnen 
• Verselbstständigungsgruppe bei intellektueller Begrenzung 
• CJG Jakob-van-Gils-Schule (Fördersch. f. emotionale u. soziale Entw.) 
• ambulante Hilfen in den Familien 

Aufnahmeverfahren 
 

• Antrag der Personensorgeberechtigten beim örtlichen Jugendamt auf 
Hilfe zur Erziehung  

• Inobhutnahmen in besonderen Krisen 
Kostenfaktor einkommensabhängig  
 
Familienberatungsstelle Mittelstraße – Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Caritasverban-
des für den Rhein-Erft-Kreis e.V. 
Mittelstraße 1 
50169 Kerpen 
Fon 02273/8206 
Fax 02273/2433 
E-Mail info@eb-kerpen.de 
Internet www.eb-kerpen.de 
Sprechstunden montags bis donnerstags 8.30 – 12.30 und 14.00 – 16.00 Uhr 

weitere Termine nach Vereinbarung möglich 
offene Sprechstunde ohne Voranmeldung mittwochs 9.00 – 11.00 Uhr 

Ansprechpartnerin Edith Thelen (Leitung) 
Gabriele Steffens und Anita Maibaum (Sekretariat) 

Leistungsschwerpunkte • Erziehungs- und Familienberatung 
• Trennungs- und Scheidungsberatung 
• Jugendberatung 
• Beratung bei Gewalt- und Missbrauchserfahrung von Kindern, Jugend-

lichen und Erwachsenen 
• Beratungen und Supervisionen für Pflege- und Adoptivfamilien, Kin-

dergärten und Schulen 
Anmeldeverfahren • telefonisch oder persönlich während der Öffnungszeiten montags bis 

donnerstags 8.30 – 12.30 und 14.00 – 16.00 Uhr 
• offene Sprechstunde mittwochs 9.00 – 11.00 Uhr 

Kostenfaktor kostenlos 
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Sozialpädagogisches Zentrum – Integrierte ambulante Erziehungshilfen 
Adenauerstraße 23 a 
50169 Kerpen 
Fon 02273/940623 + 24 
Fax 02273/940625 
E-Mail amb.erziehungshilfen@spz-kerpen.de 
Internet www.spz-kerpen.de 
Sprechstunden montags bis freitags 9.00 – 12.30 Uhr 
Ansprechpartnerinnen Sekretariat: Frau Krewer, Frau Gawollek 
Hilfen und Maßnahmen • systemische Beratung und Unterstützung für Familien, Kinder, Jugend-

liche und junge Erwachsene 
• Sozialpädagogische Familienhilfe 
• Erziehungsbeistandschaften 
• Betreutes Jugendwohnen 
• Schuldnerberatung dienstags von 8.30 – 12.30 Uhr durch den Arbei-

ter-Samariter-Bund (ASB), Frau Lander 
Anmeldeverfahren durch Selbstanmeldung oder durch den Vorschlag des Jugendamtes der 

Stadt Kerpen und anderer Institutionen 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Sozialpädagogisches Zentrum – Tagesgruppe 
Ottostraße 12 
50170 Kerpen 
Fon 02273/941673 
Fax 02273/606751 
E-Mail tagesgruppe@spz-kerpen.de 
Internet www.spz-kerpen.de 
Sprechstunden montags bis freitags 12.00 – 13.00 Uhr 
Ansprechpartner/innen Herr Mevissen, Frau Oppenberg, Frau Hilger 
Hilfen und Maßnahmen • Aufnahme von Kindern im Alter von 7 – 12 Jahren, wenn ambulante 

Beratung und Unterstützung nicht ausreichen 
• Ganztagsbetreuung (mo – fr) mit Einzel- und Kleingruppenförderung 
• neues Lernfeld für Kinder 
• intensive Elternarbeit 
• zeitweilige Entlastung der Familie, um neue Problemlösungsmöglich-

keiten zu erarbeiten 
• Zusammenarbeit mit dem sozialen Umfeld, besonders den Schulen 

Anmeldeverfahren über das Jugendamt der Stadt Kerpen oder direkt bei der Tagesgruppe 
Kostenfaktor einkommensabhängig 
 
Deutscher Kinderschutzbund OV Kerpen e. V. 
Höhenweg 13 
50169 Kerpen 
Fon 02273/913311 
Fax 02273/9928187 
E-Mail nobis@kinderschutzbund-kerpen.de  
Internet www.kinderschutzbund-kerpen.de  
Sprechstunden Bürozeiten montags bis donnerstags 9.00 – 12.00 Uhr 
Ansprechpartnerin Anna Nobis (1. Vorsitzende) 
Hilfen und Maßnahmen • Erziehungskurs „Starke Eltern – Starke Kinder“ 

• Hausaufgabenhilfe täglich ab 14.00 Uhr im Jugendzentrum Horrem 
• Hausaufgabenhilfe für Klassen 3 – 10 im Quaz Buchenhöhe montags 

bis donnerstags von 14.00 – 16.00 Uhr 
• Hausaufgabenhilfe für Klassen 1 und 2 in der Geschäftsstelle am Hö-

henweg 13 montags bis donnerstags von 11.30 – 14.00 Uhr 
• Beratung von Kindern und Jugendlichen bei Problemen in der Schule, 

den Eltern oder mit den Freunden 
• Elternberatung 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 

Kostenfaktor bitte erfragen 
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung Rhein-Erft-Kreis 
Hauptstelle     Zweigstelle Kardinal-Frings-Haus 
Schlossstraße 2    Domackerstraße 54 
50321 Brühl     50127 Bergheim  
Fon 02232/13196    Fon 02271/908-111 und -128 
Fax 02232/48907    Fax 02232/48907 
E-Mail info@efl-erftkreis.de   E-Mail info@efl-erftkreis.de 
Internet www.efl-erftkreis.de   Internet www.efl-erftkreis.de 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartnerinnen Helga Pimpertz-Gellern (Leiterin) 

Judith Engelbert-Kühl (Sekretariat) 
Hilfen und Maßnahmen Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Anmeldeverfahren telefonisch 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Beratungsstelle für Schwangerschaft, Sexualität und Familie 
Kölner Straße 92 
50226 Frechen 
Fon 02234/18570 
Fax 02234/185711 
E-Mail kgerftkreis@paritaet-nrw.org 
Internet www.erftkreis.paritaet-nrw.org 
Sprechstunden montags bis donnerstags 9.00 – 16.00 Uhr 

freitags 9.00 – 13.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartnerinnen Leitung: Margrit Zimmermann 
Beratung: Beatrix Romberg 
Sexualpädagogik: Kornelia Wirtz-Wolsiffer 

Hilfen und Maßnahmen • allgemeine Beratung für schwangere Frauen und Paare 
• Hilfe und Beratung rund um Geburt 
• Information über soziale Hilfen in der Schwangerschaft und nach der 

Geburt  
• Partner- und Sexualberatung 
• Onlineberatung zu Sexualität und Schwangerschaft 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
schriftlich 

Kostenfaktor kostenlos 
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FRAUEN 
 
Frauenhaus Rhein-Erftkreis e. V. 
Postfach 2250 
50356 Erftstadt 
Fon 02237/7689 
Fax 02237/63112 
E-Mail frauenhaus.erftkreis@t-online.de 
Internet www.frauenhaus-rek.de 
Sprechstunden Tag und Nacht erreichbar 
Ansprechpartnerinnen Mitarbeiterinnenteam 
Hilfen und Maßnahmen Das Frauenhaus Rhein-Erftkreis e. V. bietet bedrohten, körperlich 

und/oder seelisch misshandelten Frauen und ihren Kindern Unterkunft 
und Schutz vor der erlebten Gewalt. Die Mitarbeiterinnen unterstützen die 
Bewohnerinnen bei: 
• Sicherung des Lebensunterhaltes 
• Scheidungsfragen/Sorgerecht/Umgangsrecht 
• Behördengängen (Gericht, Jugendamt, Agentur für Arbeit) 
• Wohnungssuche 
• ausländerrechtlichen Angelegenheiten 
• Beratungen nach dem Gewaltschutzgesetz 
• und vielem mehr 
außerdem pädagogisch angeleiteter Mädchen- und Jungenbereich 

Anmeldeverfahren telefonisch unter 02237/7689 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Frauenberatungsstelle „Frauen helfen Frauen“ im Rhein-Erft-Kreis e. V. 
Hauptstraße 167 
50169 Kerpen 
Fon 02273/981511 
Fax 02273/981510 
E-Mail kontakt@frauenberatungsstelle-kerpen.de 
Internet www.frauenberatungsstelle-kerpen.de  
Sprechstunden montags bis freitags von 8.30 bis 12.30 Uhr und nach Vereinbarung 
Ansprechpartnerinnen • Beate Hartl: Erzieherin, Bürokauffrau, Sekretariat 

• Jelena Langen: Sozialarbeiterin BA  
• Sabine Müller: Diplom-Sozialarbeiterin, Supervisorin DGSv, Selbstver-

teidigungstrainerin 
• Lisa Schleert: Diplom-Psychologin, Tanztherapeutin, Fachberaterin 

Psychotraumatologie 
• Andrea Zamara: Diplom-Sozialarbeiterin, systemische Beraterin 

Hilfen und Maßnahmen In vertraulichen Gesprächen erhält jede Frau Beratung und Information zu 
psychosozialen, beruflichen und rechtlichen Fragen. Wir bieten Hilfe z. B. 
bei Problemen und Fragen im Zusammenhang mit: 
• Trennung und Scheidung 
• Häuslicher Gewalt 
• Essstörungen 
• Depressionen und Ängsten 
• Sexualisierter Gewalt 
• Beziehungskonflikten 
• Zukunfts- und Lebensplanung 
• Lebenskrisen 
Die Beratungen sind kurzfristig vereinbar und vertraulich. 

Anmeldeverfahren telefonisch 
Kostenfaktor kostenfrei 
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GESUNDHEIT 
 
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst des Gesundheitsamtes Rhein-Erft-Kreis 
Willy-Brandt-Platz 1 
50126 Bergheim 
Fon 02271/834362 
Fax 02271/832359 
E-Mail Rotraut.Stock@rhein-erft-kreis.de   
Internet www.rhein-erft-kreis.de  
Sprechstunden dienstags 8.30 – 12.30 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau Dr. Stock 
Hilfen und Maßnahmen • Kindergarten- und Schuluntersuchung  

• Beratungen zu Fragen der Entwicklung von Klein- und Schulkindern 
und Jugendlichen 

• Impfberatung 
Anmeldeverfahren telefonisch unter 02271/834327 (Frau Ostendorf) sowie 02271/834329 

(Frau Rumbler-Mohr) 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Sozialpädiatrisches Zentrum Rhein-Erft-Kreis – Heinrich-Meng-Institut GmbH 
Buchenweg 9-11 
50169 Kerpen 
Fon 02273/91570 
Fax 02273/915722 
E-Mail info@spz-rhein-erft-kreis.de 
Internet www.spz-rhein-erft-kreis.de  
Sprechstunden montags bis donnerstags 8.00 – 18.00 Uhr 

freitags 8.00 – 15.00 Uhr 
Ansprechpartner Ärztlicher Leiter und Geschäftsführer Dr. Harald Lüdicke 

Stellvertretender Ärztlicher Leiter Dr. Rainer Wirtz 
Hilfen und Maßnahmen • Diagnostik (kinderneurologische, kinderpsychologische) 

• Beratung der Eltern/des Umfeldes (Kindergarten, Schule) 
• Therapie (medizinische, ergotherapeutische, heilpädagogische, kran-

kengymnastische, logopädische und psychologische) von Kindern und 
Jugendlichen mit Entwicklungsstörungen, drohenden und schon vor-
handenen Behinderungen sowie mit Verhaltens-, oder seelischen Stö-
rungen jeglicher Art. 

Anmeldeverfahren telefonisch, persönlich, online 
Kostenfaktor Überweisungsschein des Arztes für Kinder- und Jugendmedizin, des Arz-

tes für Kinder- und Jugendpsychiatrie oder des Arztes für Neurologie. 
 
Fachklinik für medizinische Rehabilitation / Projekt Wohngemeinschaft (PROWO) e. V. 
Talweg 10 
50171 Kerpen 
Fon 02237/53053 
Fax 0223//55465 
E-Mail prowo@prowo.de und aufnahme@prowo.de  
Internet www.prowo.de  
Sprechstunden montags bis donnerstags 10.00 – 12.00 Uhr 
Ansprechpartnerin Bettina Engel 
Hilfen und Maßnahmen • stationäre Entwöhnung für von illegalen Drogen abhängigen Männern 

• Langzeitentwöhnung 
• Adaption für Frauen und Männer 
• ambulantes betreutes Wohnen für Frauen und Männer 
• ganztägige ambulante Behandlung 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
schriftlich 

Kostenfaktor • überörtliche Sozialhilfe (Landschaftsverband) 
• Deutsche Rentenversicherung Rheinland 
• Krankenkassen 
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MIGRATION 
 
Fachdienst für Migration und Integration und Internationales Zentrum der Arbeiterwohlfahrt 
Nordring 52 
50171 Kerpen 
Fon 02237/2779 und 54618 
Fax 02237/55310 
E-Mail a.timeus@awo-bm-eu.de  
Internet www.awo-bm-eu.de 
Sprechstunden montags bis donnerstags 9.00 – 17.00 Uhr 

freitags 9.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartner/innen • Herr Timeus, Koordinator 
• Frau Akin, Integrationsmanagerin 
• Herr Kalay, Integrationsmanager 
• Herr Simsek, Integrationsmanager 

Hilfen und Maßnahmen • Migrationserstberatung (MEB) für Neuzuwanderer 
• interkulturelle Mediation 
• Gruppenangebote 
• Integrationskurse 
• Sprachkurse 
• Antidiskriminierungsarbeit 
• Veranstaltungen 
• interkulturelle Fachberatung für Institutionen 
• Internetcafé 
• Beratung nach der Case-Management-Methode 
• Bewerbungshilfen und Arbeitsvermittlung 
• Beratung und Hilfestellung bei allgemeinen jugendspezifischen Prob-

lemlagen 
• interkulturelle Frauen-, Familien- und Seniorenarbeit 

Anmeldeverfahren persönlich 
telefonisch 

Kostenfaktor kostenlos 
 
Jugendmigrationsdienst Rhein-Erft (JMD) 
An St. Severin 13 
50226 Frechen 
Fon 02234/999599-11 und 999599-13 
Fax 02234/999599-19 
E-Mail jmd@kjw-rhein-erft.de   
Internet www.jmd-rek.de  
Sprechstunden dienstags 13.00 – 16.00 Uhr 

mittwochs 9.00 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
außerdem mittwochs von 14.00 – 16.00 Uhr vor Ort im Quartierszentrum 
(Quaz) in Horrem, Buchenhöhe 5a, 50169 Kerpen 

Ansprechpartnerinnen Ilona Kirnich 
Tatjana Markus 

Hilfen und Maßnahmen Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund im Alter von 
12 – 27 Jahren erhalten Hilfen und Unterstützung bei 
• Schule, Ausbildung und Beruf  
• individuellen Problemen 
• Gängen zu Behörden und Institutionen 
• Erlernen der deutschen Sprache 
Außerdem: Individuelle Integrationsförderung, Gruppenangebote, Eltern-
arbeit, Vermittlung in Angebote für junge Menschen mit Migrationshin-
tergrund im örtlichen Netzwerk, interkulturelle Öffnung und freizeitpädago-
gische Angebote. 

Anmeldeverfahren persönlich 
telefonisch 

Kostenfaktor kostenlos 
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SEXUALITÄT, SCHWANGERSCHAFT UND FRÜHE HILFEN 
 
Beratungsstelle für Schwangerschafts- und Familienfragen der Arbeiterwohlfahrt - Staatlich aner-
kannte Schwangerschaftskonfliktberatung 
Hauptstraße 140 
50169 Kerpen 
Fon 02273/565211 
Fax 02273/565206 
E-Mail k.spiegelberg@awo-bm-eu.de 
Internet www.awo-bm-eu.de 
Sprechstunden montags bis mittwochs 9.00 Uhr – 12.00 Uhr 

donnerstags 15.00 Uhr – 18.00 Uhr 
freitags 9.00 – 12.00 Uhr 

Ansprechpartnerinnen Sabine Dormeier, Diplom-Pädagogin, Systemische Familientherapie 
Dorothea Symes, Diplom-Sozialarbeiterin, Psychotherapie (HPG) 
Karin Spiegelberg, Verwaltungsmitarbeiterin 

Hilfen und Maßnahmen • Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 StGB 
• Informationen über finanzielle Hilfen und zu rechtlichen Fragen 
• finanzielle Hilfen in der Schwangerschaft 
• Beratung bei psychischen Krisen während der Schwangerschaft und 

nach der Geburt 
• Partnerschafts- und Lebensberatung 
• Beratung und Therapie bei Problemen mit der Sexualität 
• Beratung vor, während und nach pränataler Diagnostik 
• sexualpädagogische Arbeit an Schulen 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail 
per Fax 

Kostenfaktor kostenlos 
 
Beratungsstelle für Schwangerschaft, Sexualität und Familie 
Kölner Straße 92 
50226 Frechen 
Fon 02234/18570 
Fax 02234/185711 
E-Mail kgerftkreis@paritaet-nrw.org 
Internet www.erftkreis.paritaet-nrw.org 
Sprechstunden montags bis donnerstags 9.00 – 16.00 Uhr 

freitags 9.00 – 13.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartnerinnen Leitung: Margrit Zimmermann 
Beratung: Beatrix Romberg 
Sexualpädagogik: Kornelia Wirtz-Wolsiffer 

Hilfen und Maßnahmen • Schwangerschaftskonfliktberatung nach § 219 StGB 
• Allgemeine Beratung in der Schwangerschaft für Frauen und Paare 
• Information über soziale Hilfen 
• Partner- und Sexualberatung 
• sexualpädagogische Veranstaltungen und Projekte in Schulen, Ju-

gendeinrichtungen und berufsvorbereitenden Maßnahmen 
• Onlineberatung zu Sexualität und Schwangerschaft 
• Beratung von Multiplikator/innen 
• Beratung zu allen Fragen von Sexualität, Partnerschaft und Verhütung 
• sexualpädagogische Fortbildungen für Erzieher/innen 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
schriftlich 

Kostenfaktor kostenlos 
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Beratungsstelle für Schwangere „esperanza“ 
Heerstraße 89 
50169 Kerpen 
Fon 02237/658510 
Fax 02237/658555 
E-Mail esperanza-tuernich@skf-erftkreis.de 
Internet www.skf-erftkreis.de  
Sprechstunden Beratungsgespräche nur nach telefonischer Anmeldung 
Ansprechpartnerinnen Frau Pilger, Frau Enders 
Hilfen und Maßnahmen • Beratung für Schwangere und ihre Familien rund um Schwanger-

schaft, Geburt und Erziehung bis zum dritten Lebensjahr des Kindes 
• finanzielle Hilfen für Schwangere 
• Begleitung und Beratung  
• Gruppenangebote für Mütter und Kinder 
• Vermittlung von Familienpatinnen 
• sexualpädagogische Projekttage in Schulen und Jugendgruppen 

Anmeldeverfahren telefonisch  
Kostenfaktor kostenlose Beratung unabhängig von Konfession oder Nationalität 
 
Sozialpädagogisches Zentrum – Präventionsteam „Frühe Hilfen“ 
Hüttenstraße 86-88 
50170 Kerpen 
Fon 02273/5927023 +24 
Fax 02273/5927026 
E-Mail fruehe-hilfen@spz-kerpen.de 
Internet www.spz-kerpen.de 
Sprechstunden montags bis freitags 9.00 – 10.00 Uhr und nach Vereinbarung 
Ansprechpartnerinnen Frau Bleser, Frau Brand, Frau Brucherseifer, Frau Kruse, Frau Kügeler, 

Frau Schneider 
Hilfen und Maßnahmen • Beratung und Unterstützung bei Schwangerschaft, Geburt, Entwick-

lung von und Leben mit Kleinkindern 
• Durchführung von Baby-Begrüßungs-Besuchen nach der Geburt eines 

Kindes im Auftrag der Stadt Kerpen 
• Informationen zu individuellen Beratungs- und Hilfsangeboten 
• Unterstützung bei der Bewältigung alltäglicher Aufgaben und Krisen 
• verschiedene Gruppenangebote 
• offenes Elterncafe alle 14 Tage von 9.30 bis 11.30 Uhr  

Anmeldeverfahren telefonisch, persönlich, schriftlich, auch per E-Mail 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Begleitetes Wohnen für Schwangere und ihre Kinder 
Heerstraße 89 
50169 Kerpen 
Fon 02237/658511 
Fax 02237/658555 
E-Mail esperanza-tuernich@skf-erftkreis.de 
Internet www.skf-erftkreis.de 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartner Frau Jeckel 
Hilfen und Maßnahmen Teilstationäre Einrichtung für schwangere junge Mütter mit ihren Kindern, 

die hier Hilfen, Begleitung und Unterstützung erhalten 
• im Erziehungsalltag 
• bei Behördengängen 
• bei der Sicherung des Lebensunterhalts 
• bei der Organisation und Strukturierung des Alltags 
• bei der Klärung von persönlichen Problemen 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail 

Kostenfaktor Kosten bitte erfragen 
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SUCHTPROBLEME 
 
Sucht- und Gewaltprävention des Kreisverbandes der Arbeiterwohlfahrt 
Nordring 52 
50171 Kerpen 
Fon 02237/55280 
Fax 02237/55310 
E-Mail e.lebihan@awo-bm-eu.de 
Internet www.awo-bm-eu.de 
Sprechstunden montags 15.00 – 17.30 Uhr 

donnerstags 8.00 – 10.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartner Ekkehard Le Bihan 
Hilfen und Maßnahmen Präventionsmaßnahmen innerhalb und außerhalb von Schulen, Elternin-

formationsveranstaltungen, Lehrerfortbildungen 
Anmeldeverfahren telefonisch 

per E-Mail 
per Fax 

Kostenfaktor kostenlos 
 
Psychosozialer Dienst für Alkohol- und Medikamentenabhängige 
Erftstraße 5 
50170 Kerpen 
Fon 02273/52727 
Fax 02273/953464 
E-Mail PSB@caritas-rhein-erft.de 
Internet www.caritas-rhein-erft.de  
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Ansprechpartner Rolf Illner, Diplomsozialarbeiter und Leiter der Beratungsstelle 
Hilfen und Maßnahmen Beratung für Betroffene und deren Angehörige bei Alkohol- und Medika-

mentenabhängigkeit 
Anmeldeverfahren telefonisch 

persönlich montags bis freitags 8.00 – 16.00 Uhr 
Kostenfaktor kostenlos 
 
Anonyme Alkoholiker (AA) 
Kontaktstelle Köln 
Domstraße 58 
50668 Köln 
Fon 0221/312424 und 19295 
Fax - keine Angabe - 
E-Mail aa-kontakt@anonyme-alkoholiker.de 
Internet www.anonyme-alkoholiker.de  
Sprechstunden täglich 18.00 – 21.30 Uhr 

zusätzlich mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
übrige Zeit: Anrufbeantworter 

Ansprechpartner Telefonkontakt 
Hilfen und Maßnahmen Selbsthilfegruppe für Alkoholiker 
Anmeldeverfahren siehe Sprechstunden 
Kostenfaktor kostenlos 
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Selbsthilfe gegen Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit e. V. 
Franz-Hennes-Straße 61 
50226 Frechen 
Fon 02234/58665 
Fax 02234/274042 
E-Mail guenter-degen@web.de  
Internet www.suchthilfe-erft.de  
Sprechstunden Telefondienst montags bis freitags 9.00 – 12.00 Uhr 
Ansprechpartner Herr Degen 
Hilfen und Maßnahmen telefonische und persönliche Einzelberatung für Betroffene und Angehöri-

ge sowie Selbsthilfegruppen für Alkohol- und Medikamentenabhängige in 
• Frechen, Franz-Hennes-Straße 61: 
 montags 19.00 – 21.00 Uhr 
 dienstags 19.00 – 21.00 Uhr 
 donnerstags 19.30 – 21.30 Uhr 
• Bergheim-Oberaußem, Kölner Hohlweg 16: 
 freitags 19.30 – 21.30 Uhr 
• Erftstadt-Lechenich, Pfarrzentrum, Franz-Busbach-Straße 9: 
 mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
über Vereinsmitgliedschaft 

Kostenfaktor Mitgliedschaft 3,00 € monatlich für die erste Person, Partner 1,50 €. 
Für die Gruppenteilnahme ist eine Vereinsmitgliedschaft nicht erforderlich. 

 
Drogenhilfe Köln gGmbH 
Information und Beratung zu Suchtlösungen (IBS) Bergheim 
Kölner Straße 14 
50126 Bergheim 
Fon 02271/4764-0 
Fax 02271/4764-22 
E-Mail bergheim@suchtloesungen.de  
Internet www.drogenhilfe-koeln.de, www.partypack.de, www.kidkit.de 
Sprechstunden • allgemeine Erstinformationen mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 

• speziell für Schüler/innen montags 14.00 – 16.00 Uhr 
• Vermittlung in stationäre Rehabilitation donnerstags 10.00 – 12.00 Uhr 
• sowie individuelle Terminvereinbarungen 

Ansprechpartnerin Jutta Göpel, Diplom-Psychologin 
Hilfen und Maßnahmen Information, Beratung, Vorbeugung und Behandlung bei allen Fragen und 

Problemen rund um legale und illegale Suchtstoffe und entsprechende 
problematische Verhaltensweisen, vor allem Nikotin und Alkohol (bis 27 
Jahre) sowie Cannabis, Partydrogen, Kokain, Glücksspielsucht etc.  
• für Betroffene 
• für Angehörige 
• in Einzelgesprächen  
• durch spezielle Gruppenangebote für Schulklassen und Peergroups 
• FreD (Frühintervention für Drogenkonsumenten) 
• Raucherentwöhnung (verhaltenstherapeutische Reduktionsmethode) 
• Elterngruppen  
• Vorbereitung auf die MPU (medizinisch-psychologische Untersuchung) 

zur Wiedererlangung eines Führerscheins 
Anmeldeverfahren telefonisch 

persönlich 
per E-mail 

Kostenfaktor überwiegend kostenlos 
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Drogenhilfe Köln gGmbH 
Information und Beratung zu Suchtlösungen (IBS) Brühl 
Heinrich-Esser-Straße 37 
50321 Brühl 
Fon 02232/1893-0 
Fax 02232/1893-22 
E-Mail bruehl@suchtloesungen.de  
Internet www.drogenhilfe-koeln.de, www.partypack.de, www.kidkit.de 
Sprechstunden • allgemeine Erstinformationen mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 

• speziell für Schüler/innen dienstags 14.00 – 16.00 Uhr 
• Vermittlung in stationäre Rehabilitation montags 10.00 – 12.00 Uhr 
• sowie individuelle Terminvereinbarungen 

Ansprechpartnerin Jutta Göpel, Diplom-Psychologin 
Hilfen und Maßnahmen Information, Beratung, Vorbeugung und Behandlung bei allen Fragen und 

Problemen rund um legale und illegale Suchtstoffe und entsprechende 
problematische Verhaltensweisen, vor allem Nikotin und Alkohol (bis 27 
Jahre) sowie Cannabis, Partydrogen, Kokain, Glücksspielsucht etc.  
• für Betroffene 
• für Angehörige 
• in Einzelgesprächen  
• durch spezielle Gruppenangebote für Schulklassen und Peergroups 
• FreD (Frühintervention für Drogenkonsumenten) 
• Raucherentwöhnung (verhaltenstherapeutische Reduktionsmethode) 
• Elterngruppen 
• zusätzlich psychosoziale Betreuung von Substituierten in Kooperation 

mit niedergelassenen Ärzten 
• Vorbereitung auf die MPU (medizinisch-psychologische Untersuchung) 

zur Wiedererlangung eines Führerscheins 
Anmeldeverfahren telefonisch 

persönlich 
per E-mail 

Kostenfaktor überwiegend kostenlos 
 
Fachstelle für Suchtprävention der Drogenhilfe Köln gGmbH 
Hans-Böckler-Straße 5 
50354 Hürth 
Fon 02233/709259 und 994440 
Fax 02233/ 709263 
E-Mail praevention@drogenhilfe-koeln.de  
Internet www.sucht-bildung.de, www.rauschbrillen.de, www.partypack.de, www.drogenhilfe-koeln.de  
Sprechstunden Beratungsservice montags bis freitags von 14.00 – 16.00 Uhr 
Ansprechpartner/innen Anne Kreft, Leiterin 

Norbert Beuchel-Wagner, stv. Leiter 
Hilfen und Maßnahmen • Information und Beratung 

• Planung und Durchführung von Aktionstagen und Projekten  
• Öffentlichkeitsarbeit, Medienentwicklung  
• Vorträge, Diskussionsveranstaltungen etc. 

Anmeldeverfahren telefonisch 
per E-Mail  

Kostenfaktor kostenlos 
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ÜBERGREIFENDE BERATUNGSTÄTIGKEIT 
 
Caritas-Beratungsstelle 
Schulstraße 9-11 
50171 Kerpen 
Fon 02237/52400 
Fax 02237/638293 
E-Mail cbs-kerpen@caritas-rhein-erft.de  
Internet www.caritas-rhein-erft.de  
Sprechstunden montags bis freitags 9.00 – 12.00 Uhr 

mittwochs nachmittags nach Vereinbarung 
Ansprechpartnerin Angela Esser 
Hilfen und Maßnahmen • Beratung bei und Vermittlung von Mütter- und Mutter-Kind-Kuren 

sowie bei  
- Seniorenerholungsmaßnahmen 
- sozialer Einzelfallhilfe/Soforthilfe 
- Vermittlung von weitergehenden Hilfen in erzieherischen und fa-

miliären Fragen  
sowie in sozialen Angelegenheiten 
- Hilfe für Durchreisende und Nichtsesshafte 
- Begleitung und Beratung für ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in 

den Pfarrgemeinden des Dekanates Kerpen 
• Zusammenarbeit mit den hauptamtlichen Mitarbeiter/innen in den 

Pfarrgemeinden des Dekanates Kerpen 
• Schuldnerberatung nach Vereinbarung 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 

Kostenfaktor kostenlos 
 
Sozialdienst Katholischer Frauen Rhein-Erft-Kreis e. V. - Sozialraumarbeit Sindorf 
Kerpener Straße 36 
50170 Kerpen 
Fon 02273/955795 
E-Mail sozialraum@skf-erftkreis.de  
Internet www.skf-erftkreis.de 
Sprechstunden montags bis mittwochs 8.30 – 13.00 Uhr 

donnerstags 13.00 – 16.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 

Ansprechpartnerin Eva Schiffer, Koordinatorin 
Hilfen und Maßnahmen Interkulturelle Projekte, Aktivitäten und Einzelfallhilfen für Frauen, Famili-

en, Kinder und Jugendliche in bürgerschaftlichem Engagement und 
Selbsthilfe wie z. B. 
• Unterstützung beim Erlernen der deutschen Sprache 
• Schülereinzelfallhilfe 
• Familienhilfe 
• Patenprojekt zur Unterstützung von Jugendlichen beim Einstieg ins 

Berufsleben 
• Frauen-Gymnastikgruppe 
• Frauen-Treff 
• Näh-Treff für Frauen 
• weitere Aktivitäten nach aktuellem Bedarf 
• Anlaufstelle für interessierte Ehrenamtliche und Hilfesuchende 
• Vernetzung im Stadtteil Sindorf am "Runden Tisch" 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail 

Kostenfaktor kostenlos 
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Internationaler Bund (IB) - Soziale Dienste GmbH 
Schuldner- und Insolvenzberatung 
Zum Kuckental 7 
50226 Frechen 
Fon 02234/511-731 und -732 
Fax 02234/511-722 
E-Mail Ute.Koenig@internationaler-bund.de und Christoph.Zerhusen@internationaler-bund.de  
Internet www.internationaler-bund.de   
Bürozeiten montags bis donnerstags 8.00 – 16.30 Uhr 

freitags 8.00 – 15.00 Uhr 
Ansprechpartnerin Frau König 
Hilfen und Maßnahmen Schuldner- und Insolvenzberatung mit den Schwerpunkten und Zielen 

• Entwicklung, Erhaltung, Wiederherstellung von Handlungsfähigkeiten 
in defizitären Lebensverhältnissen 

• ganzheitliche Betrachtungsweise 
• Anamnese, Problembeschreibung, Zielfindung 
• Existenzsicherung, Forderungsüberprüfung und Schuldnerschutz 
• psychosoziale Betreuung und Wege aus der privaten Überschuldung 

durch Schuldner- und Insolvenzberatung, Regulierung und Entschul-
dung in Zusammenarbeit mit den Hilfesuchenden 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail 

Kostenfaktor überwiegend kostenlos 
 
Regionale Schulberatung / Schulpsychologischer Dienst des Rhein-Erft-Kreises 
Nordkreis (nördlich der B 264, ohne Frechen):  Südkreis (südlich der B 264, inkl. Frechen): 
Willy-Brandt-Platz 1     Richard-Bertram-Str. 79 
50126 Bergheim      50321 Brühl 
Fon 02271/831740     Fon 02232/96950 
Fax 02271/831749     Fax 02232/969512 
E-Mail schulpsychologie@rhein-erft-kreis.de  E-Mail schulpsychologie@rhein-erft-kreis.de 
Internet www.rhein-erft-kreis.de    Internet www.rhein-erft-kreis.de 
Sprechstunden keine festen Sprechstunden, Termine nach Vereinbarung 
Ansprechpartner bitte erfragen 
Hilfen und Maßnahmen • Beratung durch schulpsychologische Fachkräfte von Schüler/innen, 

Erziehungsberechtigten, Lehrkräften, Schulen und anderen bei schuli-
schen Problemen und Fragestellungen  

• schulpsychologische Unterstützung und Beratung von Lehrkräften und 
Schulen durch Supervision, Fortbildung, Projektbegleitung 

Anmeldeverfahren telefonisch 
persönlich 
per E-Mail (bitte Schule angeben) 
per Kontaktformular im Internet (bitte Schule angeben) 

Kostenfaktor kostenlos 
 


