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Medizintechnik und technoMatheMatik

Dualer Studiengang
Physiotherapie 
ausbildungsintegrierend 
oder berufsbegleitend  
Bachelor of Science



Auf einen Blick

Dual berufsbegleitender Studien­

gang bedeutet:Du studierst neben dem Beruf 

und erreichst in 3 Jahren den 

Bachelor

Physiotherapie B.Sc.fit für den Gesundheits­markt + bereit für in­terdisziplinäre, interna­tionale und neuartige Aufgabenstellungen rund um Physiotherapie, Me­dizin und Medizintechnik

Weiterentwicklungsmög-

lichkeiten | z.b. Master-

abschluss. biomedical 

engineering an der Fh 

aachen

duale- ausbildungsintegrieren-

der Studiengang bedeutet:2 Ab­

schlüsse in 4 Jahren! bachelor 

of Science & staatl. anerkannter 

Physiotherapeut/in

kein Schulgeld!



Dualer Studiengang 
Physiotherapie

die Ausbildung an der 

Schule für Physiotherapie 

gibt Dir das Werkzeug zur 

realisierung alltäglicher 

therapeutischer Fragestel-

lungen an die hand

3 starke Kooperationspartner:

„Medizinische Fakultät der 

RWTH“

„Schule für Physiotherapie 

am Universitätsklinikum der 

RWTH“

„FH Aachen“ 

Das Studium an der Fachhoch-

schule und RWTH Aachen 

 >  vermittelt dir den wissenschaftli-

chen hintergrund

 >  eröffnet dir zusätzliche 

Perspektiven

 > findet in kleinen Gruppen statt

 >  ist gut strukturiert und 

praxisorientiert 

kein Schulgeld!
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Sie interessieren sich für eine ausbildung 
in der Physiotherapie oder sind bereits 
Physiotherapeut? Sie haben abitur oder 
Fachhochschulreife?

Mit der vorliegenden broschüre möchten 
wir ihnen den dualen Studiengang Phy-
siotherapie vorstellen, der von der Fh 
aachen gemeinsam mit ihren kooperati-
onspartnern, der Medizinischen Fakultät 
der rWth aachen und der staatlich an-
erkannten Schule für Physiotherapie des 
universitätsklinikums aachen seit dem 
Wintersemester 2011/12 angeboten wird.

Physiotherapeuten haben eine große 
bedeutung als Mitglieder des therapeuti-
schen teams. Sie sind experten in bezug 
auf physiologische bewegungsabläufe 
und Vorgänge im menschlichen körper. 
Spezialisiert auf die Wiedererlangung 
verlorengegangener Funktionen mittels 
nicht- invasiver Maßnahmen, ist Physio-
therapie eine notwendige ergänzung zur 
klassischen Medizin. Vor dem hintergrund 
einer alternden Gesellschaft gewinnt diese 
zunehmend an bedeutung. Physiothera-
peuten sind angestellt oder selbstständig 
in den bereichen Prävention, therapie und 
rehabilitation tätig.

Für die Physiotherapeuten 

der zukunft wird es außerdem neue 
betätigungsfelder geben, u.a. werden 
kompetenzen in der Forschung und Lehre 
mehr gefragt sein.

die Fh aachen bildet in enger 
zusammenarbeit mit seinen koopera-
tionspartnern Physiotherapeuten aus, 
die sowohl alle notwendigen praktisch-
therapeutischen Fähigkeiten, als auch 
die Möglichkeiten diese wissenschaftlich 
aufzubereiten, zu hinterfragen und wei-
terzuentwickeln in sich vereinen. Vor dem 
hintergrund der angleichung europäischer 
Standards in bildung und ausbildung die 
sich auch im bereich der therapeutischen 
berufe vollziehen, bietet dieses Studium 
eine optimal an den bedürfnissen und 
entwicklungen der Gesundheitswirtschaft 
und -politik orientierte option dar.

das angebot umfasst einen 
dualen-ausbildungsintegrierende Variante 
bei der Sie neben dem Studium eine 
ausbildung zum staatlich examinierten 
Physiotherapeuten absolvieren, sowie 
eine berufsbegleitende Form, die bereits 
examinierten Physiotherapeuten neben 
ihrer berufstätigkeit offen steht.

ein weiteres argument für das 
Studium ist die in deutschland einmalige 
Verbindung physiotherapeutischer inhalte 

Willkommen
im Studiengang
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mit den entwicklungen in den bereichen 
biomedizin und Medizintechnik. in der 
technischen und medizinischen Wissen-
schaftsregion aachen werden diese durch 
die kooperierenden hochschulen optimal 
in das Studium integriert.

Somit werden Physiotherapeuten 
auch auf die aufgaben in Forschung und 
entwicklung innerhalb dieser bereiche 
vorbereitet. die Verzahnung von Medizin 
und technik ist ja bereits allgegenwärtig 
und gewinnt in zukunft an bedeutung.

unser ausbildungspartner, die 
Schule für Physiotherapie am universi-
tätsklinikum der rWth aachen, ist eine 
versierte berufsfachschule die seit 1975 
erfahrung mit der ausbildung von Physio-
therapeuten nach Qualitätsstandards des 
Weltverbandes der Physiotherapeuten 
mitbringt.

das berufsbild des heutigen 
Physiotherapeuten umfasst bereits jetzt 
weit mehr als Massage und bewegungs-
therapie. er überprüft seine anwendungen 
wissenschaftlich auf Wirksamkeit und 
arbeitet nach Qualitätsstandards, er 
berät Menschen und organisationen in 
Sachen bewegung, Prävention, therapie 
und rehabilitation und der hilfsmit-
telversorgung. er beteiligt sich an der 

entwicklung von innovativen konzepten 
und Produkten und liefert argumente für 
die Gesundheitswirtschaft und –politik. in 
zukunft gilt es noch weitere Gebiete auch 
außerhalb der Finanzierung durch gesetz-
liche kostenträger für die Physiotherapie 
zu erschließen.

Wenn Sie interesse an moderner 
Medizin haben, sich vorstellen können 
therapeutisch mit Menschen in verschie-
denen Lebenssituationen zu arbeiten, 
sich wissenschaftliche Standards und 
Methoden aneignen und eigene ideen 
und konzepte entwickeln möchten, 
dann bietet sich der duale Studiengang 
Physiotherapie an.

Für eine persönliche beratung stehen wir 
ihnen gerne zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Sie!
Prof. dr. rer. nat. Volker Sander
dekan des Fachbereichs Medizintechnik
und technomathematik
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Physiotherapie



FH AAcHen    tätiGkeitSFeLder  |  PhySiotheraPie  |  9

Physiotherapeuten arbeiten angestellt oder selbstständig. in 
folgenden einrichtungen finden sie ihre tätigkeitsfelder:

 > akutkliniken
 > rehakliniken
 > kurkliniken
 > kureinrichtungen
 >  therapeutische einrichtungen (kindergärten, Schulen, 

integrative einrichtungen
 > alteneinrichtungen
 > Physiotherapie-Praxen
 >  freie Wirtschaft (beratung, Gesundheitsangebote, 

Forschung…)
 >  Gesundheitswirtschaft (kostenträger, unternehmen…)
 > Selbsthilfegruppen
 > Sportvereine
 >  institute und einrichtungen der öffentlichen Gesundheit 

und Gesundheitspolitik
 > u.v.m.

in den letzten Jahren haben Physiotherapeuten die bereiche 
Prävention (vorbeugende Maßnahmen zur Gesunderhaltung) und 
Sporttherapie zunehmend mit in ihr Portfolio aufgenommen. 
Forschung und Lehre sind weitere bereiche die sich der Physio-
therapie zunehmend öffnen.

Für die Physiotherapeuten besteht schon immer ein großes 
angebot einer den Qualitätsstandards entsprechender Möglich-
keiten zur Spezialisierung, Fort- und Weiterbildung nach der 
ausbildung.

Tätigkeitsfelder
Beste Voraussetzung 
zur Spezialisierung
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10  |  PhySiotheraPie  | tätiGkeitSFeLder FH AAcHen

hier einige Möglichkeiten der Fort- und Weiterbildung bzw. 
 Spezialisierungsmöglichkeiten für Physiotherapeuten:

 > Sportphysiotherapeut
 > Manualtherapeut
 > osteopath
 > Feldenkrais
 > bobath
 > u.v.m.

Spezialisierungsmöglichkeiten
 > Prävention
 > therapeut in der neurologie
 > therapeut in der kinderheilkunde
 > therapeut in der Geriatrie
 > therapeut für Gruppenangebote
 > u.v.m.



Berufsaussichten durch 
zusätzliches Studium 
Bedarfsgerechte 
Ausbildung

zukünftig werden Physiotherapeuten b.Sc. in die bereiche Lehre, 
Forschung und Management integriert werden, um dort ver-
antwortungsvoll die entwicklung im Gesundheitswesen mit zu 
gestalten.

Mögliche zusätzliche tätigkeitsfelder durch den 
bachelorabschluss:

 >  Funktionen in Leitung, Management, Lehre und Forschung 
in allen einrichtungen des Gesundheitswesens

 >  Profilierung des berufsstands als experten für nicht-
invasive therapie und Verfahren im therapeutischen team

 > evaluierung des Verlaufs der therapeutischen
 > behandlung auf der Grundlage evidenzbasierter Verfahren
 > empfehlungen weiterer behandlungsverlaufe
 >  erstellung von konzepten zur Prävention, Gesundheitsför-

derung und rehabilitation umsetzen und anwenden
 >  einsatzbereiche des bachelorabsolventen: Forschungs-

einrichtungen, Schulen und hochschulen, rehabilitations-
einrichtungen, Praxiszentren, Medizinische Versorgungs-
zentren, Medizinischer dienst der krankenkassen, 
Selbstständigkeit

 > in den bereichen Medizinjournalismus, Publikationen
 > tätigkeiten im ausland

Weitere Informationen 
auch bei der Bundes­
agentur für Arbeit unter:
http://infobub.
arbeitsagentur.de/berufe/
Suchbegriff: 
technomathematik

FH AAcHen beruFSauSSichten  |  PhySiotheraPie  |  11
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Kompetenzen
Therapeutische Praxis 
und angewandte 
Wissenschaft

eine zunehmend alternde und durch die modernen Medien 
immer besser mit information versorgte Gesellschaft, die zu-
nehmend bewusster und verantwortungsvoller mit dem thema 
Gesundheit und Gesunderhaltung umgeht braucht kompetente 
Partner in beratung, Prävention, therapie und in der Weiterent-
wicklung von konzepten und Produkten. der zusätzliche medizi-
nisch-technische Fortschritt unterstreicht diese notwendigkeit. 

eine Globalisierung und erweiterung der Märkte braucht 
Mitspieler, die sich dem weltweiten Wettbewerb ohne Schwierig-
keiten stellen.

die absolventen des Studiengangs Physiotherapie b.Sc. verbin-
den die grundständigen Fähigkeiten und Fertigkeiten eines Phy-
siotherapeuten mit den Möglichkeiten darüber hinaus aufgaben-
stellungen physiotherapeutischer und angrenzender Gebiete in 
interdisziplinären teams mit hilfe wissenschaftlicher Standards 
und Methoden unter bestimmten Gesichtspunkten zu bearbeiten 
und zu entwickeln.

die absolventen haben ein breites Spektrum an theo re-
tischen und praktischen kenntnissen in allen aktuellen phy sio-
therapeutischen behandlungstechniken und -verfahren. dies gilt 
für alle Fachgebieten der Medizin. 

Sie verfügen über hohe therapeutische Fähigkeiten, sicheres 
auftreten und über kommunikationsinstrumente im umgang mit 
Patienten in allen Situationen des Lebens insbes. im ausnahmezu-
stand einer erkrankung.

als therapeutische Persönlichkeiten sind sie der Lage ihren 
Platz im therapeutischen team einzunehmen, hier mit zu gestal-
ten und Verantwortung zu übernehmen. Sie verfügen über breite 
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kenntnisse der wissenschaftlichen Grundlagen ihres eigenen und 
der angrenzenden Fachgebiete. Sie sind in der Lage sich Wissen 
anzueignen, kritisch Stellung zu nehmen und durch anwendung 
zielführend umzusetzen.

in besonderem Maße sind die absolventen in der Lage auch 
moderne erkenntnisse der biomedizin und Medizintechnik mit in 
ihre entscheidungen einzubringen.

die jeweiligen wissenschaftlichen, wirtschaftlichen, gesund-
heitspolitischen und ethischen erkenntnisse werden bei der 
berufspraxis immer berücksichtigt und in alle entscheidungen mit 
eingebracht.

FH AAcHen    koMPetenzen  |  PhySiotheraPie  |  13
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Vor dem Studium
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Voraussetzungen für das Studium ist die allgemeine hochschul-
reife oder die Fachhochschulreife.

Für die dual-ausbildungsintegrierende Variante benötigen 
Sie außerdem einen ausbildungsplatz an der Schule für Physio-
therapie am universitätsklinikum de rWth aachen, sowie ein 
erfolgreich absolviertes erstes ausbildungsjahr dort.

Voraussetzungen an der Schule für Physiotherapie sind u.a. ein 
3monatiges Praktikum in einer Pflegeeinrichtung (nicht Physio-
therapie). ein Praktikum in der Physiotherapie kann gerne zur 
entscheidungssfindung zusätzlich absolviert werden.

die bewerbungsfrist an der Schule endet jeweils zum 31. Januar 
für den ausbildungsbeginn 1. oktober eines jeden Jahres.

nach dem ersten erfolgreichen Jahr der ausbildung bewerben 
Sie sich im Wintersemester um einen Studienplatz beim Studie-
rendensekretariat der Fh aachen campus Jülich. die bewer-
bungsfrist endet jeweils zum 31. Juli.

Für die dual-berufsbegleitende Variante benötigen Sie außer 
allgemeiner hochschulreife oder Fachhochschulreife noch ein 
absolviertes Staatsexamen in der Physiotherapie an einer Schule 
für Physiotherapie mit der Mindestnote des Staatsexamens von 
2,5 im durchschnitt.

informationen zur bewerbung finden Sie im kapitel Organisatori­
sches auf Seite 30 dieser broschüre.

Zugangs­
voraussetzungen



Der praxisnahe 
Studiengang
Physiotherapie
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Gute Gründe
Physiotherapie dual 
zu studieren

Studium plus Ausbildung: Mathies Wellens studiert 
 Physio therapie ausbildungsintegrierend
Sie kombinieren Ausbildung und Studium – was hat Sie daran 
 besonders gereizt?  |  „ich bin seit oktober 2011 auszubildender 
der Schule für Physiotherapie am uk-aachen. in der ausbildung 
lerne ich physio therapeutische behandlungstechniken, medi-
zinisches Fachwissen, krankheitslehre und vor allem auch den 
umgang mit Patienten, medizinischem Personal und teamwork. 
in den Vorlesungen, die praktischer Weise in den räumlichkeiten 
der Schule stattfinden, kann ich diese kenntnisse auch theore-
tisch vertiefen. diese kombination ist für mich einfach optimal!“ 

Wieso ist Physiotherapeut Ihr Traumberuf?  |  „nach meinem 
 abitur war ich zivildienstleistender in einem kleineren kranken-
haus und dort im bereich Pflege tätig. diese zeit war nicht ganz 
leicht, dennoch möchte ich die erfahrungen auf keinen Fall 
missen. da ich dort auch mit der Physiotherapie in kontakt war, 
wusste ich, dass ich die Vereinigung meiner interessen Medizin 
und Sport im Fach Physiotherapie finde.“

Beruf und Studium unter einem Hut: Melanie Müller studiert 
Physiotherapie berufsintegrierend
Sie sind bereits ausgebildete Physiotherapeutin. Wie verbinden Sie 
Arbeit und Studium?  |  „ich arbeite in einer Praxis momentan 30 
Stunden. Je nach Stundenplan habe ich ein- bis zweimal in der 
Woche halbtags Vorlesungen, danach gehe ich zur arbeit. da ich 
nebenher noch Fortbildungen mache, muss ich dann manchmal 
etwas Lernzeit ins Wochenende investieren. Seit ich das Studium 
begonnen habe, sind die arbeitstage zum teil etwas länger, aber
man bekommt es recht gut organisiert, vor allem, wenn man 
einen flexiblen arbeitgeber hat.“

Mathies Wellens

Melanie Müller
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18  |  der PraxiSnahe StudienGanG  | Gute Gründe FH AAcHen

Warum ist es Ihnen wichtig, akademische Kenntnisse zu er-
werben?  |  „Für mich war immer klar, dass ich auch studieren 
möchte. ein akademischer abschluss ist wichtig, um im ausland 
arbeiten zu können oder später höhere Positionen zu erreichen. 
auch wenn das für mich momentan keine rolle spielt, kann es gut 
sein, dass man den abschluss später mal braucht.

außerdem wäre es schön, wenn das ansehen der Physio-
therapeuten damit steigen würde. denn Physiotherapie ist viel 
mehr als Massage!“



FH AAcHen    ProFiL deS StudienGanGS  |  der PraxiSnahe StudienGanG  |  19

Profil des Studiengangs
Doppelqualifikation: 
Ihr Vorteil

2. + 3. Aus bildungsjahr

Bachelor Physiotherapie 1.­6. Semester / Aufbaumodule

1. Ausbildungsjahr

Fachschulausbildung Physiotherapie 

Semester ectS ∑ ectS

1 Mathematik in der Medizin und Physiotherapie 7 7

2 Wissenschaftliches arbeiten 8 8

3 Gesundheitswesen und Prävention 7 7

4 biometrie 8 8

5 technik in der Medizin-biomechanik 8

technologie in der Physiotherapie 8

biomechanische und physiotheraeutische 
behandlung

14 30

6 Fachsprache englisch 5

kommunikation und Psychologie 5

Wissenschaftliches orientiertes Praktikum 8

bachelorarbeit und kolloquium 12 30

ectS  90

1 ectS = ca. 25-30 Stunden zeitaufwand
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Dual­ausbildungs­
integrierende Variante 

das erste Jahr findet ausschließlich als ausbildungsjahr an der 
Schule für Physiotherapie am universitätsklinikum der rWth 
aachen statt. hier wechseln sich theoretische und praktischer 
unterricht ab mit Physiotherapiepraktika auf den Stationen der 
universitätsklinik. neben anatomisch- physiologischen Grund-
lagen werden krankheitslehre in den unterschiedlichen Fachbe-
reichen, sowie physiotherapeutische techniken und Maßnahmen 
gelehrt und ausgeführt.

nach dem ersten ausbildungsjahr geht die ausbildung parallel 
und kompatibel weiter. das Studium kommt mit jeweils einem 
Modul pro Semester ab jetzt hinzu. Jedes Modul wird am ende 
des Semesters mit einer entsprechenden Prüfungsleistung 
abgeschlossen. die Veranstaltungen werden für bis zu max. 30 
Studierende in unterschiedlichen Lehrformen abgehalten.

im ersten Semester werden mathematische themen die speziell 
auf Medizin und Physiotherapie abgestimmt sind behandelt und 
vertieft.

das zweite Semester erlernen die Studierenden Vorgehens-
weisen, abläufe und kriterien des wissenschaftlichen arbeitens. 
diese werden direkt auf medizinisch- physiotherapeutische 
Fragestellungen angewendet.

im dritten Semester geht es um das Gesundheitswesen und seine 
ordnung und institutionen sowie um den bereich der Prävention 
und seine bedeutung im Gesundheitswesen sowie der öffent-
lichen Gesundheit. diese und mehr themen werden im Modul 
Gesundheitswesen und Prävention vertieft.
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im vierten Semester erlernen die Studierenden die Planung, 
analyse und interpretation empirischer daten aus dem bereich 
der Physiotherapie. die bewertenden analytischen Verfahren 
der konfirmatorischen Statistik stehen im Vordergrund. am ende 
dieses Semesters findet in der parallel verlaufenden ausbildung 
zum Physiotherapeuten das Staatsexamen statt.

im fünften Semester beginnt die zeit des Vollzeitstudiums. hier 
stehen drei Module auf dem Studienplan. in den bereichen tech-
nik in der Medizin, technologie in der Physiotherapie am campus 
Jülich und dem Modul biomechanische und physiotherapeutische 
behandlung stehen die technischen und biomechanischen as-
pekte der Medizin und speziell der Physiotherapie im Fokus.

im sechsten und letzten Semester ist die zeit für die beschäfti-
gung mit der Fachsprache englisch in Medizin und technik.

in dem Modul kommunikation und Psychologie werden die ver-
schiedenen theorien der kommunikation und der entwicklung 
des Menschen erarbeitet. techniken der kommunikation und 
Gesprächsführung werden mittels rollenspielen und übungen 
vertieft. außerdem führt jeder Studierende ein wissenschaftlich 
orientiertes Praktikum zumeist in einer klinischen abteilung des 
universitätsklinikums aachen mit multidisziplinärem team durch. 
Vor dem hintergrund des Studiums geht es um die anwendung 
uns adaption der erkenntnisse auf konkrete, aktuelle Problem-
stellungen in diagnostik und therapie. das Semester und somit 
auch das Studium endet mit der anfertigung der bachelorarbeit 
und dem dazugehörigen kolloquium.
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Dual­berufs­ 
begleitende Variante 

inhalte und ablauf wie bei a) dual-ausbildungs integrierend für 
das 1.-6. Semester. Jedoch fällt für die in diesem Fall ja bereits 
examinierten Physiotherapeuten die begleitende berufsfach-
schulausbildung weg. Stattdessen kann hier neben dem Studium 
eine berufstätigkeit ausgeübt werden. die Veranstaltungen liegen 
zeitlich konzentriert in blöcken. Für die Phase des Vollzeitstudi-
ums im 5. und 6. Semester kann gegebenenfalls eine teilzeitvari-
ante mit entsprechender Verlängerung der Studiendauer gewählt 
werden.

beide Studiengänge, sowie die dazugehörige ausbildung an der 
berufsfachschule sind nicht gebührenpflichtig. es entsteht der 
pro Semester zu entrichtende übliche Studierendenschaftsbei-
trag. darin ist bereits ein nrW-ticket für den ÖPnV enthalten.
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Module 

basismodule 1-6 werden im rahmen der 
ausbildung an der Schule für Physiothe-
rapie in Form von theoretischem und 
praktischem unterricht durchgeführt.

Basismodul 1 15 Leistungspunkte

Anatomisch­physiologische Grundlagen
allgemeine anatomie beschreibende, 
topographische und funktionelle anato-
mie des bewegungsapparates (osteologie, 
arthrologie, Myologie, koordinationsein-
heit, knöcherne Strukturen   besonder-
heiten, Weichteile, Muskeln, innervation), 
beschreibende und topographische 
anatomie des nervensystems (neuron, 
zentrales nervensystem: Gehirn, einschl. 
arterieller Versorgung, rückenmark, 
peripheres nervensystem: hirnnerven, 
Spinlanerven, Plexi, periphere nerven, 
vegetatives nervensystem: Lokalisation 
, anatomie in vivo, beschreibende und 
topographische anatomie des herz-kreis-
lauf-System (einschl. Lymphsystem), des 
Gastro-intestinal-System, des uro-Genital-
System, der haut und des bindegewebes, 
Medizinische Fachsprache. Funktionswei-
sen der organsysteme: bewegungssystem, 
nervensystem, des herz-kreislauf-System 
(einschl. Lymphsystem), des Gastro-
intestinal-System, des uro-Genital-System 

und das endokrine System sowie des 
Stoffwechsel.

Basismodul 2 15 Leistungspunkte

Allgemeine Grundlagen
allgemeine und persönliche hygiene, um-
weltschutz, bakteriologie, Virologie und 
Parasitologie, Verhütung und bekämpfung 
von infektionen, desinfektion, Sterilisa-
tion, Wasserhygiene
Verhalten bei notfällen, erstversorgung 
von Verletzten, blutstillung und Wund-
versorgung, Maßnahmen bei Schockzu-
ständen und Wiederbelebung, Versorgung 
von knochenbrüchen, transport von 
Verletzten, Verhalten bei arbeitsunfällen, 
Physikalische und mathematische Grund-
lagen, Gleichgewichtssatz und Gelenk-
kraftberechnung, kinematik, biomechanik, 
Vortrag, diskussion und dokumentation, 
mündliche und schriftliche berichterstat-
tung, benutzung und auswertung von 
Fachliteratur, fachspezifische termino-
logie, die psychosomatische einheit des 
Menschen, Patientenführung, Psychologie 
der erkrankung bzw. der erkrankten, 
krankheitsbewältigung, Gesprächsfüh-
rung, Supervision, Sonderpädagogik, sozi-
ales umfeld und erkrankung, Gesundheits-
förderung, einrichtungen der Prävention 
und der rehabilitation
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Motorische beanspruchungsformen, 
trainingsformen, aufbau und Prinzipien 
der trainingssteuerung, bewegungs- und 
haltungsanalysen, Sensomotorik, Grund-
formen der bewegung, bewegungser-
fahrung, rhythmik, Gruppenbehandlung, 
behindertensport

Basismodul 3 15 Leistungspunkte

Grundlagen Krankheitslehre 
Pathologie der zelle, krankheit, krank-
heitsursachen, -verlauf und –symptome, 
entzündungen, Ödeme, degeneration, 
Geschwüre, relevante erkrankungen der 
medizinischen Fachgebiete (innere Medi-
zin, orthopädie, traumatologie, chirurgie, 
neurologie, Psychiatrie, Gynäkologie, Päd-
iatrie, dermatologie, Geriatrie, rheumato-
logie, arbeitsmedizin, Sportmedizin).

Basismodul 4 15 Leistungspunkte

Grundlagen allgemeiner physiothera­
peutischer Befund­, Untersuchungs­ und 
Behandlungstechniken
befunderhebung und dokumentation, 
erstellung eines behandlungsplanes, 
anamnese, inspektion, Funktionsprüfung, 
Palpation, auskultation, reflexverhalten, 
Messverfahren, krankengymnastische 
behandlungen (auch im Schlingentisch 
bzw. im bewegungsbad), atemtherapie, 
entspannungstechniken, Gangschulung, 
indikationen, kontraindikationen sowie 
techniken und Wirkungen der klassischen 
Massage und der bindegewebsmassage,  
elektrodiagnostik und –therapie, indikati-
onen, kontraindikationen sowie techniken 
und Wirkungen der Licht- und Strahlenthe-
rapie sowie der hydro-, balneo-, thermo- 
und inhalationstherapie

Basismodul 5 15 Leistungspunkte

Spezielle physiotherapeutische Befund­, 
Untersuchungs­ und Behandlungstechni­
ken 15 credits
Passiv/assistives und aktiv/freies bewe-
gen, atemtherapie, entspannungstechni-
ken,  Mechanotherapie (Schlingentisch), 
physiotherapeutische behandlung im 
bewegungsbad,  Ganganalyse und Gang-
schulung, Manuelle therapie, Funktio-
nellen bewegungslehre nach klein-Vo-
gelbach, Funktionsanalyse nach brügger, 
Proprioceptiven neuromusculären 
Facilitation (kabat), Psychomotorik und 
neurophysiologische behandlungsverfah-
ren (nach bobath, nach Vojta und nach 
brunkow), Medizinische trainingstherapie, 
Sporttherapie.

Basismodul 6 15 Leistungspunkte

Methodische Anwendung der 
Physiotherapie
Methodische anwendung der physiothe-
rapeutischen befund- und behandlungs-
verfahren bei Patienten mit erkrankungen 
aus dem Formenkreis der inneren Medizin, 
der orthopädie, der traumatologie, der 
chirurgie, der neurologie, der Psychia-
trie, der Gynäkologie, der Pädiatrie, der 
dermatologie, der Geriatrie, der rheu-
matologie, der arbeitsmedizin und der 
Sportmedizin
die 6 basismodule werden ausschließlich 
im rahmen der ausbildungsintegrierenden 
Variante an der Schule für Physiotherapie 
gelehrt. beim dual- berufsbegleitenden 
Studiengang entfallen diese basismodule 
komplett.
theorien, Modelle und komponenten der 
aufmerksamkeit und kommunikation, 
entwicklung menschlichen denkens und 
Wissens, Grundlagen des menschlichen 
Lernens und denkens, der entwicklungs
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Aufbaumodule 

aufbaumodule werden im rahmen des 
Studiums in Form von Vorlesungen, übun-
gen, Seminaren, Gruppenarbeiten, Projek-
tarbeiten… durch dozenten der Fh aachen 
und der rWth aachen durchgeführt. die 
terminierung der Lehrveranstaltungen ist 
eng mit der ausbildung abgestimmt.

Aufbaumodul 7 Leistungspunkte

Mathematik in der Medizin und 
Physiotherapie
Mathematisch-naturwissenschaftliche 
Grundlagen in den Gebieten algebra, 
arithmetik, Geometrie, analysis, Vekto-
ranalysis und Funktionstheorie, Wahr-
scheinlichkeitstheorie und deskriptive 
Statistik.

Aufbaumodul 7 Leistungspunkte

Gesundheitswesen und Prävention
1. Public Health

 > definition, Grundbegriffe
 > aufbau des Gesundheitswesens
 > akteure im Gesundheitswesen
 > absicherung im krankheitsfall
 >  Pflege bei krankheit, ambulant und 

stationär sowie Langzeitpflege
 >  rolle des Physiotherapeuten in der 

Versorgung, rechte und Pflichten
 > Gender medicine
 >  Medizinische Versorgung von be-

völkerungsgruppen mit besonderem 
bedarf

 >  auswirkungen von Gewalt auf die 
Gesundheit

 > Öffentlicher Gesundheitsdienst

2. Prävention | rechtsgrundlagen, Primär-, 
Sekundär- und tertiärprävention, rolle der 
Physiotherapie in der Prävention, ent-
wicklung von Physiotherapiekonzepten.
Gesundheitsförderung | Salutogenetisches 
konzept nach antonovsky, umsetzung in 
der Physiotherapie
Rehabilitation | rechtsgrundlagen, Phasen 
der rehabilitation, indikation zur rehabi-
litation und Maßnahmen, einsatzmöglich-
keiten und entwickeln von Physiothera-
piekonzepten für die rehabilitation.

3. Infektionsprävention | individuelle 
Maßnahmen zur infektionsprävention, 
umgang mit MrSa als beispiel für multire-
sistente erreger (Mre), gesundheitsökono-
mische bedeutung von Mre, Public health 
aspekt von Mre: euPrevent MrSa in der 
euregio Maas-rhein
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Aufbaumodul 8 Leistungspunkte

Wissenschaftliches Arbeiten
 >  wissenschaftsbezogenes Vorgehen 

bei der identifikation von relevanten 
Fragestellungen (z.b. definition 
eines Problems, Formulierung 
wissenschaftlicher Fragestellungen, 
Methodische bearbeitung wissen-
schaftlicher Fragestellungen, 
evaluierung Stand der Forschung)

 >  Formale aspekte des wissenschaft-
lichen arbeitens, der ablaufplanung 
und der auswertung  (z.b. aufbau 
einer wissenschaftlichen arbeit, 
ethische Voraussetzungen und 
bedenken, erstellung eines Grund-
schemas, Gliederung, Manuskrip-
terstellung und – ausbau, erlernen 
zielgerichteter Methodik, anforde-
rungen an wissenschaftliches arbei-
ten, themenauswahl und –planung,  
ablaufplanung, Patientenaufklärung, 
ressourcenplanung, Literaturre-
cherchen, Literatursammlung und 
-bewertung,  zitiermöglichkeiten, 
einordnen eigener ergebnisse in 
vorliegende erkenntnisse und ergeb-
nisse der internationalen Literatur, 
erlernen der unterscheidung Fakt, 
hypothese, argument und subjek-
tive bewertung)

 >  erprobung von Formen eigener tex-
terstellung und Präsentationsformen 
und deren qualitative einordnung

 >  (edV und krankenhausinformati-
onssysteme in der Medizin und ihre 
Problematiken)

Aufbaumodul 8 Leistungspunkte

Biometrie
einführung in die Methoden der Planung, 
analyse und interpretation empirischer 
daten aus dem bereich der Physiothe-
rapie. aufbauend auf den inhalten der 
deskriptiven Statistik, die im Modul „Ma-
thematik und andere Grundlagen“ behan-
delt werden, stehen hier die bewertenden 
analytischen Methoden der konfirmatori-
schen Statistik im Vordergrund. 

 > einleitung
 > Studiendesign
 > diagnostischer test
 >  bewertung von 

therapieunterschieden
 > beschreibung von therapieeffekten
 > Prognosestudien
 >  Systematischer review / 

Metaanalyse
 > Scientific Writing

einführung in die datenanalyse (compu-
terunterstütztes Softwaretutorium)
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biometrische analyse und bewertung von 
Studiendaten (Seminar)

Aufbaumodul 8 Leistungspunkte

Technik in der Medizin – Biomechanik
Mathematisch-physikalische Grundlagen 
der Statik und dynamik (kinematik der 
translation und rotation, Freikörperbild, 
kraft, Moment, dehnung, Spannung), ma-
thematische beschreibungsmöglichkeiten 
der bewegung (kinematik), biomechanik 
des Stütz- und bewegungsapparates (Sta-
tik, dynamik); biomechanische Modelle 
und ihre klinische bedeutung.

Aufbaumodul 8 Leistungspunkte

Technologie in der Physiotherapie
Signale des körpers – physikalische 
Grundlagen: elektrophysiologie der zelle 
(reizentstehung und -weiterleitung, Mem-
branpotetial) (bsp.: eMG, ekG)
Grundlagen der Messtechnik (aufbau der 
elektroden zur Signalableitung, aufbau 
gängiger Verstärkerschaltungen, elekt-
risches ersatzschaltbild verschiedener 
Gewebetypen)
Softwarebasierte Signalverarbeitung (Lab-
view, einsatz verschiedener Filter)
bildgebende Verfahren (Physikalische 
Grundlagen zur röntgenstrahlung, ultra-
schall, oct, Mrt); Wechselwirkungen mit 
dem Gewebe
Grundlagen der bildrekonstruktion und 
interpretation

Aufbaumodul 14 Leistungspunkte

Biomechanische physiotherapeutische 
Behandlung
begriffsdefinition der Manuellen therapie, 
Manuellen Medizin, chiropraxis, orthopä-
dischen Manuellen therapie; historische 
entwicklung der Manuellen therapie; 
prinzipielle Vorgehensweisen in phy-
siotherapeutischen untersuchungs- und 
behandlungstechniken; Gelenkmechanik 
(osteokinematik); physiologischen und 

mechanischen Wirkungsweisen der manu-
ellen techniken; indikation und kontrain-
dikation der Manuellen therapie; Prinzi-
pien von untersuchung und behandlung; 
dokumentation der untersuchung und 
behandlung; evaluation der behandlung.

Aufbaumodul 5 Leistungspunkte

Fachsprache englisch
Vermittlung von Sprachfähigkeiten im 
bereich hören, Sprechen, Lesen und 
Schreiben durch thematische ausrich-
tung am Fach. die besondere didaktische 
Schwerpunktsetzung des Moduls liegt auf 
dem Lesen und Verfassen von texten und 
berichten, sowie der sprachlichen alltags-
kompetenz und Gesprächskommunikation.

Aufbaumodul 5 Leistungspunkte

Kommunikation & Psychologie
theorien, Modelle und komponenten der 
aufmerksamkeit und kommunikation, 
entwicklung menschlichen denkens und 
Wissens, Grundlagen des menschlichen 
Lernens und denkens, der entwicklungs-
psychologie und klinischen Psychologie; 
Vermittlung theoretischer Grundlagen zu 
Fragetechniken, kommunikation ver-
bal und nonverbal, körpersprache und 
Pausen, Gesprächsstrukturierung, rolle 
von Feedback, Verhaltensbeobachtung 
und urteilstendenzen. rollenspiel als 
Grundkompetenz

Aufbaumodul 8 Leistungspunkte

Wissenschaftlich orientiertes Praktikum
Praktikum in einer klinischen abteilung 
des universitätsklinikums aachen mit 
multidisziplinärem team: wissenschaftlich 
begründete diagnostik und therapie



Allgemeine 
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Bewerbung  |  Voraussetzung für das Studium ist die allgemeine 
hochschulreife oder die Fachhochschulreife.

Für die dual-ausbildungsintegrierende Variante ist zusätz-
lich ein ausbildungsplatz an der Schule für Physiotherapie und 
das erfolgreiche absolvieren des ersten ausbildungsjahres dort 
notwendig.

bewerbungen an die Schule für Physiotherapie am universitäts-
klinikum der rWth aachen sind bis jeweils zum 31. Januar für 
den am 1. oktober desselben Jahres startenden ausbildungsgang 
möglich. die ausbildungsplätze werden nach den ergebnissen 
eines auswahlverfahrens (praktisch, schriftlich und interview) 
vergeben.

nach einem Jahr ausbildung können Sie sich für das zusätz-
liche Studium entscheiden. bewerbungen sind bis zum 31. Juli 
jeden Jahres an das Studierendensekretariat der Fh aachen zu 
richten.

Für die dual-berufsbegleitende Variante benötigen Sie 
zusätzlich eine abgeschlossene ausbildung zum staatlich exami-
nierten Physiotherapeuten. der abschluss muss im durchschnitt 
die Mindestnote 2,5 aufweisen.

bewerbungen sind zu jedem Wintersemester bis zum 31. Juli an 
das Studierendensekretariat der Fh aachen über das onlinebe-
werbungsportal zu tätigen.

Kosten des Studiums  |  Für die ausbildung an der Schule für 
Physiotherapie sowie das Studium werden keine Ausbildungsge­
bühren erhoben. 

alle Studierenden müssen jedes Semester einen Sozi-
albeitrag für die Leistungen des Studentenwerks und einen 

Organisatorisches

Fragen rund um die 
Bewerbung? 
Fachstudienberaterin 
katrin bünte 
t +49.241.6006 53856
buente@fh-aachen.de

informationen zur 
bewerbung der Schule für 
Physiotherapie des 
universitätsklinikums der 
rWth aachen 
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Weitere Informationen/ 
Links 
Für den dual-ausbildungs-
integrierenden 
Studien gang: 
www.fh-aachen.de/
studium/ physiotherapie-
ausbildungsintegrierend-b-
sc/bewerbung/links 

Für den dual-
berufsbegleitenden 
Studiengang
www.fh-aachen.de/
studium/physiotherapie-
berufsbegleitend-b-sc/
bewerbung/links

Studierendenschaftsbeitrag für die arbeit des aSta (allgemeiner 
Studierendenausschuss) entrichten. die kosten für das nrW-
ticket zur nutzung des ÖPnV ist darin bereits enthalten. die 
höhe der beiträge wird jedes Semester neu festgesetzt. 

die auflistung der einzelnen aktuellen beiträge finden Sie 
unter www.studierendensekretariat.fh-aachen.de

Studiendauer  |  die regelstudienzeit im dual-berufsbegleitenden 
bachelorstudiengang Physiotherapie beträgt einschließlich der 
anfertigung der bachelorarbeit 6 Semester. bei der dual-ausbil-
dungsintegrierenden Variante kommt noch ein Jahr ausbildung 
vor beginn des Studiums hinzu. hierbei ergeben sich also 4 Jahre 
Studien- bzw. ausbildungszeit, die sowohl das Staatsexamen in 
der Physiotherapie als auch den abschluss b.Sc. beinhalten. Für 
beide Varianten ist das 5.+ 6. Semester als Vertiefungsstudium 
in Vollzeit geplant. eine teilzeitvariante kann bei entsprechener 
Verlängerung der Studiendauer gewählt werden.
Studienbeginn ist jeweils das Wintersemester. Ausbildungs­
beginn ist jeweils der 1. Oktober.



Fachbereich Medizintechnik und 
Technomathematik
heinrich-Mußmann-Straße 1 
52428 Jülich 
t +49.241.6009 50 
F +49.241.6009 53199
www.biomed-mathe.fh-aachen.de

Dekan
Prof. dr. rer. nat. Volker Sander 
t +49.241.6009 53757
v.sander@fh-aachen.de

Studierendensekretariat campus Jülich
heinrich-Mußmann-Straße 1
52428 Jülich
t +49.241.6009 53117
www.studierendensekretariat.fh-aachen.de

noch Fragen?

Allgemeine Studienberatung
bayernalle 9 a
52066 aachen
t +49.241.6009 51800/51801
www.studienberatung.fh-aachen.de

Fachstudienberater
katrin bünte
t +49.241.6009.53856
buente@fh-aachen.de

Adressen
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