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HIV in Zahlen - Eckdaten der Schatzung

35.300.000
2.300.000

Neuinfektionen/Jahr

1.600.000

Todesfalle/Jahr
Taglich infizieren sich weltweit 6 . O O O Menschen neu

94.000

HIV-Infizierte in Deutschland

(gezéhlt seit Epidemiebeginn)
Ay eglnr(]javon sind 2 7 . O O O verstorben
/78.000

Menschen, die Ende 2012 mit HIV und Aids leben
(63.000 Ménner | 15.000 Frauen | 200 Kinder)

3 . 40 O Neuinfektionen in 2012 (bei 2.830 sexuell ubertragen)

5 . 4 O O HIV-Infizierte in K&ln (gezahlt seit Epidemiebeginn)
davon sind 2 . O 2 2 verstorben

3 n 4 O O Menschen, die Ende 2012 mit HIV leben
darunter 8 7 O Menschen mit Aids
1 2 5 Neuinfektionen in 2012

Alle genannten Zahlen sind statistisch erfasste - zum Teil kumulierte oder hochgerechnete Werte - mit mdglichen Abweichungen.
Quellen: Epidemiologisches Bulletin des Robert Koch-Instituts (www.rki.de) und UNAIDS (www.unaids.org)

Grafiken unter Verwendung der Vorlagen von: Germany Grunge Flag, von think(.deviantart.com, by cc 3.0 | Globe Resource v2, von SneakyTomato.deviantart.com | Stadt KéIn-Logo, von CGN2010 /
wikimedia | Polaroid Resource by energizerrab.deviantart.com, by cc 3.0
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Isabel Varell, warum unterstitzt Du die Aidshilfe KSIn?

Ich unterstiitze die Aidshilfe K6In aus Uberzeugung, weil man dabei mithelfen muss, immer wieder
Aufmerksamkeit zu erzeugen fur HIV und Aids. Oft riicken Themen in den Hintergrund, weil sie einen
personlich nicht betreffen. Und das ist das Geféhrliche! HIV und Aids betrifft JEDEN von uns und auch
die Nicht-Infizierten sollten sich immer als eins fiihlen mit den Infizierten. Die Kolner Aidshilfe ist ein
wundervolles Beispiel fiir eine Begegnungsstétte, in der man Menschen trifft, die zuhdren, die Hande
reichen und ein Zuhause bieten. Isabel Varell.



Die Aidshilfe Kéln ist im Sommer 2013 dem Biindnis ,,Charta der Vielfalt“ beigetreten. Weitere Infos: www.koeln-bonn.dgb.de/buendnisse

charta der vielfalt g té
0@

Diversity als Chance -
Die Charta der Vielfalt
der Unternehmen in Deutschland

Die Vielfalt der modemen Gesellschaft, beeinflusst durch die Globalisierung und den demografischen Wanded, pragt das Wirtschafts-
leben in Deutschland. Wir kiinnen wirtschaftlich nur erfolgreich sein, wenn wir die vorhandene Vielfalt erkennen und nutzen. Das
betrifft die Vielfalt in unserer Belegschaft und die vielfaltigen Bedirfnisse unserer Kundinnen und Kunden sowie unserer Geschifts-
partner. Die Vielfalt der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit ihren enterschiedlichen Fihigkeiten und Talenten erdffnet Chancen fir
innovative und kreative Lisungen.

Die Umsetzung der .Charta der Vielfalt™ in unserer Organisation hat tum Ziel, ein Arbeitsumfeld zu schaffen, das frei von Vorurtei-
len ist. Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sollen Wertschitzung erfahren — unabhangig von Geschlecht, Nationalitat, ethnischer
Herkunft, Reliion oder Weltanschauung, Behinderung, Alter, sexueller Orientierung und Identitat. Die Anerkennung und Farderung
dieser vielfaltigen Potenziale schafft wirtschaftliche Viorteile fiir unsere Organisation.

Wir schaffen ein Klima der Akzeptanz und des gegenseitipen Vertrauens. Dieses hat positive Auswirkungen auf unser Ansehen bei
Geschaftspartnem, Verbraucherinnen und Verbrauchem sowohl in Deutschland als auch in anderen Lindem der Welt

Im Rahmen dieser Charta werden wir

eine Organisationskultur pflegen, die von gegenseitipem Respekt und Wertschatzung jeder und jedes Einzelnen
gepragt ist. Wir schaffen die Voraussetzungen dafiir, dass Vorgesetzte wie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
diese Werte erkennen, teilen und leben. Dabei kommt den Fohrungskraften bow, Vorgesetzten eine besondera

Verpflichtung zu.
unsere Personalprozesse Gberprifen und sicherstellen, dass diese den vielfdltigen Fahigikeiten und Talenten aller
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie unserem Leistungsanspruch gerecht werden.

die Vielfalt der Gesellschaft innerhalb und aullerhalb der Organisation anerkennen, die darin liependen Potenziale
wertschatzen und fir das Unternehmen oder die Institution gewinnbringend einsetzen.

die Urmsetzung der Charta zum Thema des internen und externen Dialogs machen.

Ober unsere Aktivitdten und den Fortschritt bei der Frderung der Vielfalt und Wertschatzung jahdich Gffentlich
Auskunft geben,

unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter iber Diversity informieren und sie bei der Umnsetzung der Charta einbeziehen,

Oberzeugt: Gelebte Vielfalt und Wertschdtzung dieser Vielfalt hat eine positive Auswirkung auf die Gesellschaft in Deutschland.

L'gruﬂen und unterstiitzen die Initiative der Unternehmen.

Barmt'Ide - Staatsministerin Prol, Dr. Maria B&hmer
Vorstena cor Aldshilfe Kéin ¢V Beauftragle der Bund:sregserung fir Magration. Flichtbinge und Integration

hlmﬁlﬂlllrlum
QI Mg, Tigckilogn and
Ilpgitien




Vielfalt — Aidshilfe verbindet!

Liebe Leserin,
lieber Ceser,

Die Deutsche AIDS-Hilfe, unser Dachver-
band, hat im Oktober 2013 mit einem Festakt
sein 30-jahriges Bestehen gewdirdigt. Der
Aidshilfe Koln steht der 30. Geburtstag noch
bevor, 2015 ist es soweit. In drei Jahrzehnten
haben sich die Anforderungen an unsere Ar-
beit stetig verandert. Die Aufklarung wurde
komplexer, die Angebote personalintensiver.
Gleichzeitig sind die finanziellen Rahmen-
bedingungen nicht einfacher geworden.

Checkpoint 2.0

Im letzten Magazin (1/2013) haben wir
bereits Uber das grofRe Interesse der Kol-
nerinnen und Kodlner am Beratungs- und
Testangebot des Kooperationsprojektes von
Aidshilfe Kdln und SchwlIPS e.V. berichtet.
3.000 Menschen nutzten 2012 das Angebot
der medizinisch professionell begleiteten
Schnelltests. Da immer weniger Menschen
an Aids erkranken rickt unter anderem
die Primé&rprévention, wieder starker in
den Fokus. Dabei geht es um mehr als die
Vermittlung von Safer Sex-Regeln in Bezug
auf HIV.Es geht auch darum, umfassender
Uber die

maoglichen Risiken fir die (sexuelle) Ge-
sundheit zu informieren. Und entsprechende
Angebote zu machen, mit denen sich die
individuelle Vorsorge unterstiitzen lasst.
Der Vorstand Uberlegt derzeit — gemeinsam
mit den Ehren- wie Hauptamtlern vom Verein
»Schwule Initiative Pflege und Soziales*
(SchwlIPS) wie man diesen ganzheitlichen
Ansatz in eine neue Struktur tberfiihren kann,
die eine unserer Hauptzielgruppen — Manner,
die mit Mé&nnern Sex haben, bestmdglich
anspricht. Dafur soll das bisherige Test- und
Beratungsangebot zu einem Gesundheitszen-
trum, insbesondere fir schwule Manner
ausgebaut werden. Fur das neue Angebot,

bisher Checkpoint 2.0 genannt, werden noch
geeignete Raumlichkeiten in der Kdlner
Innenstadt gesucht. Finanzierungsfragen
werden im Laufe des néchsten Jahres an-
gegangen. Start des neuen Angebots soll im
Idealfall der 1. Januar 2015 sein.

Bezahlbarer Wohn-
raum

Menschen mit HIV und Aids benétigen be-
zahlbaren Wohnraum dort, wo ihre jeweiligen
Lebensmittelpunkte sind. Die Aidshilfe Koln
wird sich verstérkt daflr einsetzen, Wohnan-
gebote fir diesen Personenkreis in Kooperati-
on mit Wohnungsbaugesellschaften, privaten
Investoren und in Eigenleistung bereit zu
stellen. Uber den aktuellen Stand der Dinge
beim Dirk Bach-Haus, bei dem im Jahr 2015
der Umbau beginnen soll, informiert sie das
Magazin auf Seite 8.

Rausch und Sucht

Es gibt noch keine konkreten Zahlen, aber
zunehmende Berichte von Beobachtern: Die
Art des Drogenkonsums an privaten wie
kommerziellen Sex-Treffpunkten scheint
sich zu veréndern.

Auch in KéIn und nicht nur bei schwulen
Mannern. So wird Methamphetamin (Chrys-
tal Meth) als Substanz jetzt auch intravends
konsumiert. Es wird daher Zeit, neu und vor
allem unaufgeregt wie sachlich auf die derzeit
existierenden Formen des Drogenkonsums
zu schauen.

Aus dieser Analyse ergibt sich erst der kon-
krete Handlungsbedarf fur die Préavention.
Als Vorstand ist es uns daher ein Anliegen
— gemeinsam mit der Drogenhilfe Kéln - und
weiteren Experten im neuen Jahr Expert/
innen aller Professionen, aber auch Betreiber
von Party-Orten zu einem Fachtag einzuladen
um so den fachlichen Austausch flir Kéln zu
ermdglichen.

Seite 7

Vielfaltige Solidaritat

Solidaritdt mit Menschen mit HIV und Aids
ist Ziel und Grundlage der Arbeit der Aids-
hilfe KéIn. Die Aidshilfe Kéln engagiert
sich insbesondere gegen Diskriminierung
am Arbeitsplatz, im Gesundheitssystem, in
den Communities, in der Stadtgesellschaft
und im familidren Umfeld. Aidshilfe-Arbeit
benotigt eine abgesicherte Finanzierung.
Der Vorstand setzt sich fiir gesicherte und

bedarfsgerechte kommunale Finanzierung,
flr modellhafte Férderung von innovativen
neuen Projekten durch Landesmittel und wo
mdoglich durch EU-Mittel ein. Der Vorstand
unterstlitzt das Bestreben der Kostentrager
Leistungen zu definieren und angemessen zu
bezahlen, erwartet dafiir aber auch die Bereit-
schaft der Kostentrdager Planungssicherheit
durch Abschluss mehrjahriger Vertrage her-
zustellen. Auch kinftig sind wir auf Spen-
dengelder angewiesen. Wir bitten Sie daher
weiterhin um ihre Unterstlitzung, die direkt
den Projekten und Angeboten zugutekommt.

Herzlichen Dank und bleiben Sie gesund!
Der Vorstand der Aidshilfe Kéln

Jacob Hosel Bernt Ide Anke Kropp

: i - g
Dr. Tim Kiimmerle  Elfi Scho-Antwerpes
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Neues von der Lebenshaus-Stiftung
Das Dirk Bach-Haus

Vom Hospiz zum Lebenshaus
Als die HIV-Epidemie in den 1980er Jahren
begann, stand die Medizin HIV und Aids
machtlos gegeniber. Auch Mitte der 90er
konnte ein positives Testergebnis noch ein
Todesurteil bedeuten. Zusammen mit der
damaligen Bundesgesundheitsministerin
Professor Dr. Rita Stimuth und Schauspieler
Dirk Bach eroffnete die Aidshilfe Kdln in
Longerich 1996 ein Hospiz fir Aidskranke
— das Lebenshaus. Seit der Eréffnung des
Lebenshauses hat die medizinische Entwick-
lung das Gesicht von HIV und Aids rasant
veréndert. Eine erfolgreiche Therapie er-
maoglicht es heutzutage vielen HIV-Positiven
langer, besser und selbstbestimmter mit der
Infektion zu leben. Dennoch kann HIV als
chronische Erkrankung noch immer durch
vielféltige Behinderungen gekennzeichnet
sein. Das Lebenshaus am Lachemer Weg war
und ist wie kein anderer Ort Zeugnis dieser
Entwicklung: Sind hier in den ersten Jahren
noch Menschen eingezogen, um ihre letzte
Ruhe zu finden, ist dieses Haus heute kein
Ort mehr, an dem gestorben wird. Ab 2004
war das Lebenshaus viele Jahre ein betreutes
Wohnprojekt fur Menschen mit HIV und
Aids, die hier mit Unterstlitzung mdglichst
eigenstandig und nach ihren eigenen Vorstel-
lungen in ihrem personlichen Umfeld leben
konnten. Der Verlust von Selbstandigkeit,
die soziale Isolation und die Abhéngigkeit
von stationdren Hilfen konnten in dieser
Wohngemeinschaft weitgehend vermieden
werden.

Neue Perspektiven:
Wohnprojekt fir HIV-positive
Manner im Alter

Mittlerweile kénnen HIV-Positive eine an-
néhrend hohe Lebenserwartung haben wie
nicht-infizierte Menschen. Alterwerden oder
alt sein ist fur HIV-Positive eine neue Er-
fahrung, welche eine andere Lebensplanung
und Zukunftsgestaltung notwendig macht.

Diskriminierungserfahrungen in Pflegeein-
richtungen, schnellere Alterungsprozesse
oder besondere Erkrankungsrisiken werden
unerwartet zu einem Thema. Aidshilfen in
ganz Deutschland stellen fest, dass immer
mehr Positive einen Bedarf fur behinder-
tengerechte Wohnformen im Alter haben.
Das Haus in KdIn-Longerich wird daher in
den kommenden Jahren von einer Wohn-
gemeinschaft in ein Wohnprojekt fur &ltere
Menschen mit HIV umgebaut, um ihnen dort
angemessene Lebens- und Betreuungsbedin-
gungen zu bieten.

Dirk Bach — Ehren- und
Beiratsmitglied der Aidshilfe
K&In und grolter Zustifter der
Lebenshaus-Stiftung — der
Forderstiftung der Aidshilfe
Kdln

nur einen glaubwiirdigen Botschafter ver-

loren, sondern auch einen echten Freund.
Dirk Bach hat das Lebenshaus seit seiner
Grundung unterstitzt und deswegen wurde
das Haus beim Sommerfest der Aidshilfe in
das Dirk Bach-Haus umbenannt.

Am 23. Juni 2013
wird symbolisch
ein Apfelbaumchen
far das neue Haus
gepflanzt

So Dirk Bach: ,,Als schwuler Mann habe ich
in den 80er Jahren selbst oft hautnah erfah-
ren, was fur eine tlickische und schreckliche
Krankheit HIV ist. Ich war, im wahrsten
Sinne des Wortes, betroffen. Denn ich musste
mitansehen, wie viele enge Freunde und
Bekannte an den Folgen von Aids gestor-
ben sind.

Ich habe mich damals entschlossen, meinen
Beitrag im Kampf gegen Aids zu leisten — wo
ich nur kann! Ein wichtiger Meilenstein war
dabei 1996 die Eréffnung des Lebenshauses,
in KoélIn-Longerich. Dort wurden die Men-
schen, die den Kampf gegen Aids nicht langer
durchfechten konnten, liebevoll und in einer
familidren Atmosphére in den Tod begleitet.
Diese Erfahrungen haben mich mit dem Le-
benshaus und damit auch mit der Aidshilfe
Koln eng verbunden. Und um dauerhaftes
Engagement geht es im Kampf gegen Aids,
denn es gibt noch lange keine Veranlassung
sorglos zu sein. Es ist fiir viele Menschen
unter uns lebensnotwendig, dass die Arbeit
der Aidshilfe KéIn kontinuierlich fortgefiihrt
wird. Deshalb unterstiitze ich die Aidshilfe
KolIn und ihre Lebenshaus-Stiftung auch mit
meiner persdnlichen Bitte an Sie: Reihen Sie
sich ein in den Kreis der Unterstiitzer der
Aidshilfe KéIn und sorgen Sie gemeinsam
mit mir fir ausreichend finanzielle Mittel im
Kampf gegen Aids! Vielen Dank!*

Die Umsetzung wird sich nur mit umfangrei-
cher Unterstutzung durch 6ffentliche Mittel
und Spenden realisieren lassen und wurde
als Idee nur deshalb mdéglich, weil Dirk
Bach mit einer Zustiftung ber 200.000
Euro die Initialzindung gab. Wenn eine
Finanzierung gesichert werden kann, kénnte
der Spatenstich voraussichtlich im Friihjahr
2015 erfolgen.



Die Lebenshaus-Stiftung

Die Lebenshaus-Stiftung ist eine wichtige Saule der Aidshilfe Kdln. Als Forderstiftung
sichert sie langfristig und dauerhaft die Angebote und Projekte, deren Finanzierung sonst
auf wackeligen Beinen stiinde oder gar nicht erst zustande kommen wiirde. Die Lebenshaus-
Stiftung unterhalt aber auch eigene Projekte, welche die Angebote der Kdlner Aidshilfe
erganzen.

Organisiert als von der Aidshilfe Koln treuhanderisch verwaltete Stiftung stehen ihre
Forderbemiihungen fiir Nachhaltigkeit und Kontinuitat. Durch die steigende Erhdhung des
Stiftungskapitals soll die Lebenshaus-Stiftung die Finanzierung der Projekte langfristig
sicherstellen. Sie ist als gemeinnitzig anerkannt.

Thr Ansprechpartner: Pascal Siemens, 0221 20203-65, siemens@aidshilfe-koeln.de

Lebenshaus-Stiftung
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Gesund und preiswert kochen — geht das?

Auch HIV-positiven Frauen oder Mittern fehlt es hdufig an finan-
ziellen Mitteln und manchmal auch an Kochkenntnissen, um lecker =
und glinstig zu kochen.

Im vierwdchigen Kochkurs mit Kiichenmeister Marco Welke
und Birgit Korbel, der zustandigen Mitarbeitern im Frauen- und
Familienzentrum, wurde von der Einkaufsplanung, Einkauf, Vor-
und Zubereitung einer gesunden, schmackhaften und preiswerten
Mabhlzeit bis hin zum ansprechenden Tischdecken viel gelernt.
Jede Kurseinheit endete mit einem gemeinsamen Essen. Neben
theoretischem Wissen wie zum Beispiel Grundlagen der Ernéh-
rungslehre, Lagerung und Tiefkiihlung von Lebensmittel, gab es
individuelle Tipps zum Beispiel nach einer Gallenentfernung, bei
Leberkrankheiten oder Gewichtsproblemen.

Am ersten Abend gab es selbstgemachte Pizza. Der Pizzateig wurde
hergestellt, die TomatensoRe gekocht und die Pizza lecker belegt.

Am zweiten Abend wurde mit frischen Krautern experimentiert und
ein Pesto sowie Krduterquark zubereitet. Am dritten Abend gab es
selbstgemachte Pfannkuchen — herzhaft und suf. Am letzten Abend
wurde gemeinsam gegrillt und ein Nudelsalat und ein Kartoffelsalat
zubereitet. Alle Frauen auRerten, dass ihnen der Kochkurs sehr
viel Spal bereitet habe und sie sehr viel gelernt hatten.

Dieses nutzliche Angebot wurde durch die finanzielle Unter-
stutzung der Frauenorganisation Soroptimist International Club

Ko6ln maglich.




Interview

Deutsche Aids-Stiftung

Die Deutsche Aids-Stiftung ist seit ihrer
Grindung vor 26 Jahren ein enger Partner
der Aidshilfe Kéln. Stiftungsgriinder war
Rainer Ehlers (geb. Jarchow), der auch zu
den Grundungsmitgliedern der Aidshilfe
Koln gehort.

Uber die langjahrige Zusammenarbeit be-
richtet im Interview der geschéftsfiihrende
Vorstand der Deutschen Aids-Stiftung,

Dr. Ulrich Heide.

Seit wann besteht die Zusammen-
arbeit zwischen der Deutschen
Aids-Stiftung und der Aidshilfe
Koln?

Die Deutsche Aids-Stiftung gibt es seit
mehr als 25 Jahren und seitdem verbin-
det uns Vieles mit der Aidshilfe KéIn. So
haben wir die von uns ins Leben gerufene
bundesweite Kunstinstallation ,,Namen und
Steine* in K&éIln gemeinsam realisiert und
1998 am jetzigen Standort Marckmanns-
gasse endgultig Ubergeben.

Schon von Beginn an erreichen uns tber
und durch die Aidshilfe viele Antrage auf
Einzelhilfen, bei denen wir dann Unterstit-
zung leisten konnten und koénnen.
Darunter féllt beispielsweise die finanzielle
Bezuschussung von lebensgrundlegenden
Dingen, die Betroffenen aufgrund ihrer
HIV-Infektion und den damit verbunde-
nen Schwierigkeiten im Lebens- und Ar-
beitsalltag unter Umstanden fehlen.

Ein weiterer Bereich ist nach wie vor die
vielféaltige und umfangreiche Forderung
von Projekten der Aidshilfe Kdln. Hierzu
zéhlen die Durchfiihrung von Gruppenan-
geboten wie Wochenendfahrten fiir junge
Positive oder fruher Praventionsangebote
in der JVA Ossendorf.

Zu den grofReren Fdrderungen gehdrten
das 1996 in Kdln-Longerich errichtete
Lebenshaus und HIVissimo, das wir nach
der Grindung viele Jahre finanziell un-
terstuitzt haben.

Wie hoch ist die Unterstiitzung der
Deutschen Aids-Stiftung in KéIn?
Wenn wir auf gut 15 Jahre zuriickblicken,
haben wir mit rund 500.000 Euro Projekte
der Aidshilfe Koln unterstiitzt, die Summe
bei den Einzelhilfen fur Menschen mit HIV
und Aids in Kdln und Umgebung ist noch
deutlich hoher. In diesem Jahr hat HIVissi-
mo erneut eine Férderung tber 15.000 Euro
erhalten. AuRerhalb der Einzelhilfen und der
Projektforderung haben wir dartiber hinaus ein
Wohnprojekt realisiert, was sicherlich mit zu
den bedeutendsten Vorhaben der letzten Jahre
gehorte: Das Jean-Claude-Letist-Haus, bei
dem die Aids-Stiftung Bauherr und Eigen-
tmer ist. Der Bau des Hauses hat rund eine
Million Euro gekostet.

Fallt es Stiftungen heutzutage schwerer
ihre Arbeit zu finanzieren als frither?
Unsere Stiftung hat mit einem Stiftungskapital
von zwei Millionen Deutsche Mark begonnen
und das war schon damals viel zu wenig,
um allein mit den Ertrdgen die gewinschte
Arbeit finanzieren zu konnen. In der heutigen
Niedrigzinsphase ware es noch schwieriger,
wenn das unsere einzige Finanzierungsséule
ware. Wir haben uns daher von Anfang an auf
Fundraisingaktivitaten, Spendenakquise und
Benefizveranstaltungen wie z.B. die Opern-
galas konzentriert. Damit haben wir nicht nur
wichtige Wege der Finanzierung, sondern auch
der Offentlichkeitsarbeit erschlossen. Eine
nicht planbare, aber uber die Jahre hinweg
gesehen nicht unerhebliche Einnahmequelle
sind Nachlésse, die uns Menschen vererben.

Wie unterstiitzen sich Aids-Stiftung
und Aidshilfe gegenseitig?

Auch wenn wir uns als caritative Stiftung
zunéchst auf die materiell schlecht gestellten
Menschen mit HIV und Aids und deren Un-
terstiitzung konzentriert haben, so stellte sich
auch fur uns von Anfang an die Frage, wie
wir etwas gegen Ausgrenzung und Diskri-

minierung von Menschen mit HIV und Aids
tun kdnnen. Gemeinsam liegt uns viel daran,
dass wir auch Fragestellungen herausarbei-
ten, die wir dann bei anderen bundesweit
tdtigen Organisationen oder in der Politik
platzieren kénnen, um die Lebenssituation
von Menschen mit HIV und Aids grundlegend
zu verbessern. Ein Beispiel hierfur war der
Uber Jahre erfolgreiche Kampf zum Erhalt
von Mehrbedarfen bei Menschen mit HIV
und Aids, die staatliche Transferleistungen
beziehen. Hierzu war und ist der Austausch
mit der Aidshilfe KdIn — aber natirlich auch
mit den anderen groRen Aidshilfen — sehr
wertvoll, um beispielsweise gemeinsame Ak-
tionen in der Offentlichkeit zu organisieren.

Wo ist der der Bedarf von Menschen
mit HIV und Aids aktuell, aber auch
zukilinftig am groften?

Nach wie vor ist ein erheblicher Teil der
Menschen mit HIV und Aids mit groen ma-
teriellen Problemen konfrontiert. Allerdings
hat sich mit der 1996 eingefiihrten Kombinati-
onstherapie die Struktur der Antragstellenden
bei uns aber erheblich veréndert: Rund 50
Prozent sind inzwischen Frauen, der Anteil der
Antragstellenden mit Migrationshintergrund
ist groRer geworden und wir haben es mit deut-
lich &lteren Menschen als friher zu tun. Auch
das bedingt, dass 15 bis 20 Prozent unserer
Leistungen fur medizinische Hilfen verwendet
werden, zum Beispiel Seh- und Horhilfen oder
auch Zahnersatz. Dies ist auch notwendig
geworden, weil diese Leistungen von den
gesetzlichen Kostentragern heute nicht mehr
im notwendigen Male ilbernommen werden.
Ich sehe auch bei betreuten Wohnprojekten fir
Menschen mit HIV und Aids einen steigenden
Bedarf. Wobei der Fokus in der Betreuung
darauf liegen wird, dass Betroffene nach einer
bestimmten Zeit soweit stabilisiert sind, dass
sie nach Mdglichkeit wieder eigensténdig oder
weitestgehend selbststdndig wohnen und ihr
Leben gestalten kénnen.
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30 Jahre Deutsche AIDS-Hilfe —

Festakt des Dachverbandes in Berlin

Klappern gehért auch fir Daniel
Bahr zum Benefiz-Handwerk.
Der noch amtierende Bundes-
gesundheitsminister lief in den
vergangenen Jahren zum Welt
Aids-Tag mit der Spendenbiichse
durch die Innenstadt von Mins-
ter, um fur die Beratungseinrich-
tung in seinem Wahlkreis Geld
einzusammeln. ,,Ich habe das
gern gemacht”, erzahlt er Mitte
Oktober in Berlin anldsslich des
Festaktes zum 30-jdhrigen Be-
stehen des Dachverbandes, der
Deutschen AIDS-Hilfe (DAH).

Im ehemaligen Kosmos-Kino
an der Karl-Marx-Allee waren
Politikerinnen und Politiker, Ak-
tivistinnen und Aktivisten, Eh-
ren- wie Hauptamtler am Abend
zusammen gekommen, um an die
Vereinsgriindung des Bundesver-
bandes durch zehn schwule Mé&n-
ner und eine Krankenschwester
am 23. September 1983 zu erin-
nern. Um das zu feiern, was man
in diesen drei Jahrzehnten alles
hat erreichen kénnen. Und um
eine Arbeit zu wirdigen, die zu
Beginn durch Unsicherheit, Wut
und Verzweiflung genéhrt, zu
einer Selbstorganisation der Be-
troffenen fiihrte. Und die heute
in professionellen Strukturen als
Schnittstelle zwischen Selbsthil-
fe und staatlicher Gesundheits-
politik dient. ,,Herzlichen Dank
im Namen der Bundesregierung
fur ihre erfolgreiche Arbeit*, rief
Daniel Bahr (Foto 1) den rund
500 Gasten zu.

Wahrend DAH-Vorstand Ma-
nuel lzdebski in seiner Rede

auf die politischen Wurzeln des
Verbandes als Selbsthilfeorga-
nisation HIVV-Positiver hinwies,
die sich vor allem die Solidaritat

auf die Fahnen geschrieben hat,
lobte Prof. Elisabeth Pott von

der Bundeszentrale flir gesund-
heitliche Aufklédrung (BZgA)
die von ihr in den Aidshilfen
empfundene groBe Empathie.
In anderen Bereichen medizi-

nischer Gesundheitsversorgung
habe man zwar groRe technische
Fortschritte machen kénnen, aber
nur weniger gro3e im Mensch-
lichen. Auch Nadja Benaissa,
die zwei Auftritte beisteuerte

1A Deutsche
= AI05-Hitfe

Ak Enmat
ol ]

beschwor in ihren Songs das
Familiengefiihl. Die DAH hatte
2009 der HIV-positiven Ex No
Angel-Sangerin 6ffentlichkeits-

wirksam beigestanden, nachdem

sie sich vor Gericht gegen den
Vorwurf wehren musste, sie habe
einen anderen mutwillig mit HIV
angesteckt.

Gemeinsam mit der Entertaine-
rin Gayle Tufts (Foto 2) stellte
DAH-Pressesprecher Holger
Wicht im Interview ein paar
Testimonials der neuen DAH-
Kampagne ,,Wussten Sie eigent-
lich?*“ vor. Zahlreiche Menschen
aus unterschiedlichen sozialen
Gruppen berichten darin von den
aktuellen Herausforderungen,
denen sie in ihrem Alltag mit
HIV und Aids gegeniiberstehen.
Mit der voran gestellten Fra-
ge ,,Wussten sie eigentlich...?*
wird beispielsweise auf den Fakt
hingewiesen, dass die Substitu-
tion mit Heroin eine sinnvolle
Behandlung darstellt. Oder das
erst seit kurzem Anwaérter fur
den Beruf des Piloten nicht mehr
wegen einer vorliegenden HIV-
Infektion abgelehnt werden.

Wiéhrend des Festaktes wurde
auch der Hans-Peter-Hauschild-
Preis verliehen. Die Auszeich-
nung, die zum dritten Mal ver-
geben wurde, ging an das Projekt
».Gesundheitsmediatoren in der
Drogenszene* von der Drogen-
hilfeeinrichtung ,,Kick* der
Dortmunder AIDS-Hilfe. Das
wegweisende Modellprojekt kl&rt
russischsprachige Konsumenten
illegaler Drogen dartiber auf, wie
sie sich vor HIV und anderen ge-
sundheitlichen Risiken schiitzen
koénnen und bildet sie teilweise
selbst zu Multiplikatoren aus.
www.aidshilfe.de
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Sozialpraktikum in der Aidshilfe

und etwas mijt »Pepp“ Ich habe lange gesucht,
denn nicht viele Betriebe Nnehmen jiemanden
Unter 18 Jahren .

Auf die Aidshilfe bin ich durch Zufall gekommen, indem mir eines
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fiel . ,,lnteressierte mich Aids? Klar, denn vijel Wusste ich Nnicht dar-
Uber, Schon bald erhielt ich eine Einladung ZU einem Gesprach . Der
Nnett lachelnde Mann Stellte sich mir als Attila Cakar, Mitarbeiter in

Risiken . Ich hatte €rwartet in pPeinlich beriihrte Gesichter Zu blicken,
aber im Gegenteil, die Jugendlichen waren erstaunlich offen hatten
Fragen und vor allem vigj Spal beij Spielen Wie | Sex Activity“. In der

am Gymnasium, wussten schon mehr ung hatten andere Fragen . von
thren gestellten Fragen habe ich noch einmaj Mmehr (ber HIV gelernt.

,ﬁa Die Menschen in der Aidshilfe sing mMir in den Zwei Wochen ang Herz
-~ gewachsen Schnel] habe ich 9émerkt, dass ich auch gerne etwas von
*‘3 mir €rzahlte ung ebenso Neugierig war etwas von ihrem Leben zy
-_ i; erfahren . |m Sozialpraktikum geht es eben nicht nyr Um den Beryf
- sondern auch um die Berufstétigen. »TO put it in a nutshel |« Wie der
“‘-a Englander sagt, war meijn Praktikum bei der Aidshilfe ein groRer Erfolg,
| a geémessen daran, Wieviel ich gesehen , gelernt ung Wieviele Menschen
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Jugendpraventionsarbeit:
mehr als HIV- und Aidsaufklarung

Jugendpraventionsarbeit: mehr als
HIV- und Aidsaufklarung

Die Aidshilfe Kéln setzt sich seit Gber 20 Jahren fiir Aufkl&rung von
Jugendlichen und jungen Erwachsenen an Schulen, Berufskollegs,
Universitaten oder anderen Jugend(bildungs)einrichtungen ein. Ein
Team, bestehend aus einem hauptamtlichen Mitarbeiter und zwolf
ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen, bietet Prdventionsveranstaltungen
fur Schiler/innen ab der 8. Klasse an. Fur ihre Jugendpraventi-
onsarbeit wurde der Aidshilfe Kéln 2012 der Ehrenamtspreis der
Stadt verliehen.

5
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Viel unterwegs

Attila Cakar, der selbst Soziale Arbeit an einer Fachhochschule stu-
diert hat, ist seit sechs Jahren als hauptamtlicher Mitarbeiter fur die
Jugendpravention in der Aidshilfe verantwortlich. Dabei stimmt er
die Termine fiir Praventionsveranstaltungen mit den Einrichtungen
ab, plant die inhaltliche Ausrichtung der Veranstaltungen mit den
P&dagog/innen, beantwortet diverse Anfragen rund um sexuelle
Gesundheit, nimmt an Gremiensitzungen teil und bringt sich aktiv
als Mitglied des Arbeitskreises ,,Jugend und Prévention* ein. Zudem
leitet und koordiniert er das ehrenamtliche Team, das ihn bei seiner
Arbeit unterstiitzt. Die meiste Zeit seiner Arbeit nimmt jedoch die
Aufklarungsarbeit selbst in Anspruch. An rund drei bis vier Tagen die
Woche féhrt er in Schulen, um dort die Schiler/innen tber HIV und
Aids zu informieren und sexualpadagogische Aufklarungsarbeit zu
leisten. Mit manchen Lehrer/innen und Schulen besteht der Kontakt
bereits seit 1989. Zum Welt-Aids-Tag und dem Run of Colours,
bei dem es seit zwei Jahren auch einen Schiler/innen-Lauf gibt,
findet eine enge Zusammenarbeit mit Schulen statt, die sich rege
an den Solidaritatsaktionen beteiligen. ,,Das Préventionsangebot
der Aidshilfe wird gerne angenommen. Wir sind gut ausgelastet. Es
gibt immer mehr Bildungseinrichtungen, die uns buchen wollen®,
erkldrt Attila Cakar, nicht ganz ohne Stolz.

Ehrenamtler unterstiitzen

Das Jugendpraventionsteam ist sehr gemischt. ,,Hier ist alles dabei:
eine Arztin, ein Schauspieler, Student/-innen, hetero, schwul, lesbisch,
selbst HIV-positiv oder einfach nur sozial engagiert. Eben ein guter
Querschnitt durch die Bevolkerung®, so Attila Cakar. Um genutigend
Routine zu haben, sollte ein Ehrenamtler zumindest einmal im
Monat eine Veranstaltung selbstandig durchfiihren.Das Team trifft
sich alle vier bis sechs Wochen zur Vor- und Nachbereitung von
Veranstaltungsterminen. Dabei werden Erfahrungen ausgetauscht,
von positiven und negativen Erlebnissen berichtet sowie uber
aktuelle Préventionsthemen gesprochen. ,,Ohne die Mitarbeit von
ehrenamtlichen Kolleg/-innen wére es dem Jugendpréventionsteam
nicht méglich, im Jahr bis zu 150 Informations- und Praventions-
veranstaltungen anzubieten und durchzufiihren®, so Attila Cakar.



Jugendarbeit: Gut vernetzt in Kéln
und NRW

Ein Teil der Jugendpréventionsarbeit besteht auch darin, sich in
(Uber-)regionalen Gremien einzubringen. Beispielsweise ist die
Aidshilfe im Youthworker-Programm NRW eingebettet. Youthwork
ist ein in den 80er Jahren entwickeltes landesweites Aufklarungspro-
gramm mit Aids-Fachkréften verschiedener sozialer Berufe. Ziel ist,
sexualpéadagogische Aids-Prévention im Sinne einer lebensnahen,
ganzheitlichen Gesundheitsforderung zu ermdglichen. In Kéln mit
dabei sind noch das Jugendzentrum anyway, das Gesundheitsamt der
Stadt Kéln, die Fachstelle fur Sucht- und Aidsprévention, der Sozi-
aldienst Katholischer Ménner e.V., Looks e.V. und Beratungsstellen
von pro familia. Jede Einrichtung ist auf bestimmte Spezialthemen
fokussiert. So ist das Augenmerk von Youthwork in der Aidshilfe KdIn
vor allem auf HIV/Aids, andere sexuell Ubertragbare Krankheiten,
Partnerschaft sowie Lust und Liebe, aber auch Antidiskriminierung
gerichtet. ,,Es geht darum, Bewusstsein fiir den eigenen Koérper zu
wecken, Eigenverantwortlichkeit sowie eigenes Risikomanagement
zu fordern®, erlautert Attila Cakar. Die Youthworker treffen sich
viertelj&hrlich zum fachlichen Austausch sowie einmal im Jahr zu

e, %

einer mehrtagigen Fachtagung.
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Schiler fragen

Die Jugendpraventionsarbeit der Aidshilfe richtet sich an 13- bis
25-Jahrige. ,,Je nach Alter sind auch andere Themen von Interesse.
Unsere Herangehensweise an die Themen ist im Gegensatz zum
Biologieunterricht, mehr sozialwissenschaftlich und spielerisch
gepragt”, erkléart Attila Cakar. Bei den jingeren Jugendlichen
werden Themen teilweise geschlechtsspezifisch behandelt. ,,Zum
Beispiel sind Méddchen in diesem Alter meist kdrperlich weiter und
anders entwickelt als Jungen. Sie haben genau dazu Fragen und im
geschiitzten Rahmen fallt es ihnen leichter, diese zu stellen, so der
Youthworker. Im Normalfall stehen rund eineinhalb Stunden zur
Verfligung. An Projekttagen kann es oft ein ganzer Vormittag sein.
Fur den Unterricht gibt es jeweils ein Grundgeriist an Themen. Im
ersten Schritt wird erklirt, was HIV ist, dann werden die Ubertra-
gungswege besprochen und zuletzt geht es um Risikosituationen
und Schutzméglichkeiten. Bleibt noch Zeit, kann ausfihrlicher
besprochen werden, wo man sich testen lassen kann, wie es ist
mit HIV zu leben und warum es wichtig ist, Gber Diskriminierung
zu sprechen. ,,Es ist mein Ziel, Sensibilitat fur die Infektion mit
HIV zu schaffen. Wiinschenswert ware es, in den Sexualkundeun-
terricht einen verpflichtenden Besuch einer sexualpddagogischen
Veranstaltung einzufiihren. Mit Externen ist es meist - trotz vieler
engagierter Lehrer/innen - noch etwas anderes tUber Sexualitat zu
sprechen. Die zwischenmenschliche Ebene sollte hier mehr in den
Vordergrund gestellt werden. Besonderen Wert lege ich auf eine
Sexualpéddagogik, die frei von Tabus, zeitgemaB und ganzheitlich
ausgerichtet ist. Unverblumt, ehrlich und zielgruppennah sind dabei
meine Devise“, so der Experte abschlielend.
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Ehrenamtliches Engagement
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Wir engagieren uns fir die Aidshilfe Kéln...

...weil wir mit unserem - wenn auch kleinem Beitrag -
die Welt ein klein bisschen lebenswerter machen wollen.
Wir wollen etwas bewegen, aber auch ein gutes
Ergebnis erzielen, was der Arbeit der Aidshilfe nitzt.




Luisa Borges und Susanne Richter engagieren
sich seit 2006 gemeinsam fiir die Aidshilfe
Kdln. Beide sind im Fundraising aktiv und
erfolgreich bei der Organisation der Tombola
bei der Kdlner Aids-Gala oder bei cover me.

Wie seid ihr darauf gekommen, euch
in der Aidshilfe K&ln zu engagieren?
Wir haben etwas gesucht, was wir gemeinsam
machen kénnen und gleichzeitig dem guten
Zweck dient. Uber personlichen Kontakt
haben wir von der Notwendigkeit gehort,
dass die Aidshilfe j&hrlich sehr viele Eigen-
mittel akquirieren muss und das hat unseren
Ehrgeiz geweckt. Wir haben Spass am Spen-
densammeln in Theatern, Spielstatten oder
zum Welt-Aids-Tag und seit einigen Jahren
sind wir in der Organisation der Tombola
bei grossen Veranstaltungen erfolgreich.

Welche personlichen Féahigkeiten
bringt ihr fir diese Tatigkeit mit?
Kontakt- und Kommunikationsfreude braucht
man auf jeden Fall, denn wenn wir Men-
schen in Unternehmen gewinnen mdochten,
Preise fur die Tombola zu spenden, dann ist
der personliche Eindruck im Gespréch sehr
wichtig. Wir sind Uberzeugt und begeistert
vom Nutzen der Arbeit der Aidshilfe Kéln
und kénnen dies auch sehr gut vermitteln.
In seltenen Féllen werden wir abgewiesen,
aber dann heift es eben Armel aufkrempeln,
weiter machen und noch besser werden.

Was genau macht ihr?

Jeweils drei Monate vor jeder Tombola geht
es los mit der Akquise. Wir stellen die Adres-
sen von Unternehmen zusammen, zu denen
wir bereits Kontakt hatten, aber suchen auch
neue Firmen und Ansprechpartner. Unser Ziel
ist es, den Unterstutzerkreis regelméfiig zu
erweitern, um immer wieder neue, attraktive
Produkte fir die Tombola zu finden. Die
Tombola hat 2.000 Lose und unser Ziel ist
dass jedes Los ein Gewinn ist. Natirlich

kann es nicht immer ein Hauptgewinn sein,
aber wir bemiihen uns doch sehr um tolle
Preise.Als erstes machen wir Anschreiben,
dann fragen wir telefonisch nach, klaren
Rickfragen und machen Vereinbarungen. Wir
kiimmern uns um alles personlich — jede Mail
wird auch individuell beantwortet. Einige
Preise holen wir personlich ab. Dann sind
wir nattrlich bei der KdIner Aids-Gala oder
cover me vor Ort und bauen bereits am friihen
Nachmittag den Tombolastand auf und weisen
die ehrenamtlichen Helfer ein. Wir achten
darauf, dass der Stand schon ansprechend
ist und die Preise auf den ersten Blick gut
sichtbar sind. Die meisten Lose werden in
den Pausen abgeholt, aber wir stehen auch
schon mal bis ein Uhr nachts, bis die letzten
Preise ihren Besitzer finden.

Wie viel Zeit investiert ihr?

Wir arbeiten ja stark saisonal, aber tiber das
Jahr gesehen sind dies sicherlich 5 Stunden
pro Woche, die wir gemeinsam aufbringen.
Aber wir sind auch immer in Gedanken
dabei, wenn wir jemanden kennenlernen, ob
er vielleicht ein moglicher Unterstiitzer ist.

Erinnert ihr euch an besondere Er-
folgserlebnisse?

Ein Firmeninhaber hat uns ohne viel Auf-
wand eine Wagenladung voll mit dem bes-
ten Champagner - sogar Magnumflaschen
- und unglaublich gutem Wein gespendet.
Wir erinnern uns aber auch gerne an einen
gespendeten Mont Blanc Filler, ein tolles
Fernsehgerat und wunderbare Reisen in Eu-
ropa, aber auch nach Ubersee.

Gibt es auch Stress bei eurer Arbeit?
Vor jeder Tombola sind wir angespannt,
ob wir es wieder schaffen, tolle Preise zu
akquirieren. Wir merken schon auch, dass
die Spendenfreude von der wirtschaftlichen
Lage abhdngig ist. Natirlich gibt es auch
Firmen, deren Erwartung an Gegenleistung

Seite 19

nicht machbar ist und dann kommt eine
Zusammenarbeit leider nicht zustande. Aber
das ist glucklicherweise sehr selten. Ein
bisschen Druck spornt uns auch an, immer
wieder besser und erfolgreicher zu werden.

Was motiviert euch?

Wir wollen beide fiir die Aidshilfe erfolgreich
sein und zur Verbesserung ihrer Finanzen
beitragen. Immer wieder neu begeistert uns,
wenn Firmen jahrelang spenden — ohne viel
an Gegenleistung zu erwarten. Spafl macht
es auch, die Tombolapreise schén zu pré-
sentieren. Die Teamarbeit am Stand mit den
anderen Ehrenamtlichen ist immer wieder
toll. Und nattrlich freuen wir uns auch bei
jedem Losgewinn mit. 95 Prozent der Leute
sind gliicklich tber ihren Gewinn, auch wenn
es manchmal nur ein ,, Trostpreis*“ ist. Aber
flr uns ist auch sehr wichtig, dass wir uns in
der Aidshilfe sehr wohl fiihlen, da wir so gut
aufgenommen und sehr freundlich begleitet
werden und uns insgesamt wertgeschatzt
flhlen. Fur uns ist auch wichtig, dass wir
eigenverantwortlich, selbstbestimmt und
gemeinsam unser Ehrenamt machen dirfen
— eine gute Alternative zum Job.

b |

S0 Jahre

WOhI’)Ort.. Kolné

Ber f
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Terminhighlights

Run of Colours - 26.0Oktober 2014

Der Run of Colours, der bunte Charitylauf zugunsten der Aidshilfe
KolIn ist ein Laufwettbewerb — fir die schnellsten L&uferinnen und
Laufer, aber es werden auch die erfolgreichsten Spendensammler/
innen und die schonsten Kostiime pramiert! Jetzt schon trainieren
fir den 5 km oder 10 km-Lauf lohnt sich! Der Registrierungsstart
ist bereits am 14. Februar 2014. Info unter www.aidshilfe-koeln.de.

Kolner Aids-Gala - 4. Juli 2014

Zum 23. Mal wird die traditionelle Er6ffnungsgala des Kélner CSD
am 4. Juli 2014 im Maritim Hotel stattfinden. Die Planungen laufen
bereits auf Hochtouren um wieder ein tolles Programm zu bieten.
Kartenbestellungen ab dem 15. April unter www.aidshilfe-koeln.de.

Benefizsifzung zugunsien
der mll“;t Méln "7

Kostlimsitzung - 6.Februar 2014

Unter der Schirmherrschaft von Oberbilirgermeister Jirgen Roters
und Festkomiteeprasident Markus Ritterbach findet die Benefiz-
Kostiimsitzung zu Gunsten der Aidshilfe Kéln zum ersten Mal am
6. Februar 2014 im Maritim Hotel Koln statt. Mit dabei sind die
Black Fooss, Ehrengarde der Stadt Kéln , Guido Cantz, Héhner,
Kasalla, Kdlner Dreigestirn, Marie-Luise Nikuta, Marc Metzger,

Stattgarde Colonia Ahoj und Bernd Stelter. Solidaritéatspreis fir die
Eintrittskarten ist 35 Euro — erhaltlich unter 0221- 20 203-56 oder
info@aidshilfe-koeln.de

. - il ]
Cologne Pride 2014 - Namen und
Steine - Kerzenlichter gegen das
Vergessen

Bei unserer Gedenkfeier fiir an Aids Verstorbene werden zum néchsten
ColognePride wieder neue Namenssteine in die Kunstinstallation
»kaltes Eck“ , Rheinufer/Ecke Markmannsgasse eingelassen, Stein-
bestellungen sind bis zum 15. April moglich.

Fir das Erinnern bei ,,Kerzenlichter gegen das Vergessen* am
Heumarkt, 5. Juli 2014 , suchen =7

wir viele ehrenamtliche Helfer/
innen, die uns beim Kerzen-
verteilen unterstutzen. Kontakt
info@aidshilfe-koeln.de oder
0221 20 20 30.




Notiert

Beirat der Aidshilfe Kdln hat
10-jahriges Jubilaum

Am 3. Juni 2003 hat sich der Beirat der Aidshilfe Kéln konsti-
tuiert. Im Laufe des Jahres sind immer wieder Beirdte/innen neu
dazugekommen.

Wolfgang Albers, Polizeiprdsident Koln m Dr. Franz-Josef
Antwerpes, Regierungsprésident a.D. m Ulrich Breite; Mitglied
der FDP-Fraktion im Rat der Stadt K6ln m Konstantin Neven
DuMont, Unternechmer m Prof. Dr. Gerd Fiatkenheuer, Facharzt
Innere Medizin/ Infektiologie der Uniklinik K&ln m Suheyla
Ferwer, Tanzpddagogin m Tom Gerhardt, Schauspieler m Oli-
ver Gothe, Unternehmer m Ursula Greiser, Sozialmanagerin &
Soroptimist International Deutschland Club K6ln-Romertum, m
Markus Herzberg, Pfarrer m Bernt Ide, Unternehmer, m Niklas
Kienitz, Mitglied des Rates CDU-Fraktion in der Stadt K6ln m
Dorit Koenigs, Notarin, m Dr. Wolfgang K6themann, Facharzt
Innere Medizin m Dr. Josef Kramer, Unternechmensberater und
Coach, m Dr. Jan Leidel, Leiter des Gesundheitsamtes Koln
a.D. & wissenschaftlicher Beirat beim Bundesverband der
Arztinnen und Arzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes
e.V. m Prof. Dr. Lothar Theodor Lemper, Geschéftsfithrender
Vorsitzender der Otto Benecke Stiftung e.V. m Reiner F. Miil-
hausen, Geschaftsfithrer Hotel im Wasserturm m Marie-Luise
Nikuta, Mottosdngerin des Kolner Karneval m Samy Orfgen,
Schauspielerin, m Jochen Ott, Stellvertretender Vorsitzender der
SPD-Landtagsfraktion NRW & Vorsitzender der K6ln SPD m Prof.
Dr. Jurgen Rockstroh, Facharzt Innere Medizin/Immunologie/
Universitétsklinik Bonn m Georg Roth, Moderator, Kabarettist,
Mitarbeiter im Modellprojekt schwule Senioren m Dieter Riitt,
Karnevalistm Judith Schmitz, Unternehmenskommunikation
m Michael Schiipstuhl, Maritim Hotel, K6ln, m Ralph Sterck,
Hauptgeschéaftsfiihrer der FDP-NRW & Geschéftsfiihrer der
FDP-Fraktion im Rat der Stadt Koln m Willi Stoffel, Rechts-
anwalt, m Erik Tenberken, Pharmazeut & Unternehmer m Arif
Unal, Gesundheitspolitischer Sprecher der Fraktion Biindnis
90/ Die Griinen im Landtag NRW m Angela Wotzlaw, Leiterin
der Justizvollzugsanstalt K6ln m Dr. Joachim Wiist, Fachanwalt
flr Steuerrecht, Vizeprésident und Justitiar Festkomitee Kélner

Karneval und Prasident der GroRen Kolner.
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Solidaritatsbiindnis gegen Aids —
Wir bleiben bleiben dran!

Nacht der Solidaritat in Kéln — Zumba-Mitmachak-
tion auf der Domplatte gemeinsam Zusammenhalt
Zu zeigen!

Die Kolner Initiativen AIDS-Waisenhilfe China e.V. und die UNICEF-
Hochschulgruppe fordern gemeinsam am 20. Juli 2013 mit der
Aidshilfe Kéln und der Lebenshaus-Stiftung das Milleniumsziel
weiter zu verfolgen, ndmlich die Zunahme von HIV und Aids bis
2015 weltweit zu stoppen und flachendeckende HIV-Behandlung
zur Verfligung zu stellen.

Internationaler Austausch

Chinesische Delegation informiert sich tber Metho-
den und Erfahrungen der strukturellen AIDS-Be-
kampfung in Deutschland

Prof. Cai Guo, Parteischule der Provinz Shanxi und Leiter der Un-
terrichtsverwaltung Taiyuan; Jianying Luo, Parteischule der Provinz
Yunnan und Stellvertretende Leiterin der Unterrichtsverwaltung Kun-
ming; Prof. Xia Wang Parteischule der Provinz Qinghai und Leiterin
der Unterrichtsverwaltung Xining; Xiuping Yang Parteischule der
Provinz Guizhou und Stellvertretende Leiterin der Unterrichtsverwal-
tung Guiyang und Geyan Zaho, Parteischule Xinjiang Stellvertretende
Leiterin des auswértigen Ausbildungszentrums ,besuchten uns am
4. Juli auf ihrer

Informationsrei-
se auf Einladung
des Auswartigen

Amtes im Rah-
men des Besu- B
cherprogramm @
der Bundesre-
publik Deutsch-
land .



Vielfalt -

Check Up auf Praventionstour

Die Préventionsmitarbeiter von Check Up — der schwulen Ge-
sundheitsagentur der Aidshilfe Kéln — besuchen rund um den
Welt-Aids-Tag gemeinsam mit dem Vereinsvorstand Szenelokale,
sprechen mit den Betreibern, Thekenpersonal und Gésten, beant-
worten Fragen zu Infektionswegen, Schutzmdglichkeiten zu HIV,
zum Test, aber auch anderen sexuell Ubertragbaren Krankheiten.

Erinnern und Gedenken
Welt-Aids-Tag- Gottesdienst

Der Gottesdienst findet in der AntoniterCitykirche unter der Leitung
von Markus Herzberg.statt. Jede/r ist herzlich eingeladen.

Aidshilfe verbindet!

Nacht der Lichter

Unter dem Leitgedanken ,,Dem Gedenken und der Hoffnung Raum
geben“ flihrt die Nacht der Lichter jedes Jahr unzahlige Besucherin-
nen und Besucher aller Altersklassen und sozialen Schichten in die
Kaolner Trinitatiskirche. Der Arbeitskreis AIDS der Psychosozialen
Arbeitsgemeinschaft Kéln (PSAG) veranstaltet die Nacht der Lichter,
www.nachtderlichter.de.

Kommunikationszelt
In der Schildergasse

Besuchen Sie unser Kommunikationszelt am Welt-Aids-Tag auf
der Schildergasse. Testen Sie mit unserem Aufkl&rungsquiz lhr
Wissen zu HIV und Aids. Ehren- und hauptamtliche Berater/innen
stehen fir Fragen am 1. Dezember zur Verfugung, und verteilen
rote Schleifen, aber auch Kondome.




Kolner Schulen zeigen Solidaritat

Unter der Schirmherrschaft von Dr. Agnes Klein und mit unseren
Botschaftern Joy & Patrick findet am Freitag den 29. November
2013 die traditionelle Solidaritatsaktion von und mit KéIner Schulen
statt. Schiler/innen kdnnen sich in der Aidshilfe tiber Infektions-
wege und Schutzmdglichkeiten informieren oder mit Mitarbeitern
der Aidshilfe bei leckeren Getrdnken und Essen Uber ihre Arbeit
sprechen. Im letzten Jahr wurden durch die Unterstiitzung der
Kolner Schulen circa 100.000 rote Schleifen verteilt und zahlreiche
Spenden gesammelt.

Informationsmaterialien, rote Schleifen und Spendendosen
stehen bereits ab 18. November werktags bis 18 Uhr zur Ab-

holung bereit. Riickgabe ist bis 6. Dezember, Spendenzahlwerk
www.aidshilfe-koeln.de.

Koln
gegen
AldS
Tag der offenen Tur in der Aidshilfe
Koln
Am Welt-Aids-Tag sind Interessierte herzlich in die Aidshilfe KéIn

eingeladen. Bei Kaffee und Adventsgebéck kann man Angebote und
Projekte der Aidshilfe kennenlernen und auch eine Plakatausstellung

Uber 30 Jahre Aids-
Préventionsplakate
besuchen. Diese Aus-
stellung wurde
vom Centrum flr
schwule Geschichte
als Dauerleihgabe
zur Verfligung ge-

stellt und gibt ei-

nen interessanten
Uberblick tber
die 30-jahrige Ge-
schichte zu Inhal-
ten, Haltungen

und Botschaften.

Prominente Un-
terstutzer/innen

Am 1. Dezember zeigen wie-
der viele bekannte Unterstiitzer/
innen der Arbeit der Aidshilfe
Kéln Flagge fir mehr Solida-
ritat.

Uberall in Kéln werden rote
Schleifen verteilt und Spenden
fir die Préventions- und Unter-
stiitzungsangebote der Aidshilfe

Koln gesammelt.

Im letzten Jahr wurden durch
die Unterstiitzung der Kdlner
Schulen circa 100.000 rote
Schleifen verteilt und zahlrei-
che Spenden gesammelt.

Von Pest uyng

@, < Vntion

30 Jahre

: ' AIDS-plakate

< Centrum
Schwule

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

Benefizveran-
staltungen

Rund um den Welt-Aids-Tag
organisieren viele Unterstltzer
der Aidshilfe Benefizveran-
staltungen, Charityevents oder
Solidaritatspartys. Ob beim
schwul-lesbischen Weihnachts-
markt (Christmas Avenue), bei
der Celebrate-Party, in der
Universitat zu Koln, in Kolner
Schulen, in Unternehmen oder
im Einzelhandel - Gberall enga-
gieren sich Menschen und zeigen
sich solidarisch.

Eine laufende Ubersicht finden
Sie unter www.aidshilfe-koeln.de

Geschichte
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Fr 23.11-13 In einer Promiausgabe der Neuauflage des Gameshowklassikers
im 1CEDDME ,Familien Duell* erspielte Janine Kunze mit ihren Freunden und ihrer
Troiﬁdoﬂ Familie am 26. Juli 2013 10.000 Euro fur die Lebenshaus-Stiftung.

(e

-,-;-,._-,.;'rm::-'!':‘"
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Danke!

Viele Kélnerinnen und Kolner und Unternehmen engagieren sich
fir die Aidshilfe KoIn: Schulklassen veranstalten Rockkonzerte
und sammeln Spenden, Einzelhandler gestalten zum Welt-Aids-Tag
ihre Schaufenster im Zeichen der roten Schleife und Unterneh-
men unterstutzen unsere Charityevents mit gezieltem Spon-
soring. Viele Ehrenamtler engagieren sich regelméaRig in
Projekten. Erst diese Unterstlitzung macht viele Ange-
bote und Projekte der Aidshilfe Koln mdglich. Fir
dieses Engagement und die gelebte Solidaritét spre- ;
chen wir unser herzliches Dankeschon aus! Auf dieser Seite stellen
wir Ihnen einige Unterstutzungsbeispiele vor.

Wie auch Sie die Aidshilfe Koln unterstiitzen kdnnen, haben wir
Ihnen in der Rubrik SPENDEN UND HELFEN unter www.aidshil-
fe-koeln.de zusammengestellt. Klicken Sie mal rein!

Ankundigung: Troisdorf Dynamite
gegen ESV Bergisch Gladbach

Am 29.11. wird es spannend im ICEDOME Troisdorf: Um 20 Uhr
werden sich die Vereine "Troisdorf Dynamite" und "ESV Bergisch
Gladbach™ in einem Benefizspiel begegnen und spielen zugunsten
der Aidshilfe Kéln.

Der Eintrittspreis und die Reinerldse aus der Tombola kommen den
Angeboten der Aidshilfe Koln zugute.

Karten sind ausschlieflich an der Abendkasse erhaltlich.

Vielen Dank fir die Unterstutzung!

www.troisdorf-dynamite.de

Fénine Kunze und Familie tr
fur die Aidshilfe an

Herzlichen Dank fir die Unterstutzung!
www.janine-kunze.de




N7/

€200

fur den Benefizlauf 2013
RUN OF COULQOURS

zugunsten der Aidshilfe Kaln

International

Gay Festival

worthersee
velden-austria

Solidaritat vom Worthersee

Der Verbotene Liebe-Schauspieler und langjahrige Unterstiitzer und
Freund der Aidshilfe Koln, Marcel Spang durfte in diesem Jahr das
Pink Lake Festival in Velden, Osterreich moderieren.

Mit einem hochkaratigen Programm und zahlreichen Partys bis tief
in die Nacht wurde so Kéarnten vom 29. August bis zum 1. September
in eine pinke Insel am Wérthersee verwandelt.

Mit 200 Euro hat Marcel Spang einen Teil der Gage der Aidshilfe
Kdln gespendet!

Herzlichen Dank fur die Unterstiitzung

www.pinklake.at

Gutes Tun beim Filme schauen!

Strandkdérbe, Liegestiihle und eine schwimmenden Leinwand im
Hafenbecken: das SION Sommerkino im Rheinauhafen zeigt aktuelle
Filme ebenso wie Klassiker, Arthouse- und Kultfilme. So werden
laue Sommerabende unter Sternenhimmel richtig zum Genuss.
Wo abends gechillt wird, kamen am 14. September Laufbegeisterte
auf ihre sportlichen Kosten.

In direkter Nachbarschaft im Rheinauhafen fiel dann ndmlich der
Startschuss fiir die fiinfte Ausgabe des Charitylaufs Run of Colours
zugunsten der Aidshilfe Koln. Das Team des SION Sommerkinos
gestaltete gleich das ganze Wochenende vom 13. bis zum 15. Sep-
tember im Zeichen der roten Schleife.

Bei jeder Vorstellung wurden Spenden gesammelt, unter allen Laufer/
innen Freikarten verlost und am Abend des Laufs ein thematisch
passender Film gezeigt.

Wir danken fiir die Unterstutzung!

www.bay-cologne.de
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Unicepta

Die UNICEPTA hat alles im Blick - auch fir die KdIner Aidshilfe.
Ihre Kunden aus Industrie, Dienstleistern, Politik und Verbénden
schétzen das Medien-Beobachtungs- und -Analyse-Unternehmen
fir seinen 360°-Blick - weltweit und in allen Mediengattungen.
Fur die Aidshilfe erstellt das Kdlner Unternehmen seit Februar
2011 unentgeltlich einen Ubersichtlich aufbereiteten Pressespie-
gel. Von der Tagespresse Uber die medizinische Fachpresse bis
hin zum Szenemagazin - die Aidshilfe Koln weil}, was zu den
fur sie relevanten Themen gelaufen ist. International tétig - lokal
verwurzelt, so resumiert der Dienstleister mit Bodenhaftung sein
Engagement in der Domstadt.

Vielen Dank fir die Unterstitzung!

www.unicepta.com

UNICEPTA &

THE INFORMATION COMPANY

Reformationsgottesdienst
flr Toleranz

Reformationsgottesdient des evangelischen Kirchenverbandes zum
Thema ,Toleranz‘ mit dem Titel ,,Christsein in einer sakularen Welt*
am Reformationstag, 31.10.2013 in der Trinitatiskirche.

Die Kollekte dieser Veranstaltung wird an die Aidshilfe Kdln
gespendet.

http://trinitatiskirche-koeln.de

Ankindigung:
subStyle — Nation for one day

Die Kolner Alternative-Rock/Pop-Band ,subStyle‘ hat nach
langjahriger Pause in diesem Jahr ihr Comeback angekiindigt —
mit der Arbeit an ihrem mitterweile flinften Album und einigen
Konzerten mdchte die Band an die Erfolg vergangener Jahre
anknupfen.

In diesem Atemzug hat sie den Song ,,Nation for one day“ auf-
genommen, der im Rahmen des Welt-Aids-Tages zugunsten der
Aidshilfe KéIn online verkauft wird.

www.substyle.de
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© Nippeser Birgerwehr von 1903 e.V.

Nippeser Burgerwehr
zeigt Flagge!

Zum sage und schreibe 111. Mal hat die Nippeser Bilirgerwehr ganz
getreu ihrem Motto ,,Wir leben Karneval!“ eine Session erdffnet
- und es war in der Tat ein mehr als gelungenes Geburtstagsfest
der KKG Nippeser Burgerwehr von 1903 e. V. in der Kulturkirche
KoIn-Nippes am 2..Oktober.

Die ,,Appelsinefunke*, wie man die Gesellschaft in Kéln auch nennt,
hatten zu ihrer Benefizveranstaltung eine Reihe namhafter Kélner
Kinstler eingeladen, die an diesem Abend in groRer Zahl erschienen.
Zu diesem Anlass gab es ein entsprechendes Jubildumsshirt, aus
dessen Verkauf die Reinerldse an die Aidshilfe Koln gingen — wir
gratulieren und bedanken uns!

Vielen Dank fur die Unterstutzung!
www.nippeser-buergerwehr.de

Zocken flr einen guten Zweck!

Unter dem Motto ,,Gaming for a good aim*“ haben sich Samy Ja-
balquinto und sein Team zusammengetan, um die gréfte Charity
LAN-Party Deutschlands zu veranstalten. Die Erl6se hieraus sind
zu Gunsten der Aidshilfe Kdln.

Unter einer LAN-Party versteht man eine grofe Veranstaltung — hier:
mit circa 800 Teilnehmer/-innen — bei der die Géste samt Computer
ein Wochenende lang in einer groRen Location gegen- oder mitein-
ander Strategie-, Egoshooter-, oder Rollenspiele spielen.

Vielen Dank fir die Unterstutzung!

www.evercore-lan.de

POWER AGAINST AIDS - Das
Engagement der Babylonsauna

Mit der Aktion ,,POWER AGAINST AIDS*
engagiert sich die Babylonsauna in KéIn im
Kampf gegen AIDS. Von Juli 2013 bis Juni
2014 gibt es in Kolns bekanntester Sauna

viele Aktionen, die um Spenden werben.
In der 12 Monate dauernden Aktion sol- | #¥4&

PENDEN. AFi ook
o
S 3UNI 2015

len bis zu 12.000 Euro eingesammelt
werden, die zu gleichen Teilen an die
Aidshilfe Kbln und die San Francisco
AIDS Foundation verteilt werden. Ziel

ist es, mit dem Engagement einen Beitrag zur
Verbesserung der Lebenssituation von HIV-Patienten in Kéln und den
USA zu leisten. ,,Wir mdchten ein Zeichen gegen AIDS und fiir die
Unterstiitzung der Betroffenen setzen. Gerade als Kdlns gréfite und
weltbekannte Schwulen-Sauna sehen wir uns in der Pflicht mehr zu tun,
als kostenlos Kondome zu verteilen. Ein Jahr lang trommeln wir fir
Unterstitzung und werden viele spannende Aktionen durchfiihren, bei
denen auch der Spaf nicht zu kurz kommt*, erlutert Bodo Drescher,

Geschaftsfihrer des Badehaus Babylon Cologne. Das Engagement

L

erstreckt sich dabei bis in die USA. Ein Team der Babylon wird
néchstes Jahr am bertihmten AIDS Lifecycle, einem siebentégigen
Fahrradrennen tiber 545 Meilen von San Francisco nach Los Angeles,
teilnehmen. ,,Wir treten in die Pedale gegen AIDS. Neben unserer
Teilnahme in den USA werden wir auch Cycling-Aktionen bei uns



am Pool durchfuihren®, so Drescher. Anders als in Deutschland haben
in den USA viele HIV-Patienten keine bestmdégliche Versorgung mit
Medikamenten und damit eine geringere Lebenserwartung. ,,Wir
haben viele internationale Gaste besonders aus den USA, die in die
Babylon nach K&ln kommen. Da ergeben sich so einige Gesprache, in
denen wir unter anderem auf diesen Missstand aufmerksam gemacht
wurden. Es ist fir uns nur selbstverstandlich, dass wir dann auch da
helfen, wo unserer Gaste herkommen*, erklart Drescher die Aktion.

www.babylon-cologne.de

Barenstark fur die Aidshilfe

Die Kampagne "Barenstark fiir die AIDS-Hilfe" ist Teil der Spen-
denaktion zum Welt-Aids-Tag Dezember stattfindet. Jedes Jahr
gibt es einen neuen ,,Solibdrchen*. Als Erkennungszeichen tragt
er die rote Stoffschleife mit der Aufschrift "Bdrenstark fur die
AIDS-Hilfe" um den Hals. Der Aidsteddy wird ausschlief3lich aus
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Phoenixsauna

Seit etlichen Jahren spendet die
Phoenixsauna Monat fiir Monat
200 Euro an die Aidshilfe Kdln
— wir wollen den Anlass nutzen
und uns dafiir ganz herzlich be-
danken!
www.phoenixsaunen.de

umweltvertraglichen Materialien, in Hand-, aber ohne Kinderar-
beit hergestellt, ist CE-gepruft, mit dem OECO-Siegel versehen
und bei 30°C waschbar. Infos unter www.aidshilfe-koeln.de.
Wir danken allen, die ein Solibarchen fir den guten Zweck
erstehen!
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Unsere Partner/innen

Ein besonderes Dankeschon!

Jede Form der Unterstlitzung ist flr uns wichtig,
ganz gleich in welchem Umfang. Auf dieser Seite
mdchten wir uns jedoch bei einigen Férderern ganz
besonders bedanken, denn ohne ihre Uberdurch-
schnittliche Unterstiitzung kénnten viele Angebote
und Projekte nicht realisiert werden.

Birken-Apotheke | Fliegende Pillen |
Westgate-Apotheke

Seit 1993 besteht die Kooperation
mit Erik Tenberken, dem Inhaber
der Birkenapotheke, Fliegende
Pillen und der West-Gate Apo-
theke. Das Unternehmen ist be-
kannt dafur, dass dort chronisch
Kranke - auch Menschen mit HIV und Aids - fachkundig
zum Beispiel durch das Betreuungsprogramm ,,ChroniCare“.betreut
werden.
Erik Tenberken ist auch Griindungsmitglied und im Vorstand der
Deutschen Arbeitsgemeinschaft der HIV- kompetenten Apotheken
und auch beratend fur Krankenkassen tétig.
Er ist seit vielen Jahren aktives und engagiertes Beiratsmitglied
der Aidshilfe KdlIn. Als Beirat hat er der Aidshilfe Kéln schon so
manches Mal unter die Arme gegriffen. Fir sein grofes personliches
Engagement, fiir seine Fachkompetenz wenn es um die Begleitung von
Menschen mit HIV und Aids geht und fiir seine grofRartige
Unterstiitzung der Arbeit der Aidshilfe wurde ihm im
Jahr 2008 deswegen auch die Ehrenmitgliedschaft
der Aidshilfe Koln verliehen.
Im Jubilaumsjahr seines Unternehmens hat Erik
Tenberken uber 30.000 Euro fir die Aidshilfe
KolIn gespendet.
Wir bedanken uns flr eine besonders erwéh-
nenswerte Partnerschaft!
www.birkenapotheke.de | www.fliegende-

pillen.de | www.westgate-apotheke.de

MeA«C AIDS Fund | M«A+C Cosmetics

Auf Initiative von Frank

Toskan und Frank Angelo, P

Mitbegriinder von M*AC ¢ ©O
Cosmetics, wurde 1994 der

g m

Me+A+C AIDS Fund ins
Leben gerufen. Als HIV und Aids sich auszubreiten begann und in
den frihen 90ern in der Mode- und Unterhaltungsindustrie wiitete,
suchten die beiden nach einer Mdglichkeit mit ihrem personlichen
Leid und dem grofRen Verlustgefiihl umgehen zu kénnen. Mit
150 Millionen Dollar Spenden in mehr als 57 L&ndern gehort der
M+A+C AIDS Fund zu einem der groften Spender, welcher sich fiir
Pravention, Information und die Versorgung Betroffener einsetzt.
Maéglich wird dies durch den Verkauf der VIVA GLAM Kollektion
in den MeA+C Cosmetics Stores. 100 Prozent des Verkaufspreises
des M*A+C VIVA GLAM Lippenstifts und des Lipgloss werden
gespendet, wiahrend MeA+C Cosmetics die vollen Kosten des Pro-
dukts und des Verkaufs tragt.

Die Partnerschaft zwischen MeA+C Cosmetics und der Aidshilfe
Koln fullt auf eine lange Tradition. M*A+C war fiir uns ein GroB-
sponsor der ersten Stunde. Seit 2007 wurden zahlreiche Angebote
& Projekte der Aidshilfe Kdln finanziell umfangreich unterstitzt.
Und auch das personliche Engagement der Make-up Artists kann
sich sehen lassen, wenn sie am Welt-Aids-Tag regelmaRig ihre
Make-up Pinsel gegen ehrenamtliches Engagement tauschen. Da-
riber hinaus beteiligt sich das das Kdlner Mitarbeiterteam jedes
Jahr an der Solidaritdts- und Spendensammelaktion der Aidshilfe
KolIn rund um den Welt-Aids-Tag.

Wir bedanken uns fiir eine besonders erwéhnenswerte Partnerschaft!

www.macaidsfund.org | www.maccosmetics.de




United Parcel Service
Deutschland | UPS
Foundation

Der ehrenamtliche Einsatz fiir die Mitarbeiter/

innen der Airport Operation ist Ehrensache und
zeigt ihre Solidaritét bei allen nur erdenklichen
Herausforderungen. Seit 2005 unterstutzt UPS Cologne die Aids-
hilfe K6In mit einer beispiellosen Partnerschaft. Ob Gartenarbeiten
am Lebenshaus, bei der Renovierung des Regenbogencafés oder als
L&ufer/innen beim Run of Colours. Mit uiber 100 Teilnehmer/innen
stellte wieder ein riesiges Lauf-Team beim Charitylauf zu Gunsten der
Aidshilfe KéIn. Aber nicht nur der beispielhafte personliche Einsatz
ist ein Gewinn fiir die Aidshilfe K&ln, sondern auch die finanzielle
Projektforderung durch die die UPS. Seit 1951 konzentriert die
Stiftung ihre finanzielle Hilfe auf die Unterstiitzung von Menschen,
die aufgrund einer Infektion oder Erkrankung benachteiligt sind.
Forderschwerpunkte sind aber auch Initiativen der 6konomischen
Bildung oder der 6kologischen Nachhaltigkeit.
Seit 2005 wurden zahlreiche Angebote & Projekte der Aidshilfe
Koln finanziell umfangreich unterstiitzt. Zuletzt konnte sich die
Forderstiftung der Kolner Aidshilfe, die Lebenshaus-Stiftung, tiber
einen Spendencheck uber 4.300 Dollar freuen.
Wir bedanken uns flir eine besonders erwahnenswerte Partnerschaft!
WWW.UpPS.COm

REWE Group erneut Sponsor des
Run of Colours

REWE:

Unternehmen unterstiitzte den Run of Colours 2013 zum zweiten
Mal. Ein Team von mehr als 50 Mitarbeitern der REWE Group ging
bei dem Lauf an den Start.

Die REWE Group fiihlt sich aufgrund ihrer genossenschaftlichen

Bei der REWE Group hat das

UP Engagement fur Sportveran-
staltungen in der Domstadt

Tradition. Das 1927 gegrundete Kdlner

Tradition verpflichtet, gesellschaftliche Verantwortung zu iiberneh-
men. Sie unterstitzt im Wesentlichen Projekte im Zusammenhang
mit dem Kerngeschéft des Unternehmens, z.B. im Bereich Ernéh-
rung und Bewegung. Die REWE Group beteiligt sich an Initiativen,
die Verbraucher zu einer ausgewogenen Erndhrung und aktiven
Lebensweise motivieren.

Die REWE Group ist einer der fihrenden Handels- und Touris-
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tikkonzerne in Deutschland und Europa. Im Jahr 2012 erzielte sie
einen GesamtauBRenumsatz von rund 50 Milliarden Euro. Die REWE
Group ist mit ihren 327.000 Beschaftigten und 15.500 Markten in
13 europdischen Léandern prasent. Zu den Vertriebslinien z&hlen
Super- und Verbrauchermérkte der Marken REWE und toom, der
Discounter PENNY sowie die Bauméarkte von toom Baumarkt und
B1 Discount Baumarkt. Zur Touristik gehdren unter dem Dach der
DER Touristik die Veranstalter ITS, Jahn Reisen und Tjaereborg
sowie Dertour, Meier‘s Weltreisen und ADAC Reisen sowie die
Geschéftsreisesparte FCm Travel Solutions und tber 2.100 Reise-
biros (u.a. DER Reisebilro, DERPART), die Hotelketten Iti hotels,
Club Calimera und PrimaSol Hotels und der Direktveranstalter
clevertours.com.

WWW.rewe-group.com

Das Autozentrum West und der
Run of Colours, der Charitylauf zu
Gunsten der Aidshilfe Koln - zwel,
die gut zusammenpassen

Die Aidshilfe KoIn orientiert sich
bei Kooperationen in den letzten

Jahren zunehmend an Kriterien wie
. 1 WE‘-‘:‘T Nachhaltigkeit und Diversityma-
___,r o ¥ nagement. So ist das Autozentrum
West in den letzten Jahren der Hauptsponsor fir
den Run of Colours, weil hier auf fortschrittliche Antriebstechnolo-
gien und umweltfreundliche und alltagstaugliche Fahrzeugtechnik
gesetzt wird.
Das Autozentrum unterstiitzt die Aidshilfe KéIn auch durch ihr
Motto ,,Bunt wie KéIn“ zum Beispiel beim CSD-Paradeauftritt der
Aidshilfe K6In. Besonders beeindruckend ist das Engagement der
Geschaftsleitung und
dem Mitarbeiterteam
des Autozentrums West.
Beim 5- oder sogar den
10-km Wettbewerb star-
ten sie selbst und sogar |
im Familienverbund.
Wir freuen uns sehr
Uber diese Unterstit- -.

ment!
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Aidshilfe Koln — wir sind fur Sie da

Vorstand

Jacob Hosl
vorstand@aidshilfe-koeln.de

Bernt Ide

vorstand@aidshilfe-koeln.de

Anke Kropp

vorstand@aidshilfe-koeln.de

Dr.med. Tim Kimmerle
vorstand@aidshilfe-koeln.de

Elfi Scho-Antwerpes

vorstand@aidshilfe-koeln.de

Beratung und
Betreuung

Michaela Diers
Leitung Beratung

0221 20 20 3-39
diers@aidshilfe-koeln.de

Jorg Duckwitz

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-40
duckwitz@aidshilfe-koeln.de

Nadine Franzen

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-0
franzen@aidshilfe-koeln.de

Judith Gerling

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-29

4 gerling@aidshilfe-koeln.de

Doris Kamphausen
Frauen- und Familienzentrum
0221 20 20 3-30
kamphausen@aidshilfe-koeln.de

Birgit Korbel

Frauen- und Familienzentrum
0221 20 20 3-32
koerbel@aidshilfe-koeln.de

Marcus Lauterborn

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-24
lauterborn@aidshilfe-koeln.de

Brigitte Mekelburg
Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-25

: mekelburg@aidshilfe-koeln.de

Katja Moisa

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-0
nill@aidshilfe-koeln.de

Markus Pfliegensdorfer
Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-0
pfliegensddrfer@aidshilfe-koeln.de

Jorg Rheingans

Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-33
rheingans@aidshilfe-koeln.de

Frank Tatas
Beratung | Ambulant betreutes Wohnen
0221 20 20 3-33 0221 530 10 63

% tatas@aidshilfe-koeln.de
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Ehrenamt

Attila Cakar, Michaela Diers
Qualitatszirkel Ehrenamt
gz-ehrenamt@aidshilfe-koeln.de

Holger Pauly
Ehrenamtssprecher
gz-ehrenamtssprecher@aidshilfe-koeln.de

Geschaftsfihrung

Michael Schuhmacher
Geschéftsfihrer

0221 20 20 30
schuhmacher@aidshilfe-koeln.de

Heidi Eichenbrenner

stellv. Geschaftsfihrerin

0221 20 20 3-22
eichenbrenner@aidshilfe-koeln.de

HIVissimo

Olaf Moisa

Leitung
0221 20 20 3-37
moisa@aidshilfe-koeln.de

Marco Welke
0221 20 20 3-23
welke@aidshilfe-koeln.de

Lebenshaus-Stiftung
Pascal Siemens
Geschaéftsfiihrung / Fundraising
0221 20 20 3-65
siemens@aidshilfe-koeln.de
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Offentlichkeitsarbeit

Christian Scheuly
Leitung Offentlichkeitsarbeit
0221 20 20 3-67
scheulR@aidshilfe-koeln.de

Heidi Eichenbrenner
Offentlichkeitsarbeit

0221 20 20 3-22
eichenbrenner@aidshilfe-koeln.de

Gavin Karlmeier
Auszubildender

0221 20 20 3-57
karlmeier@aidshilfe-koeln.de

Jasmin Laborge

Fundraising | Eventmarketing
0221 20 20 3-56
eichenbrenner@aidshilfe-koeln.de

Benjamin Scholz
Offentlichkeitsarbeit

0221 20 20 3-44
scholz@aidshilfe-koeln.de

Pravention

Felix Laue

Leitung Prévention
0221 20 20 3-60
laue@aidshilfe-koeln.de

Attila Cakar
Jugendpravention

0221 20 20 3-28
cakar@aidshilfe-koeln.de

Danny Frede

Schwule Prévention

0221 20 20 3-61
danny.frede@checkup-koeln.de
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Christoph Klaes
Schwule Prévention

0221 20 20 3-60
felix.laue@checkup-koeln.de

Rainer Rybak

Schwule Prévention

0221 20 20 3-62
rainer.rybak@checkup-koeln.de

Verwaltung

Olaf Lonczewski

Leitung Verwaltung

0221 20 20 3-20
lonczewski@aidshilfe-koeln.de

Sigrid Fritz

0221 20 20 3-46
fritz@aidshilfe-koeln.de

Hiilya Karatas

Empfang | Telefonzentrale
02212020 3-0

empfang@aidshilfe-koeln.de

Meltem Kicili

Empfang | Telefonzentrale
0221 20 20 3-0
empfang@aidshilfe-koeln.de

David Popek
Allgemeine Verwaltung |
Beschaftigungsprojekt
0221 20 20 3-14
popek@aidshilfe-koeln.de

Karin Rhiel
Allgemeine Verwaltung |
Abrechnung LVR

0221 20 20 3-36

4 rhiel@aidshilfe-koeln.de
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Patrick Reusch
Empfang | Telefonzentrale
0221 20 20 3-0
empfang@aidshilfe-koeln.de

Michelle Wirtz
Allgemeine Verwaltung |
Hausverwaltung

0221 20 20 3-21
wirtz@aidshilfe-koeln.de

%
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Buchhaltung | Personalsachbearbeitung

Aidshilfe Koln e.V.
Beethovenstrale 1 | 50674 Kéln
0221 20 20 30
info@aidshilfe-koeln.de
www.aidshilfe-koeln.de

Spendenkonto 70 16 000
Bank fiir Sozialwirtschaft
BLZ 370 205 00

Anonyme Telefonberatung

Montag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr
und

Montag bis Donnerstag von 19 bis 21
Uhr unter Telefon 0221 19 4 11

Beratung

Montag bis Freitag von 10 bis 13 Uhr
oder

Terminvereinbarung unter Telefon 0221
20 20 30 oder info@aidshilfe-koeln.de



Aidshilfe Koln e.V.
BeethovenstralRe 1
50674 Koln

Telefon: 0221 20 20 30
info@aidshilfe-koeln.de
www.aidshilfe-koeln.de

Sie mochten uns unterstutzen?

Auf unserer Internetseite unter www.aidshilfe-koeln.de haben wir viele
b Unterstutzungsmaoglichkeiten zusammengestellt. Werden Sie Partner
o einer unserer Benefizveranstaltungen, initiieren Sie eine eigene Akti-

¥ onen oder unterstlitzen Sie uns mit einer Spende. Unsere Unterstutzer

;."'stehen flr eine nachhaltige und verantwortungsbewusste Lebenswese, fur
W ein ausgepragtes Gesundheitsbewusstsein und nicht zuletzt fir Lifestyle
und Spall am Leben.
Spendenkonto 70 16 000 | Bank fir Sozialwirtschaft | BLZ 370 205 00




