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1 Einleitung

Mit der Studie Naturbewusstsein 2011 haben das Bundesministerium fir Umwelt, Natur-
schutz und Reaktorsicherheit (BMU) sowie das Bundesamt fir Naturschutz (BfN) zum zwei-
ten Mal eine bundesweit reprasentative Bevolkerungsumfrage zu Natur, Naturschutz, Natur-
bewusstsein und biologischer Vielfalt vorgelegt'. Ein bedeutender Anlass fiir die Initiierung
dieser spezifischen Umfrage ist die Verpflichtung Deutschlands, das in Rio de Janeiro 1992
verabredete Ubereinkommen (iber die biologische Vielfalt zu erfiillen. Diese internationale
Konvention wird in Deutschland durch die von der Bundesregierung 2007 verabschiedete
Nationale Strategie zur biologischen Vielfalt umgesetzt. In der Nationalen Strategie wird dem
gesellschaftlichen Bewusstsein eine besondere Rolle fir den Schutz der biologischen Vielfalt
zugesprochen. Insofern ist es von besonderer Bedeutung zu wissen, wie stark das Bewusst-
sein fUr den Erhalt der Natur und der biologischen Vielfalt in der Bevdlkerung ausgepragt ist.

Kenntnisse Uber Wissen, Werte und Einstellungen der Bevdlkerung zur Natur sind darlber
hinaus wichtige Indikatoren fir die erfolgreiche Umsetzung von Naturschutzmalinahmen und
MaRnahmen zum Schutz der biologischen Vielfalt, eine effektive Naturschutzpolitik sowie
fundierte Kommunikations- und Bildungsarbeit. Eine genaue Analyse der Studienergebnisse
kann Hinweise dazu liefern, mit welchen Argumenten bestimmte Zielgruppen fir den Schutz
der Natur und den Erhalt der biologischen Vielfalt sensibilisiert werden kénnen und wie das
Naturbewusstsein der Bevolkerung gesteigert werden kann.

Fur eine weitergehende Interpretation der Umfrageergebnisse, ihrer zeitlichen Entwicklungen
und die Ableitung von Handlungsempfehlungen wurden durch das BfN in den Jahren 2012
und 2013 flankierende Workshops angeboten. Im Rahmen eines interdisziplinar angelegten
Diskurses debattierten Fachleute aus der Umweltbildung, Umweltpsychologie, der Kommu-
nikations- und Bildungsforschung, Soziologie sowie Experten aus Natur- und Verbraucher-
schutzverbanden die Ergebnisse der Studien.

Die Workshops dienten einerseits als Vernetzungs- und Diskussionsforen fir die Fachleute
aus der Wissenschaft und der Praxis zu einem interdisziplinaren Dialog der Befunde zum
Naturbewusstsein. Weiterhin wurden mit Hilfe aktivierender Methoden Ideen entwickelt, die
dazu beitragen kdnnen, das vorhandene hohe Bewusstsein fir den Wert der Natur noch
besser in konkrete Handlungen zu Uberflihren und die Umweltbildungs- sowie Kommunikati-
onsarbeit zu optimieren. Als ein Produkt der beiden Workshops ist eine Webseite? mit den
wesentlichen Ergebnissen gestaltet worden. Ein zweites Produkt ist mit den erweiterten Zu-
sammenfassungen der Vortrage, mit Handlungsempfehlungen aus der Sicht der Teilneh-
menden, fur die Weiterentwicklung kunftiger Naturbewusstseinsstudien in Form dieser Do-
kumentation in der Schriftenreihe ,Skripten® vorgelegt worden.

Fur die inhaltliche Ausgestaltung der Workshops wurden aus der Naturbewusstseinsstudie
2011 die vier aktuellen Schwerpunktithemen Fokus Mensch, Fokus Energiewende, Fokus
nachhaltiger Konsum und Fokus blrgerschaftliches Engagement herausgegriffen, die sich
auch in dieser Dokumentation wiederfinden.

" BMU & BFN (2012): Naturbewusstsein 2011 — Bevélkerungsumfrage zu Natur und biologi-
scher Vielfalt [www.bfn.de/naturbewusstsein.html]

2 |http://aktion-fischotterschutz.de/naturbewusstsein.html]
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Teil 1 Fokus Mensch

Die beiden veroffentlichten Naturbewusstseinsstudien aus den Jahren 2009 und 2011 be-
schaftigten sich mit Ansichten, Einstellungen, Werten und Handlungen von Menschen in Be-
zug zur Natur und zum Schutz der biologischen Vielfalt. In den begleitenden Workshops ging
es u. a. darum, wie die Ergebnisse der Studien zu interpretieren sind und welchen Nutzen
sie fur die tagliche Arbeit der Menschen in der Natur- und Umweltbildungspraxis, in Verban-
den und Behdrden haben. Der Fokus ,Mensch® spannt einen weiten Rahmen auf, der von
der Optimierung der Natur- und Umweltbildungskommunikation Uber die psychologischen
Hintergriinde fir naturschutzgerechtes Verhalten bis hin zur Gestaltung gesellschaftlich-
wirtschaftlicher Umstrukturierungsprozesse als Reaktion auf die Globalisierung reicht.

Den Anfang machte Tamina Christ von der Sinus Markt- und Sozialforschung GmbH, die in
ihrem Beitrag die Entwicklung des Modells der Sinus-Milieus vorstellte. Den Sinus-Milieus
lassen sich soziodemografische Merkmale zuordnen. Diese sagen jedoch wenig dariber
aus, wie Menschen Natur erleben, nutzen und schitzen. Die Lebenswelt der Bevolkerung
wird durch die drei konstitutiven Bausteine soziale Lage, Werte und Lebensstile bestimmt
wird. Insofern spielen fur die Erstellung der Sinus-Milieus soziokulturelle Muster, die sich
durch Lebensstile und Wertorientierungen darstellen lassen, eine grof3e Rolle. Die Grenzen
zwischen den Milieus sind flieRend und dynamisch. Deshalb wird das Modell durch Lebens-
weltexplorationen immer wieder aktualisiert. Tamina Christ zeigte auf, dass die Milieus der
Liberal-Intellektuellen und der Sozialdkologischen die grofte Nahe zur Natur besitzen. Beide
Milieus zeichnen sich durch ein Gberdurchschnittliches Haushaltseinkommen und eine mo-
derne bzw. postmoderne Wertorientierung aus. Die Anwendungsmaoglichkeiten der Sinus-
Milieus fur Verbande und Verwaltungen in Bezug auf Angebotsverbesserungen und ziel-
gruppengenaue Kommunikationsplanung wurden angesprochen.

Einen aufschlussreichen Beitrag lieferte auch der Umweltpsychologe Dr. Gerhard Reese
von der Universitat Luxemburg. Zunachst ging er auf das Problem der ,sozialen Erwinscht-
heit“ bestimmter Antworten der Befragten ein und zeigte Moglichkeiten auf, diesen Effekt zu
minimieren. Ergebnisse einer Studie zur Férderung nachhaltigen Verhaltens zeigen, dass
beispielsweise auf die Ansprache der Betroffenen als Gemeinschaft und damit auf die starke
Betonung sozialer Normen Wert gelegt werden sollte. Insgesamt bleibt zu konstatieren, dass
naturschutzgerechtes Verhalten ein komplexes Zusammenspiel aus personalen und sozialen
Faktoren (z. B. Normen) sowie strukturellen Angeboten und politischen Rahmenbedingungen
darstellt. Er sah in der Naturbewusstseinsstudie 2011 eine gute Grundlage zur weiteren Er-
forschung der Bedingungen, unter denen Menschen umweltgerecht handeln. Dabei ist es vor
allem von Bedeutung, die psychologischen Prozesse in einem gesamtgesellschaftlichen
Kontext zu sehen und die politisch-regionalen Rahmenbedingungen zu bertcksichtigen.

Der Soziologe Dr. Carsten von Wissel vom Institut flr Sozialinnovation (ISINOVA) erlauter-
te in seinem Beitrag zunachst die Dualitat der Natur. Sie ist zum einen materielle Ausgangs-
basis, mit deren Hilfe alltagliche Handlungen vollzogen werden, und zum anderen ist sie ,das
Gegenuber®, nicht Menschengemachte. Nimmt die Diversitat der Natur und der natirlichen
Ressourcen ab, fihrt das zu Einschrankungen der zukinftigen Alltagspraktiken. Trotz dieses
kausalen Zusammenhangs werden die Auswirkungen menschlichen Handelns auf die Natur
immer erst als Zweites oder Drittes bedacht. Alltagshandlungen zu verandern ist nicht ein-
fach, da sie nicht allein vom Wissen abhangen und haufig auf eine Vielzahl von Hindernissen
treffen: negative (Preis-)Stimuli, Unbequemlichkeiten, infrastrukturelle Unzulanglichkeiten. Er
kommt zu dem Schluss, dass die Veranderung von Alltagspraktiken in hohem Male durch
einen Mix, bestehend aus strukturellen und sozialen Gegebenheiten, gepragt wird.
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Der Deutsche Naturschutzring (DNR), der Deutsche Gewerkschaftsbund (DGB) und Einrich-
tungen der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) veranstalteten im Juni 2012 einen
internationalen Kongress mit dem Titel: ,Nachhaltig handeln — Wirtschaft neu gestalten —
Demokratie starken“. Susanne Graf, wissenschaftliche Mitarbeiterin des DNR, berichtete,
dass es dabei um das Ausloten von Chancen und Risiken eines gesellschaftlichen Trans-
formationsprozesses ging, der die Neuordnung von Wirtschaft und Gesellschaft in Richtung
nachhaltiger Entwicklung zum Ziel hat. Um dies zu realisieren musste der Verbrauch der
nicht erneuerbaren Ressourcen von der wirtschaftlichen Entwicklung abgekoppelt und das
Bruttoinlandsprodukt (BIP) als Leitindex durch einen Nachhaltigkeitsindex ersetzt werden.
Die Naturschutz- und Umweltverbande missten als Pioniere des Wandels auftreten und sich
mit anderen gesellschaftlichen Gruppierungen vernetzen, um Transformationsprozesse in
die Wege zu leiten und zu beschleunigen.

Die Vorsitzende des Bundessprecherrates der Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbil-
dung (ANU) Annette Dieckmann hob in ihrem Beitrag den Nutzen der Naturbewusstseins-
studien fur den Bereich der Umweltbildung hervor. Sie stellte die besondere Bedeutung von
Gesundheitsfragen, Lebensmittelkonsum und Gartennutzung fur die Kommunikation von
Naturschutzthemen in den Mittelpunkt. Zu berilicksichtigen sei dabei die Doppelrolle des
Menschen als Teil und Gegenuber der Natur. Im Garten verbinden sich Kultur und Natur zu
einer spannungsvollen Einheit, die auch fur Menschen mit Migrationshintergrund oder bil-
dungsferne Menschen sinnstiftend sein kann. Die Abfolge der Jahreszeiten und das ,Pfle-
gen“ der Pflanzen und Tiere im Garten kénnen gute ,Turoffner” fir die Kommunikation der
Themen Naturschutz und biologische Vielfalt sein. Annette Dieckmann merkte an, dass es
eine Vielzahl von Modellprojekten gebe, deren fachliche Ubertragbarkeit in der Regel vor-
handen ist, es aber an der Ubertragung in die Flache eklatant mangelt. Bezogen auf die Na-
turbewusstseinsstudie machte sie u. a. den Vorschlag, die Ergebnisse aller Studien und ak-
tuellen korrespondierenden Erkenntnisse aus Sozialforschung und Umweltpsychologie noch
besser zusammenzufassen und damit den Eingang in die Umweltbildungspraxis noch weiter
zu verbessern.

Teil 2 Fokus Energiewende

Ein wichtiger Bestandteil der Naturbewusstseinsstudie 2011 war die Erhebung der Ansichten
zur Energiewende sowie zur Nutzung erneuerbarer Energiequellen und die Analyse der
wahrgenommenen landschaftlichen Veranderungen, die mit der Herstellung der Produkti-
onsstandorte und der Infrastruktur verbunden sind. Andreas Wilhelm Mues (Bundesamt flir
Naturschutz) stellte die Ergebnisse der reprasentativen Befragung dar. Interessant ist dabei
die ermittelte grole Zustimmung zur Energiewende. Wahrend beispielsweise der Bau von
Windkraftanlagen an Land auf eine gute Zustimmunag trifft, findet der Bau neuer oberirdischer
Stromleitungen nur wenig Akzeptanz. Die Analysen nach soziodemographischen Variablen
und nach sozialen Milieus liefern weitere bedeutende Ergebnisse.

Dr. Peter Moser und Katharina Schenk vom Institut fir dezentrale Energietechnologien
berichteten Uber ein Projekt, in dem es darum geht, moglichst viele Regionen dabei zu un-
terstitzen, ihre Energieversorgung auf 100 % erneuerbare Energiequellen umzustellen. Viele
Umfragen dokumentierten hierflr eine grofde Zustimmung in der Bevdlkerung. Gleichwohl
kam es in einigen Regionen auch zum Widerstand gegen bestimmte Energieprojekte. Moser
& Schenk empfehlen daher, die Blrgerinnen und Blrger sowie andere gesellschaftliche
Gruppen von Anfang an zu beteiligen, gemeinsam Ziele und Leitbilder zu entwickeln und
somit auch das kulturelle Leben vor Ort aufzuwerten.



Eine finanzielle Teilhabe und Mitbestimmung flr alle Betroffenen sollten angestrebt werden.
Die 6kologischen Ziele sollten friihzeitig kommuniziert und mit den Klimaschutzzielen in Ein-
klang gebracht werden.

Einen Spezialfall stellt die energetische Nutzung von Biomasse dar. Hierzu gehéren auch
Biogasanlagen. André Wiiste (Interdisziplinares Zentrum fur Nachhaltige Entwicklung) stell-
te in seinen Untersuchungen fest, dass es beim Ausbau der Bioenergie auf lokaler Ebene oft
zu Konflikten und Widerstanden seitens der ansassigen Blrger kommen kann. In diesem
Zusammenhang spielen Befurchtungen, dass die vorhandene Lebensqualitdt der Anwohner
durch den Bau und Betrieb einer Bioenergieanlage beeintrachtigt werden kdnnte, eine grof3e
Rolle. Er beschreibt am Beispiel von 25 Bioenergieddrfern, unter welchen Bedingungen (Er-
folgsfaktoren und Hemmnisse) eine weitgehende Akzeptanz in der Bevolkerung hergestellt
werden kann. Ein wichtiger Punkt ist dabei die partizipative und friihzeitige Einbindung der
Bevdlkerung.

Teil 3 Fokus nachhaltiger Konsum

Die Themen naturvertraglicher Konsum und gesunde Erndhrung sind sowohl fir breite Be-
volkerungskreise als auch die Natur- und Umweltschutzkommunikation sehr interessant, weil
sie mit alltaglichen, immer wiederkehrenden Handlungen, wie beispielsweise Einkaufen, Es-
sen zubereiten und Nahrung aufnehmen verbunden sind.

In den Naturbewusstseinsstudien 2009 und 2011 werden diese Themen deshalb regelmafig
mit Fragen im Abschnitt zur Verhaltensbereitschaft flir den Schutz der biologischen Vielfalt
behandelt. Andreas Wilhelm Mues (Bundesamt flir Naturschutz) stellte dartber hinaus
auch das Interesse der befragten Bevdlkerung an naturvertraglichem Konsum dar. Bei-
spielsweise sind zwei Drittel der Befragten bereit bzw. eher bereit, bestimmte Drogerieartikel
nicht mehr zu kaufen, wenn sie erfahren wirden, dass deren Herstellung die biologische
Vielfalt gefahrdet. Noch grofere Zustimmung erfahrt der Konsum von Obst und Gemuse aus
der Region. In dieser Kategorie zeigten Frauen eine hohere Zustimmung als Manner.

Wenn Dr. Michael Bilharz vom Umweltbundesamt gefragt wird, wie er Menschen davon
Uberzeugen kann, naturvertraglich und nachhaltig zu konsumieren, fragt er zurick: ,Was ist
das Ziel des nachhaltigen Konsums?“ Ein wichtiges Ziel ware seiner Meinung nach, die glo-
balen Treibhausgasemissionen bis 2050 um mindestens die Halfte zu senken, damit das
Minimalziel von maximal 2°C Erderwarmung erreicht werden kann. Das bedeutet, dass jeder
Mensch pro Jahr nur noch 1 t CO, statt aktuell 11 t CO; (in Deutschland) erzeugen darf. Um
das zu erreichen, mussen Staat, Wirtschaft und Verbraucher gemeinsam gewichtige Beitra-
ge leisten. Eine diffuse ,Kleine-Schritte-Strategie“ ist dabei nicht zielfihrend. Bilharz erlauter-
te ein Konzept, das darauf abzielt, die verfugbare Zeit, Energie und Finanzressourcen effi-
zient einzusetzen, um nachweislich zu einer groRen CO,-Einsparung zu kommen. Zu den
von ihm definierten ,Key Points“ nachhaltigen Konsums gehoren: Investitionen in erneuerba-
re Energien, Passiv- oder Plusenergiehduser, Car-Sharing, Hightech-2-Liter-Autos und
Kompensationszahlungen, mit denen man mit wenigen Euro tonnenweise CO, mindern
kann.

Aufgrund der immer bedenklicheren Klimaszenarien ist die Debatte um die Reduzierung des
Ressourcenverbrauchs und daran angekoppelt die Suffizienzstrategie auch im politischen
Diskurs angekommen. Laura Spengler (Okopol GmbH) erluterte in ihrem Beitrag, dass
Suffizienz bedeutet, die nachgefragte Menge umweltschadlicher und ressourcenintensiver



Guter und Dienstleistungen zu verringern, um nachfolgenden Generationen die Entfaltung
ihrer Bedurfnisse zu ermdéglichen. Hintergrinde, Rahmenbedingungen auf gesellschaftlicher
wie auch individueller Ebene wurden von ihr erldutert und mogliche Barrieren flir einen
grundsatzlichen Wandel des westlichen Lebensstils aufgezeigt. lhrer Meinung nach wird es
bei der Umsetzung der nachhaltigen Entwicklung darauf ankommen, sowohl technische L6-
sungen zur Ressourceneffizienz zu realisieren als auch eine Veranderung der Konsummus-
ter, weg vom hohen Durchsatz an materiellen Gitern, umzusetzen.

Frank Buchholz von Slow Food stellte praktische Beispiele vor, wie mit konsumentennahen
Strategien ein naturvertraglicher Konsum realisiert werden kann. Im Mittelpunkt der Aktivita-
ten von Slow Food stehen die Verbraucher, die als Ko-Produzenten angesehen werden.
Denn sie entscheiden mit ihrer Kaufentscheidung, welche Lebensmittel auf welche Art pro-
duziert werden. Er erlauterte die Kriterien ,gut®, ,sauber und ,fair, die einen nachhaltigen
Konsum auszeichnen. Seiner Ansicht nach sollten Lebensmittel wohlschmeckend, nahrhaft
und frisch sein (,gut®). Sie sollten die Ressourcen der Erde nicht belasten und keinen Scha-
den an Natur, Tier und Mensch verursachen (,sauber) und sie sollten die soziale Gerechtig-
keit achten sowie aus dem fairen Handel stammen (,fair®).

Die Werbeagentur YOOL hat sich auf Marketingkommunikation im Bereich Nachhaltigkeit,
Okologie und Soziales spezialisiert. Der Geschéftsfiihrer Hassaan Hakim ging in seinem
Vortrag auf die Ursachen fur die Diskrepanz von Naturbewusstsein und naturschonenden
Verhalten ein und stellte wichtige Wirkmechanismen einer erfolgreichen Marketingkommuni-
kation vor. Seiner Meinung nach sind fur diese ,kognitive Dissonanz® vorhandene Einstellun-
gen, die mit naturvertraglichem Verhalten konkurrieren (z. B. Prestigeobjekt Auto), unge-
wohnte Handlungen, die einen erheblichen Mehraufwand erfordern (z. B. Umstieg auf
OPNV), die Macht der Gewohnheit, zu wenige positive Anreize fiir Verhaltensanderungen
sowie der Mangel an individueller Kompetenz und Angeboten verantwortlich. Veranderungs-
prozesse kdnnen ausgeldst werden durch gute Natur- und Umweltbildung, das Einliben von
naturschonendem Verhalten in der Kindheit, bekannte Personlichkeiten als Vorbilder sowie
positive und negative Anreize fir nachhaltiges bzw. nicht nachhaltiges Verhalten. Er geht
davon aus, dass Kommunikationsmafnahmen im Bereich Naturschutz immer dann erfolg-
reich sind, wenn sie einen innovativen Ansatz verfolgen und die Emotionen der Zielgruppe
ansprechen. Die Naturbewusstseinsstudien liefern hierflr hilfreiche Informationen.

Die Rolle der (Print-)Medien ist in der Nachhaltigkeitsdebatte eine sehr ambivalente. Einer-
seits informieren die Medien im Umwelt- und Wissenschaftsteil Giber Naturverbrauch, Um-
weltverschmutzung und Auswichse des taglichen Konsums, wahrend sie andererseits im
Wirtschafts- und Reiseteil unbeirrt Uber Autos mit hohem Benzinverbrauch, Wirtschafts-
wachstum und weit entfernte sowie exotische Reiseziele berichten. Die GEO-
Redakteurin Hanne Tiigel zeigte verschiedene Widerspriche innerhalb der Medien auf. Bei-
spielsweise sind viele Magazine und Tageszeitungen abhangig von Anzeigenkunden, die
teilweise wiederum fir die negativen Wirkungen von Produktion und Produkten auf die Natur
verantwortlich sind. Sie erlauterte, dass die inhaltlichen Redaktionen und die Anzeigenabtei-
lungen ganz unabhangig voneinander arbeiten. Dies ist aus ihrer Sicht positiv, weil die Inhal-
te nicht durch betuchte Anzeigenkunden beeinflusst werden. Es kann die Leserschaft aber
auch irritieren, wenn sie in einem konsumkritischen Artikel Anzeigen sieht, die mit nachhalti-
gem Konsum wenig zu tun haben und dem Inhalt widersprechen. Hanne Tugel stellte mehre-
re GEO-Hefte vor, in denen die Themen nachhaltiger Konsum und Postwachstumsdkonomie
aufgegriffen und Initiativen, die alternative Wege gehen, portraitiert wurden.



Teil 4 Fokus burgerschaftliches Engagement fiir den Schutz der Natur

Im Bereich des Engagements flir den Schutz der Natur und der biologischen Vielfalt wurde in
der Umfrage Uberraschenderweise festgestellt, dass sich bereits knapp ein Finftel der Be-
fragten engagiert und rund 40 % zumindest Interesse an einem Engagement dufern. Es
scheint so zu sein, dass ein grof3es Potenzial an Interessenten vorhanden ist. Aber anschei-
nend passen die Angebote noch nicht zur Nachfrage. Andreas Wilhelm Mues (Bundesamt
fur Naturschutz) stellte in seinem Vortrag weitere interessante Ergebnisse vor. Dazu gehort,
dass verschiedene Zielgruppen unterschiedliche Hinderungsgriinde haben, sich in einem
Naturschutzverband zu engagieren. Zu den wichtigsten Hemmnissen fir ein aktives Enga-
gement in einer Naturschutzorganisation gehéren der fehlende, nicht offensichtliche persén-
liche Gewinn, die fir AuRenstehende undurchsichtigen Vereinsstrukturen und das Geflhl,
nicht Gber genigend Sachkenntnis zu verfligen. Dies sind hilfreiche Hinweise fir Verbande,
um an ihrer AuRendarstellung zu arbeiten und zielgruppenspezifische Angebote fir freiwilli-
ges Engagement zu gestalten, diese besser auf die Bedirfnisse der Zielgruppen abzustim-
men und intensiver zu kommunizieren.

Dr. Nils Franke vom Wissenschaftlichen Blro Leipzig bezeichnete den Begriff des Lebens-
stils als ,die Art zu leben®. Dies aufert sich durch charakteristische und wiederkehrende
Merkmale in der Ausgestaltung der personlichen Lebensflihrung. Ein nachhaltiger Lebensstil
wirde sich in vielen Konsumbereichen dem Prinzip der Nachhaltigkeit verpflichtet fihlen und
dieses erkennbar in den Alltag integrieren. Franke postulierte in seinem Beitrag, dass der
derzeitige Lebensstil der deutschen Bevodlkerung nicht nachhaltig, okologisches Handeln
jedoch ,in“ ist. Nach seinen Ausfuhrungen haben die Folgen der ,Marktgesellschaft® viele
Bereiche des taglichen Lebens durchdrungen und auch Einfluss auf die Engagementbereit-
schaft genommen. Aus seiner soziologischen Sicht ist es fur die Gewinnung von engagierten
Freiwilligen von Vorteil, wenn die Natur- und Umweltverbande u. a. zeitlich und 6rtlich flexible
Aktivitaten anbieten, den Einsatz sog. neuer Medien forcieren, eine Moglichkeit fur die Wei-
terqualifizierung offerieren, die Angebote familienfreundlich gestalten, den Aktiven eine hohe
Autonomie zubilligen und weniger wissenschaftlich argumentieren.

Giilcan Nitsch von Yesil Cember erlauterte in ihrem Vortrag die Geschichte des Vereins,
der es sich zur Aufgabe gemacht hat, Natur- und Umweltschutzgedanken in die tirkisch-
sprachige Gemeinschaft in Deutschland zu tragen. Sie berichtete von verschiedenen Aktivi-
taten, wie beispielsweise Schulungen, Exkursionen, Stral’enaktionen, Informationsveranstal-
tungen, und den angesprochenen Themen, wie Energie- und Wassersparen, Konsumverhal-
ten, Schimmel und Schadstoffe im Alltag. Von besonderer Bedeutung sind Angebote, die die
Muttersprache der Zielgruppe berticksichtigen, Emotionen ansprechen und die kulturellen
Besonderheiten beachten. Fir die tlrkischsprachige Gemeinschaft sind dies beispielsweise
interaktive Angebote (statt niichterner Vortrage), die einen Bezug zum Heimatland oder zur
Religion aufweisen. Yesil Cember bildet u. a. Umweltbotschafter aus, die als Multiplikatorin-
nen fungieren und ihr Wissen an eine grof3e Anzahl turkischsprachiger Menschen weiterge-
ben. Die Umweltbotschafter sind miteinander vernetzt, um Erfahrungen auszutauschen und
sich fortzubilden. Gllcan Nitsch berichtete, dass jahrlich in sechs Stadten 6ffentlichkeitswirk-
same Umwelttage durchgeflihrt werden, bei denen deutsche und tirkischsprachige Akteure
ins Gesprach kommen. Daran sind auch Landesministerien und Generalkonsulate beteiligt.
Die prasentierten Aktivitaten zeigen, dass auch Menschen mit Migrationshintergrund eine
wichtige Zielgruppe darstellen, und sich flir den Natur- und Umweltschutz interessieren.
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Das Thema Rekrutierung von Ehrenamtlichen ist auch auf allen Ebenen des féderal organi-
sierten Naturschutzbundes Deutschland e.V. (NABU) ein wichtiges Thema, wie Mark Siisser
erlauterte. Er ging in seinem Beitrag auf die dabei auftretenden Herausforderungen sowie die
entwickelten Losungsansatze ein. In einer seit einigen Jahren durchgeflihrten Gruppenum-
frage werden die wichtigsten Kennzahlen zum ehrenamtlichen Engagement im Verband er-
fragt. Dabei stellte es sich heraus, dass beispielsweise die Engagementquote seit Jahren
stabil ist. Allerdings gehen die ehrenamtlich geleisteten Stunden pro aktives Mitglied zurick.
Dariiber hinaus existiert allgemein eine geringere Bereitschaft, Amter und Funktionen zu
ubernehmen. Gleichzeitig wird die Mitgliedschaft immer alter und konzentriert sich auf die
Stadte.

Die Nachfrage nach projektbezogener und diskontinuierlicher Mitarbeit wird groRer. Um die
ehrenamtlichen Gremien zu entlasten, wurde im NABU eine neue hauptamtliche Struktur-
ebene, die Blauen Knoten, geschaffen. Die sog. Citizen Science-Aktionen sollen helfen, Eh-
renamtliche mit geringen Vorkenntnissen fur die Naturschutzarbeit zu begeistern (wie z. B.
~otunde der Wintervdgel® bzw. ,Stunde der Gartenvégel®). Wer mehr Interesse zeigt, kann
sich zum Schutzgebietsbetreuer oder Wolfs-Betreuer fortbilden. Mit diesen und weiteren Ak-
tionen steht ein breites Angebot fur die Forderung des ehrenamtlichen Engagements zur
Verfugung.
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2 Zusammenfassung der Naturbewusstseinsstudie
Liebe Leserinnen und liebe Leser,

an dieser Stelle mochten die Herausgeber darauf hinweisen, dass die folgenden Sei-
ten die Zusammenfassung der Naturbewusstseinsstudie 2011 enthalten und dieser
Studie wortlich enthommen wurden. Diese Vorgehensweise wurde gewahlt, um der
Leserschaft dieser Publikation, die bislang wenig mit dem Thema Naturbewusstsein in
Beriihrung gekommen ist, grundlegende Kenntnisse zu verschaffen und einen schnel-
len Uberblick zu ermdglichen, ohne dass weitere Dokumente beschafft und gelesen
werden missen. Die Originale der Naturbewusstseinsstudien, wissenschaftlichen Ab-
schlussberichte und weitergehende Informationen kénnen der Homepage des Bun-
desamtes fur Naturschutz (www.bfn.de/naturbewusstsein.html) entnommen werden.

Die im Rahmen der begleitenden ,,Workshopreihe Naturbewusstsein und Kommunika-
tion in Deutschland“ entstandenen Veroffentlichungen und erarbeiteten Ergebnisse
beginnen ab der Seite 20.

Zentrale Ergebnisse und Schlussfolgerungen aus der Umfrage zum Naturbe-
wusstsein 2011°

Die zweite bundesweite Befragung zum Naturbewusstsein in Deutschland wurde von No-
vember 2011 bis Januar 2012 durchgeflhrt. Sie beruht auf einer reprasentativen Stichprobe
von 2.031 Personen aus der deutschsprachigen Wohnbevélkerung im Alter ab 18 Jahren,
die alle soziodemographischen Segmente beriicksichtigt und Menschen aus allen Regionen
Deutschlands einbezieht. Zentrale Ergebnisse und Schlussfolgerungen sind im Folgenden
zusammengefasst.

I. Wichtige Befunde der Studie

Der Naturschutz wird von einer gro3en Mehrheit der Befragten (86 %) als wichtige politische
Aufgabe bewertet und als menschliche Pflicht (95 %) angesehen. Ein knappes Drittel der
Befragten vertritt die Meinung, dass die Natur der wirtschaftlichen Entwicklung nicht im Weg
stehen darf. Deutlich weniger Befragte (43 %) als 2009 (55 %) sind der Meinung, dass in
Deutschland genug getan wird, um die Natur zu schutzen. Die Natur ist fur die meisten Be-
fragten ein wertvolles Gut. Sie erbringt vielfaltige Leistungen fir den Menschen und darf nur
so genutzt werden, dass die Vielfalt der Pflanzen und Tiere wie auch ihrer Lebensrdume auf
Dauer gesichert ist — so 93 % der Befragten. Gefragt nach den wichtigsten Leistungen wer-
den an vorderster Stelle Luft zum Atmen (in 37 % der Antworten) und die Bereitstellung von
Nahrungsmitteln (28 %) genannt. Haufiger werden auch Entspannung und Erholung (26 %)
sowie Gesundheit (11 %) erwahnt — Aspekte also, die fur viele zu einem guten und erflllten
menschlichen Leben gehoren.

Wichtige personliche Grinde fur den Schutz sind neben den Gesundheits- und Erholungs-
funktionen der Natur auch die Bewahrung der Lebensgrundlagen kiinftiger Generationen und

® Dieser Text wurde wértlich ibernommen aus: BMU & BFN (2012): Naturbewusstsein 2011 -
Bevolkerungsumfrage zu Natur und biologischer Vielfalt. Bonn. S. 8-12.
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das eigene Existenzrecht von Tieren und Pflanzen. Von den abgefragten Naturschutzbe-
grindungen werden von der Bevolkerung sogenannte ,Gliicks-" und ,Gerechtigkeitsargumen-
te’ starker bevorzugt als dkonomische Argumente, die aktuell eine grof3e Rolle im Natur-
schutzdiskurs spielen.

Verschiedene Umfragen belegen, dass die Energiewende, hin zu einer Uberwiegenden Ver-
sorgung mit erneuerbaren Energien, von den befragten Birgerinnen und Blirgern mehrheit-
lich unterstutzt wird (Zustimmung zwischen 85 und 94%). Die vorliegende Studie bestatigt,
dass auf einer allgemeinen Ebene auch die mdglichen Folgen des Ausbaus erneuerbarer
Energien fur Natur und Landschaft, wie der Bau weiterer Windparke auf dem Meer (87 %
Zustimmung) und an Land (79 %), die Ausweitung von Flachen mit Photovoltaik-Anlagen
aullerhalb von Siedlungen (77 %) oder der intensivierte Anbau von Energiepflanzen (Raps:
67 %, Mais: 63 %), akzeptiert werden. Dem Bau von Hochspannungsleitungen und der ver-
mehrten wirtschaftlichen Nutzung der Walder stehen 54 % beziehungsweise 60 % der Be-
fragten eher kritisch gegeniber.

Obwohl objektiv starke Veranderungen in Natur und Landschaft stattgefunden haben, zum
Beispiel durch das Wachstum von Wohnsiedlungen und Gewerbegebieten, den Ausbau von
Verkehrswegen oder grof¥flachige Renaturierungsmaflinahmen, hat knapp die Halfte der
Birgerinnen und Burger in ihrer Umgebung in den vergangenen zwanzig Jahren kaum Ver-
anderungen wahrgenommen. Rund ein Viertel der Befragten hat Uberwiegend Verschlechte-
rungen festgestellt, knapp halb so viele finden, dass sich der Zustand von Natur und Land-
schaft in ihrer Region verbessert habe. Ahnlich viele wollten in dieser Frage kein Urteil abge-
ben.

Fur den Schutz der Natur missen aus Sicht der Befragten vor allem Unternehmen und In-
dustrie (76 % bewerten den Einsatz als zu gering), aber auch Bundes- und Landesregierun-
gen (58 % beziehungsweise 52%) sowie Burgerinnen und Blrger (57%) mehr Einsatz zei-
gen. Die Mehrheit, 62 % der Befragten, fuhlt sich personlich fur den Schutz der Natur ver-
antwortlich und ist bereit, eigene Beitrage zu leisten, sei es im Konsumverhalten oder durch
freiwilliges Engagement. Das Interesse an Informationen zur Natur- und Umweltvertraglich-
keit von Konsumalternativen ist hoch. Einen aktiven Einsatz fir den Schutz der Natur, vor
allem durch praktische Tatigkeiten, kann sich rund die Halfte der Bevolkerung vorstellen.
Darin eingerechnet ist das knappe Flnftel derer, die sich als bereits aktiv bezeichnen.

Den Begriff ,Biologische Vielfalt' haben 71 % der Befragten schon einmal gehort, allerdings
wissen nur 42 % auch, was er bedeutet. Diejenigen, die etwas mit dem Begriff anfangen
kénnen, setzen ihn Uberwiegend mit Artenvielfalt gleich (in 96 % der Nennungen). Auch die
Vielfalt der Okosysteme und Lebensrdume werden haufiger genannt (68 %), die genetische
Vielfalt wird dagegen seltener erwahnt (37%). Allerdings hat sich gegenuber 2009 der Anteil
der Befragten, die Lebensraume und Okosysteme nennen, fast verdoppelt, und bei der ge-
netischen Vielfalt sogar verdreifacht. Die komplexe Bedeutung des Begriffes wird damit star-
ker erkannt. Es ist méglich, dass die zunehmende Medienprasenz des Themas den Begriff in
der Bevolkerung bekannter gemacht hat. Die Mehrheit der Burgerinnen und Burger (67 %) ist
davon Uberzeugt, dass die biologische Vielfalt abnimmt und halt ihre Erhaltung fir eine vor-
rangige gesellschaftliche Aufgabe (71 %). Hier zeigen sich deutliche Parallelen mit den sinn-
gemal ahnlichen Fragen der Studie zum Schutz der Natur. Die Bereitschaft, das eigene
Handeln zumindest partiell an dem Ziel der Erhaltung von Natur und biologischer Vielfalt
auszurichten, ist prinzipiell hoch. Vor allem bei einfachen Handlungsvorschlagen gibt es eine
hohe personliche Handlungsbereitschaft: So geben 89 % der Befragten an, sich zum Schutz
der biologischen Vielfalt aus geschitzten Bereichen fernzuhalten, und ebenso viele wirden
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regionales Obst und Gemuise beim Einkauf bevorzugen. 75 % der Befragten wirden die
Marke von Kosmetika und Drogerie-Artikeln wechseln, wenn sie erfahren wirden, dass de-
ren Herstellung die biologische Vielfalt gefahrdet.

Dennoch ist das in der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt formulierte Ziel, dass bis
zum Jahr 2015 mindestens 75 % der Burgerinnen und Burger die Bedeutung der biologi-
schen Vielfalt bewusst ist und sie ihr Handeln zunehmend daran ausrichten, noch lange nicht
erreicht. FUr den zur Messung der Zielerreichung eingefiihrten Indikator, der die Dimensio-
nen Wissen, Einstellung und Handlungsbereitschaft getrennt erhebt und zu einem Gesamt-
index zusammenfasst, wurde in der Befragung 2011 ein Wert von 23 % erreicht. Er hat sich
gegenuber der Befragung von 2009 (22 %) praktisch nicht verandert.

Aus soziodemographischer Perspektive zeigen sich zum Teil deutliche Unterschiede zwi-
schen den Befragten: Besonders naturverbunden sind Altere und Gutgebildete. Damit einher
gehen oftmals eine hohe Wertschatzung von Natur und biologischer Vielfalt sowie eine star-
ke Naturschutzorientierung. In diesen Segmenten ist die Einsicht, auch persdnlich Verant-
wortung fir den Schutz der Natur zu tragen, weiter verbreitet als im Rest der Bevdlkerung.
Die Bereitschaft, das alltdgliche Handeln zumindest teilweise an dem Ziel auszurichten, Na-
tur und biologische Vielfalt zu erhalten, wachst mit Bildung und Einkommen.

Die geringsten Anteile Naturverbundener gibt es, wie schon 2009, in der jungsten Befra-
gungsgruppe und unter Geringverdienenden. Hier ist auch das Geflhl persénlicher Verant-
wortung fir den Schutz der Natur geringer ausgepragt und viele sind der Ansicht, dass sie
dazu keinen groRen Beitrag leisten kénnten. Bei einer nach sozialen Milieus* differenzierten
Analyse zeigen sich deutliche Unterschiede im Naturbewusstsein der Gesellschaft: In den
Milieus der Sozialokologischen und Liberal-Intellektuellen (beide je 7 % der Gesamtbevdlke-
rung) sind die Nahe zur Natur und ihre Wertschatzung besonders hoch. Angehdrige der ge-
nannten Milieus sind eher als andere bereit, Verantwortung zu Ubernehmen und mit dem
eigenen Handeln zum Schutz von Natur und biologischer Vielfalt beizutragen. Den Gegenpol
zu Sozialdkologischen und Liberal-Intellektuellen bilden Prekare (9 % der Bevdlkerung) und
Hedonisten (15 %). In diesen Milieus ist die Naturverbundenheit deutlich geringer, dem
Schutz von Natur und biologischer Vielfalt wird seltener eine hohe Bedeutung zugeschrieben
und die Bereitschaft, hierzu persoénlich beizutragen, ist eher gering.

Il. Anregungen flir Strategien und MaBnahmen

Gesellschaftliche Transformationsprozesse und Naturschutz

Die Ergebnisse der Umfrage zum Naturbewusstsein 2011 belegen, dass die Bereitschaft in
der Bevolkerung vorhanden ist, gesellschaftliche Veranderungsprozesse — hier an den Bei-
spielen erneuerbare Energie, freiwilliges Engagement und Konsumverhalten dargestellt —
mitzutragen und mitzugestalten. Dazu ist eine verstarkte Integration von Naturschutzaspek-
ten in den aktuellen gesellschaftlichen Transformationsdiskurs unerlasslich. Die grolte Mehr-
heit der Blrgerinnen und Burger will beides: Erneuerbare Energien und Erhaltung von Natur
und Landschaft. Es ist jedoch zu erwarten, dass die Umsetzung konkreter MalRnahmen, wie

* Verwendet wurde das Modell der Sinus-Milieus (siehe Kapitel 1.2 in der Naturbewusst-
seinsstudie 2011).
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die Planung und der Bau von Windkraftanlagen und Stromtrassen, vor Ort nicht immer ohne
Konflikte ablaufen wird. Umso wichtiger sind entsprechende Beteiligungsprozesse und
-formen, in denen Politik, Verwaltung sowie Burgerinnen und Blrger gemeinsam nach We-
gen suchen. Nur so kénnen die notwendigen Umsetzungen auf regionaler und lokaler Ebene
auf angemessene Weise zeitnah durchgeflihrt werden. Hierzu ist eine offene Kommunikation
darlber unerlasslich, was konkret auf die Menschen einer Region zukommt.

Sie sind im Zuge einer konsequenten und friihzeitig bereits auf vorgelagerter Ebene in den
Entscheidungsprozessen einsetzenden Partizipation bei Planung und Gestaltung aller Mal3-
nahmen einzubeziehen. Nur so ist die Energiewende nachhaltig, das heif3t natur- und sozial-
vertraglich zu gestalten.

Das Interesse an Informationen zum nachhaltigen Konsum ist der vorliegenden Studie zufol-
ge in weiten Kreisen der Bevdlkerung hoch. Dies bezieht sich insbesondere auf Lebensmit-
tel. Es bietet sich an, dies in der Naturschutzkommunikation aufzugreifen und beispielsweise
den bewussten Einkauf von regionalen oder Bioprodukten verstarkt in einen Naturschutzkon-
text zu betten. Fir die Naturvertraglichkeit von Textilien zeigen ebenfalls viele Befragte gro-
Res Interesse. Hier gilt es, vor allem mit jungen, kaufkraftigen Zielgruppen, den Zusammen-
hang zwischen moderner Rohstoffgewinnung zur Textilherstellung und Naturschutzaspekten
zu kommunizieren. Darlber hinaus wird empfohlen, verstarkt Partner aus den Bereichen
Unternehmen und Verbraucherschutz fir gemeinsame Informationskampagnen oder Projek-
te zu gewinnen, um Naturschutz noch starker als ,Konsumenten-Thema® zu etablieren. Die
Bereitschaft fur freiwilliges Engagement zum Schutz der Natur in der Bevodlkerung ist hoch.
Das gilt sowohl fur Tatigkeiten im privaten Umfeld als auch fir starker gemeinwohlorientierte
Aktivitdten. Um konkretes Handeln anzuregen, ist es zum einen notwendig, zielgruppenspe-
zifisch zu vermitteln, was zum Beispiel im eigenen Garten oder im Wohnumfeld fir den Na-
tur- und Artenschutz getan werden kann. Zum anderen sollten im verbandlichen Naturschutz
neue Formen der Mitarbeit weiter entwickelt werden, die auch Personen mit wenig Zeit und
geringer Bereitschaft zu langfristigem Engagement ansprechen. Notwendig sind zudem An-
gebote, die den Interessierten nicht zu viel Vorwissen und Anpassung an die ihnen fremde
,Subkultur’ professioneller Naturschiitzerinnen und Naturschitzer abverlangen.

Die Studie belegt, dass das Interesse an praktischen Tatigkeiten grof3 ist und insbesondere
Jungere unter 29 Jahre sich hier mehr Einsatz im direkten Kontakt mit der Natur vorstellen
kénnen. Da gerade die Alteren angeben, schon auf diesem Gebiet tatig zu sein, sind genera-
tioneniibergreifende ehrenamtliche Projekte denkbar, in denen Altere ihr Wissen und ihre
Erfahrungen gezielt an junge Menschen weitergeben. Da fir jingere Menschen der Nutzen
ehrenamtlicher Tatigkeit fiir die berufliche Entwicklung von grofierem Wert ist als flir andere
Altersgruppen, sollten entsprechende Fortbildungs- und Zertifizierungsprogramme fur diese
Zielgruppe gezielt weiterentwickelt werden.®

Landschaftswandel im Naturschutzdiskurs

Natur, Landschaft und landschaftliche Nutzungen stehen in Wechselwirkung mit den gesell-
schaftlichen Rahmenbedingungen und unterliegen einem steten Wandel. Fur die Sicherung
der biologischen Vielfalt und der an Okosysteme geknipften Leistungen ist das Bewahren

® Ein gutes Beispiel fiir die Zertifizierung von freiwilligem Engagement bietet www.freiwillige-
in-parks.de/dateien/u2/Anleitung_Kompetenzbilanz.pdf.

15



wertvoller Lebensraume ebenso wichtig wie eine Weiterentwicklung und Modernisierung von
naturvertraglichen Nutzungsformen, angepasst an Notwendigkeiten einer nachhaltigen Ent-
wicklung. Gleichwohl entstehen dabei immer wieder Konflikte. Die verschiedenen Ausloser
von Landschaftswandel und -veranderungen sollten im Rahmen von Naturschutzplanungen
und -diskursen — gerade mit Blick auf die Auswirkungen der Energiewende, aber auch auf
weitere gesellschaftspolitische Veranderungsprozesse und den Klimawandel — verstarkt er-
Ortert werden.

Nach der vorliegenden Studie nimmt fast die Halfte der Befragten in den letzten beiden Jahr-
zehnten keine Veranderungen in der Landschaft beziehungsweise im Landschaftsbild wahr.
Dies mag einerseits an der stadtischen Lebensweise vieler Befragter, einem geringerem
personlichen Naturbezug oder seltenen Aufenthalten in Natur und Landschaft liegen. Ande-
rerseits ist es denkbar, dass Menschen diese Veranderungen als Bestandteil ihrer vertrauten
Umgebung annehmen, sich daran gewohnen und letztlich den bestehenden Zustand akzep-
tieren. Gefragt nach Naturbildern haben die meisten Menschen bestimmte Landschaftsbilder
vor Augen (vergleiche Naturbewusstseinsstudie 2009). Fur die Naturschutzkommunikation
bedeutet dies, verstarkt mit Landschaftsbildern zu arbeiten und die geschehenden Wand-
lungsprozesse herauszustellen. Dabei darf es nicht darum gehen, nur negative Veranderun-
gen wie Flachenzerschneidung oder Monokulturen, sondern auch positive Aspekte, wie zum
Beispiel Renaturierungsmal3nahmen, zu beleuchten. Die Rolle der Menschen als aktive Ge-
stalter von Natur und Umwelt im Zuge einer nachhaltigen Gesellschaftstransformation sollte
starker als bisher betont und ihre Gestaltungskompetenz im Rahmen einer Bildung fur nach-
haltige Entwicklung weiter gefordert werden.

Da als personliche Grinde fir den Schutz der Natur insbesondere Argumente des Glicks,
die den Wert der Natur fir ein gelingendes und erfllltes menschliches Leben benennen, und
Argumente, die Gerechtigkeit und die menschliche Verpflichtung zum Schutz der Natur beto-
nen, in der Bevolkerung Anklang finden, wird empfohlen, diese Argumentationslinien ver-
starkt fur die Naturschutzkommunikation zu nutzen.

Das gute Leben mit der Natur — Lebensqualitat fiir Alle

Die Natur ist fur die Bevolkerung Deutschlands ein hohes Gut. Viele Blrgerinnen und Blrger
fihlen sich mit der Natur eng verbunden und schatzen ihren Erholungs- und Erlebniswert
und es gibt eine hohe Bereitschaft, etwas fur den Schutz der Natur zu tun. Dies gilt vor allem
fur die Gutgebildeten und die Gutverdienenden. Das bedeutet aber nicht, dass ihre Lebens-
weise tatsachlich natur- und umweltvertraglicher ist als die Lebensweise anderer Mitglieder
der Gesellschaft. Finanziell gut gestellte Personen und Haushalte haben aufgrund ihres ho-
heren Konsumniveaus oft insgesamt eine schlechtere Natur- und Umweltbilanz. Das hohe
Konsumniveau auf der einen Seite und die Einsicht in die eigene Verantwortung zum Schutz
der Natur auf der anderen Seite machen die gehobenen sozialen Milieus zu wichtigen Ziel-
gruppen. Aktivitdten zum Schutz der Natur sollten in diesen Gruppen aufgrund der gréReren
individuellen Gestaltungsmoglichkeiten verstarkt gefordert und auch eingefordert werden.
Bevolkerungsgruppen hingegen, die nicht nur in Bezug auf Einkommen und Bildung benach-
teiligt sind, bleibt auch der Erfahrungsraum Natur oft weitgehend fremd und verschlossen
und sie kdnnen insofern nicht von ihm profitieren. Die Ansprache sozial benachteiligter und
naturfernerer gesellschaftlicher Gruppen auf Naturschutzthemen und ihre Aktivierung fir ein
Engagement kann nur mit einer verstarkten Bewusstmachung fur den praktischen und ideel-
len Wert (,gutes Leben’) von Natur einhergehen. Hier sind spezifische, niedrigschwellige An-
gebote im nahen Lebensumfeld dieser Zielgruppen zu entwickeln und dabei ihre
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Alltagsbediirfnisse in besonderem Male zu berlcksichtigen. Diese Alltagsbedirfnisse kon-
nen Freizeit- und Erlebnisangebote, Bildungsaktivitaten flr Kinder oder die ganze Familie
oder zum Beispiel auch Nutzgartenprojekte in der Stadt sein. Fir naturferne Jugendliche
sollten verstarkt und gezielt Angebote in der Natur geférdert werden, die diese im Rahmen
ihrer gewohnten Freizeitgestaltung wohnortnah integrieren kénnen. Durch naturnahe Grin-
zige und -flachen im Siedlungsbereich, die auch Uber Naturerfahrung hinausgehende Moég-
lichkeiten zur Freizeitgestaltung bieten, kdnnen einfache Zugange zur Natur eréffnet werden.

Diese sind insbesondere fur Kinder wichtig, deren Eltern aufgrund vielfaltiger sozialer Be-
nachteiligungen und Uberforderungen nicht in der Lage sind, ihnen das Erlebnis von Natur
aulRerhalb ihres meist stadtischen Wohnquartiers zu bieten. Um mehr Naturerlebnisraume
und Lebensqualitat in die Stadte zu bringen, bedarf es innovativer Akteure aus Stadtplanung,
Naturschutz und Politik, die diese Freirdume ermdglichen. Insgesamt betrachtet missen
Ansatze im Vordergrund stehen, die einen gleichberechtigten Zugang zu Natur und Naturer-
leben ermdglichen. Wesentliche Aufgabe aller Naturschutzakteure bleibt die bewusste Ver-
wendung einer adressatenspezifischen, auf die einzelnen sozialen Gruppen und ihre Haltun-
gen zum Naturschutz eingehende Kommunikationsweise.

Gesundheit und Erholung in der Natur zahlen zudem fur viele Menschen zu den wichtigsten
Naturschutzgrinden. Es bietet sich an, auch diese Aspekte starker als bisher als zentrale
Bausteine in der Naturschutzkommunikation einzusetzen. Vor dem Hintergrund einer zu-
nehmend gesundheitsbewussten Gesellschaft lassen sich hier spezifische Kommunikations-
strategien fir ganz unterschiedliche Zielgruppen entwickeln und umsetzen.

Sicherung der biologischen Vielfalt als Baustein des Nachhaltigkeitsprinzips

Die Sicherung der biologischen Vielfalt ist eine komplexe politische und soziale Aufgabe,
welche — wie die Umfrageergebnisse belegen — in all ihren Dimensionen nicht einfach zu
verstehen und zu kommunizieren ist. Schutzmalihahmen im engeren Sinne sind hier ein
Baustein der Nachhaltigkeit, weitere wichtige und gleichwertige Bausteine sind eine nachhal-
tige Nutzung der Natur und ein gerechter Ausgleich von Vorteilen und Nachteilen bei ihrer
Nutzung. Die Breite dieses Ansatzes macht die Kommunikation von Zielen und MalRnahmen
der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt fir verschiedene Zielgruppen zu einer Her-
ausforderung: Jeder genannte Baustein erfordert bewusste Auseinandersetzung und spezifi-
sche Kommunikationsarbeit.

Die Ergebnisse der aktuellen Befragung machen deutlich, dass es weiterhin noch sehr gro-
Rer Anstrengungen in den Bereichen Bildung und Kommunikation bedarf, um sich dem in der
Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt formulierten Ziel anzunahern: Bis zum Jahr
2015 soll fur mindestens 75 % der Bevolkerung die Erhaltung der biologischen Vielfalt zu
den prioritdren gesellschaftlichen Aufgaben zahlen und das Handeln danach ausgerichtet
werden. Die Fortfihrung einer nach Themen und Zielgruppen differenzierten Kommunikation
ist dazu unerlasslich. Der Begriff ,Biologische Vielfalt’ sollte pointiert in Kommunikationsstra-
tegien verwendet werden und mit Inhalten, plakativen Bildern und ,Geschichten® unterlegt
werden, die die Entwicklung einer persénlichen Vorstellung hieriiber ermdglichen.®

® Interessante Hinweise gibt die Publikation: Lichtl, M., Rohr, C. und Kasperczyk, N. (2009):
Leitmotive fir eine moderne Kommunikation zur Biologischen Vielfalt. Naturschutz und Bio-
logische Vielfalt, Heft 80, Landwirtschaftsverlag, Minster.
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Es bietet sich auch an, das Themenfeld starker in die Nachhaltigkeitskommunikation einzu-
gliedern, da diese mittlerweile weite Bevdlkerungskreise erreicht hat, und sich Gber den Bau-
stein der nachhaltigen Nutzung der biologischen Vielfalt hier gute Anschlussmdglichkeiten
ergeben. Der Schutz der biologischen Vielfalt ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Die
im Rahmen der Umsetzung der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt verstarkte Zu-
sammenarbeit mit Wirtschaft und Unternehmen (unter anderem Initiativen wie ,Biodiversity in
Good Company‘ oder ,Unternehmen Biologische Vielfalt’) und anderen gesellschaftlichen
Akteuren sollte konsequent weiter ausgebaut werden, um dem Naturschutz auch in diesen
Feldern verstarkt neue Akteure zu erschliefien. Es wird empfohlen, die Ergebnisse von Bei-
spielinitiativen und Modellprojekten im Rahmen der Kommunikationsarbeit zu nutzen. Dar-
Uber hinaus setzt die im Jahr 2011 begonnene UN-Dekade zur biologischen Vielfalt (2011-
2020) mit ihrem breiten Ansatz einen geeigneten Rahmen, mit dem nicht nur die durch die
Naturschutzkommunikation ublicherweise erreichten gut gebildeten Natur- und Umweltinte-
ressierten, sondern auch die naturfernen gesellschaftlichen Milieus und Zielgruppen ange-
sprochen werden kénnen.
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Fokus Mensch
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1 Naturbewusstsein in den Sinus-Milieus
Tamina Christ, Sinus Markt- und Sozialforschung GmbH, Heidelberg

Wie Menschen Natur jeweils erfahren, empfinden und nutzen, hangt nicht nur davon ab, wie
alt sie sind oder welchen Schulabschluss sie haben — jenseits soziodemographischer Fakto-
ren sind es insbesondere Wertorientierungen und Lebensstile, die zu verschiedenen Einstel-
lungen und Zugangsweisen zur Natur fuhren. Dies zeigte sich in diversen Studien (siehe
Literatur).

In diesem Artikel wird zunachst das Sinus-Milieumodell vorgestellt und anschlieRend die
zehn Milieus sowie ihr Naturbewusstsein naher erklart. Es folgt eine Erlauterung der Anwen-
dung der Sinus-Milieus® in der Praxis. Abschliefiend sind einschlagige Publikationen der
Sinus-Nachhaltigkeitsforschung zusammengetragen.

1.1 Das Modell der Sinus-Milieus

Der Lebensstil und die Wertorientierung ist nicht etwas individuell Subjektives, das vollkom-
men in der Autonomie einzelner Personen liegt, vielmehr gibt es soziokulturelle Muster von
Lebensstilen und Werten, die relativ stabil sind und in den sozialen Kreisen, in denen sich
die Person aufhalt, reproduziert werden. Insofern ist die alltdgliche Lebenswelt der Men-
schen durch mindestens drei gleichermal3en wichtige konstitutive Bausteine bestimmt: sozia-
le Lage, Werte, Lebensstile. Diese stehen in einem wechselseitigen Bedingungs-, Stabilisie-
rungs- und Reproduktionszusammenhang und konstituieren die sozialen Milieus.
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Abbildung 1: Ganzheitliches Gesellschaftsmodell der Sinus-Milieus in Deutschland.
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Soziale Milieus sind Gruppen von Menschen, die sich in ihrer Lebensauffassung und Le-
bensweise ahneln. Grundlegende Wertorientierungen gehen dabei ebenso in die Analyse ein
wie Alltagseinstellungen zur Arbeit, zur Familie, zur Freizeit, zu Geld und Konsum. Sie ri-
cken also den Menschen und das gesamte Bezugssystem seiner Lebenswelt ganzheitlich
ins Blickfeld. ,Naturbewusstsein® ist dabei gewissermalien eines der Elementarteilchen zur
Beschreibung eines Milieus.

Vor diesem Hintergrund lassen sich in Deutschland aktuell zehn Milieus unterscheiden, die in
der Abbildung 1 im Rahmen eines ganzheitlichen Gesellschaftsmodells positioniert sind. Je
hoher ein Milieu angesiedelt ist, umso gehobener ist die soziale Lage (Bildung, Einkommen,
Berufsprestige); je weiter rechts es gelagert ist, umso moderner bzw. postmoderner ist die
Wertorientierung des jeweiligen Milieus.

Damit veranschaulicht die horizontale Achse des Sinus-Milieu-Modells den Wertewandel in
Deutschland seit den 1950er-Jahren in Form einer Verdichtung der jeweils pragenden Werte
zu entsprechenden Grundorientierungen. Die Grundorientierung beschreibt Wertemuster
beziehungsweise Werthierarchien — also kognitive und mentale Dispositionen. Zur Grundori-
entierung gehdren nicht nur Werte im engeren Sinne (wie Pflicht, Leistung, Familie, Sicher-
heit, Ordnung, Selbstverwirklichung, Partizipation, Autonomie etc.), sondern auch Alltagsein-
stellungen und Lebensziele. Grundorientierungen, die in der Sozialisationsphase eines Men-
schen pragend sind, wirken sich in hohem Male auf die spatere Lebens- und Denkweise
aus — ob in Form von Adaption oder Abgrenzung. So waren fir die Generation der 1950er-
Jahre vor allem traditionelle, pflicht- und ordnungsbasierte Wertestrukturen bedeutsam
(Festhalten & Bewahren).

In den 1960er-Jahren wurden Lebensstandard, Status und Besitz gesellschaftlich wichtiger,
dargestellt in dem Achsenabschnitt Modernisierung (Haben & Genie3en). Zudem verweist
der mittlere Achsenabschnitt auf die wachsende Bedeutung von Individualisierung in den
1970er-Jahren, in denen Selbstverwirklichung, Emanzipation und Authentizitdt zu neuen
gesellschaftlichen Leitbildern avancierten (Sein & Verandern). Mit den 1980er- und 1990er-
Jahren rickten Genuss, Entscheidungsvielfalt, Beschleunigung und Pragmatismus in den
Fokus des gesellschaftlichen Werterepertoires. Seit der Jahrtausendwende stellen zuneh-
mende Komplexitdten und Unsicherheiten (zum Beispiel im Kontext von Digitalisierung und
Globalisierung) neue Herausforderungen dar, denen durch verschiedene Wege der Neuori-
entierung, wie zum Beispiel Exploration, Refokussierung oder Bildung neuer Synthesen, be-
gegnet wird.

Die Milieugrafik zeigt, dass die Grenzen zwischen den Milieus flieiend sind: Lebenswelten
sind nicht so (scheinbar) exakt eingrenzbar wie soziale Schichten. Sinus nennt das die ,Un-
scharferelation der Alltagswirklichkeit. Ware das nicht der Fall, kbnnte man schwerlich von
einem lebensechten Modell sprechen. Beriihrungspunkte und Ubergénge zwischen den Mili-
eus sind deshalb ein grundlegender Bestandteil des Milieukonzepts.

Das Sinus-Milieumodell ist nicht das Ergebnis einer einzelnen Studie, sondern basiert auf
den Befunden von jahrzehntelanger sozialwissenschaftlicher Forschung. Die Entwicklung
und Formulierung des Milieuansatzes basierte Ende der 1970er Jahre zunachst ausschliel3-
lich auf qualitativen Befunden, die allerdings durch eine auRergewohnlich groRe Stichprobe
fundiert waren. Damals wurden 1.400 Lebensweltexplorationen in allen Teilen der (west-
deutschen) Bevdlkerung durchgeflhrt und in einer Datenbank (Sinus Qualitativer Datenpool)
gespeichert und verarbeitet. 1982 erfolgte die erste quantitative Uberprifung und Validierung
mit einem standardisierten und 6konomisch einsetzbaren Instrument zur Bestimmung der
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Sinus-Milieus: dem Sinus-Milieuindikator. Die Sinus-Milieus werden regelmaRig aktualisiert,
um sie an den soziokulturellen Wandel anzupassen. Alleine in den letzten drei Jahren wur-
den vom Sinus-Institut in verschiedenen Milieustudien ca. 3.000 Menschen qualitativ und ca.
300.000 quantitativ befragt. Das Sinus-Institut hat in insgesamt 18 Landern Milieustudien
durchgeflhrt.

1.2 Nahe zur Natur in den Sinus-Milieus

In diesem Kapitel werden die Sinus-Milieus vorgestellt und ein Uberblick tber ihr Naturbe-
wusstsein gegeben. Es handelt sich dabei u. a. um Auszlige aus dem Vertiefungsbericht der
Naturbewusstseinsstudie 2011: Naturbewusstsein in den Sinus-Milieus (siehe Publikations-
liste). Die Reihenfolge der Milieu-Darstellung erfolgt nach ihrer Nahe zur Natur: Je ausge-
pragter der Bezug des Milieus zur Natur ist, desto weiter vorne wird es beschrieben. Die Ab-
bildung 2 veranschaulicht die Nahe zur Natur in der sozialen Landschaft. Sdmtliche Befra-
gungsergebnisse, differenziert nach Sinus-Milieus, sind auch einsehbar unter
www.bfn.de/0309 naturbewusstsein.html.
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Abbildung 2: Darstellung der Nahe zur Natur der einzelnen Milieus.

1.2.1 Das Sozialdkologische Milieu

Im Sozialékologischen Milieu sind Wachstums- und Globalisierungsskepsis fest verankert.
Basierend auf ihrer postmateriellen Grundhaltung sind sie offen gegenuber fremden Kulturen
und Bannertréager von Political Correctness und Diversity. Sie betonen die Wichtigkeit von
Prinzipien und fordern in verschiedenen gesellschaftlichen Bereichen ein konsequentes Um-
denken als notwendige Vorbereitung fir kommende globale Herausforderungen.
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Vertreter dieses Milieus haben ein ausgepragtes 6kologisches und soziales Gewissen: Man
verfolgt einen nachhaltigen Lebensstil und hat eine klare Vorstellung vom ,richtigen Leben®.
Dazu gehdéren auch der Wunsch nach Downsizing und Entschleunigung sowie das Streben
nach Ganzheitlichkeit und Selbstverwirklichung. Neoliberale Einstellungsmuster und die zu-
nehmende Technologisierung des Alltags werden abgelehnt.

Soziodemografische Merkmale

o Breite Altersrange: 30 bis 60 Jahre; @ 50 Jahre

e Frauen Uberreprasentiert

e Hoher Anteil Geschiedener

e Hohe Formalbildung: Ein Drittel mit Abitur oder Studium (Gesamt: 27%)
e Hochster Anteil an Teilzeit-Beschaftigten im Milieu-Vergleich

o Viele qualifizierte Angestellte und héhere Beamte, auch kleine Selbststandige und
Freiberufler

e Mittlere Einkommensklasse; @ 2.591 € (Gesamt: 2.565 €)

Das Sozialdkologische Milieu steht der Natur sehr nahe. Im Alltag versuchen seine Vertrete-
rinnen und Vertreter, sich mdglichst haufig mit Natur zu umgeben und genief3en ihre harmo-
nisierende Wirkung. Natur sinnlich zu erfahren, zu sehen, zu riechen und zu flhlen, ist ihnen
wichtig, da sie daraus viel Kraft schopfen. Sie vertreten die Prinzipien der Nachhaltigkeit und
bedenken dabei, dass die kommenden Generationen auch eine intakte Natur vorfinden
mdchten. Natur bedeutet fir die Sozialokologischen jedoch nicht nur Nutzen fir den Men-
schen, sie sprechen im besonderen MalRe auch Tieren und Pflanzen ein eigenes Recht auf
Existenz zu. Dieser ausgepragte Biozentrismus spiegelt sich in vielen Facetten ihres Natur-
bewusstseins wider. Der Schutz der Natur gehort fir sie zur Pflicht des Menschen: Sie for-
dern von den beteiligten Akteuren entschiedenes Handeln und sind auch selbst bereit, einen
Beitrag zu leisten.

1.2.2 Das Liberal-intellektuelle Milieu

Das Liberal-intellektuelle Milieu ist die aufgeklarte, bestens situierte Bildungselite, die sich
durch Weltoffenheit und Postmaterialismus auszeichnet. Sie haben ihren Ursprung im Post-
materiellen Milieu — dem Kernmilieu des Umwelt- und Klimaschutzes, vor dem Milieu-Update
von 2010. Dort konnten in den vergangenen Jahren interessante Veranderungen beobachtet
werden: Wahrend ein Teil — das heutige Liberal-intellektuelle Milieu — von ideologischen
Weltanschauungen Abstand genommen und sich den Prinzipien der Leistungsgesellschaft
geodffnet hat, etablierte und verfestigte sich in einem anderen Teil dieser lebensweltlichen
Orientierung — im Milieu der Sozial6kologischen — die Gesellschafts- und Kapitalismuskritik.
Bei den Liberal-Intellektuellen flihren Selbstbewusstsein und Wissen um das eigene Kénnen
zu einem souveranen Umgang mit beruflichen und familidren Herausforderungen.

Vertreter dieses Milieus zeigen keine klassische Karriereorientierung. Doch materieller Erfolg
ist wichtig, um den angestrebten, ganzheitlichen Lebensentwurf zu verfolgen: Durchhalte-
vermodgen und Leistungsbereitschaft gehen mit ausgepragtem Individualismus und dem
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Wunsch nach Authentizitat einher. Liberal-Intellektuelle versuchen in ihrem Leben Freirdume
zu schaffen, um sich subtilen Geniissen, Bildung, Asthetik und Kultur zu widmen. Zeitsouve-
ranitat spielt dabei eine ebenso grolie Rolle wie Entschleunigung des eigenen Alltags.

Soziodemografische Merkmale

e Mittlere Altersgruppen: Schwerpunkt 40 bis 60 Jahre, @ 46 Jahre

e Hohe Formalbildung; Hochster Anteil an akademischen Abschlissen im Milieu-Vergleich
o Haufig verheiratet, mit Kindern im Haushalt

e Uberproportional haufig voll oder in Teilzeit berufstatig

e Uberdurchschnittlich viele Selbststandige, zudem viele qualifizierte und leitende
Angestellte

e Hohe Haushaltsnettoeinkommen: 56% verfugen tber € 3.000 und mehr im Monat
(héchster Anteil im Milieu-Vergleich); @ 3.363 € (Gesamt: 2.565 €)

Die Liberal-Intellektuellen stehen — wie auch die Sozial6kologischen — der Natur sehr nahe.
Sie halten sich gerne in der Natur auf, da diese ihnen einen willkommenen Ausgleich zum
fordernden Arbeitsalltag bietet. Dieses hochgebildete Milieu hat ein systemisches Verstand-
nis von Natur: Sie sehen, dass der Mensch in vielfacher Hinsicht von der Natur abhangig ist
und Schadigungen der Natur auch auf den Menschen rickwirken. Denn die Natur ist nicht
nur wichtig fur die Gesundheit und die Erholung des Menschen, sondern auch basale Le-
bensgrundlage. Auch verweisen sie darauf, dass in der Natur noch ungeahnte Mdglichkeiten
stecken, die der Mensch zukiinftig nutzen kann. Um Natur und Umwelt nachhaltig zu schit-
zen, sprechen sie sich flr Systemveranderungen in unserer Gesellschaft aus, wovon
Mensch, Wirtschaft und Umwelt langfristig profitieren.

1.2.3 Das Traditionelle Milieu

Das Traditionelle Milieu ist die Kriegs- bzw. Nachkriegsgeneration und damit das alteste Mili-
eu. Hier sind in der letzten Dekade kaum Veranderungen zu beobachten gewesen. Die Le-
benswelt der Traditionellen zeichnet sich durch Kleinblrgertum und eine traditionelle Arbei-
terkultur aus. Sie sehnen sich nach einer geordneten, sicheren Welt und zeigen eine Distanz
zu modernen gesellschaftlichen Entwicklungen. Die Konsumorientierung ist in diesem Milieu
gering ausgepragt, man vertritt eher die Maxime des Verzichts sowie der Sparsam- und Ge-
nugsamkeit.

Soziodemografische Merkmale

e Das alteste Milieu: Schwerpunkt im Alterssegment 60+; & 68 Jahre

e Entsprechend hoher Frauenanteil sowie viele Rentner/Pensionare und Verwitwete
¢ Meist niedrige Formalbildung (Grundschule/Hauptschule)

e Kleine bis mittlere Einkommen; zwei Drittel haben ein monatliches Haushaltsnettoein-
kommen von unter 2.000 €; & 1.893 € (Gesamt: 2.565 €)
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Das Traditionelle Milieu steht der Natur naher als viele andere Milieus. In ihrer Kindheit ha-
ben die meisten alteren Menschen dieser Lebenswelt viel Zeit in der Natur verbracht, wes-
halb eine gewisse Naturverbundenheit auch auf die Sozialisation zurlickzuflihren ist. Zudem
steht Natur fir dieses sicherheitsbedachte Milieu flir Bodenstandigkeit und Ruhe, was ihnen
— in Anbetracht einer zunehmend komplexer werdenden Welt — Halt gewahrt. Natur betrach-
ten die Traditionellen auch als Schoépfung Gottes; sie wird deswegen als besonders schiit-
zenswert angesehen. Vertreterinnen und Vertreter dieser Lebenswelt argern sich dartber,
wenn andere Menschen die Natur unbedacht schadigen. Sie pladieren dafir, dass die Ju-
gend im Wald spielen sollte, anstatt nur vor dem Computer zu sitzen. Obwohl die Traditionel-
len kein ausgepragtes Umweltbewusstsein aufweisen, fuhren sie einen aullerst natur- und
umweltfreundlichen Lebensstil; Sparsamkeit und Genlgsamkeit sind wichtige Leitbilder ihrer
Lebensfuhrung.

1.2.4 Das Adaptiv-pragmatische Milieu

Das Adaptiv-pragmatische Milieu ist die junge Mitte der Gesellschaft. Sie vereint und kombi-
niert verschiedene Facetten: Zum einen teilt sie mit der Burgerlichen Mitte das Bedurfnis
nach Sicherheit, Verankerung und Zugehorigkeit, zum anderen strebt sie nach Erfolg bzw.
zumindest nach beruflicher Etablierung und Absicherung. Flexibel und pragmatisch passen
sie sich den Anforderungen der Arbeitswelt an und zeigen eine klare Identifikation mit der
Leistungs- und Wettbewerbsgesellschaft. Basierend auf einem ausgepragten Nutzenkalkdl
sind sie dabei zielstrebig und kompromissbereit. Gleichzeitig genieflen Adaptiv-
Pragmatische jedoch auch gerne das Leben und zeigen vielfaltige jugendkulturelle Interes-
sen.

Soziodemografische Merkmale
o Altersschwerpunkt unter 50 Jahren; & 38 Jahre
o Jede(r) Zweite ist verheiratet, haufig noch ohne Kinder oder mit kleinen Kindern

o Mittlere bis gehobene Bildungsabschlisse (Mittlere Reife, Abitur) oder noch in Ausbil-
dung

o Einfache, mittlere und qualifizierte Angestellte sowie Facharbeiter; Gberdurchschnittlich
viele Teilzeit-Beschaftigte oder noch in Ausbildung

e Mittlere bis gehobene Einkommensklassen (haufig Doppelverdiener); @ 2.638 € (Ge-
samt: 2.565 €)

Die junge, moderne Mitte der Adaptiv-Pragmatischen weist ein sehr positiv konnotiertes Na-
turbild auf, obwohl sie Natur weniger als anziehend begreifen. Natur bedeutet fir sie vor al-
lem Gesundheit und Erholung, gerne fahren die haufig jungen Eltern am Wochenende mit
ihrer Familie ins Grine. Dieses Milieu hat einen nutzenorientierten Zugang zur Natur. Argu-
menten fir den Schutz der Natur stimmen sie vergleichsweise stark zu, obwohl sie nicht
sonderlich besorgt um den aktuellen Zustand der Natur sind. Dieses anpassungsbedachte
Milieu betrachtet es als die Pflicht des Menschen, die Natur zu schitzen. Dennoch sehen sie
sich selbst weniger dafur verantwortlich, da sie den Einfluss des Einzelnen marginal ein-
schatzen. Auch gegeniber anderen Akteuren (Politik, Forst, Landwirtschaft etc.) sind ihre
Erwartungen, sich fur den Naturschutz einzusetzen, vergleichsweise gering.
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Naturschutz bedeutet flir die Adaptiv-Pragmatischen vor allem Schutz des Menschen. So
vertreten sie auch die Meinung, dass wir die Natur nicht auf Kosten der Menschen in arme-
ren Landern ausbeuten dirfen.

1.2.5 Das Konservativ-etablierte Milieu

Das Konservativ-etablierte Milieu grenzt sich durch ausgepragte Qualitats- und Exklusivitats-
anforderungen bewusst von anderen Milieus ab. Es pflegt einen Anspruch auf gesellschaftli-
che Meinungsflihrerschaft, auch wenn es diese — aufgrund des raschen technologischen und
wirtschaftlichen Wandels — als bedroht sieht. Entsprechend selbstbewusst intonieren Kon-
servativ-Etablierte ihre Position, wenn auch zumeist im Kreis von Gleichgesinnten. Konser-
vativ-Etablierte denken in (langfristigen) Erfolgsmaximen und beobachten beunruhigt eine
zunehmende Tendenz der kurzfristigen, ,kopflosen“ Entscheidungen in Wirtschaft und Poli-
tik. Postmoderne Beliebigkeit und hedonistische Erlebnisorientierung lehnen sie dezidiert ab,
jedoch sind sie kulturellen Neuerungen nicht per se gegenuber abgeneigt (z.B. technologi-
schen Innovationen). Sie fordern vielmehr verantwortungsvolles, umsichtiges Handeln, das
mdgliche Implikationen von vornherein mitbedenkt.

Soziodemografische Merkmale
¢ Milieu mittleren bis hdheren Alters: Schwerpunkt 40 bis 70 Jahre, & 51 Jahre

e Mittlere bis héhere Bildungsabschlisse, 30 % haben einen akademischen Bildungsab-
schluss (Gesamt: 14 %)

o Haufig verheiratet, mit Kindern im Haushalt
o Leitende und qualifizierte Angestellte, gehobene Beamte

e Gut situiert, gehobene Einkommen: 48 % verflugen uber ein Haushaltsnettoeinkommen
von € 3.000 und mehr im Monat (Gesamt: 31%); @ 3.077 € (Gesamt: 2.565 €)

Das Naturbewusstsein im Konservativ-etablierten Milieu unterscheidet sich in vielerlei Hin-
sicht nicht von der Gesamtbevolkerung. Natur bedeutet fur Konservativ-Etablierte vor allem
kultivierte Natur. Sie vertreten die Meinung, dass Natur nur so genutzt werden darf, dass
Eigenart und Schonheit von Natur und Landschaft erhalten bleiben. Natur als Kulturgut erfullt
fur sie eine wichtige Funktion, auch als Identifikationsmoment mit der eigenen Heimat. Die
Natur wird in diesem Milieu auch als Schépfung Gottes wahrgenommen — ahnlich wie die
Traditionellen — die es vom Menschen zu nutzen und zu schutzen gilt. Der Einfluss des Ein-
zelnen wird von ihnen dabei vergleichsweise grol} eingeschatzt.

1.2.6 Die Burgerliche Mitte

Das Milieu der Burgerlichen Mitte ist der bodenstandige Mainstream der Gesellschaft. Die
Birgerliche Mitte strebt nach Harmonie und gesicherten Lebensumstanden. Ein solider Beruf
ist ihnen wichtig, ebenso wie die Bildung ihrer Kinder, denn geordnete Verhaltnisse, Balance
und Harmonie sind fur sie Schlussel fur privates Gluck. Auflehnung gegen bzw. Ablehnung
von gangigen Konventionen und gesellschaftlichen Normen sind ihnen fremd. Dieses Milieu
mdchte vor allem ,normal“ sein und lehnt Extreme jeder Art ab.
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Die Familie steht im Vordergrund, obwohl ihre Kinder mittlerweile haufig schon alter sind
oder das Haus bereits verlassen haben. Das ehemals aufstiegsorientierte Milieu konzentriert
sich nun vor allem auf den Statuserhalt, da es davon ausgeht, dass die Zeit der ,automati-
schen® Wohlstandsgewinne vorbei ist und die Kinder es nicht mehr unbedingt besser haben
werden als man selbst — auch wenn hierfur alle Krafte mobilisiert werden.

Soziodemografische Merkmale

Mittlere Altersgruppe und Altere ab 40 Jahren; @ 51 Jahre

e Qualifizierte mittlere Bildungsabschlisse; geringer Akademikeranteil

e Hoher Anteil Verheirateter im Milieu-Vergleich; oft altere Kinder im Haushalt, aber auch
~Empty Nester*

e Leicht Uberreprasentiert in den ostdeutschen Bundeslandern

e Uberwiegend berufstatig; einfache/mittlere Angestellte, Facharbeiter; 26 % sind bereits
im Ruhestand

e Mittlere Einkommensklassen: @ 2.499 € (Gesamt: 2.565 €)

Das Naturbewusstsein der Birgerlichen Mitte spiegelt weitestgehend den Durchschnitt der
Bevolkerung wider. Natur wird als Umgebung fir Ausflige mit der Familie geschatzt. Dar-
Uber hinaus liegt ihr Fokus auf dem Nutzen der Natur: Sie bietet die Grundlage fir die Nah-
rungsproduktion und ist Rohstoffquelle fur die Industrie. Die Natur ist ihnen durchaus wichtig,
fur ihren Schutz sind sie allerdings nicht sonderlich sensibilisiert: Sie sind Uberwiegend dem
Naturbewusstseinstyp der unbesorgten Naturverbundenen zuzuordnen. Naturschutz hat fir
dieses familienorientierte Milieu vor allem dann eine Bedeutung, wenn sie an die kommen-
den Generationen denken. Diese sollen mdglichst den gleichen Lebensstandard besitzen
wie sie selbst. Die Verantwortung flir den Naturschutz sieht die Blrgerliche Mitte dabei noch
etwas starker bei der Politik als beim ,einfachen® Blirger.

1.2.7 Das Expeditive Milieu

Das Milieu der Expeditiven ist ein sehr junges Milieu, welches sich als hyperindividuelle
postmoderne Avantgarde versteht. Sie vereinen einerseits ein ausgepragtes Leistungsstre-
ben und andererseits eine unkonventionelle Lebensweise. Die Expeditiven zeichnen sich
durch Offenheit gegeniber Neuem und Fremdem aus und legen dabei ein hohes Maf} an
Flexibilitdt und Mobilitdt an den Tag. Sie sind standig auf der Suche nach Grenzerfahrungen
und versuchen ihr Netzwerk — online wie offline — zu erweitern. Erfolg ist ihnen wichtig —
doch diesen messen sie weniger an den konventionellen denn an ihren eigenen Mal3staben.
Sie gestalten und modellieren Lebensentwurfe jenseits geltender Regeln und suchen innova-
tive Wege fur neue Business- und Kommunikationsoptionen.

Soziodemografische Merkmale
¢ Jlngstes Milieu: zwei Drittel sind unter 30 Jahren; & 29 Jahre

o Viele Ledige und Singles ohne eigene Kinder; viele leben noch im Haushalt der Eltern
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e Hohe Formalbildung: Uberdurchschnittlich viele Abiturienten

e Uberdurchschnittlicher Anteil an Schilern, Studenten und Azubis; viele sind noch nie
berufstatig gewesen

o Uberdurchschnittliche Haushaltseinkommen (gut situierte Elternh&user); bei Berufstati-
gen mittlere bis gehobene Einkommen; @ 2.865 € (Gesamt: 2.565 €)

Die jungen Expeditiven haben kein groRes Interesse an Natur. Ihre Aufmerksamkeit richtet
sich eher auf die eigene kreative Selbstentfaltung, das berufliche Vorankommen und die
Vernetzung mit Gleichgesinnten. lhr Naturbild ist weniger positiv konnotiert als von vielen
anderen Milieus. Wenn Natur fir sie personlich von Interesse ist, dann als Erlebnisraum fir
Extremsportarten oder die Natur in fernen Landern. Das mobile und urbane Milieu ist selte-
ner der Meinung, dass der Naturschutz wegen Gesundheit und Erholung des Menschen
wichtig ist, da sie sich kaum um ihren Gesundheitszustand sorgen. Expeditive finden den
Naturschutz wichtig, wobei sie hier vor allem die Politik in der Verantwortung sehen. Die
Handlungsbereitschaft, selbst einen Teil zum Schutz der Natur beizutragen, ist vergleichs-
weise gering.

1.2.8 Das Milieu der Performer

Die Performer verbindet ein global-6konomisches Denken sowie Leistungs- und Effizienzori-
entierung. Strategisch richten sie ihren Lebenslauf auf Beruf und Karriere aus. Neben dem
Streben nach materiellem Erfolg ist ihnen ein intensives Leben wichtig. Dieses von Erfolg
gepragte Milieu kann als die neue multi-optionale Leistungselite mit hoher IT- und Multime-
dia-Kompetenz gesehen werden (Social Media als virtuelle Heimat). Mit ihrer neoliberalen
Grundiberzeugung begriifien sie die zunehmende Globalisierung und weisen einen strategi-
schen Opportunismus als Grundhaltung auf. Dabei verfolgen sie den Anspruch, Avantgarde
hinsichtlich Stilpraferenzen und Lebensart zu sein, und weisen eine ausgepragte Tendenz zu
Distinktion und der Suche nach exklusiven Kreisen auf.

Soziodemografische Merkmale

o Altersschwerpunkt 30 bis 50 Jahre; @ 42 Jahre

Manner leicht Uberreprasentiert

e Hoher Anteil Lediger; Paare ohne und mit (kleineren) Kindern

¢ Haufig hdhere Bildungsabschlisse mit Studium

e Hochster Anteil voll Berufstatiger im Milieu-Vergleich

o Viele arbeiten in qualifizierten und leitenden Positionen, zudem viele Selbststandige

e Hohe Haushaltsnettoeinkommen: 51 % haben Uber € 3.000 im Monat zur Verfigung
(Gesamt: 27%); @ 3.220 € (Gesamt: 2.565 €)

Das Milieu der Performer weist ein eher distanziertes Verhaltnis zur Natur auf. Zwar schatzt

dieses leistungsorientierte Milieu Natur als asthetisches Ideal, dartber hinaus ist ihr Bezug
zur Natur jedoch eher rational als emotional gepragt: Natur wird primar als Rohstofflieferant

28



fur die Wirtschaft bzw. als noch zu nutzende Flache gesehen. Vor dieser Pramisse sind sie
auch nur wenig kritisch gegenlber der zunehmenden Flachenversiegelung.

Metaphysische Naturschutzargumente (,Der Schutz der Natur ist wichtig, weil sie den Men-
schen das Geflihl vermittelt, dass es etwas gibt, das groRer ist als er”) liegen ihnen fern. Na-
turschutz hat fur die Performer eine vergleichsweise geringe Prioritat: Sie sehen sich kaum
selbst fur den Schutz der Natur verantwortlich. Auch das Umweltbewusstsein der Performer
ist wirtschaftsorientiert und auf den eigenen Benefit ausgerichtet: Technologische Innovatio-
nen werden begrif’t, wenn sie sich rentieren; Biolebensmittel werden konsumiert, wenn sie
besser schmecken und Gesundheit versprechen.

1.2.9 Das Prekare Milieu

Das Prekare Milieu ist die teilhabe- und orientierungssuchende soziale Unterschicht. Vertre-
ter dieses Milieus sind tendenziell mit einer Perspektive der Ausweglosigkeit konfrontiert,
nicht selten vereinen sie eine Kumulation von Herausforderungen (Arbeitslosigkeit, Ausbil-
dungsplatzsuche, schwierige Familienverhaltnisse, gesundheitliche Probleme). Die Erfah-
rung von Benachteiligung und Ausgeschlossenheit fihren hier zu einer Verbitterung — doch
gleichzeitig ist nur eine geringe Protestbereitschaft vorhanden. Stattdessen herrscht ein star-
ker Wunsch nach Problemfreiheit, Identitdt und Zugehdrigkeit. Um das Geflhl des Abge-
hangtseins zu kompensieren, wird daher versucht, am Konsumstandard der breiten Masse
mitzuhalten. Dabei zeigen sie eine ausgepragte ,Schnappchenmentalitat® und ein hohes
Mal an Robustheit ,irgendwie durchzukommen®, auch gegen Widerstande jeglicher Art.

Soziodemografische Merkmale
e Mittlere Altersgruppen und Altere, Schwerpunkt in der Alterskohorte 50+; @ 54 Jahre

e Uberdurchschnittlich viele Alleinlebende und Verwitwete; héchster Anteil an Geschiede-
nen im Milieu-Vergleich

¢ Meist niedrige Bildungsabschliisse (Hauptschule mit oder ohne Lehre)

e FEtwa zwei Drittel sind nicht erwerbstatig (Rentner und Arbeitslose); Uberdurchschnittlich
viele Arbeiter und Facharbeiter

¢ Niedrige Haushaltsnettoeinkommen; 61 % haben ein monatliches Haushalts-Netto-
einkommen von unter 2.000 €; & 1.895 € (Gesamt: 2.565 €)

Im Leben des Prekaren Milieus spielt Natur keine grof3e Rolle. Die Aufmerksamkeit dieses
Milieus ist auf die Bewaltigung des Alltags fokussiert. Heikle Beschaftigungsverhaltnisse (Ar-
beitslosigkeit, Schichtarbeit, Tatigkeiten im Niedriglohnsektor) sowie familidare Herausforde-
rungen stehen fur die Prekaren im Vordergrund. Generell sind sie wenig sensibilisiert fur den
Schutz von Flora, Fauna und Ressourcen. Verantwortung fur den Schutz der Natur zu Uber-
nehmen, liegt ihnen eher fern, da sie zunachst Verantwortung fur sich selbst und fur ihnen
nahestehende Personen Ubernehmen moéchten. Auch ihre Erwartungshaltung gegeniber
den involvierten Akteuren des Naturschutzes ist vergleichsweise gering.
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1.2.10 Das Hedonistische Milieu

Das Hedonistische Milieu zeichnet sich durch eine starke Spal3- und Erlebnisorientierung
aus. Freiheit und Unabhangigkeit sind den Hedonisten wichtiger als die Konventionen der
Leistungsgesellschaft, denen man sich meist verweigert. Sie méchten aus dem burgerlichen
Mainstream ausbrechen, wollen sich nicht auf eine konventionelle Lebensweise einlassen
und sind immer auf der Suche nach Extremen. Sie wollen nicht verzichten und auf ,spater®
warten, sondern ihrer Gegenwartsorientierung Ausdruck verleihen und in spontanem Kon-
sum, Action und Entertainment minden lassen.

Soziodemografische Merkmale
e Jungere Altersgruppen: bis 40 Jahre; @ 38 Jahre

e Hoher Anteil an Ledigen (mit und ohne Partner im Haushalt); nur jede(r) Zweite hat
Kinder

¢ Kein deutlicher Schwerpunkt im Niveau der Formalbildung

e Einfache und mittlere Angestellte, Arbeiter und Facharbeiter; leicht Gberdurchschnittliche
Arbeitslosenquote

o Uberdurchschnittlicher Anteil an Schiilern, Studenten und Azubis
e Einkommensverteilung wie in der Grundgesamtheit; & 2.411 € (Gesamt: 2.565 €)

Das Milieu der Hedonisten hat ein negativ konnotiertes Naturbild, was sich nicht selten in
einem kompletten Desinteresse an der Thematik auert. Fir sie ist Action und Unterhaltung
wichtig, ,klassische Naturerlebnisse* (Wandern, Arbeit im Garten etc.) erscheinen ihnen im
Vergleich dazu eher langweilig. Natur als Umgebung fir actionreiche Erlebnisse, wie Klet-
tern, Mountainbiking oder Skifahren, ist flr sie interessant. Hier kommt das spal3orientierte
Milieu auf seine Kosten und kann Grenzerfahrungen erleben. Entsprechend ist dieses Milieu
fur den Schutz der Natur nur wenig sensibilisiert — finden sie doch alleine schon den Begriff
»~Schutz* unattraktiv. Die Hedonisten leben gegenwartsorientiert und sind weniger besorgt um
die zukunftigen Umweltbedingungen.

1.3 Die Sinus-Milieus in der Praxis

Seit Beginn der 1980er Jahre werden die Sinus-Milieus von Ministerien, politischen Parteien,
Gewerkschaften, Kirchen und Verbanden flr die strategische (Social) Marketing-, Produkt-
und Kommunikationsplanung ebenso genutzt wie von fihrenden Markenartikel-Herstellern
und Dienstleistungsunternehmen; grol’e Medienunternehmen arbeiten damit genauso wie
Werbe- und Mediaagenturen. Bei vielen Anwendern haben die Erkenntnisse der Sinus Mili-
euforschung zu einer grundlegenden Neuorientierung im Marketing gefihrt — von der Pro-
duktentwicklung Uber die Imagepolitik und Mitarbeiterschulung bis hin zur Kommunikation.

Die Anwendung der Sinus-Milieus als sozialwissenschaftliches Segmentationsmodell bietet
vielfaltige Vorteile:
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e Unterschiede in den Bevolkerungsgruppen hinsichtlich dkologischer Einstellungen und
Verhaltensweisen lassen sich feststellen und vor dem Hintergrund der jeweiligen Lebens-
fuhrung verstehen und erklaren.

e Befunde aus neuen Untersuchungen kénnen mit dem Wissen des Sinus-Instituts aus
anderen Nachhaltigkeitsstudien und angrenzenden Bereichen gekoppelt werden.

e Auf Basis des differenzierten Wissens des Sinus-Instituts bezuglich u. a. milieutypischen
Themeninteressen, Ansprechweisen (Tonalitat, Asthetik etc.) und Mediennutzung werden
die Milieus adaquat adressierbar.

Aus den Sinus-Umweltstudien gehen konkrete Ansatzpunkte fir nachhaltige Umweltkommu-
nikation und Umweltbildung hervor. Sie geben Hinweise, wie in den verschiedenen Milieus
der Umstieg auf umweltbewusste Lebensformen gelingen kann — im Einklang mit den milieu-
typischen Vorstellungen von Lebensqualitat.

Das Sinus-Institut hat sich auf die anwendungsorientierte Erforschung des soziokulturellen
Wandels spezialisiert: Die Lebenswelten der Menschen — mit ihren Einstellungen, Befindlich-
keiten, Werten, Lebensstilen und Lebenszielen — andern sich stetig. Unternehmen, o&ffentli-
che Institutionen und Verbande stehen deshalb vor der Herausforderung, ihre Angebote und
ihre Kommunikation entsprechend anzupassen und weiterzuentwickeln.
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2 Moglichkeiten statistischer Erhebungen fiir politische Strategien —
Eine psychologische Deutung der Naturbewusstseinsstudie 2011

Dr. Gerhard Reese, Universitat Luxemburg

21 Psychologie und Umweltschutz

Die Naturbewusstseinsstudie 2011 erfasst mit Hilfe einer reprasentativen Umfrage das Be-
wusstsein Uber Natur und biologische Vielfalt innerhalb der bundesdeutschen Gesellschaft.
Aus Sicht der Psychologie sind hier vor allem jene Befunde relevant und bedeutungsvoll, die
sich mit den Einstellungen, sozialen Normen und Verhaltensabsichten der Blirger befassen.
Hier erlaubt die Naturbewusstseinsstudie 2011 eine fundierte Analyse jener psychologischen
Prozesse, die individuelles Umweltverhalten erklaren konnen.

Welche Rolle spielt die Psychologie bei Fragen des Umweltschutzes? Da Umweltverhalten —
wie auch jede andere Verhaltensweise — auf individueller Ebene auf psychologische Prozes-
se (Wahrnehmung, Informationsverarbeitung, Problemldse- und Entscheidungsstrategien)
zurtckzufuhren ist, ist die Analyse dieser Prozesse essentiell. Die Umwelt(schutz)psycho-
logie befasst sich dabei vor allem mit den folgenden Kernthemen:

e Mensch-Umwelt-Interaktion: Welche Wirkung hat der Mensch durch sein Verhalten auf
die Umwelt, und wie wirkt sich die Umwelt auf menschliches Verhalten aus?

e Wahrnehmung von Umweltproblemen: Wie nehmen Einzelne aber auch bestimmte Be-
volkerungsgruppen Umweltprobleme wahr?

e Psychische Folgen durch Umweltbelastung: Wie wirken sich etwa Griinanlagen in der
Stadt oder Windparks auf dem Land auf das Wohlbefinden aus?

e Wann verhalten sich Menschen umweltvertraglich, und wie kann man Menschen dazu
bringen z. B. nachhaltiger zu konsumieren?

Es sind genau solche Fragen, denen in der Naturbewusstseinsstudie des Bundesamts fiir
Naturschutz nachgegangen wird. Natlrlich ist dabei zu beachten, dass jedweder umweltpsy-
chologischer Prozess innerhalb der makrosozialen Strukturen (z. B. nationale und regionale
Gesetzgebung, kulturelle Eigenheiten, politische Rahmenbedingungen) zu verstehen und zu
analysieren ist.

2.2 Grenzen statistischer Erhebungen

Der Wert einer breit angelegten, reprasentativen Bevolkerungsbefragung wie der Naturbe-
wusstseinsstudie 2011 ist nicht zu unterschatzen, bietet sie doch einen umfassenden Uber-
blick dartber, wie Birger ,ticken“. Zudem kann sie — unter Einhaltung strenger wissenschaft-
licher Richtlinien durchgefiihrt — eine entscheidende Wissensbasis fur politische Entschei-
dungstragerlnnen sowie Praktikerlnnen sein.

Nichtsdestotrotz gilt zu beachten, dass solchen statistischen Erhebungen methodologische
Grenzen gesetzt sind. Dieser sollte man sich bei der Interpretation erhobener Daten bewusst
sein. Sie werden im Folgenden kurz exemplarisch dargelegt.
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2.2.1 Das Problem sozialer Erwiinschtheit

Ein zentrales Defizit sozialwissenschaftlicher Surveyforschung ist die Tatsache, dass Men-
schen im Allgemeinen in einem positiven Licht gesehen werden wollen. Etwas pessimisti-
scher formuliert wissen wir also nie mit absoluter Sicherheit, inwiefern die Antworten, die wir
von Befragungsteilnehmerinnen erhalten, der Wahrheit entsprechen. In einer Befragungssi-
tuation, in der Blrgerlnnen Uber lhre Ansichten befragt werden, kann es zum Beispiel pas-
sieren, dass die Befragten Antworten im Sinne sozialer Normen geben. Anstatt ihre eigene,
ehrliche Meinung darzulegen, verzerren sie ihre Antwort hin zu dem, was sie denken, ant-
worten zu sollen. Diese Abneigung, ehrlich zu antworten, zensiert so gewissermalen die
eigene Antwort.

Obgleich der Einfluss sozialer Erwlnschtheit nicht vollends auszuschlie3en ist gibt es doch
Maoglichkeiten, dieses Problem zu begrenzen. Eine auch in der Surveyforschung haufig ver-
wendete Mdglichkeit ist die statistische Kontrolle sozialer Erwiinschtheit. So lasst sich mit
Hilfe sogenannter ,Erwiinschtheitsskalen® die Neigung erfassen, sozial erwiinscht zu antwor-
ten (WINKLER 2006). Die Antworten auf solche Skalen lassen sich bei statistischer Auswer-
tung von Befragungsdaten verwenden, um festzustellen, wie ehrlich Befragte im Allgemeinen
antworten. Diese Methode statistischer Kontrolle ist relativ praktikabel und im Rahmen sol-
cher Befragungen gut einzusetzen. Eine weitere Mdglichkeit ist die Verschleierung des ei-
gentlichen Befragungsgegenstands. Hierbei wird das eigentlich im Vordergrund stehende
Thema (z. B. Naturbewusstsein) in eine Themenvielfalt eingebettet. So kdnnen etwa Fragen
des Naturbewusstseins im Rahmen einer allgemeinen Befragung zu anderen gesellschaftlich
relevanten Fragen erhoben werden. Diese anderen Fragen konnen so helfen, den Fokus auf
die Hauptfragestellung zu verringern, und somit die Wahrscheinlichkeit sozial erwinschter
Antworten senken. Hier besteht allerdings das Problem der Praktikabilitat: So sind grofie
Befragungen wie die Naturbewusstseinsstudie bereits sehr lang und fur die Befragten zeitlich
aufwandig. Von daher ist es kritisch, solche Befragungen noch starker zu verlangern.

Eine weitere Moéglichkeit, sozialer Erwiinschtheit entgegenzuwirken, ist die Anwendung so-
genannter nichtreaktiver Methoden. Diese Methoden erfassen Einstellungen und Wahrneh-
mungen auf indirekte Weise, d. h., dass eine willentliche Beeinflussung von Antworten ver-
hindert wird. Solche Methoden — wie z. B. der Implizite Assoziationstest (IAT; siehe
z. B. www.projectimplicit.org) — kdnnen Antworten oder Urteile aufdecken, die durch direkte
Befragung selten erfasst werden koénnen (wie z. B. negative Einstellungen gegeniber
Fremdgruppen). Diese Methoden sind im Allgemeinen jedoch relativ aufwandig, da sie haufig
computergestitzt sind, und damit im Rahmen gro® angelegter Befragungen eher unprak-
tisch. Sie kénnen jedoch genutzt werden, um unter Laborbedingungen Befragungsbefunde
zu replizieren und auf deren Gililtigkeit zu untersuchen.

2.2.2 Stabilitat von Befragungsdaten

Befragungsdaten wie jene der Naturbewusstseinsstudie kénnen prinzipiell nur eine Moment-
aufnahme unter den Befragten darstellen. Es ist unklar, inwiefern gleiche Ergebnisse bei
mehrfacher Messung derselben Personen zu erwarten sind. Dies ist bedeutsam, da Befra-
gungen situativen Einflissen unterliegen. So kann es sein, dass sich Befragungsteilnehme-
rinnen bei ihren Antworten sehr stark von grofRen, aktuellen Ereignissen (z. B. der Fukushi-
ma Katastrophe 2011) beeinflussen lassen, unter Zeitdruck stehen, dem Interviewer eine
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bestimmte Erwartung an die Studienergebnisse unterstellen etc. Der Einfluss derartiger Ver-
zerrungen ist schwer zu verhindern, kann jedoch minimiert werden, indem man versucht,
Randbedingungen konstant zu halten.

2.2.3 Die Diskrepanz zwischen Einstellung und Verhalten

Ein Kernproblem solcher Befragungen liegt schliel3lich darin, dass die erfassten Einstellun-
gen, Wahrnehmungen und Handlungsabsichten (oder Handlungsintentionen) keineswegs
abbilden, wie sich die Befragten tatsachlich verhalten. Dies macht auch der Bericht der Na-
turbewusstseinsstudie klar: ,Natirlich kann nicht davon ausgegangen werden, dass die ge-
aulerten Handlungsbereitschaften in jedem Fall zu entsprechendem Verhalten fuhren®
(S. 67). Dieses Problem untersucht die Psychologie schon sehr lange, und zusammenfas-
sende Analysen vieler wissenschaftlicher Studien (sogenannte Meta-Analysen) belegen,
dass der Zusammenhang zwischen Einstellung, Handlungsabsichten und tatsachlichem
Verhalten keinesfalls stark sein muss (siehe etwa KRAUS 1995). So haben bereits Hines und
Kollegen (HINES, HUNGERFORD & TOMERA 1987) zeigen kdnnen, dass Umwelteinstellungen
und -verhaltensabsichten allgemein nur relativ selten zu tatsachlichem umweltgerechten
Verhalten fuhren. Statistisch ausgedrickt lieBen sich rund 14 % umweltgerechten Verhaltens
von Umwelteinstellungen erklaren; Umweltverhaltensabsichten hingegen konnten ca. 25 %
der Variation umweltgerechten Verhaltens erklaren. Umgangssprachlich formuliert bedeutet
das: Die Bandbreite an Verhalten, welches innerhalb der Bevolkerung der Umwelt entgegen-
gebracht wird, wird nur zu rund einem Sechstel durch allgemeine Umwelteinstellungen er-
klart, wohingegen Umweltintentionen immerhin ein gutes Viertel an Variation im Umweltver-
halten erkldren kdnnen. Drastisch formuliert zeigen jene Analysen also, dass jemand Natur-
und Tierschutz als etwas sehr wichtiges betrachten kann, sich aber dennoch nachweislich
umweltschadlicher Verhaltensweisen bedient (z. B. haufiges Auto fahren, Konsum von Pro-
dukten aus Massentierhaltung). Zu ahnlichen Befunden kommt eine aktuellere Meta-Analyse
von BAMBERG & MOSER (2007), die weitere Pradiktoren zur Vorhersage von Umweltverhalten
und -verhaltensintentionen bestatigen (z. B. Problembewusstsein, Schuldgeflihle, soziale
und moralische Normen). Wie kdénnen solche Befragungsdaten genutzt werden, um der
Uberflihrung von Naturbewusstsein und Umwelteinstellungen in tatsachliches Verhalten auf
die Spriinge zu helfen?

2.3 Vom Wissen zum Handeln — Strategien zur Starkung umweltgerechten
Verhaltens

In der Umweltpsychologie existieren einige Modelle, die sich der Erklarung umweltgerechten
Verhaltens widmen. Ein klassisches, aus der Sozialpsychologie enthommenes Modell geht
auf AJZEN & FISHBEIN (2005) zurtick. Dieses Modell (siehe Abbildung 1) schlagt vor, dass
Umweltverhalten eine entsprechende Intention vorhergehen muss, die wiederum durch drei
zentrale Faktoren bedingt ist:

o Einstellung gegeniber dem Verhalten: Welche Einstellung hat eine Person einem be-
stimmten Verhalten gegenulber, und welchen Wert hat dieses Verhalten fur die Person
(Kosten-Nutzen Abwagung)?

e Subjektive Norm: Wie bewerten andere bestimmtes Verhalten und welche Motivation hat
eine Person, dieser Norm zu entsprechen?

o Wahrgenommene Verhaltenskontrolle: Welche Barrieren gehen mit dem Verhalten einher
und welche (subjektiven) Méglichkeiten hat eine Person, diese Barrieren zu Uberwinden?
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Abbildung 1: Modell zur Erklarung umweltgerechten Verhaltens, basierend auf AJZEN & FISHBEIN
(2005).

Neben diesen zentralen Faktoren existieren freilich auch weitere sogenannte Hintergrundfak-
toren, die Umweltverhalten beeinflussen. Dies kénnen neben allgemeinen Einstellungen und
interindividuellen Unterschieden (Personlichkeit) auch Wertestrukturen, Wissen sowie kultu-
relle Herkunft und soziales Milieu sein. Neuere Modellansatze (fir eine vertiefende Be-
schreibung, siehe MATTHIES 2005) bertcksichtigen darlber hinaus auch den Einfluss um-
weltschadlicher Gewohnheiten (z. B. das tagliche Autofahren zur Arbeit), die Bewusstheit
des Umweltproblems (wird Auto fahren Uberhaupt als problematisch fur die Umwelt erkannt),
die Relevanz des eigenen Verhaltens (das eigene Auto tragt mit seinem CO,-Ausstoss zur
Luftverschmutzung bei) und eigener Fahigkeiten (man schafft es auch mit dem Fahrrad zur
Arbeit) sowie weitere psychologische Motive.

Wahrend eine umfassende Analyse der Naturbewusstseinsstudie 2011 im Rahmen solcher
Modelle an dieser Stelle aus Platzgriinden ausbleiben muss, so zeigt eine Naturbewusst-
seinsstudie-Sekundaranalyse des Autors, dass die oben genannten, zentralen Verhaltens-
pradiktoren (Auswahl von Variablen, die Einstellung, Norm und Verhaltenskontrolle abbilden)
rund 44 % der Variation an Umweltverhaltensintentionen erklaren kénnen. Das lasst darauf
schlieffen, dass die von der Naturbewusstseinsstudie 2011 erfassten psychologischen Kon-
zepte und Ansichten eine entscheidende Rolle fir das Umweltverhalten in der deutschen
Gesellschaft spielen.

2.3.1 Konsequenzen fiir Interventionsstrategien

Aus psychologischer Perspektive muss das Ziel also sein, theoretisch fundierte Konstrukte
zur Verhaltensvorhersage in der Praxis zu nutzen (siehe auch MATTHIES 2005). Wie dies
gelingen kann, soll im Folgenden anhand exemplarischer, psychologischer Forschung fir
den Bereich der sozialen Normen gezeigt werden.
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Soziale Normen

Soziale Normen sind bewusst oder unbewusst reprasentierte Regeln des Denkens und Ver-
haltens, die innerhalb einer sozialen Gruppe geteilt werden. Solche Normen existieren auf
verschiedenen Ebenen. So haben sowohl kleine Gruppen (z. B. Umweltverbande oder Fan-
clubs von Fulballvereinen) als auch gréRRere soziale Einheiten (z. B. Nationen) bestimmte,
von den meisten Gruppenmitgliedern geteilte Normen. Diese spielen eine zentrale Rolle fir
individuelles Verhalten, insbesondere fir Umweltverhalten. So konnten etwa NOLAN et al.
(2008) zeigen, dass sich Teilnehmer einer Studie in ihrem Energiesparverhalten am starks-
ten davon beeinflussen lie3en, wie stark sie das Recyclingverhalten in ihrer Nachbarschaft
wahrnahmen. Beeindruckend ist dabei, dass die Versuchspersonen selbst angaben, vor al-
lem aus Griunden des Umweltschutzes und sozialer Verantwortung heraus zu recyceln. In
einer anderen Studie konnte CIALDINI (2003) zeigen, dass Versuchsteilnehmer in einer ver-
schmutzten Umgebung selbst dazu neigten, umweltverschmutzendes Verhalten zu zeigen,
insbesondere dann, wenn sie dabei noch eine weitere Person beobachten konnten, die die
Umgebung verschmutzt.

Das Wissen uber soziale Normen kann jedoch auch dabei helfen, Umweltverhalten zu star-
ken. GOLDSTEIN et al. (2008) fuhrten eine Studie durch, in der sie die mehrfache Verwendung
von Hotelhandtuchern, und damit die Einsparung von Wasser, Energie und chemischen Rei-
nigungsmitteln, untersuchten. Dazu wurden Informationszettel entwickelt, die verschiedene
Auspragungen sozialer Normen vermitteln sollten. Auf diesen Zetteln stand entweder, dass
das Hotel die Gaste bittet, die Handticher mehrmals zu verwenden, um a) ,zu helfen, die
Umwelt zu schitzen®, b) ,zu helfen, die Umwelt zu schiitzen — eine Mehrzahl der Gaste die-
ses Hotels tut dies bereits®, oder c) ,zu helfen, die Umwelt zu schiitzen — eine Mehrzahl der
Gaste dieses Zimmers tut dies bereits“. Entsprechend der Erwartung der Wissenschaftler
zeigte sich, dass die sozialen Normen (,andere Gaste tun das auch®) besonders erfolgsver-
sprechend waren — hier zeigten sich signifikant starkere Mehrfachverwendungsquoten im
Vergleich zu einer einfachen Bitte, die Umwelt zu schitzen. Vor allem dann, wenn Hotelgas-
te auf das Verhalten voriger Zimmergaste aufmerksam gemacht wurden, war die Informati-
onsstrategie erfolgreich.

REESE et al. (2013) konnten weiterhin zeigen, dass soziale Normen in Kombination mit er-
leichterter Verhaltenskontrolle umweltgerechtes Verhalten induzieren kénnen. Um den Mull
aufgrund unerwlinschter Werbebotschaften in Briefkdsten zu verringern, verteilten die Wis-
senschaftler Sticker mit der Aufschrift ,Bitte keine Werbung oder kostenlose Zeitungen®. Die-
se wurden in Briefkasten geworfen. Somit hatten die Versuchshaushalte keinerlei Verhal-
tenskosten — der Sticker war gratis und direkt verwendbar. Zudem wurden einige Briefkasten
in Absprache mit deren Besitzern mit einem der Sticker versehen. Eine Woche spater zeigte
sich, dass je mehr Sticker bereits an Briefkasten befestigt waren, umso mehr waren die an-
deren Haushalte bereit, ebenfalls einen Sticker an ihrem Briefkasten zu befestigen. Auch hier
zeigt sich also, dass das, was ,die anderen“ machen, einen entscheidenden Einfluss auf das
Umweltverhalten haben kann.

2.4 Wie weiter?

Diese exemplarischen Befunde stellen einige von vielen psychologischen Strategien dar, die
umweltgerechtes Verhalten starken kénnen. Dabei ist zu beachten, dass die dargestellten
Studien nicht unter Laborbedingungen, sondern im Feld, d. h. in realen Lebenswelten,
durchgeflhrt wurden. Soziale Normen zu starken, ist damit ein wichtiger Baustein, um um-
weltgerechtes Verhalten zu realisieren.
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Es ist wichtig, dass man mit dem Wissen Uber soziale Normen die Menschen zum Reflektie-
ren Uber solche Normen anregt und dass die Verwendung dieses Wissens nicht unreflektiert
bleiben darf. Sprich, entsprechende Kommunikationsmaflinahmen sollten wissenschaftlich
nachvollziehbar eingesetzt und, im besten Fall, wissenschaftlich begleitet werden, um deren
Missbrauch zu vermeiden.

Allerdings gilt auch, dass es trotz der oben beschriebenen, ermutigenden Effekte nicht ziel-
fuhrend ist, solche Befunde zu verallgemeinern — Umweltverhalten ist ein komplexes Zu-
sammenspiel aus personalen Faktoren (fir den Zusammenhang zwischen Persdnlichkeitsei-
genschaften und Umweltverhalten siehe etwa HIRSH (2010) und REESE (2012)) und sozialen
Faktoren (z. B. Normen) auf der einen Seite sowie strukturellen Angeboten (z. B. flachende-
ckendem Nahverkehr) und politischen Rahmenbedingungen (z. B. Belohnungen und Sankti-
onen) auf der anderen Seite.

Zudem ist es schwierig, eine Form der Umweltkommunikation zu finden, die alle erreicht. So
konnten KRONROD, GRINSTEIN UND WATHIEU (2011) zeigen, dass die Effektivitdt von Um-
weltslogans von deren Bestimmtheit abhangt und gleichzeitig davon, fur wie wichtig Men-
schen ein Umweltthema erachten. Sprich: Fir die einen kann ein Umweltslogan zu den er-
winschten Verhaltensreaktionen fiihren, bei anderen kann er das Gegenteil bewirken. So ist
es fur die Praxis wichtig, dass Umweltinformationen und Interventionen zur Verbesserung
von Umweltverhalten unter Berlcksichtigung der wahrgenommenen Wichtigkeit innerhalb
verschiedener Bevdlkerungsgruppen realisiert werden.

2.5 Zusammenfassung

Die Naturbewusstseinsstudie 2011 gibt einen umfassenden Einblick in Naturbewusstsein
und Umwelteinstellungen der deutschen Bevdlkerung, deutet aber auch darauf hin, dass
soziale Normen, Verhaltensbarrieren und -kosten eine Rolle dabei spielen, wie stark sich
Burgerlnnen ,pro Umwelt“ engagieren wurden. Damit bildet die Naturbewusstseinsstudie
2011 eine gute Grundlage zur weiteren Erforschung der Bedingungen, unter denen Men-
schen umweltgerecht handeln.

Dabei ist eine fundierte psychologische Analyse vonnoéten, die vermittelnde und interagie-
rende Prozesse abbildet, Interventionen zur Einstellungsbildung fordert und praxistaugliche
MalRnahmen mitentwickelt, um soziale Normen im Sinne umweltgerechten Verhaltens zu
starken. Dabei ist es vor allem von Bedeutung, die psychologischen Prozesse in einem ge-
samtgesellschaftlichen Kontext zu verstehen, der Prozesse auf Makroebene mit einschlief3t
und politisch-regionale Rahmenbedingungen berlcksichtigt.
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3 Naturschutz und Alltagspraktiken
Dr. Carsten von Wissel, Institut flr Sozialinnovation (ISINOVA), Berlin

Der Bezug von Alltagspraktiken zu Natur und Umwelt hat zwei Dimensionen, eine praktische
und eine ontologische. Die ontologische Dimension setzt bei der Differenz zum Anderen an.
Die Natur ist das Andere, das Nichtmenschliche, auch das Nichtgesellschaftliche, nicht Men-
schengemachte; ebenso das Wilde und Unberuhrte. Anders als Umwelt kann Natur — insbe-
sondere, wenn sie die Natur der Naturwissenschaften (vgl. TREPL 1998; 78 f.)” ist — nur be-
dingt verandert werden, weil in ihren Strukturen und Prozessen eine eigene Widerstandigkeit
steckt, die sich nicht mit technischen, physischen Mittel einfach andern lasst. Insofern wird
eine zerstoérte Natur immer noch eine (menschliche) Umwelt sein — und auch wieder in ir-
gendeiner Form Natur.

Nimmt man die praktische Dimension in den Blick, dann wird deutlich, dass Natur und Um-
welt Vorbedingungen von Alltagspraktiken sind, sie sind Vorbedingung flr deren Gelingen
(JOHN 2012; 3). Natur, natlrliche Prozesse sind eine Voraussetzung dafir, dass es Uber-
haupt Alltagspraktiken geben kann. All die materialen Strukturen, in denen wir unsere alltag-
lichen Handlungen vollziehen, liegen in der Natur begriindet, nattrliche Prozesse sind somit
mittelbar an Alltagspraxen beteiligt. Naturgesetze, Materialeigenschaften und unser Wissen
Uber sie entscheiden dartber, wie unsere gebaute Umwelt aussehen kann, welche Struktu-
ren moglich sind und welche nicht. Nimmt der Reichtum, die Diversitat der uns umgebenden
Natur ab, dann sinken auch die Diversitatspotenziale unserer Alltagspraktiken. Riickkoppe-
lungsschleifen kénnen diesen Effekt noch potenzieren. Umso mehr gilt dies in einer Zeitdi-
mension, nicht selten hat kurzfristig neue Handlungsspielrdume generierende Ausbeutung
naturlicher Ressourcen bereits mittelfristig eine Einschrankung von Handlungsoptionen nach
sich gezogen.

Obwohl Natur somit zugleich das Andere wie auch Vorbedingung fir Alltagspraktiken ist,
lasst — sich dem zweitgenannten Grundaspekt zum Trotz — die soziale Sekundaritat von Na-
tur konstatieren, d. h. sie kommt immer friihestens als Zweites ins Spiel. Wir neigen dazu,
dingliche Voraussetzungen gesellschaftlichen Handelns zu ignorieren, wenn wir sie Uber-
haupt einbeziehen, dann im Sinne einer Zweit- oder Drittabwagung. Erst wenn etwas ent-
schieden ist, guckt man auf die Umweltwirkungen und trifft vielleicht AusgleichsmalRnahmen.
Eine derartige Haltung auf3ert sich in der Dingvergessenheit wissenschaftlicher Theorien und
gesellschaftlicher Handlungssphéren. Insbesondere im Bereich des Politischen und des
Okonomischen, zwei Handlungsfelder, bei denen es eigentlich auf die Dinge ankommt, nei-
gen wir dazu, die dinglich-materiale Dimension zu vergessen.

Wir tun so, als sei etwas ein politisches oder 6konomisches Phanomen ohne dingliche Vo-
raussetzung, zudem tun wir nicht selten so, als folge aus politischen und ékonomischen Ent-
scheidungen nichts in der Welt der Dinge. Wirtschaftspolitische, oft auch verkehrspolitische
oder energiepolitische Entscheidungen wurden lange und werden andernorts immer noch oft
so getroffen, als gabe es keine Umwelt, die Entscheidungsfolgen auffangen muss.

" Trepl unterscheidet in diesem Text zwischen einer Natur der Naturwissenschaft und einer
Natur der Landschaft (ebd.).

40



Theorien gesellschaftlicher Selbstbeobachtung sind aus diesem Blickwinkel betrachtet immer
esoterischer geworden. Institutionen, Systeme, Markte, Diskurse und Netzwerke, all das er-
eignet sich in materiallosem Raum. Die Uberlegung, dass all diese Konzepte auf Ermégli-
chungs- und Verhinderungsstrukturen basieren, die durch Dingeigenschaften und damit die
Natur vorstrukturiert sind, lauft Risiko, in Vergessenheit zu geraten. Das flhrt dazu, dass wir
es noch nicht gelernt haben, noch nicht gewohnt sind, Alltagspraktiken in Hinblick auf ihre
Natur- und Umweltwirkungen zu befragen und die Antwort auf diese Fragen handlungswirk-
sam werden zu lassen. Manchmal kennen wir zwar die Antworten, sind aber aus einem gan-
zen Bindel an Grinden nicht bereit oder nicht in der Lage, sie handlungsrelevant werden zu
lassen. In anderen Fallen wiederum kennen wir die Antworten (oder die Fragen) nicht — oder
aber die Antworten sind einfach zu viel- und mehrdeutig.

Erschwerend kommt hinzu, dass die Naturwirkungen unserer Handlungspraxen auf dem
Zeitstrahl manchmal scheinbar gegenstandslos sind, so das Waldsterben, die weitaus altere
Holznot oder das Ozonloch. Waldsterben und Ozonloch haben sich nicht so eingeldst, wie es
zum Zeitpunkt der gesellschaftlich-diskursiven Genese dieser Konzepte aussah. Dies ge-
schah nicht zuletzt deshalb, weil es ein umweltpolitisches Handeln gab.8 Die Holznot, wenn
es sie denn gegeben hat (vgl. RADKAU 1983, 1986), hingegen verschwand, weil es den
menschlichen Erfindergeist gab, der sich den fossilen Brennstoffen zuwandte, so dass Holz
nicht mehr der primare Brennstoff war. All dies verleitet heute viele Menschen dazu zu glau-
ben, dass auch die aktuellen Grolprobleme unseres Naturverhaltnisses — aus welchen
Grunden auch immer — verschwinden werden. Denn zeigt nicht das Verschwinden der alten
GroRprobleme, dass es mit dem neuen Grolproblem Klimawandel nicht so weit her sein
kann? Interessierte Akteure machen von solchen Gedanken nur zu gerne Gebrauch (vgl.
ORESKES & CONWAY 2010).

Daruber hinaus werden unter Verweis auf die Abldsung von Holz durch fossile Brennstoffe
Losungspotenziale des technischen Fortschritts beschworen, in dieser gedanklichen Rich-
tung lage eine Lésung der mit dem Klimawandel verbundenen Probleme im Geoengineering.
Handlungsanschliisse fallen vor diesem Hintergrund schwer. Zudem sind die Zusammen-
hange kompliziert und z. T. uneindeutig. Ein weiteres Problem rihrt daher, dass Verande-
rungen von Handlungsroutinen immer verfestigte Interessen beriihren und damit machtige
Akteure auf den Plan rufen. Die Komplexitat von Problemlagen ist oft derart Gberbordend,
dass die uns zur Verfigung stehenden Problemlésungsinstitutionen Uberfordert sind. Denn
schlieBlich sind diese allzu oft auf dem Prinzip gebaut, Komplexitat zu reduzieren. Und ein
bewahrter Modus der Komplexitatsreduktion ist schlieBlich das Ausblenden materialer Fol-
gen sozialen Handelns.

Orientiert man sich an historischen Erfahrungen, mag solch eine intellektuelle Strategie poli-
tisch rational erschienen sein. Schliel3lich war die Natur der Vergangenheit potenziell unend-
lich, wenn man einmal von Inseln und Oasen absah. Auch wenn es Erfahrungen mit Natur-
zerstdérung gab, gab es doch in politischen Diskursen keine reflektierte Verarbeitung davon.
Die darauf basierende gesellschaftliche Naturerfahrung besagte, dass man an der Natur
allenfalls kratzen kénnte, ihr jedoch nicht wirklich Schaden zufligen kdnne und dass jede Art

8 Das andert nichts daran, dass gerade das ausgebliebene Waldsterben, wie auch das
Ozonloch, immer wieder in der Diskussion tber den Klimawandel bemiiht wird. Die Aussage
lautet dann: Seht her, es ist ja gar nicht so gekommen, wie die Apokalyptiker gesagt haben.
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anderweitiger Behauptung Zeichen von Hybris sei.® In der Moderne wird der Umgang mit
Natur dann zu einem Gegenstand rationalen Kalkils, Umweltschaden (insbesondere woan-
ders) wird tendenziell in Kauf genommen, um Handlungs-, oft nur Konsummaoglichkeiten vor
Ort auszuweiten. Aber auch vor Ort wird dieser Handel eingegangen, oft erleichtert dadurch,
dass diejenigen, deren Handlungsoptionen sich ausweiten, andere sind, als die, die von den
Umweltveranderungen beeintrachtigt werden.

Gleichwohl ware es nicht ausgeschlossen, dass ein instrumenteller Naturzugriff Reflexivitat
im Umgang mit naturlichen Ressourcen steigern wurde, d. h. das Grundproblem liegt eben
nicht in der Instrumentalitat, sondern der Sektoralitdt des instrumentellen Naturzugriffs und
schliel3lich darin, dass Akteure nicht alles wissen kdnnen. So zeigt insbesondere das erfolg-
reiche Beispiel der forstlichen Nachhaltigkeit die Potenziale eines instrumentellen Naturzu-
griffs. Solchen Erfolgen steht jedoch viel entgegen. Dies sind insbesondere die langeingeub-
te Tradition, nicht auf Umweltauswirkungen zu achten, und insbesondere der Umstand, dass
die Strukturen eben danach geformt sind. Will nun ein einzelner Akteur sein Verhalten an-
dern, ist er mit einer Vielzahl von Hindernissen konfrontiert: negativen (Preis-)Stimuli, Unbe-
quemlichkeiten, systemischen Inkompatibilitaten.

Anhand von Mobilitatsverhalten Iasst sich diese Problematik vergleichsweise einfach zeigen.
Die Absicht, das eigene Mobilitdtsverhalten zu andern, konfligiert immer wieder mit den
Strukturen der Verkehrsinfrastruktur: der Bus, den man benutzen wollen wuirde, ist nicht da
oder fahrt zu selten, der Bahnhof ist zu weit weg, mit dem Fahrrad zu fahren ware unbe-
quem, weil es kalt ist, bergig ist, oder die Radwege fehlen etc. Die Opportunitats- und Trans-
aktionskosten einer Anderung einer einmal etablierten Alltagspraxis wéren hoch. Zudem ha-
ben wir uns daran gewohnt, Alltagspraxen in Hinblick auf das Handlungsfeld, in welches sie
eingebettet sind, zu reflektieren. Ihre Folgen in anderen Feldern haben wir deshalb oft nicht
im Blick, oft erscheinen sie eben deshalb auch unwichtig, denn es sind Probleme anderer.

Andererseits gibt es ja schon Beispiele daflrr, dass auf einer breiten Basis Alltagshandeln
verandert worden ist. Das Wassersparen stellt hierflir ein allgemein bekanntes Beispiel be-
reit. Allerdings entsprang die Motivation, Wasser zu sparen, nicht nur dem Wunsch, umwelt-
relevant handeln zu wollen, vielmehr war Wassersparen primar finanziell motiviert. Zudem
war es strukturell erleichtert und stets erwilinscht, wassersparende Gerate, Wasch- und
Spllmaschinen gab es zunehmend, sodass diese Veranderung von Handlungspraxen ein-
fach fiel und schon bei Nichthandeln zustande kam, einfach dadurch, dass man eine alte
Waschmaschine durch eine neue ersetzte.

Naturbezug, Umweltrelevanz — so hat es vor diesem Hintergrund den Anschein —, spielt in
Bezug auf verbreitete Alltagspraxen noch keine grof3e Rolle. Dies scheint auch fur Wissen,
insbesondere Umweltwissen, zu gelten, es kommt einfach nicht gegen die anderen Hinder-
nisse (Geld, Bequemlichkeit, wahrgenommener Erwartungsdruck) an, vermag diese nicht zu
uberwinden. Umweltpsychologische Forschung geht seit langerem der Frage nach, wie es
maoglich ist, dass aus Wissen, insbesondere Umweltwissen, kaum Handeln folgt (vgl. DIEK-
MANN & PREISENDORFER 1992). So scheint es auch, dass aus Umweltbewusstsein, worunter

% In der Diskussion um den Klimawandel ist dieser Gedanke in manchen Ecken des Internets
immer noch anzutreffen. So wird dort zum Beispiel argumentiert, der CO,.Anteil an der At-
mosphare sei doch so gering, nicht einmal 1/10 %, was solle denn da eine Steigerung aus-
machen.
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das Zusammenspiel von Wissen, Haltungen, Einstellungen und Normen verstanden wird,
nicht Handeln folgt. Dies erklart das Phanomen der Diskrepanz hohen Naturbewusstseins
(wie es in der Naturbewusstseinsstudie beschrieben wird) und ausbleibenden umweltbezo-
genen Handelns.

Spatestens hier scheint es angezeigt, nach einer praxistheoretischen Wende zu fragen (vgl.
RECKwITZ 2003, SCHATZzKI et al. 2001). Im Rahmen des dominanten Paradigmas der Einstel-
lungsforschung im Umwelt- und Naturschutzdiskurs wurde an dieser Stelle regelmalig da-
nach gefragt, wie man denn vom Wissen zum Handeln kommen konnte, denn es wurde eine
entsprechende Wirkungskette unterstellt (KUCKARTZ 1998; 2). Immer wieder war die Ver-
wunderung grol3, warum die Leute, wo sie doch so viel wissten, gar ein hohes Naturbe-
wusstsein hatten, nicht handeln wirden, wie es dieses hohe Naturbewusstsein darlegen
wirde. Wie dem auch sei, es klafft hier eine Licke zwischen normativ begriindeter Erwar-
tung und Lage der Dinge. Die Wendung vom Wissen zum Handeln ist somit als ein pro-
grammatisches Postulat geeignet; sie ist geeignet, Diskurse zu rahmen und Appelle zu ver-
lautbaren, eine Beschreibung sozialer Wirklichkeit ist sie jedoch nicht. Denn Wissen ist — wie
die Umweltpsychologie vielfach gezeigt hat — ein schwacher Pradiktor fir Handeln. Hinzu
kommt, um hier auch die soziologische Perspektive mit in den Blick zu nehmen, dass Struk-
turen das Handeln pragen, d. h. Folgen vorgéngigen Handelns pragen Handeln, zum ande-
ren wirkt Handeln auf Wissen zurtick. Wir wissen jeweils eher das, was fur unser Handeln
relevant ist, weniger wissen wir uber Dinge, die fur unser Handeln irrelevant sind.

Handeln, insbesondere Alltagshandeln, ist zunachst nicht auf Widerstandigkeit angelegt. Es
geht bei Alltagshandeln ja vielmehr gerade um die problemlose Bewaltigung von Anforde-
rungen, die sich immer wieder stellen (vgl. JOHN 2012; 8). Was man macht, wenn es darum
geht, diese sich standig wiederholenden Anforderungen zu bewaltigen, ist noch abhangiger
von Strukturen, als Handeln an sich. Beispiele flr solche zu bewaltigenden Anforderungen
waren der Weg zur Arbeit, die Handlung(skette), die man auslést, wenn im Kiichenschrank
kein Brot mehr ist etc. Was man dann jeweils tut, ist in Abhangigkeit von Sozialisation, sozia-
len Erwartungen von Peers und den Infrastrukturen zu sehen. Zur Arbeit fahrt man mit dem
Auto, wenn der Weg weit ist, Bus- oder Bahnanschluss nicht vorhanden sind, weil man weit
vor der Stadt auf dem Dorf wohnt,'® das Wetter schlecht ist, alle anderen Kollegen auch mit
dem Auto fahren und man sich Sorgen macht, als Sonderling zu gelten, wenn man nicht mit
dem Auto fahrt etc. Mit dem Fahrrad hingegen wirde man fahren, weil die Wege naher sind,
oder gut ausgebaut, und deshalb viele andere das auch so machen und man sich deshalb
keine Sorgen macht, was die Kollegen denken etc. Diese Aufzahlungen zeigen, dass All-
tagshandeln durch einen Mix aus strukturellen und sozialen Gegebenheiten gepragt wird.
Aus dieser Strukturverbundenheit des Alltagshandelns resultiert ein Grofteil seiner Selbst-
verstandlichkeit. Durch seine reziproke Verbundenheit mit den Strukturen schafft Alltagshan-
deln (nicht nur soziale) Raume und strukturiert diese (vgl. LAPPLE 1991).

Gleichwohl wird Alltagshandeln kaum erortert, eben weil es diese Selbstverstandlichkeit hat.
Wir beginnen in der Regel erst dann, tber Alltagshandeln nachzudenken, wenn es mit Prob-
lemen seiner Nichtwiederholbarkeit konfrontiert ist (JOHN 2012). Wenn wir ein bestimmtes
Mobilitdtshandeln nicht mehr aufrechterhalten konnen, weil die Fahr- oder Treibstoffpreise

' Méglicherweise auch, weil man pendelt und die Verbindung zum Arbeitsort mit anderen
Verkehrsmitteln weitaus mehr Zeit erfordern wirde.
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steigen oder weil eine bestimmte Verkehrsverbindung, aus welchen Grinden auch immer,
nicht mehr existiert. Die Nichterérterung, das Nichtdaribernachdenken ist somit in hohem
Male an eine Wiederholbarkeitserwartung gebunden.

Was nicht heil3t, dass es keine Unwagbarkeiten, Unsicherheiten und Streitfalle gabe. So hat
die Frage der Wiederholbarkeit eine Vielzahl von Dimensionen, wiederholbar durch wen, wo,
fur wie lange, an all diesen Stellen kann Zweifel auftauchen, kann Unwillen, Alltagshandeln
zu andern, sich Bahn brechen. Die Frage ist auch, wer die Folgen von Wiederholungen ei-
gentlich nichtwiederholbarer Handlungen zu tragen hat, oft sind dies nicht die Handlungs-
wiederholer, sondern ganz andere. Daraus wird deutlich, dass es offene Flanken der Wie-
derholbarkeitsnorm gibt. Faktoren wie Macht, Zeit und Unwillen zum Wissen kénnen hier zu
gewichtigen Faktoren werden. Zudem kann Alltagshandeln auch — so sollte man zumindest
hoffen — unter moralischen Druck geraten, z. B. weil infolge neuen Wissens die Wiederhol-
barkeitserwartung in Frage gestellt werden muss. Der Klimawandel stellt z. B. eine solche
Situation dar, denn er macht es erforderlich, Mobilitdtsverhalten zu Uberdenken. Werte kén-
nen sich also dndern und bestimmte Verhaltensweisen in einem neuen Licht dastehen las-
sen.

Auf lange Sicht oder im globalen Mal3stab nichtwiederholbare Alltagshandlungen mussen —
im Sinne eines Nachhaltigkeitspostulates — durch andere, neue Alltagshandlungen ersetzt
werden, die wiederholbar sind. An dieser Stelle ist es nétig, den Begriff des Neuen sowie den
der Nachhaltigkeit einzufuhren. Der Zusammenhang zwischen Wiederholbarkeit von Alltags-
handlungen und ihrer Nachhaltigkeit ist evident, es bedarf fir den Argumentationsgang nur
noch der Benennung des Nachhaltigkeitspostulates. Zur Beforderung von Naturschutz gilt
es, dasjenige Alltagshandeln zu férdern, das dazu beitragt, Naturrdume, ihre GroRRe, Diversi-
tat zu erhalten. Neues aus dieser Perspektive waren Routinen, Handlungsweisen und Tech-
nologien in naturschutzrelevanten Feldern wie Konsum, Landwirtschaft, Fischerei, Bergbau,
Verkehr, die diesen Effekt erzielen kénnen.

Kategorien des Neuen finden sich in der Philosophie. Dort wird zwischen anthropologischer,
psychologischer, historischer und philosophisch-metaphysischer Neuheit unterschieden. Ein
anthropologischer Neuheitsbegriff setzt bei einem allgemein menschlichen Vermoégen, krea-
tiv zu sein, an, ist deshalb aber mit Blick auf relevante Neuheit nicht zielfihrend. Die philoso-
phisch-metaphysische Neuheit ist in dem hier diskutierten Kontext ebenfalls weniger rele-
vant, weil nach ihr das Neue aus dem Nichts entsteht. Am wichtigsten sind hier somit histori-
sche und psychologische Neuheit: im ersten Fall ist etwas zum ersten Mal da, im zweiten
Fall wird etwas als subjektiv neu erlebt, indem man ihm zum ersten Mal begegnet (vgl.
KRONFELDNER 2005).

Bezogen auf Alltagshandeln gibt es in jedem Fall ein Spannungsverhaltnis mit dem Neuen.
Denn Alltagshandeln basiert — wie gesehen — auf Wiederholung, das Neue aber ist ja not-
wendigerweise das Gegenteil von Wiederholung, wenn ich etwas Neues mache, wiederhole
ich irgendetwas anderes nicht. Gleichwohl kann das Neue nicht ohne Bezug zum Alten ge-
dacht werden. Es handelt sich eben nicht um das referenzlos unerwartete Neue, wie die Phi-
losophie suggerieren mag (vgl. ABEL 2009), sondern das Neue muss in irgendeiner Weise
auf das Alte rekurrieren. Neues Alltagshandeln kann sich ja auch nur dann durchsetzen,
wenn es in irgendeiner Weise an das alte anschlief3t. In der Regel kommt ja nicht eine All-
tagshandlung referenzlos hinzu, vielmehr wird eine bestimmte — nicht irgendeine — Alltags-
handlung ersetzt.
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Im Wissenschaftssystem, einem der Systeme, die fir die Schaffung des Neuen zustandig
sind, ist daflir der auf Thomas Kuhn zuriickgehende Begriff der essenziellen Spannung (es-
sential tension) etabliert (vgl. KUHN 1977[1959]). Danach muss Wissenschaft immer etwas
Neues mit sich bringen, aber im zurtickliegenden Denken verankert sein. Anders als in der
Kunst, in der es schon einmal das referenzlos Neue geben kann, z. B. bei Epochenwech-
seln, handelt es sich bei Wissenschaft um ein — zumindest auf einer normativen Ebene —
kumulatives Unterfangen."" Aber auch in der Kunst kennen wir das auf Altem basierende
Neue, z. B. im Rahmen der vom Kunsttheoretiker Boris Groys beschriebenen Revalidie-
rungsschleifen (vgl. GRoys 1992). Danach werden Gegenstande aus dem Profanen ent-
nommen und damit Neues in der Welt der Kunst, kdnnen aber auch wieder entwertet wer-
den, wieder in das Profane herabsinken, aus dem sie zu einem spateren Zeitpunkt wieder
entnommen werden kénnen, ohne auch nur im mindesten verbraucht zu sein. Und selbst in
der puren Wiederholung kann Kreativitat liegen. Der Soziologe Matthias Reckwitz hat darauf
hingewiesen, dass in der Wiederholungsschleife wie z. B. beim Krautrock ganz eigene Neu-
es generierende Effekt eintreten kdnnen (RECKwITZ 2012; 362 f.).

Aus dem Impuls heraus, Natur — also Gegebenes — schiitzen zu wollen, erwachst keine Ent-
lastung des eben beschriebenen Spannungsverhaltnisses. Denn die Natur ist ja immer
schon da, jedenfalls ist sie nicht neu. Daraus entsteht auch ein Spannungsverhéltnis aus
Moderne und Naturschutz. Umso mehr, als die Moderne als Industriemoderne immer wieder
nachhaltiges Alltagshandeln durch nichtnachhaltiges ersetzt hat. Es braucht also Modi, Neu-
es zu schaffen, die auf die Wiederholbarkeit von Praxen abzielen. Neuheit von Praxen sollte
geradezu darin begriindet werden, dass sie im Gegensatz zu alten modernen Praxen wie-
derholbar sind, und dies fur alle Uberall, auf Dauer. Dazu ware es sinnvoll, Diskurse Uber
Kreativitat und Innovation etwas weniger auf Artefakte, Gegenstdnde und Technologien zu
beziehen, sondern dies sozial aufzufillen, so dass wir den Innovationsbegriff auf eine Viel-
zahl von Feldern beziehen kdnnen (vgl. RAMMERT 2010). Dazu musste der Innovationsbegriff
aus seiner wirtschaftlichen Umklammerung herausgeldst werden.
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4 Gesellschaftliche Transformationsprozesse als Herausforderung
fur die Umweltbildung

Susanne Graf, Deutscher Naturschutzring, Berlin

LWir missen ein neues Verstandnis von Entwicklung und Nachhaltigkeit finden, das bis ins
tagliche Leben, in die offentlichen und gesellschaftlichen Arenen und in die multilaterale,
bilaterale und regionale Foren durchdringt.“*?

41 DNR, DGB und EKD Transformationskongress 2012
Grenzen der neoklassischen Wirtschaftsordnung

,Nachhaltig handeln — Wirtschaft neu gestalten — Demokratie starken®: Unter diesem Titel
veranstalteten der Deutsche Naturschutzring (DNR), der Deutsche Gewerkschaftsbund
(DGB) und Einrichtungen der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD) im Juni 2012 ei-
nen internationalen Kongress im Berliner Congress Center (bcc). Dabei ging es um die Neu-
ordnung von Wirtschaft und Gesellschaft in Richtung nachhaltiger Entwicklung, um die Zu-
kunft der Arbeit.

Die Ubernutzung und der Verbrauch natiirlicher Ressourcen, der Riickgang der Biodiversitat,
der Klimawandel, die weltweite Spekulation mit Land und Nahrung, die Ausweitung von Ar-
beitslosigkeit, prekarer Beschaftigung und unbezahlter Tatigkeit sowie die Macht der Banken
und der Finanzmarkte lassen den Bedarf nach Reformen in Richtung einer nachhaltigen So-
zial- und Wirtschaftsordnung immer dringlicher werden.

900 Natur- und Umweltschiitzer, Vertreter der Gewerkschaften, Kirchenvertreter, Wissen-
schaftler und Politiker diskutierten 12 Tage vor der UN-Konferenz ,Rio+20“ in Rio de Janeiro
neue Wirtschafts- und Gesellschaftsmodelle. Zum ersten Mal schlossen sich drei wichtige
gesellschaftliche Krafte — DNR, DGB und EKD — zusammen, um die Debatte mit ihren unter-
schiedlichen Schwerpunkten und Traditionen fur das gemeinsame Ziel einer zukunftsfahigen,
gerechten Entwicklung in Wirtschaft und Gesellschaft voranzutreiben. Wirtschaftswachstum
gilt immer noch unbestritten als vorrangiges Ziel und wird vielfach mit Entwicklung, Fort-
schritt, ebenso mit Wohlstandssteigerung und Armutsbekampfung gleichgesetzt. Okonomi-
scher Mal3stab ist das Bruttoinlandsprodukt (BIP), das weder Wohlbefinden oder Lebensqua-
litdt erfasst noch die Bestande an naturlichen Ressourcen, wie Rohstoffe, Boden, Wasser
und die Energievorrate. Das bisherige Wachstum hat seine Grenzen erreicht. Aus Sicht des
DNR ist ein selektives Wachstum erforderlich, das zum Ziel hat, ,die technischen und wirt-
schaftlichen Innovationskrafte sowie die kulturellen Potenziale darauf zu konzentrieren, dass

'2 Civil Societey Reflection Group on Global Development Perspectives (2013): Keine Zu-
kunft ohne Gerechtigkeit. Bericht der Civil Society Group on Global Development Perspec-
tives. Berlin, Bonn, Osnabriick. S. 7.
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es zu ,[...] einer absoluten Senkung der Nutzung und Belastung unserer natirlichen Res-
sourcen kommt. Das bedeutet eine Entkoppelung des Verbrauchs der nicht erneuerbaren
Ressourcen von der wirtschaftlichen Entwicklung.“*

4.2 Weitreichende Vorschlage — aber der Weg ist noch weit

Wahrend des Kongresses erorterten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer keine Detailfra-
gen, sondern loteten Chancen und Risiken einer solchen Transformation aus, diskutierten In-
teressen- und Zielkonflikte und erarbeiteten Instrumente und Strategien. Zu den Referenten
und Referentinnen gehoérten unter anderem James K. Galbraith von der School of Public
Affairs der University of Texas, die Generalsekretarin des Internationalen Gewerkschaftsbun-
des Sharan Burrow sowie die Tragerin des alternativen Nobelpreises Vandana Shiva und
Bundesumweltminister Peter Altmaier. Der Grinder und Co-Direktor des Equality Trust
Richard Wilkinson gab in seinem Vortrag einen ersten Hinweis, wo die gesellschaftlichen
Probleme liegen. Seiner Auffassung nach liegen die Probleme der Weltgesellschaft im Zu-
sammenhang zwischen der sozialen Ungleichheit und dem sozialen Versagen der Gesell-
schaft — unabhangig vom Pro-Kopf-Verbrauch. Je weiter die Schere zwischen Arm und
Reich auseinander gehe, desto gréfler seien die Probleme in einem Land. Insbesondere in
ungleichen Gesellschaften stiegen so unterschiedliche Faktoren, wie Umweltverschmutzun-
gen, gesundheitliche Probleme, Mordraten und psychische Krankheiten, stark an. Wilkinson
nannte als Beispiel die USA. Sein Fazit: mehr Reichtum nitze nichts, mehr Gleichheit dage-
gen schon.

Herzstlck der Veranstaltung waren acht parallel moderierte Workshops. Dabei diskutierten
und erarbeiteten die Teilnehmer Thesen Uber regulierte Markte, einen neuen Gesellschafts-
vertrag, die Energiewende, nachhaltige Mobilitdt sowie Uber eine neue Innovations- und
Technologiepolitik, Erndhrungssicherheit, Biodiversitat und die Zukunft der Arbeit. Aus der
Arbeitsgruppe ,Regulierte Markte* hiel® es, dass die Dominanz der Finanzmarkte zu gewalti-
gen 6konomischen Risiken geflhrt habe. Eine nachhaltige Entwicklung kénne es nur geben,
wenn das Primat der Politik Uber die Markte wiederhergestellt werde und die Politik den
Markten o6kologische, soziale und menschenrechtliche Rahmenbedingungen setze. Die
Chancen der Energiewende sollten fur ein neues, weltweites Vorbild einer nachhaltigen Wirt-
schaft mit zukunftssicheren Arbeitsplatzen genutzt werden. Zur Energiewende gehére eine
Mobilitdtswende, so die Teilnehmer des Workshops ,Peak Oil - Nachhaltige Mobilitat*. Der
aktive Ubergang vom fossilen Verkehr zur postfossilen und klimavertraglichen Mobilitét sei
national und global eine Notwendigkeit, nachdem die Grenzen des bisherigen Modells auf
der Basis fossiler Ressourcen erreicht oder bereits Uberschritten worden seien. Nachhaltige
Mobilitdt werde ohne effektive MalRnahmen zur Verkehrsvermeidung kaum gelingen. Be-
denkt man, dass ein Siebtel der Weltbevolkerung untererndhrt ist, wird immer deutlicher, wie
sehr die biologische Vielfalt als Grundlage fir die Ernahrung von Mensch und Tier weltweit
gefahrdet ist und wie weit wir von einem Recht auf Nahrung entfernt sind. Die prekare globa-
le Ernahrungssituation werde sich durch eine zunehmende Konkurrenz um Ressourcen
(Land, Wasser, Energietrager) und Ubernutzung derselben sowie durch Spekulationsge-
schafte im Agrarbereich verscharfen, so die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des

' VOGTMAN, H. (2013): Transformationskongress ,Nachhaltig handeln — Wirtschaft neu ge-
stalten — Demokratie starken. Hin zu zukunftsfahigen, dkologisch sozial gerechten Lebens-
modellen. Berlin. S. 3.
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Workshops ,Ernahrungssicherheit und biologische Vielfalt — fir eine zukunftsfahige Weltge-
meinschaft‘. Laut den Ergebnissen der Arbeitsgruppen bleibt nur das Fazit: weitermachen
und diese Erkenntnisse schrittweise umsetzen. Fir die Natur- und Umweltschitzer, Gewerk-
schaften und Kirche stellen sich viele drangende Aufgaben, die sie nach dem Kongress bei
der Fortfihrung des Transformationsprozesses angehen missen.

NACHHALTIG HANDELN
WIRTSCHAFT NEU GESTALTEN
DEMOKRATIE STARKE]

Abbildung. 1: Eréffnungspanel Transformationskongress, © DNR, Simone N. Neumann.

4.3 Nach dem Kongress weiter in Richtung Transformationsprozess

Um die nachsten Schritte ,Vom Kongress zum Prozess: Transformationskongress 2012 —
wie geht es weiter? zu beraten, trafen sich die drei Tragerorganisationen — DNR, DGB und
EKD -, Projektpartner und Unterstitzer des Transformationskongresses im November 2012
in Hannover. Neben den nachsten Schritten standen weiterhin die zentrale Frage ,Welches
Wachstum fir einen weltweiten Wohlstand, sichere Arbeitsplatze und eine Uberlebensfahige
Umwelt?* sowie die Frage ,Was ist bereits in Richtung Prozess passiert?“ auf der Tagesord-
nung. Das uUbereinstimmende Fazit: Jetzt gehen die Transformationsmitstreiterinnen und
Transformationsmitstreiter einen Schritt weiter. Sie wollen die Erkenntnisse des Transforma-
tionskongresses schrittweise umsetzen und den Schwerpunkt auf bestimmte Themenberei-
che — wie anders Wirtschaften/Arbeiten, Ungleichheit & Solidaritdt und Energiewende — ein-
schliel3lich Post-Wachstums- und Ernahrungssicherheitsfragen sowie Umweltbildung legen.

4.4 Bildung als wesentlicher Aspekt fiir erfolgreiche Transformations-
prozesse

441 Gesellschaftliche Wandlungsprozesse sind Lern- und Bildungsprozesse

Fir das Gelingen gesellschaftlicher Umwandlungsprozesse hin zu nachhaltigen, zukunftsfa-
higen und dkologisch sozial gerechten Lebensmodellen ist die Verbreitung der wissenschaft-
lichen Erkenntnisse, Einstellungen und weitreichenden Ideen unabdingbare Voraussetzung.
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Das heildt, gesellschaftliche Akteure missen die Themen der Transformation und die grund-
legenden Anliegen einer breiten Masse der Zivilgesellschaft annehmbar und zugéanglich ma-
chen, sich Akzeptanz verschaffen (Legitimation) und die zivilgesellschaftliche Teilhabe an
den Wandlungsprozessen ermoglichen. Eine wesentlich fordernde Rolle kann und soll dabei
die Bildung spielen, die die weltweiten Zusammenhange, Herausforderungen sowie die 6ko-
logischen, wirtschaftlichen und sozialen Ursachen in die Kindergarten, Schulen, berufliche
Ausbildung, Universitaten sowie Weiterbildungseinrichtungen bis hin zum ,lebenslangen
Lernen® kommuniziert.

Das Erlernen nachhaltigen Denkens und Handelns, interdisziplinares Wissen und Partizipie-
ren an gesellschaftlichen Entscheidungsprozessen stehen im Mittelpunkt der Weltdekade
,Bildung fur nachhaltige Entwicklung“ der Vereinten Nationen (2005-2014). Wissensvermitt-
lung, -erwerb und -aneignung soll Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein Problembe-
wusstsein vermitteln. Die aktive Teilhabe und Unterstiitzung seitens der Gesellschaft erhdht
die Legitimitat gesellschaftlicher Veranderungsprozesse und entwickelt idealerweise einen
Bewusstseinswandel weg von veralteten Wirtschafts- und Sozialmodellen.

So konnen beispielsweise im Rahmen des ,lebenslangen Lernens® Synergien zwischen
Umwelt- und Sozialpolitik genutzt und vorangebracht werden. Das lebenslange Lernen ist
eine naturliche Begleiterscheinung des taglichen Lebens und zeigt sich durch die Zunahme
an Sachverstand im Umgang mit sozialen, 6kologischen und komplexen Herausforderungen.
Diesbezglich ist lebenslanges Lernen - auch informelles Lernen genannt — hinsichtlich der
Alltagskompetenzen der Blrger und Burgerinnen wichtig, zum Beispiel als Energieverbrau-
cher, Konsument oder als Verkehrsteilnehmer. Es gibt recht bekannt gewordene Projektiniti-
ativen, wie das bundesweite Projekt ,Stromsparcheck fur einkommensschwache Haushalte*
des deutschen Caritasverbandes (DCV) oder das ahnliche Projekt ,Klimaschutz fur Migran-
ten von Migranten®.

Neben der ,Bildung als Teilhabe* kénnen ,Pioniere des Wandels“ (Change Agents) schneller
die Erkenntnisse der Transformationsprozesse ausbreiten, neue Handlungsvorschlage effek-
tiv. kommunizieren und gewohnte Lebensstile aufbrechen.

4.4.2 Akteure der Umwandlung (,,Change Agents®)

Der Wissenschaftliche Beirat der Bundesregierung Globale Umweltveranderungen be-
schreibt Change Agents in seinem Gutachten ,Welt im Wandel. Gesellschaftsvertrag fur eine
grolde Transformation® ,[...] — so werden hier strategische Akteure definiert, die als (z. T. un-
erkannte) Pioniere beim sozialen Wandel vorangehen und ein Bewusstsein seiner Chancen
verbreiten — bei der Einflhrung neuer Technologien und ldeen eine zentrale Bedeutung zu-

kommt“.

Das kénnen beispielsweise Einzelpersonen, lokale beziehungsweise Uberregionale Initiati-
ven, Beratungsgruppen, Lehrer und Lehrerinnen, Erzieher und Erzieherinnen oder Nichtre-
gierungsorganisationen — wie Natur- und Umweltschutzverbande — sein, die sich in unter-
schiedlichen Bereichen und Ebenen flir Veranderungen einsetzen und als Trendsetter fun-
gieren.

¥ WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT DER BUNDESREGIERUNG GLOBALE UMWELTVERANDERUNGEN
(2011): Welt im Wandel. Gesellschaftsvertrag fir eine grof3e Transformation. Berlin. S. 257.

50



Lehrer und Lehrerinnen sowie Erzieher und Erzieherinnen als Akteure des Wandels konnten
Fragen der nachhaltigen Entwicklung und gesellschaftliche Transformationsprozesse —
Energie-, Erndhrungs- und Mobilitatswende — starker im Unterricht integrieren und somit die
Kinder, Jugendliche und Erwachsene flir gesellschaftliche Wandlungsprozesse sensibilisie-
ren. Erneuerbare Energietrager kdnnten Themen im Physikunterricht werden und gleichzeitig
koénnten internationale Energiepartnerschaften in sozialwissenschaftlichen Facher unterrich-
tet werden. Im Geographieunterricht kénnten Best-Practice-Beispiele klimavertraglicher
Stadte behandelt werden. Oder in wirtschaftlichen Fachern kdnnten Stoffstrdbme von Res-
sourcen bis zu Recyclingprozessen betrachtet werden.

In diesem Kontext stellt sich auch die Frage, wie sich Naturschutz- und Umweltverbande als
Pioniere des Wandels aufstellen kdnnen, um die Themen der Transformation — wie Energie-,
Klima-, Ernahrungs- und Mobilitdtswende — voranzutreiben. Erforderlich hierfur sind genu-
gend strategische Kompetenzen und die Moglichkeit, sich mit anderen Pionieren des Wan-
dels zu vernetzen, um Transformationsprozesse in die Wege zu leiten und zu beschleunigen,
ebenso bei anderen Aktionsmuster und Motivationen zu entwickeln. Netzwerke schaffen eine
dauerhafte Beteiligung von Akteuren, die sich fur die Ziele der Umwandlungsprozesse ein-
setzen.

Zivilgesellschaftliche Organisationen (Civil Society Organisation) einschlieRlich Natur- und
Umweltschutzverbande diskutierten auf der Konferenz der ,Smart CSO® (,kluge zivilgesell-
schaftliche Organisationen®) in London 2011 Wege, wie sie auf die dkologischen, sozialen
und wirtschaftlichen Krisen reagieren und wie sie den notwendigen Transformationsprozes-
sen wirksame AnstolRe geben kdnnen ebenso wie Nichtregierungsorganisationen zu wichti-
gen ,Change Agents* der gesellschaftlichen Transformationsprozesse werden kénnen. Dazu
identifizierten die Teilnehmer Kernthesen und Ansatzpunkte, unter anderem eine grol3e Bur-
gerbewegung zu begriinden. Ein weiterer Ansatzpunkt ist vernetztes Denken in zivilgesell-
schaftlichen Organisationen, das wesentlich zur Entwicklung gemeinsamer und erfolgreicher
Strategien zur Umwandlung veralteter Wirtschafts- und Sozialmodelle beitragen soll.

4.5 DNR - in Richtung Transformationsprozess und Einbeziehung der brei-
ten Offentlichkeit

Neben dem Transformationskongress war die im November 2012 begonnene Ringvorlesung
~Wohlstand ohne Wachstum*® der drei Tragerorganisationen — DGB, DNR und EKD - in Ko-
operation mit der Technischen Universitat der nachste Schritt in Richtung Sensibilisierung
der Zivilgesellschaft. Experten aus unterschiedlichen gesellschaftlichen und wissenschaftli-
chen Bereichen prasentierten, analysierten und prazisierten die Ergebnisse des Transforma-
tionskongresses. Anschlieend bestand die Mdglichkeit zur Diskussion. Ein weiterer Schritt
sind die auf dem Treffen vom 13. November 2012 beschlossenen Leitthemen — anders Wirt-
schaften/Arbeiten, Ungleichheit & Solidaritdt und Energiewende —, einschlieRlich Post-
Wachstums- und Ernahrungssicherheitsfragen und nachhaltige Produktion sowie Bildung, zu
denen verschiedene Projekte mit unterschiedlichen Netzwerken und Bundnissen auf regio-
naler beziehungsweise lokaler Ebene geplant sind; alle unter dem Dach der drei Tragerorga-
nisationen.

So sind beispielsweise auf dem Deutschen Evangelischen Kirchentag am 2. Mai 2013 in
Hamburg gemeinsame Veranstaltungen vom DNR, DGB und EKD geplant. Auch mit dem
DNR-Projekt ,,Generationsgerechtigkeit als dkologisch-soziale Herausforderungen® strebt der
DNR eine breite Beteiligung von sozialen Wohlfahrts- sowie Jugend-, Senioren- und
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Migrantenorganisationen an. Ein Austausch von Referenten und Referentinnen, die in den
jeweiligen Bildungseinrichtungen das Thema der gesellschaftlichen Veranderungsprozesse
kommunizieren, ist vorgesehen. Auch eine Zusammenarbeit mit interessierten Verlagen, in
Form von Lesungen bekannter Autoren mit Blick auf die Herausforderungen des Transforma-
tionsprozesses ist geplant.

4.6 Fazit

Fur eine Umgestaltung der Gesellschaft und Wirtschaft hin zu zukunftsfahigen, nachhaltigen
und okologisch sozial gerechten Lebensmodellen sind weitreichende Transformationspro-
zesse erforderlich. Um mehr gerechtere Sozialsysteme zu schaffen, muss Uber eine Neu-
ordnung der Weltwirtschaft unter Beachtung der 6kologischen Grenzen, Uber technische und
wirtschaftliche Innovationen, andere Arbeitsformen und einen gleichberechtigten, fairen Zu-
gang zu den natlrlichen Ressourcen ohne Ubernutzung dieser, ebenso (iber die Rolle und
neuen Strategien der Natur- und Umweltschutzverbande sowie Uber die Teilhabe der Zivil-
gesellschaft an gesellschaftlichen Veranderungsprozessen diskutiert werden.

Thematisch relevante Bildungs- und Ausbildungssysteme sollen die Blrgergesellschaft zu
einer aktiven Teilhabe an den Transformationsprozessen befahigen und somit eine erhéhte
Legitimitat und gesellschaftliche Relevanz der Umwandlungsprozesse entwickeln. Die Natur-
und Umweltschutzverbdnde muissen als sogenannte Pioniere des Wandels die Transforma-
tionsprozesse, die Herausforderungen unserer Zeit und grundlegende Anliegen einer breiten
Masse von Akteuren in der Gesellschaft zuganglich beziehungsweise verstandlich machen.
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5 Die Bedeutung der Naturbewusstseinsstudie 2011 fir die
Umweltbildung

Annette Dieckmann, Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbildung, Bundesverband e.V.
(ANU), Frankfurt a. M.

5.1 Einleitung

Die umfangreichen Ergebnisse der vom Bundesamt fir Naturschutz beauftragten Studie ,Na-
turbewusstsein 2011. Bevodlkerungsumfrage zu Natur und biologischer Vielfalt* (BMU & BFN
2012) geben fir die Umweltbildung konkrete, neue Impulse, und es ist wiinschenswert, dass
die Ergebnisse bei den Akteuren der Praxis eine weite Verbreitung finden. Neben den Anre-
gungen bestarkt die Studie die wichtige Bedeutung der aufierschulischen Umweltbildung, die
zu den empfohlenen KommunikationsmalRnahmen bereits Erfahrungen vorweist und ausge-
reifte Bildungskonzepte bietet. Manche sind in der Flache schon verbreitet, andere innerhalb
von Modellprojekten entwickelt worden.

Im Folgenden werden ausgewahlte, wichtige Ergebnisse und Empfehlungen der Studie zi-
tiert. Sie beruhren insbesondere die Aspekte Konsum und Erndhrung, benachteiligte soziale
Gruppen, die Bedeutung von Spal} und Freude sowie Energiewende, Engagement und Be-
teiligung. Erganzt werden zudem Ergebnisse des wissenschaftlichen Abschlussberichts
(KLEINHUCKELKOTTEN & NEITZKE 2012) sowie weiterer Studien oder Fachtagungsbeitrage zu
biologischer Vielfalt und Umweltpsychologie. Hinweise auf konkrete, teils in den UN-
Dekaden ,Biologische Vielfalt* und ,Bildung flr nachhaltige Entwicklung“ ausgezeichnete,
Projektbeispiele geben Anregungen fiir die Akteure der Praxis.

5.2 Zu den Ergebnissen der Studie
5.2.1 Informationsbedarf zum nachhaltigen Konsum
Hierzu stellen die Autorinnen der Studie in der Zusammenfassung fest:

,Das Interesse an Informationen zum nachhaltigen Konsum ist der vorliegenden Studie zu-
folge in weiten Kreisen der Bevoélkerung hoch. Dies bezieht sich insbesondere auf Lebens-
mittel. Es bietet sich an, dies in der Naturschutzkommunikation aufzugreifen und beispiels-
weise den bewussten Einkauf von regionalen oder Bioprodukten verstarkt in einen Natur-
schutzkontext zu betten“ (BMU & BFN 2012, S. 10).

Umweltbildungsangebote zu den Themen Streuobstwiesen, Bienen und Wildbienen oder
auch naturnahes Gartnern, z. B. in Gemeinschaftsgarten, eigenen sich gut, um gesunde Er-
nahrung und Naturschutzgedanken zu verbinden und dabei auch attraktive Begleitaspekte
zu bieten: Leckerer, heimischer Apfelsaft, Bienenhonig oder der Genuss frischer, mit Liebe
und Gemeinschaftserlebnis gezogener Karotten bieten eine positive emotionale und sinnli-
che Verankerung. Und dies nicht nur fir Zielgruppen, die bereits naturschutzaffin sind.

Immer mehr Initiativen legen Wert darauf, sich frisch und modern zu prasentieren. Das Pro-
jekt ,Bienenretter” in Frankfurt am Main betreibt ,Urban Beekeeping“ und bietet Honig, aktu-
elle Infos zur Bedrohung von Bienen auf der Website sowie Veranstaltungen im stadtischen
Schaugarten an.
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,Das Engagement soll allen SpalR machen. Gepaart mit einem Schuss Querdenkerei und
einem Augenzwinker Ironie erregt es dazu Aufmerksamkeit. Denn der provokante Name ist
dabei Mittel zum Zweck: Unser Projekt allein wird weder die Honigbiene noch die Wildbiene
retten. Aber jeder kann durch sein Verhalten ein bisschen dazu tun. Dann wére schon viel
getan. Ein jeder kann ein bienenretter sein.“ '°

Beispiele fur einfaches Umwelthandeln geben vielerorts auch Krauterfiihrungen, die sich an
attraktiven Zubereitungstypen orientieren. Krauter-Pesto oder Griine Smoothies zeigen, wie
Gesundheit aus dem Garten oder der ,Wildnis“ schmeckt. Dabei lassen sich Naturschutz-
themen nebenher ansprechen, etwa wichtige Sammelregeln bei heimischen Krautern oder
die Artenschutzproblematik bei Naturmedikamenten aus Wildsammlungen.

Beim gemeinsamen Gartnern in Nutzgarten wird ebenfalls Wissen zu gesunder Ernahrung
zusammen mit Aspekten des Naturschutzes und biologischer Vielfalt verbreitet. In vielen
Stadten zieht ,Urban Gardening“ immer mehr Menschen an. Aus Leipzig sind zum Beispiel
16 Angebote zum Stadtgartnern bekannt. Hier lernen Menschen auf den Gemeinschaftsfla-
chen mit- und voneinander. Vielen Initiativen geht es um den Erhalt selten gewordener Sor-
ten und den freien Zugang zu Saatgut. Daflr organisieren sie politische Aktionen. Die
Leipziger Gemusekooperative ,Rote Beete” spricht davon ,6kologisches, solidarisches sowie
gemeinschaftliches und politisches Gartnern“'® zu verbinden.

5.2.2 Sozial benachteiligte und naturferne Gruppen ansprechen

,Die Ansprache sozial benachteiligter und naturfernerer gesellschaftlicher Gruppen auf Na-
turschutzthemen und ihre Aktivierung fir ein Engagement kann nur mit einer verstarkten
Bewusstmachung fir den praktischen und ideellen Wert (,gutes Leben’) von Natur einherge-
hen. Hier sind spezifische, niedrigschwellige Angebote im nahen Lebensumfeld dieser Ziel-
gruppen zu entwickeln und dabei ihre Alltagsbedirfnisse in besonderem Maf3e zu berick-
sichtigen. Diese Alltagsbedurfnisse kénnen Freizeit- und Erlebnisangebote, Bildungsaktivita-
ten fur Kinder oder die ganze Familie oder zum Beispiel auch Nutzgartenprojekte in der Stadt
sei“ (BMU & BFN 2012, S. 11).

Zur Ansprache sozial benachteiligter Gruppen ist ein unlangst abgeschlossenes Pilotprojekt
der Regenwaldstiftung OroVerde hervorzuheben, das mehrfach ausgezeichnet wurde: ,Weil
wir es wert sind — Umweltbildungsprojekte fir Haupt- und Foérderschulen®. Angebote wie
Graffiti, Rap, Dance oder ,cook for rainforest* laden ein, mittels kultureller Ausdrucksformen
»in den Regenwald einzutauchen®. Sie erreichen die Jugendlichen Uber ihre Interessen und
erleichtern ihnen so den Zugang zum Thema Umwelt. Dabei erreicht das Projekt die Jugend-
lichen nicht nur oberflachlich, sondern zeigt ihnen, dass sie gebraucht und ernst genommen
werden: Die Jugendlichen (ibernehmen Verantwortung und entdecken so eigene Fahigkeiten
und starken ihr Selbstwertgefiihl."”’

> www.bienenretter.de
'® www.garten-leipzig.net/stiftung/2012_solidarische_Gemuese_Koop_Leipzig.asp
" www.oroverde.de/projekte-national/weil-wir-es-wert-sind.html
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Umweltstationen in Bayern haben im Rahmen des Marketing und Qualitatsprozesses ,um-
weltbildung.bayern® vielfaltige Erfahrungen mit milieuspezifischer Ansprache gemacht: Die
Umweltstation Lindenhof des Landesbundes fir Vogelschutz (LBV ) integrierte mit dem Pro-
jekt ,Regenbogen — soziale Integration neuer Zielgruppen in die Umweltbildung“ aufsuchen-
de Umweltbildung in sozial benachteiligten Stadtteilen und kooperierte mit einer breiten Pa-
lette sozialer Einrichtungen, z. B. Wohlfahrtsverbande, Aussiedlerberatung, Berufsférde-
rungswerk. Umweltpadagoglnnen mussten ihre Angebote flr die ungewohnten Zielgruppen
umstellen, mehr Wert auf konkretes Handeln und weniger auf Wissensvermittlung legen und
bei den aufsuchenden Angeboten auch damit umgehen, dass zwischen tristen Wohnblocks
Naturressourcen nicht immer vorhanden sind. Im Projektbericht hat der LBV seine Erfahrun-
gen mit Uber 1000 teilnehmenden Jugendlichen und Erwachsenen in 66 Veranstaltungen
sehr differenziert ausgewertet. '

5.2.3 Freiwilliges Engagement - wird Bereitschaft unterschatzt?

-Einen aktiven Einsatz fur den Schutz der Natur, vor allem durch praktische Tatigkeiten, kann
sich rund die Halfte der Bevolkerung vorstellen. Darin eingerechnet ist das knappe Finftel
derer, die sich als bereits aktiv bezeichnen* (BMU & BFN 2012, S. 8). Engagementbereit-
schaft verteilt sich auf viele Themen; Uberraschend durfte sein, dass sich 56 % der Befragten
vorstellen kénnen, bei Naturerlebnisaktionen fir Kinder und Jugendliche mitzuwirken. 41 %
wirden an Infostdnden mitwirken und 47 % an Naturfihrungen fir Erwachsene. Nach
Hemmnissen gefragt, im Naturschutz aktiv zu werden, stimmen der Antwortmdglichkeit ,Ich
weil} nicht, wo oder wie ich mich engagieren kénnte* 17 % ,voll und ganz‘ und 40 % ,eher*
zu (BMU & BFN 2012, S. 25 und 29). Hier scheint ein groRes Potenzial zu liegen, das sich
die Anbieter auRerschulischer Umweltbildung noch besser zu Nutze machen kénnten.

In einigen Projekten wurde bereits erfolgreich erprobt, wie eine Kombination von padago-
gisch und fachlich qualifizierten mit ehrenamtlichen Kraften eingesetzt werden kann. Zum
Beispiel hat das Umweltbildungszentrum Licherode im Rahmen von bundesweit beachteten
Forschungsprojekten im Auftrag der Deutschen Bundesstiftung Umwelt und der Robert
Bosch Stiftung das Konzept ,Senioren als Umwelttrainer flir Kinder und Jugendliche® entwi-
ckelt und in der Praxis erprobt. In sechs Lehrgangen wurden fast 100 engagementbereite
altere Menschen zu Senior-Umwelttrainern ausgebildet, von denen ca. 60 an Schulen und
Kindergarten vor allem in Nordhessen im Einsatz sind. '

5.2.4 Beteiligung und Energiewende

Hierzu sagt die Studie: ,[...] offene Kommunikation dartiber unerlasslich, was konkret auf die
Menschen einer Region zukommt.” Und weiter: ,Sie sind im Zuge einer konsequenten und
frihzeitig bereits auf vorgelagerter Ebene in den Entscheidungsprozessen einsetzenden
Partizipation bei Planung und Gestaltung aller MalRBhahmen einzubeziehen. Nur so ist die
Energiewende nachhaltig, das heif3t natur- und sozialvertraglich zu gestalten* (BMU & BFN
2012, S. 10).

'® http://lindenhof.lbv.de/lernen-erleben/projekte.html
19 www.schullandheim-licherode.de/senior-umwelttrainer.html
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Nur wenige Einrichtungen der Umweltbildung unterstitzen bisher ganz direkt Blrgerbeteili-
gungsverfahren. Engagiert hat sich beispielsweise das Unabhangige Institut fir Umweltfra-
gen (UfU) e.V. aus Berlin, das Multiplikatorenworkshops zur Veranstaltung von Birgerkonfe-
renzen durchfuhrte.

Mit dem Material ,Flower Power — Energiepflanzen in Botanischen Garten® unterstitzt der
Verband der Botanischen Garten das kontroverse und komplexe Thema Bioenergie aus der
globalen Perspektive. Diverse Exkursionsflihrer und Energielernorte regen zur Auseinander-
setzung anhand ganz konkreter Demonstrationsobjekte an; Beispiele sind die Energieland-
schaft Morbach oder der Energieparcours Nordwest der Universitat Oldenburg. Sie bieten
einen Schritt zur Auseinandersetzung mit den eigenen (idealen) Landschaftsbildern und
kommen somit einer weiteren Empfehlung der Studie nach:

~Gefragt nach Naturbildern haben die meisten Menschen bestimmte Landschaftsbilder vor
Augen (vergleiche Naturbewusstseinsstudie 2009). Fir die Naturschutzkommunikation be-
deutet dies, verstarkt mit Landschaftsbildern zu arbeiten und die geschehenden Wandlungs-
prozesse herauszustellen“ (BMU & BFN 2012, S. 10).

Wie Raum- und Landschaftsplanung in die Bildungsarbeit einbezogen werden kann, haben
vor der Energiewende schon Projekte im Umgang mit Konversionsflachen gezeigt, aus deren
Erfahrungen man schopfen kann. Der ANU-Bundesverband hatte in seiner bundesweiten
Tagungsreihe zum Thema Energiewende einen Schwerpunkt ,Energielandschaften und Fla-
chennutzung verstehen, planen mitgestalten® integriert, der hierzu Beitrdge gesammelt hat
(ANU 2012).

5.3 Empfehlungen des Abschlussberichts und themenverwandte Ergebnisse
aus den Sozialwissenschaften

Im wissenschaftlichen Abschlussbericht der Studie (KLEINHUCKELKOTTEN & NEITZKE 2012)
werden noch weitere Einzelaspekte genannt, die fir die Konzeption von Umweltbildung von
Belang sind und auf die sich Akteure beziehen kdnnen. Interessant ist, dass hier durchaus
Anregungen gegeben werden, die nicht unbedingt als innovativ und somit selten als férder-
wirdig gelten, deren Bedarf aber nun auch durch die Studie gestitzt wird:

e Praktische Naturschutzaktivitaten in Haus- und Kleingarten férdern.
e Naturerlebnismdglichkeiten im Wohnumfeld verbessern.
e Entstehung kleiner Wildnisse, Stadteilbauernhéfe, Schulgarten.

e Bedeutung biologischer Vielfalt in Stadten vermitteln durch z. B. eine Kampagne zur Viel-
falt der Menschen, Kulturen, Vielfalt des Lebens.

e Hot Spot-Regionen fir Kommunikation nutzen.

e Informationen fir Verbraucherlnnen zum naturschonenden Konsum und ein Label fir
naturschonende Produkte entwickeln.

In der Diskussion um Wege, das Naturbewusstsein zu verbessern, kénnen wir auf weitere
grundlegende Kenntnisse der Sozialwissenschaften zurlickgreifen, an die an dieser Stelle
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erinnert werden soll. Dabei wird die hohe Diskrepanz zwischen Wissen, Einstellungen und
Verhalten konstatiert. Und auch Naturbewusstsein hat nur geringe Effekte auf Verhalten (vgl.
FRITSCHE 2011). Folgende Mdglichkeiten fordern umweltfreundliches Verhalten und somit
potenziell auch die biologische Vielfalt:

e Zielgruppenspezifische Relevanz schaffen und damit Motivation stimulieren (vgl. HUBNER
2010) (dies nicht nur in Bezug auf naturferne Milieus).

e Orientierungs- und Handlungswissen férdern.
¢ Umweltfreundliche Verhaltensalternativen, ,Ziel-Verhalten“, kennenlernen.

e Kollektive Aktionen fordern, denn soziale Normen leiten individuelles Verhalten (vgl.
FRITSCHE 2011).

Das Mensch-Natur-Verhaltnis hat eine zentrale Bedeutung flr das Naturbewusstsein und die
Wahrnehmung des Werts biologischer Vielfalt. Wichtige Aspekte sind dabei:

Doppelrolle Mensch als Teil und als Gegenliber der Natur.
¢ Naturverstandnis soll Dynamik und Wandel umfassen.
e Urbild Garten: Kultur und Natur als spannungsvolle Einheit.

e Das Pflegerische eignet sich als Leitlinie fur die Wissensvermittlung zu Naturschutz und
Biodiversitat (vgl. KATTMANN 2010).
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Vorschlag: Kompendium zu Sozialokologie und Umweltpsychologie

Die Ergebnisse der Naturbewusstseinsstudien von 2009 (BMU & BFN 2010) und 2011 wur-
den flankiert von Tagungen und Dialogforen, aus denen Zusammenfassungen und Vor-
tragsmanuskripte vorliegen. Allerdings ist die Zuganglichkeit und Ubersicht firr in der Praxis
stehende Akteure nicht optimal. Flankierend zur Verbreitung der Naturbewusstseinsstudien
ware es wlnschenswert, dass die Ergebnisse aller Studien und aktuellen korrespondieren-
den Erkenntnisse aus Sozialforschung und Umweltpsychologie noch besser zusammenge-
fasst wirden. Zum Beispiel kénnte begleitend ein Kompendium erstellt werden, das als
Grundlage fir die Aus- und Weiterbildung flr Umweltpadagoglnnen aus der Praxis einge-
setzt werden kann.

Vorschlag: Kampagne zum Garten

Denen, die lange in der Umweltbildung tatig sind, sind viele Anregungen wohlbekannt. Wa-
rum dann nicht auch dem Thema Garten ein neues gemeinsames Dach in einer bundeswei-
ten Kampagne geben? Nach dem Beispiel der Klimaschutzkommunen kdnnten neue Gar-
tenwettbewerbe zwischen Kommunen entstehen: Wie viel 6ffentliche oder private Gartenfla-
che steht pro Einwohnerln zur Verfiigung? Vielleicht spornt ja ein Wettbewerb zur Zahl der
Karotten oder Karottensorten, die pro Schilerln durchschnittlich geerntet werden, genauso
an, wie das Sparen von Energie und CO,?
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Fir den Ansatz der Umweltbildung im Garten spricht eine Reihe von Griinden, einige seinen
hier (nochmals) genannt:

e Stadtteilgartnern ,Urban Gardening® ist bereits Trend.

e Bereitschaft zum freiwilligen Engagement scheint gegeben.

e Wissen uber Herkunft der Nahrungsmittel ist ein Bedarf der Zielgruppe.

e Menschen mit Migrationshintergrund kénnen ganz spezifisches Wissen einbringen.
e Menschen erleben sich als Nutzer und Gestalter (Mensch-Natur-Verhaltnis).
Bildungsindikator kaum erfiillt - neben Qualitat auch Flachendeckung féordern

Zunachst sei noch einmal die Studie selbst zitiert, denn das Ergebnis zum Erfolgsindikator
der Nationale Strategie zur biologischen Vielfalt (NBS) in Bezug auf Bildung ist noch gar
nicht genannt: ,Die Ergebnisse der aktuellen Befragung machen deutlich, dass es weiterhin
noch Anstrengungen in den Bereichen Bildung und Kommunikation bedarf, um sich dem in
der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt formulierten Ziel anzunahern: Bis zum Jahr
2015 soll fur mindestens 75 % der Bevolkerung die Erhaltung der biologischen Vielfalt zu
den prioritdren gesellschaftlichen Aufgaben zdhlen und das Handeln danach ausgerichtet
werden.” (BMU & BFN 2012, S. 12)

Nun wurde vielleicht die Messlatte flr den Gesellschafts-Indikator ,Biologische Vielfalt* zu
hoch angesetzt, so dass die Erfolge nicht angemessen gewurdigt werden kdénnen. Ein ein-
deutiger Misserfolg ist aber, dass zwischen 2009 (22 %) und 2011 (23 %) keine nennenswer-
te Verbesserung zu verzeichnen war.

Die Liste der Studienergebnisse und Empfehlungen, aus der hier nur ein Ausschnitt erwahnt
wurde, ist lang und eine Liste passender Modellprojekte ware es mindestens ebenso. Vieles
ist nicht ganz neu. Die Bandbreite der Modellprojekte sollte nicht dartiber hinwegtauschen,
dass die fachliche Ubertragbarkeit der Modellprojekte zwar in der Regel gegeben ist, es aber
an der Ubertragung in die Flache eklatant mangelt. Da wir noch sehr weit von der Zielset-
zung der NBS entfernt sind, bendtigen wir auch einen besseren Zugang fur mehr Menschen
zu qualitatvollen UmweltbildungsmalRnahmen. Moge die Studie also auch als Anregung und
Argumentation fur staatliche wie private Institutionen dienen, sich mit finanziellen Mittel zu
engagieren, um die Verbreitung und Weiterentwicklung bestehender Ansatze durch kompe-
tentes Personal zu unterstitzen. Eine letzte Anregung sei ein Zitat des ehemaligen Umwelt-
ministers Peter Altmaier aus dem November 2012 im Umweltzentrum NaturGut Ophoven in
Leverkusen: "Es ware sicher sinnvoll, wenn jede grof3ere Stadt ein solches Zentrum héatte".
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6 Wichtige Befunde der Naturbewusstseinsstudie 2011 zur Akzeptanz
der Energiewende

Andreas Wilhelm Mues, Bundesamt fir Naturschutz, Bonn

6.1 Einleitung

Bestandteil der Naturbewusstseinsstudie 2011 war die Erhebung der Zustimmung zur Ener-
giewende sowie zur Nutzung konkreter erneuerbarer Energiequellen und den wahrgenom-
men landschaftlichen Veranderungen, die mit ihrem verstarkten Ausbau einhergehen (kon-
nen). Fir eine vertiefende Auseinandersetzung zu den folgenden Ausfiihrungen sei auf die
Basisdatenbroschiire zur Naturbewusstseinsstudie 2011 (BMU & BFN 2012) sowie auf den
wissenschaftlichen Abschlussbericht (KLEINHUCKELKOTTEN & NEITZKE 2012) verwiesen.

6.2 Einstellung zur Energiewende

Die Naturbewusstseinsstudie 2011 macht deutlich, dass zum Erhebungszeitpunkt der Um-
frage (November 2011 bis Januar 2012) ein starker Ruckhalt fir die Energiewende in
Deutschland zu verzeichnen ist. Konkret wurde die Frage gestellt: ,Halten Sie die Energie-
wende — hin zu einer Uberwiegenden Versorgung aus erneuerbaren Energien — fur richtig?“
Im Ergebnis unterstitzt eine groRe Mehrheit von 63 % der Befragten diese Entscheidung
und sagt eindeutig ,Ja“ zu ihr. Weitere 26 % geben an, unentschieden zu sein, und nur 6 %
lehnt sie ab. Der verstarkte Umbau der Energieversorgung wird daher, unter Bericksichti-
gung der begleitenden kontroversen Diskussionen einerseits tber die Risiken der Kernener-
gie im Zusammenhang mit der Reaktorkatastrophe in Fukushima im Marz 2011 sowie ande-
rerseits Uber die Sicherheit der Energieversorgung und die Energiepreise, von einer breiten
Zustimmung in der Bevolkerung getragen. Besonders stark ist diese bei Befragten mit hoher
Bildung und hohem Einkommen, und sie ist bei jingeren Befragten hoéher als bei Befragten
Uber 66 Jahre. Zudem wird die Energiewende in den westlichen Landern deutlich starker
befurwortet als in den dstlichen.

Eine ahnliche Frage wurde Mitte 2011 unmittelbar unter dem Eindruck der Reaktorkatastro-
phe von Fukushima durch das Meinungsforschungsinstitut TNS Infratest im Auftrag der
Agentur fur Erneuerbare Energien e. V. erhoben (AGENTUR FUR ERNEUERBARE ENERGIEN
2012). Dort wurde allgemein und vor dem Hintergrund der gesellschaftlichen Diskussionen
zum Thema ,erneuerbare Energien“ im Zusammenhang mit dem Klimawandel und der Si-
cherheit von Atomenergieanlagen gefragt, wie wichtig es empfunden wird, dass ,erneuerbare
Energien starker genutzt und ausgebaut werden®. Im Rahmen der Antwortmaoglichkeiten ga-
ben 43 % der Befragten ,au3erordentlich wichtig“ an, 33 % wahlten ,sehr wichtig“ und 18 %
,wichtig“ (insgesamt 94 %). Rund 6 % stuften die starkere Nutzung und den Ausbau der er-
neuerbaren Energien fur ,weniger wichtig“ bzw. ,Uberhaupt nicht wichtig“ ein.

Auch eine aktuelle Umfrage vom September 2013, die von TNS Emnid Sozialforschung im
Auftrag der Branchen-Initiative ,Erneuerbare Energiewende Jetzt!“ durchgefihrt wurde,
kommt zu dem Ergebnis, dass 6 % der Befragten die Nutzung und den Ausbau der Erneuer-
baren Energien fir weniger oder Gberhaupt nicht wichtig halten (BRANCHENINITIATIVE ERNEU-
ERBARE ENERGIEWENDE JETZT! 2013). Konkret wurde hier folgende Frage gestellt: ,In Zu-
sammenhang mit dem Klimawandel und der Energiewende wird derzeit viel Uber das Thema
,=Erneuerbare Energien“ (z. B. Windkraft oder Sonnenenergie) diskutiert. Wie wichtig finden
Sie es, dass Erneuerbare Energien starker genutzt und ausgebaut werden?“
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Von den Befragten antworteten weiterhin 27 % mit ,wichtig“, und deutliche 66 % gaben ,sehr
wichtig“ oder ,aufderordentlich wichtig® an (insgesamt 93 %). Auch wenn die Erhebungen
aufgrund abgewandelter Fragestellungen und verschiedener Antwortmdglichkeiten nicht voll-
standig vergleichbar sind, Iasst sich Uber alle Umfragen eine hohe Zustimmung fir Einsatz
und Nutzung erneuerbarer Energien feststellen. Anzumerken ist, dass die in der Naturbe-
wusstseinsstudie prasentierte Frage eine Umstellung hin zu einer Uberwiegenden Versor-
gung mit erneuerbaren Energien sowie die Energiewende selbst in den Fokus nimmt, wah-
rend die Fragestellungen von TNS Infratest und TNS Emnid auf den Prozess des Umstiegs
bzw. eine Verstarkung der Nutzung und des Ausbaus abzielen, ohne ein genaueres Ausmalf}
zu definieren. Die Antwortskala der Naturbewusstseinsstudie 2011 fordert die Befragten dar-
Uber hinaus durch die Vorgabe der bloRen Antwortalternativen ,Ja“ und ,Nein“ zu einer kla-
ren Positionierung heraus, und I&sst bei mangelnder eigener Meinung nur die Antwortmog-
lichkeit ,unentschieden® Ubrig. Vor diesem Hintergrund ist die klare Zustimmung von fast
zwei Dritteln der Befragten zur konkreten politischen Malihahme ,Energiewende” in der Na-
turbewusstseinsstudie 2011 eine sehr deutliche Aussage zu Gunsten des Ausbaus der er-
neuerbaren Energien in Deutschland.

Interessant sind weiterhin die in allen drei Umfragen ermittelten 6 % der Bevdlkerung, die
sich ablehnend zur Energiewende und dem Ausbau der erneuerbaren Energien dufdern. Die
Analyse der sozialen Milieus in der Naturbewusstseinsstudie 2011 zeigt, dass eine ableh-
nende Haltung in den Milieus der Prekdren und Hedonisten deutlich haufiger vertreten ist,
hier sagen 13 % bzw. 11 % ,Nein®. Unterstitzer der Energiewende finden sich vor allem in
den Milieus der gesellschaftlich gut situierten Konservativ-Etablierten, Sozialékologischen,
Liberal-Intellektuellen und Expeditiven sowie den mittelschichtigen Adaptiv-Pragmatischen,
hier liegt die Zustimmung zwischen 70 und 83 %, und eine ablehnende Haltung wird nur von
2 bis 5 % ausgesprochen.

6.3 Einstellungen zu Formen erneuerbarer Energie und damit verbundenen
Landschaftsveranderungen

Neben dieser grundsatzlichen Positionierung zur Energiewende wurden die Befragten der
Naturbewusstseinsstudie 2011 darum gebeten, Landschaftsveranderungen im Zuge der
vermehrten Nutzung erneuerbarer Energien zu bewerten. Als Antwortmaoglichkeiten standen
die Kategorien ,das finde ich gut®, ,das wurde ich akzeptieren®, ,das wiirde mir nicht gefallen®
und ,das lehne ich ab“ zur Verfigung, zusatzlich konnten die Interviewerinnen und Intervie-
wer die Kategorie ,weil} nicht/keine Angabe“ vergeben. Die Ergebnisse der Naturbewusst-
seinsstudie 2011 hierzu machen klare Praferenzen fir bestimmte Formen der Energiegewin-
nung deutlich. Insbesondere der Ausbau von Windkraftanlagen im Meer wird von 47 % der
Befragten flr gut befunden, weitere 40 % wurden dies akzeptieren, und die Windnutzung an
Land trifft bei 28 % auf Zustimmung und weitere 51 % der Befragten aulern Akzeptanz.
Auch die Zustimmung zu Solaranlagen ist recht hoch, 32 % der Befragten finden ihre Errich-
tung auferhalb von Siedlungen gut, und weitere 45 % signalisieren Akzeptanz. Immerhin
noch von mehr als der Halfte der Bevolkerung wird der Bau weiterer Biogasanlagen sowie
die Ausweitung des Anbaus von Mais und Raps akzeptiert oder fir gut befunden. Deutlich
weniger beliebt ist hingegen eine Zunahme von Hochspannungsleitungen, nur 4 % finden
dies gut, und weitere 38 % wulrden dies akzeptieren.

Vergleichbar der Zustimmung zur Energiewende ist auch die Akzeptanz der durch die er-

neuerbaren Energien ausgeldsten Landschaftsveranderungen in den 6stlichen Landern ge-
ringer als in den westlichen. Interessanterweise konnten in den einzelnen Landern keine

62



Zusammenhange zwischen der Beflirwortung bzw. Ablehnung der einzelnen Aussagen und
der bestehenden Flachenabdeckung mit Biogasanlagen und Windenergieanlagen an Land
gefunden werden.

Bei Betrachtung soziodemographischer Variablen zeigt sich, dass die Akzeptanz zu den
Landschaftsveranderungen durch erneuerbare Energien bei Mannern starker ausgepragt ist
als bei Frauen. Zudem steigt die Akzeptanz haufig mit dem Einkommen und nimmt mit héhe-
rer Bildung tendenziell ab. Hinsichtlich des Alters der Befragten bestehen keine Zusammen-
hange.

Aus Perspektive der sozialen Milieus ist hervorzuheben, dass in den gesellschaftlich gut situ-
ierten und naturschutzaffinen Milieus der Liberal-Intellektuellen und Sozialékologischen der
weitere Bau von Biomasseanlagen und die Ausweitung des Raps- und Maisanbaus deutlich
kritischer gesehen werden als in der Ubrigen Bevdlkerung.
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7 Regionale Planung als Werkzeug fur die gleichrangige Berucksich-
tigung Okologischer, sozialer und okonomischer Aspekte der
Energiewende

Dr. Peter Moser und Katharina Schenk, Institut fir dezentrale Energietechnologien, Kassel

7.1  Hintergrund — Herausforderungen der Energiewende

Unsere Generation und insbesondere die Menschen in den Industrielandern stehen an ei-
nem Scheideweg, da fur die weitere Entwicklung unserer Gesellschaft entscheidende Her-
ausforderungen und Richtungsentscheide zu meistern sind. Eine ganz wesentliche Frage-
stellung ist dabei, ob es uns in den nachsten Jahrzehnten gelingen wird, ein klimavertragli-
ches Energiesystem aufzubauen. Die von der Bundesregierung beschlossene Energiewende
zielt auf eine nahezu vollstandige Energieversorgung aus erneuerbaren Energien (100 %
EE), verbunden mit einer eine Reduktion der Treibhausgase bis zum Jahr 2050 um 80-95 %
in den Industrielandern. Gleichzeitig soll der Primarenergieverbrauch um 50 % gesenkt wer-
den. Obwohl die Ziele fur das Jahr 2050 klar formuliert sind, herrscht noch eine Unsicherheit
uber die hierfur notwendigen Ausgestaltungsmaoglichkeiten, Rahmenbedingungen und In-
strumente. Eine Konfliktlinie zeichnet sich insbesondere an der Frage ab, ob und inwieweit
eine dezentrale Energieversorgung maoglich ist. Eine solche beruht im Wesentlichen auf den
folgenden Faktoren:

e Anlagen, Infrastruktur, Steuerung und Management auf Basis von 100 % EE fur Strom,
Warme und Mobilitat regional intelligent und abgestimmt auf- und umzubauen und zu
verschmelzen.

o Entwicklung und Umsetzung einer 3E-Strategie, d. h. die Kombination des abgestimmten
EE-Ausbaus auf Basis einer nachhaltigen, abgestimmten Potenzialnutzung, in Verbin-
dung mit Effizienzmalinahmen und Einsparstrategien, die durchaus auch Konsum und
Lebensstile betreffen.

e Integration und gemeinsame Planung sowie Betrieb von Anlagen durch regionale Akteu-
re und Birger durch Geschaftsmodelle (Stadtwerke, Energiegenossenschaften) zur Er-
héhung der regionalen Wertschépfung und einer umfassenden gesellschaftlichen Akzep-
tanz.

e Territorialer Entwicklungsraum fir dezentrale Entwicklungsprozesse und Strukturen ist
die Region, die im Optimalfall einen mittelgroRen Raum umfasst. Genannt werden kon-
nen hier beispielsweise ein oder mehrere Landkreise, die zum Teil auch Stadte mit ein-
schlieffen (Beispiele: Landkreis/Stadt Osnabrick, Region Nordhessen, Planungsbezirk
Trier). Die Region umfasst hierarchische Abstufungen (Gebdude, Siedlung, Kommune),
in denen unterschiedliche Akteure (Offentliche Institutionen, Unternehmen, Birger)
agieren.

o Der Zielsetzung, ihre Energieversorgung vollstandig auf erneuerbare Energien umzustel-
len, widmet sich insbesondere das Netzwerk der 100ee Regionen (www.100-ee.de), die
im Rahmen eines BMU-Projekts seit 2007 von deENet/IdE analysiert und unterstutzt
werden. Zurzeit gibt es 140 dieser Regionen, die in verschiedene Kategorien (Starter: 58,
100ee-Region: 79, 100ee urban:3) unterteilt werden. Die Flache, die diese Regionen ein-
nehmen, macht knapp 30 % der Bundesflache aus (siehe Abbildung 1).
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Abbildung 1: 100ee Regionen in Deutschland (Stand November 2013), IDE 2013.

7.2  Okologische Steuerungsinstrumente

Die Transformation des Energiesystems in Deutschland gelingt vor allem durch eine Reihe
von rechtlichen Bestimmungen, wie der Priorisierung von EE-Anlagen in der Raumplanung,
dem Vorrang bei der Einspeisung von EE-Strom und der kostendeckenden Vergitung Gber
einen garantierten Zeitraum durch das EEG. Nichtsdestotrotz nehmen die Anlagen einen
entscheidenden Einfluss auf den Wandel unserer Kulturlandschaft.

Die Vielzahl der Anlagen, die dezentral Uber den Raum verteilt sind, tritt in Konkurrenz zu
anderen Nutzungsformen und betrifft folglich auch wichtige Ziele, wie den Natur- und Arten-
schutz. Dieses Konfliktfeld wird im Folgenden am Beispiel der Windenergie beleuchtet, wo-
bei auf eine UBA-Studie zurlckgegriffen wird, die von BOSCH & PARTNER (2012) durchgefuhrt
wurde.
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Die Planung zum Ausbau von Windenergieanlagen erfolgt Gber verschiedene Ebenen und
mittels unterschiedlicher Instrumente, die zum Teil noch nicht alle aufeinander abgestimmt
sind. Die Bundeslander geben Uber die Landesplanung Ausbauziele vor, die beispielsweise
installierte Gesamtleistungen oder den Flachenbedarf betreffen kénnen (Flachenausbauziel
Beispiele: Brandenburg 1,9 %, Nordrhein-Westfalen 2 %, Rheinland-Pfalz 2 %) (EINIG 2011).
Uber die Regionalplanung werden Eignungsflachen ermittelt, in denen dann durch die Bau-
leitplanung Konzentrationszonen ausgewiesen werden. Fur die Genehmigung zum Bau sind
anschlieend aufgrund der Raumwirksamkeit von Windkraftanlagen noch eine Reihe von
Auflagen zu erflllen, wie beispielsweise eine Zulassung nach dem Bundesemissionsschutz-
gesetz. Neben diesen formalen sind auch eine Reihe von informellen Instrumenten, wie die
Mitbestimmung bzw. Beteiligung der Burger, sinnvoll.

Windkraftanlagen haben einen konkreten Einfluss auf ihre Umgebung und beeinflussen die-
se durch eine Reihe von Faktoren. Zu den Auswirkungen auf den Menschen zahlen Gerau-
sche beim Betrieb der Rotoren, die durchaus als stérender Larm empfunden werden kénnen,
Schattenwurf bei tiefstehender Sonne und die Warnbeleuchtung in der Nacht durch die An-
lagen tUber 100 m Nabenhoéhe (DEUTSCHE FLUGSICHERUNG 2007). Die Auswirkungen auf
verschiedene Tierarten sind direkter in ihrer Wirkung und kénnen durch Kollisionen durchaus
zum Tod fuhren (Vogelarten, Fledermause). Weiterhin gehen durch indirekte Stérungsein-
flisse an den Windstandorten diese als Nahrungs- oder Brutorte verloren und verringern
dadurch den Lebensraum bestimmter Arten. Zudem sorgen die vertikalen Bauelemente der
hohen Anlagen auch durch ihre exponierte Windlage fiir eine Veranderung des Landschafts-
bildes.

Um Auswirkungen auf Vogel und Fledermause zu reduzieren, werden bei der Planung be-
stimmte Flachen, wie Naturschutzgebiete, die Kernzonen von Biospharenreservaten, Natio-
nalparke und Naturwaldreservate sowie bekannte Gebiete mit hoher Aktivitat bestimmter
kollisionsgefahrdeter Arten, als Windenergiestandorte ausgeschlossen. Zu entwickelnde
Windstandorte werden mdglichst umweltvertraglich erschlossen, wobei sensible Flachen
(z. B. Bergkuppen) oft unbebaut bleiben und ein artenspezifisches Monitoring zu Abschalt-
zeiten bei den Anlagen flihren kann.

7.3 Gesellschaftliche Ausgestaltung — Partizipation und Akzeptanz

Der umfassende Ausbau von erneuerbaren Energien fuhrt, ob gewollt oder nicht, zu einer
Transformation der Kulturlandschaft. Obwohl EE-Anlagen, insbesondere die das Land-
schaftsbild verandernden Windenergieanlagen, schon seit Jahren vermehrt im Landschafts-
bild auftauchen, gehoéren sie fur die Bevolkerung (noch) nicht als Selbstverstandlichkeit in
eine Landschaft. Untersuchungen von KUHNE (2006) ergaben, dass nur 10 % der Befragten
Windenergieanlagen als einer Landschaft zugehdrig nannten. Bezogen auf ihr Empfinden zu
Windkraftanlagen bezeichneten 40 % der Befragten diese als modern, 33 % als hasslich,
10 % als interessant und 7 % als nichtssagend. Dies fuhrt zur Erkenntnis, dass die Wind-
energie oftmals noch immer nicht als wichtiges Landschaftsmerkmal im Bewusstsein der
Bevolkerung integriert ist, sondern meist als ein Fremdkorper aufgefasst wird.

Da gewollt, aber noch nicht allgemein als zugehoérig empfunden, hangt der weitere (notwen-
dige) Ausbau von EE-Anlagen wesentlich von einer Zustimmung der 6rtlichen Bevélkerung,
d. h. einer regionalen Akzeptanz ab. Ein ganz entscheidendes Kriterium fiir einen Erfolg von
Windenergieprojekten ist die Beteiligung der Birger am Planungsprozess und die Mdglich-
keit der finanziellen Beteiligung, bzw. die Anlagen selbst zu errichten und zu betreiben.
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Aussagen wie: ,lch empfinde immer Schadenfreude, wenn die Anlagen still stehen.” (Nicht-
beteiligte) oder: ,Ich bin der erste, der beim Windpark anruft, wenn die Mihlen stillstehen.*
(Beteiligter) (PETERS 2012) belegen den emotionalen Gradienten auf der Akzeptanzskala bei
Anwohnern. Der Blick auf den nahe liegenden Windpark kann also Freude oder Wut ausl6-
sen, in manchen Dérfern durchlauft seit dem Windparkbetrieb ein tiefer Graben die Dorfge-
meinschaft, der durchaus empfindlich den sozialen Frieden zu stéren vermag. Das Empfin-
den nach Gerechtigkeit, die Kosten und den Nutzen sinnvoll zu verteilen, um eine Identifika-
tion mit den &rtlichen Windenergieanlagen zu erreichen, wird als das entscheidende Ziel fir
einen erfolgreichen Planungs- und Umsetzungsprozess angesehen.

Dennoch ist die Akzeptanz zum Ausbau der erneuerbaren Energien in der Bevdlkerung nach
wie vor sehr hoch. Untersuchungen von Umweltpsychologen (ZOLLNER, RAU, SCHWEITZER-
RIES 2009) belegen, dass Uber 70% aller Befragten den EE-Ausbau beflirworten und ihn
etwa 11 % sogar aktiv unterstiitzen. Eine ablehnende Haltung nehmen hingegen nur 15 %
der Befragten ein, wobei eine Minderheit von 3 % hier aktiven Widerstand leistet. Diese all-
gemeinen Aussagen zur Akzeptanz kdnnen sich ortsspezifisch allerdings, insbesondere bei
Planungs- und Beteiligungsfehlern, andern. Ungewollte Windparks sind teilweise schon ab-
gelehnt worden oder mussen mit langen Bewilligungszeitraumen rechnen. Gegen den Willen
der Bevdlkerung lassen sich heute kaum noch Windenergieprojekte realisieren, eine Er-
kenntnis die bei allen Planern und Projektierern angekommen ist.

7.4 Okonomische Transformation — Regionale Wertschopfung

Das Argument der regionalen Wertschopfung, das heif3t Geld und Arbeitsplatze in eine Re-
gion zu bringen oder zumindest dort zu halten, hat sich mittlerweile als der entscheidende
Erfolgsfaktor fir die regionale Energiewende herausgestellt. Dies verwundert nicht, da der
Ausbau der erneuerbaren Energien auch mit einem Wechsel der Eigentumsverhaltnisse ver-
bunden ist. Untersuchungen von TREND RESEARCH (2010) ergaben, dass 40 % der Eigentu-
mer von EE-Anlagen Privatpersonen und 11 % Landwirte sind. Weitere Eigentimer sind mit
14 % Projektierer, mit 11 % Fonds und Banken und mit 9 % Gewerbe, wahrend die klassi-
schen Energieversorger mit 6,5 % (grof’e vier Energieversorger) und 7 % (andere Energie-
versorger) einen eher geringen Anteil an den Anlagen besitzen. Energie in Blrgerhand ist
somit ein wichtiges Argument, obwohl es auch zu einer Form der Bestandsicherung kommt,
da groéRere (armere) Teile der Bevolkerung von dieser Entwicklung abgeschnitten sind.

Mittels Wertschopfungsanalysen, die dezidiert in Ausbauszenarien berechnen kdnnen, wie
viel Umsatz auch zuklnftig aus den Investitionen in eine dezentrale Energieversorgung er-
wirtschaftet werden kann, lassen sich Kreistage und Gemeinderate leicht fir eine regionale
Energiewende begeistern. Im politischen Raum herrscht hier oft Einigkeit. Man tut Gutes fur
den Klimaschutz, erwartet Uber Jahre Mehreinnahmen im Haushalt durch den Ausbau von
EE und vermag sich in diesem wichtigen Feld auch politisch zu profilieren. Win-Win-Effekte
und Enkeltauglichkeit geben insbesondere landlichen Regionen eine neue Perspektive. Al-
lerdings ist das ganze kein Selbstlaufer. Die neuen Geschaftsmodelle eines dezentralen
Umbaus der Energieversorgung, stellen insbesondere kleinere Gemeinden vor grof3e Her-
ausforderungen. Ob ein (noch zu griindendes) Stadtwerk, eine Energiegenossenschaft, ein
Verein, eine Stiftung oder eine GmbH bzw. GbR als Gesellschaftsform hierflir am geeignets-
ten ist, muss von Fall zu Fall abgewogen werden. Folglich ist es wichtig, auf Erfolgsbeispiele
zu schauen und zu prifen, ob sich das, was andere in Jahren erfolgreich umgesetzt haben,
auch auf die eigene Region Ubertragen lasst.
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Ein Beispiel fir die erfolgreiche Umsetzung eines Blrgerwindparks findet man in der Ge-
meinde Hollich im Kreis Steinfurt (http://www.windpark-hollich.de/). Als 1997 hier eine Wind-
vorrangzone ausgewiesen wurde, war den ortsansassigen Landwirten rasch klar, dass man
versuchen wollte, hier in einem abgestimmten Verfahren maoglichst viele der Ortsansassigen
zum Mitmachen zu bewegen. Ziel war eine groRe Regenerativstromerzeugung bei einer
mdglichst gerechten Verteilung der Windpacht, geringe Beeintrachtigung der landwirtschaftli-
chen Nutzung und Umwelt und eine vertragliche Belastung der Anwohner. Auf Basis eines
ansassigen landwirtschaftlichen Ortsvereins begann man 2000 mit den Planungen zum Bur-
gerwindpark und grindete eine GmbH und GmbH & Co. KG. Diese umfassten 8 Gesell-
schafter und 215 Kommanditisten, welche 66 Mio. € Eigenkapital bereitstellten, wobei die
Mindestbeteiligung bei 2.200 € lag. Es entstand ein Windpark aus 19 Windkraftanlagen mit
einer Gesamtleistung von 29,5 MW, fur den 33 Mio. € an Investitionskosten aufgebracht
wurden. Jahrlich erwirtschaftet der Park 4-5 Mio. € Umsatz. Das erfolgreiche Projekt hat
bundesweit groRe Aufmerksamkeit auf sich gezogen und viele Nachahmer gefunden, vor
allem, weil es hier gelungen ist, eine hohe Akzeptanz vor Ort zu erhalten und Kosten und
Nutzen durch Beteiligungen und Pachtvertrage gerecht zu verteilen.

7.5 Fazit

AbschlieRend kann festgehalten werden, dass auf regionaler Ebene die Energiewende einen
umfassenden wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Struktur- und Wertewandel mit sich
bringt, weshalb zu recht von einer Transformation gesprochen werden kann. Wichtig ist wie
dargestellt, die Burger und andere gesellschaftliche Organisationen von Anfang an zu betei-
ligen, gemeinsam Ziele und Leitbilder zu entwickeln und somit auch das kulturelle Leben vor
Ort aufzuwerten. Finanzielle Teilhabe und Mitbestimmung fur alle Betroffenen sind dabei
anzustreben. Eine langfristige, abgestimmte Planung mit all ihren Instrumenten und Moglich-
keiten ist eine wichtige Voraussetzung fiir Erfolge. Okologische Ziele sind hierbei mit den
notwendigen Klimaschutzzielen in Einklang zu bringen. Die Aufgaben sind gewaltig, aber es
gibt bereits gelungene Beispiele fir eine erfolgreiche Umsetzung, welche die Realisierbarkeit
belegen und die zur Nachahmung anregen sollten.
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8 Akzeptanz von Bioenergie — Die Energiewende partizipativ
gestalten

André Wiiste, Interdisziplinares Zentrum fir Nachhaltige Entwicklung, Universitat Goéttingen

8.1  Einleitung

Aufgrund der negativen Folgeerscheinungen der Energiegewinnung aus fossilen und nuklea-
ren Rohstoffen kann eine zukunftsfahige und nachhaltige Energieversorgung nur auf regene-
rativen Energien basieren. Im Spektrum der erneuerbaren Energien hat in Deutschland die
energetische Nutzung von Biomasse eine hohe Bedeutung. Insgesamt wurden im Jahr 2011
ca. 8,2 % des Endenergieverbrauchs in Deutschland durch Energie aus Biomasse gedeckt
(BMU 2012). Besonders anschaulich wird die dynamische Entwicklung der Bioenergie, wenn
man die Zahlen der Biogasbranche betrachtet. Laut Fachverband Biogas e.V. waren im Jahr
2011 bundesweit ca. 7.300 Biogasanlagen mit einer installierten Leistung von rund 2.997
MW in Betrieb, wahrend im Jahr 2001 lediglich 1.300 und 1992 nur 139 Biogasanlagen in-
stalliert waren (FACHVERBAND BIOGAS E.V. 2012). Daran wird deutlich, dass die rasante Ent-
wicklung der Bioenergienutzung mit einer zunehmenden Einflussnahme auf das Lebensum-
feld der landlichen Bevdlkerung einhergeht, so dass es beim Ausbau der Bioenergie auf lo-
kaler Ebene oft zu Konflikten und Widerstanden seitens der ansassigen Blrger kommen
kann. In diesem Zusammenhang spielen Befiirchtungen, dass die vorhandene Lebensquali-
tat der Anwohner durch den Bau und Betrieb einer Bioenergieanlage beeintrachtigt werden
konnte, eine grolle Rolle. Dabei stehen vor allem Geruchsbelastigungen, mdgliche Ver-
kehrsbelastungen durch Biomassetransporte oder auch die Gefahr von Havarien im Vorder-
grund. Wertverluste bei Immobilien und andere materielle Werte liefern weiteres Konfliktpo-
tenzial (MAUTZ et al. 2008, S. 107).

Des Weiteren kann die Ebene der asthetischen Argumente und die Beeintrachtigung der
Kulturlandschaft Ausléser fir Kontroversen vor Ort sein. Dabei spielt die subjektive Wahr-
nehmung der Bevdlkerung eine grofle Rolle, inwiefern sich eine Bioenergieanlage oder
Energiepflanzen, wie Raps, Mais oder Kurzumtriebsplantagen (KUP), in das Landschaftsbild
einfigen. Weiterhin ist die Diskussion Uber die Auswirkungen von Bioenergietechnologien
auf die Nahrungssicherheit auf globaler Ebene, die im gesellschaftlichen Diskurs oft unter
dem Schlagwort ,Tank-Teller-Konflikt* behandelt wird, durch heftige Kontroversen gepragt
(vgl. ZICHY 2011, S. 54 ff.). Die Zunahme der Konflikte um erneuerbare Energien und insbe-
sondere um Bioenergie hangt zudem mit einer Entwicklung zusammen, die als ,Zentralisie-
rung des Dezentralen® bezeichnet werden kann (MAUTZ et al. 2008, S. 105). Damit ist ge-
meint, dass das Prinzip der Dezentralitat, dem die erneuerbaren Energien unterliegen (kleine
Anlagen, Ort der Energieerzeugung und des Verbrauchs liegen nahe beieinander, Partizipa-
tionsmdglichkeiten fur Burger), durch die Errichtung immer gréRerer Anlagen konterkariert
wird und somit zu Akzeptanzproblemen flhrt.

Beispielhaft kann hier die Bindelung mehrerer Einzelanlagen zu ,Bioenergieparks®, die fla-
chen- und transportintensiv sind, wie bei Penkun in Mecklenburg-Vorpommern, angefihrt
werden. Zudem ist bei groRRindustriellen Bioenergieanlagen eine Beteiligung der Birger vor
Ort eher unwahrscheinlich, so dass die erwirtschafteten Gewinne nicht der Region, sondern
hauptsachlich den Fremdinvestoren zu Gute kommen, die zudem meist nicht aus dem land-
wirtschaftlichen Sektor kommen und selten in der Region verankert sind. Damit ist die Gefahr
verbunden, dass die zukiinftige Energieversorgung in ein monopolistisches Korsett gezwangt
wird (BoscH & PEYKE 2011, S. 116).
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Auf der anderen Seite deutet die Zunahme von dezentralen, partizipativen Bioenergieprojek-
ten darauf hin, dass der Ausbau der Bioenergie in Deutschland unter bestimmten Umstan-
den konfliktfrei und konsensorientiert ablaufen kann. Als typisches Beispiel flir dezentrale,
partizipative Bioenergieprojekte kénnen hier die Bioenergiedérfer genannt werden, von de-
nen in Deutschland derzeit 133 existieren (www.wege-zum-bioenergiedorf.de).

Im Rahmen des vom Niedersachsischen Ministerium fir Wissenschaft und Kultur geférder-
ten interdisziplindren Forschungsprojektes "Nachhaltige Nutzung von Energie aus Biomasse
im Spannungsfeld von Klimaschutz, Landschaft und Gesellschaft", das am Interdisziplinaren
Zentrum fur Nachhaltige Entwicklung der Universitat Gottingen angesiedelt ist, wurden die
Akzeptanz verschiedener Bioenergienutzungskonzepte und potenzieller Einsatzstoffe sowie
Erfolgsfaktoren fur die partizipative Gestaltung von Bioenergieprojekten (Bioenergiedorfer)
untersucht. Einige Ergebnisse aus beiden Studien werden im Folgenden vorgestellt.

8.2  Studie zur Akzeptanz von Bioenergie

Anhand einer Fragebogenstudie wurde im Rahmen des o. g. Forschungsprojektes die Ak-
zeptanz verschiedener Bioenergienutzungskonzepte und die fir die Bioenergiegewinnung
potenziell einsetzbaren Rohstoffe untersucht. Die schriftliche Befragung wurde mit 678 An-
wohnern des landlichen Raumes in Deutschland durchgefiihrt. Die gréfte Stichprobe
(n=377) wurde in Regionen erhoben, in denen noch keine Bioenergienutzung realisiert ist.
Weitere kleinere Teilstichproben wurden in Regionen mit spezifischen Bioenergienutzungs-
konzepten (z. B. industrielle BiogasgroRanalgen, Bioenergiedorfer) erhoben. Fir die Befra-
gung wurde ein standardisierter Fragebogen mit geschlossenen und offenen Fragen entwi-
ckelt. Desweiteren wurde den Befragten die Moglichkeit gegeben, ihre jeweiligen Antworten
zu begrinden (Details s. WUSTE 2013).

8.3 Beurteilung der Rohstoffe fiir die Bioenergienutzung

Im Hinblick auf die einzusetzenden Rohstoffe zur Bioenergiegewinnung wird erkennbar, dass
vor allem jene Materialen, die zu den Rest- bzw. Abfallstoffen gezahlt werden, eine starkere
Beflirwortung erfahren als Rohstoffe, die flr die Bioenergienutzung extra angebaut werden
mussen (vgl. Abbildung 1). An erster Stelle sprechen sich ca. 75 % der Befragten fur eine
Nutzung von Pflegeholz aus der Baum- und Heckenpflege aus. Weiterhin werden von jeweils
Uber 60 % der befragten Personen Gillle, Klargas, Rasenschnitt, Restholz aus der Forstwirt-
schaft sowie Bioabfall als mdgliche Ausgangsstoffe zur Bioenergiegewinnung befirwortet.
Als wichtigste Begrindung fur die Verwendung dieser Rohstoffe zur Energienutzbarmachung
gab die Mehrheit der Befragten an, dass dies eine sinnvolle Abfallverwertungsmaoglichkeit
sei. Zudem seien diese Rohstoffe immer und ausreichend vorhanden und mussen nicht ei-
gens fur die Energienutzung produziert werden. Kurzumtriebsplantagen und Energiepflanzen
aus Okologischem Anbau werden von jeweils 35 % befurwortet, Energiepflanzen aus kon-
ventionellem Anbau nur von 29 % der Befragten Personen. Das am haufigsten genannte
Argument gegen den Anbau von Energiepflanzen ist die Gefahr der Flachenkonkurrenz, ins-
besondere zum Nahrungsmittelanbau. Des Weiteren wurde die Gefahr von Monokulturen
ebenfalls als Grund fur die Ablehnung genannt.
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Auffallend ist die starke Ablehnung von gentechnisch veranderten Energiepflanzen bei 74 %
der Befragungsteilnehmer. In diesem Zusammenhang wurde von der Mehrheit der befragten
Personen das Argument der unabsehbaren Gefahren im Zusammenhang genmanipulierter
Pflanzen angefihrt.

kleine BGA mit Warmekonzept

Heizwerk auf Restholzbasis

kleine BGA ohne Warmekonzept

kleine Biotreibstoffanlage
o beflurworteich, weil

groRe BGA (Einspeisung) beflirworteich nur, wenn
m lehneich ab, weil

groRRe BGA (Biogastankstellen)
u keine Angabe

groRe BGA (Stromerzeugung)

Heizwerk auf Basis von KUP

groBe Biotreihstoffanlage

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Abbildung 1: Bewertung unterschiedlicher Rohstoffe zur Bioenergienutzung (N=678).

Wie aus Abbildung 2 zu entnehmen ist, werden insbesondere kleine Biogasanlagen mit
Warmekonzept sowie Heizwerke auf Restholzbasis von den befragten Personen stark be-
furwortet. Allerdings werden Heizwerke auf Basis von KUP hingegen nur von 33 % der be-
fragten Personen beflirwortet. Dies zeigt, dass die Einschatzung der Bioenergieanlagen
durch die Befragungsteilnehmer stets unter Berlicksichtigung der dazugehdrigen Rohstoffe
erfolgte. Unter den verschiedenen grof3industriellen Biogasanlagen zeigt sich im Hinblick auf
die Befurwortung der Anlagen ein ahnliches Ergebnis, sei es zur Einspeisung (39 %), fur die
Versorgung von Biogastankstellen (35 %) oder zur Stromerzeugung (34 %).
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Abbildung 2: Bewertung unterschiedlicher Bioenergienutzungspfade (N=678).
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8.4 Studie zu Erfolgsfaktoren dezentraler, partizipativer Bioenergieprojekte
(Bioenergiedorfer)

Im Rahmen des o. g. Forschungsprojektes wurden Erfolgsfaktoren und Hemmnisse bei der
Umsetzung von Bioenergiedorfern analysiert. Dazu wurden in 25 Bioenergieddrfern qualitati-
ve Interviews mit je einem zentralen Akteur (z. B. Blrgermeister, Landwirte) zu Vorausset-
zungen, Motivations- und Umsetzungsstrategien sowie moglichen Auswirkungen bei der Re-
alisierung von Bioenergieddrfern durchgefiihrt. Die transkribierten Interviews wurden mit Hilfe
der ,Grounded Theory Methode“ nach STRAUSS & CORBIN (1996) ausgewertet. Im Folgenden
werden einige Ergebnisse aus den Interviews vorgestellt.

Einbindung der Bevolkerung: In fast allen der untersuchten Dérfer fanden sich die Blrger
im Rahmen einer oder mehrerer Arbeitsgruppen zusammen und konnten somit das Pro-
jekt durch Einbringen ihrer Kompetenzen erfolgreich umsetzen. In einigen Dérfern wurde
auch bei den Bauarbeiten (Ausheben der Graben flir Nahwarmenetze) auf Eigenleistung
gesetzt.

e Einbindung von meinungsbildenden Personen: Von der Mehrheit der interviewten Perso-
nen wurde das Vorhandensein und die Gewinnung von meinungsbildenden Personen flr
das Bioenergiedorfprojekt als wesentlicher Erfolgsfaktor hervorgehoben.

e Transparenz und Offenheit: Die Interviews zeigten, dass ein transparenter Informations-
und Kommunikationsprozess von zentraler Wichtigkeit ist. Ein transparenter Beteili-
gungsprozess ist insbesondere bei der Standortwahl der Energieanlagen, bei wirtschaftli-
chen und finanziellen Aspekten sowie bei auftretenden Schwierigkeiten bei der Realisie-
rung von hoher Bedeutung.

o Parteiubergreifende Botschaft: In einigen Dorfern empfahlen die befragten Akteure, das
Projekt nicht fir Parteiinteressen zu instrumentalisieren.

e Besuchsfahrten: Ein weiterer wichtiger Erfolgsfaktor, der von fast allen Interviewpartnern
genannt wurde, ist die Durchfuhrung von Besuchsfahrten zu bereits erfolgreich realisier-
ten Projekten. Bei der Besichtigung von Modellanlagen kénnen die Birger sich direkt vor
Ort mit der Technik beschaftigen und Ideen flir das eigene Projekt einholen.

e Persodnliche Gesprache: Einige Interviewpartner empfahlen die Durchfiihrung von Einzel-
gesprachen, insbesondere bei Personen, die einem gemeinschaftlichen Bioenergiedorf-
projekt skeptisch gegeniiberstehen, um deren Kritiken und Bedenken zu erdrtern.

e Unterstltzung von verschiedenen politischen Ebenen: Besonders die Unterstitzung auf
der Gemeindeebene durch den Birgermeister oder die Gemeindeverwaltung wurde
durch die Mehrheit der interviewten Personen als hilfreich hervorgehoben.

Dies zeigt sich z. B. dadurch, dass Blrgermeister sehr versiert im Umgang mit Behdrden,
Forderinstituten und dem Einholen von Genehmigungen sind. Zudem kann die Kooperation
mit der Gemeindeverwaltung zu Synergieeffekten und Kostenersparnissen flhren, wie bei-
spielsweise das Zusammenlegen von Bauarbeiten zum Warmenetz mit anderen geplanten
Bauarbeiten (StralRensanierung). Auch die Unterstiitzung auf hdherer regionaler Ebene
(Landkreis) wurde als projektdienlich eingeschatzt.
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8.5 Fazit und Ausblick

Im Hinblick auf die potenziellen Rohstoffe flir die Bioenergiegewinnung konnte die Fragebo-
genstudie zeigen, dass bezlglich der Akzeptanz eine grof3e Chance der Bioenergienutzung
in der Verwertung von biogenen Abfallen und Reststoffen besteht (vgl. Kap 8.2). Einerseits
stellt die energetische Nutzung von Reststoffen keine Konkurrenz zum Anbau von Nah-
rungsmitteln dar, andererseits kénnen damit Materialien, fir die keine oder nur marginale
Verwendungsmoglichkeiten bestehen, als wertvolle Rohstoffe flr die Bioenergiegewinnung
noch sinnvoll im Sinne einer Kreislaufwirtschaft genutzt werden.

Ein weiteres wichtiges Ergebnis der Akzeptanzstudie ist das héhere Mal} an Zustimmung
gegenuber dezentralen Bioenergieprojekten als gegentber zentralen, grof3technischen Bio-
energiekonzepten. Daher sollte aus Griinden der Akzeptanz dem Prinzip der Dezentralitat
beim Ausbau der Bioenergie (und anderer erneuerbaren Energien) treu geblieben werden.
Wie auch die Interviewstudie zeigen konnte, ermdglichen dezentrale (Bio)energieprojekte
eine breitere Partizipationsmdglichkeit fur unterschiedliche Akteure (vgl. Kap. 8.4).

Ein Schwerpunkt des o. g. Forschungsprojektes besteht darin, gesellschaftliche Akteure an
der Forschung teilhaben zu lassen und Ergebnisse aus dem Projekt (Erfolgsfaktoren) vor Ort
in der Praxis umzusetzen. Daflir wurden die niedersachsischen Landkreise Goslar, Wolfen-
battel und die Region Hannover als Partnerregionen ausgewahlt. In diesen Regionen finden
regelmafig von Wissenschaftlern des IZNE geleitete Planungswerkstatten gemeinsam mit
zentralen Akteuren (Landkreisverwaltung, Landwirte, Naturschutzverbdnde, etc.) statt, in
denen der jeweiligen Region angepasste Umsetzungsstrategien von EE-Projekten mit dem
Schwerpunkt der Bioenergienutzung verfolgt werden.

Infolge einer Kombination aus Vortradgen von Praxisakteuren aus erfolgreich realisierten Bio-
energiedorfprojekten und Besuchsfahrten mit Regionalpolitikern und Vertretern der Land-
kreisverwaltung in Bioenergieddrfer beschloss der Landkreis Wolfenbittel die finanzielle Un-
terstitzung zur Entwicklung von Bioenergiedorfern im Rahmen eines Dorfwettbewerbes (De-
tails s. SCHMUCK et al. 2012, S. 344).
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9 Naturbewusstsein 2011 — Grundlegende Befunde zu natur-
vertraglichem Konsum

Andreas Wilhelm Mues, Bundesamt fiir Naturschutz, Bonn

9.1 Konsumzentrierte Fragen im stetig erhobenen Themenblock
»biologische Vielfalt*

In den Naturbewusstseinsstudien des Bundesumweltministeriums und Bundesamtes fur Na-
turschutz wird das Thema naturvertraglicher Konsum regelmafig mit drei Fragen im Ab-
schnitt zur Verhaltensbereitschaft fir den Schutz der biologischen Vielfalt behandelt. Diese
Fragen tragen unter anderem zur Berechnung des Gesellschaftsindikators bei, der zur Erfll-
lung der Berichtspflichten der Nationalen Strategie zur biologischen Vielfalt (NBS 2007) dient
(vgl. BMU 2010). Konkret lauten sie:

o Inwieweit sind Sie personlich bereit, die Marke von Kosmetika oder Drogerie-Artikeln zu
wechseln, wenn Sie erfahren, dass deren Herstellung die biologische Vielfalt gefahrdet?

e Inwieweit sind Sie personlich bereit, beim Einkaufen einen Ratgeber zu benutzen, der
zum Beispiel Uber gefahrdete Fischarten informiert?

¢ Inwieweit sind Sie personlich bereit, beim Einkaufen Obst und Gemuse aus lhrer Region
zu bevorzugen?

Die Befragten kdnnen dabei unter den Antwortalternativen ,sehr bereit®, ,eher bereit®, ,weni-
ger bereit* und ,gar nicht bereit” wahlen, zudem kénnen die Interviewerinnen und Interviewer
die Kategorie ,Weifl} nicht/ keine Angabe“ vergeben. In der Studie 2011 (BMU & BFN 2012)
waren im Durchschnitt 52 % der Befragten sehr bereit, Obst und Gemise aus ihrer Region
zu bevorzugen, 37 % aullerten eine sehr hohe Bereitschaft zum Wechsel von Kosmetika und
Drogerieartikeln und 24 % gaben eine sehr hohe Bereitschaft zur Nutzung eines Einkaufs-
ratgebers an. Als ,eher bereit® stuften sich bei den ersten beiden Fragen jeweils weitere
37 % ein, und bei der dritten Frage weitere 42 %. Gegenuber der Erhebung 2009 (BMU &
BFN 2010) hat die grundsatzliche Bereitschaft auf Kosmetika zu verzichten insgesamt abge-
nommen (Ruckgang von 82 auf 74 %, die Zustimmungsstufen ,sehr bereit* und ,eher bereit*
zusammen betrachtet), und die Bereitschaft zur Verwendung eines Einkaufsratgebers leicht
zugenommen (2009: 62 %, 2011: 66 %, beide Zustimmungsstufen). Nicht nennenswert ver-
andert hat sich die Bereitschaft, Obst und Gemiise aus der Region zu kaufen.

Die Zustimmung zu diesen Aussagen steht mit unterschiedlichen soziodemographischen
Variablen in Verbindung. Das Geschlecht der Befragten spielt eine Rolle: Hinsichtlich der
Verwendung eines Einkaufsratgebers zeigen sich beispielsweise 27 % der Frauen sehr be-
reit, aber nur 21 % der Manner (Bevdlkerungsdurchschnitt 24 %, s.0.). Zu einem Marken-
wechsel von Kosmetika und Drogerieartikeln waren sogar 41 % der Frauen sehr bereit
(Manner: 34 %), und 54 % wirden regionales Obst und Gemuse deutlich bevorzugen (Man-
ner: 49 %). Die Verhaltensbereitschaft steigt dariber hinaus mit dem Alter. Zum Beispiel sind
nur 35 % der unter 29-Jahrigen sehr bereit, regionales Obst und Gemuse zu bevorzugen,
jedoch 64 % der Uber 66-Jahrigen. Auch der Bildungsgrad und das monatliche Haushaltsnet-
toeinkommen stehen in Zusammenhang mit dem Antwortverhalten.
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Im héchsten untersuchten Einkommenssegment (monatlich 3.500 € und mehr) zeigen bei-
spielsweise 57 % der Befragten eine hohe Bereitschaft zum Kauf regionaler Produkte, im
niedrigsten Einkommenssegment (weniger 999 €) hingegen 39 %. Und bei hoher Bildung
betragt eine starke Zustimmung zum Wechsel von Kosmetika und Drogerieartikeln exempla-
risch 45 %, gegenuber 32 % bei Personen mit niedriger Bildung.

Auch in den sozialen Milieus ist die Verhaltensbereitschaft unterschiedlich ausgepragt. Die
beiden gesellschaftlich gut situierten und naturschutzaffinen Milieus der Liberal-Intellektu-
ellen und Sozialdkologischen weisen gegenuber dem Bevdlkerungsdurchschnitt deutlich
hohere Zustimmungsraten auf. In den gesellschaftlich schlechter situierten Milieus der Pre-
karen und Hedonisten liegt die Verhaltensbereitschaft signifikant niedriger.

9.2 Erweiterte Abfrage des Interesses an naturvertraglichem Konsum in der
Naturbewusstseinsstudie 2011

Neben diesen regelmaRig erhobenen Fragen zur Verhaltensbereitschaft wurde in der Studie
2011 auch das Interesse der Befragten an Informationen zu naturvertraglichen Konsummaog-
lichkeiten erhoben. Uber die Antwortkategorien ,dariiber weilk ich schon genug®, ,das ist fir
mich interessant®, ,das ist flir mich nicht interessant” und ,das betrifft mich nicht* konnten die
Studienteilnehmerinnen und -teilnehmer ihren Informationsbedarf fir folgende Produktkate-
gorien klassifizieren:

e Produkte aus der Region,

Herkunft und Anbaubedingungen von Gemiise und Obst,

e Herkunft und Produktionsbedingungen von Fleisch und Fleischprodukten,

e Herkunft und Fangbedingungen von Fisch,

e Herkunft von Holz und Art der Forstwirtschaft,

o Naturvertraglichkeit von Textilien,

e Herkunft und Anbaubedingungen von Heilpflanzen, Tees und Gewtrzen und
¢ Naturvertraglichkeit von Tourismusangeboten.

Wie bei allen Fragen konnten die Interviewerinnen und Interviewer auch hier die Antwortka-
tegorie ,Weil} nicht/ keine Angabe“ vergeben.

Grundsatzlich zeigt sich, dass das Interesse an Informationen zu natur- und umweltvertragli-
chen Konsumalternativen stark ausgepragt ist. Die AuRerung ,das ist fiir mich interessant*
wurde im Bevdlkerungsdurchschnitt von mindestens der Halfte (51 % bei Tourismusangebo-
ten) bis zu zwei Dritteln (fur Informationen zu Herkunft und Produktionsbedingungen von
Fleisch und Fleischprodukten) der Befragten fur alle aufgefihrten Produktkategorien verge-
ben.

Starker sind die Unterschiede bei Betrachtung der Antwort ,dartuber weil ich schon genug®:

Im Bevdlkerungsdurchschnitt fhlt sich ein Drittel der Befragten ausreichend Uber regionale
Produkte informiert, 22 % reicht ihr Wissen Uber Herkunft und Anbaubedingungen von Obst
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und Gemuse und 17 % sind mit ihrem Wissen Uber Fleisch und Fleischprodukte zufrieden.
Fir die Ubrigen Produktkategorien wird diese Antwortmdoglichkeit im Bevdélkerungsdurch-
schnitt von 7 bis 11 % der Befragten gewahlt.

Informationsinteresse an und Informiertheit Gber natur- und umweltvertragliche Konsumalter-
nativen sind in den untersuchten soziodemographischen Segmenten unterschiedlich ausge-
pragt. Ahnlich wie bei der Verhaltensbereitschaft ist das Interesse an weiteren Informationen
bei Frauen starker ausgepragt als bei Mannern. So signalisieren beispielsweise 70 % der
Frauen gegenuber nur 50 % der Manner einen Informationsbedarf hinsichtlich der Naturver-
traglichkeit von Textilien. Auch fur Fleischprodukte (Frauen: 68 %, Manner: 63 %), Obst und
Gemuse (Frauen: 66 %, Manner: 61 %) sowie Heilpflanzen, Tee und Gewlrze (Frauen:
65 %, Manner: 50 %) ist ein nennenswerter Unterschied im Informationsinteresse zwischen
den Geschlechtern zu verzeichnen. In Bezug auf die Kategorie ,dariber weil ich schon ge-
nug“ unterscheiden sich die Geschlechter weniger.

Mit steigendem Alter geben die Befragten haufiger eine ausreichende Informiertheit an: So
fuhlen sich beispielsweise 33 % der Uber 66-Jahrigen ausreichend Uber Herkunft und Anbau
von Obst und Gemuse informiert, aber nur 13 % der unter 29-Jahrigen. Bildung und Ein-
kommen zeigen hingegen einen starkeren positiven Zusammenhang mit dem Informationsin-
teresse, das heildt je héher Bildung und Einkommen, desto hdher auch der gedulierte Bedarf
an weiterfuhrenden Informationen zu den einzelnen Produktkategorien. Am starksten ist die-
ser Zusammenhang bei den Kategorien ,, Tourismus® und ,Holz- bzw. Forstwirtschaft.

Bei Betrachtung der sozialen Milieus fir die Antwortmdglichkeit ,dartber weil3 ich schon ge-
nug“ fallt auf, dass das gesellschaftlich gut situierte sowie natur- und umweltschutzorientierte
Milieu der Sozialékologischen sich in fast allen Produktkategorien gegeniber dem Bevdlke-
rungsdurchschnitt signifikant haufiger ausreichend informiert empfindet. Fir regionale Pro-
dukte sowie Herkunft und Anbaubedingungen von Obst und Gemuse stuft sich auch das
mittel- bis unterschichtige Milieu der Traditionellen als ausreichend informiert ein. Weniger
gut informiert empfinden sich die modernen und gesellschaftlich gut situierten Milieus der
Performer und Expeditiven, aber auch die Hedonisten.

In Bezug auf die Antwortmdglichkeit ,das ist fir mich interessant weichen in allen Pro-
duktkategorien die gesellschaftlich schlecht situierten Milieus der Hedonisten und Prekaren
negativ vom Bevdlkerungsdurchschnitt ab. Uberdurchschnittliches Interesse wird im Milieu
der Liberal-Intellektuellen sowie interessanterweise auch bei Konservativ-Etablierten, Per-
formern und Adaptiv-Pragmatischen geauliert. Das naturschutzaffine und bereits gut infor-
mierte Milieu der Sozialékologischen zeigt fir weitergehende Informationen in den meisten
Produktkategorien hingegen nur durchschnittliches Interesse.

Insgesamt lasst sich festhalten, dass die gedulierte Bereitschaft zur Anpassung des eigenen
Konsumverhaltens geringer ausfallt als das geaulRerte Interesse an Informationen. Vor allem
Frauen, altere Personen, Besserverdienende und héher Gebildete auRern im Vergleich zum
Bevolkerungsdurchschnitt eine hdhere Verhaltensbereitschaft und ein hdheres Informations-
interesse.

Aus Perspektive der sozialen Milieus sind die Konservativ-Etablierten, Performer und Adap-
tiv-Pragmatischen aufgrund ihres hohen geaulierten Informationsinteresses als wichtige
Zielgruppen fur die Naturschutzkommunikation hervorzuheben.
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Weitere Informationen finden sich in der Basisdatenbroschiire (BMU & BFN 2012) und dem
wissenschaftlichen Abschlussbericht (KLEINHUCKELKOTTEN & NEITZKE 2012). Zudem sei auf
die Naturbewusstseinsstudie 2013 verwiesen, die dem Thema grékeren Raum geben wird.
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10  Nachhaltiger Konsum: Worauf es ankommt?®
Dr. Michael Bilharz, Umweltbundesamt, Dessau

10.1 Einleitung

Die Aufgabe ist riesig, die Bedrohung real und der Wille zum Umsteuern in Umfragen vor-
handen. Doch wenn nachhaltiger Konsum konkret wird, entdeckt man viel hei3e Luft und
viele Widerspriche: Heute in den Bio-Apfel beifsen und morgen nach Sri Lanka jetten. Mora-
listen nennen das inkonsequent und Journalisten freuen sich Uber ein ,gefundenes Fressen®
fur einen reilRerischen Artikel Uber die ,grinen“ Konsumenten. Aus der Sicht der Verbrau-
cherforschung hingegen ist das ein alter Hut, eine Variante des modernen hybriden Konsu-
menten, der heute beim Discounter einkauft und morgen im Nobelrestaurant speist.

Die Frage drangt sich allerdings auf: Ist die Hoffnung auf einen nachhaltigen Konsum unter
dem Paradigma der Sowohl-als-auch-Konsumenten nicht eine lllusion?

Nein. Nachhaltiger Konsum ist keine lllusion. Nachhaltiger Konsum ist eine anspruchsvolle
Vision, die vor allem eines braucht: Einen nichternen und strategischen Blick auf die Dinge.
Mithin eine klassische unternehmerische Tugend. Ich méchte hierzu drei Aspekte hervorhe-
ben.

10.2 Das Ziel kennen

Unser Ziel heilt nachhaltiger Konsum. Das heif3t, wir sprechen Uber Konsummuster, die
weltweit und Uber mehrere Generationen verallgemeinerbar sein sollen. Fir die Treibhaus-
gasemissionen als prominenten Indikator hat das Umweltbundesamt (UBA) vorgerechnet:
Die globalen Treibhausgasemissionen mussen bis 2050 um mindestens die Halfte sinken,
damit wir das Minimalziel von maximal 2°C Erderwarmung erreichen kdnnen. Fir Deutsch-
land halt das UBA minus 95 % fur notwendig.

Unser Ziel 1asst sich damit fur Treibhausgase konkretisieren: Der Verbrauch muss von heute
rund 11 t COy auf unter 1 t CO, pro Person und Jahr sinken (Abbildung 1). Dieses Ziel ist
fur alle gesetzt. Wie wir dieses Ziel hingegen erreichen, erfordert von Person zu Person, von
Land zu Land unterschiedliche MaRnahmen. Dabei bedeutet CO,, (e fiir Aquivalente) die
Summe der klimawirksamen Treibhausgase Kohlendioxid, Lachgas und Methan.

10.3 Das Ganze sehen

Wir blenden gerne die (komplexen) Wechselwirkungen aus und konzentrieren uns auf Teil-
bereiche. Das vereinfacht zwar den Alltag, ist aber in mindestens drei Fallen beim nachhalti-
gen Konsum wenig hilfreich:

Wenn wir uber nachhaltigen Konsum sprechen, denken wir zuerst an die privaten Haushalte.
Das ist nicht falsch, denn Konsum dient der Befriedigung von Verbraucherbedirfnissen.

% Uberarbeitete Fassung des Beitrags ,Nachhaltiger Konsum: eine lllusion?“ aus dem
BAUM-Jahrbuch 2012.
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Abbildung 1: Pro-Kopf-CO,-Ausstol in verschiedenen Landern (2011) (aus: UBA 2013).

Wir missen aber sehen: Nachhaltiger Konsum hangt in hohem Male von den gesetzlichen
Rahmenbedingungen ab (z. B. Erneuerbare-Energien-Gesetz, Emissionshandel oder Ener-
giesteuer), aber auch von unternehmerischem Engagement (z. B. in puncto Oko-Marketing,
Umweltmanagementsysteme, aber auch in Bezug auf das Unterlassen nichtnachhaltiger
Lobbyarbeit).

Nicht zuletzt sind der Staat und die Wirtschaft selbst (Gro3-)Verbraucher. Nachhaltiger Kon-
sum lasst sich demnach nicht an den Staat, die Wirtschaft oder die privaten Haushalte dele-
gieren, sondern erfordert in allen Bereichen — entsprechend der jeweils spezifischen Mog-
lichkeiten — maximale Anstrengungen im Sinne einer geteilten Verantwortung.

Private Haushalte wiederum sind nicht nur Verbraucher, sondern auch (Wahl-)Birger und
Erwerbstatige. Wir kénnen demnach CO,.-Minderungen nicht nur bei uns, sondern auch bei
anderen und in anderen Kontexten initiieren. Das Engagement am Arbeitsplatz erméglicht oft
Einsparmdoglichkeiten, die weit Gber den persénlich zurechenbaren CO,.-Ausstol’ hinausge-
hen. Gesellschaftliches Engagement (z. B. in Form von Verbandsmitgliedschaften) kann da-
zu beitragen, dass okologischere Gesetze eingefiihrt werden. Als Konsumenten-Blrger kén-
nen wir deshalb in drei unterschiedlichen Bereichen nachhaltigen Konsum férdern. Und nicht
immer ist der ,Verbraucher‘ der grof3te Hebel. So schaffen wir es zwar noch nicht, in
Deutschland mit 1t CO,. Uber das Jahr zu kommen. Wohl aber kbnnen wir als Individuum
10 t und mehr Einsparung an CO,,. in unseren verschiedenen Rollen bei uns und bei ande-
ren initiieren.

Wenn wir schlie3lich explizit nur unsere Verbraucherrolle betrachten, sehen wir oft vor lauter
Baumen den Wald nicht mehr. Wir denken an tausend Umwelttipps. Entscheidend ist aber
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auch hier das Ganze, genauer gesagt die Bilanz. Diese wird in grofiem Malie von nur weni-
gen Stellschrauben — den ,Big Points* — beeinflusst. Zu nennen sind: Zahl der Fernreisen,
zurtickgelegte Autokilometer und Kraftstoffverbrauch des Autos im Bereich Mobilitat sowie
Grofke der Wohnflache und Dammstandard in Bezug auf den Heizenergieverbrauch. Dabei
steigt in der Regel der Umweltverbrauch mit dem Einkommen. Man wohnt in gréReren Woh-
nungen, reist haufiger, leistet sich ein gréeres Auto und konsumiert mehr.

Nur wenn wir in diesem Sinne jeweils das Ganze sehen und die jeweils spezifischen Hand-
lungsmdglichkeiten in den unterschiedlichen Handlungsbereichen beachten, kénnen wir
nachhaltigen Konsum effektiv voranbringen.

10.4 Auf die Wirkung achten

Die Entdeckung der ,Big Points* war ein wichtiger Schritt auf dem Weg zum nachhaltigen
Konsum. Sie bieten fir Staat, Wirtschaft und Haushalte eine sehr gute Orientierung im Hin-
blick auf die 6kologische Relevanz. Aber sind sie mehrheitsfahig? Der Verzicht auf Einkom-
men oder auf Flugreisen? Die kleine Wohnung oder das kleine Auto? Solche mit Verzicht
verknipften MalRnahmen werden auf freiwilliger Basis absehbar in der Bevdlkerung keine
grolde Zustimmung erhalten (Abbildung 2).

“Peanuts”

o O

“Big Points”

“HeiRe Eisen” “Key Points”

Ol @
SONTY

Abbildung 2: Peanuts, Big Points und Key Points nachhaltigen Konsums.

Es gibt aber auch ,Big Points“ mit Trendpotenzial und persénlichen Vorteilen. Da schwimmt
man nicht gegen den Strom, sondern ist Trendsetter. Das sind die ,Key Points®, die den
Schlissel zum nachhaltigen Konsum darstellen: Investitionen in erneuerbare Energien, Pas-
siv- oder Plusenergiehauser, Car-Sharing oder Hightech-2-Liter-Autos.
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Auch die Kompensationszahlung, mit der man mit wenigen Euro tonnenweise CO,. mindern
kann, zahlt dazu.?' Denn die Wirkung ist entscheidend (Abbildung 3):

e Hohe 6kologischen Relevanz: Wir reden hier tber CO,.-Minderung in Tonnen, nicht in
Kilogramm.

e Dauerhafte Wirkung: Das gedammte Haus halt 30-40 Jahre, die Solaranlage 25 Jahre
und auch die Car-Sharing-Mitgliedschaft wird nicht monatsweise gewechselt. Die Mal3-
nahmen sind von Dauer, weil sie individuellen Nutzen bringen und individuelle Strukturen
verandern.

e AuBenwirkung: Die Solaranlage ist weithin sichtbar. Sie ist nicht nur ein Statussymbol,
sondern aktiviert neue Unternehmer, die ein Eigeninteresse an einer dkologischen Ener-
giewende besitzen.

Auf diese Weise nimmt der strukturelle Wandel hin zu nachhaltigen Konsummustern im All-
tag Gestalt an und treibt die notwendige gesellschaftliche Transformation wirkungsvoll voran.

=

CO,-Einsparung bei mir: CO,-Einsparung bei anderen:
» Warmedammung » Investitionen in erneuerbare
> Solaranlagen Energien
> Car-Sharing > Okologische Geldanlage
> 3-Liter-Auto” » Kompensationszahlungen
> Bio-Lebensmittel » Mitgliedschaft in Umweltverbanden

» Engagement am Arbeitsplatz

/ V
Relevant N
[ Dauerhaft ] [ ] [ Nach auBen ]

wirkend

Abbildung 3: Key Points nachhaltigen Konsums.

10.5 Mit Strategie zum nachhaltigen Konsum

Fassen wir zusammen: Mit einer diffusen ,Kleinen-Schritte-Philosophie” bleibt nachhaltiger
Konsum eine lllusion. Das muss nicht so sein. Eine strategischere Herangehensweise hilft,
die Herausforderung effektiv anzugehen. An erster Stelle steht das Ziel, auf das wir hinarbei-
ten und das konkreter ist, als viele meinen (z. B. weniger als 1 t CO,, pro Person und Jahr).

2! Es entbehrt nicht einer gewissen Komik, dass man eine der einfachsten Mdoglichkeiten,
kurzfristig (!) tonnenweise CO,.-Minderungen zu bewirken, als Ablasshandel bezeichnet.
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Nachhaltiger Konsum erfordert eine geteilte Verantwortung von Staat, Wirtschaft und priva-
ten Haushalten. Damit diese geteilte Verantwortung nicht zum Schwarzen-Peter-Spiel wird,
hilft es, wenn wir uns selbst unseren verschiedenen Rollen als Verbraucher, Blrger und Er-
werbstatiger bewusst werden und nicht zuletzt die Big Points im Blick behalten.

Denn anspruchsvolle Ziele — und nichts anderes ist das 1-Tonnen-Ziel — erfordern grofde
MaRnahmen. Das Gute dabei ist, dass wir heute schon ohne ernsthafte Einschrankungen als
Einzelner deutlich mehr als 10 Tonnen CO,.-Minderungen bewirken kénnen. Die Key Points
weisen uns den Weg. So wird nachhaltiger Konsum zur anspruchsvollen, aber erreichbaren
Vision fur eine lebenswertere Welt, die wir heute schon als Konsumentenbuirger gewinnbrin-
gend vorleben kdnnen.
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11 Die Suffizienzstrategie zwischen individuellem Handeln und politi-
scher Umsetzung

Laura Spengler, Okopol GmbH, Hamburg
11.1  Einleitung

Die Diskussion darlber, ob wir — der wohlhabende Teil der Weltbevdlkerung — unseren ,Le-
bensstandard” (der nicht zu verwechseln ist mit Lebensqualitat) halten und negative Umwelt-
auswirkungen allein mit technischen Veranderungen auf ein akzeptables Mal reduzieren
kénnen oder ob wir auch Anderungen in unseren Lebensstilen (,Suffizienz‘) vornehmen
mussen, ist vermutlich ebenso alt wie das Bewusstsein um Umweltprobleme selbst. Das
Thema war jedoch lange nicht salonfahig, insbesondere im politischen Diskurs. In den letz-
ten Jahren ist es im Rahmen der neu aufgekommenen Wachstumsdebatte sowie vor dem
Hintergrund immer bedenklicherer Szenarien zum Klimawandel verstarkt ins Blickfeld ge-
rickt. Der vorliegende Beitrag argumentiert folgendermalien:

e Vorausgesetzt wird Nachhaltigkeit als erstrebenswertes Ziel — verstanden als globale
und Generationengerechtigkeit, fir die eine ausreichend intakte Umwelt Bedingung
ist. Die derzeitige Entwicklung in Bezug auf viele umweltrelevante Parameter ist je-
doch nicht nachhaltig;

e technische Ldsungen sind notwendig, um dieses Ziel zu erreichen, aber nicht hinrei-
chend;

o Suffizienz* ist erforderlich als Teil der Lésung;

e Nachhaltigkeit und Suffizienz erfordern sowohl den Einsatz Einzelner als auch der
Politik; eine ,Suffizienz-Politik* muss nicht mit flr eine liberale Gesellschaft inakzep-
tablen Freiheitseinschrankungen einhergehen.

11.2 Nachhaltigkeit und derzeitige Entwicklung

Nachhaltigkeit, ein Begriff, der leider allzu oft nur als leeres Schlagwort eingesetzt wird, ist
eigentlich eine bedeutende Idee, die sich grundlegenden Gerechtigkeitsfragen widmet. Sie
besagt, dass gegenwartige Generationen zwar ihre (materiellen) Bedurfnisse erfiillen kdnnen
sollten, jedoch nicht auf Kosten zukiinftiger Generationen.

Ein wichtiger Teilaspekt dieser Idee war von Anfang an die Notwendigkeit der Erhaltung der
Umwelt, also der natirlichen Lebensgrundlage des Menschen. Sollten derzeit lebende Men-
schen durch ihre Aktivitaten die Lebensgrundlagen zukinftig lebender Menschen gefahrden,
ist diese Entwicklung nicht nachhaltig.

Nimmt man sich beispielhaft einige der dringlichsten Umweltprobleme vor, wird man feststel-
len, dass ein Fortsetzen der gegenwartigen Entwicklung in Bezug auf den Umgang mit den
natlrlichen Lebensgrundlagen erhebliche Risiken fiir die Zukunft mit sich bringt. Vor allem ist
hier der Ausstol} an Treibhausgasen zu nennen, der das Klima beeinflusst und die Lebens-
grundlagen von Menschen in weniger anpassungsfahigen Regionen sowie allgemein zuklnf-
tig lebender Menschen gefahrden kénnte. Der weltweite Trend beim Treibhausgasausstoll
geht weiter stark nach oben.
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In Europa sinken die CO,-Emissionen zwar insgesamt seit 1990 (auch ohne das deutliche
Einknicken durch die Wirtschaftskrise ab 2009), sind jedoch global gesehen immer noch viel
zu hoch. Zudem sind hierbei ,virtuelle* Importe von CO, durch im Ausland hergestellte und in
Europa nachgefragte Produkte nicht einberechnet (vgl. PETERS et al. 2011). Weitere Beispie-
le sind die dramatische globale Dezimierung der Biodiversitat sowie die Eutrophierung des
Wassers und des Bodens durch Stickstoff- und Phosphoreintrage, vor allem aufgrund inten-
siven Dlngemitteleinsatzes (ROCKSTROM et al. 2009). All diese Entwicklungen sind nicht
nachhaltig und werden mit hoher Wahrscheinlichkeit friher oder spater zu gravierenden Ein-
bulRen bei der Lebensqualitat fihren.

11.3 Technische Lésungen

Technische Verbesserungen haben bei vielen Umweltproblemen enorme Entlastungen ge-
bracht. Ein bekanntes Erfolgsbeispiel ist die Reduktion der Emissionen vieler Luftschadstoffe
und der entsprechenden negativen Umweltfolgen seit den achtziger Jahren. In der EU haben
beispielsweise die Schwefeloxid-Emissionen zwischen 1990 und 2010 um Uber 80% abge-
nommen. Eine andere Erfolgsgeschichte ist das weltweite Regime zum Schutz der Ozon-
schicht und die Verminderung ozonschadigender Substanzen durch Ersatz mit anderen, we-
niger schadlichen Stoffen. Aufgrund der Persistenz der urspriinglichen, halogenierten Stoffe
in der Stratosphare ist die Ozonschicht noch immer geschadigt und wird dies auch noch eine
Weile bleiben, der Neuausstoly der Substanzen ist jedoch im Vergleich zum Niveau gegen
Ende der achtziger Jahre auf einen Bruchteil zuriickgegangen (UNEP 2012). Auch in Bezug
auf energiebetriebene Gerate hat die Technik erhebliche Fortschritte gemacht. Kuhlschran-
ke, Waschmaschinen und Fernsehgerate bendétigen heute deutlich weniger Strom als noch
vor einigen Jahrzehnten — allerdings nur gemessen am einzelnen Produkt einer aquivalenten
GrofRe und nicht gemessen an der Summe des Stromverbrauchs all dieser Gerate.

Technische Losungen werden in der deutschsprachigen Nachhaltigkeitsdebatte haufig in
Effizienz- und ,Konsistenz®-Strategien unterteilt. Wahrend es bei Effizienz um eine Optimie-
rung des Verhaltnisses von Nutzen und (Umwelt-)Kosten geht, beschreibt ,Konsistenz* den
Traum der vollstédndig Okologisch vertraglichen Kreislaufwirtschaft, bei der es keine nicht
nutzbaren Abfalle mehr gibt und die keine schadlichen Emissionen produziert.

Beides lasst sich unter dem Begriff Technik zusammenfassen, da der Verbraucher bzw. die
Nachfrageseite dabei keine oder nur geringe Veranderungen bemerkt. Mit Garrett Hardin
gesprochen ist eine technische Lésung eine, ,die nur Verdnderungen in Technik und Natur-
wissenschaft verlangt und wenig oder gar keine Anderungen der menschlichen Werte oder
Vorstellungen von Moral fordert“ (HARDIN 1968, eigene Ubersetzung). Technische Lésungen
fur Umweltprobleme sind inharent in ihrer Wirksamkeit bzw. Ausbaufahigkeit in mehrerlei
Hinsicht begrenzt, insbesondere beziglich ihrer Eigenschaft, Mengeneffekte zu ignorieren.

Bekannt ist das Phanomen der so genannten Rebound-Effekte, bei denen Ressourcen- und
Energieeinsparungen durch héhere Effizienz an der einen Stelle an anderer Stelle wieder
kompensiert werden. Auch wenn die tatsachliche Héhe dieser Effekte stark von den Gege-
benheiten und méglicherweise anderen lberlagernden Mechanismen abhangt (z.B. steigen-
de Rohstoffpreise), so ist ihre Existenz in vielen Bereichen doch unumstritten. Es bestehen
zudem absolute Grenzen der 6kologischen Tragfahigkeit und Verfigbarkeit von Ressourcen,
die dem unbegrenzten Ausbau technischer Lésungen im Wege stehen, beispielsweise ge-
eignete Standorte fir erneuerbare Energien. Die Herstellung bio-basierter Energietrager
steht dabei grundsatzlich in Konkurrenz zur Nahrungsmittelproduktion.
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Auch wenn technische Innovationen dazu beitragen kénnen, umweltfreundlicher zu werden,
so gibt es dennoch (bisher) keine hundertprozentig umweltfreundlichen Technologien, da
immer zwischen Vor- und Nachteilen flr verschiedene Umweltglter abzuwagen ist. Erst
recht gibt es daher keine inharent nachhaltigen Technologien (KEMP 2010). Bekannt ist auch
die Problematik der Ubernutzung der Gemeingiiter, fir die nur institutionelle Lésungen Abhil-
fe schaffen kdnnen, beispielsweise in Form einer Begrenzung der ErschlieBung. Ein letzter
Punkt sind die mit technischen Losungen verbundenen Kosten sowie die bendétigte Zeit, um
sie umzusetzen. Die aktuelle Diskussion Uber Strompreise zum Beispiel zeigt, dass techni-
sche Programme wie die ,Energiewende” nicht umsonst zu haben sind.

11.4 Suffizienz

Beflirworter technischer Strategien erwahnen daher manchmal am Rande ihrer Ausfihrun-
gen, dass es vermutlich nicht ausreichen wird, allein auf Technik zu setzen. So schreiben
Ernst Ulrich von Weizsacker und Kollegen in ihrem Buch ,Faktor Finf“, das sich hauptsach-
lich der Effizienzrevolution widmet, im letzten Kapitel: ,Die Zeit ist gekommen, da die Gesell-
schaften der Welt die Genligsamkeit alter Kulturen wiederentdecken mussen. Die politische
Kunst wird darin bestehen, Gentigsamkeit akzeptabel zu machen — furs Volk, fur die Wirt-
schaft und fur die Politik" (WEIZSACKER et al. 2010). Ob Suffizienz nun als ,Genlgsamkeit",
Lverzicht* oder gar ,Askese” zu verstehen ist (d. h. ohne etwas auszukommen) oder aber als
»,MaRigung® und ,Zufriedenheit (also ,genug haben®), ist umstritten. Klar ist, dass Suffizienz
meint, die nachgefragte Menge der umweltschadlichen und ressourcenintensiven Guter und
Dienstleistungen zu verringern. Dies bezieht sich insbesondere auf Menschen in reichen
Landern, die bereits ein hohes Wohlstandsniveau erreicht haben, da die Lebensstile dieser
Menschen nicht global verallgemeinerbar sind.

Naturlich unterliegen auch Suffizienz-Strategien Grenzen, was ihre Wirksamkeit und Durch-
setzbarkeit betrifft. Hier sind insbesondere makrookonomische Rebound-Effekte zu nennen,
die nicht nur Effizienzmalnahmen, sondern auch auf lokal oder national begrenzter Ebene
stattfindende Suffizienzmalinahmen betreffen (ALCOTT 2008). Wann immer ein begrenzter
Kreis von Akteuren seinen Ressourcenverbrauch reduziert, sei es durch Effizienz- oder Suf-
fizienzmallnahmen, ist es moglich, dass aufgrund von Preiseffekten andere Akteure dadurch
mehr Ressourcen verbrauchen. Ein weiterer, bedeutender Punkt ist angesichts der sozialen
und psychologischen Funktionen, die der Konsum erflllt, die Akzeptanz.

In einer umfassenden Untersuchung hat Oliver Stengel ,Suffizienz-Barrieren® untersucht, die
die Akzeptanz von MalRnahmen, den eigenen Konsum zu begrenzen, betreffen (STENGEL
2011). Er nennt hier folgende Hindernisse: 1) Personliche Kosten: Bevorzugung von Be-
quemlichkeit und Gewoéhnung; 2) Identitat, Status, Glick sind an den Konsum gekoppelt; 3)
Orientierung an Praxis der Mehrheit; 4) Verheilungen der Konsumgesellschaft: fortwahrend
neue Optionen entwerten die bisherigen Waren und Erlebnisse; 5) Die Abgabe der Verant-
wortung: die politische Ebene verweist auf die freie Entscheidung des Individuums, der Ein-
zelne macht die Politik bzw. Wirtschaft verantwortlich. Diesem letzten Punkt widmet sich der
folgende Abschnitt.

Im Ergebnis lasst sich festhalten, dass flir Nachhaltigkeit sowohl technische Lésungen als
auch eine Veranderung der Konsummuster weg vom hohen Durchsatz an materiellen Gltern
erforderlich sind, da offenbar keiner der beiden Ansatze allein ausreichende Umweltentlas-
tungen zu bieten vermag.
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11.5 Verantwortung fiir Nachhaltigkeit: individuelle vs. politische Ebene

Die Suffizienz-Diskussion nimmt bislang meist Bezug auf notwendige individuelle Verhal-
tensanderungen in den Konsummustern und im Lebensstil von Einzelpersonen. Der Grund
hierflr ist, dass eine politische Einmischung in Konsumentscheidungen des Einzelnen, ins-
besondere wenn es um eine Einschrankung des Konsums geht, zu stark freiheitsbegrenzend
und mit den Grundsatzen liberaler Gesellschaften nicht vereinbar scheint. Andererseits wird
im Nachhaltigkeitsdiskurs teilweise diagnostiziert, der Einzelne werde mit Verantwortung
Uberlastet. Michael Maniates spricht hier zum Beispiel von einer Individualisierung der Ver-
antwortung (,plant a tree, buy a bike, recycle — save the world?*) (vgl. MANIATES 2002).

Kirzlich gab es dazu eine Debatte in der Zeitschrift GAIA (vgl. GRUNWALD 2010, 2011, BIL-
HARZ et al. 2011, HEIDBRINK & REIDEL 2011, PETERSEN & SCHILLER 2011, SIEBENHUNER
2011), in der Tendenzen einer ,Privatisierung von Nachhaltigkeit* hinsichtlich des nachhalti-
gen Konsums beklagt wurden, was sich auch auf Suffizienz im Speziellen Gbertragen Iasst.
Fasst man diese Diskussion zusammen, kommt man zum Ergebnis, dass Malinahmen Ein-
zelner zwar in vieler Hinsicht nitzlich sein kdnnen, jedoch gleichzeitig auch in ihrer Wirksam-
keit begrenzt sind und daher ein kollektives Handeln nicht ersetzen kénnen. So wurde argu-
mentiert, dass individuelle Verhaltensanderungen durchaus quantitativ bedeutsame umwelt-
entlastende Wirkungen erzielen kénnen und dass (bei nicht-globalen Umweltproblemen)
positive Effekte fur den Einzelnen oder auf lokaler Ebene eintreten kbnnen. Zudem kann das
Verhalten Einzelner Vorbild fir andere sein und Signale an die Gesellschaft und Politik sen-
den, die auf eine steigende Akzeptanz mdglicher politischer Mallhahmen hindeuten.

Andererseits sind individuellen Verhaltensanderungen Grenzen in ihrer Wirksamkeit gesetzt.
Wenn nur eine Minderheit sich ,6kologisch korrekt” verhalt, wahrend die Mehrheit dies ab-
lehnt, sind die mengenmalfligen Wirkungen naturgegeben beschrankt.

Die durch Einzelne erzielte Entlastungswirkung kann zudem durch Mehrkonsum von ande-
ren zumindest teilweise kompensiert werden (Rebound-Effekte, s.0.), beispielsweise wenn
dadurch Preise flir Ressourcen sinken oder freigewordene Verkehrsflachen bei Verzicht auf
ein eigenes Auto andere dazu veranlassen, sich eines anzuschaffen. Das Wissen der Ver-
braucher/-innen Uber solche Effekte und auch insgesamt die tatsachlichen Umweltwirkungen
ihrer Konsumaktivitaten kann aufgrund der komplexen Wertschopfungsketten und 6kologi-
schen Prozesse nur begrenzt sein. Die gesellschaftlichen, 6konomischen sowie infrastruktu-
rellen Rahmenbedingungen spielen zudem eine wichtige Rolle fir Konsumentscheidungen
von Einzelnen — wenn sie umweltschadliches Verhalten férdern oder sogar belohnen bzw.
umweltfreundliches Verhalten erschweren, sind auf struktureller Ebene Anderungen notwen-
dig.

Hier kommt die Politik ins Spiel: sie bestimmt — auch jetzt schon — zu einem gewissen Maf}
die Bedingungen fir individuelles Handeln. Die genannten Grenzen, an die das umwelt-
freundliche Verhalten Einzelner stofdt, sind nur auf kollektiver Ebene zu Uberwinden. Dabei
ist die Freiheit des Einzelnen zu berilicksichtigen und zu schiitzen — aber eben auch im Sinne
des Nachhaltigkeitspostulats die Rechte zukiinftiger Generationen. Naturlich sind auch Mal}-
nahmen auf politischer Ebene praktische Grenzen gesetzt. So ist, wie die politikwissen-
schaftliche Forschung seit den siebziger Jahren gezeigt hat, ein "Steuerungsoptimismus",
der davon ausgeht, dass einmal beschlossene MalRnahmen auch erfolgreich sind und ge-
setzte Ziele erreicht werden, nicht angebracht. Im Moment mangelt es jedoch noch ganz
eindeutig am politischen Willen, Gber ,Suffizienz“, oder weniger fachsprachlich, Uber die
Notwendigkeit einer Reduktion des ressourcenintensiven Konsums auch nur zu diskutieren.

88



Wie eine ,Suffizienz-Politik“ ausgestaltet sein kdnnte, wurde bereits von verschiedenen Auto-
ren skizziert (vgl. z. B. SEIDL & ZAHRNT 2012, LINZ & SCHERHORN 2011, BRISCHKE & SPENG-
LER 2011). Grundlinien einer solchen Politik waren, dass sie sich zum einen an absoluten
naturvertraglichen Grenzen orientiert und nicht nur relative Verbesserungen, beispielsweise
in Form einer Entkopplung vom Wirtschaftswachstum, in den Fokus nimmt. Zudem wirde sie
versuchen, auf eine Reduktion des ressourcenintensiven Konsums hinzuwirken — ob dieser
dann durch andersartigen Konsum ersetzt wird, kann aus Umweltsicht zunachst offen blei-
ben (fur diese Unterscheidung vgl. RGPKE 1999). Bei Konsumgltern beispielsweise ginge es
darum, deren zu schnelle oder sogar ,geplante Obsoleszenz zu verhindern, da der Markt
hier offenbar exakt gegenteilige Anreize setzt. Dazu gehért auch der Abbau konsumférdern-
der, 6kologisch nachteiliger Anreize und Subventionen.

Bei der Verkehrsplanung waren die in der Nachkriegszeit geschaffenen, aus heutiger Sicht
problematischen Infrastrukturen der ,autogerechten Stadt‘ zugunsten menschen- und um-
weltfreundlicherer Strukturen zu Uberwinden.

Bedingung ist aus meiner Sicht zudem, wie oben bereits angedeutet, dass sich eine solche
Politik in ein freiheitlich-demokratisches System einpassen und nicht den Einstieg in die ge-
furchtete ,Okodiktatur‘ bedeuten sollte. Hier besteht die besondere Herausforderung darin,
Akzeptanz fir eine Suffizienz-Politik zu schaffen — zuklnftige Generationen, deren Interes-
sen von vielen heutigen Entscheidungen betroffen sind, kdnnen schlieRlich nicht an heutigen
Wahlen teilnehmen. Dafur ist, mit Anthony Giddens gesprochen, das Handeln Einzelner not-
wendig, um die Strukturen zu beeinflussen, aber es erfordert eben auch den Mut unbequeme
Wahrheiten auszusprechen, damit die Strukturen fur das Handeln selbst gedndert werden
koénnen.
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12  Mit Essen genussvoll die Welt retten

Frank Buchholz, Slow Food e.V., Hannover

12.1 Einleitung

Dieser Beitrag méchte einen Weg aufzeichnen, wie die Einsicht in Zusammenhange zu einer
nachhaltigen Veranderung des Konsumverhaltens fiihren kann. Dabei spielt die Uberzeu-
gung des Verfassers eine entscheidende Rolle, dass die subjektive Freude am objektiv Gu-
ten besonders wichtig ist. Dies entspricht der Idee von Slow Food.

12.2 Was hat Slow Food mit Naturbewusstsein zu tun?

Slow Food dreht sich um das Essen. Wenn wir uns ernahren, sind wir letztendlich Nutznie-
Rer der Landwirtschaft, die am Anfang der Lebensmittelproduktion steht. Die Landwirtschaft
ist leider in grofRen Bereichen zu einem Gegenspieler des Naturschutzes geworden, welil
immer mehr ,unnatirliche” Substanzen in der Landwirtschaft Verwendung finden.

e Kunstdlinger,

e sogenannte Pflanzenschutzmittel,

e Antibiotika,

e gentechnisch veranderte Pflanzen,

aber auch immer grélier werdende Mengen z. B. von Gilllle aus der Tierhaltung.

All diese Dinge bleiben nicht ohne Wirkung auf die uns umgebende Natur. Also hat unser
Konsum Auswirkungen auf die Natur, und wir tun gut daran, uns dies bewusst zu machen.

12.3 Der Verbraucher als Ko-Produzent

Ausgehend von den unter 12.2 dargestellten Zusammenhangen erscheint die allgemein ubli-
che Bezeichnung ,Verbraucher® als zu passiv. Machen wir uns bewusst, dass wir uns beim
Kauf von Lebensmitteln ganz gezielt fir oder gegen etwas entscheiden kdnnen — z. B.

o fiir oder gegen Bio-Ware,

fir oder gegen Fleisch,

o fiir oder gegen Erzeugnisse aus der Region,
o fiir oder gegen abgepackte Ware,

e flr oder gegen Supermarkt,

o flr oder gegen Backerei und Fleischerei.
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So kommt uns eine viel aktivere Rolle zu: die des Ko-Produzenten. Denn letztlich sorgen wir
Uber funktionierende Marktmechanismen durch unsere Nachfrage flir ein entsprechendes
Angebot mit entsprechenden Produktionsweisen.

12.4 Mein Weg zu einer nachhaltigeren Erndhrung

Die Bewusstseinswandlung vom ,Verbraucher® zum ,Ko-Produzenten® vollzog sich bei mir
allmahlich. Zunachst machte sich die Erkenntnis breit, dass der Speiseplan zu sehr von im-
mer gleich schmeckenden Fertigprodukten und phantasielosem Einkauf dominiert war. Es
fehlte der Spalt am Essen!

Folglich war die Ernahrung als personlicher ,Keypoint“ definiert — hier musste etwas gean-
dert werden:

e Mehr selber kochen.
o Ofter mal lesen, welche Zutaten enthalten sind.

e Frische Erzeugnisse einkaufen.

Slow Food' : Slow Food
Hergestellt ohne die Ressourcen der Erde, die

Sauber Okosysteme oder die Umwelt zu belasten und
ohne Schaden an Mensch, Natur und Tier zu

gut verursachen

Wohlschmeckend,
nahrhaft, frisch,
gesundheitlich einwandfrei,
die Sinne anregend und
befriedigend

Fair

...die soziale Gerechtigkeit achtend, mit
angemessener Bezahlung und fairen
Bedingungen fur alle — von der Herstellung
Uber den Handel bis hin zum Verzehr.

‘\1\“\ i I‘Iy:‘

Abbildung 1: Wie sollen Lebensmittel aus der Sicht von Slow Food beschaffen sein?

92



Parallel dazu erfolgte die Suche nach Gleichgesinnten. Nicht nur, um beispielsweise ge-
meinsam zu kochen. Sondern auch, um sich auszutauschen tber Zusammenhange im Be-
reich der Lebensmittelerzeugung. Slow Food bietet als regional agierende und weltweit ver-
netzte Plattform ein vielfaltiges Angebot an Informationen, Moéglichkeiten zu eigenen Aktivita-
ten und Gelegenheiten zum gemeinsamen GenielRen.

Fir mich waren sowohl die Freude an geschmackvolleren, authentischeren Lebensmitteln
als auch die Freude am zunehmend komplexeren Wissen um die Produktionshintergriinde
entscheidend, dass ich meine Ernahrung anders praktiziere als fruher:

o Gut (das heildst wohlschmeckend, nahrhaft, frisch, gesundheitlich einwandfrei, die Sinne
anregend und befriedigend);

e Sauber (das heildt hergestellt, ohne die Ressourcen der Erde, die Okosysteme oder die
Umwelt zu belasten und ohne Schaden an Mensch, Natur oder Tier zu verursachen);

e Fair (das heil’t die soziale Gerechtigkeit achtend, mit angemessener Bezahlung und fai-
ren Bedingungen fir alle — von der Herstellung Gber den Handel bis zum Verzehr).

12.5 Slow Food

An dieser Stelle gibt die Power Point Prasentation ,Slow Food®“ Auskunft tber die |dee und
die Aktivitaten von Slow Food auf internationaler, nationaler und regionaler Ebene.

12.6 Die Arche des Geschmacks

Slow Food International hat 1996 eine Stiftung flr Biodiversitat gegriindet und das Projekt
»JArche des Geschmacks” ins Leben gerufen. Seitdem haben weltweit Gber 1.000 Kultur-
pflanzen, Nutztierrassen oder regional wertvolle Lebensmittel Aufnahme in die Arche gefun-
den. Kriterien dafur sind:

e Sie sind in der Existenz bedroht.

e Sie zeichnen sich aus durch einzigartige geschmackliche Qualitat.

¢ Sie haben eine historisch Gberlieferte Bedeutung.

e Sie besitzen identitatsstiftenden Charakter fir eine Region.

e Sie unterstitzen die nachhaltige Entwicklung einer Region.

e Sie stammen aus artgerechter Haltung (Tiere).

¢ Sie sind frei von gentechnischer Veranderung.

e Die Produkte sind kauflich erwerbbar.

Zum einen steht dahinter die Idee, vom Aussterben bedrohte Arten zu erhalten. Das ge-
schieht am lebhaftesten, wenn sowohl ambitionierte Landwirte diese Pflanzen anbauen bzw.
diese Tiere zlchten als auch begeisterte Konsumenten (= Ko-Produzenten!) diese Erzeug-
nisse kaufen.

93



Aber auch eine Reihe weiterer Faktoren spielen dabei eine Rolle. Die Bezlige von Landwirt-
schaft, klimatischen Bedingungen, Erzeugerverbanden, Regionalentwicklung werden ange-
sprochen.

Hinzu kommt die emotionale Beziehung des Ko-Produzenten lber die Briicke des Produkts
zur Region. Stolz auf die guten Waren aus der Region stellt sich ein. Interesse fir die Erzeu-
ger der regionalen Produkte wird geweckt. Das Essen ist nicht mehr egal!

12.7 Vernetzung — Aktiv werden

Slow Food ist in vielen Regionen und auf vielen Themengebieten aktiv. Produzentenbesu-
che, Regionalmarkte, Kinder-Kochkurse finden sich in vielen Convivien, wie die Regional-
gruppen genannt werden. Daneben ist Slow Food kooperativ in vielen Netzwerken, wie z. B.
Agrarblindnissen auf Bundes- oder auf Landesebene. Darliber besteht enger Kontakt zu
weiteren Akteuren im Umweltschutzbereich (z.B. BUND, NABU), Bio-Anbauverbanden und
Bauernorganisationen.

Bei Interesse an Kooperationen empfiehlt sich die Kontaktaufnahme zum nachstgelegenen
Convivium. Zu finden im Internet: www.slowfood.de/slow_food_ vor_ort.

Zum Abschluss exemplarisch ein ganz simpel klingender Tipp fir's Einkaufen, dessen Trag-
weite aber unter Beriicksichtigung des vorher Gesagten enorm grol3 sein kann: ,Kauf Le-
bensmittel ohne Strichcode!*
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13  Erfolgreiches Marketing fur Veranderungsprozesse

Hassaan Hakim, Geschéaftsfuhrer, YOOL-Werbeagentur fir Nachhaltigkeit, www.yool.de

13.1 Naturbewusstsein und naturschonendes Verhalten — Anspruch und
Wirklichkeit

Das Interesse an der Umwelt und ihrer Belastung hat in den Industrielandern in den letzten
Jahren deutlich zugenommen. Speziell nach dem Erdbeben und Tsunami im japanischen
Fukushima war die Bereitschaft zu handeln auch auf politischer Ebene endgliltig gekommen.
Der Atomausstieg ist in Deutschland beschlossene Sache und findet fast ausnahmslos Zu-
stimmung in der Bevolkerung.

Menschen beflirworten globale Entscheidungen im Bereich Natur- und Umweltschutz, trotz-
dem integrieren nur wenige Energiespar- und Umweltschutzmalinahmen in die tagliche Pra-
xis. Diese Diskrepanz zwischen Einstellung und Verhalten ist auffallig und ein haufig anzu-
treffendes Phanomen.

Dass eine positive Haltung zur Natur nicht notwendigerweise zu einem umweltschonenden
Agieren fuhrt, belegen Untersuchungen aus der umweltpsychologischen Forschung. Ersicht-
lich ist, dass Menschen einen Umweltschutz-Aktionswillen aufbringen, wenn der Aufwand
Uberschaubar und die Mahahmen leicht umzusetzen sind. So ist zum Beispiel der Umstieg
von Einweg- auf Mehrwegflaschen relativ leicht zu bewerkstelligen. Der Verzicht auf das Au-
to und die Nutzung von offentlichen Verkehrsmitteln oder dem Fahrrad erfordert hingegen
mehr Uberwindung.

13.2 Das Phanomen der kognitiven Dissonanz

Tagtaglich tun wir Dinge, die wir eigentlich als falsch erachten: Wir wissen, wie schadlich das
Rauchen ist, greifen aber trotzdem wiederholt zur Zigarette; den Weg zum Béacker kénnen
wir zu Fuld erledigen, doch wir fahren die kurze Strecke mit dem Auto. Gute Vorsatze schei-
tern meistens nicht an mangelnder Uberzeugung, sondern an zu geringer Bereitschaft, die
alten Gewohnheiten aufzugeben. Kognitive Dissonanz bezeichnet das ,ungute Gefuhl®, das
sich einstellt, wenn Handlungen oder Entscheidungen stark von unseren Uberzeugungen
und Werten abweichen. Sie kann zu einer Veranderung von inneren Einstellungen und/oder
realem Verhalten fuhren. Dies geschieht dann, wenn sich ein Mensch in seinem Selbstbild
bedroht sieht oder die innere Diskrepanz zu stark wird.

13.3 Ursachen fiir die Kluft zwischen Naturbewusstsein und Umweltverhalten

Was sind die Grinde fir die fehlende Konsistenz zwischen unserer Einstellung zur Natur
und unserem eigentlichen Umweltverhalten? In der umweltpsychologischen Forschung wer-
den funf relevante Griinde genannt:

o Einstellungen, die mit unserem Umweltverhalten konkurrieren
Menschen, die gerne sparsam leben oder wegen eines zu geringen Einkommens sparen
mussen, kaufen billige Massenprodukte statt teurer Bio-Lebensmittel. Autofahrer, die ihr

Fahrzeug vor allem auch als Statussymbol und Prestigeobjekt betrachten, werden sich nicht
fur einen umweltfreundlichen Kleinwagen entscheiden.
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e Ungewohnte Handlungen, die einen erheblichen Mehraufwand erfordern

Ein Beispiel hierfiir ist der Umstieg vom eigenen Kraftfahrzeug auf 6ffentliche Verkehrsmittel.
Wer zeitlebens immer nur mit dem Auto gefahren ist, tut sich bei einem Wechsel auf Bus und
Bahn ungleich schwerer als jemand, der diese schon einige Male genutzt hat, sicher im Um-
gang damit ist oder auch die Vorzilge des 6ffentlichen Verkehrs kennen gelernt hat.

e Die Macht der Gewohnheit

Festgefahrene, seit Jahren praktizierte Gewohnheiten sind starke Hemmnisse gegen eine
nachhaltige Verhaltensanderung. Oft resultieren sie aus Bequemlichkeit: etwa beim Verlas-
sen des Raumes den Fernseher oder das Licht anzulassen; statt Pfandflaschen Einwegdo-
sen zu kaufen, weil diese einen niedrigeren Transportaufwand erfordern; statt zu laufen oder
Fahrrad zu fahren, kurze Wege mit dem Auto zurtickzulegen. Hier kénnte eine gezielte Um-
weltbildung bei Kindern und Jugendlichen ansetzen, die in ihren Gewohnheiten noch nicht
stark gepragt sind und ihr Verhalten leichter andern kénnen.

e Zu wenig positive Anreize fur eine Verhaltensanderung

Nachhaltige Verhaltensanderungen hin zu einem naturschonenden Handeln zahlen sich in
den meisten Fallen erst in ferner Zukunft aus - Beispiele: Klimawandel, Atomausstieg. Sol-
che langfristigen Prozesse bieten nur wenig Motivation flir eine Verhaltensmodifikation. Ohne
positive Anreize sind Menschen aber kaum bereit, ihr Verhalten und ihre Gewohnheiten zu
andern. Die Steuerersparnis beim Kauf eines Autos mit Katalysator hat seinerzeit dafir ge-
sorgt, dass sehr schnell kein Neuwagen mehr ohne Katalysator verkauft wurde. Zuschisse
von Arbeitgebern zu Dauertickets fur Busse und Bahnen konnten bewirken, dass Mitarbeiter
verstarkt vom Auto auf offentliche Verkehrsmittel umsteigen und somit die Umwelt entlasten.

¢ Mangel an individueller Kompetenz und 6ffentlichem Angebot

Eine Anderung im Verhalten kann auch deshalb scheitern, weil die einzelnen Personen nicht
Uber die Kompetenz verfligen, das eigene Umweltbewusstsein in entsprechendes Handeln
umzusetzen. Wer noch nie Rad gefahren ist, Bus oder Bahn benutzt oder Mull getrennt hat,
muss sich die Kompetenzen in diesen Bereichen zunachst aneignen. Auch hier tun sich Kin-
der und Jugendliche leichter, sich das nétige Wissen anzueignen. Darlber hinaus werden
von Offentlicher Seite teilweise zu wenige Moglichkeiten fur eine Verhaltensanderung ange-
boten - schlechte Infrastruktur bei 6ffentlichen Verkehrsmitteln vor allem in landlichen Regio-
nen, keine Sammelstellen fur Wertstoffe, kaum Radwege fir sicheres Fahren etc.

13.4 Wie kann das naturschonende Verhalten gezielt verandert werden?

Konventionelles Handeln wird von vielen Faktoren des alltaglichen Lebens aufrechterhalten:
Wegeketten, alte Gewohnheiten, Zeitmangel, fehlende Kompetenzen oder finanzielle Ein-
schrankungen kdnnen dazu fiihren, dass Menschen nicht nach ihrer Uberzeugung leben. Die
Schaffung von Anreizen kann ein hilfreiches Mittel zur Unterstitzung von Verhaltensande-
rungen sein. Dabei kann es sich einerseits um positive Anreize handeln, die dem Einzelnen
bei einer Verhaltensanderung eine Belohnung versprechen. Andererseits konnen aber auch
negative Anreize nutzlich sein. Immer dann, wenn Menschen erkennen, dass sie mit einer
Anderung ihres Verhaltens negative Konsequenzen vermeiden kénnen (z. B. héhere Gebiih-
ren fir die Mullabfuhr), entsteht die Bereitschaft ein neues Handlungsmuster anzunehmen
(z. B. eine geringere Mullproduktion).
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Auch gelebte Werte von Vorbildern kénnen eine positive Wirkung auf eingefahrene Verhal-
tensmuster haben. Dabei kann es sich um Personen aus dem o6ffentlichen Leben oder aus
dem personlichen Umfeld handeln. Ein effektiver Weg zu einer handlungsbewussteren Ge-
sellschaft ist die Einibung von umweltfreundlichen Verhaltensweisen mit Kindern, also in
einem Alter bevor sich negative Gewohnheiten einschleifen oder schadliche Verhaltenswei-
sen etablieren. Natur- und Umweltpadagogik sind gute Kommunikationsansatze, die der jun-
gen Generation notwendige Kompetenzen im Umgang mit der Natur vermitteln.

Verhaltensanderung durch emotionale Ansprache

Ein Nachhaltigkeitsmarketing, das festgefahrene Handlungsstrukturen aufbrechen will, muss
individuelle Ansatze verfolgen und verschiedene Kanale bedienen. Grundsatzlich gilt, dass
eine nachhaltige Veranderung von Verhalten eine emotionale Involviertheit voraussetzt.
Kampagnen fur den Natur- und Umweltschutz sollten daher den Umstand berlicksichtigen,
dass Menschen nicht immer auf rationaler Basis Entscheidungen treffen, sondern von irrati-
onalen Beweggrinden dazu motiviert werden, Dinge zu tun oder zu lassen. Daher sollten
KommunikationsmafRnahmen im Bereich Naturschutz einen innovativen Ansatz verfolgen.
Ein sinnvolles Naturschutzmarketing erfordert, dass Naturschutzwerte kontinuierlich, diffe-
renziert und kreativ kommuniziert werden.

13.5 Naturbewusstsein in Deutschland

Mit der Studie ,Naturbewusstsein 2011 hat das Bundesamt fir Naturschutz die Ergebnisse
einer umfassenden Bevdlkerungsumfrage zur Natur und zur biologischen Vielfalt veréffent-
licht. Insgesamt wurden 2.031 Personen aus allen soziodemografischen Segmenten befragt.
Auf den ersten Blick belegen diese Umfragewerte eine breite Zustimmung zum Thema Na-
turschutz in der Bevolkerung. Allerdings treten bei naherer Betrachtung speziell aus sozio-
demografischer Perspektive interessante Fakten hervor. Die grofite Naturverbundenheit
existiert bei der alteren Bevodlkerungsgeneration sowie bei gut und Uberdurchschnittlich Ge-
bildeten. Insgesamt ist zu erkennen, dass bessere Bildung und ein héheres Einkommen na-
turvertragliches Handeln beglinstigen. Wie schon die Studie aus dem Jahr 2009 zeigt auch
der neue Bericht, dass Geringverdienende und die jingsten Teilnehmer der Umfrage sich
am wenigsten mit der Natur verbunden fihlen. Bei diesen Gruppen ist auch die Bereitschaft
zu einer aktiven Teilnahme am Naturschutz am geringsten ausgepragt.

Noch detaillierter zeigen sich die Unterschiede der Naturschutzakzeptanz bei einer Analyse
der sozialen Milieus nach Sinus. Die ,Sozialdékologischen“ und die ,Liberal-Intellektuellen®
(jeweils 7 % der Bevdlkerung) schatzen die Natur am meisten. Sie sind eher willens, Verant-
wortung zu Ubernehmen und aktiv einzugreifen. Dagegen sehen die Gruppen der ,Prekaren®
(9 %) und der ,Hedonisten (15 %) wenig Anlass, sich im Naturschutz zu engagieren. Eine
geringe Naturverbundenheit geht hier einher mit der mangelnden Bereitschaft flur Verhal-
tensanderungen und personlichen Einsatz.

Fur das Naturschutzmarketing liefert die Studie des Bundesamts fir Naturschutz eine Fille
von Daten, die bei der Entwicklung von zielgruppenspezifischen Kommunikationsmafinah-
men herangezogen werden kdénnen. Mit ihren differenzierenden Frageperspektiven erbringt
die Studie anschauliche Ergebnisse zu verschiedenen Aspekten des Naturschutzes. Heraus-
forderung fur die Naturschutzkommunikation ist es, die schon vorhandene hohe Bereitschaft
in den aktiven Sinus-Milieus weiter zu fordern und dartber hinaus gezielte Mallnahmen zu
ergreifen, mit denen die weniger Interessierten zu mehr Einsatz und einer langfristigen Ande-
rung ihres Umweltverhaltens animiert werden kénnen.
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14  Der ,gute Konsum“ in den Medien: Aufklarung, Best-Practice-
Beispiele und Widerspriiche

Hanne Tugel, GEO-Redaktion, Hamburg

14.1 Medien und Konsumkritik

Journalisten sollten ideale und natirliche Verblindete einer Bewegung sein, die sich um be-
wussten und nachhaltigen Konsum bemiht. Sie verstehen sich auf die Aufklarung und Ver-
mittlung von Hintergrundwissen. Sie kdnnen gut mit Worten umgehen, sind naher am Pubili-
kum als Wissenschaftler und finden Ansatze, die originell sind. Ich will hier einerseits berich-
ten, wie der GEO-Schwerpunkt ,Einfach besser leben“ versucht hat, diese Rolle zu erflllen.
Vorher aber ein paar Gedanken, warum Journalismus, der sich mit nachhaltigem Konsum
beschaftigt, trotzdem seine Wirkung verfehlen kann.

Widerspruch 1: Die journalistische Botschaft der Redaktion steht im Widerspruch zu
der von Anzeigen und Werbespots

Auler in Blattern wie Greenpeace-Magazin und Taz sind Anzeigen fir Publikums-Zeitungen
und —Magazine eine tragende wirtschaftliche Saule. Redakteure sehen bis zum Erscheinen
des Hefts nicht, woflir darin Reklame gemacht wird. Diese scharfe Trennung von Redaktion
und Anzeigenteil ist prinzipiell gut. Trotzdem dulrften Leser verwirrt sein, die mitten in kon-
sumkritischen Artikeln, auf Anzeigen stof3en, die mit Nachhaltigkeit wenig zu tun haben. Bei-
spiel aus dem Magazin GEO (7/2013): vier Seiten Reklame fir Samsonite Alu-Koffer, mit
Bildern aus drei Kontinenten. Umfeld: das Heft mit dem Themenschwerpunkt ,Einfach besser
leben®. Leser (und TV-Zuschauer, die Werbespots anschauen), haben zwar Routine darin,
die unterschiedlichen Botschaften in Werbung und redaktionellem Text einzuordnen, doch
Irritation bleibt.

Auch mit Nebenprodukten zu ihren Zeitungen und Zeitschriften machen Verlage Geschafte,
die den journalistischen Linien nicht unbedingt entsprechen. Die ZEIT hat ein eigenes Ge-
schaftsmodell mit 8 Mitarbeitern im Tourismus-Sektor. ZEIT-Reisen, ganz unabhangig von
der Redaktion, aber mit Beilagen und Eigenanzeigen im Heft vertreten, verdient Geld mit
Luxus-Reisen ins Exotische. Zu den Zielen gehdren Iran, Indien, Japan, und - auf Natur-
freunde zielend - ,Abenteuer Amazonas®, ,Die Serengeti lebt®, ,Wunderwelt Antarktis®. Un-
terschwellige Botschaft: Was dort empfohlen wird, kann doch nicht falsch sein?
(http://zeitreisen.zeit.de).

Widerspruch 2: Von den Journalisten und Journalistinnen im Wirtschafts-, Auto- und
Reiseteil wird gefeiert, was ihre Kollegen und Kolleginnen im Umwelt- und Wissen-
schaftsteil verdammen

Bei fast allen Wirtschaftsjournalisten und -journalistinnen gilt Wirtschaftswachstum nach wie
vor als sakrosankt und unabdingbar nicht nur fur wirtschaftliches, sondern auch gesellschaft-
liches Wohlergehen. Und die Motor- und Reisejournalisten empfehlen trotz Klimawandel un-
beirrt Spritfresser-Autos und weite Flugreisen — auch weil Auto- und Tourismus-Industrie sie
oft gro3ziigig einladen.

Ein Beispiel aus der Hamburger Morgenpost (1.11.2013), die kurz zuvor im medientblichen
Alarmton Uber den ,schockierenden Klimabericht* des IPCC berichtet hatte: Der Testbericht
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behandelt den Audi ,RS Q3“ (CO,-Wert: 206 g/km). Uberschrift: ,Mit 310 PS Uber Stock und
Stein®. Da ist vom ,Ubermiitigen Tritt aufs Gaspedal” die Rede, den der Wagen in der Kurve
,ohne Fisimatenten® pariert.

Und von der ,Extra-Ladung Testosteron®, die besonders im Rickspiegel zu Geltung kommt,
weil der riesige Kuhlergrill ,wie ein offenes Maul“ aussieht. ,Nur ein kurzer Blick bleibt einem
gegdnnt. Denn der RS Q3 beschleunigt Usain-Bolt-maRig (5,5 Sekunden von 0 auf 100) und
ist auf und davon.“ Auch solche Widerspriiche nehmen Leser wahr. Und lernen: Man darf
sich trotz Klimakatastrophe den Spal3 nicht verderben lassen.

Widerspruch 3: Die Liga der Erfolgreichen lebt auf groRem CO,-FuR

Sportstars, Popstars, Filmstars jetten permanent um die Welt, fahren gern Sportwagen,
wohnen in Luxusimmobilien, kaufen viel. Fir die bewunderten Rollenmodelle scheinen die
Energiespar-Richtlinien also nicht zu gelten, die Politiker und Umweltschutzer den Normal-
bldrgern nahelegen. Umso mehr, weil auch viele Politiker, Experten und Journalisten berufs-
bedingt zum Kreis der CO,-Verschwender gehdren - besonders auffallig immer dann, wenn
Zehntausende von ihnen zu Klimaverhandlungen mit unbefriedigendem Ausgang fliegen.
Wer dabei ist, fuhlt sich wichtig. Dieses Messen mit zweierlei Mal3 erzeugt beim Publikum
Spott und Trotz.

Widerspruch 4: Journalistenrabatte reizen

Webseiten wie www.Pressekonditionen.de gehoren zu den Lieblingslinks mancher Kollegen
und Kolleginnen. Wer mit dem Presseausweis wedeln kann, bekommt zig Rabatte und Son-
derpreise. Der halbe Preis flrs Fliegen oder die Bahncard zum halben Preis wurde nach der
Wulff-Affare abgeschafft, vieles andere gibt es weiterhin. Und selbstverstandlich steigen
auch Chefredakteure gern in PS-starke Dienstwagen.

Konsequenz: Wasser zu predigen und Wein zu trinken, ist kein guter Ausgangspunkt fur Ar-
tikel, die Verschwendung anprangern. Die kritische Berichterstattung von Journalisten bleibt
mitunter auch deshalb halbherzig, weil sie selbst Teil dieses Systems sind. Der heimliche
Lehrplan fir die Leser: So ernst kdnnen sie es ja nicht meinen.

14.2 Vorstellung des GEO-Schwerpunkts , Einfach besser leben*

Der Schwerpunkt ,Einfach besser leben® ist im Juliheft 2013 erschienen. Eine Schwierigkeit
fur Redaktionen mit hohem Abonnenten-Anteil besteht darin, sich nicht zu wiederholen. Zum
Thema eines nachhaltigeren Lebens hatte GEO in den Jahren zuvor z. B. Titel wie ,Der klu-
ge Konsum® und ,Handeln nach dem Klimaschock®. Beim neuen Ansatz sollte es darum ge-
hen, Fragen rund um Wachstums-Dogma und Konsumismus tiefer zu analysieren und prak-
tische Ideen und Initiativen vorzustellen, die es schaffen, den Wachstumszwangen zu wider-
stehen und Alternativen erproben. Herausgekommen sind vier Teile.

14.2.1 Die Einleitung (Titel: ,,Es reicht®)

Dieser Teil stellt das Dilemma vor, in dem wir heute stehen. Jeder ahnt, dass es kein ewiges
Wirtschaftswachstum geben kann, weil die Okosysteme es nicht aushalten wiirden: Trotz
aller Erkenntnisse gibt es bisher in der Weltwirtschaft und -Politik keinen ,Plan B“. Die Sehn-
sucht nach ,immer mehr” ist auch flr Verbraucher nach wie vor bestimmend, eine Art Religi-
onsersatz in der Zeit verlorengegangener Werte.
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Der Sozialpsychologe Harald Welzer sagt, Appelle an Umweltbewusstsein seien in dieser
Situation nutz- und wirkungslos, weil sie nur die kognitive Ebene erreichen. Die Konzepte
von Wachstum, Mobilitat, Fortschritt seien dagegen ,in unserem emotionalen Haushalt ver-
ankert”. Nicht Reflexion wird danach aus der Sackgasse herausflihren, sondern am ehesten
gemeinschaftliche Begeisterung: die Lust daran, Wirklichkeit zu verandern, lokal, kleinteilig,
experimentierfreudig.

Hoffnung kénnte heute paradoxerweise daher rihren, dass nicht nur die Natur unter zuneh-
mender Erschépfung leidet. Auch die Menschen sind erschépft; psychische Erkrankungen
zeigen besonders rasante Wachstumszahlen. Selbstheilung ist nah, wenn Patienten das
Hamsterrad verlassen und altere Werte entdecken, die unbezahlbar sind: Zeit zu haben fir
sich und andere; sich gegenseitig zu helfen. Diese Werte wieder in den Vordergrund zu ri-
cken, eroffnet Spielrdume fir Postwachstums-Visionen.

Als Vorbild kann Ludwig Erhard herhalten. Der Erfinder der sozialen Marktwirtschaft prophe-
zeite im Jahr 1957, irgendwann werde ,mit Sicherheit” und ,zu Recht* die Frage gestellt wer-
den, ,ob es noch immer richtig und nutzlich ist, mehr Gater, mehr materiellen Wohistand zu
erzeugen oder ob es nicht sinnvoller ist, unter Verzichtleistung auf diesen ,Fortschritt’” mehr
Freizeit, mehr Besinnung, mehr MuRe und mehr Erholung zu gewinnen®.

14.2.2 Titelthema: ,,Die groRe lllusion“

Es wird untersucht, warum wir auf dem Weg in eine nachhaltige Wirtschaft trotz enormer
technischer Effizienz-Fortschritte nicht recht vorankommen. Rohstoff- und Energie-Effizienz
wird von Umweltpolitikern als Patentrezept gegen Verschwendung und Koénigsweg in eine
umweltschonende Gesellschaft gepriesen. Doch seltsamerweise wird Rohstoffersparnis auf
der einen Seite durch Mehrverbrauch anderswo oft mehr als aufgezehrt. Dieser ,Rebound-
Effekt” ist Haupt-Thema des Artikels. Daran anknupfend geht es um die Dynamik des techni-
schen Fortschritts.

Ausgangspunkt ist eine Geschichte aus dem Jahr 1969. Technikfans erzdhlen gern die
Anekdote, dass die Rechenleistung des Bordcomputers der Mondlandefahre bei der Apollo-
11-Mission etwa der eines Mikroprozessors in einer digitalen Armbanduhr ein paar Jahre
spater entsprach. Der Computer war 30 Kilogramm schwer; sein Arbeitsspeicher hatte eine
Kapazitat von rund vier Kilobyte.

Ein Meilenstein. Hatte so eine Hochstleistung nicht fir die nachsten Jahrzehnte auch fir irdi-
sche Anwendungen reichen sollen? Nein, sie spornte Erfindergeist erst an. Smartphones von
heute werben mit einem Arbeitsspeicher von 1 Gigabyte. Sie trumpfen mit der Rechenleis-
tung von 250.000 Apollo-Fahren auf, wiegen weniger als 200 Gramm und das zum Preis
eines halbwegs ordentlichen Fahrrads. Auf den Mond bringen sie ihre Besitzer noch nicht,
aber sonst sind sie Meister der Vielseitigkeit — verwendbar als Mini-PC, -Zeitung, -Radio,
-Fernsehgerat, -Kino oder -Spielhalle. Sie machen Musik, sie faxen und navigieren. Sie hal-
ten Kontakt zu Bekannten. Man kann mit ihnen an der Borse in Tokyo spekulieren, Opern-
karten in Sydney buchen und Pizza bestellen. Sie ersetzen Uhr, Kamera, Diktiergerat oder
Wetterstation und agieren notfalls auch als Taschenlampe.

Wenn jeder Smartphone-Besitzer diese Kapazitaten ausreizen wirde, kdnnte man Abermilli-
onen anderer Gerate aulder Dienst stellen und unendlich viel Energie und Wege sparen. Kei-
ner musste eigentlich noch zur Bank, ins Restaurant, ins Kino, ins Konzert.
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Doch dass Weniger mehr sein kénnte, ist im Fortschrittsdenken der Moderne nicht vorgese-
hen; es strebt nach standiger Erweiterung des Warenuniversums. Der PC im Biro speist
inzwischen zwei Bildschirme. Als Erganzung dient der Laptop zu Hause, dazu kommen IPod,
IPad, IPhone oder ihre Android-Geschwister. Der Branchenverband Bitkom schéatzt, dass
sich in deutschen Durchschnittshaushalten mehr als 50 Elektro- und Elektronikgerate mit
sieben Fernbedienungen drangeln. Und die Effizienzgewinne stacheln Erfinder an, nicht nur
immer kleinere und spezialisiertere Apparate zu ersinnen, sondern auch ganz grof3 zu den-
ken.

An Rechenzentren mit 120.000 Servern. An Maschinen wie den Elektronenbeschleuniger
LHC beim CERN, der pro Jahr 1,2 Milliarden Kilowattstunden Strom verbraucht, so viel wie
400.000 Zwei-Personen-Haushalte. An Blihnenshows wie die der Band Rammstein, die auf
Tourneen von Stadt zu Stadt in Trucks zwei eigene Kraftwerke mitfahren Iasst, damit die
380.000-Watt-Anlage genug Saft kriegt.

Was tun? Einen theoretischen Ausweg auf der Gesetzgebungsebene hat Tilman Santarius
vom Wuppertal-Institut gewiesen: Er schlagt vor, Effizienzgewinne mit einer neuen Oko-
Steuer abzuschopfen und diese Mehreinnahmen zur Tilgung von Staatsschulden zu verwen-
den. Bis wir soweit sind, bleibt die Hoffnung auf individuellen Bewusstseinswandel.

14.2.3 Titelthema ,,Betr.: Jetzt oder nie*

Diese Analyse setzt auf dieser individuellen Ebene an und beschreibt einen Selbstversuch in
Sachen Sparsamkeit: GEO-Autorin Anke Sparmann nimmt sich vor, drei Monate lang mit je
300 Euro auszukommen und korrespondiert Gber diesen Versuch per E-mail mit Fred Luks,
dem Leiter des Kompetenzzentrums fur Nachhaltigkeit an der Wirtschaftsuniversitat Wien.
Die Botschaft: Das Experiment hat Grenzen. Aber je mehr Menschen sich auf den Weg ma-
chen und auf Uberflissiges verzichten, desto groRer der 6konomische und 6kologische Ein-
fluss.

14.2.4 Portraits von interessanten Initiativen in Bild und Wort

Die Portraits zeigen, wie vielfaltig die Szene jener Menschen, Gruppen und Unternehmen ist,
die heute schon andere Wege gehen. Sie sind in Uberregionalen Medien nicht haufig pra-
sent, aber wer sich umschaut, wird auch in der eigenen Umgebung Beispiele finden. These:
Wer Lust auf Gemeinsinn statt auf Konsum entwickelt, Gberlistet die mentalen Strukturen, die
uns in der Wachstumsfalle halten. (Die umfassendsten Initiativen in dieser Richtung, die
Transition-Towns, haben wir in diesem Heft nicht vorgestellt, weil es dariber schon einen
eigenen Artikel in GEO gab). Die Beispiele mit Internet-Links:

o Kleiderei Hamburg https://www.facebook.com/Kleiderei

e Slowmobil Frankfurt www.slowmobil-frankfurt.de

o Food-Coop Gelbe Ribe, Fulda http://evg-osthessen.de

o Wikipedia mit einem Autor aus Wedel http://de.wikipedia.org/

¢ Siedlungsgemeinschaft Lebensgarten Steyerberg www.lebensgarten.de

¢ Dorfgasthof Bolando in Bollschweil genossenschaftlich gefiihrt: www.bolando.de
e Ausbauhauser Leipzig www.haushalten.org

o GLS Bank, Zweigstelle Freiburg https://www.gls.de
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e Haus der Eigenarbeit, Minchen www.hei-muenchen.de
e Waldviertler Schuhe, Schrems, Osterreich www.gea.at/h
e Tauschring Zurich www.tauschenamfluss.ch

These: Wer an etwas Wichtigeres als Besitz glaubt, ist gefeit vor Uberkonsum. Der Engléan-
der Tim Jackson, Professor flr Nachhaltige Entwicklung an der Universitat Surrey, Berater
der britischen Regierung und Autor des Buchs ,Wohlstand ohne Wachstum®, nennt den Le-
bensstil ,alternativen Hedonismus*. Hier kommt auch die Rolle der Natur ins Spiel. Wer gern
in Wald und Wiesen rumstromert und sich an Tieren, Baumen, Blumen, Pilzen freut, erfahrt
mit Geist, Kérper und allen Sinnen, was es zu bewahren gibt.
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15 Naturschutzengagement in Deutschland — Wichtige Ergebnisse der
Naturbewusstseinsstudie 2011

Andreas Wilhelm Mues, Bundesamt fiir Naturschutz, Bonn
15.1 Einleitung

Die Erfassung der Engagementbereitschaft fiur den Schutz der Natur war ein umfassendes
Schwerpunktthema der Naturbewusstseinsstudie 2011. Die folgende Darstellung gibt we-
sentliche Befunde zu diesem Themenfeld wieder, fiir weiterfiuhrende Informationen sei auf
die Basisdatenbroschire (BMU & BFN 2012) und den wissenschaftlichen Abschlussbericht
(KLEINHUCKELKOTTEN & NEITZKE 2012) verwiesen, die im Internet zum freien Abruf zur Verfi-
gung stehen (siehe www.bfn.de/naturbewusstsein.html).

15.2 Bereitschaft zum Engagement

Erhoben wurde die Engagementbereitschaft zu Beginn auf einem ganz allgemeinen Niveau,
Uber die Frage ,Kénnen Sie sich vorstellen, sich aktiv flir den Schutz der Natur einzuset-
zen?“ Von den Befragten gaben in Folge 18 % an, fur den Schutz der Natur schon aktiv zu
sein, 38 % signalisierten potenzielles Interesse und ein Drittel antwortete ablehnend.

Der im Vergleich zu anderen Erhebungen (z. B. BMU & UBA 2010, GENSICKE & GEISS 2010)
als relativ hoch einzustufende Anteil bereits Engagierter Iasst sich Uiber die Art der Fragefor-
mulierung erklaren: In anderen Studien wird zumeist die Tatigkeit im organisierten Natur- und
Umweltschutz erhoben. Die in der Studie 2011 gestellte Frage liel3 hingegen die persénliche
Bewertung des Naturschutzverhaltens im eigenen Lebensumfeld zu. Mit steigendem Alter
und hoéherer Bildung lasst sich fir diese Frage eine haufigere Selbsteinstufung unter der Ka-
tegorie ,Mache ich bereits“ feststellen und bei niedrigerem Haushaltsnettoeinkommen eine
geringere Aktivitat. Bei Betrachtung der Sinus-Milieus zeigt sich bei den gesellschaftlich gut
situierten Milieus der Konservativ-Etablierten, Liberal-Intellektuellen und Sozialékologischen
eine gegenuber der Gesamtstichprobe Uberdurchschnittlich haufige Selbsteinstufung als
bereits aktiv. Unterdurchschnittlich fallt diese Bewertung hinsichtlich einer bestehenden Akti-
vitdt im mittelschichtigen Milieu der Adaptiv-Pragmatischen sowie in den gesellschaftlich
schlechter situierten Milieus der Hedonisten und Prekaren aus.

Bei Betrachtung der Personen, die ein potenzielles Interesse an einem Einsatz zum Schutz
der Natur kundgeben, ist vor allem das Sinus-Milieu der Adaptiv-Pragmatischen hervorzuhe-
ben: Diese Gruppe zeichnet sich durch eine im Vergleich zum Durchschnitt deutlich erhéhte
Bereitschaft zu einem mdglichen, zukunftigen Engagement aus. Geringer im Vergleich zum
Durchschnitt aller Befragten fallt die potenzielle Engagementbereitschaft in den Milieus der
Traditionellen und Prekaren aus.

15.3 Konkrete Tatigkeiten im Naturschutz

AnschlielRend wurden die Befragten, die sich als bereits aktiv einstuften oder sich ein Enga-
gement potenziell vorstellen konnten, weiterfihrend dazu interviewt, welche Tatigkeiten kon-
kret flr sie in Frage kdmen. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Umfrage hatten hierbei
die Mdglichkeit, eine Vielzahl von Verhaltensweisen mit den Kategorien ,ja, mache ich be-
reits“, ,ja, das kann ich mir vorstellen® und ,nein, das kann ich mir nicht vorstellen“ zu bewer-
ten. Durch vertiefende Auswertungen konnten zwei grof3e Tatigkeitkategorien identifiziert
werden: Der Tatigkeitsfaktor ,Gemeinschaftliches Engagement® beschreibt ein organisiertes
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Engagement, fir das der Kontakt zu Menschen und Zusammenarbeit wesentlich ist. Bei-
spielhaft seien als Verhaltensweisen die Tatigkeiten ,Informationsstéande durchflihren®, ,in
einer lokalen Burgerinitiative aktiv mitarbeiten“ oder ,an Naturfihrungen mitwirken“ genannt.
Der zweite Tatigkeitsfaktor ,Praktische Tatigkeiten“ beschreibt Verhaltensweisen, die nicht
unbedingt soziale Interaktion erfordern und auf ein konkretes Naturobjekt fokussieren. Bei-
spielhafte Tatigkeiten sind ,Nistkasten flr Végel bauen und aufhdngen®, ,Baume pflanzen®
und ,Biotope wie Teiche und Hecken anlegen®.

Die Naturbewusstseinsstudie 2011 zeigt, dass die Bereitschaft fur ,Gemeinschaftliches En-
gagement” stark mit Bildung und Einkommen ansteigt. Deutlich wird dies in den Sinus-
Milieus durch eine starkere Reprasentanz dieses Antwortmusters in den sozial gehobenen
Milieus der Konservativ-Etablierten, Liberal-Intellektuellen und Expeditiven und in einer Un-
terreprasentanz des Antwortmusters in den Milieus der Prekaren und Traditionellen. Fir den
Tatigkeitsfaktor ,Praktische Tatigkeiten“ zeigen sich innerhalb der Milieus keine nennenswer-
ten Abweichungen zum Durchschnitt der Gesamtbefragten, bis auf das Milieu der Hedonis-
ten, die deutlich weniger Interesse an dieser Form des Engagements auf3ern.

15.4 Erwartungen an ehrenamtliche Tatigkeiten

In der Naturbewusstseinsstudie 2011 wurde ebenfalls der Frage nachgegangen, welche Er-
wartungen die bereits Engagierten oder zumindest zum Engagement bereiten an eine freiwil-
lige oder ehrenamtliche Tatigkeit im Naturschutz haben. Durch faktoranalytische Berechnun-
gen zeigten sich drei Erwartungsmuster. Der erste Faktor ,Engagement aus Uberzeugung*
versammelt Erwartungen, die eine innere Haltung und wahrgenommene Relevanz von Na-
turschutzengagement und ein damit einhergehendes positives Geflihl widerspiegeln. Man
mochte etwas Wichtiges leisten, der Natur helfen, sich selbst einbringen und entwickeln
und/oder etwas fur das Gemeinwohl tun. Der zweite Faktor ,Engagement als Verpflichtung*
gibt Erwartungen wieder, die ein Engagement fur den Naturschutz mit einem personlichen
Nutzen verbinden, insbesondere im Umgang mit ,Spannungssituationen®: Naturschutzenga-
gement wird zum Beispiel als eine Moglichkeit wahrgenommen, etwas gegen ein schlechtes
Gewissen zu machen, um die Erwartungen der Mitmenschen zu erflllen oder um Nutzen fur
berufliche Moglichkeiten daraus zu ziehen. Als dritter Faktor ist ,Engagement als sinnvolle
Freizeitbeschaftigung“ zu nennen. Hierunter sammeln sich Aussagen, die den Nutzen eines
Naturschutzengagements fur das Knupfen und die Pflege sozialer Kontakte, die Gestaltung
der Freizeit und das Ausuben erfullender praktischer Tatigkeiten betonen.

Diese Erwartungsmuster sind in der Bevdlkerung nicht gleichmafig verteilt. Ein Engagement
aus Uberzeugung ist signifikant haufiger bei héherer Bildung und héherem Einkommen vor-
handen. Bei Betrachtung der Sinus-Milieus ist dieses Muster stark bei den Liberal-
Intellektuellen und Sozial-Okologischen ausgepragt und gegenlaufig in den Milieus der Pre-
karen und Hedonisten nur selten zu finden.

Engagement aus Verpflichtung korreliert hingegen mit sinkender Bildung und sinkendem
Einkommen sowie auch mit einem geringeren Alter. In den Sinus-Milieus zeigt sich dieses
Muster in starkerer Auspragung bei den jlingeren Milieus der Adaptiv-Pragmatischen und
den sozial schlechter situierten Hedonisten, aber auch bei den jingeren und gesellschaftlich
gut gestellten Performern. Nur selten ist es bei den sozial gut situierten Liberal-
Intellektuellen, SoziaI-OkoIogischen und im alteren Personenkreis der Traditionellen zu fin-
den.

105



Engagement als sinnvolle Freizeitbeschaftigung ist bei Personen mit mittlerem Bildungsgrad
und bei geringem Einkommen starker ausgepragt. Dieses Muster ist bei den Sinus-Milieus
der Liberal-Intellektuellen und Sozial-Okologischen seltener vorhanden als im Bevélkerungs-
durchschnitt, im Milieu der Adaptiv-Pragmatischen jedoch deutlich haufiger.

15.5 Hemmnisse fur ein Engagement im Naturschutz

Schliel8lich wurde in der Naturbewusstseinsstudie 2011 auch erforscht, welche Hinderungs-
grinde flr ein Engagement zum Schutz der Natur es gibt. Befragte, die angegeben hatten
sich bisher noch nicht fir den Schutz der Natur zu engagieren, wurden hierzu um die Bewer-
tung einer Auswahl von mdglichen Hinderungsgriinden gebeten. Personen, die uneinge-
schrankt die Filterfrage ,Naturschutz interessiert mich nicht* bejahten, wurden hierzu jedoch
nicht weiter befragt. Fir die Gbrigen Nicht-Engagierten, bei denen zumindest ein geringes
Interesse am Schutz der Natur vorhanden ist, konnte durch eine Faktorenanalyse vier
Hemmnisfaktoren ermittelt werden.

Der erste Hemmnisfaktor ,Kein personlicher Gewinn“ versammelt Aussagen, die auf eine
mangelnde Anerkennung naturschutzbezogener Tatigkeiten im Bekanntenkreis und in der
Gesellschaft abheben und die das Fehlen positiver Empfindungen betonen, beispielsweise
weil die Tatigkeiten an sich nicht als freudvoll erlebt werden.

Ein weiterer Hemmnisfaktor lasst sich mit ,Distanz zum organisierten Naturschutz® betiteln.
Hierunter fallt die Zustimmung zu Aussagen wie ,Ich habe das Gefuhl, nicht zu den aktiven
Naturschitzern zu passen“ oder ,Die internen Strukturen vieler Verbande schrecken mich
ab“.

Unter dem Faktor ,Erlebte Inkompetenz® finden sich Aussagen, die mangelnde Informiertheit
hinsichtlich der gegebenen Moglichkeiten zum Engagement sowie Unsicherheiten in Bezug
auf das Ausreichen des eigenen Wissens betonen.

Als vierter Faktor sind ,Eingeschrankte personliche Moglichkeiten® zu nennen: Man empfin-
det sich beispielsweise nicht als mobil genug oder man flrchtet finanzielle Belastungen, die
zum Beispiel durch Mitgliedsbeitrage oder Fahrtkosten entstehen kdnnen. Die Zustimmung
zur Aussage ,Ich habe momentan nicht genug Zeit* 18dt zudem negativ auf diesen Faktor,
d. h. Personen mit eingeschrankten persdnlichen Moéglichkeiten flihlen sich nicht durch Zeit-
mangel begrenzt.

Hinsichtlich der Auspragungen dieser Hemmnisfaktoren in der Bevdlkerung zeigt die Natur-
bewusstseinsstudie 2011, dass ein fehlender personlicher Gewinn vor allem in der jingsten
Befragungsgruppe der unter 29-jahrigen als Hinderungsgrund verbreitet ist. In hohem Alter
(66+), bei hoher Bildung und im héchsten Einkommenssegment, das die Studie erfasst (mo-
natliches Haushaltsnetto 3.500 €+), findet sich dieser Grund seltener. Die Betrachtung der
Sinus-Milieus differenziert dieses Bild weiter: In den sozial besser gestellten Milieus der Libe-
ral-Intellektuellen, Sozial6kologischen und Expeditiven, aber auch im mittel- bis unterschich-
tigen sowie alteren Personenkreis der Traditionellen kann ein fehlender persénlicher Gewinn
nur wenig fir mangelndes Engagement verantwortlich gemacht werden. Statt dessen ist die-
ser Hinderungsgrund starker in jungeren und moderneren Milieus vertreten, in den sozial
schlechter gestellten Milieus der Hedonisten und Prekaren, im mittelschichtigen Milieu der
Adaptiv-Pragmatischen und zudem aber auch bei den sozial besser gestellten Performern.
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Eine Distanz zum organisierten Naturschutz wird von jingeren Personen haufiger gedullert
und ist im hochsten Alterssegment und bei hoher Bildung seltener vertreten. Zudem finden
sich entsprechende Begriindungen sowohl bei Personen im niedrigsten (weniger 1.000 €
Netto) wie auch im héchsten Einkommenssegment (3.500 €+) haufiger. In den Sinus-Milieus
zeigt sich dies durch eine lberdurchschnittliche Auspragung sowohl bei den Performern wie
auch bei den Hedonisten. In den alteren Milieus der Traditionellen und Konservativ-Etab-
lierten ist hingegen seltener eine Distanz zum organisierten Naturschutz zu verzeichnen.

Erlebte Inkompetenz wird als Hinderungsgrund mit geringerem Alter, sinkender Bildung und
sinkendem Einkommen haufiger genannt. Bei der Betrachtung der Sinus-Milieus tritt hier
deutlich das Milieu der Adaptiv-Pragmatischen in Erscheinung, in dem dieses Begrindungs-
muster starker vertreten ist als in der Ubrigen Bevolkerung.

Eingeschrankte personliche Moglichkeiten werden vor allem von alteren Menschen und Per-
sonen mit niedrigerem Bildungsgrad und geringerem Einkommen als Hinderungsgrund ge-
nannt. Bei Analyse der Sinus-Milieus fallt hier das altere und mittel- bis unterschichtige Milieu
der Traditionellen sowie das sozial schlecht situierte Milieu der Prekaren ins Auge.

15.6 Anregungen fiir erfolgreiches Ehrenamtsmanagement

Insgesamt betrachtet lasst sich festhalten, dass die Naturbewusstseinsstudie 2011 eine Fiille
von Anregungen bietet, die freiwillige und ehrenamtliche Arbeit fir den Schutz der Natur wie
auch die zugehdrige Naturschutzkommunikation zu optimieren. Wichtig ist und bleibt eine
zielgruppengerechte Ansprache fur die Starkung des freiwilligen und ehrenamtlichen Enga-
gements zum Schutz der Natur. Bestehende Bereitschaft zum Handeln ist dabei ebenso zu
berlicksichtigen wie unterschiedliche Erwartungen und Hinderungsgriinde: Eine innere Uber-
zeugung ist beispielsweise ein starkes Motiv in sozial besser situierten Milieus, eine Beto-
nung von ,Engagement als Verpflichtung“ oder ,Freizeitbeschaftigung® ist als Kommunikati-
onsweg fur diesen Personenkreis als eher ungeeignet zu bewerten. Hinsichtlich konkreter
Tatigkeiten liegt fur diese Milieus vor allem die Gestaltung von Angeboten mit starker sozia-
ler Komponente nahe (,Gemeinschaftliches Engagement®).

Fur die Ansprache und Aktivierung jungerer Personen ist es als zielfuhrend zu erachten, die
gedulerten Hinderungsgrinde und Erwartungen dieser Gruppe konkreter zu bearbeiten: Der
Hinderungsgrund, dass der personliche Nutzen zu gering ist, sollte durch fest umrissene
Angebote aufgelost werden, die beispielsweise durch gut strukturierte und qualitativ hoch-
wertige Zertifizierungsprogramme und Fortbildungsmdoglichkeiten einen direkten Nutzen far
die personliche und berufliche Entwicklung erkennen lassen (Erwartung: Verpflichtung) und
die gleichsam Spaf® und Freude im Rahmen der eigenen Freizeitgestaltung sowie bei ge-
meinschaftlichen Aktivtaten zum Schutz der Natur garantieren (Erwartung: Freizeitbeschafti-
gung). Die Befurchtung, fur Naturschutzaktivitaten nicht genug Kompetenzen zu besitzen,
sollte durch niedrigschwellige Einstiegsangebote abgebaut und bei der Kommunikation mit-
bedacht werden, sowohl bei der Bewerbung der Aktivitdten als auch bei der Durchfiihrung
mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern. Die bei jingeren Personen starker empfundene
Distanz zum organisierten Naturschutz und das haufiger geaulRerte Gefiihl, nicht zu den ak-
tiven Naturschitzern zu passen, sollten Naturschutzakteure zu einer Reflexion ihres Auftre-
tens in der Gesellschaft und ihrer Selbstdarstellung anregen.
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Fur altere Personen und sozial schwacher gestellte Personenkreise kann insbesondere am
Hinderungsgrund der eingeschrankten personlichen Mdglichkeiten gearbeitet werden: Bei-
spielsweise durch Aktionen, die keine persdnlichen finanziellen Kosten erzeugen und die flr
diese Personen im naheren Lebensumfeld angeboten werden (z. B. Stadtparks, Schreber-
garten).

Viele weitere Anregungen flr eine verbesserte Gestaltung freiwilliger und ehrenamtlicher
Aktivitdten im Naturschutz ergeben sich aus der vertiefenden Betrachtung der Informationen
zu den gesellschaftlichen Milieus. Beispielhaft sei hier das Milieu der Adaptiv-Pragmatischen
dargestellt. Diese Gruppe stellt mit 9 % der Gesamtbevodlkerung die moderne, junge Mitte
der deutschen Gesellschaft dar. Wie der Name verrat, ist dieser Personenkreis pragmatisch
orientiert, zielstrebig aber kompromissbereit, flexibel und dennoch sicherheitsorientiert und
von einem starken Bedurfnis nach Zugehorigkeit und Verankerung gekennzeichnet. Viele
Personen dieser jungen, modernen Mitte sind derzeit in der Familiengrindungsphase oder
haben schon eine junge Familie.

Die Daten zum freiwilligen Engagement zeigen, dass dieses Milieu nach Selbsteinschatzung
zwar derzeit nur unterdurchschnittlich aktiv fir den Schutz der Natur tatig ist, aber ein Gber-
durchschnittlich hohes Interesse an entsprechenden Aktivitaten signalisiert und sich fur die
Zukunft vorstellen kann. Sowohl eher praktische Aktivitdten mit einem Naturmedium wie
auch ein Engagement in menschlicher Gemeinschaft sind fur die Gruppe geeignet.

An Erwartungsmustern hinsichtlich des Engagements sind der Faktor ,Verpflichtung®, d. h.
die Gewinnung von Anerkennung und beruflichem Nutzen aus der Aktivitdt und eine Arbeit
am ,schlechten Gewissen®, sowie der Faktor ,Freizeitbeschaftigung“ Uberdurchschnittlich
stark vertreten. Dazu passt, dass der Hinderungsgrund ,Fehlender Gewinn“ Uberdurch-
schnittlich stark geduf3ert wird, d. h. diese Gruppe sieht ihre Erwartungen an Anerkennung,
beruflichem Nutzen sowie persoénlicher Erflllung und Freude derzeit nicht durch Natur-
schutzaktivitaten erreichbar. Kinftige Angebote zu freiwilligem Naturschutzengagement fur
junge Familien sollten daher die Aspekte einer Anerkennungskultur sowie Qualifizierungs-
bzw. Zertifizierungsmoglichkeiten einschliefien und durch diese Form der persoénlichen Frei-
zeitgestaltung zusatzlich auch Spald und Freude sicherstellen.

Die als Hinderungsgrund utberdurchschnittlich haufig gedufRerte erlebte Inkompetenz in die-
sem Milieu ist durch eine einfach verstandliche Kommunikation bei der Bewerbung und
Durchfuhrung der Aktionen zu beachten. Moglicherweise notwendiges fachspezifisches Wis-
sen sowie Fahigkeiten und Fertigkeiten sind behutsam und schrittweise zu erweitern, was
sich gut mit einem strukturierten Qualifikations- und Zertifizierungsprogramm verbinden lie-
Re.

Weitere Anregungen zur Gestaltung zielgruppenspezifischer Angebote fir unterschiedliche
soziodemographische Gruppen und die einzelnen sozialen Milieus lassen sich aus der ver-
netzten Betrachtung der Darstellungen in der Basisdatenbroschiire und dem wissenschaftli-
chen Abschlussbericht ableiten.
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16  Ist Naturschutzengagement eine Frage des Lebensstils? -
Eine soziokulturelle Deutung der Ergebnisse der Naturbewusst-
seinsstudie 2011

Dr. Nils Franke, Wissenschaftliches Bulro Leipzig
16.1 Einleitung

Ist Naturschutzengagement eine Frage des Lebensstils? Diese Frage zielt auf einen Wider-
spruch: Einerseits auf die Tatsache, dass die hochindustrialisierten Gesellschaften wie die
der Bundesrepublik Deutschland noch keine Alternative zum ékonomischen Wachstumsmo-
dell entwickelt haben, das nach wie vor verheerende Folgen fur Natur und Umwelt hat.

Andererseits die akzeptierte Einsicht, dass sich alternative Konzepte, wie das der 6kologi-
schen Landwirtschaft, das in den 1970er und 1980er Jahren mit den ,Okos“ verbunden und
belachelt wurde, inzwischen etabliert haben (FRANKE 2013).

Konkret: Mobilitatstudien weisen in Deutschland auf eine zusehends verringerte Bedeutung
des Autos als Statussymbol hin (AuToscouT24 2012) — gleichzeitig steigt die Bereitschaft
zum Car-Sharing deutlich (BUNDESVERBAND CARSHARING 2013). Andererseits zeigen die
Flugfernreiseangebote der Tourismusindustrie hohe Zuwachsraten. 2012 erreichte die Zahl
der Passagiere auf deutschen Flughafen mit rund 179 Millionen einen Héchstwert (STATISTI-
SCHES BUNDESAMT 2013). Die 6kologische Bilanz, bei diesem Beispiel der CO,-Verbrauch,
ist dabei weiterhin fraglich.

16.2 Der derzeitige Lebensstil der deutschen Bevolkerung ist nicht nachhaltig

Der derzeitige Lebensstil der deutschen Bevolkerung ist nicht nachhaltig, o6kologisch Han-
deln ist aber ,in“. Damit ist auch der Begriff des Lebensstils ndher angesprochen. Er be-
zeichnet die ,Art zu leben®. Oder konkret: Lebensstil beinhaltet charakteristische und wieder-
kehrende Merkmale in der Ausgestaltung der personlichen Lebensfiihrung. Sie missen in
ein Ubergeordnetes Prinzip einzuordnen sein. Ein nachhaltiger Lebensstil bezieht sich somit
auf eine Person, die ihre Lebensfihrung unter dieses Prinzip stellt. Vielleicht nicht in allen
Bereichen - aber zumindest in einer fur andere erkennbaren Form. Ein liberaler Lebensstil
bezieht sich z. B. auf die Befurwortung von liberalen Werten, die das eigene Verhalten pra-
gend beeinflussen.

Von diesem Ansatz ausgehend kann die Studie ,Naturbewusstsein 2011%, die das BMU und
das BfN im Zweijahresrhythmus anfertigen I&sst, eingeordnet werden. Anlass dieser Studie
war die Frage, inwieweit die Erhaltung der Biodiversitat den Lebensstil der deutschen Bevdl-
kerung beeinflusst. Dahinter steht die nationale Biodiversitatsstrategie mit dem Ziel, dass bis
zum Jahr 2015 mindestens 75 % der Burgerinnen und Burger die Bedeutung der biologi-
schen Vielfalt kennen und ihr Handeln zunehmend danach ausrichten. Die Studie beruht auf
einer reprasentativen Stichprobe von 2.031 Personen aus der deutschsprachigen Wohnbe-
volkerung im Alter ab 18 Jahren. Sie deckt den Zeitraum November 2011 bis Januar 2012 ab
und schlief3t damit an die erste Studie zum Naturbewusstsein im Jahr 2009 an (BMU & BFN
2010, BMU & BFN 2012).
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16.3 Biodiversitat ist ein Fremdwort und ein politischer Kampfbegriff —
eine unnotige Hirde?

Wenn die Bedeutung der biologischen Vielfalt ein handlungsweisendes Prinzip flr den Le-
bensstil der Deutschen haben soll, dann muss sie bekannt sein. Hier steht man jedoch noch
am Anfang. 44 % der Bevdlkerung kannten 2009 den Begriff, 2011 fiel der Wert auf 42 %
(BMU & BFN 2010). Dass Biodiversitat ein Fremdwort ist, erleichtert seine Verbreitung nicht.

Aber auch argumentativ ergibt sich bei naherer Betrachtung ein Problem. Biodiversitat wurde
bewusst als ein politisches Konzept eingefuhrt (ESER 2000). Politik verfolgt jedoch Interessen
und beruht nicht unbedingt auf nachvollziehbaren logischen Gedanken. Auch in diesem Fall:
Ob die Vielfalt des Lebens Uberall umfassend und zu 100 % erhalten werden sollte, dariber
lasst sich trefflich streiten.

Legen wir z. B. Wert auf die Erhaltung des Typhusvirus, der fraglos zur Biodiversitat gehort?
Und machen wir es uns nicht zu leicht, das einfach zu verneinen?

Mit der Etablierung von Begriff und Konzept der Biodiversitat haben sich die Verfasser der
Biodiversitatsstrategie keine einfache Aufgabe gestellt. Man kénnte auch von unnétigen Hur-
den sprechen: Naturschutz ist als Begriff und als gesellschaftliche Norm etabliert. Dass Na-
turschutz eine wichtige politische Aufgabe ist, wurde 2011 von 86 % der Bevdlkerung so ge-
sehen (BMU & BFN 2012). Warum also von Biodiversitat sprechen?

16.4 Gesellschaftliche Milieus als Indikatoren

Doch welche Teile der Bevolkerung sind daflir besonders empfanglich? Hier gibt die Studie
Naturbewusstsein in Deutschland 2011 recht klare Antworten: Sie ordnet die Bevdlkerung in
Milieus ein, die mit dem Begriff des Lebensstils gut verstanden werden kénnen. Das lberge-
ordnete Prinzip, das die Ausgestaltung der personlichen Lebensfiihrung pragt, Iasst sich an
den verwendeten soziologischen Bezeichnungen ablesen: Die ,Sozial-Okologischen®, die
,Liberal-Intellektuellen® und die ,Konservativ-Etablierten* usw. (BMU & BFN 2012). Fir den
Schutz der Natur sind vor allem die genannten sozialen Milieus engagiert, die insgesamt
24 % der Bevolkerung abbilden (BMU & BFN 2012).

Aber die Studie weist auch darauf hin, dass insbesondere Befragte aus dem Milieu der Pre-
karen ihre eigene Lebenssituation in der Regel ohnmachtig gegenliber stehen und sich des-
halb nicht zutrauen, Verantwortung fir eine tUbergeordnete Aufgabe wie Natur- und Umwelt-
schutz zu Gbernehmen. Hinzu kommt eine geschlechtliche Ausdifferenzierung — Frauen un-
terstreichen Uberdurchschnittlich oft die Bedeutung des Naturschutzes — und eine soziale:
Menschen mit hoher Formalbildung und hohem Einkommen sind ebenfalls flir den Natur-
schutz empfanglich (BMU & BFN 2012).

Daraus ergeben sich zwei Konsequenzen:
e Die auch in der Bundesrepublik Deutschland voranschreitende ékonomische Zweiteilung

der Gesellschaft ist eine Entwicklung, die dem Naturschutz und gleichermalien der Stra-
tegie zur Erhaltung der Biodiversitat zuwiderlauft.
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e Der Einkommensabstieg groRer Teile der Bevdlkerung flihrt zu mehr Personen in 6ko-
nomisch prekaren Verhaltnissen, die flr die genannten Themen nicht erreichbar sind.
Deren Lebensstil ist in erster Linie durch das Diktat ihrer 6konomischen Verhaltnisse ge-

pragt.

e Der Lebensstil der fur Naturschutzthemen offenen Bevolkerungsteile bendtigt eine be-
sondere Beachtung.

Damit stellt sich die Frage, warum gerade die genannten ,Sozial-Okologischen*, die ,Liberal-
Intellektuellen® und die ,Konservativ-Etablierten“ an Natur- und Umweltschutz interessiert
sind. Diese Frage beantwortet die Studie nicht.

Hier ist ein Blick in die Geschichte von Natur- und Umweltschutz in Deutschland hilfreich.
Erkenntnisse aus einer gerade zur Historie des BUND Rheinland-Pfalz abgeschlossenen
Studie klaren den Befund eindeutig. Gegrindet 1973 in Form einer Blrgerbewegung ver-
sammelte der BUND in Rheinland-Pfalz in erster Linie eine bildungsburgerliche Elite, die als
liberal-intellektuell bezeichnet werden kann. Aus strategischen Grinden vereint man sich
1980 mit dem aus Bayern stammenden Bund Naturschutz — seit 1975 Bund fur Umwelt und
Naturschutz -, der traditionell die ,Konservativ-Etablierten” fir seine Interessen mobilisieren
konnte. Bald entstanden auch Kontakte zu der Partei ,Die Griinen®, die vor allem jugendliche
sozial-kritisch und 6kologisch Engagierte als Mitglieder und Wahlerschaft gewinnen konnten
(FRANKE 2013). Sie bildeten eine Burgerbewegung und etablierten den Lebensstil des
,Okos*, der in den 1970er- und 1980er-Jahren deutlich erkennbar wurde. Mit diesem Beispiel
werden die Befunde der Studie Naturbewusstsein in Deutschland in Bezug auf das Interesse
der genannten Milieus verstandlich.

Fast unbemerkt verschwand der ,Oko* jedoch in den 1990er-Jahren. Nach dem Zusammen-
bruch des Ostblocks, der Wiedervereinigung Deutschlands und des verscharften Anspruches
des Kapitalismus, als Uberlegene Wirtschaftsform zu gelten, kam es auch in der Bundesre-
publik Deutschland zur Ausbildung der ,Marktgesellschaft*, die von der Okonomisierung von
immer mehr Lebensbereichen gekennzeichnet ist (NECKEL 2005). Beispiele fur diese These
sind z. B. die Ausdifferenzierung von Kranken in Kassen- und Privatpatienten, die Mdglich-
keit der Patentierung von Begriffen oder Lebewesen zur wirtschaftlichen Nutzung oder die
Reformierung des europaischen Universitatssystems, um mit Bachelor- und Masterab-
schlissen der Wirtschaft ,qualifizierte® Arbeitskrafte zur Verfigung zu stellen. Eine Konse-
quenz der ,Marktgesellschaft® ist die einseitige Beurteilung des Einzelnen nach seiner Leis-
tung, ausgedrickt in pekunidrem Verdienst. Ehrenamtliches Engagement widerspricht dieser
Perspektive per se.

Das hatte auch fir den Natur- und Umweltschutz Konsequenzen: Der BUND in Rheinland-
Pfalz bekam z. B. in den 1990er-Jahren zum ersten Mal Schwierigkeiten im Mitgliederwachs-
tum. Er reagierte geschickt mit der Moglichkeit von Férdermitgliedern, die einen finanziellen
Beitrag leisten, aber sich nicht in die aktive Arbeit des Verbandes einbringen wollten. Bose
Zungen sprachen dabei von einem Ablasskauf flir das 6kologische Engagement. Doch die
Kritik konnte die Entwicklung nicht aufhalten. Im historischen Rickblick war die Entscheidung
des BUND Rheinland-Pfalz richtig und erhielt ihm die finanzielle Unabhangigkeit (FRANKE
2013).
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16.5 Einfluss der ,,Marktgesellschaft*

Die ,Marktgesellschaft” verandert den Lebensstil der Bundesrepublik Deutschland nach der
Wiedervereinigung bis heute. Gleichzeitig gelang es der Natur- und Umweltschutzbewegung
einige ihrer Konzepte — wider Erwarten — gesellschaftlich zu etablieren; darunter die dkologi-
sche Land- und Forstwirtschaft, den Ausstieg aus der Atomenergie und die erneuerbaren
Energien, Hybrid- und reine Elektroantriebe fir den Individualverkehr usw. Das heif3t nicht,
dass diese Inhalte bereits durchgesetzt sind, aber sie sind im Augenblick aus dem o&ffentli-
chen Bewusstsein nicht mehr wegzudenken.

Die daflr sich bildende Akzeptanz zeigte sich auch in den Wabhlerfolgen der Partei ,Die Gri-
nen“ bzw. ,Bindnis90/Die Grinen® (Tabelle 1) als starkster politischer Arm der in den 1970er
Jahren beginnenden Natur- und Umweltschutzbewegung.

Tabelle 1: Ergebnisse der Bundestagswahlen fir ,Die Grinen® bzw. Blindnis90/Die Griinen.

Datum der Bundestagswahl Ergebnisse der Bundestagswahlen fiir ,,Die
Griinen“ bzw. ,,Biindnis90/Die Griinen“ in %
05.10.1980 1,5
06.03.1983 5,6
25.01.1987 8,3
02.12.1990 3,8 (Griine West)/1,2 (Blindnis90/G)
16.10.1994 7,3
27.09.1998 6,7
22.09.2002 8,6
18.09.2005 8,1
27.09.2009 10,7

Gleichzeitig — und das ist die Konsequenz aus der sich seit 1990 immer wirksamer werden-
den Globalisierung — drohen die Erfolge dieser Konzepte in weltweiter Sicht zu verpuffen. In
der Bundesrepublik Deutschland ist die Emission von Treibhausgasen signifikant zurtickge-
gangen, weltweit stieg sie an — mit Folgen flr den Klimawandel. Die 6kologische Landwirt-
schaft ist hierzulande auf dem Vormarsch, weltweit obsiegt jedoch der intensive Landbau.

Die einzige vertretbare Handlungsoption besteht in dieser Situation, die alternativen Konzep-
te im eigenen Land weiter zu forcieren. In der Hoffnung, dass andere diese als Vorbild nach-
ahmen und damit der Wettlauf gegen den Raubbau des Planeten Erde gewonnen wird. Auch
aus Grinden der Glaubwiirdigkeit gegentiber dem globalen Siden.
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Dafir missen aber die Hauptakteure des gesellschaftlichen Wandels, die Natur- und Um-
weltschutzverbande, ihre Strukturen, Angebote und Vorgehensweisen an die veranderten
Bedingungen anpassen. Konsequenzen des demographischen Wandels sind dabei zu be-
riicksichtigen; insbesondere die Uberalterung der Gesellschaft und der zunehmende Anteil
von Migranten. Und: Die oben ausgefiihrten Auswirkungen der Globalisierung haben meiner
Meinung nach einen tragenden Anteil an der von den beiden Studien dargestellten Naturfer-
ne der Jugendlichen und jungen Berufstatigen (vgl. BMU & BFN 2012).

Natur- und Umweltschutzverbande muissen gerade fir dieses Bevolkerungssegment ihre
Kernstruktur und Kernkompetenz behalten und gleichzeitig neue, zusatzliche Raume schaf-
fen: Und zwar Raume, die

1. Zeitlich und &rtlich fur das Engagement flexibel nutzbar sind,
2. den Einsatz ,Neuer Medien® selbstverstandlich anbieten,

3. fur Arbeitsgruppen hohe Autonomie bieten,

4. weniger wissenschaftlich, aber hoch kommunikativ sind,

5. hohe Themenvielfalt anbieten,

6. Gendergerechtigkeit besitzen,

7. offen sind fur auslandische Mitblrger,

8. hohe Kooperationsbereitschaft mit anderen Teilen der Natur- und Umweltschutzverbande
ohne ideologische Vorurteile signalisieren,

9. familienfreundliche Angebote haben und
10. Staatsunabhangigkeit praktizieren (FRANKE & EISSING 2010).
Zu 1: Flexibles Zeit- und Ortsangebot fiir das Engagement.

Berufstatige befinden sich heute in ihrem Privatleben in einem Korsett voller Zwange. Soll
dazu noch ein Engagement in einem Natur- und Umweltschutzverband kommen, dann muss
dieser sich in seinen Zeit- und Ortstrukturen auf sie einrichten. Sie mussen jederzeit ,vorbei-
kommen® kdnnen, um sich zu engagieren.

Zu 2: Der Einsatz der Neuen Medien ist selbstverstandlich.

Zu 3: Wann und wie die Gruppe oder Untergliederung ihre Aktion durchfihrt, bleibt ihr Gber-
lassen. Dass sie sie durchfihrt, muss aber geregelt sein.

Zu 4: Die Kernkompetenz des Naturschiitzers beruht immer noch auf seinem wissenschaft-
lich fundierten Wissen Uber die Natur. Jugendliche suchen dagegen einen attraktiven Rah-
men, der Aktivitatsrdume zur eigenen Entfaltung bietet. Verantwortung ibernehmen, Gleich-
gesinnte treffen und Spald haben sind fir sie anziehend. Hinzu kommt die Mdglichkeit zur
personlichen Qualifizierung.

Die genannten Punkte 5 bis 10 erklaren sich von selbst.
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Naturschutzengagement ist eine Frage des Lebensstils. Natur- und Umweltschutzverbande
mussen sich deshalb als Hauptakteure des 6kologischen Wandels in Deutschland den Her-
ausforderungen der Globalisierung stellen und dem veranderten Lebensstil Rechnung tra-
gen. Sonst verspielen sie die Gewinne der letzten 40 Jahre ihrer Geschichte.
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17  Zur Popularisierung von Umwelt- und Naturschutz in Bevolke-
rungsgruppen mit Migrationshintergrund am Beispiel von Yesil
Cember

Gilcan Nitsch, Yesil Cember — 6kologisch. interkulturell. gemeinnitzige GmbH, Berlin

17.1 NEUE Beteiligungschancen

Seit der Grindung von Yesil Cember bieten wir verschiedene Aktivitaten an, wie beispiels-
weise Schulungen, Exkursionen, Strafenaktionen, Informationsveranstaltungen, um tur-
kischsprachige Menschen zum Beispiel in Vereinen, Nachbarschaftszentren, Schulen, Un-
ternehmen oder auf Markten fir verschiedene Natur- und Umweltthemen zu sensibilisieren.
Die wichtigsten Themen sind dabei Energie- und Wassersparen, Konsumverhalten, Schim-
mel und Schadstoffe im Alltag, z. B. Chemikalien in Reinigungsmitteln oder in Plastikproduk-
ten. FUr die turkischsprachige Community, insbesondere flr Frauen, spielt das Thema Ge-
sundheit eine besonders grolRe Rolle. Es besteht hier ein immenser Aufklarungsbedarf.

Bisher wurden tausende tirkischsprachige Menschen informiert, die bis dahin wenig Zugang
zu Umweltthemen hatten. Durch unser Angebot ermdglichen wir ihnen, die erforderlichen
Informationen fur ein gesundes und nachhaltiges Leben zu bekommen. Kulturelle und
sprachliche Barrieren sowie Probleme, die aus einem niedrigen Bildungsniveau resultieren,
konnen die Menschen oftmals nicht ohne Unterstutzung Uberwinden. Wir mussen sie in ih-
rem Lebensumfeld aufsuchen und ihnen in ihrem Alltag begegnen, um sie zu erreichen und
ausreichend aufklaren zu kénnen.

Ty,

\

Abbildung 1: Das Logo von Yesil Cember - 6kologisch. interkulturell. gGmbH, [gesprochen: jeschil
tschemberl], tlrkisch fir ,Griiner Kreis*

17.2 Aufklarung OHNE Sprachbarrieren

Der erste Schritt ist, dass die Angebote barrierefrei sind und in der Muttersprache der Ziel-
gruppe erfolgen. Seien es Informationsbroschiren, Veranstaltungen oder Beratungen, alles
muss sprachlich verstandlich sein. Zweisprachige Materialien sind sehr hilfreich und tragen
zudem dazu bei, die Sprachkompetenz zu verbessern.

17.3 KULTURSENSIBLE & WERTEBASIERTE Ansprache

Neben der Sprache spielt auch die Form der Ansprache eine sehr zentrale Rolle. Diese soll-
te niedrigschwellig, kulturspezifisch und nach Mdglichkeit auf der persdnlichen Ebene erfol-
gen. In der tirkischsprachigen Community hat die emotionale Ansprache eine viel gréRere
Bedeutung als in der Mehrheitsgesellschaft.
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Deshalb sind die interaktiven Angebote erfolgreicher als frontale Vortrage. Eine Begegnung
auf gleicher Augenhéhe kann ein wichtiger Tlréffner sein. Es gilt also, einen allgemeinver-
standlichen Uberblick tber das jeweilige Thema zu geben. Dazu zahlen zum Beispiel eine
einfache Wortwahl, tlrkische Sprichworter und Redewendungen, Bildersprache sowie Sto-
rytelling.

17.4 EINBINDUNG der Menschen

Die Lebenswirklichkeit der Menschen muss in der Aufklarungsarbeit berlicksichtigt werden,
um gezielt auf die Bedurfnisse eingehen zu kénnen. Hier kann man Alltagsbeispiele einbrin-
gen und Uber die Werte in der Gesellschaft sprechen, die besonders viel Neugierde erwe-
cken. Beispielsweise konnen finanzielle Vorteile hervorgehoben werden sowie der Bezug
zum Heimatland, zur Rollenverteilung und zur Religion hergestellt werden.

17.5 Praxisnah - Erlebbar

Auch 6kologische Einkaufstouren sind Bestandteil unserer Sensibilisierungsarbeit. Dank der
gesunkenen Preise der Oko-Produkte durch die steigende Nachfrage in den letzten Jahren
ist das Uberzeugen noch einfacher geworden. Auch der Umgang mit dem ,Siegel-
Dschungel“ gehort zur Bildungsarbeit. Weitere Exkursionsziele sind zum Beispiel Okodérfer,
Klarwerke, Milltrennungsanlagen, Naturlandschaften.

17.6 Mund-zu-Mund-Propaganda

In der turkischen Kultur werden Informationen sehr schnell durch Weitererzahlen verbreitet —
genauso auch bei diesem Thema. Wenn eine Frau beginnt, statt eines gefahrlichen Produk-
tes eine umweltfreundliche Alternative zu benutzen, erzahlt sie das Nachbarn und Bekann-
ten. In kurzer Zeit sind viele Menschen dariber informiert.

17.7 Verantwortung - Empowerment — Verbrauchermacht

Von grofter Bedeutung ist auch das groRe Verantwortungsgefiihl der Zielgruppe, die ihren
Kindern eine lebenswerte Welt hinterlassen wollen. Wenn sie sich verantwortlich flhlen,
dann ist auch das Bedurfnis, etwas zu verbessern, grofier. Das daraus resultierende Enga-
gement fuhrt auch bei vielen Menschen dazu, dass sie neue Fahigkeiten bei sich entdecken.
Viele haben Freude daran, die Gesellschaft mitzugestalten. Etwas Gutes getan zu haben,
gibt vielen eine Zufriedenheit. Einige berichten, dass man regelrecht ,slchtig“ danach wird,
sein Wissen und seine Lebenseinstellung weiterzugeben. Der Wunsch, dass alle umwelt-
freundlich leben sollen, wachst mit dem steigenden Bewusstsein und dem eigenen Hand-
lungsspektrum. Aber auch ihre eigene ,Macht“ als Verbraucherinnen und Verbraucher wird
vielen schnell bewusst und wird zu einer wichtigen Motivationsquelle.

17.8 Umweltbotschafter VOR ORT

Durch die 30-stindigen Umweltschulungen von bundesweiten Multiplikatoren erreichen wir,
dass diese an ihrem Wohnort ihr Wissen an die turkischsprachige Bevolkerung weitergeben
und damit 6kologisches Engagement initiieren. Die interaktiven, erlebnisreichen und flexiblen
Schulungsmethoden ermdglichen, dass die Teilnehmenden ihre Potenziale bestmdglich ent-
falten kdnnen sowie auf ihre Bedirfnisse individuell eingegangen werden kann.Die geschul-
ten Umweltbotschafter kommen in Yesil-Cember-Gruppen vor Ort zusammen, um kontinuier-
lich Erfahrungen auszutauschen und sich gegenseitig zu starken.
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17.9 Aktive und kreative VORBILDER

Die Multiplikatoren sind sowohl beruflich als auch vom Alter her sehr heterogen. Diese Viel-
falt spiegelt sich auch in den Aktivitdten wider: Eine Lehrerin bietet zum Beispiel fir Eltern
Infoabende zum Thema Energiesparen an, eine Arzthelferin sensibilisiert Jugendliche, sich
umweltfreundlicher zu verhalten, eine Krankenschwester veranstaltet zu Hause ,Umweltpar-
tys* fir Nachbarinnen, die beispielsweise zum Okostrom wechseln und fair hergestellte Pro-
dukte kennenlernen wollen.

Ein Reiseblroinhaber iberzeugt seine Kunden von Okostrom und wirbt fir umweltfreundli-
ches Arbeiten im Biiro, eine Hausfrau schult Stadtteilmitter zum Thema Okologischer FulR-
abdruck und Nachhaltigkeit, eine Studentin gibt Seminare in Moscheen ber gesunde Ernah-
rung etc.

Das Innovative daran ist, dass die Umweltbotschafter nach ihren eigenen Méglichkeiten und
Ideen entweder alleine oder mit anderen Umweltbotschaftern gemeinsam agieren und somit
unterschiedliche Umweltthemen in den Alltag integrieren kénnen. Sie fungieren als gute Vor-
bilder, z. B. ,Ich benutze Recycling-Toilettenpapier!®, ,Ich beziehe Okostrom!“, ,Ich trinke
fairen Kaffee!, ,Ich heirate grin!“. Mit vielen konkreten Veranderungen im Leben findet eine
nachhaltige Veranderung im Leben der geschulten Menschen statt. Aber auch kreative Pro-
jekte entwickeln sich durch die Schulungen, wie beispielsweise die Herstellung beeindru-
ckender Schmuck- und Dekorationssticke aus Verpackungsmaterialien, die Verwertung alter
Stoffe zur Herstellung von Kleidung sowie die Entwicklung eines didaktischen Umwelt-
Spiele-Koffers (Fuhimemory, Riechspiel, Umwelt-Quiz).

17.10 Turkischsprachige UMWELTTAGE in ganz Deutschland

Der erste turkischsprachige Umwelttag wurde im Jahr 2007 in Berlin ins Leben gerufen.
Seitdem gibt es diese Veranstaltung jedes Jahr in Berlin. Bisher fand diese Veranstaltung
bundesweit in sechs Stadten statt. Yesil Cember ist immer der Initiator, hat also eine Art
.Bruckenfunktion® zwischen deutschen Umweltorganisationen und Migrantenverbanden,
bringt alle fir das Thema Umwelt relevanten deutschen und tlrkischsprachigen Akteure vor
Ort zusammen und organisiert gemeinsam mit bis zu 25 deutschen und tlrkischen Verban-
den und den Generalkonsulaten vor Ort den Umwelttag. Auch die Landesumweltministerien
sind durch die Ubernahme der Schirmherrschaft beteiligt. Tirkischsprachige Umwelttage
sind gut dazu geeignet, groRere Aufmerksamkeit bei den Medien zu wecken, mehr Interes-
sierte und Mitglieder zu gewinnen sowie ein deutliches Signal an die Politik zu geben, dass
auch Menschen mit Migrationshintergrund sich fur den Umweltschutz interessieren und be-
reit sind, sich bei der Aktionen, wie zum Beispiel den Umwelttagen, zu engagieren.

17.11 Fazit

Die Wahrnehmung der Verantwortung durch Politik und Wirtschaft ist unabdingbar, schliel3-
lich handelt es sich um eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe, die nicht nur durch einen Bot-
tom-up-Ansatz erreicht werden kann. Alle Akteure missen Hand in Hand arbeiten und die
interkulturelle Offnung der Umweltszene soll als eine Chance wahrgenommen werden, um
die Klimaschutzziele der Bundesregierung gemeinsam zu erreichen.
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17.12 Eckdaten

Grundung: 2006 als Arbeitskreis beim BUND Berlin e. V., seit 2012 gemeinnitzige
GmbH.

Reichweite: Kéln, Minchen und Stuttgart (seit 2011), Mannheim (seit 2012), Hamburg,
Kiel (seit 2013), Bremen, Hannover (2014, in Vorbereitung).

Ziel der Grindung: Umweltschutzthemen in die tlrkischsprachige Community tragen, die
Menschen daflr aktivieren und nachhaltige Lebensstile verbreiten.

Hauptaktivitaten: Herausgabe von tlrkischen und zweisprachigen Informationsmateria-
lien (bisher Uber 50.000 verteilt), turkischsprachige Umwelttage in mehreren Stadten
(bisher in 6 Stadten und insgesamt 13 Umwelttage; Stand 2013), Aktionen, z. B. gegen
Plastiktiten, Pestizide, Atomenergie, Info-Stéande, Interview- und Filmaufnahmen, 1- bis
2-stindige Seminare und Haushaltsberatungen (bisher Uber 500, dabei wurden uber
10.000 Menschen erreicht), bundesweite Multiplikatorenschulungen (ca. 100 Umweltbot-
schafterlnnen in 7 Stadten), Exkursionen (z. B. Okoddrfer, Gemisegarten, Klarwerk,
Millanlage, Beratung der deutschen Umweltorganisationen).

Medienauftritte: u. a. Rundfunk Berlin-Brandenburg (RBB), ZDF, Kanal D, Inforadio,
Deutschlandradio, Kulturradio, Inforadio, Radio Bremen, Funkhaus Europa, CNN Tirk,
Voice of America, TRT (tlrkischer Radio- und Fernsehsender), Berliner Zeitung, Fur Sie,
GEO, Berliner Morgenpost, Stuttgarter Zeitung, Mannheimer Zeitung, WELT, TAZ, Die
Zeit.

Netzwerk: Aufbau von lokalen sowie eines bundesweiten interkulturellen Umwelt-
Netzwerks (bisher tber 100 Partner, u. a. Generalkonsulate, Migrantenverbande, Bil-
dungs- und Sozialeinrichtungen, Landesumweltministerien, BMU, UBA, Forschungsinsti-
tute, Umweltverbadnde in Deutschland und in der Tirkei, Unternehmerverbande, Medien,
Berufsverbande).

Auszeichnungen und Preise: 2008: Berliner Tulpe (Senatsverwaltung fur Integration),
2010: Sozialunternehmer (Ashoka), Turkey‘'s Changemaker (CNN Tirk, Sabanci Stif-
tung), Young Leader (Zeitschrift Capital), 2011: 100 Frauen von morgen (Deutschland
Land der Ideen), 2012: Vorbild fur die Integration (Ethnomedizinisches Zentrum), 2013:
Trophee de femmes (Yves Rocher Umweltstiftung).
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18  Ehrenamtliche Arbeit im Naturschutz -
Wie mobilisiert man die ungenutzten Potenziale?

Mark Susser, Naturschutzbund Deutschland (NABU) e.V., Berlin

18.1 Einleitung

Der NABU, als der mitgliederstarkste Naturschutzverband in Deutschland, kann nicht nur auf
eine 115-jahrige Geschichte zurtickblicken, sondern auch auf eine nahezu flachendeckende
Prasenz in ganz Deutschland, die in ca. 2.000 6rtlichen Gruppen zum Ausdruck kommt.
Wichtigste Einnahmequelle des Verbandes sind seine 520.000 Mitglieder und Forderer, die
ihm neben den finanziellen Mitteln auch die nétige politische Einflussnahme sichern. Von
den 480.000 Mitgliedern engagieren sich ca. 37.000 ehrenamtlich fir den Verband. Sie sind
das Rickgrat der Organisation und leisten die Naturschutzarbeit in den ortlichen Gruppen
und in den vielfaltigen Gremien des Verbandes. Fir den NABU, als gréfitem Ehrenamtsver-
band im Naturschutz in Deutschland, ist das Thema Aktiven-Rekrutierung zur Erhaltung der
Verbandsstruktur ein grolRes Thema auf allen Ebenen des foderal organisierten Verbandes.
Im Folgenden soll auf die dabei auftretenden Herausforderung sowie die entwickelten L6-
sungsansatze eingegangen werden.

18.2 Externe Rahmenbedingungen

Der letzte Freiwilligen-Survey wurde 2009 durchgefihrt. Es war der insgesamt dritte Survey,
nach 1999 und 2004 in dem 15.000 Menschen in ganz Deutschland nach ihrem freiwilligen
Engagement befragt wurden (GENSICKE et al. 2010). Die wichtigsten Befunde der Befragung
waren, dass das ehrenamtliche Engagement seit 2004 stabil geblieben ist. Besonders hoch
ist das blrgerschaftliche Mittun im Stden der Republik, in den Stadtstaaten des Nordens ist
es am niedrigsten ausgepragt. Besonders stark war das freiwillige Engagement bereits 1999
im landlichen Raum, dieser Trend hat sich seit 1999 weiter verstarkt. Allerdings zeigt die
Umfrage auch, dass das Engagement in strukturschwachen landlichen Raumen sehr stark
nachlasst.

Betrachtet man die Engagierten in den verschiedenen Altersgruppen, so zeigen sich folgen-
de Entwicklungen: Bei jungen Menschen findet sich nach wie vor eine sehr hohe Engage-
mentquote. Allerdings geht diese seit Jahren kontinuierlich zurlck, zuletzt bei den 20- bis 24-
Jahrigen. Dies lasst sich mit den hohen zeitlichen Anforderungen durch Ganztagsschulen
bzw. die Verkiirzung der gymnasialen Oberstufe auf G8 und durch die flachendeckende Ein-
fuhrung von Bachelor- und Masterstudiengange erklaren. Die mittleren Jahrgéange sind nach
wie vor Trager des Engagements in der Gesellschaft. Allerdings zeigen sich auch hier die
Auswirkungen von sehr hohen zeitlichen Anforderungen, gerade was die stetig steigenden
Mobilitatanforderungen im Berufsleben anbelangt. Zunehmendes Engagement wird nur bei
der Gruppe der Alteren gesehen, hier sind es gerade die lber Siebzigjahrigen, die zuneh-
mend sehr rustig aus dem Berufsleben ausscheiden und dann noch sinnvolle Tatigkeiten in
einem ehrenamtlichen Engagement fur ihren Lebensabend suchen.

Zusammenfassend lassen sich einige wichtige Treiber ausmachen, die fur alle Altersgruppen
gelten und die fir die Frage, wie sich ungenutzte Potenziale fir die ehrenamtliche Arbeit im
Naturschutz heben lassen, von gro3er Bedeutung sind. Zum einen spielen die Suche nach
sozialem Anschluss und nach einer Tatigkeit, die Spafl® macht, eine grof3e Rolle bei der Fra-
ge, welches ehrenamtliche Engagement ausgeubt wird. Dies sind allerdings zwei Faktoren,
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die bei der Naturschutzarbeit in der Regel nicht im Vordergrund stehen. Des Weiteren wird
auf Grund der schon beschriebenen hohen zeitlichen und raumlichen Anforderungen eher
kurz- und mittelfristiges, projektbezogenes Engagement nachgefragt. Auch hier haben viele
traditionell aufgestellte Vereine noch Probleme bzw. es fehlt der Wille zur Veranderung, sich
diesen neuen Engagementformen anzupassen und entsprechende Angebote zu schaffen.

Schon heute sind die Zeichen des demographische Wandels zu spilren, welche zur Folge
haben, dass die junge Alterskohorte immer ,rarer wird“ und es gleichzeitig immer mehr risti-
ge Altere gibt. Fir den Naturschutz, in dem sich ein hoher Anteil von &lteren Blrgern enga-
giert, scheint dies positiv zu sein, allerdings besteht die Gefahr, dass die immer schwierig fur
die Organisation zu gewinnenden ,Jungen®, welche oftmals Treiber der Veranderung und
des Wandels sind, vollends aus dem Blick geraten und die Organisation den Anschluss an
den Zeitgeist ganz verliert. Insbesondere fur diese junge Generation spielen die Qualifikati-
onsmdglichkeiten und der berufliche Nutzen, bei der Uberlegung ein ehrenamtliches Enga-
gement zu Ubernehmen, eine entscheidende Rolle. Vereine und Organisationen, die sich mit
der Suche nach Nachwuchs schwer tun, tun also gut daran, besser darzustellen, was beim
jeweiligen Ehrenamt gelernt werden kann und dies im Anschluss an das Engagement auch
zu dokumentieren. Uber alle Generationen hinweg spielt das Internet eine wichtige Rolle bei
der Informationsbeschaffung. Eine ansprechende Darstellung der eigenen Organisation im
Internet ist daher ein unabdingbarer Bestandteil der Bemihungen um die Rekrutierung von
Freiwilligen.

18.3 Die Ausgangssituation im NABU

Seit einigen Jahren flhrt die Stabsstelle Verbandsentwicklung in der NABU-
Bundesgeschéftsstelle eine jahrliche Gruppenumfrage durch, in der die wichtigsten Kenn-
zahlen zum ehrenamtlichen Engagement im Verband abgefragt werden. Insbesondere zur
Struktur der Untergliederung, zu ihren thematischen Schwerpunkten und zum zeitlichen Auf-
wand. Wahrend die Zahl der Untergliederungen in den letzten Jahren leicht rucklaufig ist,
bleibt die Zahl der geleisteten Arbeitsstunden im langjahrigen Mittel bei 2,7 Mio. pro Jahr
stabil. Dies allerdings bei leicht steigenden Aktivenzahlen, was wiederum bedeutet, dass pro
aktives Mitglied kontinuierlich weniger Arbeitsstunden geleistet werden (kdnnen). Diese kor-
relieren wiederum sehr genau mit den steigenden Gesamtmitgliederzahlen, so dass die Akti-
venquote, also die Zahl der Aktiven an der Gesamtzahl der Mitglieder konstant bei ca. 8 %
liegt. Diese Zahlen zeigen am Beispiel eines gro3en Mitgliederverbandes, dass sich die Be-
reitschaft fir ein Engagement in den letzten Jahren nicht verandert hat (Engagementquote
im NABU seit Jahren bei ca. 8 %), dass aber die Zeit, die jede/r Aktive/r fir den Verband
leistet, stetig zurickgeht und somit das in Punkt 19.2 gezeichnete Bild von der steigenden
zeitlichen Beanspruchung bestatigt.

18.4 Veranderungen, denen sich der NABU stellen muss

Von den von Zukunftsforschern proklamierten Megatrends werden einige auch Relevanz fir
den NABU haben und sich auf die zukiinftige NABU-Arbeit auswirken. Zu nennen sind dabei
die folgenden Trends und deren Auswirkungen: Die weitere Urbanisierung wird dazu fihren,
dass das durchschnittliche NABU-Mitglied der Zukunft ein Stadtmensch ist. Hier ist der NA-
BU bisher eher schwach aufgestellt und braucht bessere Mitmach-Angebote. Die boomende
Gesundheit wird daflir sorgen, dass die NABU-Mitgliedschaft noch alter wird, das wird eine
Vielzahl von Anpassungen mit sich bringen. Da Bildung und Lernen eine noch starkere ge-
sellschaftliche Bedeutung gewinnen wird, wird auch der NABU starker als Bildungs-Anbieter
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gefragt werden und muss diesem Bereich mehr Aufmerksamkeit widmen als bisher. Der wei-
ter fortschreitende Wandel der Arbeitswelt wird vielfaltige Auswirkungen haben. Zum einen
werden die geringere Bereitschaft bzw. Fahigkeit zur Ubernahme von Amtern und Funktio-
nen, wie auch die Nachfrage nach projektbezogenem, diskontinuierlichem Mitmachen, star-
ker im Vordergrund stehen. Schlussendlich wird die weitere Digitalisierung auch vor dem
NABU nicht halt machen und das Web 2.0. noch starker in den NABU-Verbandsalltag vor-
dringen.

18.5 W.ie reagiert der NABU auf die Veranderungen

18.5.1 Strukturelle Anpassungen

Vor dem Hintergrund der skizzierten Veranderungen hat der NABU ein Konzept zur Starkung
des Netzwerks der NABU-Gliederungen durch die Bildung hauptamtlich besetzter regionaler
Strukturen (sogenannter ,Blaue Knoten®) erarbeitet. Diese sollen die gewachsenen ehren-
amtlichen Strukturen in ihrer Arbeit unterstiitzen und von administrativen Aufgaben entlasten.
Hauptziel der blauen Knoten ist es also, ehrenamtliche Arbeit zu erméglichen und so den
Ehrenamtlichen Freirdume fir ihr Natur- und Umweltengagement zu verschaffen. Aullerdem
sollen sie bestehende NABU-Gruppen stabilisieren und die Griindung neuer NABU-Gruppen
auf den Weg bringen. Wichtige Aufgabe ist es auch, den Verband zum einen mit seinen Mit-
gliedern, als auch in der Offentlichkeit, Politik und Verwaltung sowie mit den Medien besser
zu vernetzen. Im Sinne eines besseren gesamtverbandlichen Miteinanders sollen die regio-
nalen Stellen auch die Mitgliederwerbung initieren und umsetzen sowie gemeinsam mit
Bundes- und Landesverbanden die Kampagnenfahigkeit herstellen.

Wichtig fur die Schaffung einer Regionalstelle ist die gemeinsame geographische, natur-
raumliche, soziale oder landsmannschaftliche Identitdt der das Regionalzentrum tragenden
NABU-Gruppen. Um eine langfristig tragfahige Basis zu haben, sollten im Einzugsbereich
des Regionalzentrums mindestens 4.000 beitragszahlende NABU-Mitglieder beheimatet
sein. Verbunden mit der Schaffung der Regionalstrukturen ist die Einflhrung eines Trainee-
programms zur Qualifizierung und Personalentwicklung von hauptamtlichen NABU-Leitungs-
kraften auf regionaler Ebene.

18.5.2 Inhaltliche Anpassungen

Zur Rekrutierung von neuen, bisher nicht aktiven Freiwilligen haben sich im NABU einige
Angebote bewahrt, die im Folgenden kurz dargestellt werden sollen. Ein grundlegendes
Problem bei der Gewinnung von Ehrenamtlichen flir den Naturschutz ist, dass viele, die sich
eigentlich fur die Sache interessieren, sich von der Fachkompetenz der ehrenamtlichen Na-
turschutzer abschrecken lassen. Oft hort man dann: “Was soll ich denn bei Euch, ich habe
doch keine Ahnung®. Aber natlrlich sind auch solche Helfer dringend erwiinscht und ge-
braucht, da sehr viele Tatigkeiten entweder keine gro3en Vorkenntnisse bendtigen oder die-
se mit der Zeit vermittelt werden kdnnen.

Um diese Hirde zu Uberwinden, sollten zunachst niederschwellige Angebote gemacht wer-
den. Gute Beispiele sind die Citizen-Science-Aktionen des NABU wie z. B. ,Stunde der Win-
tervogel“ bzw. ,Stunde der Gartenvogel®. Hier kénnen Interessierte Uber eine einfache Mit-
mach-Méglichkeit angesprochen und fir weitere Aktivititen gewonnen werden. Auch die
Auszeichnung von Hausbesitzern oder Kirchengemeinden bei den Aktionen ,Schwalben-
und Fledermausfreundliches Haus® oder ,Lebensraum Kirchturm® eignen sich hervorragend,
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um Uber die Auszeichnung von bestehenden privaten Aktivitdten im Artenschutz am Natur-
schutz interessierte Menschen fir ein weiteres Engagement im Verband anzusprechen und
ZU gewinnen.

Des Weiteren bemiiht sich der NABU Uber Sonderformen des Engagements, neue Aktive
anzusprechen und diese parallel zu den bestehenden Verbandsstrukturen in die Arbeit des
Verbandes einzubinden. Zu nennen waren dabei zum einen die NABU-Schutz-
gebietsbetreuer. Dabei handelt es sich, um ein Projekt zum Aufbau eines Netzwerks von
Schutzgebietsbetreuern in Hessen und Mecklenburg-Vorpommern, welche die NABU-
eigenen Schutzgebiete betreuen. Diese werden in einem 70-stundigen Ausbildungslehrgang
auf ihre Aufgabe vorbereitet. Mittlerweile sind allein in Hessen 250 Schutzgebietsbetreuer im
Einsatz, welche aus allen gesellschaftlichen Schichten kommen und teilweise mit Natur-
schutz bisher noch keinerlei Berihrung hatten.

Und zum anderen die NABU-Wolfsbetreuer, welche die ,Willkommen Wolf‘-Kampagne des
NABU in der Flache begleiten. Auch hier wurden viele neue Aktive gewonnen, die sich Uber
das Thema ,Ruckkehr des Wolfes nach Deutschland“ faszinieren lieBen. Eine zentrale Be-
treuung Uber die NABU-Bundesgeschéftsstelle stellt Gber Fortbildungen und Infomaterialien
sicher, dass die Informations-/ Aufklarungsarbeit, die die Freiwilligen leisten, auf einem ho-
hen Niveau und in Einklang mit den Positionen des Verbandes erfolgt.

Auch uber das Instrument Bundesfreiwilligendienst (BFD), versucht der NABU neue Aktive
fur seine Arbeit zu gewinnen. Daher war der NABU als Zentralstelle im BFD von Anfang da-
bei. Mittlerweile sind unter dem Dach des NABU 400 Einsatzstellen im Bereich Natur-, Um-
welt-, Tierschutz und Okolandbau mit 500 Bundesfreiwilligen vertreten. Der NABU hat den
BFD von Anbeginn als Instrument der Verbandsentwicklung betrachtet, mit dem die eigenen
ehrenamtlichen Strukturen stabilisiert und unterstutzt werden. Des Weiteren wird eine breite
Vernetzung mit vielen Akteuren im dkologischen Bereich erreicht, die mit der Arbeit des NA-
BU vertraut gemacht werden.

Parallel dazu baut der NABU-Bundesverband sein Service-Angebot fiur Ehrenamtliche weiter
aus. Dies soll die Ehrenamtlichen von administrativen Aufgaben entlasten, einen schnellen
Informationsfluss gewahrleisten und die Arbeit vor Ort erleichtern. Als Beispiel sei hier
exemplarisch der Relaunch des NABU-Netzes genannt, welches neben einer Fiille von niitz-
lichen Vorlagen und Tipps auch Plattformen zur Vernetzung der Ehrenamtlichen und einen
Web-to-print-Service, zur einfachen Erstellung von Druckerzeugnissen fiir die ehrenamtlich
Aktiven bereitstellt.
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Teil 5

Handlungsempfehlungen
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19 Handlungsempfehlungen aus der Sicht der Teilnehmenden

19.1 Optimierung und Erganzungen der Naturbewusstseinsstudie

Nach den Ergebnissen der Naturbewusstseinsstudie 2011 besitzt die deutsche Bevolkerung
ein hohes Naturbewusstsein. Sie ist sich der Tatsache bewusst, dass die Natur vielfaltige
Leistungen erbringt, die die Menschen (und damit auch sie selbst) auf vielfaltige Weise nut-
zen. Weitere wichtige Gruinde fir den Schutz der Natur sehen die Befragten in den Gesund-
heits- und Erholungsfunktionen der Natur sowie auch in der Bewahrung der Lebensgrundla-
gen kunftiger Generationen und dem Existenzrecht von Tieren und Pflanzen. Die Workshop-
Teilnehmenden sollten sich zunachst dazu dufern, wie sich ihrer Meinung nach das gesell-
schaftliche Naturbewusstsein in den letzten Jahren entwickelt hat. Naturgeman stellen die
Aussagen subjektive Beobachtungen dar, die von der personlichen Einstellung aber auch
sehr stark vom Umfeld und tagespolitischen Entwicklungen abhangen kdnnen. Viele Aussa-
gen beruhten auf Vermutungen und wurden teilweise durch Erfahrungen anderer Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer relativiert.

19.1.1 Subjektive Beobachtungen zum Naturbewusstseins

Zum einen wird festgestellt, dass die Mitgliederzahlen der Naturschutzverbande in den letz-
ten Jahren zugenommen haben und dass verschiedene gesellschaftliche Institutionen das
Thema ,Gesellschaftstransformation® aufgreifen (siehe auch Beitrag S. Graf). Zum anderen
werden in der Mitgliederstruktur der Verbande die Auswirkungen des demografischen Wan-
dels sichtbar. Die Mitglieder, die alter als 50 Jahre sind, nehmen zu, wahrend die jlingeren
nur schwer fur ein langfristiges Engagement (Mitgliedschaft) in einem Naturschutzverband zu
gewinnen sind (siehe auch Beitrag M. Sisser).

Viele Teilnehmende der Workshops stimmte optimistisch, dass in vielen Stadten neue Aktivi-
taten sichtbar werden, die mit den englischen Begriffen ,urban gardening®, ,urban beekee-
ping“ und ,transition town“ bezeichnet werden (siehe auch Beitrag A. Dieckmann). Sie gehen
auf ein neues, junges Milieu in den Stadten zurilick, das ein Stick Natur in die Stadte holen
und diese naturnaher und lebenswerter gestalten méchte. Es darf kritisch gefragt werden, ob
diese Entwicklung tatsachlich etwas mit einem gestiegenen Naturbewusstsein zu tun hat?
Wer kiimmert sich darum, wie naturvertraglich auf dem Land produziert wird und wie sich die
Kulturlandschaft entwickelt, die weit entfernt von den Stadten liegt?

Entwicklungen hin zu einem ansteigenden gesellschaftlichen Naturbewusstsein werden bei-
spielsweise mit dem Ausstieg aus der Atomkraft und der Zunahme von Bio-Produkten in Le-
bensmittelladen und bei Discountern begriindet. Ein ,griines Bewusstsein® wird immer haufi-
ger ,salonfahig®“, wie beispielsweise an der Regierungsbeteiligung in Baden-Wirttemberg zu
sehen ist. Gleichwohl bleibt zu fragen, ob diese Entwicklungen Auswirkungen auf das kon-
krete Handeln und den Lebensstil (siehe auch Beitrag N. Franke) breiter Bevélkerungsteile
haben. Einige Teilnehmerinnen waren der Meinung, dass naturvertragliches Verhalten vor
allem Uber personliche Beziehungen wahrgenommen wird (Vorbildfunktion). In einigen Be-
reichen hat die Vorbildfunktion tatsachlich eine gro3e Wirkung, in anderen jedoch nicht.
Manchmal braucht die Veranderung des Verhaltens hin zu naturschonenden Optionen, trotz
bekannter Vorbilder, lange Zeitraume (siehe auch Beitrag G. Reese).
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Eine grolie Mehrheit der Teilnehmenden fand die Beobachtung zutreffend, dass Natur- und
Umweltthemen in den letzten Jahren eine héhere Medienprasenz erfahren haben. Einige
trauten, bei entsprechend guter Aufbereitung der medialen Prasentation, dem Thema Ernah-
rung sogar zu, bewusstseinsverandernd wirken zu kénnen.

Haufig werden in den Medien sogenannte ,Good-Practice-Beispiele* konkreter Projekte (wie
z. B. Permakultur der Universitat Gottingen, Lebensgarten Steyerberg etc.) vorgestellt, die
einen starken Vorbildcharakter haben und zum Nachdenken lber andere, naturndhere Le-
bensentwurfe anregen konnen (siehe auch Beitrag H. Tugel).

Die Naturschutzverbande greifen zunehmend das Thema Nahrungsmittelproduktion auf, um
Uber das Vehikel naturvertraglicher Konsum eine Argumentationsbriicke zu neuen Zielgrup-
pen und deren Alltagshandeln aufzubauen (siehe auch Beitrag F. Buchholz). Dadurch erlan-
gen landwirtschaftliche Produktionsweisen und deren Auswirkungen auf Natur und Land-
schaft eine groRere mediale Aufmerksamkeit. Eine wichtige Entwicklung, die diese Vorge-
hensweise stutzt, ist die stark ansteigende Zunahme der Okologisch bewirtschafteten Land-
flache und des Konsums von Produkten aus dieser naturangepassten Wirtschaftsweise.

Viele Teilnehmende stimmten der Aussage zu, dass Natur im Allgemeinen als ,schén® und
wertvoll wahrgenommen wird. Konkrete Mallnahmen zum Schutz der Natur und zur Forde-
rung der biologischen Vielfalt werden jedoch haufig abgelehnt, weil sie persénliche Ein-
schrankungen verursachen. Zu dieser ablehnenden Haltung gegeniber konkreten Natur-
schutzmalnahmen tragt mit Sicherheit die Verunsicherung in verschiedenen gesellschaftli-
chen Handlungsfeldern bei, wie z. B. die 6konomische Bedrohung durch die Schuldenkrise
und Arbeitsplatzverluste.

Unter Landwirten wird eine gewisse ,Verhartung® in Bezug auf den Terminus ,biologische
Vielfalt® und die damit beflrchteten persdnlichen Konsequenzen festgestellt. Dies mag daher
ruhren, dass die Definition unklar ist und der Ausdruck, ahnlich wie Nachhaltigkeit, zu einem
inhaltslosen ,Plastikwort® verkommt. Hier finden sich Hinweise, den Begriff hinreichend
scharf zu definieren und mit betroffenen Zielgruppen tber mogliche Konsequenzen zu spre-
chen.

Ein weiterer Hinweis auf ein subjektiv wahrgenommenes, zurlickgehendes Naturbewusstsein
wird im Alltagshandeln von einigen Teilnehmenden beobachtet. Weit entfernte Ziele, wie die
Insel Mauritius, sind manchmal besser zu erreichen als der nachste Wald. Es scheinen im-
mer weniger Kinder in der Natur zu spielen. Das Umweltwissen nimmt in breiten Bevolke-
rungskreisen ab, wie viele Umfragen unter Kindern und Jugendlichen zeigen. Weitere All-
tagsgewohnheiten, wie beispielsweise der Weg zur Schule oder zum Kindergarten, werden
immer haufiger mit dem Bus oder PKW zuriickgelegt. Selbstbeschrankung, Verzicht und
Lebensstile, die einen naturvertraglichen Konsum und Suffizienz beinhalten, sind Ausnah-
men (siehe auch Beitrag L. Spengler). Naturerlebnisse fir Kinder fehlen, Sonne, Regen,
Frost, Eis und Schnee missen nicht mehr ausgehalten werden.

Zusammenfassend kann konstatiert werden, dass von den Teilnehmenden sowohl subjektive
Wahrnehmungen hinsichtlich eines gestiegenen als auch eines verringerten Naturbewusst-
seins zu erkennen sind. Das alltagliche Leben wird von paradoxen und widersprichlichen
Verhaltensweisen bestimmt (siehe auch Beitrag M. Bilharz). Die Blrgerinnen und Birger
entwickeln individuelle, kreative Strategien zur kognitiven Dissonanzreduktion und gedankli-
che Entschuldigungsschleifen bei Handlungen gegen die eigenen oder gegen gesellschaftli-
che 6kologische Normen (siehe Beitrag C. von Wissel).
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19.1.2 Wirkungen und Nutzungsmoéglichkeiten der Naturbewusstseinsstudie 2011

Die Ergebnisse der Naturbewusstseinsstudie 2011 sollen u. a. auch als Anregungen und
Impulse fir Naturschutzpolitik und Naturschutzkommunikation sowie fur Bildungs- und Of-
fentlichkeitsarbeit dienen.

Mit dem alten Wahlspruch ,Tue Gutes und rede driber” ist kurz und knapp beschrieben,
dass die Ergebnisse der Naturbewusstseinsstudien nur wahrgenommen werden, wenn sie
intensiv verbreitet und diskutiert werden (Dissemination). Die Teilnehmenden der Workshops
waren einhellig der Meinung, dass den Adressaten die Nutzungsmaoglichkeiten fir die alltag-
liche Arbeit noch intensiver bekannt gemacht werden mussten, damit die Ergebnisse der
Naturbewusstseinsstudien bei den entsprechenden Zielgruppen ankommen und in die tagli-
che Arbeit einflieRen kénnen. Explizit wurde der Wunsch geduliert, die Umfrageergebnisse
im Bildungssektor (formale Bildungsinstitutionen und informelle Bildungsanbieter) noch star-
ker und breiter zu kommunizieren. Mit den Teilnehmenden wurde deshalb erarbeitet, wie die
Ergebnisse veroffentlicht werden sollen und welche begleitenden Materialien bzw. Veranstal-
tungen sie sich wiinschen, um die Ergebnisse besser in ihre Arbeit integrieren zu kdnnen.

19.1.3 Offentlichkeitsarbeit und Dissemination der Naturbewusstseinsstudie

Allgemein sollte rund um die Studie eine intensivere Offentlichkeitsarbeit und ein Marketing
(Uber die Ublichen Fachkreise hinaus) betrieben werden. Als hilfreich fur die Kommunikati-
onsarbeit wird eine kurze, allgemeinverstandliche Zusammenfassung (mit einer kurzen Zu-
sammenfassung der wichtigsten Unterschiede und Entwicklungen aller vorher erschienenen
Naturbewusstseinsstudien) gesehen, die breit gestreut wird. Darlber hinaus sollte eine the-
menspezifische Zusammenfassung fur Entscheidungstragerinnen und Entscheidungstrager
angefertigt werden. Folgende konkrete Empfehlungen wurden geaul3ert:

o Weitere Beitrage in popularen Magazinen, Horbeitrage im Rundfunk, kommentierte PDF-
Versionen oder Videos auf Youtube und Informationen in sozialen Netzwerken sollten
verdffentlicht werden, um die Studienergebnisse fiir eine breitere Offentlichkeit verfligbar
zu machen.

o Professionelle, journalistische Aufbereitung der Ergebnisse mit anschlieRend breiter
Kommunikation Uber verschiedene Kanale/Medien.

e Fir die unterschiedlichen Zielgruppen (Verbande, Behérden etc.) waren auch ein- oder
mehrtagige Workshops/Fortbildungen mit Anwendungsbeispielen hilfreich, die aufzeigen
und erldutern, wie die Ergebnisse in die eigene Kommunikations- und Bildungsarbeit ein-
gebaut werden kdnnen.

o Vorstellbar ware fur einige Teilnehmenden auch eine Telefonhotline, tber die kurzfristig
Informationen zur Studie abgerufen werden konnen (am besten eine 0,5 Personalstelle,
die sich auch um die ,Vermarktung“ der Studie kimmert, s. 0.).

o Fir die Popularisierung ist eine Comic-Serie zur Verdeutlichung der wichtigsten Inhalte
oder eine Fernsehserie mit dem ,nachhaltigen Fuchs® vorstellbar.

e Ein weiteres interessantes Format kdnnte auch ein 30-45 mindltiger Fernsehfilm Uber die
Naturbewusstseinsstudien darstellen.

o Auf der Grundlage der Studienergebnisse konnte ein Kommunikations-Coaching flr
Nichtregierungsorganisationen (NGO) bzgl. Offentlichkeitsarbeit, Webseitengestaltung,
neue Medien, soziale Netzwerke angeboten werden.
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Umweltbehdrden der Lander und Landkreise sollten besser in die Kommunikationsarbeit
rund um die Naturbewusstseinsstudien eingebunden werden.

Die Naturbewusstseinsstudien missen bei allen Zuwendungsstellen (Haushaltsreferaten)
und nicht behérdlichen Zuwendungsgebern bekannt sein.

Es sollte eine Werbetour fir die Studien geben, mit der Behérden, Kommunen, NGOs auf
die Ergebnisse Studie aufmerksam gemacht und fiir ihre Anliegen sensibilisiert werden.
Dafir sollten die Ergebnisse zielgruppengerecht aufbereitet werden.

Universitaten und Fachhochschulen sollten konkret mit Informationen versorgt werden,
damit sie spezifische Veranstaltungen zu dem Thema anbieten kénnen (evtl. auch spon-
tane Informationsveranstaltungen, Podiumsdiskussionen mit studentischer Beteiligung).

Es sollte eine Evaluation der Studie erstellt werden (z. B. via Internet), die Rickmeldun-
gen von Menschen enthalt, die mit der Studie gearbeitet haben (z. B. Umweltbildnerinnen
und Umweltbildner, Umweltzentren, Akteure der Energiewende, PR-Abteilungen von
Umweltverbanden und Behoérden). Zu fragen ware beispielsweise: Wo ist das kommuni-
kative Scharnier in die Praxis? Wie wird die Studie genutzt? Wie kdnnte ihr Nutzungsgrad
erhdht werden? Welche Themen sind bedeutungsvoll?

19.1.4 Regionale Auswertung, qualitative Befragungen und Zielgruppen

Ein grol3es Interesse bestand daran, die nach Bundeslandern geordneten Daten flir die Ar-
beit in den Verbanden nutzen zu kdénnen. Eine weitergehende Auswertung, ebenfalls nach
Bundeslandern sortiert, sollte angestrebt werden, weil viele Verbande regional arbeiten bzw.
regionale Kampagnen durchflihren.

Ein weiterer Hinweis bestand darin, die Daten nach Regionen bzw. Stadt-Land auszuwerten.

Viele Teilnehmende versprachen sich detailliertere und aufschlussreichere Angaben durch
eine Reduktion der quantitativen Auswertungen zugunsten von qualitativ ausgerichteten Fra-
gen. Darlber hinaus sollten bei weiteren Befragungen haufiger beispielbezogene Fragen
eingebaut werden. Folgende konkrete Empfehlungen wurden geaulert:

Starkere Bezugnahme der Auswertung auf unterschiedliche Zielgruppen oder Nutzer-
gruppen (z. B. Landwirte) bzw. Sinusmilieus.

Eventuell spezifische Fragesets fir ,Landschaftsformer® erstellen (z. B. Landwirte, Forst-
wirte, Industrie, Tourismus, Freizeitnutzer) und sie nach ihrem Naturbewusstsein zu be-
fragen.

Gestiegenes ,griines Bewusstsein® und die Akzeptanz fir den Naturschutz oder fir ande-
re Interventionen des Staates nutzbar machen fir politische Malihahmen.

Es sollte eine spezifische Jugendstudie (der unter 18jahrigen) erstellt werden.

Eine wichtige Zielgruppe sind Menschen mit Migrationshintergrund. Sie sollten in kinfti-
gen Befragungen starker berlicksichtigt werden. Dabei ist die grol’e Heterogenitat der
Zielgruppe, insbesondere die sehr unterschiedlichen kulturellen Hintergriinde und Sozia-
lisationen, zu bertcksichtigen (siehe auch Beitrag von G. Nitsch).
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19.1.5 Erweiterte Fragestellungen

Im Verlauf der Diskussionen tauchte immer wieder das Argument auf, dass quantitative Ab-
fragen nur einen Teil der tatsachlichen Einstellungen und Handlungsoptionen erfassen kén-
nen. Darlber hinaus beeinflusst das Erkennen der sozialen Erwinschtheit der Antworten bei
den Befragten das Ergebnis. Deshalb wurde wiederholt die Anregung geaulert, in einigen
Bereichen die quantitative Befragung durch qualitative Befragungen zu erganzen (z. B. Was
halt sie davon ab, sich in einem Verband zu engagieren? Was halt sie konkret davon ab,
dieses oder jenes naturvertraglichere Produkt zu kaufen/Strom zu sparen/weniger zu heizen
etc.? Wirden sie naturvertragliche Produkte bevorzugt kaufen, wenn dies auf der Verpa-
ckung erkennbar ware? Waren sie bereit 10 % oder 20 % mehr als das Konkurrenzprodukt
zu bezahlen?

Darlber hinaus kdnnten auch Szenarien als Fragesets genutzt werden: ,Was ware
wenn...?%, \Wie stehen sie zu...?* Waren sie bereit zu...“ ,Unter welchen Bedingungen waren
sie bereit zu...".

Es wurde ebenfalls darUber diskutiert, ob das tatsachliche Umweltverhalten (im Gegensatz
zu Absichtserklarungen) uberhaupt erfasst werden kann. Eine mdgliche Losung zur Validie-
rung der Aussagen konnte darin bestehen, den 6kologischen FuRabdruck der Befragten
(auch bezogen auf die Sinus-Milieus) im Rahmen eines kurzen Fragesets zu erfassen. Auch
die Ermittlung des Naturkontakts (in der Vergangenheit und in der Gegenwart) konnte inte-
ressante Ergebnisse liefern (siehe Beitrag M. Bilharz).

Interessant ware es aus Sicht der Workshop-Teilnehmenden auch, den Befragten die Dis-
krepanz von geauflerten Absichten und tatsachlichem, naturunvertraglichem Handeln aufzu-
zeigen. Eine Moglichkeit dies umzusetzen, konnte darin bestehen, eine exemplarische
Langsschnittstudie zu entwickeln und diese als Coachingprozess fur die Befragten anzule-
gen. Das bedeutet, dass einzelne Personen, Familien, Naturnutzer (méglichst unterschiedli-
che Milieus) eine gewisse Zeit in ihrem Lebensalltag begleitet und sie dabei auf die Wider-
spriche ihres vorhandenen Umweltwissens zu ihrem naturvertraglichen Handeln aufmerk-
sam gemacht werden (evtl. auch Kinder mit Lebenswegstudie einbeziehen).

Um etwas Uber konkrete Motivationen herauszufinden, die die Menschen veranlassen etwas
zu tun bzw. nicht zu tun, sollten mehrere Abfragen zur Betroffenheit bzw. Verantwortung ge-
genuber der Natur durch umweltvertragliches Verhalten und Konsumieren eingebaut werden.
Auch sollten direkte Fragen zur Rolle des Staates bei der Umsetzung von Naturschutzmal3-
nahmen integriert werden. Die Teilnehmende benannten folgende konkrete Vorschlage:

o Offene Frage: Was verstehen sie unter Naturschutz?
¢ Wie haben sie vor 10 Jahren Uber den Naturschutz gedacht?
e Denken sie heute mehr Uber Naturschutz und was sie dazu beitragen kdnnen nach?

o Was tragen sie konkret dazu bei, die Natur zu schutzen oder zu erhalten bzw. nachhaltig
zu konsumieren?

o Denken sie heute mehr Uber die Auswirkungen ihres Handelns in Bezug auf die Natur
nach?

o Geben sie eine Einschatzung zu folgender Frage ab: Wie stark belasten sie die Natur mit
ihrem augenblicklichen Konsum- und Freizeitverhalten?
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Spielt der Naturschutz eine Rolle in ihrem Naturbewusstsein?

Inwieweit werden Umweltgerechtigkeit und Verantwortung gegeniber der Natur im Ver-
haltnis zum eigenen Umweltverhalten reflektiert?

Sollte der Staat starker zum Schutz der Natur intervenieren und bestimmte Nutzungen
einschranken oder verbieten (mit Beispielen)?

Wirde die Akzeptanz fir staatliche MaRnahmen steigen, wenn die Betroffenen starker in
den Entscheidungsprozess involviert waren (starkere Partizipation)?

Einfuhrung eines Rankings (offene Fragen), um herauszufinden. wie wichtig den Befrag-
ten der Naturschutz als Politikaufgabe neben anderen gesellschaftlichen Aufgaben ist.

Konkretere Abfrage der Akzeptanz von NaturschutzmalRnahmen (oder anderer staatli-
cher Interventionen) bei persénlicher Betroffenheit (z. B. Ausweisung von Naturschutz-
gebieten, Einschrankung des motorisierten Individualverkehrs).

Was macht der Naturschutz gut und was nicht so gut? Was kann der Naturschutz besser
machen?

Was macht den Naturschutz fir sie ,attraktiv‘ bzw. ,,sexy“?

Was stort sie bzw. was ist abschreckend am behordlichen und verbandlichen Natur-
schutz?

Es sollte abgefragt werden, welche Landschaft die Menschen um sich herum haben wol-
len und wie die Landschaft genutzt werden soll (Abfrage mit konkreten Bildern).

19.2 Handlungsempfehlungen zur Naturschutzkommunikation

Die Naturbewusstseinsstudie zeigt an einigen Stellen auf, mit welchen Themen und mit wel-
chen Methoden bestimmte Zielgruppen angesprochen werden kénnen, um sie fir eine Sa-
che zu interessieren bzw. sie von einer Handlung zu Uberzeugen. Sie stellt damit ein wichti-
ges Instrument flr die zielgruppenspezifische Ansprache dar. Die Workshop-Teilnehmenden
diskutierten daruber, mit welchen Methoden die Naturschutzkommunikation in Verbanden
und Behdrden noch weiter verbessert werden kénnte (siehe auch Beitrag von G. Reese).
Konkret wurden von den Teilnehmenden folgende Anregungen, Erfahrungen und Ideen ge-
aulert:

Als Grundlage fir die Entwicklung besserer Kampagnen und o&ffentlichkeitswirksamer
Projekte sollten die ausgewahlten Kommunikationsmafinahmen evaluiert werden, um da-
raus Leitlinien fir die Optimierung und zielgruppenorientierte Ansprache zu entwickeln.
Daruber hinaus konnte eine konkrete Sammlung von guten Praxisbeispielen fur die
Kommunikation bzw. die zielgruppengerechte Ansprache eine grof3e Hilfe darstellen.
Diese Informationen sollten dann breit gestreut werden, um einen mdglichst gro3en Nut-
zenfaktor zu erreichen.

Fir den Bereich der Natur- und Umweltbildung kénnten auf der Basis der Analysen sehr
spezifische Handlungsempfehlungen flr einzelne Themenbereiche erstellt werden, wie
z. B. Foérderung des ehrenamtlichen Engagements in der Natur- und Umweltbildung (sie-
he auch REIFENHAUSER et al. 2012).

Die Verbreitung von Sorgen um den Zustand der Umwelt ist ,verlorene Liebesmuih* -
besser ist es, Naturschutzbemihungen und Handlungsalternativen im ,Huckepacksys-
tem“ zu kommunizieren (Nutzen fir die Zielgruppen mitdenken bzw. offen ansprechen).
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Es konnen beispielsweise wichtige Themen, wie gesunde Erndhrung, Gesundheit,
Selbstversorgung aus dem Garten angesprochen werden (siehe auch BAIER et al. 2013,
MULLER 2012).

Fir die Optimierung der zielgruppenspezifischen Ansprache sollten praxis- und hand-
lungsorientierte (keine theoretischen) Strategien entwickelt werden. Dafir ist es glnstig,
an die vorhandenen Erkenntnisse von veroffentlichten Milieustudien und Lebensstilunter-
suchungen anzuknipfen (siehe auch KLEINHUCKELKOTTEN 2005, STENGEL 2011, LINZ
2012).

Die Ankliindigung und Umsetzung einer Veranstaltungsreihe oder offentlichkeitswirksa-
men Kampagne koénnte beispielsweise mit dem Slogan ,Natur macht reich” erfolgen.

Es sollten mehr Umweltpsychologlnnen in den Institutionen und interdisziplinaren Teams
mitarbeiten, die sich mit Fragen der Kommunikation, Kampagnenplanung und der ziel-
gruppengerechten Ansprache beschaftigen.

Die Wertschatzung psychologischer Aspekte sollte bei strategischen Planungen fir Um-
weltkampagnen gleichwertig neben die Fachlichkeit anderer Bereiche gestellt werden
(siehe auch HUBER 2011, HUNECKE 2013).

Bei der Planung von Kampagnen sollten verstarkt professionelle Agenturen beauftragt
werden, in denen Umweltpsychologlnnen und Soziologlnnen arbeiten.

Umweltpsychologlnnen sollten als Kommunikationstrainerlnnen arbeiten und Fortbildun-
gen fur Natur- und Umweltbildnerinnen anbieten.

Die Erkenntnisse der Umweltpsychologie sollten nicht nur in psychologischen Fachzeit-
schriften, sondern starker in Natur- und Umweltzeitschriften bzw. allgemein verbreiteten
(popularwissenschaftlichen) Magazinen publiziert werden. Um ein besseres Verstandnis
zu erreichen, sollte ein Handbuch der umweltpsychologischen Fachbegriffe in allgemein
verstandlicher Sprache veroéffentlicht werden.

Gemeinsame Projekte von Umweltbildung und Umweltpsychologie/Soziologie koénnten
helfen, die Forschung bedarfsgerechter auszurichten und die Ergebnisse schneller in die
Bildungs- und Kommunikations-Praxis zu integrieren.

Ein vordringliches Forschungsthema ware beispielsweise: ,Wie kommt man vom Wissen
zum Handeln®. Dabei sollten die Lebenswelten der Zielgruppen berlcksichtigt werden.

Positive Vorbilder kdnnen genutzt werden (bekannte und akzeptierte Personlichkeiten),
um damit ein hohes MaR an Offentlichkeitswirkung zu erreichen und darlber hinaus Na-
turbewusstsein und naturschonendes Handeln zur sozialen Norm zu erheben.

Coaching-Angebot erarbeiten und anbieten: ,In vier Wochen zum nachhaltigen und um-
weltbewussten Leben® (als Doku-Soap verdffentlichen).

Die innere Diskrepanz deutlich machen und Perspektiven erzeugen: ,Vor was flrchten
wir uns in der Zukunft, was kénnen wir jetzt tun, um dies, was wir flrchten, zu verhin-
dern?*

Wie kann es gelingen, eine soziale Norm umweltgerechten Verhaltens zu popularisieren?
Zum Beispiel durch Slogans wie: ,Schon 90 % unserer Gaste haben sich dafur entschie-
den...%, ,Schon 90 % aller Hotelgaste machen mit bei...".

Klassisches Wegegebot in Naturschutzgebieten ersetzen durch positive Formulierungen
und den Zusatz ,Wir z&hlen auch auf sie!”
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e Ein Handbuch mit alltaglichen Handlungen und ihren Umweltwirkungen sowie maoglichen
naturschonenden Handlungsalternativen herausgeben. Diese sollten auch lber populare
Medien verbreitet werden, wie z. B. soziale Netzwerke, Internet, virale Kampagnen, Zei-
tungsbeilagen, Fernsehen, Kino, Zeitungsartikel, Flyer, Umsonstpostkarten etc.

e Um den nachhaltigen Konsum bzw. naturvertragliche Handlungen zu férdern, sollten
Handlungsbarrieren und Verhaltensbremsen ermittelt, erforscht und abgebaut werden.
Hierflr kdnnen spezifische Wissensinputs, z. B. dariiber wie man den Stromanbieter oder
die Bank wechselt, sehr hilfreich sein, da sie konkrete Wege beschreiben und nicht mora-
lisierend wirken.

e Neben der Verbesserung des Naturwissens erscheint die richtige strategische Ausrich-
tung der Kampagne (oder des Kampagnenelements) die zweite bedeutende Saule fir ei-
ne erfolgreiche zielgruppengerechte Kommunikation zu sein. Dabei sollten pfiffige Ideen
entwickelt und starker als bisher die Emotionen angesprochen sowie kulturelle Normen
und kulturelle Besonderheiten berticksichtigt werden (siehe auch Beitrage von G. Nitsch,
H. Hakim sowie WELZER 2013).

19.3 Handlungsempfehlungen zur Starkung des nachhaltigen Konsums

Der Konsum betrifft alle Menschen und alle Organisationen bzw. politischen Gremien. Er
gehoért zum menschlichen Leben hinzu, wie das Atmen. Mittlerweile haben jedoch die Me-
chanismen, die auf Beschleunigung, Wachstum und Globalisierung setzen, ein Ausmalf} er-
reicht, das nicht mehr lebenserhaltend, sondern zunehmend destruktiv auf die Gesellschaft
und die Natur wirkt. Vielfaltige Ideen fir Auswege aus der Krise finden sich in der Literatur,
wie beispielsweise bei BILHARZ (2009), LiINz (2012), PAECH (2012), SCHUMACHER (2013) und
BRAUNGART & MCDONOUGH (2013). Die Teilnehmenden der Workshops und der World-Café-
Runden diskutierten sehr engagiert und entwickelten in den Gesprachen viele Ideen, die auf
unterschiedlichen Ebenen umgesetzt werden kénnen.

Eine sehr grundsatzliche Idee befasste sich mit dem gesamtgesellschaftlichen dkonomi-
schen Verstandnis, das durch das Bruttosozialprodukt ausgedriickt wird. Nach Meinung eini-
ger der Teilnehmenden sollte es neu justiert werden, da es bestimmte Wertschépfungspro-
zesse nicht bertcksichtigt und andere tberbetont. Die Wirtschaftsstruktur sollte von quantita-
tivem Wachstum auf qualitatives umgestellt werden (siehe auch RADERMACHER & BEYERS
2011, JACKSON 2012, HOCHSTRASSER 2013). Dazu gehdrt beispielsweise auch, dass gesell-
schaftliche Grundsatzfragen neu diskutiert werden sollten: Verteilungs- und Eigentumsfragen
sowie Konsummuster und Lebensstile missen an den Erfordernissen des Naturschutzes
und der Nachhaltigkeit ausgerichtet werden. Der Mensch ist ein Naturwesen, das unter an-
deren Naturwesen lebt. Umwelt und Natur sind als wichtige gesellschaftspolitische Quer-
schnittsthemen aufzufassen. Wer von der Umwelt/der Natur spricht, spricht von der Gesell-
schaft.

19.3.1 Politikfelder vernetzen

Mit 31 % bzw. 28 % fallt die Zustimmung der Blrgerinnen und Birger zu den Bemuhungen
der Landes- bzw. Bundesregierung, die Natur zu schutzen, eher gering aus. Genauso wie
bei der Industrie halten sie das Naturschutzengagement der Politik mehrheitlich fur nicht aus-
reichend. Die Teilnehmenden der Workshops und der Word-Café-Runden waren der Mei-
nung, dass die aktuellen Herausforderungen, wie der Verlust der Biodiversitat und der Kili-
mawandel, starker ressortibergreifend gemeistert werden mussen.
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Naturschutzpolitik sollte allgemein starker mit anderen Politikfeldern vernetzt werden (inter-
disziplinar denken und handeln). Teilweise sollten in Politik und Verwaltung die Ressorts
anders zugeschnitten werden — 6kologisches und nachhaltiges Denken und Handeln muss in
allen Bereichen als Querschnittsthema eingefuihrt werden. Folgende konkrete Empfehlungen
wurden geaulert:

e Die Politikerlnnen haben Vorbild- und gesellschaftliche Leitfunktion, die sie mehr fir den
Erhalt der biologischen Vielfalt einsetzen sollten.

e Sie sollten sachorientierter denken, mutiger umsetzen und nicht in Wahlperioden denken.
e Nachhaltigkeit in der eigenen Organisation vorleben.

e Verbesserte Zusammenarbeit von Politik und Verbanden.

19.3.2 Gesetze und Verordnungen verscharfen bzw. durchsetzen

Wie die Naturbewusstseinsstudie gezeigt hat, gibt es in der Bevdlkerung eine hohe Zustim-
mung zu gut begrindeten Verboten und Geboten. Dies sollte starker genutzt werden, um
naturunvertragliche Praktiken und Wirtschaftsweisen zu verbieten bzw. zu beschranken (wie
z. B. Fischfangquoten). Hierfir ist es von besonderer Bedeutung, den Lobbyeinfluss einzu-
schranken.

Die Politik kann ihr Glaubwiirdigkeitsdefizit in der Offentlichkeit abbauen, indem sie konse-
quent bestimmte naturunvertragliche Handlungen einschrankt oder verbietet (z. B. beim
Thema Tempolimit, Abbau von CO,-Emissionen). Folgende konkrete Empfehlungen wurden
geauldert:

e Die beim Konsum oder bei der Produktion entstehenden Umweltkosten dirfen nicht lan-
ger der Allgemeinheit aufgeburdet werden (z. B. Endlagerung von Atommiill, Kosten von
Atommulltransporten), sondern sollten konsequent internalisiert (eingepreist) werden,
damit die Produkte realistische Preise bekommen und mdglichst wenige Schaden in der
Natur hervorrufen (siehe auch BARDI 2013). Dabei sollten 6kologische Fragen mit sozia-
len verbunden werden.

¢ Umweltschadliche Subventionen mussten abgeschafft werden (z. B. Pendlerpauschale,
Biosprit). Umweltfreundliches (Verbraucher-)Verhalten miusste finanziell geférdert wer-
den. Hierflr kdnnte die Politik beispielsweise die Lenkungswirkung von Steuern nutzen
(Steuern auf umweltschadliche bzw. naturbelastende Produkte anheben, wie z. B.
Fleisch, Strom, Benzin) (siehe auch JACKSON 2012, AKADEMIE SOLIDARISCHE OKONOMIE
2014). Gleichzeitig kdnnten autofreie Sonntage und fleischfreie Tage starker beworben
werden. Die verbleibenden Férderméglichkeiten und Subventionen sollten konsequent
auf die Erfordernisse des Naturschutzes abgestimmt werden (z. B. Agrarférderung, For-
derung 6kologischer Landbau, regionale Vermarktung).

e Steuerung von Subventionen in den ,grinen® Bereich (nachhaltige Produkte, nachhalti-
ger Konsum, Landwirtschaft, Energiewirtschaft, Forstwirtschaft, Fischerei, private Investi-
tionen, sozialer Zusammenhalt). Dartiber hinaus sollten die Subventionen starker an 6ko-
logische Leistungen gekoppelt werden. Kleinere und mittlere Biobetriebe sollten besser
gefordert werden.

o Der Gesetzgeber sollte Gesetze erlassen, die eine mdglichst vollstandige Deklarierung
von Inhaltsstoffen vorschreiben.
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Zusatzlich sollte der ,Label-Dschungel” gelichtet und beispielsweise ein einziges staatli-
ches Fairtrade-Label entwickelt werden. Zur Einfihrung misste eine gro3e Imagekam-
pagne finanziert werden.

Dartber hinaus sollte untersucht werden, in welchen Bereichen es zum Schutz der Natur
wichtig ist, Zertifizierungssysteme aufzubauen. Dafir sollten Mess- oder Priifsysteme
entwickelt werden, mit deren Hilfe eine nachhaltige Entwicklung bzw. die Effekte natur-
schonenden Verhaltens Uberprifbar und damit auch darstellbar werden (Evaluationen
und Standardisierungen sollten angestrebt werden).

Zum einen sollten bestehende Natur- und Umweltschutzgesetze verscharft bzw. neue
Gesetze zum Schutz der Natur erlassen werden (Standards erhéhen) und zum anderen
sollten bestehende Gesetze (z. B. Flachenmanagement) konsequenter umgesetzt wer-
den.

Uber ein Férderprogramm oder Selbstverpflichtung sollte die Wirtschaft zur Produktion
von naturvertraglicheren Produkten (z. B. verpflichtend Oko-Modus, Energiespar-Modus
als ,normale“ Werkseinstellungen in elektronischen Geraten einstellen) bewegt werden.
Erganzend sollten nicht nachhaltig operierende Unternehmen eingeschrankt werden.

Es sollten Verbote in bestimmten Bereichen ausgesprochen werden (z. B. bestimmte
Pflanzenschutzmittel, an Naturschutzgesichtspunkten orientierte Fischerei vorschreiben,
Verbot von Produkten, die mit Kinderarbeit oder mit Ausbeutung hergestellt wurden, Ver-
bot gesundheitsschadlicher Produkte).

Starkeres Gewicht auf den Erhalt und die Schaffung naturlicher Retentionsraume legen
und ein landerubergreifendes Biotopmanagement einflihren.

Starke Reduzierung von CO,-Emissionen durchsetzen (z. B. strenge Grenzwerte fir
PKW vorschreiben, sozial6kologische Vorgaben beim Wohnungsbau, Warmedammung
und Mietpreisdeckelung) (siehe auch BILHARZ 2009).

Um dem Nachhaltigkeitskonzept mehr gesellschaftliche Anerkennung zukommen zu las-
sen, kénnte ein Schulfach ,Nachhaltigkeit® bzw. ,Umweltschutz eingefihrt werden. Da-
bei muss auf einen starken Praxisbezug geachtet und der Besuch aufderschulischer
Lernorte integriert werden (z. B. Projektwoche Bauernhof verbindlich in Curricula auf-
nehmen).

Das Freihandelsabkommen sollte sensibel und wachsam behandelt werden. Es sollte
genutzt werden, um weltweit hdhere Umweltstandards in der Landwirtschaft und der in-
dustriellen Produktion zu installieren.

Es sollten Vegetarier-Tage (Veggi days) beispielsweise in Kantinen und Restaurants ein-
geflhrt und entsprechend beworben werden (z. B. Lebens- und Gesundheitsgeflihl, na-
turschonend, klimafreundlich).

Das Wirtschaftssystem sollte auf Gerechtigkeit Uberpruft werden.

19.3.3 Biologische Vielfalt erhalten und fordern

Die Teilnehmenden aufierten auch fir diesen Bereich den generellen Wunsch nach strenge-
ren gesetzlichen Regelungen zum Schutz der biologischen Vielfalt und eine Initiative zur
Auflésung des Umsetzungsdefizits bestehender Naturschutzgesetze. Insbesondere in Rich-
tung der EU wurde die Forderung nach strengeren gesetzlichen Vorgaben zum Schutz der
biologischen Vielfalt geduRert. Folgende konkrete Empfehlungen wurden ausgesprochen:
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Landschaftsrelevante Planungsvorhaben (Raumordnungsprogramme, Bauplanungen
etc.) sollten fur die Férderung der biologischen Vielfalt eingesetzt werden.

Der Schutz der biologischen Vielfalt sollte von den Kommunen her gedacht werden.
Problemlésungen kdnnten dort regional und partizipativ entwickelt werden. Die Umset-
zung kénnte in den vorhandenen Strukturen stattfinden.

Die europaische Life-Férderung und andere EU-Naturschutzférdermdéglichkeiten sollten
besser genutzt werden. Dafir sollten die Landesregierungen eine Verpflichtung zur Kofi-
nanzierung einrdumen.

19.3.4 Naturbewusstsein und nachhaltiger Konsum

Wie unterschiedliche Untersuchungen und der Beitrag von G. Reese gezeigt haben besteht
zwischen dem nachhaltigen Konsum und dem Naturbewusstsein keine lineare Beziehung.
Der Weg vom Kopf bis zur Hand ist sehr lang. Trotzdem sind das Naturwissen und das Wis-
sen Uber die Auswirkungen eines nicht-nachhaltigen Einkaufs von hoher Bedeutung flr das
Konsumverhalten. Folgende konkrete Aussagen und Empfehlungen wurden geaulert:

Es hangt darlGber hinaus von der verfligbaren Zeit ab, sich Wissen anzueignen und sich
umweltvertraglich zu verhalten. Dabei steht das Umweltverhalten in Konkurrenz zum
Konsum- und Freizeitverhalten. Die Ausbildung von Naturbewusstsein ist u. a. auch orts-
abhangig (beispielsweise Stadt/Land-Unterschiede).

Es sollte mit mehr und besserer Offentlichkeitsarbeit eine groRe Aufmerksamkeit und
Sensibilitdt fur den nachhaltigen Konsum hergestellt werden. Hierflir kdnnten beispiels-
weise Wettbewerbe ausgelobt werden.

Es sollten Modellregionen bzw. Erlebnisraume geschaffen werden, in denen ein nachhal-
tiges Leben und Konsumieren erfahren werden kann, um ein Beispiel flr einen suffizien-
ten Lebenswandel zu geben. Um diesen naturschonenden Konsum zu popularisieren,
kénnten Menschen in diesen Modellregionen portraitiert und alles in einer Doku-Soap
veroffentlicht werden. Gleichzeitig ware es fir zukinftige Entwicklungen wichtig, die Er-
lebnisse durch Aktionsforschung zu begleiten, damit die Ergebnisse mdglichst schnell in
die Praxis der Naturschutz- und Nachhaltigkeitskommunikation bzw. Umweltbildung
transportiert werden.

Die regionalen Politik- und Verwaltungsstrukturen sollten nicht blindlings dem Wachs-
tumsgedanken um jeden Preis folgen, sondern mit Kreativitat und vielfaltigen Kooperati-
onen lokale und regionale Wirtschaftskreislaufe starken (siehe auch WELZER 2013).

Um den nachhaltigen Konsum bei den Konsumentinnen zu férdern, sollten Modellprojek-
te mit dem Ziel einer aufsuchenden Beratung (Verbraucherberatung zu Hause) initiiert
werden (Ich moéchte gerne Strom sparen, wie geht das?). Es ist auch vorstellbar, be-
stimmte Zielgruppen, wie z. B. Landwirte, mit einem spezifischen Beratungsangebot
(Nachhaltigkeits-Check) fortzubilden. Wichtig dabei ist es, den personlichen Nutzen (mo-
netar, ideell, organisationstechnisch) herauszustellen.

Ausbau des offentlichen PNV in den landlichen Regionen (Preisattraktivitat, Komfortver-
besserungen).

In offentlichen Gebauden und Verwaltungsstrukturen Energiemanagement und umwelt-
vertragliche Blromaterialien vorschreiben.

Anreize flr den Kauf nachhaltiger Produkte schaffen (Bonussystem).
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19.3.5 Aufgaben der Natur- und Verbraucherschutzverbande

Laut den Ergebnissen der Naturbewusstseinsstudie sind Uber 50 % der Befragten der Mei-
nung, dass die Natur- und Umweltschutzverbande einen ausreichenden Beitrag zum Schutz
der Natur leisten. Trotzdem wurden aus dem Kreis der Teilnehmenden auch Ideen und Emp-
fehlungen an die Natur- und Verbraucherschutzverbande gerichtet. Eine grof’e Kernkompe-
tenz sahen die Teilnehmenden bei den Verbanden in dem Aufbau einer positiven Naturbe-
ziehung und in der Verbraucherinformation. Diese Bereiche sollten zukinftig ausgebaut und
gestarkt werden. Dabei sollte der Mitweltgedanke starker in den Fokus genommen werden
(Integration des Menschen in das Naturbild). Daruber hinaus wurden folgende konkrete
Empfehlungen ausgesprochen:

Die Erlebnis-Netzwerke im Bereich Umweltbildung missen gestarkt werden. Hierzu ge-
horen u. a. auBerschulische Lernstandorte, wie z. B. Lernen auf dem Bauernhof, Lernen
in Biospharenreservaten, Naturschutz- und Umweltbildungszentren als Teil von Lern-
landschaften (siehe auch Beitrag von A. Dieckmann).

Die Natur- und Verbraucherschutzverbande sollten starker als bisher auf nicht nachhaltig
wirtschaftende Firmen und nicht nachhaltige Produktion aufmerksam machen und mit
vielfaltigen Aktionen Uber die Wirkungen informieren (zielgruppengerechte Kommunikati-
on).

Flachenkauf und -sicherung weiter verfolgen und auch die End-Siegelung in urbanen
Bereichen voranbringen.

Coaching fur naturvertragliches Leben aufbauen (Schulungen, Begleitungen).

Die Verbande sollten intensiver an ihrem Image und ihren Kommunikationsstrategien
arbeiten. Sie sollten innovativer, direkter zielgruppenspezifischer und lebenspraktischer
werden. Dabei erscheint es aus umweltpsychologischer Sicht erfolgversprechender zu
sein, weniger zu verbieten, zu verhindern (z. B. die Zuganglichkeit von Schutzzonen bes-
ser regeln) und Weltuntergangsszenarien zu beschworen, als vielmehr positive Botschaf-
ten zu vermitteln sowie nachhaltige Entwicklungen o6ffentlich zu machen und zu férdern
(mit gutem Beispiel voran zu gehen).

Die Verbande koénnten ein groflies wirkungsvolles Signal setzen, indem sie Nachhaltigkeit
in der eigenen Organisation vorleben. Einige Teilnehmende winschten sich, dass die
Verbande insgesamt politischer wirden.

Die Lobbyarbeit sollte verbessert werden (z. B. durch die Organisation von ,parlamenta-
rischen Abenden®, bei denen Abgeordnete mit der Wahlerschaft zusammengebracht
werden).

Insgesamt sollten Verbande und Politik daran arbeiten, ihre Kooperation zu verbessern.
Dazu kann auch gehdren, Naturschutzexpertinnen und -experten fir die Politikberatung
zu qualifizieren.

Die Offentlichkeitsarbeit sollte intensiviert werden. Dabei kdnnen die sog. neuen Medien
noch starker genutzt werden. Insbesondere die technikaffinen Jugendlichen kdénnten
durch die neuen Medien besser angesprochen werden.
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