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Wegweiser fiir Seniorinnen
und Senioren

im Kreis Diiren




Das Sparkassen-Finanzkonzept:
Beratung auf Augenhdhe statt 08/15.

Menschlich. Personlich. Verlasslich.

[
— Sparkasse
Duren

Geben Sie sich nicht mit 08/15-Beratung zufrieden — machen Sie jetzt Ihren individuellen Finanz-Check
bei der Sparkasse. Wann und wo immer Sie wollen, analysieren wir gemeinsam mit lhnen Ihre finanzielle
Situation und entwickeln eine mallgeschneiderte Rundum-Strategie fiir Ihre Zukunft. Mehr dazu in
Ihrer Geschaftsstelle oder unter www.sparkasse-dueren.de. Wenn's um Geld geht — Sparkasse.



Liebe Leserin, lieber Leser,

laut Statistik werden die Menschen
in Deutschland immer dlter. Die
durchschnittliche Lebenserwartung
von Mannern betragt mehr als 77
Jahre, Frauen werden im Durch-
schnitt sogar noch funf Jahre dlter.
Da die Zahl der Neugeborenen seit
langem vergleichsweise gering ist,
wachst der Anteil der Seniorinnen
und Senioren an der Gesamtbevdl-
kerung stetig. Kein Zweifel: Der de-
mografische Wandel ist in vollem
Gange, er wird unsere Gesellschaft
tiefgreifend verandern. Die deutlich
gestiegene und immer weiter stei-
gende Lebenserwartung stellt uns
vor Herausforderungen, zugleich er-
offnet sie Chancen. Deshalb ist die
Seniorenforderung im Kreis Diiren
seit langem als Arbeitsschwerpunkt
fest verankert. Uber die Jahre wur-
den zahlreiche Angebote fir altere
Menschen oder von dlteren Men-
schen geschaffen. Der vorliegende
Wegweiser bietet Ihnen eine aktua-
lisierte Ubersicht.

Facettenreich wie das Alterwerden
ist das Themenspektrum der Bro-
schiire. Den Bereich Bildung, Kultur
und Freizeit haben wir ganz be-
wusst an den Anfang gestellt, denn
viele Seniorinnen und Senioren wol-
len aktiv sein, teilhaben und sich
einbringen ins gesellschaftliche Le-

VORWORT

Wolfgang Spelthahn
Landrat

ben. Hierzu finden Sie auf den fol-
genden Seiten viele Informationen
und hilfreiche Kontaktadressen im
Kreisgebiet. Das gilt in gleicher
Weise fiir die Bereiche Information
und Beratung, Versorgung und
Pflege, Wohnen im Alter, Vorsorge
flir das Alter und den Sterbefall so-
wie den Bereich Finanzen.

Sie werden womdglich Uberrascht
sein, wie viele Beratungs- und Un-
terstiitzungsangebote fiir beson-
dere Lebenslagen es im Kreis Diiren
gibt. Also kommt es darauf an, dass
jeder das flir ihn Passende auch fin-
det. Ich bin zuversichtlich, dass die-
ser Wegweiser seinem Namen ge-
recht wird und lhnen haufig
nitzliche Dienste erweisen wird. Al-
len, die an seinem Zustandekom-
men mitgewirkt haben, gilt an die-
ser Stelle mein Dank!

Mit herzlichen GriiRen und besten
Wiinschen lhr

b},

Wolfgang Spelthahn

Landrat des Kreises Diiren
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1.1
EHRENAMTLICHES / BURGER-
SCHAFTLICHES ENGAGEMENT

Das biirgerschaftliche Engagement
im Kreis Diren ist Spitze! Zu die-
sem Ergebnis kommt der , Enga-
gementatlas 2009", eine aktuelle
Studie des Versicherungskonzerns
AMG Generali. Die Studie stellt fest,
dass der Kreis Duren eine Engage-
mentquote von uUber 50% auf-
weist.

Vor dem Hintergrund der gesell-
schaftlichen und demografischen
Entwicklung wird die Lebensqua-
litat aller Generationen in Zukunft
mehr denn je von der Eigenverant-
wortung, der Selbsthilfe und dem
freiwilligen Engagement der Blir-
gerinnen und Blrger abhdngen.
Verschiedene Institutionen im
Kreis Diren fordern das biirger-
schaftliche Engagement und bera-
ten Sie gerne weiter, wenn auch
Sie sich ehrenamtlich betatigen
wollen.

Ehrenamtliches Engagement

Freiwilligenzentrum Diiren e.V.
Das Freiwilligenzentrum Diren e.V.
berat — unabhangig und neutral -
Menschen, die sich freiwillig enga-
gieren mochten und vermittelt
diese auf Wunsch in ein passendes
Engagement oder in den Bundes-
freiwilligendienst.

Es spielt keine Rolle, ob sich je-
mand fiir Altere, Kinder und Ju-
gendliche oder eine andere Ziel-
gruppe bzw. eine andere Aufgabe
einsetzen mochte oder sogar eine
neue Idee hat.

Fur die Gesellschaft ist es wichtig,
dass sich gerade Menschen mit
groBem Erfahrungswissen fir an-
dere engagieren. Und zahlreiche
Untersuchungen haben deutlich
gemacht, dass Menschen, die sich
engagieren, zufriedener leben und
auch andere motivieren kénnen.

M Freiwilligenzentrum Diiren e.V.
ArnoldsweilerstraBe 38
52351 Duren
TELEFON TELEFAX
02421/2600123 02421/2600124
E-MAIL
info@freiwilligenzentrum-
dueren.de
INTERNET
www.freiwilligenzentrum-
dueren.de
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Freiwilligenvermittlung Jiilich

Das Freiwilligen-Zentrum Jilich in-

formiert und berat Menschen, die

sich burgerschaftlich engagieren
wollen. Es starkt freiwilliges Enga-
gement und setzt sich fiir gesell-
schaftliche Anerkennung und ver-
lassliche Rahmenbedingungen
ehrenamtlicher Arbeit ein. Die

Kernaufgaben des Freiwilligen-

Zentrums Jilich sind:

e das Interesse am burgerschaftli-
chen Engagement zu wecken
und zu fordern

e interessierte Blrgerinnen und
Burger individuell Uber die Ein-
satzmoglichkeiten bei Vereinen,
Projekten, Gruppen und Verban-
den zu informieren, zu beraten
und zu begleiten

* Organisationen, die mit Freiwilli-
gen zusammenarbeiten liber Be-
dingungen fur ein erfolgreiches
Miteinander zu informieren bzw.
zu beraten und zu begleiten.

B Freiwilligenvermittlung Jiilich
Merkatorstrafle 31
52428 Jilich

TELEFON
02461/6226400

E-MAIL

fwv@cv-dueren.de

INTERNET
www.juelich.de/freiwilligenver-
mittlung

Interessengemeinschaft Senio-
renarbeit im Raum Diiren-Jiilich
(1saR)
Ziel der ISaR ist die Vernetzung al-
ler im Raum Duren — Julich in der
Seniorenarbeit tatigen Gruppen
und Einrichtungen. Durch bessere
Kooperation soll ein effektives An-
gebotsspektrum in der Senioren-
arbeit erreicht werden. ISaR ver-
steht sich als Sprachrohr fiir die
von Teilhabe im Alter benachtei-
ligten Seniorinnen und Senioren im
Kreis Diren. Am 03.06.2002
wurde eine Organisationsstruktur
geschaffen, der sich mittlerweile
mehr als 250 Institutionen und
1.600 Mitglieder angeschlossen
haben. Die Aktiven der ISaR arbei-
ten kontinuierlich in finf Themen-
gruppen, die sich regelmalig tref-
fen und offen fiir Interessierte
sind:
e Armut im Alter
* Demenz
e Kultur und Begegnung
e Wohnen im Alter
e Generationen ubergreifende Pro-
jekte.
Das Steuerungsinstrument der
ISaR ist die ISaR — Kerngruppe.
Zweimal im Jahr findet eine offent-
liche Vollversammlung als Fachta-
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gung, das sogenannte ISaR — Ple-
num statt.

Zu diesen, durch ein ansprechen-
des mit seniorenrelevanten The-
men gespicktes Programm ge-
pragten Veranstaltungen,
erscheinen inzwischen regelmallig
ca. 100 Seniorinnen und Senioren
sowie haupt — und ehrenamtliche
Multiplikatorinnen und Multiplika-
toren der Seniorenarbeit. Ein wich-
tiger Tagesordnungspunkt ist da-
bei auch immer die intensive
Vorstellung von drei ISaR — Mit-
gliedereinrichtungen zur besseren
Transparenz unter den Anbietern.
Die Geschaftsfiihrung der ISaR bil-
det die Koordinationsstelle ,,Pro
Seniorinnen und Senioren im Kreis
Diiren”, angesiedelt im Amt fiir Fa-
milie, Senioren und Soziales des
Kreises Duren.

Koordinationsstelle ,,Pro Seniorin-
nen und Senioren im Kreis Diiren”
Die Koordinationsstelle bietet Be-
ratung, Information, Fortbildung
und Hilfe rund um das Thema Alter
sowie bei der Initiierung von An-
geboten der Seniorenarbeit und
neuen Projekten an. Ausdrickli-
cher Schwerpunkt der Arbeit ist
hier die Forderung des birger-

Ehrenamtliches Engagement

schaftlichen Engagements in
neuen, innovativen Projekten.

M Kreis Diiren
Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
Koordinationsstelle ,,Pro Seniorin-
nen und Senioren im Kreis Diiren”
BismarckstralRe 16
52351 Diiren

TELEFON

02421/22-1527

E-MAIL
amt50@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de

Erfahrungswissen fiir Initiativen
(EFI1)

Von 2006 — 2012 wurden im Kreis
Diren mit Unterstiitzung des Lan-
des NRW Menschen in der nach-
beruflichen Phase zu sogenannten
seniorTrainern bzw. seniorTraine-
rinnen ausgebildet. Dieser Perso-
nenkreis bringt seine jahrzehnte-
langen Erfahrungen und Kenntnisse
aus Beruf, Familie, Ehrenamt und
Alltagsleben ein — also das Erfah-
rungswissen des Lebens. Ca. 50
Personen arbeiten seitdem als EFI
— Kompetenzteam zusammen und
haben eine groRe Anzahl von ge-
meinnutzigen Projekten ins Leben
gerufen.
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In Kooperation mit der Stadt Diiren
und dem Freiwilligenzentrum Du-
ren e.V. bildet die Koordinations-
stelle ,,Pro Seniorinnen und Senio-
ren im Kreis Diren” die EFl —
Anlaufstelle und bietet Beratung
und Begleitung bei der Projektar-
beit.

Nahere Informationen erhalten Sie
unter www.efi-kreis-dueren.de.

M EFI

INTERNET
www.efi-kreis-dueren.de
www.seniortrainer.org
www.forum-seniorenarbeit.de

Kulturfiihrerschein®

Das Fortbildungsprogramm Kultur-
flihrerschein® will Uber vielfaltige
Begegnungen in unterschiedlichen
Kulturbereichen Menschen im Ru-
hestand fiir ein burgerschaftliches
Engagement gewinnen, sie zur
Forderung einer Kultur des Mitei-
nanders ermutigen und fir den
Aufbau und die Begleitung von
selbst organisierten Kulturgruppen
qualifizieren.

DANKE-Karte
Der Kreis Diiren wiirdigt das Enga-
gement der ehrenamtlichen Bir-

gerinnen und Burger durch die
DANKE-Karte. Diese Karte ist ein
Dankeschon fir alle Mitbirgerin-
nen und Mitbirger, die sich lber
das normale Mal} hinaus in ihrer
Freizeit fur die Belange Anderer
einsetzen. In zahlreichen Geschaf-
ten im Kreis Duiren erhalten Ehren-
amtliche Rabatte und Vergunsti-
gungen.

Bl DANKE-Karte

INTERNET
www.kreis-dueren.de,
www.danke-karte.de

1.2
BILDUNG

Sich als dlterer Mensch zu bilden,
heil3t, seinen Interessen und Nei-
gungen mehr Raum zu geben, als
dies wahrend des Berufslebens
oder der Familienphase maglich
war. Das Thema , Lebenslanges
Lernen” gewinnt mit steigender
Lebenserwartung eine neue Be-
deutung. Bildung und Lernen sind
heute nicht mehr an ein bestimm-
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tes Alter gebunden. Auch ein Se-
niorenstudium ist zunehmend ein
interessantes Angebot.

Die Volkshochschulen, die kirchli-
chen Bildungseinrichtungen sowie
andere Institutionen bieten ein
breit gefachertes Programm an.

Volkshochschule

Die VHS Rur-Eifel bietet als kom-
munales Weiterbildungszentrum
flr 11 Kommunen der Stadt und
des Kreises Diren ein flachende-
ckendes, bedarfsorientiertes Wei-
terbildungsangebot an. Die VHS
Rur-Eifel erfullt nach dem Weiter-
bildungsgesetz NRW den Weiter-
bildungsauftrag der Kommunen.
Neben verschiedenen Themenbe-
reichen bildet die Zielgruppenarbeit
eine Basis des Weiterbildungsan-
gebotes, welches in einem Jahres-
programm entsprechend dem
Schuljahr in einem Katalog erstellt
und mit Hilfe einer Internetprasen-
tation (www.vhs-rur-eifel.de) ver-
offentlicht wird.

Die Inhalte der Weiterbildung wer-
den neben den gesetzlichen Vor-
gaben von dem Bedarf der Bevol-
kerung bestimmt. Somit werden
Vortrags- oder Kurswinsche von

Bildung

Zielgruppen gerne in das Weiter-
bildungsangebot aufgenommen.

H VHS Rur-Eifel
Violengasse 2
52349 Diren

TELEFON TELEFAX
02421/25-2577 258-180-2552

E-MAIL X
vhs-rur-eifel@dueren.de
INTERNET .
www.vhs-rur-eifel.de

Ein spezielles Angebot fiir die Ge-
meinden Jilich, Titz, Linnich und
Aldenhoven bietet die VHS Jiilicher
Land:

M VHS lJiilicher Land
Markt 1
52428 Jiilich

TELEFON TELEFAX
02461/63-219 02461/63-232

E-MAIL
vhs@juelich.de

INTERNET
www.juelich.de/vhs

11
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Seniorenstudium

Allgemeine Informationen zum Se-
niorenstudium erhalten Sie auf der
unten genannten Internetseite.

M Seniorenstudium

INTERNET
www.senioren-studium.de

Arbeitskreis Offene Altenarbeit
Der ,,Regionale Arbeitskreis Offene
Altenarbeit” besteht aus Haupt-
amtlichen der katholischen Kirche,
des Regionalen Caritasverbandes,
der Seniorenarbeit des Kreises Du-
ren und katholischen und evangeli-
schen Ehrenamtlichen.

Ziel des Arbeitskreises ist, Bildung
und Fortbildung fiir Ehrenamtliche
in der Seniorenarbeit und fir inte-
ressierte Seniorinnen und Senioren
anzubieten. Diese Angebote sind
Generationen libergreifend, werden
behinderten Menschen gerecht, la-
den Angehorige aller Kulturen und
Religionen ein und orientieren sich
an den aktuellen Bediirfnissen der
alteren Menschen. Zu den Angeboten
gehoren z.B. Friihjahrs- und Herbst-
tagungen, Bildungsangebote zu ver-
schiedenen Themen, Seniorenfriih-
stickstreffen mit thematischen

Schwerpunkten, Exkursionen und
Besichtigungen, religiose und spi-
rituelle Angebote fiir Korper, Geist
und Seele, kulturelle Angebote,
Austauschtreffen fiir ehrenamt-
liche Tanzleiter/innen, Tanzgrup-
pen und Interessierte. Der Arbeits-
kreis arbeitet grundsatzlich Ge-
nerationen ubergreifend.

M Biiro der Regionaldekane
Diiren/Eifel
Langenberger Stral3e 3
52349 Diiren

TELEFON
02421/2802-20
E-MAIL
annemie.hensen
@bistum-aachen.de

Hl Regionaler Altenseelsorger
Ralf Cober
Gemeindereferent Jiilich
TELEFON
02461/621928
E-MAIL
ralf.cober@arcor.de
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M Caritasverband fiir die Region
Diiren-Jiilich e.V.

TELEFON
02421/48112

E-MAIL

ggerdes@gst.caritas-dn.de

M Kreis Diiren
Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
Koordinationsstelle ,,Pro Seniorin-
nen und Senioren im Kreis Diiren”
BismarckstraRe 16
52351 Diiren

TELEFON
02421/22-1527

E-MAIL

amt50@kreis-dueren.de

~Das Netz"” Seniorenarbeit der
Evangelischen Gemeinde zu Dii-
ren

,Das Netz" wird von vielen enga-
gierten ehrenamtlichen Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern der
Evangelischen Gemeinde zu Diren
und der Erwachsenenbildung des
Kirchenkreises Jilich getragen. Es
versteht sich liberkonfessionell, die
einzelnen Angebote und Gruppen
sind offen fiir alle Interessierten.
Aktivitaten sind z.B.: Erzahlcafés,
offene Treffen, Tanzangebote,
Kunst- und Literaturangebote, Se-
minarangebote, Ausfliige.

Bildung

Ein weiteres Angebot ist der Se-
niorenbegleitdienst (,,B.D.S.-DN"").
Dieser mochte Seniorinnen und Se-
nioren bei der Erledigung vielfa-
cher Wege helfen, z.B. bei Fahrten
zur Bank, zum Arzt etc. Es besteht
die Moglichkeit eine Begleiterin
oder einen Begleiter zur Seite ge-
stellt zu bekommen, der die Person
zu Hause abholt, zum gewiinsch-
ten Ort und wieder zurlick bringt.

Weitere Informationen erhalten Sie
im Netzblro:

B Evangelische Gemeinde zu Diiren
Wilhelm-Wester-Weg 1 B
52349 Diren
TELEFON TELEFAX
02421/188-123 02421/188-210
E-MAIL
das-netz@evangelische-ge-
meinde-dueren.org
INTERNET
www.evangelischegemeinde-
dueren.de

SPRECHZEITEN
Di+Do 9.00-12.00 Uhr
Mi 13.30-15.30 Uhr

13
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Katholisches Forum fiir Erwach-
senen- und Familienbildung Dii-
ren-Eifel

Das Bildungsforum Diren-Eifel bie-
tet Menschen in unterschiedlichen
Lebensabschnitten Bildung, Be-
gegnung und Begleitung. Nahere
Informationen zu den aktuellen
Angeboten erhalten Sie unter der
angegebenen Adresse.

Das Mehrgenerationenhaus im Ka-
tholischen Forum fiir Erwachse-
nen- und Familienbildung Diren
ist eine Begegnungsstatte fur alle
Generationen mit einer reichhalti-
gen Angebotspalette. Die Moglich-
keiten reichen vom ,,0Offenen Café”,
Computerkurse von Schiilerinnen
und Schiilern fiir Seniorinnen und
Senioren, Frauenfriihstiickstreffs,
Demenzcafé ,,Vergissmeinnicht”,
bis zur Vermittlung haushaltsna-
her Dienstleistungen u.v.m.

M Katholisches Forum fiir
Erwachsenen- und
Familienbildung Diiren-Eifel
HolzstralRe 50
52349 Diiren

TELEFON
02421/94680

E-MAIL
info@bildungsforum-dueren.de
INTERNET
www.bildungsforum-dueren.de

TELEFAX
02421/45930
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Evangelisches Erwachsenen-
Bildungswerk

Das Evangelische Erwachsenen-Bil-
dungswerk im Kirchenkreis Jilich
mochte dazu beitragen, dass Men-
schen sich Zeit zu Auseinanderset-
zung und Begegnung nehmen, sich
bilden, Freude, Herausforderung,
Ermutigung und Starkung erfah-
ren. Das Programm bietet Ange-
bote zu den verschiedensten The-
menfeldern (z.B. Lebensfragen,
Seminare und Studienreisen, Kunst
und Kultur).

B Evangelische Erwachsenenbil-
dung Peter-Beier-Haus des
Kirchenkreises Jiilich
Aachener StraRe 13 a
52428 Jilich

TELEFON

02461/99 66 0

E-MAIL
eeb@kkrjuelich.de
INTERNET
www.kkrjuelich.de
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1.3
KULTUR & SPORT

M Kreis Diiren
Amt fiir Schule, Bildung, Kultur
und Sport
BismarckstraRe 16
52351 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/22-2816 02421/22-2023

E-MAIL
amt40@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de

Museen

B Bergmannshaus ,,Gliick auf”
Dietrich-Miilfahrt-Straf3e 8a
52457 Aldenhoven
TELEFON
02464/905295
INTERNET
www.bergmaennischer-
traditionsverein.de

B Kulturhistorisches Karnevals-
museum
Renkerstralle 45
52355 Diiren

TELEFON
02421 /599-666

TELEFON
02251/58669 oder 02421/931234

M Leopold-Hoesch-Museum &

Kultur & Sport

Papiermuseum Diiren
Hoeschplatz 1
52349 Diren

TELEFON TELEFAX
02421/25-2561 02421/25-2560
E-MAIL

museum@dueren.de

INTERNET
www.leopoldhoeschmuseum.de

M Stadtmuseum Diiren

Arnoldsweilerstralle 38
52351 Diiren

TELEFON

02421/1215925

E-MAIL
info@stadtmuseumdueren.de
INTERNET
www.stadtmuseumdueren.de

B RWE Industriemuseum

Jugendstil Wasserkraftwerk
Kleestrale
52396 Heimbach

TELEFON

02446/9504320

B Wasser-Info-Zentrum Eifel

Karl-H.-Krischer-Platz 1
52396 Heimbach

TELEFON
02446/9119906

TELEFAX

02446/9119907

E-MAIL
info@wasser-info-zentrum-eifel.de
INTERNET

www.wasser-info-zentrum.de
15
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n Kultur & Sport

B Museum , Hiirtgenwald 1944 H Deutsches Glasmalerei-Museum
und im Frieden” Rurstrafle 9 — 11
Pfarrer Dickmann StraBe 21-23 52441 Linnich
52393 Hurtgenwald TELEFON TELEFAX
TELEFON 02462/9917-0 02462/9917-25
02429/902613 (nur Sonntags) E-0UAL
oder 02429/7571 info@glasmalereimuseum.de
INTERNET INTERNET
www.museum-huertgenwald.de www.glasmalereimuseum.de

M Ortsgeschichtliches Museum B Topfereimuseum
Altes Rathaus Lucherberg Pastoratsweg 1
HochstraRe 32 52379 Langerwehe
52459 Inden TELEFON TELEFAX
TeLeron 02423/4446  02423/5990
02465/745 E-MAIL
2R info@toepfereimuseum.de
info@geschichtsverein-inden.de INTERNET

INTERNET www.toepfereimuseum.de

www.geschichtsverein-inden.de

B Heimatmuseum Merzenich

B Museum Zitadelle und Schloss BergstraBle 1
Kleine RurstraBRe 20 (Biiro) 52399 Merzenich
52428 liilich TELEFON
TELErON TELErAx 02421/392101 und 53433
02461/937680 02461/9376820
E-MAIL B Burgenmuseum
museum@juelich.de 52385 Nideggen (Burg)
INTERNET TELEFON TELEFAX
www.juelich.de/museum 02427/6340  02427/902885

INTERNET

. Lo www.burgenmuseum-nideggen.de
M Heimatmuseum Linnich

Alter Markt 9 .
52441 Linnich M Heimatmuseum ,,Haus Horn"

Siefstrafle 25
52382 Niederzier-Oberzier

TELEFON

02428/3735
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B Kunst Museum e.V.
Schloss
52388 Norvenich
TELEFON
02426/4632 oder 0228/651208
TELEFAX
02426/1311 oder 0228/697933
INTERNET
info@europaeische-kultur-
stiftung.org
INTERNET
www.europaeische-kultur-
stiftung.org

B LVR-Kulturhaus Landsynagoge
Rodingen
Mihlenend 1
52445 Titz-Rodingen
TELEFON
02463/993098
INTERNET
www.synagoge-roedingen.lvr.de

Kunst und Kultur

M Diirener KULTURbetrieb
Theater ,,Haus der Stadt”,
Schloss Burgau und Musikschule —
Haus der Stadt
Stefan-Schwer-StraRe 4
52349 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/25-1423 02421/25-1375
INTERNET
www.dueren.de
www.mvm.dueren.de

Kultur & Sport

Gemeinde Kreuzau

B Stiftung Fabrik fiir Kultur und

Stadtteil
Friedensstralle 2b
52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/129041 02421/223423

E-MAIL
info@becker-und-funck.de
INTERNET
www.becker-und-funck.de

Hl KOMM - Jugend- und Kulturzen-

trume.V.
August-Klotz-StraBBe 21
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/189204 02421/189306
E-MAIL

info@komm-dueren.de

INTERNET

www.komm-dueren.de

M Kulturbahnhof Jiilich

Kultur im Bahnhof e.V.
BahnhofstraBe 13

52428 Jiilich

TELEFON TELEFAX
02461/346643 02461/346536
INTERNET

www.kuba-juelich.de

17
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Kultur & Sport

Kunstakademie Heimbach

Egal, ob man nie viel mit Kunst zu
tun hatte oder ob man sich schon
langer damit beschaftigt, ob man
sich fiir begabt halt oder noch mit
Schrecken an den Kunstunterricht
zuriickdenkt, ob man sich Kunst
nur anschaut oder sie gar selber
macht, flir groBe oder kleine
Schritte zur Kunst hin ist es nie zu
spat. Kunst setzt sich mit allem
auseinander, was den Menschen
angeht, kein Thema ist ihr fremd,
denn in der Kunst spiegelt sich das
Leben. Nicht ohne Grund heil3t es
ja ,Ein Bild sagt mehr als tausend
Worte.” Sich in Farben und Formen
auszudriicken ist lernbar, wann im-
mer man damit anfangt. An der
Internationalen Kunstakademie
Heimbach nehmen erfolgreiche

Kiinstlerinnen und Kiinstler aus al-
ler Welt Sie mit auf einen Weg zur
Kunst. Sie werden dann staunen,
was lhnen in den unterschiedlichen
Kiinsten von der Malerei bis zum
Film gelingt. Und auch das: Man
trifft hier Gleichgesinnte.

Ml Tragerverein Internationale Kunst-
akademie Heimbach/Eifel e.V.
Hengebachstrale 48
52396 Heimbach
TELEFON TELEFAX
02446/80970-0 02446/80970-30
E-MAIL
info@kunstakademie-heimbach.de
INTERNET
www.kunstakademie-heimbach.de

e

Peter, 51, Jilich,
Landschaftsarchitekt
und Glasmaler.

Internationale Kunstakademie Heimbach / Eifel
Ihr Profil, ihr Programm, ihre Prozesse - Sie werden iiberrascht sein

Hier kdnnen Sie Kunst erfahren, probieren,
i , iben und perfektioni

54 herausragende Kiinstlerinnen und Kiinstler aus 14 Nationen wirken erfolgreich als Dozenten. Sie vermitteln
Techniken und Wissen, zeitgendssische Formensprache und ktinstlerische Werkprozesse. Alles flir alle, ob jiinger
oder alter, ob mit Vorkenntnissen oder ohne, - und in deutscher Sprache. Erfahrene Profis helfen Ihnen, Ihre
eigene kinstlerische Handschrift zu entwickeln. Sie werden Gber sich selber und andere tber Ihre Werke staunen.
Im Ubrigen: Die Kunstakademie ist barrierefrei

Ein breites Lehrangebot erwartet Sie:

Kurse in Malerei (O, Acryl, Aquarell, Mischtechnik), Zeichnung (Skizze, lllustration, Comic, Cartoon, Collage), Bild-
hauerkunst (Stein, Holz, Stahl, Metalle) und Keramik, Druckgrafik (Linol- und Holzschnitt, Radierung, Lithografie,
Material- und Siebdruck), Fotografie (Landschaft, Portrat, Beauty, Experiment, Collage, Soziale Fotografie), Film
(Dokumentar- und Spielfilm), Video und Performance.

Fordern Sie unser Programm als Broschiire an oder schauen Sie auf unsere Homepage

Akademiedirektor Prof. Dr. Frank Giinter Zehnder
HengebachstraBe 48; 52396 Heimbach
Fon:+49 (0)2446-80970-0
Email: info@kunstakademie-heimbach.de

| Internet: www.kunstakademie-heimbach.de

Fax: +49 (0)2446-80970-30
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Kultur & Sport / Touristische Angebote

Sport und Bewegung

Informationen zu Sportverbanden,
Sportvereinen und den speziellen
Angeboten in Ihrer Kommune er-
halten Sie unter www.kreis-due-
ren.de (Rubrik ,,Kreishaus”, ,,Bil-
dung, Kultur und Sport”) oder
beim Kreissportbund.

M Kreissportbund Diiren
Kirchfeld 23
52355 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/502373 02421/56401

E-MAIL
info@ksb-dueren.de

INTERNET
www.ksb-dueren.de

B Bundesverband Seniorentanz
LV NRW e.V.
Gruppe Diiren
Paradiesbenden 24
52349 Diiren

TELEFON
02421/489210

Nahere Informationen zu den An-
geboten in lhrem Stadt-/Gemein-
degebiet erhalten Sie bei den unter
Punkt 1.6 aufgefiihrten Kommu-
nen.

14
TOURISTISCHE ANGEBOTE

Der Kreis Duren liegt inmitten
zweier Landschaften mit grund-
verschiedenen Charakteren: der
Niederrheinischen Bucht und dem
Mittelgebirge der Eifel. Im Norden
wird die Landschaft gepragt von
Landwirtschaft in der fruchtbaren
Bordelandschaft und den beiden
groRen Tagebauen Inden und
Hambach, wahrend der Stiden von
groflen Waldgebieten mit ausge-
dehnten Wasserflachen durchzo-
gen wird und mit der Rureifel gar
zum Nationalpark Eifel gehort. Die
Rur zieht sich als Leitachse der
Siedlungs- und Wirtschaftsent-
wicklung von Siiden nach Norden
durch den Kreis Diren. Sie war der
entscheidende Faktor einer friihen
Industrialisierung und einer damit
einhergehenden wirtschaftlichen
Prosperierung und ist in diesem
Zusammenhang nach wie vor von
grolBer Bedeutung. In den letzten
Jahrzehnten hinzugekommen ist
dabei die wachsende Bedeutung
im Kontext Naherholung und Tou-
rismus.

Aufgrund seiner landschaftlichen
Vielfalt, einer breit gefacherten
Wirtschaftsstruktur — zwischen
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Touristische Angebote

Forschung, moderner Technologie
und traditionsreichen Unterneh-
men, wie z.B. der Papierindustrie
— sowie einer Flle von Bildungs-
moglichkeiten und kulturellen
Aktivitaten ist der Kreis Duren
nicht nur fiir seine Bewohnerin-
nen und Bewohner sehr attrak-
tiv.

Zahlreiche soziale und medizini-
sche Einrichtungen garantieren
ein hohes Mal3 an Vor- und Fiir-
sorge. Komplettiert wird das Bild
eines lebens- und liebenswerten
Kreises auch durch zahlreiche
Freizeit- und Touristikangebote,
die zum ,,Urlaubmachen unmit-
telbar vor der Haustlir” einladen:
die Bordelandschaft im Norden
des Kreises mit dem imposanten
Tagebau Inden, die Stadt Diren
als attraktive Einkaufsstadt aber
auch als kulturelles Zentrum so-
wie die Rureifel im Siiden des
Kreises mit dem Rursee und dem
Nationalpark Eifel. Der Norden
des Kreises lasst sich bequem,
und dank des neuen Knoten-
punktsystems auch einfach, mit
dem Fahrrad entdecken, wahrend
der Sliden ein Hohepunkt fir alle
Wanderbegeisterten ist.

B Entwicklungsgesellschaft
indeland GmbH
BismarckstraRe 16
52351 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/22-1511 02421/22-181513

E-MAIL
info@indeland.de
INTERNET
www.indeland.de

M Eifelverein
StiirtzstralRe 2 — 6
52349 Diren

TELEFON
02421/13121
INTERNET
www.eifelverein.de

B Rureifel-Tourismus e.V.
An der Laag 4
52396 Heimbach
TELEFON
02446/805790
INTERNET
www.rureifel-tourismus.de

M Landesbetrieb Wald und
Holz NRW
Nationalparkforstamt Eifel
UrftseestraBe 34
53937 Schleiden-Gemiind
TELEFON
02444/9510-0
INTERNET
www.nationalpark-eifel.de



Briickenkopf-Park Jiilich

Der Briickenkopf-Park Jilich ist das
regionale Freizeitzentrum fir die
ganze Familie in der Natur, um-
rahmt von historischem Ambiente.
Die etwa 33 ha groRe Parkanlage
bietet Attraktionen fiir Kinder und
Erwachsene, darunter einen Klet-
terturm, eine Skateranlage, Klein-
spielfelder, Spielplatze, einen Wei-
her fur Kanufahrten und eine
Minigolfanlage. Verschiedene The-
mengarten, ein Waldbereich, ein
Zoo sowie der napoleonische Brii-

Der Familien- und Freizeitpark in Jilich
bietet gepflegte Gartenanlagen, Spiel-
und Aktionsfldchen fir jede Alters-
gruppe, schattige Waldwege sowie einen
Zoo mit tiber 550 Tieren.

Freizeitspald
fiir Jung und Alt

Touristische Angebote ¥

ckenkopf laden zum Entspannen
und Entdecken ein. Kunstfreunde
kommen ebenfalls auf ihre Kosten.
Ein umfangreiches und behinder-
tenfreundliches Wegenetz ver-
flhrt zu ausgedehnten Spazier-
gangen entlang historischer
Gemauer oder im satten Grin der
Natur. Auf der restaurierten Fes-
tungsanlage thronen sieben
Hohltraversen. Unter ihnen befin-
den sich 153 Gewdlbe mit je 3
Schiel3scharten.

Kunstausstellungen sowie Musik-

Briickenkopf-Park Jiilich gGmbH Rurauenstral3e 11« 52428 Jilich

Telefon 02461-97950 » www.brueckenkopf-park.de

. ewunerurerazr )
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Touristische Angebote / Mobilitat

und Comedy-Events tiber das Jahr
verteilt, unterstreichen den hohen
kulturellen Stellenwert des Bri-
ckenkopf-Parks. Ein Glashaus der
Sudbastion der Anlage prasentiert
auf 800 Quadratmetern farbige
Wechselflora. An verschiedenen
Standorten steht die parkeigene
Gastronomie fiir den kleinen oder
grolRen Hunger zur Verfligung.
Weitere Informationen zum Ver-
anstaltungsprogramm und Off-
nungszeiten erhalten Sie direkt
beim Briickenkopf-Park.

M Briickenkopf-Park Jiilich
Gemeinnutzige Gesellschaft fur
Kultur und Marketing mbH
RurauenstraBe 11
52428 liilich

TELEFON TELEFAX
02461/9795-0 02461/9795-22

INTERNET

info@brueckenkopf-park.de

1.5
MOBILITAT

Senioren — aktiv und mobil im
Kreis Diiren

Im Rahmen der Arbeit des Kreises
Diren zur Verbesserung des of-
fentlichen Personennahverkehrs

(Abkiirzung hierfiir: OPNV) im Hin-
blick auf die Bedurfnisse alterer
Mitblrgerinnen und Mitburger
wurde, neben anderen Mallnah-
men, auch ein Konzept zur Akzep-
tanzerhohung von dlteren Mitbur-
gerinnen und Mitblrgern fir den
OPNV erarbeitet. Es sieht vor, Ver-
anstaltungen durchzufiihren, in
denen speziell altere Menschen In-
formationen und Hilfestellungen
zur Benutzung des offentlichen
Nahverkehres bekommen. In Ko-
operation mit der Koordinations-
stelle ,,Pro Seniorinnen und Senio-
ren im Kreis Diren” wurden und
werden diese und andere Sachver-
halte im Rahmen von Informati-
onsveranstaltungen den alteren
Menschen naher gebracht. Zu die-
sem Zweck gehen der Veranstalter
Kreis Duren und die Verkehrsun-
ternehmen auf die Menschen zu.

KreisRadwegeNetz Diiren —

Radeln im Alltag und der Freizeit
Das KreisRadwegeNetz Diiren mit
integriertem Knotenpunktsystem
(rot-weille Beschilderung) bietet
den Alltagsradlern und den Rad-
wanderern eine interessante Hilfe
zur Tourenplanung. Vorteil des
spinnennetzartigen Systems ist,
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Angebote in den Stddten und Gemeinden

dass eine Vielzahl an Rundstrecken
von gleich welchem Knotenpunkt
aus moglich sind und dass an je-
dem Knotenpunkt die Route noch
abgedndert werden kann.

M Kreis Diiren
Kreisentwicklung und -straflen
BismarckstraRBe 16
52351 Diiren

TELEFON
02421/22-2793

E-MAIL
amt61@kreis-dueren.de

INTERNET
www.kreis-dueren.de

1.6
ANGEBOTE IN DEN STADTEN
UND GEMEINDEN

Hier finden Sie Adressen liber An-
gebote in den Stadten und Ge-
meinden im Kreis Diren.
Allgemeine Informationen zu An-
geboten erhalten Sie bei der jewei-
ligen Stadt- oder Gemeindeverwal-
tung.

In vielen Stadten und Gemeinden
existieren sogenannte , Aktiv vor
Ort-Treffen”, eine Initiative der Ko-
ordinationsstelle ,,Pro Seniorinnen
und Senioren im Kreis Dliren”.

Diese monatlichen Friihstiickstref-
fen sind sehr beliebt, weil hier nicht
nur das gemeinsame Friihstiick im
Vordergrund steht, sondern auch
die Moglichkeit fiir altere Menschen
gegeben ist, miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Die einzelnen
Angebote sind in dieser Rubrik bei
der jeweiligen Stadt oder Gemeinde
eingetragen. Fur weitere Informa-
tionen wenden Sie sich direkt an
die Koordinationsstelle.

M Kreis Diiren
Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
Koordinationsstelle ,,Pro Seniorin-
nen und Senioren im Kreis Diiren”
BismarckstralRe 16
52351 Diiren
TELEFON

02421/22-1526 oder -1527

E-MAIL
amt50@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de
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B Gemeinde Aldenhoven
Dietrich-Miilfahrt-StraBe 11 — 13
52457 Aldenhoven

TELEFAX
02464/586-222

BILDUNG, KULTUR & FREIZEIT

Angebote in den Stddten und Gemeinden

Aldenhoven

TELEFON
02464/586-0

E-MAIL
gemeinde@aldenhoven.de

INTERNET
www.aldenhoven.de

*

Diiren

H Stadt Diiren

Kaiserplatz 2 — 4
52349 Diiren

TELEFON
02421/25-0

TELEFAX

02421/25-180-2500

E-MAIL
stadt@dueren.de
INTERNET
www.dueren.de

M , Aktiv vor Ort” Diiren Mitte

ANGEBOT

Friihstiickstreffen mit Gesprachs-
runde im Haus St. Anna Stiftung
(Waisenhausstrale 8, Diiren)

Fr 9.00 - 11.30 Uhr,
Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung unter 02421/22-1527

KOSTEN
3 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

M , Aktiv vor Ort” Diiren-Birkesdorf

ANGEBOT

Friihstlickstreffen mit Gesprachs-
runde Seniorenzentrum Diiren-
Birkesdorf, Fr 9.00 — 11.30 Uhr,
Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung unter 024 21/805-8010
KOSTEN

4 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

B Altentagesstatten

der Stadt Diiren

in Arnoldsweiler
Ellener StraBe 22, 52353 Diiren

in Birgel
Burg Birgel, 52353 Diiren

in Birkesdorf
Weidenpesch 4, 52353 Diiren

in Derichsweiler
Martinusplatz, 52355 Diiren

in Echtz
St. Michael-Str. 3, 52353 Diiren

in Merken
Sebastianusstr. 5, 52353 Diiren

Gemeinde Niederzier
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Angebote in den Stddten und Gemeinden

B AWO Seniorentagesstdtten

Tagesstatte Pavillon ,,Am Nord-
park”

Neue Jiilicher StralBe 49,

52353 Diiren

Tagesstatte Rolsdorf, Vogelsang
Maarstralle 2, 52355 Diiren

Tagesstatte Burgerhaus
Mariaweiler
Aldenhovener StraRe 30
52353 Diiren

M ,,Senioren aktiv e.V."”
Stefan-Schwer-StraBe 2
52349 Diiren
ANGEBOT
vielfaltiges Kursangebot,
bitte telefonisch erfragen
TELEFON
02421/15450
INTERNET
www.senioren-aktiv-dueren.de

B St. Augustinus Krankenhaus
Zentrum fiir Sport & Gesundheit
ANGEBOT
Kurse zum Thema Gesundheitsbil-
dung, Pravention, Reha und Sport
(im ZSG, RenkerstralBe 45, Diiren)

TELEFON
02421/599-171

M Diirener KULTURbetrieb
Stefan-Schwer-StraRe 4-6
52349 Diiren
ANGEBOT
regelmallig gesellige Veranstal-
tungen im ,,Haus der Stadt” und in
den Ortsteilen; Ausflugsfahrten
TELEFON TELEFAX
02421/25-1382 25-180-1375
INTERNET
www.dueren.de

B Gesundheitszentrum des
St. Marien-Hospitals
ANGEBOT
Kurse zum Thema GefaRsport,
Herz-/Lungensport, Nordic Wal-
king, Reha, Diabetikersport, u.v.m.
(Hospitalstral3e 44, Diiren)

TELEFON
02421/805-459

*

l Stadt Heimbach
Hengebachstralle 14
52396 Heimbach

TELEFON
02446/808-0
E-MAIL
info@heimbach-eifel.de
INTERNET
www.heimbach-eifel.de

o

B Gemeinde Hiirtgenwald
August-Scholl-Stral3e 5
52393 Hiirtgenwald
TELEFON
02429/3090
E-MAIL
buergermeister@huertgenwald.de
INTERNET
www.huertgenwald.de

Heimbach

TELEFAX

02446/808-88

Hiirtgenwald

TELEFAX

02429/30970

25
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Angebote in den Stddten und Gemeinden

M, Aktiv vor Ort” Hiirtgenwald

ANGEBOT

Frihstiickstreffen mit Gesprachs-
runde im Seniorenzentrum Vos-
senack (Geschwister-Louis-Haus,
Baptist-Palm-Platz 1)

Mi 9.00 — 11.30 Uhr,
Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung unter 02429/94643
KOSTEN

3 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

W, Aktiv vor Ort” Hiirtgenwald

ANGEBOT

Erzahlcafé im Sport- und Schiitzen-
heim StraR (fiir Seniorinnen und
Senioren aus Straf3, Horm und
Schafberg) Di 15.00 — 17.00 Uhr,
Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung unter 02429/39 50 oder
02429/1668

KOSTEN

Spende fiir Kaffee und Kuchen

H Seniorenring Hiirtgenwald

ANGEBOT

Friihstiickstreffen in Kleinhau in
der ,, Alten Schule”

D0 9.00 — 11.30 Uhr

TELEFON

0163/4163127

KOSTEN

Lebensmittelumlage

Inden

¥

B Gemeinde Inden

Rathausstrafle 1
52459 Inden

TELEFON TELEFAX

02465/390 02465/3980
E-MAIL
info@gemeinde-inden.de

INTERNET
www.gemeinde-inden.de

¥

Jiilich

M Stadt Jiilich

GrolRe RurstralRe 17

52428 Jilich

TELEFON TELEFAX
02461/630 02461/63-362
E-MAIL

info@juelich.de
INTERNET
www.juelich.de

M Friihstiick ab 55

ANGEBOT

Frihstuck im Altenzentrum

St. Hildegard, Merkatorstraf3e 31
jeden 2. Dienstag im Monat
9.00 - 11.00 Uhr

TELEFON

Anmeldung unter 02461/973321
oder 02461/936531

KOSTEN

3 Euro
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Kreuzau

'&

B Gemeinde Kreuzau
Bahnhofstrafle 7
52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX
02422/507-0 02422/507-498

E-MAIL
buergermeister@kreuzau.de

INTERNET
www.kreuzau.de

B ,, Aktiv vor Ort” Kreuzau
ANGEBOT
Friihstiickstreffen mit Gesprachs-
runde im Biirgerhaus Kreuzau
D0 9.00 —11.30 Uhr,
Termine auf Anfrage
TELEFON
Anmeldung unter 02422/507116
KOSTEN
4,50 Euro (flir Lebensmittel/Getranke)

¥

H Gemeinde Langerwehe
Schonthaler Stralle 4
52379 Langerwehe

Langerwehe

TELEFON TELEFAX
02423/409-0 02423/1040
E-MAIL

gemeinde@langerwehe.de

INTERNET
www.langerwehe.de

¥

M Stadt Linnich

%

B Gemeinde Merzenich

Linnich

Rurdorfer Strafle 64
52441 Linnich

TELEFON TELEFAX

02462/99080 02462/9908900
E-MAIL
mail@linnich.de

INTERNET
www.linnich.de

Merzenich

Valdersweg 1

52399 Merzenich

TELEFON

02421/3990

oder 38021 (Seniorenbeauftragter)

TELEFAX
02421/399299

E-MAIL

buergermeister@gemeinde-mer-
zenich.de

INTERNET
www.gemeinde-merzenich.de

M Freizeitgemeinschaft 55+

ANGEBOT

regelmafige Veranstaltungen, z.B.
Wanderungen, Radtouren, Kegeln,
Spielenachmittag (14-tagig) und Aus-
flige und Exkursionen (monatlich),
Termine beim Seniorenbeauftragten
der Gemeinde Merzenich erfragen
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M Friihstiickstreffen in Golzheim
Pfarrheim Golzheim, Pastorats-
straBBe 20, jeden 2. Mittwoch im
Monat 9.00 — 11.00 Uhr

TELEFON

02275/7861

KOSTEN

1,50 Euro

M Friihstiickstreffen in Merzenich
Biirgerhaus Merzenich, jeden
2. Mittwoch im Monat
9.00 - 11.00 Uhr
TELEFON
02421/394016
KOSTEN
3,50 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

Nideggen

*

H Stadt Nideggen
Zllpicher Stralle 1
52385 Nideggen
TELEFON
02427/809-0
E-MAIL
buergermeisterin@nideggen.de
INTERNET
www.nideggen.de

TELEFAX
02427/809-47

M Friihstiickstreffen in Nideggen

C-Treff Nideggen, Bewersgraben 8
Mi 9.00 — 11.30 Uhr,

Termine auf Anfrage

TELEFON

02421/48112 (Gemeindesozialar-
beiterin der Caritas)

KOSTEN

3,50 Euro (fir Lebensmittel/
Getranke)

¥

Niederzier

B Gemeinde Niederzier

Rathausstralie 8

52382 Niederzier

TELEFON

02428/840

oder 84311 (Seniorenbeauftragte)
TELEFAX

02428/84150

E-MAIL
gemeinde@niederzier.de
INTERNET
www.niederzier.de

B Verein fiir Seniorenarbeit in der

Gemeinde Niederzier e.V.

ANGEBOT

Seniorensprechstunde, Wasser-
gymnastik, Riickenschule, Zei-
chengruppe, Kloppelgruppe,
quartalsweise Wanderungen, Rad-
touren, Besichtigungen (Termine
und Ort telefonisch erfragen)

TELEFON

02428/ 84311



BILDUNG, KULTUR & FREIZEIT

Angebote in den Stddten und Gemeinden

M ,Aktiv vor Ort” Niederzier
ANGEBOT
Frihstlickstreffen mit Gesprachs-
runde an verschiedenenen Orten,
jeden 3. Dienstag im Monat
9.00 - 11.30 Uhr
TELEFON
Anmeldung unter 02428/2770
KOSTEN
3,50 Euro pro Person (fiir Nicht-
Mitglieder 4,50 Euro pro Person)

‘ Norvenich

B Gemeinde Norvenich
Bahnhofstrafle 25
52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX
02426/1010 02426/10137
E-MAIL

info@noervenich.de
INTERNET
www.noervenich.de

‘ Titz

B Gemeinde Titz

Landstralle 4

52445 Titz

TELEFON TELEFAX
02463/6590 02463/65999
E-MAIL

info@gemeinde-titz.de
INTERNET
www.gemeinde-titz.de

M Friihstiick ab 55 in Hasselsweiler

im Altenheim Heilige Familie
(Von-Leeroth-Stralle 10) jeden
letzten Mittwoch im Monat,

von 9.00 — 11.00 Uhr

TELEFON

02463/970293

KOSTEN

3 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

‘ Vettweil

B Gemeinde Vettweil}

GereonstraBe 14
52391 Vettweil’

TELEFON TELEFAX
02424/209-0 02424/209234
E-MAIL

buergermeister@vettweiss.de
INTERNET
www.vettweiss.de

M , Aktiv vor Ort” Vettwei}

ANGEBOT

Friihstlickstreffen mit Gesprachsrunde
im Pflegewohnhaus Vettweif
Tannenweg 16, Do 9.00 — 11.30 Uhr,
Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung 024 24/202630

KOSTEN

4 Euro (fiir Lebensmittel/Getranke)

M Friihstiickstreffen in Kelz

im Pfarrheim St. Michael, jeden 2. Di
im Monat, Termine auf Anfrage

TELEFON

Anmeldung: 02424/7387
29
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INFORMATION & BERATUNG n

2.1
PFLEGEBERATUNG

Nach § 4 Landespflegegesetz NW
(PfG NW) sind Pflegebediirftige,
von Pflegebediirftigkeit Bedrohte
und ihre Angehorigen zu beraten
und uber die erforderlichen am-
bulanten, teilstationaren, vollsta-
tionaren und komplementaren Hil-
fen zu informieren.

Diese Aufgabe Ubernimmt die

Pflegeberatungsstelle des Kreises

Diren. Die Beratung erfolgt tra-

gerunabhangig, neutral und kos-

tenlos.

Sie erhalten bei der Pflegebera-

tungsstelle:

e Informationen uber das im Kreis
Diiren vorhandene Pflegeange-
bot

*Beratung uber die im konkreten
Einzelfall erforderlichen Hilfen
und Finanzierungsmaoglichkeiten

e Unterstitzung bei der Auswahl
der geeigneten Pflegeanbieter

eBeratung und Hilfe bei Fragen
zur Pflege

e Entlastungsangebote fir pfle-
gende Angehorige

Pflegeberatung

Weitere Aufgaben der Pflegebe-
ratungsstelle sind die Beratung
der Einrichtungen der Alten- und
Behindertenhilfe im Kreis Diren
zu allen Fragen rund um das
Thema Pflege, die Beratung der
Trager von Pflegeeinrichtungen
bei Neu-, Umbau-, Modernisie-
rungs- und Sanierungsmalnah-
men nach dem Landespflegege-
setz, die Geschaftsfiihrung der
Pflegekonferenz und die Beratung
im Rahmen des Pflegestutzpunk-
tes NRW in Kooperation mit der
AOK Rheinland/Hamburg.

M Kreis Diiren
Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
Pflegeberatungsstelle
Haus Rur (C), 5. Etage
(Zi.511 + 512)
Bismarckstralle 16
52351 Diiren
TELEFON
02421/22-1517 oder 22-1519

E-MAIL

amt50@kreis-dueren.de

SPRECHZEITEN

Mo — Do 8.00 — 16.00 Uhr
Fr 8.00 — 13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

31
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2.2
PFLEGESTUTZPUNKT

Beratung und Hilfe rund um das
Thema Pflege finden Sie auch in
den Pflegestutzpunkten, die im
Kreis Diren von der AOK Rhein-
land/Hamburg und der Kreisver-
waltung Diren eingerichtet wur-
den, um die Vielzahl der
vorhandenen Informationen und
Hilfen zu blindeln. Die Beratung
erfolgt verbraucherorientiert,
neutral, kostenfrei, kompetent
und tragerunabhangig.

W Pflegestiitzpunkt
Kreis Diiren — Amt fiir Familie,
Senioren und Soziales
Bismarckstralle 16
52351 Diiren
TELEFON
02421/22-1517 oder 22-1519
E-MAIL
pflegestuetzpunkt-dueren
@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de
PRASENZZEITEN
Mo 9.00 - 12.00 Uhr
Mi 13.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 - 12.00 Uhr

E Pflegestiitzpunkt / Pflegefachkrafte

Ml Pflegestiitzpunkt — AOK
Regionaldirektion Diiren-Jiilich
Aachener StralRe 30
52349 Duren
TELEFON TELEFAX
02421/956-299 02421/956-199
E-MAIL
pflegestuetzpunkt-dueren-jue-
lich@rh.aok.de
PRASENZZEITEN
Mo 9.00 — 12.00 Uhr
Mi 13.00 - 16.00 Uhr
Fr 9.00 — 12.00 Uhr

Bl Pflegestiitzpunkt - AOK
Regionaldirektion Diiren-Jiilich
Promenadenstralle 1 — 3
52428 Jiilich

TELEFON TELEFAX
02461/682-299 02461/682-199
E-MAIL
pflegestuetzpunkt-dueren-jue-
lich@rh.aok.de

PRASENZZEITEN

Mo 9.00 - 12.00 Uhr

Mi 13.00 - 16.00 Uhr

Fr 9.00 — 12.00 Uhr
2.3
PFLEGEFACHKRAFTE

Wenn Personen zu Lasten der So-
zialhilfe in einer stationaren Pfle-
geeinrichtung untergebracht wer-
den sollen, gilt das in § 9 (3) SGB
XIl enthaltene Prinzip ,,ambulant
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vor stationar”. Das bedeutet, dass
zunachst alle Moglichkeiten der
ambulanten Versorgung ausge-
schopft werden sollen, bevor eine
Person in einer Pflegeeinrichtung
aufgenommen wird. Der Kreis Dui-
ren beschaftigt drei Pflegefach-
krafte, die Beratungen und Koordi-
nationsarbeiten anbieten.

M Kreis Diiren

Wohnberatungsstelle

2.4
WOHNBERATUNGSSTELLE

Leben in den eigenen vier Wanden.
Das ist fiir die meisten Menschen
von herausragender Bedeutung.
Mit zunehmendem Alter nehmen
jedoch die korperlichen Einschran-
kungen zu, und der Alltag in der
hauslichen Umgebung wird be-
schwerlicher.

Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales

Bismarckstralle 16

52351 Diiren

TELEFON

02421/22-1507

TELEFAX
02421/22-2595

Kleine Umbauten, spezielle Hilfs-
mittel und moderne Technik er-
leichtern den Alltag im Wohnum-
feld, um den alters- oder
krankheitsbedingt veranderten
Bediirfnissen gerecht zu werden.

E'MAchSO Kreis-d d Die Wohnberatungsstelle des Krei-
il'l:RNET GITEIEELEmET e ses Diiren bert zu folgenden The-

www.kreis-dueren.de men:

Beratung & Hilfe rund um das Thema Pflege finden Sie
in den Pflegestiitzpunkten. Wir informieren Sie aus-
fuihrlich, kompetent und kostenfrei. Wir beraten Sie
personlich oder telefonisch.

IM KREIS DUREN

DUREN DUREN JULICH
:ir::::l\:;ilrizgm o AOK Offnungszeiten der
i Aachener Strafie 30 PromenadenstraRe 1-3 Pflegestiitzpunkte:
Haus C, Zimmer 511 und 512 52349 Diiren 52428 Jilich
52351 Diiren Fon (02421) 956-299 Mo+ Fr g9-12 Uhr
) Fon (02461) 6 82-2 ; _
Fon (02421)2215-17/-19  Fax (02421)956-199 (02461) 99 Mi 13-16 Uhr

Fax (02421)222595 Fon (caaaEzes Dartiber hinaus wer-
den selbstverstdndlich
auch Beratungen nach 33
persénlicher Abspra-
che angeboten.

pflegestuetzpunkt-dueren-

pflegestuetzpunkt-dueren-
juelich@rh.aok.de

pflegestuetzpunkt-dueren juelich@rh.aok.de

@kreis-dueren.de

www.kreis-dueren.de
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Beratungsdienste

Anpassung des Wohnumfeldes im
Alter und bei Behinderung; Hilfs-
mittel zur Erleichterung des All-
tags; Finanzierungsmoglichkeiten
in Form von Zuschissen und Dar-
lehen; Unterstlitzung bei der Um-
setzung der verschiedenen MalR-
nahmen.
Die Beratung erfolgt tragerunab-
hangig, neutral und kostenlos.
Die Wohnberatungsstelle des Krei-
ses Duren wurde im August 2011
eroffnet um alteren Menschen so-
wie Menschen mit Behinderung
oder anderen Einschrankungen Hil-
festellung zu geben, damit sie mog-
lichst lange in der vertrauten Um-
gebung wohnen bleiben konnen.
H Kreis Diiren

Wohnberatungsstelle

Bismarckstralle 16
52351 Diiren

fir allgemeine Fragen:

B Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
TELEFON

02421/22-1525

E-MAIL
amt50@kreis-dueren.de

flir bautechnische Fragen:

B Amt fiir Recht, Bauordnung und
Wohnungswesen
TELEFON

02421/22-2707

E-MAIL
amt63@kreis-dueren.de

2.5
BERATUNGSDIENSTE

Bei den folgenden Adressen finden
Seniorinnen und Senioren sowie
deren Angehdrige Beratung und
Information.

B Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Erft-Diiren e.\V.
Nideggener Strafle 136
52349 Duren
TELEFON
02421/9880
INTERNET
www.asb-erft.de

M Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Diiren e.V.
Marie-Juchacz-Strafle 21
52349 Diiren
TELEFON
02421/948490

M Behindertenbeirat der Stadt
Diiren — Sozialamt
Kaiserplatz 2 — 4
52349 Diiren

TELEFON
02421/25-0

E-MAIL
stadt@dueren.de
INTERNET
www.dueren.de

Nachfolgend die Beratungsbiiros
des Caritasverbandes Diiren-Jilich
e.V.
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Beratungsdienste

Ml Beratungsbiiro Aldenhoven Ml Beratungsbiiro Langerwehe
Alte Turmstrale 8 HauptstraRe 124
52457 Aldenhoven 52379 Langerwehe
TELEFON TELEFON
02464/5879050 02423/919228
Hl Beratungsbiiro Heimbach B Beratungsbiiro Merzenich
Hengebachstrale 81 Lindenstralle 2
52396 Heimbach 52399 Merzenich
TELEFON TELEFON
02446/8058927 02421/2085794

Ml Beratungsbiiro im DORV-Laden Ml Beratungsbiiro Schmidt

Griingtirtel 29 Kommerscheidter Strafle 4
52351 Diren 52385 Nideggen-Schmidt
TELEFON TELEFON

02421/967610 02474/9988767

SOZIALVERBAND

WK Hoeschplatz 3 m 52349 Diren
Telefon (02421) 59195-0 m Fax (02421) 59 195-29
NORDRHEIN-WESTFALEN - www.vdk.de/kv-dueren m kv-dueren@vdk.de

KREISVERBAND DUREN

H gesetzliche Rentenversicherung

H gesetzliche Kranken-, Pflege- und
Unfallversicherung

Wir helfen B Behinderung, Schwerbehinderung,

lhnen und beraten Teilhabe behinderter Menschen,
Gleichstellung behinderter Menschen

unter anderem auf

H Pravention und Rehabilitation

folgenden Rechtsge-

bieten B Grundsicherung fiir Arbeitssuchende
(,Hartz IV*)

B Grundsicherung im Alter

B soziales Entschadigungsrecht 35




INFORMATION & BERATUNG

Beratungsdienste

M Beratungsbiiro Titz M Drogenberatungsstelle

36

Landstralle 7a
52445 Titz

TELEFON

02463/993993

M Caritasverband fiir die Region

Diiren-liilich e.V.- Geschaftsstelle
KurfiirstenstraRe 10 — 12
52351 Diiren

TELEFON

02421/481-0

E-MAIL
info@caritas-dueren-juelich.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

TELEFAX

02421/481-51

H Caritasverband fiir die Region

Diiren-liilich e.V. - Einzelhilfe
KurfiirstenstraRe 10-12
52351 Diiren

TELEFON
02421/48111

Ml Caritascare Beratungstelefon

24-Stunden-Telefon (Beratung zu
palliativmedizinischer und
-pflegerischer Versorgung)

TELEFON
02421/599-807

M Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Diiren e.V.
Neumtihle 6
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/203090 02421/20309264

E-MAIL
info@drkdueren.de
INTERNET
www.drkdueren.de

BismarckstraBe 6
52351 Diiren

TELEFON
02421/10001

M Diakonisches Werk

der Ev. Gemeinde zu Diiren
Wilhelm-Wester-Weg 1
52349 Duren
TELEFON
02421/1880
INTERNET
www.evangelischegemeinde-
dueren.de

TELEFAX
02421/188188

M Diakonisches Werk

des Kirchenkreises Jiilich
Schirmerstrae 1 a

52428 liilich

TELEFON TELEFAX
02461/9756-0 02461/9756-22
E-MAIL
diakonie@diakonie-juelich.de
INTERNET

www.kkrjuelich.de

M Freie Alten- u. Krankenpflege e.V.
Zllpicher Stralle 211
52349 Duren

TELEFON
02421/45858

E-MAIL

info@fak-dueren.de

TELEFAX
02421/45295

INTERNET
www.fak-dueren.de



B Frauen helfen Frauen e.V. Diiren
Gutenbergstralle 20
52349 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/17355 02421/209670
E-MAIL
info@frauen-helfen-frauen-
dueren.de
INTERNET
www.frauen-helfen-frauen.de

M Frauen helfen Frauen e.V. Jiilich
Romerstralle 10
52428 Jiilich
TELEFON TELEFAX
02461/58282 02461/935462
INTERNET
www.frauenberatungsstelle-
juelich.de

B Lebenshilfe fiir Menschen
mit geistiger Behinderung e.V.
Im Eschfeld 33
52351 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/53942 02421/502276
E-MAIL
info@lebenshilfe-dueren.de
INTERNET
www.lebenshilfe-dueren.de

B Malteser Hilfsdienst e.V.
Joachimstral3e 2a
52353 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/9450-0 02421/945017
INTERNET
www.malteser-dueren.de

INFORMATION & BERATUNG

Beratungsdienste

M Der PARITATISCHE

Kreisgruppe Duren
Paradiesbenden 24

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/489210 02421/489212
E-MAIL
dueren@paritaet-nrw.org
INTERNET
www.paritaet-nrw.org
SPRECHZEITEN

Mo — Do 9.00 — 12.00 Uhr
Do 14.00 — 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

H Seniorenschutzbund

Graue Panther e.V.

c¢/o KOMM-Zentrum
August-Klotz-StraBe 21
52349 Diiren

TELEFON

02421/189402

INTERNET
www.frauenportal.dueren.de
SPRECHZEITEN

Di 10.00 — 12.00 Uhr

M SKF Sozialdienst kath. Frauen e.V.

FriedrichstralRe 16
52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/2843-0 02421/284310
E-MAIL

info@skf-dueren.de

INTERNET
www.skf-dueren.de
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E Seniorenrat / Seniorenbeirat

H Sozialpsychiatrischer Dienst 2.6
Kreis Diiren — Gesundheitsamt SENIORENRAT / SENIORENBEIRAT
Bismarckstralle 16
52351 Diiren B Seniorenrat Stadt Diiren
TELEFON Markt 2
02421/22-0 52349 Diiren
E-MAIL TELEFON TELEFAX
amt53@kreis-dueren.de 02421/252055 02421/252056
INTERNET E-MAIL
www.kreis-dueren.de seniorenrat.dn@gomail.com

INTERNET
B Sozialverband VdK www.dueren.de (Rubrik ,Stadt-Info” >

Kreisverband Diiren ,Politik & Verwaltung” >, Seniorenrat")

Hoeschplatz 3

52349 Diren B Seniorenbeirat Stadt Jiilich
TELEFON TELEFAX GroRe Rurstrafle 17
02421/591950 02421/5919529 52428 Julich

E-MAIL TELEFON

kv-dueren@vdk.de 02461/630

INTERNET INTERNET
www.vdk-de/kv-dueren www.juelich.de/seniorenbeirat

H Telefonseelsorge

TELEFON

0800/1110111 oder 1110222

M Verbraucherzentrale Nordrhein-

Westfalen
Beratungsstelle Diiren
Markt 2

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/56810 02421/503561

INTERNET
WWw.vz-nrw.de Stadt Diiren
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Gleichstellungsstellen und Frauenbiiros

2.7
GLEICHSTELLUNGSSTELLEN UND
FRAUENBUROS

Die Arbeit der Gleichstellungsstel-
len und der Frauenbliros erstreckt
sich auf viele verschiedene Berei-
che, die flr Frauen und Madchen
von Bedeutung sind.

Ein Bereich stellt die Arbeit mit Se-
niorinnen dar. Ein Ziel dieser Arbeit
ist es, ihr Selbstwertgefiihl zu star-
ken und ihnen Mut zuzusprechen,
ihr Alter als neuen Lebensabschnitt
anzusehen, in dem ihre Interessen
verwirklicht und ihr Umfeld aktiv
mitgestaltet werden kann. Dazu
werden bedarfsgerechte Angebote
konzipiert, die der Interessenlage
und den Bediirfnissen der Senio-
rinnen gerecht werden. Des Wei-
teren sind Gleichstellungsstellen
und Frauenbtiros Anlaufstellen zur
Klarung verschiedenster Fragen,
die in der Lebenswelt der Senio-
rinnen wichtig sind.
Informationen zur Arbeit und den
Angeboten der Gleichstellungsstel-
len und der Frauenbiiros finden Sie
hier:

Bl Gleichstellungsbeauftrage
des Kreises Diiren
Bismarckstralle 16
52351 Diiren

TELEFON

02421/22-2522

E-MAIL
gleichstellung@kreis-dueren.de

Sie konnen sich selbstverstandlich
auch direkt an die Gleichstellungs-
beauftragte Ihrer Stadt- bzw. Ge-
meindeverwaltung wenden.

Gemeinde Hurtgenwald
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Migration
2.8 Anschriften religioser Orte fir
MIGRATION muslimische Seniorinnen und Se-
nioren:

Beratung und Information zum

. . L. M Tiirkisch-Islamischer
Thema Migration erhalten Sie hier:

Kulturverein e.V.
Venloer StraBe 65

M Kreis Diiren — Kommunales 52351 Diiren

Integrationszentrum
Haus C, 4. Etage (Zi. 423)
BismarckstraBe 16
52351 Duren

TELEFON

02421/22 14 33

E-MAIL
amt57@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de
www.integra-netz.de

Ml Tiirkisch Islamischer
Kulturverein e.V.
GartenstraBe 1 a
52457 Aldenhoven

B Assalam Moschee — Marokkani-
scher Verein fiir Soziale und Fami-
liare Angelegenheiten e.V.
Fritz-Erler StraBe 44

52349 Diiren

B Auslandische Mitbiirger/
Fliichtlingsbiiro
Kurflirstenstrafle 10-12
52351 Diiren

TELEFON

02421/4 81-45

PLONNES SEIT 1888

ORTHOPADIE - SCHUHTECHNIK

* Orthopéadie-MaBschuhe
* Orthopéadie-Zurichtungen
* FuBeinlagen jeder Art

* Medizinische FuBpflege

Das Beste Tir thre FAfRe!

Lieferant aller Kassen, Berufsgenossen-
schaften und Versorgungsdmter

&/
- —

40 ' PLONNES Orthopédie-Schuhtechnik - Am Adenauerpark 7-9-52351 Diiren

Telefon (02421) 14139 Telefax (024 21) 962092 - A.Ploennes@t-online.de
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2.9
GUTESIEGEL ,,INTERKULTURELL
ORIENTIERT"

Das Gutesiegel , interkulturell ori-
entiert" dient als Auszeichnung fiir
interkulturelle Orientierung von
Unternehmen und Institutionen.
Uber den Erhalt des Siegels ent-
scheidet eine Jury, die aus Vertre-
terinnen und Vertretern der IHK
Aachen, der HWK Aachen, der Uni-
versitat Koln und der Kreisverwal-
tung Duren besteht.

Wenn Sie Fragen hierzu haben
oder als Institution das Gutesiegel
erhalten mochten, kontaktieren Sie
bitte die folgenden Stellen:

M Kreis Diiren — Kommunales
Integrationszentrum
Bismarckstralle 16
52351 Diiren

TELEFON

02421/22-1433

E-MAIL

amt57@kreis-dueren.de

Kreispolizeibehorde

Gemeinde Aldenhoven

2.10
KREISPOLIZEIBEHORDE DUREN

Polizeiliche Ansprechpartner/-in-
nen fir Seniorinnen und Senioren
sind kreisweit in allen Stadten und
Gemeinden vertreten. Die fiir Sie
und lhre spezielle polizeiliche Frage
zustandige Kontaktperson erfah-
ren Sie bei der zentralen polizeili-
chen Offentlichkeitsarbeit.

[ | .Z.entrale Polizeiliche
Offentlichkeitsarbeit

TELEFON
02421/949-1100

M Polizei-Leitstelle

TELEFON

02421/949-2425

Bei dringenden Einsatzangelegen-
heiten wahlen sie bitte sofort die
Notrufnummer 110.

41



&
3

VERSORGUNG & PFLEGE
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3.1
AMBULANTE PFLEGEDIENSTE

Eine Anzahl der folgend genannten
Pflegedienste bietet neben der
pflegerischen Versorgung auch
komplementare (hauswirtschaftli-
che) Dienste an.

Die Einsatzorte bitte beim jeweili-
gen Anbieter erfragen.

%

B Hausliche Kranken- und Senioren-
pflege
Gertraud Biermann
NikolausstraBe 21
52457 Aldenhoven

TELEFON TELEFAX
02464/905282 02464/585758
E-MAIL

pflegedienst_biermann@
t-online.de

INTERNET
www.seniorenpflege-biermann.de

Aldenhoven

B Humaniter Pflegeservice
Cornelia Simons
Auf der Komm 12
52457 Aldenhoven
TELEFON TELEFAX
02464/905100 02464/905101
E-MAIL
sekretariat@humaniter-pflegeser-
vice.de

INTERNET
www.humaniter-pflegeservice.de

VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

B Astrids Pflegeteam

Astrid Fehse
Marktstralle 10
52457 Aldenhoven

TELEFON TELEFAX

02464/587241 02464/587242
E-MAIL
info@astrids-pflegeteam.de
INTERNET
www.astrids-pflegeteam.de

B RoMo-Pflegedienst, Ambulante

Alten- & Krankenpflege
Industriestrafle 12
52457 Aldenhoven

TELEFAX
02464/5854 86

TELEFON
02464/5633
E-MAIL
roe-mo@t-online.de

INTERNET
www.pflegedienst-roemo.de

B Hausliche Krankenpflege

Ursula Schmidt GbR
An der Bleiche 28
52457 Aldenhoven

TELEFAX
02464/905285

TELEFON
02464/8640

E-MAIL

info@gut-koettenich.de

W Pflegestation Caritaszentrum

Nord
MerkatorstraRe 31
52428 liilich

TELEFON TELEFAX
02461/622-5001 622-5110

E-MAIL
Isteffen@ahhil.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de
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VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

¥

W Pflegestation Caritaszentrum
Mitte
FriedrichstraBe 11
52351 Duren

TELEFON TELEFAX

02421/9676-13 02421/9676-35

E-MAIL
cguenther@gst.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

H Care Pflegedienst GmbH
HolzstralRe 39
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/66118 02421/44840
E-MAIL

care-pflege@t-online.de
INTERNET
www.care-pflege-dn.de

Stadt Niedeggen

Diiren

M Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Erft/Diiren e.V.
Sozialstation Diren

Nideggener Straf3e 136

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/9880 02421/98899
E-MAIL

pflegeteam.dueren@asb-erft.de
INTERNET

www.asb-erft.de/
sozstatdueren.html

B Deutsches Rotes Kreuz

Sozialstation
Neumtihle 6
52349 Diiren

TELEFON
02421/20309-161
TELEFAX
02421/20309-254
E-MAIL
info@drkdueren.de
INTERNET
www.drkdueren.de

Ml Doinet Pflegeservice, Hausliche

Alten- und Krankenpflege
Kommgartenweg 36

52355 Diuren

TELEFON TELEFAX
02421/71317 02421/962504
E-MAIL

info@doinet-pflege.de

INTERNET

www.doinet-pflege.de



VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

Mensch

Unsere Leistungen:

-Betreuung nach §45 SGB XI

-Grundpflege
-Behandlungspflege
-Erndhrung

Astrids®

-Hauswirtschaftliche Versorgung

-Begleitung

- Pflegekurse fiir Angehérige
-Beratung in rechtlichen Fragen

Astrids Pflegeteam Ambulanter Pflegedienst
Marktstraf3e 10-52457 Aldenhoven - Telefon (02464) 58 7241 - Telefax (02464) 58 7242
info@astrids-pflegeteam.de -www.astrids-pflegeteam.de

Pﬂege professionell und sehr persénlich

HASE;

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband
Erft-Diiren e.V.
Pflegeteam Diuren
Nideggener Strale 136
52349 Diren

Tel.: 02421 - 988-0
Fax: 02421 - 988-99
E-Mail: pflegeteam.
dueren@asb-erft.de

Hausliche Alten- und
Krankenpflege
Behandlungspflege
Pflegetberprifung
Haushalts- und
Familienhilfe

Kinder- und Jugendhilfe
Haus-Notruf-Zentrale

Individuelle Schwerst-
behindertenbetreuung
Mobiler Sozialer Dienst
Essen auf Radern
Ausbildung in Sofort-
mafinahmen am Unfall-
ort und Erster Hilfe

@ 02421 - 9880
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Malteser Diiren

Unsere hauptamtlichen Dienste

® Krankentransport und Rettungsdienst

® Fahrdienst fiir Senioren und Behinderte

® Hausnotruf fiir Senioren und Behinderte

B Malteser Meniiservice

® Betreutes Wohnen ,Residenz Bismarckhohe*

® Krankenfahrten

Unsere ehrenamtlichen Dienste
Ausbildung in:

® Sofortmafinahmen am Unfallort“ -
Fiihrerscheinbewerber Klasse B

m, Erste Hilfe“ - Privatpersonen, Schulen, Vereine,
Betriebe und Verwaltungen

m, Erste Hilfe mit Kindern“ (Abenteuer Helfen) -
Kindergirten und Grundschulen

® Erste Hilfe in Kindernotfillen“ - Eltern, Erzieher,
Betreuer, Trainer und Lehrer

m, Schwesternhelferin/Pflegediensthelfer®
B Behandlungspflege®

® Fachkraft fir Gesundheits- und Sozialdienstleistungen®
(IHK-Abschluss)
und

® Sanititsdienste bei Veranstaltungen aller Art

® Mitwirkung im Katastrophenschutz

Telefon Zentrale 02421 9450-0
www.malteser.de
www.malteser-dueren.de

Malteser Hilfsdienst e.V. Diiren

Geschiftsstelle

Malteser Hilfsdienst e.V.
Joachimstrafle 2a

52353 Diiren

Tel.: 02421 9450-0

Fax: 02421 9450-17

Mail: info@malteser-dueren.de

Rufen Sie uns unverbindlich an,
wir informieren Sie gerne.

Residenz Bismarckhdhe
Kreuzstrafle 76 | 52351 Diiren
Tel.: 02421 - 4918881

Dienststelle Jiilich
Am Miihlenteich 2 | 52428 Jiilich
Tel.: 02461 - 97350

Ortsgliederung Linnich
Kichplatz 4 | 52441 Linnich
Tel.: 02462 - 8851

Ortsgliederung Noérvenich
Kastanienweg | 52388 Norvenich
Tel.: 02426 - 5545

Malteser

...weil Ndhe zihit.



Ml Diakonie
Sozialstation der evangelischen
Gemeinde zu Diren
Wilhelm-Wester-Weg 1
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/188132 02421/188188
E-MAIL
andrea.breuer@evangelische-
gemeinde-dueren.org

M Helios GmbH
Kranken- und Intensivpflege
Riitger-von-Scheven-StralBe 51a
52351 Diren
TELEFON TELEFAX
02421/495-795 02421/495-796
E-MAIL
info@helios-gmbh.com
kontakt@helios-gmbh.com
INTERNET
www.helios-gmbh.com

M Diirener Pflegeteam
Valencienner StraBe 159
52355 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/961200 02421/961300
E-MAIL
pflegedaheim@duerener-pflege-
team.de
INTERNET
www.duerener-pflegeteam.de

VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

M Sozialstation

Freie Alten- und Krankenpflege e.V.
Ziilpicher StraBe 211
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/45858 02421/45295
E-MAIL

info@fak-dueren.de

INTERNET
www.fak-dueren.de

M Medica Mobil

Barbara Kamps

PeterstralBe 33

52353 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/981240 02421/981241
E-MAIL

medicamobil@t-online.de

B Ambulante Pflege

Sozialwerk Diirener Christen e.V.
Annaplatz 1 -3
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/28230 02421/282333
E-MAIL
willkommen@sozialwerk-due-
ren.de

INTERNET
www.sozialwerk-dueren.de

M Pflegedienst Vitalis

Liselotte Simons
Elstergasse 23
52355 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/951874 02421/951875
E-MAIL

vitalis.pflegeservice@arcor.de
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Ambulante Pflegedienste

H PROVITA
ambulante Krankenpflege
Binsfelder Strafle 141
52351 Diren
TELEFON TELEFAX
02421/73643 02421/971776
E-MAIL
maria-kreidel@t-online.de

M Diirener Pflege Forum
Platz der Deutschen Einheit 2
52349 Duren
TELEFON
02421/2774420

TELEFAX

02421/2774422

E-MAIL
benoit@dpf-dueren.de
kuepper@dpf-dueren.de
INTERNET
www.dpf-dueren.de

B Christmann Intensiv
Intensiv-medizinische
Heimbeatmungspflege
(ausschlieBlich Intensivpflege)
Nordstrafle 102
52353 Diiren

TELEFON TELEFAX
06595/214521 06595/214523
E-MAIL

christmann-intensiv.ug@web.de

nur hauswirtschaftliche Angebote:

B Mobiler Sozialer Hilfsdienst
der Lebenshilfe e. V.
Im Eschfeld 33
52351 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/51634 02421/502276

E-MAIL
lebenshilfe.dn@t-online.de
INTERNET
www.lebenshilfe-dueren.de

Hausanschrift:

Wohnen Arbeit Freizeit
Ambulanter Pflegedienst

Das Direner Pflege Forum versteht sich als modernes Dienst-
leistungsunternehmen in der Region Stadt und Kreis Diiren.

Platz der Deutschen Einheit 2
52349 Diren

Diirener Pflege Forum - Telefon (024 21) 2774420 - Telefax (02421) 277 4422 - info@dpf-dueren.de




Heimbach

*

Bl Pflegestation Caritaszentrum
Siid
Bewersgraben 8
52385 Nideggen
TELEFON TELEFAX
02427/9481-15 02427/9481-20
E-MAIL
gmueller-mund@cv-dueren.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

W

Bl Pflegestation Caritaszentrum
Siid
Bewersgraben 8
52385 Nideggen
TELEFON TELEFAX
02427/9481-15 02427/9481-20
E-MAIL
gmueller-mund@cv-dueren.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Hiirtgenwald

H Pflegedienst
Gipperich & HarppEgg GmbH
Dresbach 16
52393 Hirtgenwald

TELEFON TELEFAX
02429/7081 02429/902371

INTERNET
www.gipperich-pflegedienst.de

¥

W Pflegestation Caritaszentrum

¥

l Pflegeteam Raphael

VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

M Eifel-Pflegedienst, Ambulante

Kranken- und Altenpflege
Hohenstralle 29
52393 Hiirtgenwald

TELEFON TELEFAX
02429/901317 02429/901318
E-MAIL

eifel-pflegedienst@t-online.de

INTERNET
www.eifel-pflegedienst.de

Inden

Mitte
HauptstraBe 7
52459 Inden

TELEFON TELEFAX

02465/9933-12 02465/9933-20

E-MAIL

dlorsee@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Jiilich

KblnstraBe 19
52428 Jiilich

TELEFON TELEFAX
02461/348050 02461/9959426

E-MAIL
pflegeteam.raphael@t-online.de
INTERNET
www.pflegeteam-raphael.de
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Ambulante Pflegedienste

B Ambulanter Pflegedienst

Alternative

MarconistralRe 5

52428 Jilich

TELEFON TELEFAX
02461/58002 02461/52084
E-MAIL
info@pflege-alternative.de
INTERNET
www.pflege-alternative.de

H St. Elisabeth

Ambulanter Pflegedienst GmbH
An der Lunette 3
52428 Jiilich

TELEFON TELEFAX
02461/3403464 02461/3403494
E-MAIL
info@st-elisabeth-pflege.com
INTERNET
www.st-elisabeth-pflege.com

W Pflegestation Caritaszentrum

Nord
MerkatorstraRe 31
52428 Jiilich
TELEFON
02461/622-5001

TELEFAX
02461/622-5110

E-MAIL
Isteffen@ahhil.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

nur hauswirtschaftliche Angebote:

B Christliches Sozialwerk Jiilich e.V.

Alten- und Familienhilfe
Stiftsherrenstralie 9

52428 Jilich

TELEFON TELEFAX
02461/2002 02461/626730
E-MAIL

alten-familienhilfe@freenet.de

B

B ambu-team, Hausliche Kranken-
und Seniorenpflege
Robert Staib
UrbanusstraBe 121
52372 Kreuzau

Kreuzau

TELEFON TELEFON
02422/3752 02421/781900
TELEFAX

02422/4513

E-MAIL

ambuteam@t-online.de
INTERNET
www.ambu-team.de

B Rurtalpflege, Ambulanter
Pflege- und Servicedienst
Renate Peters
RomerstralRe 11
52372 Kreuzau
TELEFON TELEFAX
02422/904620 02422/904621
E-MAIL
renateuwepeters@aol.com



NAH BEIM MENSCHEN

www.facebook.com/caritas.dn - www.caritas-dn.de

CARITAS CARITAS
PFLEGESTATIONEN ALTENZENTREN

Diren Linnich-Titz Heilige Familie Titz

Telefon 02421/967610 Telefon 02462/99 0410 von-Leerodt-Straf3e 23, Telefon 02463 /9700
Inden-Langerwehe Nideggen-Heimbach-H'wald St. Andreas Kreuzau

Telefon 02465/993310 Telefon 02427/94 8115 Friedenau 22, Telefon 02422/95500
Julich-Aldenhoven Niederzier-Merzenich St. Hildegard Jiilich

Telefon 02461/6225000  Telefon 024 28/948110 Merkatorstrafie 31, Telefon 024 61/6220

Kreuzau
Telefon 02422/95502200

Norvenich-Vettweis
Telefon 02426/958620

St. Nikolaus Duiren
Dr.-Overhues-Allee 42, Telefon 02421/6990

=4 otunden taglich

CARITAS
HAUSNOTRUF
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Ambulante Pflegedienste

www.rheinlandpflege.de

Ambulante Pflege in Diiren

und Umgebung

Niederzier:
Langerwehe: 02423 408145

* Grundpflege

* Behandlungspflege

* Intensivpflege

* Pflegeeinsatz fiir Pflegegeldbezieher

02428 9049881

info@rheinlandpflege.de

W Pflegestation Caritaszentrum
Siid
Friedenau 24
52372 Kreuzau

TELEFON
02422/9550-2100

TELEFAX

02422/9550-2199

E-MAIL

ksieger@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Langerwehe

%

H Pflegedienst Lehnen

EifelstraBe 74
52379 Langerwehe

TELEFON
02423/2843
E-MAIL
info@pflegedienst-lehnen.de
INTERNET
www.pflegedienst-lehnen.de

TELEFAX
02423/404988

Hl Pflegestation Caritaszentrum

Mitte

HauptstralRe 7

52459 Inden

TELEFON TELEFAX
02465/9933-12 02465/9933-20
E-MAIL

dlorsee@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de




VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste

‘ Linnich M Pflegestation Caritaszentrum

Nord
Kirchplatz 16
B Ambulanter Pflegedienst 52441 Linnich
Lebensfreude TELEFON TELEFAX
Neuler StralRe 28 02462/9904-12 02462/9904-20
52441 Linnich B
TELEFON TELEFAX cps-linnich@cv-dueren.de
02462/202519 02462/201667 TERE
E-MAIL www.caritasverband-dueren.de
kontakt@pflege-lebensfreude.de
INTERNET
www.pflege-lebensfreude.de
M St. Gereon-Pflegedienst
Mahrstralle 67
52441 Linnich Merzenich
TELEFON TELEFAX
02462/981520 02462/981502 .
i | meula.n;er Pflegedienst
. erzenic

kontakt@st-gereon.info Klaus ClaRen
INTERNET ) Steinweg 54
www.st-gereon.info 52399 Merzenich

TELEFON TELEFAX

B Tetzer Pflegedienst 02421/35185 02421/931649

Am Malefinkbach 8 E-MAIL
52441 Linnich apm-classen@web.de
TELEFON TELEFAX
DzvEzLLE 02462/908728 H Pflegestation Caritaszentrum
E-MAIL Mitte
pflegedienst1580@aol.com MiihlenstraRe 12
52382 Niederzier
TELEFON TELEFAX
02428/9481-11 02428/9481-20
E-MAIL

mwenzel@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de
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Ambulante Pflegedienste

*

Nideggen

B Pflegeteam Bohm

Am Eisernen Kreuz 2b

52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/905350 02427/905351
E-MAIL

pflege-b@t-online.de

INTERNET
www.pflegeteam-bohm.de

B Pflegestation Caritaszentrum

Siid

Bewersgraben 8

52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/9481-15 02427/9481-20
E-MAIL

gmueller@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Mitte

MihlenstraBe 12

52382 Niederzier

TELEFON TELEFAX
02428/9481-11 02428/9481-20
E-MAIL

mwenzel@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Niederzier ‘

M Pflegestation Caritaszentrum

H Rheinland-Pflege Diiren

GmbH & Co. KG
Niederzierer StralRe 6
52382 Niederzier-Oberzier

TELEFON

02428/9049881

E-MAIL
bernd.pelzer@rheinland-
pflege.com

B Ambulanter Pflegedienst

Wohnanlage Sophienhof
Am Weiherhof 23
52382 Niederzier

TELEFON TELEFAX

02428/9570-15202428/9570-199

E-MAIL
info@wohnanlage-sophienhof.de

INTERNET
www.wohnanlage-sophienhof.de

Norvenich

B Hausliche Krankenpflege Kutz

Fuchsgasse 14
52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX
02426/4297 02426/4705
E-MAIL

m.kutz@krankenpflege-kutz.de

INTERNET
www.krankenpflege-kutz.de



VERSORGUNG & PFLEGE

Ambulante Pflegedienste / Essen auf Radern

B Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal
MedardusstralRe 3
52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX

02426/901512 02426/901511

E-MAIL
m-t.reimer@pflegedienst-
neffeltal.de

INTERNET
www.pflegedienst-neffeltal.de

Bl Pflegestation Caritaszentrum
Siid
Zilpicher StraBe 22
52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX

02426/9586-20 02426/9586-22

E-MAIL

arieger@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

‘ Titz

Ml Pflegestation Caritaszentrum
Nord
Kirchplatz 16
52441 Linnich

TELEFON TELEFAX

02462/9904-12 02462/9904-20

E-MAIL

cps-linnich@cv-dueren.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Vettweil3

T

W Pflegestation Caritaszentrum
Siid
Zllpicher StraRe 22
52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX
02426/9586-20 02426/9586-22
E-MAIL

arieger@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

3.2
ESSEN AUF RADERN

Menschen, denen die taglichen Ein-
kaufe oder das Kochen zu be-
schwerlich oder unmaglich gewor-
den sind, konnen sich die
Mahlzeiten in die Wohnung brin-
gen lassen.

Der Dienst , Essen auf Radern”
bringt auf Wunsch eine Mahlzeit
ins Haus. Je nach Organisations-
form erfolgt eine tagliche Warm-
auslieferung oder eine wochentli-
che Anlieferung als Tiefkiihlkost.
Neben den folgend genannten An-
bietern werden Mahlzeitendienste
auch von verschiedenen Altenhei-
men und Pflegediensten angebo-
ten — fragen Sie hier einfach direkt
in Ihrer Umgebung nach.

Lp
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B N Essen auf Rdadern

Immer frisch. Immer lecker. Immer schnell.

Die Durchwahl zu leckeren Meniis:

Alsdorf: 02404-6754366 :

Nutzen Sie unser reichhaltiges Probierangebot.
Schmecken Sie selbst wie lecker, frisch und gesund SERVICE
unsere Menils sind. www.cs-kielholz.de

M Deutsches Rotes Kreuz e.V.
DRK Gesundheitszentrum
Kreisverband Diiren e.V.

Neumlihle 6

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/20309165 20309249
E-MAIL

info@drkdueren.de

INTERNET
www.drkdueren.de

M Die Johanniter e.V.
Regionalverband Aachen-
Heinsberg
Rotter Bruch 32-34
52068 Aachen
KOSTENLOSE SERVICE-NUMMER
0800/8811220
E-MAIL
sozdie.dueren@johanniter.de
INTERNET
www.johanniter.de/dueren

56

B Malteser Hilfsdienst e.\V.

JoachimstraBBe 2a
52353 Diiren

TELEFON
02421/945018 und 94500

TELEFAX

02421/945017

E-MAIL
info@malteser-dueren.de
INTERNET
www.malteser-dueren.de

B Arbeiter-Samariter-Bund

Regionalverband Erft/Diiren e.V.
Nideggener Strafle 136
52349 Diren

TELEFON

02421/9880

TELEFAX

02421/98899

E-MAIL
pflegeteam.dueren@asb-erft.de
INTERNET

www.asb-erft.de


http://www.cs-kielholz.de

3.3
HAUSNOTRUF

Hausnotruf ist mehr als nur ein Te-
lefon. Ob als Halskette oder Arm-
banduhr: Mit einem Knopfdruck
stellen Sie eine Sprechverbindung
zu einer Hausnotrufzentrale her.
Sie ist 24 Stunden am Tag mit
Fachpersonal besetzt. Wenn ein
Kontakt ausgelost wurde, er-
scheint auf dem Computerbild-
schirm in der Zentrale die betref-
fende Karteikarte.

VERSORGUNG & PFLEGE

Hausnotruf

Die Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter
in der Hausnotrufzentrale sind
auf diese Weise mit allen wichti-
gen Informationen ausgestattet.
Sie konnen sich sofort und auch
im Notfall um die Anliegen der
Hilfesuchenden kiimmern. Wenn
es notig ist, bleibt der Funkkon-
takt mit der Zentrale so lange be-
stehen, bis Hilfe eingetroffen ist.
Dem Hausnotrufdienst werden Na-
men von Familienangehorigen,
Freunden oder Nachbarn, die in der
Nahe wohnen und einen Schliissel

Gelassen alter werden!
Die Johanniter sind fiir Sie da.

Gesundheit, Genuss und Sicherheit: Mit Mendiservice und Hausnotruf
finden Sie die passende Unterstiitzung fir lhren Alltag.
Lassen Sie sich unverbindlich informieren!

Wir freuen uns auf lhren Anruf:
Servicetelefon 0800 8811220 {{5eros 2 dem
sozdie.dueren@johanniter.de

www.johanniter.de/dueren

DIE
&
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Aus Liebe zum Leben 57
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VERSORGUNG & PFLEGE

Hausnotruf

zu der Wohnung haben, genannt.
Falls es gewlinscht wird, kann auch
ein Pflegedienst genannt werden.
Ist keine Vertrauensperson verflg-
bar, kommt im Notfall der Haus-
notrufdienst. In dringenden Fallen
informiert die Zentrale sofort einen
Rettungswagen oder den Notarzt.
Die Notrufanlage lasst sich in jeder
Wohnung schnell und ohne Auf-
wand einrichten. Bendtigt wird ein
Telefonanschluss sowie eine ganz
normale Steckdose. UmbaumafR-
nahmen sind in der Regel nicht
notwendig.

Kosten fiir Tatigkeiten aufgrund ei-
nes ausgelosten Notrufes in der
Wohnung sind meist nicht in den
monatlichen Gebuhren enthalten.
Sie missen gesondert gezahlt wer-
den. In bestimmten Fadllen lber-
nimmt die Krankenkasse die Kos-
ten.

Fiir Personen, die vom MDK (Medi-
zinischen Dienst der Krankenver-
sicherungen) als pflegebediirftig
eingestuft wurden und alleine le-
ben, ist es moglich, die Ubernahme
der Kosten bei der Pflegekasse zu
beantragen. Nahere Informationen
erteilt die Pflegekasse.

Hausnotruf erhalt man z.B. lber
die unten stehenden Anbieter und
die ambulanten Pflegedienste
(siehe 3.1 ,,Ambulante Pflege-
dienste”)

B DRK Kreisverband Diiren e.V.
Neumtihle 6
52349 Diiren

TELEFON
02421/20309-161

E-MAIL
info@drkdueren.de
INTERNET
www.drkdueren.de

H Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Erft/Diiren e.V.
Nideggener StraRe 136
52349 Duren

TELEFON
02421/98855

E-MAIL

pflegeteam.dueren@asb-erft.de

FUR ALLG. INFORMATIONEN

0800/188555

INTERNET
www.asb-erft.de/
sozstatdueren.html

B Malteser Hilfsdienst Diiren e.\V.
JoachimstraBBe 2a
52353 Diiren
TELEFON
02421/94500
E-MAIL
info@malteser-dueren.de
INTERNET
www.malteser-dueren.de



M Caritasverband fiir die Region
Diiren-Jiilich e.V.
KurfiirstenstraBe 10-12
52351 Diiren

TELEFON
02421/481-34 (von 9.00-10.00 Uhr)

TELEFAX
02421/481-20

E-MAIL
hausnotruf@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

M Die Johanniter e.V.
Regionalverband Aachen-Heins-
berg
Rotter Bruch 32-34
52068 Aachen

KOSTENLOSE SERVICE-NUMMERTELEFON
0800/8811220

E-MAIL
sozdie.dueren@johanniter.de

INTERNET
www.johanniter.de/dueren

3.4
BEHINDERTENFAHRDIENSTE

Dieser Dienst richtet sich an Per-
sonen, die auRerhalb ihrer Woh-
nung auf die standige Benutzung
eines Rollstuhls angewiesen sind

VERSORGUNG & PFLEGE

Behindertenfahrdienste

und nicht in der Lage sind, offent-
liche Verkehrsmittel zu benutzen.
Voraussetzung fur die Inanspruch-
nahme ist, der Nutzer/die Nutzerin
des Fahrdienstes hat einen
Schwerbehindertenausweis mit
Eintrag aG (auBergewdhnlich geh-
behindert).

M Diirener Kreisbhahn GmbH
Kblner LandstralRe 271
52351 Diiren

TELEFON
02421/390124 oder 390125

M Deutsches Rotes Kreuz e.V.
DRK-Gesundheitszentrum
Kreisverband Diiren e.V.
Neumtihle 6
52349 Diiren
TELEFON
02421/203090

B Lebenshilfe fiir geistig
Behinderte e.V.
Ambulante Dienste
Im Eschfeld 33
52351 Diiren
TELEFON
02421/51634

M Malteser Hilfsdienst e.V.
Joachimstrale 2a
52353 Diiren

TELEFON
02421/9450-0
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VERSORGUNG & PFLEGE

Betreuungsangebote fiir Demenzkranke

3.5
BETREUUNGSANGEBOTE FUR
DEMENZKRANKE

Der Kreis Duren hat im Herbst
2011 einen Demenzwegweiser he-
rausgegeben, in dem umfassende
Informationen zu den Betreuungs-
angeboten flir Demenzkranke zu
finden sind.

Nahere Informationen finden Sie
unter www.kreis-dueren.de und
unter den folgenden Anschriften:

M Alzheimer Gesellschaft Kreis
Diiren e.V. — Selbsthilfe Demenz
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Hirtgenwald
TELEFON TELEFAX
02429/9406-0 02429/9406-23
E-MAIL
info@alzheimer-kreis-dueren.de
INTERNET
www.alzheimer-kreis-dueren.de

B Demenz-Servicezentrum NRW
Regio Aachen/Eifel
Verbraucherzentrale NRW e.V.
Beratungsstelle Alsdorf
LuisenstrafBe 35
52477 Alsdorf
TELEFON TELEFAX
02404/948347 02404/20233
E-MAIL
dsz@vz-nrw.de
INTERNET
www.demenz-service-nrw.de

3.6
KRANKENHAUSER UND
KLINIKEN

B Krankenhaus Diiren gGmbH

Roonstrafle 30
52351 Diiren

TELEFON
02421/300

INTERNET
www.krankenhaus-dueren.de

M St. Marien Hospital gGmbH

Hospitalstralle 44
52353 Diiren-Birkesdorf

TELEFON TELEFAX
02421/805-0 02421/805-364
INTERNET
www.marien-hospital-dueren.de
ANGEBOT

Fachabteilung fir Geriatrie,
Geriatrische Tagesklinik

B St. Augustinus Krankenhaus

RenkerstralBe 45

52355 Diiren-Lendersdorf
TELEFON TELEFAX
02421/599-0 02421/599-458
INTERNET

www.sankt-augustinus-
krankenhaus.de

ANGEBOT

Abteilung fiir Neurologie mit
spezieller Schlaganfall-Station
(Stroke Unit), ISPZ (Interdiszipli-
nares Schmerz- und Palliativ-
zentrum)



VERSORGUNG & PFLEGE

Krankenhduser und Kliniken

B LVR - Kliniken Diiren M St. Elisabeth-Krankenhaus
Gerontopsychiatrisches Zentrum KurflirstenstraBe 22
Meckerstraflle 15 52428 Jiilich
52353 Diiren

TELEFON TELEFAX
LS VLA 02461/620-0 02461/620-426

02421/40-0 02421/201299
INTERNET

E-MAIL . .
www.krankenhaus-juelich.de

gerontopsychiatrie_rk_dn@Ivr.de
INTERNET
www.rk-dueren.de

B LVR-Kliniken Diiren
Tagesklinik Geronto-Psychiatrie
Schoellerstralle 29
52351 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/189222 02421/201299
INTERNET
www.rk-dueren.de

B Paulus-Privatklinik GmbH & Co.
Im Medicenter Diiren
Arnoldsweilerstralle 21-23
52351 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/2803-200 02421/2803-155
INTERNET
www.paulusklinik.de
www.medicenter-dueren.de

H St. Josef Krankenhaus

Rurdorfer Strafle 49
52441 Linnich
TELEFON TELEFAX

02462/2040 02462/204-8098
INTERNET
www.krankenhaus-linnich.de
ANGEBOT

Physiotherapie, Angebot zur
Erkrankung Morbus Parkinson
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WOHNEN IM ALTER H

Alten-/Pflegeheime und Tagespflege

4.1
ALTEN-/PFLEGEHEIME UND
TAGESPFLEGE

‘ Aldenhoven

B Wohnanlage fiir Senioren & Be-
hinderte Gut Kottenich [ |3
An der Bleiche 28
52457 Aldenhoven

TELEFON TELEFAX
02464/9086-0 02464/9086-508

E-MAIL
Info@gut-koettenich.de
INTERNET
www.gut-koettenich.de

‘ Diiren

B Haus St. Anna Stiftung K|
Waisenhausstrafle 8
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/2842-0 02421/2842-55

E-MAIL
info@haus-sankt-anna.de
INTERNET
www.haus-sankt-anna.de

Vollstationdre Pflege
3 Kurzzeitpflege
Tagespflege

B Anna-Schoeller-Haus K|
Roonstralle 8
52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/398-0 02421/398-2070
E-MAIL

info@rbv-dueren.de

INTERNET
www.rbv-dueren.de

H Altenpflegeheim
Domizil Diiren
LourdesstraBe 18 — 22
52353 Diiren-Echtz

TELEFON TELEFAX
02421/9850-0 02421/9850-50
E-MAIL

domizil.dueren@t-online.de

INTERNET
www.aph-domizil.com

M Seniorenzentrum Diiren
Akazienstrale 1b
52353 Diiren-Birkesdorf

TELEFON TELEFAX
02421/805-800002421/805-8025

E-MAIL

info.szd-dn@ct-west.de

INTERNET
www.seniorenzentrum-dueren.de
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B Tagespflege St. Elisabeth

FriedrichstraBe 11

52351 Diren

TELEFON TELEFAX
02421/967-630 02421/967-631
E-MAIL

tagespflege.elisabeth
@gst.caritas-dn.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

M Seniorenhaus

St. Gertrud

KolnstralRe 62

52351 Diren

TELEFON TELEFAX
02421/3064-0 02421/3064-190
E-MAIL

st.gertrud@cellitinnen.de

INTERNET

www.sh-st-gertrud.de

B AWO Seniorenzentrum K |

Giirzenich

Am Durener Weg 8

52355 Diiren-Glrzenich

TELEFON TELEFAX
02421/963-0 02421/963-432
E-MAIL

guenter.schoenfelder
@awo-mittelrhein.de

INTERNET
www.awo-dueren-guerzenich.de

M St. Nikolaus

M St. Marien Hospital K|

Hospitalstralle 44
52353 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/805-0 02421/805-6191
E-MAIL

kurzzeitpflege.smh-dn
@ct-west.de

INTERNET
www.marien-hospital-dueren.de

B Seniorenhaus (v ] K]

Marienkloster

Kreuzauer StraRe 211

52355 Diiren-Niederau

TELEFON TELEFAX
02421/5925-0 02421/5925-174
E-MAIL
marienkloster@cellitinnen.de
INTERNET

www.sh-marienkloster.de

[V K] T]
Alten- und Pflegeheim
Dr.-Overhues-Allee 42

52355 Diiren-Rolsdorf

TELEFON TELEFAX
02421/699-0 02421/699-510
E-MAIL

info@ahnik.caritas-dn.de
INTERNET
www.st-nikolaus-dueren.de


mailto: tagespflege.elisabeth@gst.caritas-dn.de
mailto: kurzzeitpflege.smh-dn@ct-west.de

PFLEGEZENTRUM

EBENSFREUDE

Pflegezentrum Baaler H6he:

- Vollstationare Pflegeeinrichtung
mit 43 Platzen und Kurzzeitpflege

- Pflegeberatung, rund um die Uhr

- Tagespflege mit 24 Platzen

- ambulante, hausliche Pflege

- stundenweise Demenzbetreuung

- Café Treiber

Tagesstatte Lebensfreude:

- vertrauensvolle, familiare
Tagesbetreuung in unserem
restaurierten Bauernhof in
Linnich-Kofferen mit 14 Platzen

- ambulante, hausliche Pflege

- stundenweise Demenzbetreuung

- groRRer Sinnesgarten

NeuRer Str. 28, 52441 Linnich-Kofferen e Krefelder Str. 24-26, 41836 Hickelhoven-Baal

Tel: 02462 - 20 25 19 www.pflege-lebensfreude.de

B AWO Hermann- [ K|
Koch-Seniorenzentrum

Im Weyerfeld 1 -3

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/593-0 02421/593-218

E-MAIL
christian.gebers@awo-mittelrhein.de
birgit. masone@awo-mittelrhein.de

INTERNET
www.awo-dueren-weyerfeld.de

B Seniorenhaus K|
St. Ritastift
Ritger-von-Scheven-StraRe 81
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/555-0 02421/555-380
E-MAIL

st.ritastift@cellitinnen.de

INTERNET
www.sh-st-ritastift.de

B Tagespflege St. Johanna

Wernerstrafle 16-18

52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/70233-79 70233-89
E-MAIL

st.johanna@cv-dueren.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

B Am Holzbendenpark v k|

StiirtzstralRe 33
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/2079-0 02421/2079-199
E-MAIL
sozialer.dienst@seniorenwohnen-
holzbendenpark.de

INTERNET
www.seniorenwohnen-holzben-
denpark.de
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Pflegeeinrichtung fiir
Vollzeit- und Kurzzeitpflege

e individuelle Beschaftigungs- und Freizeitangebote e Vermittlung von Begleitpersonen
e spezielle Angebote und Beratung fiir blinde Menschen e Betreuung nach § 87b
e Einzug mit Haustieren moglich e Cafeteria, Friseursalon und Andachtsraum

Anna-Schoeller-Haus
RoonstraRe 8
52351 Diren

& 02421 398-0
02421 398-2070
www.rbv-dueren.de

B Schenkel-Schoeller-stift [ 3K
Von-Aue-Stral3e 7

52355 Diren-Niederau Heimbach
TELEFON TELEFAX

02421/596-0 02421/596-144

E-MAIL

M Senioren- und Pflege- |13
heim Haus Hasenfeld
Schwammenaueler StralRe 69

info@schenkel-schoeller.de

INTERNET

www.schenkel-schoeller.de D LI T —
TELEFON TELEFAX
M Tagespflege SEN AKTIFA 02446/3353 02446/911-459
Valencienner StraRe 126 AL

info@haus-hasenfeld.de

INTERNET
www.haus-hasenfeld.de

52355 Diiren-Giirzenich

TELEFON

02421/9945286

E-MAIL

kontakt@senaktifa.de "

reRner @ H Pflegewohnhauser Hergarten,
. Alten- und Pflegeheim |1 3

www.senaktifa.de KermeterstraBe 12 und

. o Waldweg 19
H Seniorenhaus Vitalis 52396 Heimbach

ElStergasfe 23 TELEFON TELEFAX

52355 Diren-Lendersdorf 02446/426 02446/3023

TELEFON TELEFAX E-MAIL

02421/951-873 02421/951-875 pwh.hergarten@t-online.de

E-MAIL

INTERNET

vitalis.pflegeservice@arcor.de www.pflege-wohnhiuser.de
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M Haus Katharina K | Jiilich
Brementhaler Strae 11
52396 Heimbach-Hasenfeld
TELEFON TELEFAX B Wohnanlage fiir Senioren
02446/1021 02446/3045 und Behinderte
E-MAIL ~An der Zitadelle” K |
info@pflegeheim-katharina.de Am Wallgraben 29
TG 52428 Jilich
www.pflegeheim-katharina.de TELEFON TELEPAX
02461/9950-0 02461/9950-525
E-MAIL
info@seniorenzitadelle.de
INTERNET
Hiirtgenwald www.seniorenzitadelle.de
B Caritas Altenheim K|
B Geschwister-Louis-Haus [ |3 St. Hildegard
Baptist-Palm-Platz 1 MerkatorstraRe 31
52393 Hirtgenwald 52428 Jilich
TELEFON TELEFAX TELEFON TELEFAX
02429/9406-0 02429/9406-23 02461/622-0 02461/622-181
E-MAIL E-MAIL
info@geschwister-louis-haus st.hildegard@ahbhil.caritas-dn.de
INTERNET INTERNET
www.geschwister-louis-haus.de www.st-hildegard-juelich.de

www.caritasverband-dueren.de

‘ Kreuzau
‘ Inden

l Tagespflege St. Martin
B Haus Katharina Zum Duffesbach 3
Mittelstralle 17 52372 Kreuzau
52459 Inden-Lamersdorf LGN A
TELEFON TELEFAX 02422/50278-0 02422/50278-20
02465/9906-0 02465/9906-215 AL
E-MAIL tagespflege kreuzau@cv-
info@hk-inden.de dueren.de
INTERNET INTERNET
www.hk-inden.de www.caritasverband-dueren.de
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B SWH Seniorenheim K |
Pflegeheim GmbH
DrovestraBe 206
52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX

02422/9411-0 02422/9411-12
E-MAIL

swh-gmbh@t-online.de

INTERNET

www.swh-life.de

M St. Andreas K|
Altenpflegeeinrichtung
Caritas Wohnpark Friedenau
Friedenau 22
52372 Kreuzau
TELEFON TELEFAX
02422/9550-0 02422/69550-
1099
E-MAIL
pkloesgen@wpfri.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

Hl Tagespflege St. Lucas

Friedenau 24

52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX
02422/9550-2100 9550-2199
E-MAIL
pkloesgen@wpfri.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

‘ Langerwehe

B Haus Krichelsmiihle

Poststralle 7
52379 Langerwehe-Wenau

TELEFON TELEFAX
02409/9230 02409/9853
E-MAIL

haus-krichelsmuehle@t-online.de

INTERNET
www.krichelsmuehle.de

HAUS

/\ KATHARINA
\ / Wir pflegen Leben

Ein Alten- und Pflegeheim
der besonderen Art

68

Haus Katharina

MittelstraBe 17 - 52459 Inden
Telefon (024 65) 99060

Handy (0172) 2108277
hk-inden@t-online.de
www.hk-inden.de

Wir geben unseren oft
dementiell erkrankt Bewoh-
nern durch eine liebevolle und
familidre Atmospdhre genug
Raum, um lhrer Eigenstdndig-
keit und Personlichkeit zu be-
wahren.

Milieutherapie
Tiertherapie
Angehdrigenarbeit
Aktivierungsangebote
Validation (Gesprachstech.)
Basale Stimulation
Sterbebegleitung
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B Seniorenzentrum K|
Wehebachtal GmbH
Schonthaler StraRRe 5e
52379 Langerwehe

TELEFON TELEFAX
02423/4030 02423/403403
E-MAIL

seniorenheim-wehebachtal
@t-online.de

H Tagespflege F.A.K.
Heinz-Emonds-StralRe 4
52379 Langerwehe
TELEFON TELEFAX
02423/4068739 02423/4086433

E-MAIL
info@fak-dueren.de

INTERNET
www.fak-dueren.de

H Tagespflege vom
Diirener Pflegeteam GmbH
Mihlenweg 6
52379 Langerwehe
TELEFON
02423/4061214
E-MAIL
pflegedaheim@duerener-pflege-
team.de

*

M Alten- und Pflegeheim [ [3

M Tagespflege

Linnich

Christinenstift

KolnstraRe 35

52441 Linnich-Gereonsweiler
TELEFON TELEFAX
02462/9903-0 02462/9903-155
E-MAIL

kontakt@st-gereon.info

INTERNET

www.st-gereon.info

M St. Gereon Haus

MahrstraBe 67
52441 Linnich

TELEFON TELEFAX
02462/981500 02462/981502
E-MAIL

kontakt@st-gereon.info

INTERNET
www.st-gereon.info

Lebensfreude
Neuller StraBe 28
52441 Linnich-Kofferen

TELEFON TELEFAX
02462/202519 02462/201667
E-MAIL

kontakt@pflege-lebensfreude.de

INTERNET
www.pflege-lebensfreude.de

69



E WOHNEN IM ALTER
Alten-/Pflegeheime und Tagespflege

M Haus Liane K| B Tagespflegehaus Liane
Neufer Stral3e 59 HerrenstralBe 36
52441 Linnich-Kofferen 52441 Linnich-Boslar
TELEFON TELEFAX TELEFON TELEFAX
02462/3880 02462/206190 02462/2023094 02462/2023136
E-MAIL E-MAIL
pflegeheimliane@aol.com tagespflegeliane@aol.com
INTERNET INTERNET
www.pflegeheim-liane.de www.tagespflege-liane.de

B Am Miihlenteich v ] k]|

Schwarzer Weg 4
52441 Linnich

TELEFON TELEFAX
02462/2032-0 02462/2032-198

E-MAIL
g.thoennessen@seniorenwohnen-
muehlenteich.de

INTERNET
www.seniorenwohnen-muehlen-
teich.de

M Haus Schunk
KolnstralRe 37

52441 Linnich-Gereonsweiler
TELEFON TELEFAX
02462/9903-0 02462/9903-155
E-MAIL

kontakt@st-gereon.de

INTERNET

www.st-gereon.info

M Seniorenhaus

Merzenich

%

M Tagespflege

Freie Alten- und Krankenpflege
Windmdiihle 62
52399 Merzenich

TELEFON TELEFAX
02421/403789 02421/408520

E-MAIL
info@fak-dueren.de
INTERNET
www.fak-dueren.de

K|
Marienhof

BurgstraBe 12

52399 Merzenich

TELEFON TELEFAX
02421/2090-0 02421/2090-4020
E-MAIL
info@seniorenhaus-marienhof.de
INTERNET
www.seniorenhaus-marienhof.de
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Alten-/Pflegeheime und Tagespflege

‘ Nideggen

M Tagespflege Caritas
St. Gertrud
Commweg 1
52385 Nideggen-Abenden
TELEFON
02427/904294
E-MAIL
st.gertrud@cv-dueren.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

M Seniorenhaus K|
Christinenstift
Bahnhofstralle 24
52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX

02427/807-0 02427/807-111
E-MAIL
christinenstift@cellitinnen.de
INTERNET
www.seniorenhausgmbh.de

M Seniorenpflege K|

Haus Kappen

Im Altwerk 18

52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/452 02427/8890
E-MAIL

info@haus-kappen.de

INTERNET

www.haus-kappen.de

B Seniorendomizil Rak K |

Auf der Komm 7
52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/9097-0 02427/9097-130
E-MAIL

info@seniorendomizil-rak.de

INTERNET
www.seniorendomizil-rak.de

Seniorenpflege Haus Kappen
Im Altwerk 12 - 18
52385 Nideggen

Telefon (02427/452)
Telefax (02427/8890)
info@haus-kappen.de
www.haus-kappen.de

Kommen Sie und iiberzeugen sich selbst bei einem persénlichem Besuch.
Gerne beraten wir Sie in allen Fragen der Seniorenbetreuung.

Seit Gber 30 Jahren steht unser privates Alten- und Pflegeheim fir Herz-
lichkeit und eine familidre Atmosphére. Unsere Mitarbeiter zeichnen
sich durch Freundlichkeit, Engagement und Kompetenz aus. Wir be-
treuen Senioren mit hohem persénlichen Einsatz und legen Wert auf ein
liebevolles Miteinander.
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B Seniorenresidenz K |
Schmidt
Nideggener Stralle 29
52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02474/476 02474/847
E-MAIL

schroeteler-rommerskirchen@t-
online.de

INTERNET

www.seniorenresidenz-
schroeteler.de

M Seniorenheime
Schuch lund Il

*

B AWO Seniorenzentrum K |

Niederzier

Niederzier/Huchem-Stammeln
MittelstralRe 22
52382 Niederzier

TELEFON TELEFAX
02428/90589-0 02428/90589-99
E-MAIL

friedrich-wilhelm.meschede
@awo-mittelrhein.de
INTERNET
WWW.awo-sz-niederzier.de

Ziilpicher StraBe 11 /Im Vogelsang @ wohnanlage Sophienhof [ [

52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/9010-64 02427/9010-66
E-MAIL
info@seniorenheime-schuch.de
INTERNET
www.seniorenheime-schuch.de

M Seniorenheime Schuch IlI
MiihlbachstraRe 22
52385 Nideggen-Abenden
TELEFON TELEFAX
02427/9010-64 02427/9010-60
E-MAIL
info@-seniorenheime-schuch.de
INTERNET
www.seniorenheime-schuch.de

Am Weiherhof 23
52382 Niederzier

TELEFON TELEFAX

02428/9570-0 02428/9570-199

E-MAIL
graf@wohnanlage-sophienhof.de
INTERNET
www.wohnanlage-sophienhof.de

‘ Nérvenich
M Seniorenresidenz K |
Burg Binsfeld
Burg Binsfeld
52388 Norvenich
TELEFON TELEFAX
02421/707-0 02421/707-444
E-MAIL

binsfeld@patria-residenzen.de

INTERNET
www.patria-residenzen.de
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Aldenhoven Jiilich Linnich m

Wohnanlage fiir Senioren und Behinderte

Dot wo Sich Meuschen wohlfiihlen”

»Gut Kéttenich” »An der Zitadelle” »Am Miihlenteich* »Am Holzbendenpark*

An der Bleiche 28 Am Wallgraben 29 Schwarzer Weg 4 Sturtzstr. 33

52457 Aldenhoven 52428 Jillich 52441 Linnich 52349 Duren

Tel.: 02464/90860 Tel.: 02461/99500 Tel.: 02462/20320 Tel.:02421/20790
www.gut-k ich.de  www.seni itadelle.de www.seni h WwWw.seni t

ich.de holzbendenpark.de

Mit Freude den ]
Lebensabend geniel3en

im katholischen Altenheim Mariahilf

e freundliche und qualifizierte e Kapelle, Werk- und Gemein-
Mitarbeiter/-innen schaftsraume

e groRraumige Zimmer e parkdhnliche Gartenanlage
mit Bad/WC e vielfaltige Freizeitangebote

¢ hauseigene Kiiche ¢ auf Wunsch seelsorgische Betreuung

Kath. Altenheim Mariahilf

Rathausstr.44-52388 Norvenich N
Telefon (02426) 9409-0 - Telefax (02426) 9409 20 Kath. Altenheim 73
altenheim-mariahilf@t-online.de - www.altenheim-mariahilf.de Mariahilf
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M Kath. Altenheim K |

Mariahilf

Rathausstralle 44

52388 Norvenich

TELEFON TELEFAX
02426/9409-0 02426/9409-20
E-MAIL
altenheim-mariahilf@t-online.de
INTERNET
www.altenheim-mariahilf.de

} Titz

Ml Caritas Alten- und Pflege-

zentrum Heilige Familie 13
Von-Leerodt-StrafBe 23
52445 Titz-Hasselsweiler

TELEFON TELEFAX
02463/970-0 02463/970-200
E-MAIL
heilige-familie@ahfam.caritas-
dn.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

B Altenpflegeheim K |

Haus Rose
Erkelenzer StrafBe 2b
52445 Titz

TELEFON TELEFAX
02463/6753 02432/939805

E-MAIL
bfaubel@t-online.de
INTERNET
www.haus-rose.info

‘ Vettweil

B Pflegewohnhaus (K] T
Vettweil}
Tannenweg 16
52391 Vettweild

TELEFON TELEFAX
02424/20263-0 02424/20263-111
E-MAIL

pwh.hergarten@t-online.de
INTERNET
www.pflege-wohnhauser.de

4.2
SENIORENGERECHTES WOHNEN
MIT BETREUUNG

‘ Aldenhoven

H Seniorenwohnanlage
Gut Kottenich
An der Bleiche 28
52457 Aldenhoven
TELEFON
02464/9086-507

TELEFAX

02464/9086508



WOHNEN IM ALTER H

Seniorengerechtes Wohnen mit Betreuung

Diiren

*

H Cellitinnen-Seniorenhaus
St. Gertrud
KolnstralBe 62
52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/30640 02421/3064190

B Hermann-Koch-
Senioren-Zentrum
Im Weyerfeld 1-3
52349 Diiren

TELEFON
02421/593214

B Residenz Bismarckhohe
Kreuzstralle 76
52351 Diiren

TELEFON
02421/4918881

TELEFAX
02421/4918882

B Servicewohnen im Ritastift
Ritger-von-Scheven-StraRe 81
52349 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/555351 02421/555380

B Servicewohnen Schmidt
(Anbindung an das
Seniorenzentrum Giirzenich)
Am Wingert 61
52355 Diiren

TELEFON

02473/931798

B Wohnanlage Sophienhof
NordstralRe 40 / Sophienhof 2
52353 Diiren

TELEFON
02428/9570-111

M Schenkel-Schoeller-Stift
Von-Aue-Strale 7
52355 Diiren

TELEFON

02421/5960

Hiirtgenwald

o

M Geschwister-Louis-Haus
Baptist-Palm-Platz 1
52393 Hiirtgenwald

TELEFAX

02429/940623

TELEFON

02429/94060

¥

B ,,Gut Merodgen”
Merodgener StraRe
52459 Inden

TELEFON

02461/99670

Inden
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Jiilich

¥

B Wohnungsbau-Genossenschaft
(WoGe)

TELEFON
02461/93680

TELEFAX

02461/936825

Sebastianusstralle 8 und 18a
52428 liilich

Kirchberger Stralle 28
52428 liilich

Heinrich-Casson-StraBe 5
52428 liilich

Am Wallgraben 31
52428 Jilich

Trierer Stralle 1
52428 liilich

M ,,Blick in die Zukunft”

DrovestralRe

52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX
02424/94030 02422/94110
E-MAIL

swh-gmbh@t-online.de

INTERNET
www.swh-seniorenheim.de

B St. Andreas Altenpflege-

einrichtung Caritas Wohnpark
Friedenau

Friedenau 22

52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX

02422/9550-0 02422/9550-1099

E-MAIL
pkloesgen@wpfri.caritas-dn.de
INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

‘ Kreuzau ‘ Linnich

Bl MENO Wohnungsbau GmbH
HauptstralRe 86
52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX
02422/3996 02422/5187

M SWH GmbH
DrovestraBe
52372 Kreuzau-Drove

TELEFON
02424/94030

B Pastor-Gerhards-Haus

GrabenstralBe 40-44
41836 Hiickelhoven-Brachelen

TELEFON
02462/981610

H Servicehaus Am Klostergarten

Klosterberg 7
41836 Hiickelhoven-Brachelen

TELEFON

02462/981610
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Seniorengerechtes Wohnen mit Betreuung

B Betreutes Wohnen an der } Vettweil

Seniorenwohnanlage
~Am Miihlenteich”

Schwarzer Weg 4 B SWH GmbH
52441 Linnich Ziilpicher StraBe 7

TELEFON TELEFAX 52391 Vettweild
02462/203241802462/2032198

TELEFON
E-MAIL 02424/94030

g.thoennessen@seniorenwohnen-
muehlenteich.de

INTERNET

www.seniorenwohnen-
muehlenteich.de

l Pflegewohnhaus Vettweill
Tannenweg 16
52391 Vettweil

TELEFON
02424/20263-103
Merzenich
l Seniorenwohnungen
Josef-Esser-StraRRe

M Betreutes Wohnen am Marienhof 52391 Vettweil
Burgstralle 12a

i TELEFON
52399 Merzenich 02404/63677
TELEFON
02421/2090-0 E-MAIL

info@kochs-bau.de

INTERNET

7 7 www.kochs-bau.de
Niederzier

B Wohnanlage Sophienhof
Am Weiherhof 17 — 21
52382 Niederzier

TELEFON
02428/9570-111

B Wohnungen fiir dltere Menschen
MittelstraBe 37
52382 Niederzier

TELEFON
02461/6924-0
(Prodoma GmbH & Co. KG)
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4.3
OFFENTLICH GEFORDERTE
SENIORENWOHNUNGEN

Hier finden Sie eine Ubersicht der
im Kreis Diren mit offentlichen
Mitteln des Landes Nordrhein-West-
falen geforderten Wohnungen fur
Seniorinnen und Senioren (Allein-
stehende, Ehepaare oder sonstige
Lebensgemeinschaften), wobei
mindestens ein Haushaltsange-
horiger bei Bezug der Wohnung
das 60. Lebensjahr vollendet ha-
ben muss oder schwerbehindert
(mindestens GdB von 50) ist. Fir
den Bezug der Wohnungen ist die
Erteilung eines Wohnberechti-
gungsscheines erforderlich.

H Kreis Diiren — Amt fiir Recht,
Bauordnung und Wohnungs-
wesen

TELEFON
02421/222712

H Stadt Diiren
Sozialamt - Sachgebiet Wohnen

TELEFON
02421/252790

Heimbach

*

H Seniorenwohnungen
Hasenfelder StralRe 10
52396 Heimbach

TELEFON
02651/900635

¥

M ,,Gut Merodgen”
Merodgener Stral3e
52459 Inden

TELEFON

02461/99670

Inden

Ml Sozialwohnungen
Am Wehebach 8 + 10
52459 Inden

TELEFON
02461/9748-0 (Ev. Verwaltungsamt)

*

B Seniorenwohnungen

Sebastianusstralle 8 /12a / 18a
52428 liilich

Kirchberger Stralle 28
52428 liilich

TELEFON
02461/93680 (Bauverein Jilich eG)

Jiilich
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Offentlich geforderte Seniorenwohnungen

H Seniorenwohnungen
Berliner StralRe 2 — 6
52428 Jilich

TELEFON
02461/69240 (Firma Rheinbau)

H Sozialwohnungen

Buchenweg 33a und 33c
52428 Jiilich

Ulmenweg 34b und 34c
52428 Jilich

TELEFON
02461/97480 (Evangelische Kirche)

B Leo Martiné Haus
Trierer StraBe 1
52428 liilich

TELEFON
02461/93680 (Bauverein Jiilich eG)

Ml Sozialwohnungen
Heinrich-Casson-StraBe 5 + 7
52428 Julich

TELEFON

02461/93680 (Bauverein Jiilich eG)

M Seniorenresidenz
Albert-Eduard-Schroder
Am Wallgraben
52428 liilich
TELEFON
02461/93680 (Bauverein Jiilich eG)

‘ Kreuzau

B Seniorenwohnungen
HeribertstraBe 60+60a+60b
52372 Kreuzau
TELEFON
0221/77450 (Aachener Siedlungs-
und Wohnungsgesellschaft)

H Seniorenwohnungen
FlemingstraBBe 3
52372 Kreuzau

TELEFON
0228/235456 (Eheleute Englert)

M ,,Wohnen an der Burg"
An Burg Kreuzau3 /5 /7
52372 Kreuzau

TELEFON
0241/609490
(IMV Objektverwaltungs GmbH)

Il St. Andreas Altenpflege-
einrichtung Caritas Wohnpark
Friedenau
Friedenau 22
52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX
02422/9550-0 02422/9550-1099
E-MAIL

pkloesgen@wpfri.caritas-dn.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de
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*

H Seniorenwohnungen
»Miihlenweg"
Mihlenweg 4
52379 Langerwehe

l Seniorenwohnungen
Luchemer Stralle 1 -3
52379 Langerwehe

TELEFON
02455/920133

M ,,Blick in die Zukunft”
Heinz-Emonds-Strale 2
52379 Langerwehe

TELEFON
02423/4587

*

H Seniorenwohnungen
Am Romerhof 8
52441 Linnich

TELEFON
02462/3455

Linnich

l Seniorenwohnungen
Am Romerhof 6
52441 Linnich

TELEFON
02401/52225

H Seniorenwohnungen
Am Mihlenteich 5
52441 Linnich

TELEFON
02461/69240 (Fa. Rheinbau)

Langerwehe ‘

Merzenich

H Sozialwohnungen

Diirener StraBe 11a
52399 Merzenich

TELEFON

02251/4343
(Hausverwaltungen Richarz)

B Betreutes Wohnen am Marienhof

BurgstraBe 12a
52399 Merzenich

TELEFON
02421/2090-0 (ISI Investment fiir
soziale Immobilien GbR)

*

Niederzier

H Sozialwohnungen

Karolinger StraBe 35
52382 Niederzier

TELEFON
02407/5656460

H Seniorenwohnungen

Karolinger Stral3e 35
52382 Niederzier

TELEFON
02455/920133

B Wohnanlage ,,Sophienstiftung”

Am Weiherhof 17 — 21
52382 Niederzier

TELEFON
02428/95700



H Seniorenwohnungen
MittelstralRe - 52382 Niederzier

TELEFON
02461/69240 (Fa. Rheinbau)

*

H Seniorenwohnungen
HardtstralRe 39 - 52388 Norvenich

TELEFON
02464/5088 (Maria Pingen-Widera)

Norvenich

H Seniorenwohnungen
Rathausstrafle 30 — 36
52388 Norvenich
TELEFON
0231/5433-256 (Volkswohl Bund
Versicherung)

M ,Katharinenhaus”
Zilpicher Strale 22
52388 Norvenich
TELEFON
02426/15 25 (Kath. Kirchengemeinde
St. Medardus)

T

H Seniorenwohnungen
Josef-Esser-Stral3e
52391 Vettweild

TELEFON
02404/63677

E-MAIL
info@kochs.de
INTERNET
www.kochs-bau.de

Vettweil3

*

M Anne Carduck

B AG Wohnen

WOHNEN IM ALTER H

Ambulant betreutes Wohnen

4.4
AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Diiren

Diplom-Psychologin
Heinrichsallee 33

52062 Aachen

TELEFON

0241/550438

E-MAIL
annecarduck@t-online.de
INTERNET
www.bewo-aachen.net
www.anne-carduck.de

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Zehnhofstralle 10
52349 Diiren

TELEFON
02421/14731

E-MAIL
bewo@diekettedueren.de
INTERNET
www.diekettedueren.de

H Ambulant betreutes Wohnen

Rochusstralle 30
50129 Bergheim-Glessen

TELEFON
02238/41673

TELEFAX
02238/945593
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B DRK - Ambulant betreutes

Wohnen fiir psychisch Kranke
Neumdtihle 6

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/20309164 20309254
E-MAIL
betreuteswohnen@drkdueren.de
INTERNET

www.drkdueren.de

H Mittelpunkt

Ambulant betreutes Wohnen
Goethestralle 15

52349 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/201416 02421/224254

Bl WAF — Wohnen - Arbeit —

Freizeit GbR
HohenzollernstralRe 70

52351 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/206358802421/201000
E-MAIL

info@waf-dueren.de

INTERNET

www.waf-dueren.de

M Wellenbrecher e.V.

Valencienner Stralle 80
52355 Diiren

TELEFON TELEFAX
02421/12198-0 02421/12198-33

E-MAIL
info.dn@wellenbrecher.de
INTERNET
www.wellenbrecher.de

M Die WeiBe Briicke

SchulstrafBe 29
52353 Diiren

TELEFON TELEFAX

02421/5919866 02421/5919867

E-MAIL
dieweissebruecke@gmx.de

*

Nideggen

M Rureifel-BeWo Corinna Hermsen

Boicher Weg 26 - 52385 Nideggen

TELEFON TELEFAX
02427/904842 02427/9099646

E-MAIL
info@rureifel-bewo.de
INTERNET
www.rureifel-bewo.de

B Ambulant Betreutes Wohnen

(Caritas)

Bewersgraben 8 - 52385 Nideggen
TELEFON TELEFAX
02427/94810 02427/948120

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

S

Kreuzau

Bl ABW Kreuzau, Ambulant

betreutes Wohnen Plus
Bahnhofstrale 27
52372 Kreuzau

TELEFON TELEFAX

02422/502482 02422/502483
E-MAIL

abw-kreuzau@t-online.de
INTERNET

www.abw-kreuzau.de
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Die Einrichtungen der ctw:

Ihre kompetenten Partner fiir Losungen sozialer und gesundheitlicher Aufgaben
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info@ct-west.de - www.ct-west.de
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VORSORGE FUR DAS ALTER & DEN STERBEFALL

Regelungen des Betreuungsrechts

5.1
REGELUNGEN DES BETREUUNGS-
RECHTS

Die Betreuung ist eine vom Gericht
angeordnete gesetzliche Vertre-
tung. Eine Betreuung ist immer
dann einzurichten, wenn jemand
aufgrund einer Krankheit oder Be-
hinderung seine Angelegenheiten
ganz oder teilweise nicht besorgen
kann. Im Allgemeinen werden Fa-
milienangehorige oder andere Ver-
trauenspersonen als Betreuerin
oder Betreuer bestellt. Je nach
Lage des Falles konnen Betreuun-
gen auch von ehrenamtlichen Be-
treuerinnen / Betreuern oder von
Berufsbetreuerinnen / Berufsbe-
treuern gefiihrt werden.

Antrage flr eine Betreuerbestel-
lung sind bei dem fiir den Wohn-
ort zustandigen Amtsgericht zu
stellen. Vordrucke sind erhaltlich
bei den Gerichten und bei den Be-
treuungsstellen der Stadt und des
Kreises Duren.

Dariiber hinaus besteht die Mog-
lichkeit, bereits friihzeitig seine
Angelegenheiten zu regeln. Mit
Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
verfigung und Patientenverfi-
gung haben Erwachsene die Mog-

lichkeit, in gesunden Tagen voraus-
schauend Einfluss darauf zu neh-
men, wer und in welchem Umfang
eine Vertrauensperson fiir den Fall
einer evtl. spater eintretenden Be-
treuungsbedirftigkeit ihre Interes-
sen vertritt. Entsprechende Vor-
drucke sind bei den Amtsgerichten
und Betreuungsstellen erhaltlich.

Stadt Linnich
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5.2
BETREUUNGSSTELLE KREIS
DUREN

M Kreis Diiren — Amt fiir Familie,
Senioren und Soziales
Haus Rur (C),
4. Etage (Zi. 412 und 413)
BismarckstraBe 16
52351 Diiren
INTERNET
www.kreis-dueren.de

flir Aldenhoven, Inden, Jiilich,
Langerwehe, Linnich, Niederzier,
Titz:

TELEFON TELEFAX
02421/22-1425 02421/22-2598

E-MAIL

amt50@kreis-dueren.de

flir Heimbach, Hiirtgenwald,
Kreuzau, Merzenich, Nideggen,
Norvenich, Vettweil3:

TELEFON TELEFAX

02421/22-1424 02421/22-2598

E-MAIL
amt50@kreis-dueren.de

Stadt Jiilich
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5.3
BETREUUNGSSTELLE
STADT DUREN

M Stadt Diiren - Jugendamt
Betreuungsstelle
City-Karee (1. Etage), Zi 100+101
WilhelmstraBe 34
52349 Diiren

TELEFON

02421/25-1314 oder -1319
TELEFAX

02421/25-2171

E-MAIL
u.steffens-overhoff@dueren.de
h.isbanner@dueren.de

INTERNET
www.dueren.de/betreuungsstelle

SPRECHZEITEN
Mo-Fr 8.00 —12.00 Uhr
Do 14.00 - 17.00 Uhr

5.4
VORSORGEVOLLMACHT

Mit der Erteilung einer Vorsorge-
vollmacht konnen Sie fiir den Be-
treuungsfall selbst bestimmen,
wer |hre Interessen vertritt. Sie be-
vollmachtigen eine Person lhres
Vertrauens. Der/die Bevollmach-
tigte hat eine freiere Stellung als
ein Betreuer/eine Betreuerin,
der/die durch das Betreuungsge-
richt Uberwacht wird. Soweit ein
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Betreuungsverfiigung / Patientenverfiigung

Bevollmdchtigter/eine  Bevoll-
machtigte fur Sie handeln kann,
entfallt ein gerichtliches Betreu-
ungsverfahren. Die Erteilung einer
Vollmacht setzt Ihr besonderes
Vertrauen in die Person des/der
Bevollmachtigten voraus.

5.5
BETREUUNGSVERFUGUNG

Hiermit konnen Sie fiir den Be-
treuungsfall schriftlich Wiinsche
auBern, z.B. wen Sie als Be-
treuer/Betreuerin vorschlagen
oder ablehnen, welche Wiinsche
und Gewohnheiten von lhrem/Ih-
rer Betreuer/-in respektiert wer-
den sollen, wo Sie im Pflegefall
versorgt werden mochten.

5.6
PATIENTENVERFUGUNG

Mit einer Patientenverfligung kann
ein Patient/eine Patientin den Wil-
len im Hinblick auf eine kiinftige
medizinische Behandlung festle-
gen. Dies ist insbesondere fiir den
Fall von Bedeutung, in dem die Per-
son nicht mehr in der Lage ist, den
Willen zu duf3ern.

5.7
BESTATTUNGSVORSORGE

Wer die Angelegenheiten rund um
die eigene Bestattung bereits zu
Lebzeiten selbst regeln mochte,
hat die Moglichkeit, mit einem Be-
statter seines Vertrauens einen
Vorsorgevertrag abzuschlieBen. In
diesem Vertrag kann die Art der
Bestattung (z.B. Feuer- oder Erd-
bestattung) sowie die persdnliche
Gestaltung festgelegt werden.
Diese Vertrage haben stets Vor-
rang gegenuber den Pflichten und
Rechten der nachsten Familienan-
gehorigen.

Um Hinterbliebene zu entlasten,
kann eine Sterbegeldversicherung
nutzlich sein. Diese Versicherung
soll alle Kosten der Bestattung de-
cken. Anbieter von Sterbegeldver-
sicherungen arbeiten meist mit
den Bestattern vor Ort zusammen.
Diese sind auch hier der/die rich-
tige Ansprechpartner/-in.
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Hospiz / Sterbebegleitung

5.8
HOSPIZ / STERBEBEGLEITUNG

Inhalt der Arbeit ist die ganzheit-
liche Betreuung von unheilbar
Kranken und Sterbenden zur Lin-
derung ihrer physischen, psy-
chischen und spirituellen Leiden.
Betroffene und Angehdrige wer-
den ermutigt, Sterben als einen Teil
des Lebens anzunehmen.

Die Hospizbewegung bietet ihre
Hilfe allen Betroffenen an, unab-
hangig von deren Herkunft, ihrer
ethnischen oder religiosen Zuge-
horigkeit.

Diiren

¥

H Hospizbewegung Diiren-liilich e.V.
Roonstralle 30
52351 Diren
TELEFON TELEFAX
02421/393220 02421/496482
E-MAIL
info@hospizbewegung-dueren.de
INTERNET
www.hospizbewegung-dueren.de

B Hospiz am St. Augustinus
Krankenhaus Lendersdorf
(stationdres Hospiz)
RenkerstraBBe 45
52355 Diiren
TELEFON TELEFAX
02421/599800 02421/599866
E-MAIL
hospiz.sak-dn@ct-west.de
INTERNET
www.sankt-augustinus-kranken-
haus.de

M Caritascare — Hospiz- und
Palliativ-Beratungstelefon
RenkerstraBe 45
52355 Duren

TELEFON
02421/599-807

E-MAIL
caritascare.sak-dn@ct-west.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de
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Hospiz / Sterbebegleitung

‘ Jiilich ‘ Nideggen

H Hospizbewegung Diiren-Jiilich e.V. [l Hortus Dialogus e.V.

Hospizgruppe Jiilich Commweg 8 — 10
Dr.-Halbsguth-Strale 10 52385 Nideggen-Abenden
52428 Jilich TELEFON TELEFAX

TELEFON 02427/8142 02427/8348
02461/9860073 (CEIL

L 0170/3202852

E-MAIL

info@hospizbewegung-dueren.de hortus-dialogus@t-online.de

INTERNET . INTERNET
www.hospizbewegung-dueren.de www.hortus-dialogus.de

B Ambulanter Caritas Hospizdienst M Hospiz Rureifel e.V.

Diiren (AHPB) Kirchgasse 6

Merkatorstralle 31 52385 Nideggen

52428 liilich TELEFON MOBIL

TELErON OBIL 02427/904263 0178/9813452
02461/622-6100 0173/2930460 E-MAIL , _

AL info@hospiz-rureifel.de

INTERNET
www.hospiz-rureifel.de

‘ Niederzier

B Ambulantes Hospiz- und
Palliativzentrum
Am Weiherhof 23
52382 Niederzier

damthor@cv-dueren.de

INTERNET
www.caritasverband-dueren.de

TELEFON TELEFAX
02428/9570-0 02428/9570-199
E-MAIL

info@wohnanlage-sophienhof.de

INTERNET

Gemeinde Merzenich www.wohnanlage-sophienhof.de
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Leistungen der Sozialhife / Grundsicherung im Alter

6.1
LEISTUNGEN DER SOZIALHILFE

Neben den Leistungen zur De-
ckung des Lebensunterhaltes (So-
zialhilfe oder Grundsicherung im
Alter bzw. bei dauerhafter voller
Erwerbsminderung) kann auch
Hilfe zur Pflege gemal} des Sozial-
gesetzbuches XII, 7. Kapitel in Be-
tracht kommen. Das Gesetz sieht
auch Leistungen flir Personen vor,
die nicht pflegeversichert sind, die
Vorversicherungszeiten nicht er-
fillen, die weniger als 6 Monate
pflegebediirftig sind, die die Vo-
raussetzung der Pflegestufe | noch
nicht erreichen, die aufstockende
Pflegeleistungen oder Leistungen
in stationaren Einrichtungen be-
naotigen.

Die Sozialhilfe ist eine einkom-
mens- und vermogensabhangige
Leistung. Auf den Einzelfall bezo-
gene Beratung erteilen die Sozial-
amter der kreisangehorigen Stadte
und Gemeinden sowie das Amt fiir
Familie, Senioren und Soziales des
Kreises Duren.

6.2
GRUNDSICHERUNG IM ALTER
UND BEI ERWERBSMINDERUNG

Wer aufgrund dauerhafter voller
Erwerbsminderung oder im Alter
seinen Lebensunterhalt nicht
mehr aus seinem eigenen Ein-
kommen und Vermogen sicher-
stellen kann, hat moglicherweise
einen Anspruch auf Grundsiche-
rung im Alter und bei Erwerbs-
minderung. Zustandig fir ent-
sprechende Antrdge sind die So-
zialamter bei den Stadt- oder
Gemeindeverwaltungen, in denen
man seinen gewohnlichen Auf-
enthalt hat; dies ist in aller Regel
der Wohnort. Diese Amter bera-
ten, ob eine Leistung infrage
kommt.

6.3
WOHNGELD

Wohngeld wird zur wirtschaftli-
chen Sicherung angemessenen
und familiengerechten Wohnens
zu den Aufwendungen fiir den
Wohnraum geleistet (§§7, 26 So-
zialgesetzbuch |, § 1 Wohngeld-
gesetz). Es wird unterschieden
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zwischen einem Mietzuschuss fir
eine Wohnung oder Zimmer und
einem sogenannten Lastenzu-
schuss fiir ein Eigenheim oder eine
Eigentumswohnung. Wohngeld
wird nur auf Antrag gewabhrt.

Den Antrag stellen Sie beim So-
zialamt lhrer Stadt- oder Gemein-
deverwaltung.

6.4
HEIMPFLEGEKOSTEN

Liegt bei einer Birgerin/einem
Birger aus dem Kreisgebiet Diiren
die Notwendigkeit einer vollstatio-
naren Heimpflege vor und die ei-
genen Mittel, das eigene Vermo-
gen und Leistungen Dritter (z.B.
Pflegekassen, Unterhaltszahlun-
gen durch Angehorige oder ver-
tragliche Anspriiche) reichen zur
Deckung dieser Kosten nicht aus,
kann beim Amt fir Familie, Senio-
ren und Soziales des Kreises Diiren
ein Antrag auf Ubernahme der un-
gedeckten Heimkosten gestellt
werden. Im Rahmen der Antrags-
bearbeitung wird das Amt priifen,
ob moglicherweise vorrangige An-

spriiche der/des Betroffenen ge-
genuber Dritten bestehen. Hierzu
gehdrt auch die Uberpriifung der
Angehdrigen auf Unterhaltsfahig-
keit (in aller Regel erwachsene Kin-
der oder Ehepartner). Bei der Be-
rechnung wird grundsatzlich die
Diisseldorfer Tabelle angewendet.

6.5
ELTERNUNTERHALT

Es kann die Situation eintreten,
dass Eltern pflegebediirftig werden
und uber die Leistungen der Pfle-
geversicherung hinaus (sowie nach
Einsatz ihrer Einkommen und Ver-
mogen), erganzende Sozialhilfe fiir
ihren Heimaufenthalt bendtigen.
Grundsatzlich sind alle leiblichen
Kinder gesetzlich verpflichtet, ihren
Eltern Unterhalt zu gewahren und
die zur Berechnung benotigten
Auskiinfte liber die Einkommens-
und Vermogensverhdltnisse zu er-
teilen und zu belegen.

Es gelten folgende Selbstbehalte
(Mindestbetrage), Stand 1.1.2013:
Unterhaltspflichtige/r 1.600 Euro,
Ehepartner/-in 1.280 Euro (in den
Selbstbehalten ist ein sog. Warm-
mietanteil enthalten). Beziiglich



des Vermogens gilt ein Mindest-
schonvermdgen von 25.000 Euro
pro Person (bei Ehepaaren also
50.000 Euro). Die vorgenannten
Betrage werden in der Regel alle
zwei Jahre angepasst.

Ein angemessenes Hausgrund-
stiick, das die Unterhaltspflichtigen
selbst bewohnen, ist separat ge-
schitztes Vermdgen und vom Wert
her nicht Bestandteil des Schon-
vermogens. Eine neben der ge-
setzlichen Rentenversicherung tat-
sachlich angelegte zusatzliche Al-
tersvorsorge ist bis zu einer ein-
kommensabhangigen Grenze an-
zuerkennen. Vorrangige Unter-
haltsverpflichtungen (z.B. eigenen
Kindern gegeniiber) sowie bereits
bestehende Schuldverpflichtungen
sind einkommensmindernd anzu-
erkennen.

6.6
PFLEGEWOHNGELD

Fur Heimbewohnerinnen und Heim-
bewohner, die den Pflegestufen I-
[l zugeordnet sind, kann der zu-
standige Sozialhilfetrager auf
Antrag der Einrichtung Pflege-
wohngeld gewahren. Pflegewohn-
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geld ist eine Leistung nach dem
Landespflegegesetz NRW, die zur
Finanzierung der im Pflegesatz ent-
haltenen Investitionskosten dient.
In Hohe des Pflegewohngeldes ver-
ringern sich die Heimkosten des Be-
wohners/der Bewohnerin.

Die Hohe des Pflegewohngeldes ist
u.a. abhangig vom Einkommen.
Hinsichtlich des Vermdgens gilt eine
Schongrenze von derzeit 10.000
Euro.

6.7
SCHWERBEHINDERUNG

Seitdem 01.01.2008 gibt es beim
Kreis Diiren eine Schwerbehinder-
tenstelle, die flir Antrage auf Aus-
stellung oder Anderungen von
Schwerbehindertenausweisen zu-
standig ist. Je nach festgestelltem
Grad der Behinderung besteht fur
den/die Ausweisinhaber/-in die
Moglichkeit, finanzielle Vergtinsti-
gungen (z.B. Steuerfreibetrdge,
Fahrkosten fiir offentliche Ver-
kehrsmittel) in Anspruch zu neh-
men. Informationsratgeber sind
bei der Schwerbehindertenstelle
erhaltlich. Weitere Auskiinfte kon-
nen Sie auch uber das Internet un-
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Befreiung Rundfunkbeitrag

ter der Adresse www.versorgungs-
verwaltung.nrw.de finden.

M Kreis Diiren
Amt fiir Familie, Senioren und
Soziales
Bismarckstralle 16
52351 Diiren

TELEFON
02421/22-1403 oder 22-1404

E-MAIL
amt50@kreis-dueren.de
INTERNET
www.kreis-dueren.de

6.8
TELEFONGEBUHREN-
ERMASSIGUNG

Folgende Personengruppen kon-

nen eine ErmalRgung ihrer Telefon-

anschlussgebuhr beantragen:

» Schwerbehinderte mit Merkzei-
chen RF

e Blinde, Gehdrlose oder Sprachbe-
hinderte mit einem Grad der Be-
hinderung von mind. 90

e Empfanger/-innen von Sozial-
leistungen, die in der Regel auch
Anspruch auf eine Rundfunk-
und Fernsehgebuhrenbefreiung
haben.

Antrag und nahere Informationen
erhalten Sie bei der Deutschen Te-
lekom oder lhrer Stadt-/Gemein-
deverwaltung:

M Deutsche Telekom
TELEFON

0800/3301000 (kostenlos)

6.9
BEFREIUNG VON
RUNDFUNKGEBUHREN

Der neue Rundfunkbeitrag fallt je
Wohnung an. Fir Menschen die in
Pflege- oder Behinderteneinrich-
tungen leben entfallt dieser.
Wenn Sie zu folgendem Personen-
kreis gehoren bzw. folgende Leis-
tungen erhalten ist eine Befreiung
moglich: ALG Il/Sozialgeld, Grund-
sicherung im Alter/bei Erwerbsun-
fahigkeit, Hilfe zur Pflege, Blinden-
hilfe, taubblinde Menschen u.a. Eine
ErmaRigung erhalten Menschen mit
Schwerbehindertenausweis RF.

H ARD ZDF Deutschlandradio
Beitragsservice
50656 Kdln
TELEFON
018599950100 (kostenpflichtig)
INTERNET
www.rundfunkbeitrag.de



6.10
KRIEGSOPFERFURSORGE

Die Kriegsopferfiirsorge ist eine
Leistung des sozialen Entschadi-
gungsrechts, nach welcher be-
stimmte Personengruppen Fur-
sorge und Unterstlitzung erhalten
konnen, z.B. Kriegsbeschadigte
und deren Hinterbliebene, Men-
schen, die nach einer Gewalttat an-
erkannt bleibende Gesundheits-
schadigungen erlitten haben oder
z.B. in der ehemaligen DDR oder
den ehemaligen Ostgebieten poli-
tisch verfolgt oder inhaftiert waren
und dadurch gesundheitlich ge-
schadigt wurden.

Nahere Informationen uber den
Kreis der Leistungsempfanger/
-innen und der moglichen Leis-
tungen erhalten Sie beim Land-
schaftsverband Rheinland.

B Landschaftsverband Rheinland
(LVR)
Kennedy-Ufer 2
50663 Koln
TELEFON
0221/809-0
E-MAIL
post@lvr.de
INTERNET
www.lvr.de
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6.11
LEISTUNGEN DER PFLEGEVERSI-
CHERUNG

Seit dem 01.01.1995 gibt es die
Soziale Pflegeversicherung, am
01.01.2013 trat das Pflege-Neu-
ausrichtungs-Gesetz in Kraft.

Zu allen Zweigen der Sozialversi-
cherung mussen Beitrdge entrich-
tet werden, um Leistungen zu fi-
nanzieren. Dies gilt natlrlich
analog fiir die Pflegeversicherung.

Um die Leistungen der Pflegever-
sicherung in Anspruch zu nehmen,
muss die/der Betroffene Mitglied
einer Pflegekasse sein. Dabei sind
familienversicherte Angehorige
automatisch mit pflegeversichert.
Die Pflegekasse ist immer bei der
Kasse angesiedelt, bei der man
krankenversichert ist.

Wer privat krankenversichert ist,
ist zumeist auch beim selben Ver-
sicherer privat pflegeversichert.
Hier schafft ein Blick in die Versi-
cherungsvertrage Klarheit.

Die Leistungen des Pflegeversiche-
rungsgesetzes werden nur auf
Antrag von der entsprechenden
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Pflegekasse gewahrt. Antragsfor-
mulare halt die Pflegekasse bereit.
Es kann auch ein schriftlicher,
formloser Antrag gestellt werden.
Fur die Antragstellung ist ein drzt-
liches Attest nicht erforderlich. Der
Medizinische Dienst der Kranken-
versicherungen (MDK) wird von
den Pflegekassen mit der Begut-
achtung beauftragt.
Pflegebedurftig sind Personen, die
wegen einer korperlichen, geistigen
oder seelischen Krankheit oder Be-
hinderung im Bereich der Kdrper-
pflege, der Ernahrung, der Mobilitat
und der hauswirtschaftlichen Ver-
sorgung auf Dauer — voraussichtlich
flir mindestens 6 Monate —in er-
heblichem oder hoherem Mal3e der
Hilfe bediirfen.

6.11.1 Hausliche Pflege

Bei der hauslichen Pflege wird Pfle-
gegeld (bei der Pflege durch An-
gehorige, Nachbarn oder Bekannte)
und/oder es werden Pflegesach-
leistungen (bei Pflege durch am-
bulante Dienste) gewahrt. Wird
Pflegegeld gezahlt, ist zum Nach-
weis der Sicherstellung der Pflege
bei Pflegestufe | und Il halbjahrlich
und bei Pflegestufe lll vierteljahrlich
ein Pflegeeinsatz durch einen pro-

fessionellen Pflegedienst oder durch
die Pflegeberater/-innen der Pfle-
gekasse durchzufiihren. Die Kosten
ubernimmt die Pflegekasse.

Mafgeblich fur die Pflegeeinstufung
ist die Zeit, die fiir die Unterstiitzung
bei der Grundpflege (Korperpflege,
Ernahrung und Mobilitat) und der
hauswirtschaftlichen Versorgung
aufgewendet werden muss:

durchschnittl. davon

Zeitaufwand pro Grundpflege
Tag insgesamt

] unter 90 Min. bis 45 Min.

n mind. 90 Min. iiber 45 Min.

I mind 180Min. mind 120 Mmin.

[ mind. 300 Min. mind. 240 Mmin.

In der Pflegestufe Il gibt es noch eine
Hartefallregelung, falls die Voraus-
setzungen fur diese Stufe Uber-
schritten werden. Quantitativ be-
deutet dies, dass die Hilfe in der
Grundpflege durchschnittlich tag-
lich mindestens 360 Minuten er-
forderlich ist, davon mindestens
dreimal in der Nacht. Qualitativ
heil3t dies, dass die Grundpflege
auch nachts nur von mehreren Pfle-
gekraften gemeinsam (zeitgleich)
erbracht werden kann.



6.11.2 Pflegegeld

Ubernehmen Angehorige, Freunde
oder Bekannte die Pflege, wird
Pflegegeld gezahlt.

Leistungen bei hauslicher Pflege
von rein korperlich hilfebeddirfti-
gen Menschen monatlich:

PFLEGESTUFE |l 235 Euro
PFLEGESTUFE [} 440 Euro
PFLEGESTUFE [ 700 Euro

bei hauslicher Pflege von Versi-
cherten mit erheblichem allgemei-
nen Betreuungsbedarf,

z.B. Demenzkranken, monatlich:

PFLEGESTUFE [[o] 120 Euro
prLeGesTUFE [ 305 Euro
prLecesTure [ 525 Euro
prLeGesTure [ 700 Euro

6.11.3 Pflegesachleistungen

Bei Einschaltung eines ambulan-
ten Pflegedienstes werden Pflege-
sachleistungen gewahrt. Diese be-
tragen bei rein korperlich
hilfebedlrftigen Menschen mo-
natlich:

PFLEGESTUFE Jfl]  bis zu 450 Euro
PFLEGESTUFE Jlj bis zu 1.100 Euro

PFLEGESTUFE [f] bis zu 1.550 Euro
in Hartefdllen 1.918 Euro

bei Versicherten mit erheblichem
allgemeinen Betreuungsbedarf,
z.B. Demenzkranke, monatlich:

PFLEGESTUFE m bis zu 225 Euro

PFLEGESTUFE JJl| bis zu 665 Euro
PFLEGESTUFE [ bis zu 1.250 Euro

PFLEGESTUFE [IfJ bis zu 1.550 Euro
in Hartefdllen 1.918 Euro

6.11.4 Kombileistungen

Werden die Pflegesachleistungen
nicht zu 100% ausgeschopft, wird
daneben noch anteilig Pflegegeld
gezahlt.

6.11.5 Sonstige Leistungen
AuBerdem gibt es Leistungen der
Pflegeversicherung fir folgende
MaRnahmen:

Kurzzeitpflege

Viele Pflegebeddrftige sind nur fiir
eine begrenzte Zeit auf stationadre
Pflege angewiesen, z.B. im An-
schluss an einen Krankenhausauf-
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enthalt. Die Leistungen der Pfle-
geversicherung fiir die Kurzzeit-
pflege unterscheiden sich betrags-
mafig nicht nach Pflegestufen,
sondern stehen allen Pflegebedirf-
tigen in gleicher Hohe zur Verfi-
gung. Kurzzeitpflege wird fur
hochstens vier Wochen im Jahr bis
zu 1.550 Euro im Jahr gewahrt.

Urlaubsvertretung
(Verhinderungspflege)

Macht die private Pflegeperson Ur-
laub oder ist sie durch Krankheit
vorubergehend an der Pflege ge-
hindert, ibernimmt die Pflegever-
sicherung die Kosten einer Ersatz-
pflege fiir langstens vier Wochen
je Kalenderjahr mit einem Betrag
von bis zu 1.550 Euro im Jahr.
Voraussetzung hierfir ist, dass
mindestens sechs Monate zuvor
gepflegt wurde. Wahrend der Ver-
hinderungspflege sowie der Kurz-
zeitpflege wird fir jeweils 4 Wo-
chen je Kalenderjahr die Halfte des
bisher bezogenen (anteiligen)
Pflegegeldes fortgewahrt.

Teilstationdre Tages-/Nachtpflege
Tagespflege

In einer Tagespflegeeinrichtung
werden Pflegebediirftige tagstiber

betreut. Pflegebediirftige konnen
dort die notwendige Pflege und
Betreuung erhalten. Die Einrich-
tungen bieten Programme, den
Tag zu gestalten. AulRerdem ist
dort natirlich die Moglichkeit ge-
geben, Kontakte zu anderen Men-
schen zu knipfen. Die Pflegebe-
dirftigen werden mit den lblichen
Mahlzeiten versorgt.

Es ist sowohl moglich, die Tages-
pflegeeinrichtung flr einzelne Tage
in der Woche zu nutzen als auch
das Angebot taglich in Anspruch
zu nehmen. In der Regel haben die
Tagespflegeeinrichtungen einen
Fahrdienst, der die Pflegebedurfti-
gen zu Hause abholen und wieder
zurlickbringen kann, sofern dies
nicht von Angehdrigen geleistet
werden kann. Abends und nachts
sind die Pflegebediirftigen in ihrer
eigenen Wohnung bzw. bei den
Angehdrigen. Die Kosten der Ta-
gespflege konnen von der Pflege-
versicherung in Hohe der Sachleis-
tungen der jeweiligen Pflegestufe
ubernommen werden. Die Leistun-
gen der Tagespflege konnen mit
anderen ambulanten Sachleistun-
gen und/oder dem Pflegegeld
kombiniert werden. Neben dem
Anspruch auf Tagespflege bleibt
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ein halftiger Anspruch auf die je-
weilige ambulante Pflegesachleis-
tung oder das Pflegegeld erhalten.

Nachtpflege

Die Pflegebedirftigen befinden
sich nachts in einer Einrichtung.
Im Kreisgebiet Duren gibt es der-
zeit noch keine Nachtpflegeein-
richtungen.

Pflegehilfsmittel

Grundsatzlich werden darunter Ge-
rate und Sachmittel verstanden,
die zur hauslichen Pflege notwen-
dig sind. Die Pflegekassen unter-
scheiden technische Pflegehilfs-
mittel (z.B. Pflegebett) und
Verbrauchsmittel (z.B. Betteinla-
gen). Fiir Verbrauchsmittel werden
31 Euro im Monat gezahlt.

Soziale Absicherung der
Pflegeperson

AuBerdem gibt es Leistungen fir
die soziale Absicherung der Pfle-
geperson.

Sonstiges

Die Pflegekassen, die Wohlfahrts-
verbande und die Alzheimer Gesell-
schaft bieten zahlreiche Beratungs-
angebote und Pflegekurse an.

6.11.6 Zusatzliche Betreuungs-
leistungen

Fir Pflegebedirftige mit demenz-
bedingten Fahigkeitsstorungen,
geistigen Behinderungen oder
psychischen Erkrankungen, bei
denen eine dauerhafte Einschran-
kung der Alltagskompetenz fest-
gestellt wurde, werden je nach Be-
treuungsbedarf bis zu 100 Euro
monatlich (Grundbetrag) bzw.
200 Euro (erhohter Betrag) also
1.200 Euro bzw. 2.400 Euro jahr-
lich gewahrt.

Auch Personen mit erheblich ein-
geschrankter Alltagskompetenz,
die zwar einen Hilfebedarf im Be-
reich der Grundpflege und haus-
wirtschaftlichen Versorgung, je-
doch noch keine Pflegestufe
haben, konnen dieses Betreu-
ungsgeld erhalten. Man spricht
hier von der sogenannten Pflege-
stufe 0.

Der Betrag ist zweckgebunden zu
verwenden, d.h. fur die Betreuung
des/der Pflegebediirftigen in ei-
ner Einrichtung der Tages- oder
Nachtpflege, der Kurzzeitpflege
oder bei Inanspruchnahme ande-
rer anerkannter Betreuungsange-
bote, wie z.B. Familien entlas-
tende Dienste.
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Werden die Leistungen in einem
Jahr nicht voll in Anspruch ge-
nommen, konnen sie im nachsten
Jahr bis zum 30.6. abgerufen wer-
den.

Darlber hinaus wurden durch das
Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz
weitere Leistungsverbesserungen
fir demenziell erkrankte Men-
schen eingefiihrt, weitere Aus-
kiinfte erhalten Sie bei der Pfle-
geberatungsstelle des Kreises
Duren.

6.11.7 Zusatzliche Leistungen
fiir Pflegebediirftige in ambu-
lant betreuten Wohngruppen
Seit dem 01.01.2013 werden am-
bulante Wohngruppen fiir Pflege-
bedurftige mit Zuschiissen gefor-
dert.

In den Pflegestufen |, Il und Il be-
steht ein Anspruch auf eine Pau-
schale von 200 Euro monatlich pro
Person zur Finanzierung einer ge-
meinsamen Pflegekraft.

Bei Neugrindung einer Wohnge-
meinschaft ist eine einmalige For-
derung von bis zu 2.500 Euro je
Pflegebedirftigem, jedoch be-
grenzt auf 10.000 Euro je Wohn-
gruppe moglich.

6.11.8 Stationdre Pflege

Ist eine hausliche Versorgung nicht
mehr moglich, wird der Umzug in
ein Pflegeheim oft unumganglich.
Die Pflegekassen zahlen Festbe-
trage, deren Hohe von der Pflege-
stufe abhangt. Die Leistungen aus
der Pflegeversicherung decken die
Heimkosten aber nicht vollstandig
ab und stellen somit nur einen Zu-
schuss dar. Sollten die Pflegebe-
dirftigen die restlichen Kosten
nicht aus dem Einkommen oder
Vermdgen tragen konnen, ist vor
der Heimaufnahme das Amt fur
Familie, Senioren und Soziales des
Kreises Duren einzuschalten.

Leistungen der Pflegekasse:

PFLEGESTUFEfl]  bis 1.023 Euro
PFLEGESTUFE ]  bis 1.279 Euro
PFLEGESTUFEIl]  bis 1.550 Euro

in Hartefallen 1.918 Euro

Rat und Hilfe erhalten Sie bei der
Pflegeberatungsstelle des Kreises
Diren und den Pflegestitzpunk-
ten. (Siehe Unterrubrik 2.1 und
2.2)
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Rund um die Uhr fur Sie da!

Mit héchstem Qualitatsanspruch an Medizin und Pflege
tragt das Krankenhaus Diren eine besondere Verantwor-
tung flr die Gesundheitsversorgung der Menschen in der
Region. Rund 20.000 stationare und 40.000 ambulante
Patienten vertrauen in jedem Jahr auf uns als fihrenden
Schwerpunktversorger zwischen Kéln und Aachen, zwi-
schen Eifel und Niederrhein.

Menschliche Zuwendung und innovative Technik pragen
unsere Fachabteilungen, in denen wir rund um die Uhr um-
fassende Versorgung auf hochstem Niveau bieten.

So erreichen Sie uns:

Tel.: 02421 30-0

Fax: 02421 30-1387

E-Mail: info@krankenhaus-dueren.de
Internet: www.krankenhaus-dueren.de



Pflege und Zuwendung,
wie Sie sie wunschen

In Duren, Niederau und Nideggen bieten wir Ihnen moderne Seniorenhduser auf christ-
lichem Fundament. Dabei haben Sie die Wahl zwischen verschiedenen Standorten und
Wohnformen. Vom selbststandigen Leben im Appartement bis zur vollstationdren Pflege.

M Volizeitpflege H Kurzzeitpflege B Appartements W Seniorenwohnen

Seniorenhaus St. Ritastift Seniorenhaus Marienkloster
Rutger-von-Scheven-StraBe 81 Kreuzauer StraBe 211

52349 Duren 52355 Duren-Niederau

Tel 02421 555-0 Tel 02421 5925-0
www.sh-st-ritastift.de www.sh-marienkloster.de
Cellitinnen-Seniorenhaus St. Gertrud Seniorenhaus Christinenstift
KdlnstraBe 62 BahnhofstraBe 24

52351 Duren 52385 Nideggen

Tel 02421 3064-0 Tel 02427 807-0
www.sh-st-gertrud.de www.sh-christinenstift.de

Zuséatzliche Angebote in allen Einrichtungen:

B Offener Mittagstisch
Seniorenhaus Christinenstift
MW Essen auf Radern

B Tagesstrukturierte Begleitung fir Menschen mit Demenz

Cellitinnen@_

www.cellitinnen.de Der Mensch in guten Handen






