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Liebe Leserinnen und Leser, 

nach einer Pause wieder in den zuvor ausgeübten Beruf einzusteigen, ist nicht 

leicht. Die eigene praktische Arbeit liegt eine Weile zurück, die fachlichen Anfor-

derungen haben sich geändert und auch Ihre persönliche Situation ist nicht mehr 

die gleiche. 

Jeder hat seine eigenen Vorstellungen, Erwartungen und Wünsche an einen be-

vorstehenden Wiedereinstieg ins Berufsleben. Daraus ergeben sich eine Vielzahl 

an unterschiedlichen Ausgangssituationen.

Trotzdem sind Sie mit dieser Problematik nicht allein. Zahlreiche Beratungsstellen 

bieten Hilfe zu den unterschiedlichsten Themenfeldern rund um den Wiederein-

stieg an: Angefangen bei der richtigen Bewerbung über Hilfen für Alleinerziehen-

de oder Familien bis hin zu Weiterbildungsmöglichkeiten und Schulungen − für 

jede Frage gibt es die richtige Anlaufstelle. 

Damit Sie nicht lange suchen müssen und den geeigneten Kontakt schnell bei 

der Hand haben, bietet diese Broschüre eine Übersicht über wichtige Adressen 

im Rheinisch-Bergischen Kreis. Die Auflistung erleichtert Ihnen den Zugang zu 

Beratungsstellen, die die unterschiedlichen Lebenssituationen kennen und Sie bei 

Ihren beruflichen Wünschen unterstützen.

Zu Ihrer Orientierung sind die Angebote in neun unterschiedliche Rubriken gegli-

edert. Darunter finden Sie die Auflistung der entsprechenden Beratungsstellen.

Viele nützliche Informationen und einen erfolgreichen Wiedereinstieg 

in das Berufsleben wünschen Ihnen für das Netzwerk W (Wiederein-

stieg) die Gleichstellungsbeauftragten im Rheinisch-Bergischen Kreis.

Rheinisch-Bergischer Kreis  
Gleichstellungsstelle

Brunhilde Fink 
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132750 
gleichstellung@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach  
Frauenbüro/Gleichstellungsstelle 

Michaela Fahner 
Hauptstr. 192 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02202 / 142647 
frauenbuero@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

Frauen helfen Frauen e.V.  
Frauenberatungsstelle

Birgit Lernbecher 
Hauptstr. 155 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02202 / 45112 
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de 
www.frauenhelfenfrauen-gl.de

Caritas RheinBerg e.V. 
Familie und Frauen

Jutta Oehmen  
Cederwaldstr. 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008701 
familieundfrauen@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Selbsthilfekontaktstelle 
Bergisches Land

Walter Thiele  
Paffrather Str. 70 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9368921 
selbsthilfe-gl@paritaet-nrw.org 
www.selbsthilfe-bergisches-land.de

Gronauer Fenster e.V.

Mülheimer Str. 212 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02202 / 44512 
www.stmariengronau.de

Evang. Pfarrbezirk Gnadenkirche -  
Frauenhilfe

Ulrike Pohl 
Quirlsberg 2 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/253909 
www.gnadenkirche-gl.de

FREIWILLIGEN-BÖRSE 
Rhein-Berg e.V.

Dagmar Heiß 
Hauptstr. 86 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1882717 
info@fwb-direkt.de  
www.fwb-direkt.de

AWO Jugendberatung 
Elif Askabun

Bensberger Str. 133 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 2557014 
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-jugendberatung.de

Dt. Rentenversicherung Rheinland 
Auskunft und Beratung

Singerbrinkstr.41 
51643 Gummersbach 
Tel. 02261/805-01  
service-zentrum.gummersbach@drv-rheinland.de 
www.deutsche-rentenversicherung-rheinland.de

Allgemeine Beratung



Stadt Burscheid 
Gleichstellungsbeauftragte

Hannelore Schlemmer 
Höhestr. 7 – 9 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/67020 
Gleichstellung@burscheid.de 
www.burscheid.de

Frauen-Zimmer e.V. 
Frauenberatungsstelle

Ruth Busch 
Höhestr. 76  
51399 Burscheid 
Tel.: 02174 / 1047 
team@frauenberatung-burscheid.de 
www.frauenberatung-burscheid.de

Gemeinde Kürten 
Gleichstellungstelle

Ute Ströbel-Dettmer 
Karlheinz-Stockhausen-Platz 1 
51515 Kürten 
Tel.: 02268 / 939162 
ute.stroebel-dettmer@kuerten.de 
www.kuerten.de

Stadt Leichlingen  
Gleichstellungsbeauftragte

Am Büscherhof 1 
42799 Leichlingen 
Tel.: 02175 / 992 0 
info@leichlingen.de 
www.leichlingen.de

Stadt Overath  
Gleichstellungsbeauftragte

Sandra Löffler 
Hauptstr. 10 a 
51491 Overath 
Tel. 02206/602-207 
s.loeffler@overath.de 
www.overath.de

Gemeinde Odenthal 
Gleichstellungsbeauftragte

Karin Kleinert 
Bergisch Gladbacher Str. 2 
51519 Odenthal 
Tel.: 02202/ 710126 
kleinert@odenthal.de 
www.odenthal.de

Stadt Rösrath  
Gleichstellungsbeauftragte

Heike Wendt 
Hauptstr. 229 
51503 Rösrath 
Tel.: 02205 / 802123 
heike.wendt@roesrath.de 
www.roesrath.de

Stadt Wermelskirchen  
Gleichstellungsbeauftragte

Esther Wargenau-Zeitz 
Telegrafenstr. 29 – 33 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/710171 
E.Wargenau-Zeitz@wermelskirchen.de 
www.wermelskirchen.de

Landschaftsverband Rheinland LVR

Hermann-Pünder-Str. 1 
50697 Köln 
Tel. 0221/809-0 
post@lvr.de 
www.lvr.de

Berufliche Beratung
Agentur für Arbeit Bergisch Gladbach

Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel: 01801/555111 (Arbeitnehmer) * 
Tel: 01801/664466 (Arbeitgeber) * 
* Festnetzpreis 3,9 ct/min 
Mobilfunkpreise höchstens 42 ct/min 
www.arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Bergisch Gladbach 
Beauftragte für Chancengleichheit am 
Arbeitsmarkt (BCA)

Regina Brüning 
Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9333615 
BergischGladbach.BCA@Arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Bergisch Gladbach 
BIZ – Berufsinformationszentrum

Klaus Filon 
Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9333828 
bergischgladbach.biz@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Bergisch Gladbach

Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9333-747 
Rhein-Berg.BergischGladbach@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Beauftragte für Chancengleichheit 
am Arbeitsmarkt (BCA)

Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch 
Tel. 02202/9333-782 
Rhein-Berg.BCA@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Frauenbüro/Gleichstellungsstelle

Michaela Fahner 
Hauptstr. 192 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142647 
frauenbuero@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

GL Service gGmbH 
Erwerbslosenberatungsstelle

Gabi Ramms 
Tannenbergstr. 53-55 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/28599 – 5 
gabi.ramms@gl-service-ggmbh.de 
www.gl-service-ggmbh.de

Mensch & Arbeit 
Förderinitiative RheinBerg

Elke Hauptmeier 
Quirlsberg 1 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/458941 
e.hauptmeier@mensch-gl.de 
www.menschundarbeit-gl.de

Caritas RheinBerg e. V. 
Fachdienst Schule-Beruf und Arbeit

Sabah Chahbari 
Cederwaldstraße 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-307 
projekt-foemi@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Caritas RheinBerg e. V. 
FöMi - Förderung für Migranten

Funda Eren 
Cederwaldstraße 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-300 
f.eren@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Katholische Jugendagentur 
Kompetenzagentur Rhein-Berg

Dr. Robert-Koch-Str. 8 
51465 Bergisch Gladbach 
kontakt@kja-Iro.de 
Tel. 02202/93622-0



AWO Jugendberatung

Elif Askabun 
Bensberger Str. 133 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/2557014 
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-jugendberatung.de

Kolping-Bildungsstätte Bergisch Gladbach

Wolfgang Heer 
Britanniahütte 14 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/23970 
www.kbw-koeln.de

Kreishandwerkerschaft Bergisches Land

Altenberger-Dom-Str. 200 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202 9359-0 
info@handwerk-direkt.de 
www.handwerk-direkt.de

KURS -  
Basisbüro für den Rhein.-Berg. Kreis

Claudia Tsironis 
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/982474 
claudia-tsironis@kurs-koeln.de 
www.kurs-koeln.de

Kath. Familienzentrum Herz Jesu  
Schildgen

Altenberger-Dom-Str. 136 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/82358 
familienzentrum-schildgen@netcologne.de 
www.familienzentrum-schildgen.de

Jugendmigrationsdienst Rhein-Berg

Denis Dobras 
Mülheimer Straße 211 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1083250 
denis.dobras@kja.de 
www.jmd-rheinberg.de 

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Burscheid

Höhestr. 7-9 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/7646-0 
Rhein-Berg.Burscheid@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Frauen-Zimmer e.V. 
Frauenberatungsstelle

Ruth Busch 
Höhestr. 76 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/1047 
team@frauenberatung-burscheid.de 
www.frauenberatung-burscheid.de

Kompetenzagentur Burscheid/Leichlingen 
Büro Burscheid

Luisenstr. 13 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/6714709

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Kürten

Karlheinz-Stockhausen-Platz 1 
51515 Kürten 
Tel. 02268/9081-0 
Rhein-Berg.Kuerten@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Leichlingen

Am Büscherhof 1 
42499 Leichlingen 
Tel. 02175/16997-0 
Rhein-Berg.Leichlingen@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Kompetenzagentur Burscheid/Leichlingen 
Büro Leichlingen

Kirchstr. 14 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/888141

Wirtschaftsjunioren Leverkusen/ 
Rhein-Berg e.V.

Sebastian Holthus 
An der Schusterinsel 2 
51379 Leverkusen 
Tel. 02171/4908-903 
sebastian.holthus@koeln.ihk.de 
www.wj-lev.de 

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Odenthal

Bergisch-Gladbacher Str. 2 
51519 Odenthal 
Tel. 02202/9333-796 
Rhein-Berg.Odenthal@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Caritas RheinBerg e. V. 
Kompetenzagentur Overath

Martina Kiarie, Ute Voss 
Hauptstr. 83 
51491 Overath 
02206/9003819 
m.kiarie@caritas-rheinberg.de 
u.voss@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Caritas RheinBerg e. V. 
Fundus

Claudia Figiel 
Weberstr. 12 
51491 Overath 
Tel. 02206/85864-30 
c.figiel@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Overath

Hauptstr. 74 
51491 Overath 
Tel. 02206/9518-0 
Rhein-Berg.Overath@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Rösrath

Rathausplatz 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/89420-0 
Rhein-Berg.Roesrath@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Caritas RheinBerg e. V. 
Kompetenzagentur Rösrath

Ornella Honerbach 
Scharrenbroicher Str. 27 
51503 Rösrath 
Tel.: 02205/9201512 
o.honerbach@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Arbeitsagentur Wermelskirchen

Marita Franssen 
Dabringhauser Str. 33 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/7200-12 
Wermelskirchen@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Rhein-Berg 
Standort Wermelskirchen

Dabringhauser Str. 33 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/7200-52 
Rhein-Berg.Wermelskirchen@jobcenter-ge.de 
www.jobcenter-rhein-berg.de

Industrie- und Handelskammer zu Köln

Unter Sachsenhausen 10-22 
50667 Köln 
Tel.0221/1640-0 
service@koeln.ihk.de 
www.ihk-koeln.de

Arbeitsgericht Köln

Pohligstr. 9 
50969 Köln 
Tel. 0221/936530 
www.arbg-koeln.nrw.de



Handwerkskammer zu Köln 
Beratungstelle für Frauen im Handwerk

Torben Viehl 
Heumarkt 12 
50667 Köln 
Tel. 0221/2022-265 
viehl@hwk-koeln.de 
www.hwk-koeln.de

Qualifizierung -  
Bildung
„Die Kette e.V.“

Paffrather Str. 70 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/2561-0 
d.richerzhagen@die-kette.de 
www.die-kette.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Soziale Stadtentwicklung -  
Integration Zugewanderter

Martina Siebenmorgen 
An der Gohrsmühle 18 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142361 
m.siebenmorgen@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

VHS Bergisch Gladbach

Buchmühlenstr. 12 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142263 
www.vhs-gl.de

Kath. Familienbildungsstätte

Bettina Goebel 
Laurentiusstr. 4 – 12 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9363964 
info@bildungsforum-gladbach.de 
www.bildungsforum-gladbach.de

Forum F -  
DAB-Deutscher Akademikerinnenbund

Dr. Sara Sotelo-Lubig 
Froschpfad 12 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/979206 
saralubig@web.de 
www.dab-ev.org; www.forumf.de

Kreishandwerkerschaft Bergisches Land

Altenberger-Dom-Str. 200 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202 9359-0 
info@handwerk-direkt.de 
www.handwerk-direkt.de

b.i.b.

Paul Hermes 
Hauptstr. 2 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9527-01 
info-bg@bib.de 
www.bib.de

AWO Jugendberatung

Elif Askabun 
Bensberger Str. 133 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 2557014 
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-jugendberatung.de

DRK-Schwesternschaft „Bonn“ e.V. 
Ausbildung Altenpflege

Franz Hörmanseder 
In den Auen 59 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/21985 
zentrale@schwesternschaft-bonn.drk.de 
www.schwesternschaft-bonn.drk.de

bfw-Berufsfortbildungswerk 
Berufsförderungswerk Köln

Peter Bergmann; Rolf Seitz 
Auf der Kaule 25 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/9254921 
info@bfw-gl.de 
www.bfw.de

Kolping-Bildungsstätte 
Bergisch Gladbach

Wolfgang  Heer 
Britanniahütte 14 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/23970 
info@kbw-koeln.de 
www.kbw-koeln.de

IB - Bildungszentrum Bergisch Gladbach 
Internationaler Bund e.V.

Andrea Raschke 
Senefelderstr. 15 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/8629-0 
Andrea.Raschke@internationaler-bund.de 
VB-NordrheinWestfalen@internationaler-
bund.de 
www.internationaler-bund.de

Rheinischer LandFrauenverband e. V.

Brigitte Schlotmann 
Unterwietsche 13 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/38489 
unterwietsche@t-online.de 
www.rheinische-landfrauen.de

Volkshochschule Bergisch Land 
VHS-Zweigstelle Burscheid 
Pastor-Löh-Haus

Bärbel Söhnchen 
Höhestr. 48 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/62616 
zentrale@vhs-bergisch-land.de 
www.vhs-bergisch-land.de

Landfrauenverein Kürten

Karin Pullmann-Ebert 
Kalsbach 32 
51515 Kürten 
Tel. 02268/6563 
k.pullmann-ebert@web.de 
www.landfrauenservice-niederrhein.de

Volkshochschule Bergisch Land 
VHS-Zweigstelle Leichlingen

Agnes Schmitter 
Am Hammer 10 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/898076 
zentrale@vhs-bergisch-land.de 
www.vhs-bergisch-land.de

VHS Overath/Rösrath

Klaus-M. Brockerhoff 
Schulstr. 15 
51491 Overath 
Tel. 02204/9723-12 
kmb@vhsor.de 
www.vhsor.de

VHS Bergisch Land

Klaus-Jürgen Miesen 
Burger Str. 28 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/94704-0; 94704-11 
zentrale@vhs-bergisch-land.de 
www.vhs-bergisch-land.de

„alpha e.V.“ – Berufsförderung 
Sozialpsychiatrisches Zentrum

Ulrike Böhm 
Dabringhauser Str. 26 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/7219-0 
mail@alphaev.de 
boehm@alphaev.de 
www.alphaev.de



Aufwärts Bildung & Wirtschaft 
ADDITO Schulung, Beratung

Hückeswagener Str. 111 
51647 Gummersbach 
Tel. 02261/8161890 
transporte@addito.de  
www.addito.de

Handwerkskammer zu Köln 
Beratungsstelle für Frauen im Handwerk

Torben Viehl 
Heumarkt 12 
50667 Köln 
Tel. 0221/2022-265 
viehl@hwk-koeln.de 
www.hwk-koeln.de

Rheinischer LandFrauenverband e.V. 
Geschäftsstelle

Gisela Bergholz 
Bahnhofstr. 9 
51789 Lindlar 
Tel. 02266/47999 
gisela.bergholz@wk.nrw.de 
www.rheinische-landfrauen.de

LandfrauenService Rheinland

Sabine Lurz 
Jörgensmühle 6a 
51688 Wipperfürth 
Tel.02267/829844 
info@landfrauenservice-rheinland.de 
www.landfrauenservice-rheinland.de

Existenzgründungen
Agentur für Arbeit – Existenzgründung

Bensberger Str. 85 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9333-206 (Hotline) 
BergischGladbach.Existenzgruendung 
@arbeitsagentur.de 
www.arbeitsagentur.de

ABU - Aktive Bergische Unternehmerinnen 
Verband von Unternehmerinnen und 
Frauen in Führungspositionen

Sybille Haas 
Auf dem Kamm 6 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/963151 
info@a-b-u.de 
www.a-b-u.de

Rheinisch-Bergische Wirtschaftsförderung 
GmbH

Peter Jacobsen 
Friedrich-Ebert-Straße 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/97630 
jacobsen@rbw.de 
www.rbw.de

Caritas RheinBerg e. V. 
FöMi - Förderung für Migranten

Funda Eren 
Cederwaldstraße 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-300 
f.eren@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Kreishandwerkerschaft Bergisches Land

Altenberger-Dom-Str. 200 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202 9359-0 
info@handwerk-direkt.de 
www.handwerk-direkt.de

Handwerkskammer zu Köln 
Startercenter NRW Bergisch Gladbach 

Torben Viehl 
Altenberger-Dom-Str. 200 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9359-74 
viehl@hwk-koeln.de 
Karin Faust  
Tel. 0221/2022-781 
faust@hwk-koeln.de 
www.hwk-koeln.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Frauenbüro/Gleichstellungsstelle

Michaela Fahner 
Hauptstr. 192 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142647 
frauenbuero@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

Unternehmerinnenbrief

www.unternehmerinnenbrief.de 
Rheinischer LandFrauenverband e.V. 
Brigitte Schlotmann 
Unterwiesche 13 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/38489 
info@rheinische-landfrauen.de 
www.rheinische-landfrauen.de

IHK - Industrie- und Handelskammer zu 
Köln

Matthias Härchen 
Unter Sachsenhausen 10-26 
50667 Köln 
Tel. 0221/1640-430; -433 
matthias.haerchen@koeln.ihk.de 
anja.lorenz@koeln.ihk.de 
service@koeln.ihk.de 
www.ihk-unternehmenspraxis.de

Wirtschaftsjunioren Leverkusen/Rhein-
Berg e.V.

Sebastian Holthus 
An der Schusterinsel 2 
51379 Leverkusen 
Tel. 02171/4908-903 
sebastian.holthus@koeln.ihk.de 
www.wj-lev.de

IHK Köln 
Zweigstelle Leverkusen/Rhein-Berg

Elke Heider 
An der Schusterinsel 2 
51379 Leverkusen 
Tel. 02171/4908-906 
elke.heider@koeln.ihk.de 
www.ihk-koeln.de

IHK Köln 
Gründungsnetzwerk Leverkusen

Michael Kracht 
An der Schusterinsel 2 
51379 Leverkusen 
Tel. 02171/4908-902 
michael.kracht@koeln.ihk.de 
www.ihk-koeln.de

Kinder - Familie -  
Beruf
Rheinisch-Bergischer Kreis 
Jugendamt

Anna Sidon 
Refrather Weg 28 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/136772 
kinderjugendfoerderung@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Rheinisch-Bergischer Kreis  
Amt für Gesundheitsdienste –  
Kindergesundheit

Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/13-2201,-2202,-2299 
gesundheitsamt@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Rheinisch-Bergischer Kreis 
Schulpsychologischer Dienst

Berthold Hain 
Hauptstr. 71 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/139019 
schulpsy@rbk-online.de 
www.schulpsychologie.de



Rheinisch-Bergischer Kreis 
RAA - Regionale Arbeitsstelle zur Förde-
rung von Kindern und Jugendlichen aus 
Zuwandererfamilien

Hauptstr. 71 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132452 
RAA@rbk-online.de 
integration@rbk-online.de 
www.raa.de; www.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Jugendamt

An der Gohrsmühle 18 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202 14-0 
jugendamt@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

Caritas RheinBerg e.V. 
esperanza - Schwangerschaftsberatung

Jutta Oehmen 
Cederwaldstr. 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008704 
j.oehmen@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

donum vitae e.V. 
Schwangerenkonfliktberatung

Brigitte Schallenberg 
Hauptstr. 277 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/108650 
donum-vitae-rheinberg@t-online.de 
www.donumvitae-rheinberg.de

Fachdienst Prävention

Thomas Lübbe 
Bensberger Straße 190 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-222 
praevention@erziehungsberatung.net 
www.erziehungsberatung.net

AWO Bildungswerk

Luise Tröbst 
Rheinhöhenweg 9 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/245296; -97 
Telefax: 02202 / 245386 
bildungswerk@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-rhein-oberberg.de

DRK Familienbildungswerk

Martina Kleinpeter 
Franz Heider Str. 58 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9599016 
fbw@rhein-berg.drk.de 
www.rhein-berg.drk.de

Kath. Familienbildungsstätte

Bettina Goebel 
Laurentiusstr. 4 – 12 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/9363964 
info@bildungsforum-gladbach.de 
www.bildungsforum-gladbach.de

Frauen in Bewegung – FIB

Jutta Faller 
Reginharstr. 40 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/52589 
fibev@web.de 
www.fibev.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche 
und Kinder

Hanna Kerkhoff-Horsters 
Paffrather Str. 7-9 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/35016 
hanna.kerkhoff@erziehungsberatung.net 
www.erziehungsberatung.net

Beratung Netzwerk

Kath. Beratungsstelle für Ehe-, 
Familien- und Lebensfragen

Hauptstr. 227 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/34918 
info@efl-bergisch-gladbach.de 
www.efl-bergisch-gladbach.de

Evang. Beratungsstelle für Kinder,  
Jugendliche und Erwachsene

Milchborntalweg 4 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/54004 
beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de 
www.ekir.de

Evang. Kirchengemeinde Bensberg 
Sozialberatungsstelle

Christine Müller 
Strassen 54 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/52284 
pfarrbuero-bensberg@kirche-bensberg.de 
www.kirche-bensberg.de

Verband berufstätiger Mütter – VBM

Dr. Sara Sotelo-Lubig 
Froschpfad 12 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/283190 
saralubig@web.de 
www.vbm-online.de 

Arbeiter-Samariter-Bund – ASB

Anne Paweldyk 
Hauptstr. 86 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/955660 
info@asb-bergisch-land.de 
www.asb-bergisch-land.de

Deutscher Familienverband - DFV 
Rhein.Berg. Kreis

Anneliese Fuhrbach 
Gierather Wald 17 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/57083 
afuhrbach@web.de 
www.dfv-nrw.de

Netzwerk Haushalt, Berufsverband 
der Haushaltsführenden e.V. - DHB 
Ortsverband Bergisch Gladbach e.V.

Margot Dietz 
Hauptstr. 310 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/38220 
dhb-netzwerk-haushalt@t-online.de 
www.dhb-netzwerk-haushalt.de

Dt. Kinderschutzbund e. V. 

Katrin Fassin 
Hauptstr. 310 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/39924 
dksb-rheinbergkreis@arcor.de 
www.kinderschutzbund-rheinberg.de

Schulung für pflegende Angehörige  
EVK Evang. Krankenhaus 
Bergisch Gladbach

Anneliese Valdor-Eidenberg 
Ferrenbergstr. 24 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/122-1500 
info@evk.de 
www.evk.de

Bildungsinstut für Gesundheit 
am Vinzenz-Palotti Hospital Bensberg

Vinzenz-Pallotti-Str. 20 – 24 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/41-6525 
big-b@vph-bensberg.de 
www.vph-bensberg.de



pro familia e. V.

Angela Plücker 
Hauptstr. 310 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/108613 
bergisch-gladbach@profamilia.de 
www.profamilia.de

Kath. Familienzentrum Herz Jesu 
Schildgen

Inge Janz 
Altenberger-Dom-Str. 136 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/82358 
familienzentrum-schildgen@netcologne.de 
www.familienzentum-schildgen.de

AWO – Familienzentrum 
Haus der Kinder

Doris Neumann 
Ahornweg 70 a 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/31792 
kita-ahornweg@awo-rbk.de 
www.awo-rbk.de

Fröbel-Familienzentrum 
ZAK-Zentrum für Aktion und Kultur

Mareike Boljahn 
Reginharstr. 40 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/978814 
boljahn@froebel-gruppe.de 
www.familienzentrum-zak.de

Evang. Kindertagesstätte 
Zum Heilsbrunnen

Regina Brandstäter 
Olpensgut 20 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/44726 
Familienzentrum@heilsbrunnen.de 
www.ev-kitas-koelnregion.de/

Kath. Familienzentrum Frankenforst 
St. Maria Königin

Ingrid Mendel 
Im Hain 31 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/68051 
kita-maria-koenigin@gmx.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Familienzentrum Flic Flac

Sylvia Ohmstede 
Langemarckweg 24 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/43935 
flicflac@TS79.de 
www.ts79.de/flicflac/familienzentrum/

Familienzentrum E.N.G.E.L 
Evang. Kita Bensberg

Silke Geißler 
Dariusstr. 5 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/55008 
info@kindergarten-bensberg.de 
www.kindergarten-bensberg.de

Familienzentrum E.N.G.E.L 
Evang. Kita Arche Noah

An der Wallburg 1a 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/64026 o. 425342 
kita_archenoah@gmx.com 
www.kirche-bensberg.de

Kath. Familienzentrum Moitzfeld/ 
Bensberg

Kath. Kita St. Joseph 
Christine Klein 
Am Winkel 1b 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/81858 
kita-st.joseph@gmx.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Kath. Familienzentrum Moitzfeld/ 
Bensberg 
Kath. Kita St. Nikolaus

Johanna Meurer 
Kaule 60 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/54842 
kitakaule@t-online.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Kath. Familienzentrum Moitzfeld/ 
Bensberg 
Caritas Kita Bensberg

Kirsten Hunziker 
Friedhofsweg 11 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1881 
kita-bensberg@caritas-rheinberg.de 
caritas.erzbistum-koeln.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Kath. Familienzentrum Gronau

Michaela Häger-Regnery 
Mülheimer Str. 217 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/55695 
kita@kjw-rheinberg.de 
www.kjw-rheinberg.de 

Kath. Ehe-, Familien- und Lebens- 
beratungsstelle

Hauptstraße 227 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/34918 
www.efl-bergisch-gladbach.de 
becker@efl-bergisch-gladbach.de

Caritas RheinBerg e.V. 
Kath. Erziehungsberatung e.V. 

Laurentiusstr. 4-12 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-0 
eb-verein@erziehungsberatung.net 
caritas.erzbistum-koeln.de

Caritas RheinBerg e.V. 
Kinder- und Familienzentrum 
Bergisch Gladbach

Inga Janz 
Altenberger-Dom-Str. 136 
51467 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/82358 
familienzentrum-schildgen@netcologne.de

Bethanien Kinder- und Jugenddorf

Susanne Krakau 
Neufeldweg 26 
51427 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/20-243; -020 
krakau@bethanien-kinderdoerfer.de 
www.bethanien-kinderdoerfer.de

Caritas RheinBerg e.V. 
Kindertagesstätten im  
Rheinisch-Bergischen Kreis

Andreas Hack 
Cederwaldstr. 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-717 
a.hack@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

pro familia e.V.

Angela Plücker 
Höhestr. 56 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/768315 
burscheid@profamilia.de 
www.profamilia.de

Dt. Kinderschutzbund 
Ortsverband Burscheid e.V.

Helga Peter 
Geilenbacher Str. 13 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/63614 
info@kinderschutzbund-burscheid.de



Kindergartengruppe des DKSB 
„Zwergenbande“

Elke Fuchs 
Geilenbacher Str. 13 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/63614 
info@kinderschutzbund-burscheid.de 
www.kinderschutzbund-burscheid.de

Familienzentrum „Kleine Strolche“

Ulrike Kreffter 
Witzheldener Str. 47 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/60750 
kleinestrolche@onlinehome.de 
www.kleinestrolche.de

Johanniter Familienzentrum Schützeneich

Inge Wirths 
Auf der Schützeneich 2-4 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/2926 
kita.schuetzeneich@johanniter.de 
www.Johanniter.de; www.burscheid.de

Caritas Kindertagesstätte „Sonnenblume“

Brigitte Sartingen-Kranz 
Witzheldener Str. 7 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/5213 
kita-sonnenblume@caritas-rheinberg.de 
www.burscheid-sonnenblume.de

Familienzentrum 
Kath. Kindertagesstätte „Arche Noah“

M.A. Liebau 
Altenberger Str. 3 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/60269 
kindertagesstaette@kirche-burscheid.de 
www.kirche-burscheid.de

Familienzentrum „Der Kreisel“

Petra Horvat 
Im Auel 2 
51515 Kürten 
Tel. 02268/2578 
info@kita-kreisel.de 
www.kreiselkinder.de

Heilpäd. Zentrum „Die Gute Hand“

Jahnstr. 31 
51515 Kürten 
Tel. 02207/708-0 
heilpaedagogisches-kinderdorf@die-gute-
hand.de 
www.die-gute-hand.de

Familienzentrum „Die Gute Hand“

Claudia Siemkes-Rosenbaum 
Im Binsenfeld 11 
51515 Kürten 
Tel. 02207/708-365 
familienzentrum@die-gute-hand.de 
www.die-gute-hand.de

Caritas-Kindertagesstätte Olpe

Ingrid Breick 
Hofwiese 5 
51515 Kürten 
Tel. 02268/6891 
kita-olpe@caritas-rheinberg.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Stadt Leichlingen

Jugend und Schule 
Am Büscherhof 1 
42799 Leichlingen 
Tel: 02175/992-128 
jugendamt@leichlingen.de 
www.leichlingen.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche 
und Kinder

Wolfgang Loth 
Kirchstr. 1 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/6012 
eb-leichlingen@erziehungsberatung.net 
www.leichlingen.erziehungsberatung.net

Volkshochschule Bergisch Land 
VHS-Zweigstelle Leichlingen

Agnes Schmitter 
Am Hammer 10 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/898076 
zentrale@vhs-bergisch-land.de 
www.vhs-bergisch-land.de

Evang. Kindertagesstätte mit Familien-
zentrum Leichlingen

Cornelia Hahn 
Brückenstr. 70 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/3957 
familienzentrum@leichlingen-evangelisch.de 
www.kirche-leichlingen.de

Familienzentrum Schatzkiste

Christiane Bohlen 
Kuhlenweg 31 
42799 Leichlingen 
Tel. 02174/38350 
info@familienzentrum-schatzkiste.de 
www.familienzentrum-schatzkiste.de

Familienzentrum Villa Kunterbunt

Anne Lindemann 
Am Wasserturm 10 
42799 Leichlingen 
Tel. 02174/30325 
ev@kirche-witzhelden.de 
www.kindergartenvillakunterbunt.de

Kath. Familienzentrum Leichlingen 
St. Johannes Baptist

Regina Zimmermann 
Kirchstr. 20 
42799 Leichlingen 
Tel. 02175/3074 
familienzentrum@kplw.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Elterninitiative e.V./ Familienzentrum

„Die Odenthaler Kobolde“

Dagmar Vaegs-Christiaans 
An der Buchmühle 26 
51519 Odenthal 
Tel. 02202/71235 
info@odenthaler-kobolde.de 
www.odenthaler-kobolde.de

Caritas Familienzentrum Odenthal

Magdalena Meier 
Ferdinand-Schäfer-Str. 15 
51519 Odenthal 
Tel. 02202/708460 
familienzentrum-odenthal@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Integrative Kindertagesstätte und Wald-
kindergarten „Voiswinkeler Wichtel“

Andreas Meurer 
St.-Engelbert-Str. 44a  
51519 Odenthal 
Tel. 02202/70166 
info@voiswinkelerwichtel.de 
www.voiswinkeler-waldwichtel.de

Stadt Overath 
Amt für Jugend, Schule, Sport 

Siegburger Straße 6/ Hauptstraße 25 
51491 Overath  
Tel. 02206-602-0  
jugendamt@overath.de  
www.overath.de

Familienzentrum Overath Mitte educcare 
Bildungskindertagesstätte „Der bunte 
Lufballon“ im Verbund mit Integrative 
Kindertagesstätte „Zauberkiste“

Dorothe Lüdenbach 
Franz-Becher-Straße 8 
51491 Overath 
Tel. 02206/80858 
familienzentrum@educcare.de 
info@kita-zauberkiste.de 
www.familienzentrum-overath-mitte.de



educcare Bildungskindertagesstätte 
„Der bunte Luftballon“ 

Dorothe Lüdenbach 
Franz-Becher-Straße 8 
51491 Overath 
Tel: 02206/80858 
dorothe.luedenbach@educcare.de 
www.familienzentrum-overath-mitte.de

Familienzentrum / Elterninitiative 
Kindergemeinschaft Sülztal e.V.

Gaby Rijntjes 
Römerstr. 17 
51491 Overath 
Tel. 02204/74202 
info@kindergemeinschaft.de 
www.kindergemeinschaft.homepage.t-online.de

Familienzentrum Zum Schlingenbach

Annemarie Rosenkranz 
Zum Schlingenbach 1 
51491 Overath 
Tel. 02206/1776 
kath-kita-maria-hilf@t-online.de 
www.familienzentrum.nrw.de

Familienzentrum Kath. Kindertagesstätte 
St. Mariä Heimsuchung

Andrea Jaumann 
Pilgerstr. 46 a 
51491 Overath 
Tel. 02206/6938 
service@kath-kita-marialinden.de 
www.katholische-kindergaerten.de

Stadt Rösrath 
Jugendamt

Elke Günzel 
Rathausplatz 
Tel. 02205/802316 
Elke.Guenzel@roesrath.de 
www.roesrath.de

Caritas Kinder- und Familienzentrum 
Rösrath

Anita Prade 
Scharrenbroicher Str. 27 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/92015-20 
kita-roesrath@caritas-rheinberg.de 
caritas.erzbistum-koeln.de

Familienzentrum Hoffungsthal 
Evang. Kindertagesstätte Volberg

Brunhilde Dickreiter 
Volberg 6 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/90100827 
fz-hoffnungsthal@evkirche-roesrath.de 
www.evkirche-roesrath.de 
www.familienzentrum-hoffnungsthal.de

Dt. Kinderschutzbund e. V.  
Ortsgruppe Rösrath

Monika Barfknecht 
Volberg 4 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/5200 
info@DKSB-roesrath.de 
www.kinderschutzbund-roesrath.de

Familienzentrum Hoffungsthal  
Kita Sonnenstrahl

Monika Klöver 
Hauptstr. 275 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/909898 
sonnenstrahl@fz-hoffnungsthal.de 
www.kita-sonnenstrahl.de 
www.familienzentrum-hoffnungsthal.de

Familienzentrum Forsbach

Maria Janke 
Höhenweg 11 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/6160 
Kita.Forsbach@roesrath.de 
www.familienzentrum-forsbach.de

Familienzentrum Rösrath 
Kindertagesstätte Die Kleinen Eichen e.V. 

Beate Linden 
Schulweg 2 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/82701 
diekleineneichen@netcologne.de 
info@familienzentrum-roesrath.de 
www.diekleineneichen.de 
www.familienzentrum-roesrath.de 

Stadt Wermelskirchen 
Amt für Jugend, Bildung und Sport

B. Ludwig-Schieffers 
Telegrafenstraße 29-33 
42929 Wermelskirchen 
Telefon: 02196 / 710-510 
B.Ludwig-Schieffers@wermelskirchen.de 
www.wermelskirchen.de

Diakonisches Werk des Kirchenkreises 
Lennep 
Suchthilfe Rheinisch-Bergischer Kreis 

Sabine Henke 
Eich 4 c 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/93431 
s.henke@diakonie-kklennep.de 
www.diakonie-kklennep.de

Stadt Wermelskirchen 
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder, Jugendliche und junge  
Erwachsene

Jahnstr. 20, 42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/1022 
eb@wermelskirchen.de 
www.wermelskirchen.de

Kindergarten im DRK-Ortsverein  
Wermelskirchen e.V.

Birgit Fischer 
Berliner Str. 23 a 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/1087 
kindergarten@drk-wermelskirchen.de 
www.drk-wermelskirchen.de

Familienzentrum Dabringhausen 
Evang. Kindergarten

Gerhild Heil 
Altenberger Str. 53 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/3395 
ev-kiga-dabringhausen@web.de 
www.familienzentrum-dabringhausen.de

Familienzentrum 
Danziger Straße – Jahnstraße

Danziger Str. 8 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/731423 
www.familienzentrum.nrw.de

Familienzentrum Heisterbusch

Inga Knaus 
Heisterbusch 12 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/2348 
kiga.heisterbusch@online.de 
www.kiga-heisterbusch.de

Evang. Beratungsstelle für Kinder,  
Jugendliche und Erwachsene

Juliane Arnold 
Tunisstr. 3 
50667 Köln 
Tel. 0221/2577461 
beratungsstelle@kirche-koeln.de

SPIELRAUM

Frauke Greven 
Am Theise 8 
51143 Köln 
Tel. 02203/991166 
service@spielraum-online.de 
www.spielraum-online.de



Integration
Rheinisch-Bergischer Kreis 
RAA - Regionale Arbeitsstelle zur Förde-
rung von Kindern und Jugendlichen aus 
Zuwandererfamilien

Hauptstr. 71 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132452 
RAA@rbk-online.de 
integration@rbk-online.de 
www.raa.de; www.rbk-direkt.de

Rheinisch-Bergischer Kreis 
Projektbüro Integration

Svenja Butzmühlen 
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132522 
integration@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach  
Soziale Stadtentwicklung  
Integration Zugewanderter

Martina Siebenmorgen 
An der Gohrsmühle 18 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142361 
m.siebenmorgen@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

Caritas RheinBerg e.V.  
FIM - Fachdienst für Integration und 
Migration

Rafaela Hänsch 
Lerbacher Weg 4 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-601 
fim@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Caritas RheinBerg e.V. 
FöMi - Förderung für Migranten

Funda Eren 
Cederwaldstraße 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-300 
f.eren@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

AWO Jugendberatung

Elif Askabun 
Bensberger Str. 133 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 2557014 
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-jugendberatung.de

Jugendmigrationsdienst Rhein-Berg

Denis Dobras 
Mülheimer Straße 211 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1083250 
denis.dobras@kja.de 
www.jmd-rheinberg.de 

Mehrgenerationenhaus 
Bergisch Gladbach

Andreas Kiriakidis 
Hauptstr. 256a 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 253908 
info@mgh-gl.de 
www.gnadenkirche-gl.de

Frauen-Zimmer e.V. 
Frauenberatungsstelle

Ruth Busch 
Höhestr. 76 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/1047 
team@frauenberatung-burscheid.de 
www.frauenberatung-burscheid.de

Stadt Rösrath 
Gleichstellungsbeauftragte

Heike Wendt 
Hauptstr. 229 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/ 802123 
heike.wendt@roesrath.de 
www.roesrath.de

Beratungsstelle Hennamond e.V.

Fatma Sonja Bläser 
Tel. 0172/2639593 
fatma.b@t-online.de 
www.hennamond.de

Sozialberatung
Rheinisch-Bergischer Kreis 
Beratung für schwangere Frauen, junge 
Mütter und Familien

Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132202 
gesundheitsamt@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Rheinisch-Bergischer Kreis 
Jugendamt

Anna Sidon 
Refrather Weg 30 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/136772 
kinderjugendfoerderung@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Rheinisch-Bergischer Kreis 
Schulpsychologischer Dienst

Berthold Hain 
Hauptstr. 71 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/139011 
schulpsy@rbk-online.de 
www.schulpsychologie.de

Frauen helfen Frauen e.V. 
Frauenberatungsstelle

Birgit Lernbecher 
Hauptstr. 155 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/45112 
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de 
www.frauenhelfenfrauen-gl.de

donum vitae e.V. 
Schwangerenkonfliktberatung

Brigitte Schallenberg 
Hauptstr. 277 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/108650 
donum-vitae-rheinberg@t-online.de 
www.donumvitae-rheinberg.de

Fachdienst Prävention

Thomas Lübbe 
Bensberger Straße 190 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-222 
praevention@erziehungsberatung.net 
www.erziehungsberatung.net

Caritas RheinBerg e.V. 
Allgemeine Sozialberatung

Rita Baldsiefen 
Cederwaldstr. 22 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-306 
www.caritas-rheinberg.de 
www.caritas.erzbistum-koeln.de/rheinberg

Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg 
Bergisch Gladbach

Judith Becker 
Hauptstr. 289-291 
51645 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/31097 
netzwerk-wohnungsnot-rheinberg@online.de 
newo-radwerk@online.de 
www.caritas-rheinberg.de 



Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg 
Fahrradwerkstatt Radwerk

Hauptstr. 71 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 242760 
newo-radwerk@online.de 
www.caritas-rheinberg.de

Schuldnerberatung RheinBerg

Paffrather Str. 7 – 9 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel: 02202/937370 
info@schuldnerberatung-rheinberg.de 
www.schuldnerberatung-rheinberg.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche 
und Kinder

Hanna Kerkhoff-Horsters 
Paffrather Str. 7-9 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/35016 
hanna.kerkhoff@erziehungsberatung.net 
www.erziehungsberatung.net

Kath. Beratungsstelle für Ehe-, Familien- 
und Lebensfragen

Hauptstr. 227 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/34918 
info@efl-bergisch-gladbach.de 
www.efl-bergisch-gladbach.de

Evang. Beratungsstelle für Kinder,   
Jugendliche und Erwachsene

Milchborntalweg 4 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/54004 
beratungsstelle-bensberg@kirche-koeln.de 
www.ekir.de

Evang. Sozialberatungsstelle Bensberg

Margotte Brzoska 
Strassen 54 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/57851 
sozialberatungsstelle@kirche-bensberg.de 
www.kirche-bensberg.de

Sozialverband VdK  
Ortsverband Bergisch Gladbach

Milli Schönges-Greis 
Stadthaus Konrad-Adenauer-Platz 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142-391 
kv-rhein-berg@vdk.de 
www.vdk.de

Kolping-Bildungswerk 
Bergisch Gladbach

Wolfgang Heer 
Britanniahütte 14 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/23970 
info@kbw-koeln.de 
www.kbw-koeln.de

Kath. Jugendagentur Leverkusen,

Rhein-Berg, Oberberg GmbH

Martin Schäfer 
Dr. Robert-Koch-Str. 8 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/93622-0 
kontakt@kja-lro.de 

Frauen-Zimmer e.V. 
Frauenberatungsstelle

Ruth Busch 
Höhestr. 76 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/1047 
team@frauenberatung-burscheid.de  
www.frauenberatung-burscheid.de

Dt. Rentenversicherung Rheinland 
Auskunft und Beratung

Singerbrinkstr.41 
51643 Gummersbach 
Tel. 02261/805-01 
service-zentrum.gummersbach@drv-rhein-
land.de 
www.deutsche-rentenversicherung-rheinland.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche 
und Kinder

Wolfgang Loth 
Kirchstr. 1 
42799 Leichlingen 
Tel: 02175/6012; 02175/169790 
eb-leichlingen@erziehungsberatung.net 
caritas.erzbistum-koeln.de

Caritas Rhein-Berg e.V. 
Fachdienst Schule – Beruf und Arbeit

Hauptstr. 83 
51491 Overath 
Tel. 02206/ 9003813 
w.schmitten@caritas-rheinberg.de 
www.caritas-rheinberg.de

Schuldnerberatung RheinBerg

Hauptstraße 83 
51491 Overath 
Tel. 02202/937370 
info@schuldnerberatung-rheinberg.de 
www.schuldnerberatung-rheinberg.de

Stadt Rösrath 
Gleichstellungsbeauftragte

Heike Wendt 
Hauptstr. 229 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/802123 
heike.wendt@roesrath.de 
www.roesrath.de

Netzwerk Wohnungsnot RheinBerg 
Rösrath

Venauen 9 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/2164 
netzwerk-wohnungsnot-rheinberg@online.de 
www.caritas-rheinberg.de

Deutscher Kinderschutzbund 
Ortsgruppe Rösrath

Monika Barfknecht 
Volberg 4 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/5200 
info@DKSB-roesrath.de 
www.kinderschutzbund-roesrath.de

Arbeit für Rösrath e.V.

Hans Gerd Wiedenhöfer 
Hauptstr. 105 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/895836 
verwaltung@afrev.de 
www.afrev.de

Schuldnerberatung RheinBerg

Höhestraße 7 – 9 
51503 Rösrath 
Tel. 02202/937370 
info@schuldnerberatung-rheinberg.de 
www.schuldnerberatung-rheinberg.de

Diakonisches Werk des Kirchenkreises 
Lennep Fachdienst Prävention

Sabine Henke 
Eich 4c 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/93431 
s.henke@diakonie-kklennep.de 
www.diakonie-kklennep.de

Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene

Jahnstr. 20 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/1022 
eb@wermelskirchen.de 
www.wermelskirchen.de



LVR - Fachbereich Integrationsamt 
und Hauptfürsorgestelle

Hermann-Pünder-Str. 1 
50697 Köln 
Tel. 0221 809-4400 / 4401 
z610001@lvr.de 
www.lvr.de

Frauen mit  
Behinderung
Lebenshilfe für Menschen mit Behinde-
rung e.V.

www.lebenshilfe-rbk.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Behindertenbeauftragte

Hildegard Allelein 
An der Gohrsmühle 18 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/142305 
h.allelein@stadt-gl.de 
www.lebenmitbehinderungen.nrw.de

Fachdienst Prävention

Lydia Heup 
Bensberger Str. 190 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/1008-201 
suchthilfe@caritas-rheinberg.de 
kontakt@leben-ohne-drogen.de 
www.leben-ohne-drogen.de

Lebens- und Integrationshilfe

Thomas Pütz 
Laurentiusstr. 4-12 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/35016 oder 02202/1008-508 
sozialberatung@caritas-rheinberg.de; 
t.puetz@caritas-rheinberg.de 
caritas.erzbistum-koeln.de

Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche

und Kinder

Paffrather Str. 7-9 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/35016 
info@kids-und-co.net 
www.kids-und-co.net 
www.erziehungsberatung.net 
www.beratung-caritasnet.de

Caritas RheinBerg e.V.

Online-Beratung im Rhein.-Berg. Kreis 
www.beratung-caritasnet.de

Ce Be eF 
Club Behinderter und ihrer Freunde 
Rheinisch Bergischer Kreis e.V.

Ramona Fonfara 
Hauptstr. 295-297 
51465 Bergisch Gladbach 
info@cebeef-rbk.de 
www.cebeef-rhein-berg.de

„Die Kette e.V.“

Paffrather Str. 70 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/2561-0 
d.richerzhagen@die-kette.de 
www.die-kette.de

Sozialverband VdK 
Kreisverband Bergisch Gladbach

Wolfgang Arntz 
Paffrather Str. 25 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/30035 
kv.rhein-berg@vdk.de 
www.vdk.de/kv-rheinisch-bergischer-kreis

Sozialverband VdK 
Ortsverband Bergisch Gladbach

Milli Schönges-Greis 
Stadthaus Konrad-Adenauer-Platz 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/58990(p) 
kv-rhein-berg@vdk.de 
www.vdk.de

ASB - Arbeiter-Samariter-Bund

Anne Paweldyk 
Hauptstr. 86 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/955660 
info@asb-bergisch-land.de 
www.asb-bergisch-land.de

PROgymnasium Bensberg e.V.

Schlossstr. 84 
51429 Bergisch Gladbach 
Tel. 02204/9548 – 0 
info@progymnasium.de 
www.progymnasium.de

KoKoBe - Koordinierungs-, Kontakt- & Be-
ratungsstelle für Menschen mit geistiger 
Behinderung  
Rheinisch-Bergischer Kreis Nord

Bernadette Klein 
Montanusstr. 8 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/8965955 
kokobe-burscheid@lvr.de 
www.kokobe-rbk.de

KoKoBe - Koordinierungs-, Kontakt- & Be-
ratungsstelle für Menschen mit geistiger 
Behinderung 

Rheinisch-Bergischer Kreis Süd

Mathias Lotz, Jasmin Lazaridis 
Carl-Orff-Str. 8 
51503 Rösrath 
Tel. 02205/9192410 
mail@kokobe-rbk.de 
www.kokobe-rbk.de

„alpha e.V.“ 
Sozialpsychiatrisches Zentrum mit Berufs-
förderung

Ulrike Böhm 
Dabringhauser Str. 26 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/7219-0 
mail@alphaev.de 
boehm@alphaev.de 
www.alphaev.de

LVR-Fachbereich Integrationsamt und 
Hauptfürsorgestelle

Hermann-Pünder-Str. 1 
50697 Köln 
Tel. 0221/809-4400, -4401 
z610001@lvr.de 
www.lvr.de

Mobbing - Belästigung 
- Nötigung - Gewalt
Rheinisch-Bergischer Kreis 
Gleichstellungsstelle

Brunhilde Fink 
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/132750 
gleichstellung@rbk-online.de 
www.rbk-direkt.de

Stadt Bergisch Gladbach 
Frauenbüro/Gleichstellungsstelle

Michaela Fahner 
Hauptstr. 192 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 142647 
frauenbuero@stadt-gl.de 
www.bergischgladbach.de

Frauen helfen Frauen e.V. 
Frauenberatungsstelle

Birgit Lernbecher 
Hauptstr. 155 
51465 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 45112 
frauenberatungsstelle-bgl@t-online.de 
www.frauenhelfenfrauen-gl.de

Frauen helfen Frauen e.V. 
Frauenhaus

Postfach 200 384 
51433 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/ 42682 
frauenhaus-gl@netcologne.de 
www.frauenhelfenfrauen-gl.de



Interessante Informationen:

Frauen zurück in den Beruf 
 www.weiterbildungsberatung-nrw.de
 www.wiedereinstieg.nrw.de
 Info-Service für Ratsuchende, Betriebe und Beratende

 Telefonhotline 0211 837-1929 
 Montag bis Freitag von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr

KiTas im Rheinisch-Bergischen Kreis
 www.kitabo.lvr.de

„Aufraffer“
Tipps für junge Leute, die ohne Ausbildungs-  
und Arbeitsplatz sind;  
Hrsg. Rheinisch-Bergischer Kreis,  
Stadt Bergisch Gladbach

 www.bergischgladbach.de

Informationen für Eltern
 www.elternnetzwerk.nrw.de 
 www.elterngeld.nrw.de 
 www.familienratgeber.dfv-nrw.de

Väter und Vereinbarkeit 
 www.vaeter-nrw.de 
 www.esperanza-online.de

Integration im Rheinisch-Bergischen Kreis
 www.bildungsatlas-rbk.de
 www.integrationsportal-rbk.de

AWO Jugendberatung

Elif Askabun 
Bensberger Str. 133 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel. 02202/2557014 
jugendberatung@awo-rhein-oberberg.de 
www.awo-jugendberatung.de

Frauen-Zimmer e.V. 
Frauenberatungsstelle

Ruth Busch 
Höhestr. 76 
51399 Burscheid 
Tel. 02174/1047 
team@frauenberatung-burscheid.de 
www.frauenberatung-burscheid.de

Stadt Wermelskirchen 
Psychologische Beratungsstelle für Eltern, 
Kinder, Jugendliche und junge  
Erwachsene

Jahnstr. 20 
42929 Wermelskirchen 
Tel. 02196/1022 
eb@wermelskirchen.de 
www.wermelskirchen.de


