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Grupwort des Biirgermeisters

Liebe Euskirchener
Seniorinnen und Senioren,

der Arbeitskreis der Seniorinnen
und Senioren der Kreisstadt Eus-
kirchen und die Koordinierungs-
stelle fUr Seniorenfragen haben
gemeinsam den bewdhrten
Wegweiser fUr Seniorinnen und
Senioren einer Uberarbeitung
unterzogen.

Sie halten nun die 3. Auflage
dieser Informationsschrift in Handen. Nicht nur der Name des
mitverantwortlichen Arbeitskreises ist neu - die Umbenen-
nung des fruheren Arbeitskreises Seniorenarbeit erfolgte im
Fruhjahr 2010 -, auch verschiedene Inhalte sind zusd&izlich
hinzugekommen. Sie werden also noch mehr interessante
Angebote und Informationen fur die dltere Generation in
dieser Broschure vorfinden als bisher.

Im Rahmen der AktivitGten der Kreisstadt Euskirchen im Hin-
blick auf den demographischen Wandel wurde in den ver-
schiedenen Arbeitskreisen immer wieder deutlich, dass es in
Euskirchen zwar viele Angebote fur Seniorinnen und Senio-
ren gibt, jedoch sind diese oftmals nicht hinreichend be-
kannt. Dies gilt sowohl fur Angebote zur Gestaltung der Frei-
zeit als auch fur Hilfsangebote der unterschiedlichsten Ein-
richtungen und Organisationen fur bestimmte Lebenslagen.
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Der neue Seniorenwegweiser mochte diese Informations-
IGcke nun versuchen zu schlieBen und wurde daher entfspre-
chend erweitert. Sie finden Informationen zu Freizeitmdglich-
keiten ebenso wie Tipps, Rat und Hilfe bei Problemen und
Fragen zu Themen wie Gesundheit, Pflege, Betreuung und
anderen fUr Sie wichtigen Lebensbereichen mit entspre-
chenden Konfaktadressen.

Allen, die an der Herausgabe dieses Wegweisers mitgewirkt
haben, danke ich fur ihr Engagement.

Ich hoffe, der neue Wegweiser fur Seniorinnen und Senioren
findet Ihre Zustimmung und fragt dazu bei, Ihnen Euskirchen
als seniorenfreundliche Stadt n&her zu bringen.

Viel SpaB beim Lesen wunscht Ihnen

sl
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Dr. Uwe Friedl
Bargermeister




Vorwort des Arbeitskreises der Seniorinnen
und Senioren der Kreisstadt Euskirchen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Seniorinnen, liebe Senioren,

nun halten Sie schon den dritten Wegweiser fUr Seniorinnen
und Senioren, den die Kreisstadt Euskirchen herausgibt, in
HA&nden. Wiederum ist er aus der Zusammenarbeit zwischen
der Koordinierungsstelle fUr Seniorenfragen und dem Ar-
beitskreis der Seniorinnen und Senioren unserer Stadt hervor-
gegangen.

In einer Arbeitsgruppe haben wir ihn aktualisiert und neu
geordnet. Wir hoffen, dass die Ubersicht, die von einer Viel-
zahl von Stichworten und Problemkreisen ausgeht, es Ihnen
erlauben wird, schnell die Informationen zu finden, die Sie
suchen und in einem solchen Leitfaden zu finden hoffen.

Eine andere Arbeitsgruppe hat ein eigenes Portal fur Senio-
rinnen und Senioren in Euskirchen geschaffen. Sie finden das
Seniorenportal auf der Internetseite unserer Stadt unter
www.euskirchen.de/seniorenportal. Damit kann all das Wis-
senswerte fUr Sie auf dem neuesten Stand gehalten werden,
auch das, was sich auf den Arbeitskreis der Seniorinnen und
Senioren der Kreisstadt Euskirchen bezieht — Neuigkeiten

also und keine ,alfen Kamellen”.

Diesem Arbeitskreis, der vor 15 Jahren als ,Runder Tisch” ent-
standen ist, gehéren mehr als dreiBig Organisationen und
Einrichtungen aus unserer Stadt an. Er ist Sprachrohr fur die
Belange unserer alteren Mitburgerinnen und Mitburger in
der Offentlichkeit und Ansprechperson fir die politischen
Gremien unserer Stadt; in mehreren Ausschussen des Stadt-
rats ist er vertreten. Wenigstens viermal im Jahr trifft er sich in
Sitzungen, die 6ffentlich sind und zu denen ich also auch Sie
gern einlade.

Eine Reihe von Initiativen ist von inm in den letzten Jahren
ausgegangen. Seit Uber einem Jahr bemUhen sich viele
Gruppen und Personen aus der Burgerschaft, die Probleme
in den Griff zu bekommen, die sich aus dem demographi-
schen Wandel in unserer Gesellschaft ergeben; der Arbeits-
kreis unterstltzt in vielfaltiger Weise diese Bemuhungen.

Die Seniorinnen und Senioren fallen nicht nur durch ihren
wachsenden Anteil an der Zahl der Einwohner ins Gewicht;
sie sollifen auch aktiv das Leben in unserer Stadt mitgestal-
ten, und dafUr mdchte der Arbeitskreis Antrielo und Mittler
sein. Deswegen bitte ich Sie, uns Ihre Anliegen, Ihre Anregun-
gen und lhre Vorschlage wissen zu lassen: dann kann der
Arbeitskreis der Seniorinnen und Senioren der Kreisstadt Eus-
kirchen auch und besonders in Ihrem Namen neue und kr&f-
tige Impulse geben.

Auf bald und mit freundlichen GriiBen

—
\/
Hubert Dobers

Vorsifzender des Arbeitskreises der Seniorinnen
und Senioren der Kreisstadt Euskirchen
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1. Seniorenarbeit der Kreisstadt Euskirchen

Kreisstadt Euskirchen -
Koordinierungsstelle fiir Seniorenfragen

Die Koordinierungsstelle fur Seniorenfragen ist seit dem
01.04.1997 bei der Kreisstadt Euskirchen ansdassig und seit
2011 Mitglied der LAS (Landesarbeitsgemeinschaft Senioren-
buros NRW).

Sie erhalten dort Informationen Uber Freizeit- und Bildungs-
angebote sowie Einrichtungen fur dltere Menschen im Stadt-
gebiet Euskirchen. Bei HilfebedUrftigkeit werden Sie neutral
Uber die Hilfsangebote wie Selbsthilfegruppen, Pflege-
dienste, Seniorenheime u. &. informiert. Die Koordinierungs-
stelle unterstUtzt und begleitet die Seniorengruppen des
Stadtgebietes und bietet Veranstaltungen und Freizeitange-
bote an. Ihr obliegt auBerdem die GeschdaffsfUhrung des Ar-
beitskreises der Seniorinnen und Senioren der Kreisstadt Eus-
kirchen. Anregungen und Anfragen werden gerne entge-
gen genommen und weiter geleitet.

Haben Sie Fragen, die mit dem Alterwerden zusammenhan-
gen? Setzen Sie sich mit der Koordinierungsstelle fur Senio-
renfragen in Verbindung:

Koordinierungsstelle
fur Seniorenfragen
Kolner StraBe 75, 53879 Euskirchen

Kontakt: Frau Heinen

:
o
i

Zimmer 5 (Erdgeschoss) gl W

Tel.: 02251/14-222 eg
Fax: 02251/14-248 L Res Hinch
Email: rheinen@euskirchen.de

Sprechzeiten:
Mo, Mi und Fr jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr sowie nach
telefonischer Absprache.
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Arbeitskreis der Seniorinnen und
Senioren der Kreisstadt Euskirchen

Der heutige Arbeitskreis der Seniorinnen und Senioren wurde
am 30.10.1995 als ,Runder Tisch” gegrundet.

Ihm gehdren Uber 30 Vertreter von Seniorenorganisationen
und Wohlfahrtsverb&nden, Vertreter der Stadtratsfraktionen,
Vertreter kirchlicher Einrichtungen und der Seniorenheime
sowie Verreter der Seniorenorganisationen von CDU, SPD
und FDP der Kreisstadt Euskirchen an. Der Arbeitskreis ist
auch Mitglied der Landesseniorenvertretung NRW.

Der Arbeitskreis trifft sich wenigstens viermal jahrlich. Seine
Sitzungen sind &ffentlich. Ziele dieses Arbeitskreises sind:

m die Belange der dlteren Menschen in der Offentlichkeit
und der Verwaltung gegenuber zu vertreten;

B die parlamentarischen Gremien der Stadt sowie die Ver-
waltung in Fragen der Altenarbeit zu beraten;

B Empfehlungen zur Verbesserung der Lebensbedingun-
gen dlterer Menschen in der Stadf zu erarbeiten;

B bei Planung und Verwirklichung von Angeboten und Hil-
fen fUr altere Menschen mitzuwirken;

B das Interesse der dlteren Einwohnerinnen und Einwohner
an kommunalen Aufgaben zu wecken und zu férdern;

B fruhzeitig Informationen auszutauschen, geplante MaB-
nahmen aufeinander abzustimmen und sich gegenseitig
zu ergdnzen.

Der Arbeitskreis der Seniorinnen und Senioren ist um eine
gute Zusammenarbeit mit allen im Bereich der Altenarbeit
und der Altenhilfe t&tigen Tragern des offentlichen und pri-
vaten Rechts bestrebt und bemuht sich, ggf. auch generati-
onsUbergreifend té&tig zu werden.
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Vorsitzender des Arbeitskreises Fachbereich Schulen, Generationen

der Seniorinnen und Senioren: und Soziales der Kreisstadt Euskirchen

Herr Dobers, Tel.: 02251/3479

Email: nodob@web.de Viele Menschen, insbesondere die dlteren Mitburgerinnen
und Mitburger, scheuen oft den Gang zum Sozialamt. Dabei

Geschdftsflihrerin des Arbeitskreises bietet das Sozialgesetzbuch Xl - Sozialhilfe - eine Vielzahl

der Seniorinnen und Senioren: finanzieller Hilfen und Unterstitzungen, auf die Sie bei Vorlie-

Frau Heinen, Stadtverwaltung Kélner StraBe 75, Zimmer 5| gen der Voraussetzungen einen Rechtsanspruch haben. Die

Tel. 02251/14-222 - Fax: 02251/14248 ErlGuterungen einiger Hilfen finden Sie in Kapitel 4, ,Finan-

Email: rheinen@euskirchen.de zielle Hilfen”. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an

den Fachbereich 6 - Schulen, Generationen und Soziales
Zu Fragen und Problemen sind beide gerne bereit, Auskunft  der Kreisstadt Euskirchen. Die Adresse:
und Hilfestellung zu geben.

Kreisstadt Euskirchen
Kdélner Str. 75, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/140 - Fox: 02251/14248

WohlfuhlenPLUS_

.. Ihre gqualifizerte Tagespflage in

Alternde Menschen sind wie
Micht aul die Fassade kommt es an
snndam aul che Sehdtre im Innem

WonliGhien Pus Kirchwail 168 Telefom 02251
BA75 Eushirchen - Tedslmi: [




2. Wohlfahrtsverbande und Selbsthilfegruppen

Wohlfahrisverbdnde in Euskirchen

Die Wohlfahrtsverbdnde in Euskirchen verfugen uber ein
vielfaltiges Beratungs- und Hilfsangebot. Nahere Informatio-
nen erhalten Sie direkt bei den Wohlfahrtsverbdnden.

Arbeiterwohlfahrt — Ortsverein Euskirchen
Rathausstr. 3, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/53523

Email: awo_ov_euskirchen@hotmail.de
Internet: www.awo-rheinerft.de

Kontakt: Herr Gymnich, Tel.: 02251/55289

Caritasverband fiir das Kreisdekanat Euskirchen e.V.
Wilhelmstr, 52, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/7000-0 - Fax: 02251/7000-66

Email: cug@caritas-eu.de

Internet: www.caritas-eu.de

Kontakt: Herr Schneider, Tel.: 02251/7000-25

Der Paritatische - Kreisgruppe Euskirchen

Am Schwalbenberg 3, 53879 Euskirchen

Telefon:; 02251/702580 - Fax: 02251/7025829

Email: euskirchen@paritaet-nrw.org

Internet: www.euskirchen.paritaet-nrw.org

Kontakt: Frau D “moch-Schweren, Tel.: 02234/18570

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Euskirchen
Julicher Ring 32 b, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/7911-0 - Fax: 02251/7911-5

Email: info@drk-eu.de

Internet: www.drk-eu.de

Kontakt: Herr Heinen, Tel.: 02251/7911-13
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Diakonisches Werk Euskirchen
Kaplan-Kellermann-Str. 12, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/9290-0 - Fax: 02251/9290-20
Email: info@diakonie-eu.de

Internet: www.diakonie-eu.de

Kontakt: Herr Steinberger, Tel.: 02251/9290-0

Selbsthilfegruppen

© Albrecht E. Arnold/pixelio.de

In Euskirchen gibt es eine
Vielzahl von Selbsthilfegrup-
pen zu den unterschiedlichs-
ten Krankheitsbildern, zu Be-
hinderungen, zu Themen wie
Alter, Sucht, Trennung, Fami-
lie und Einsamkeit. Die einzelnen Adressen kdnnen Sie bei
den beiden unten genannfen Adressen erfragen.

Der ParitéGitische - Kreisgruppe Euskirchen

Am Schwalbenberg 3, 53879 Euskirchen

Telefon:; 02251/702580 - Fax: 02251/7025829

Email: euskirchen@paritaet-nrw.org

Internet: www.euskirchen.paritaet-nrw.org

Kontakt: Frau D “moch-Schweren, Tel.: 02234/18570

Kreis Euskirchen - Abt. Soziales

Zentrales Informationsbiiro Pflege (Z.1.P.)

Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/15-5621 und 15-927 - Fax: 02251/15-566

Email: sabine.haas@kreis-euskirchen.de und

inge.garbes@kreis-euskirchen.de

Infernet: www kreis-euskirchen.de/service/soziales/
infobuero.php und www.pflege.net

Kontakt: Frau Haas, Frau Garbes
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3. Personliche Hilfen und Beratung

Rentenberaiung

Die Deutsche Rentenversicherung Rheinland nutzt die
R&umlichkeiten der Kreisstadt Euskirchen, um Ihnen vor Ort
die Méglichkeit anbieten zu kdnnen, sich in Rentenfragen
beraten zu lassen. Die Rentenberatung erfolgt sowohl fur die
Versicherten der Arbeiterrentenversicherung als auch fur die
bei der Bundesversicherungsanstalt in Berlin versicherten An-
gestellten. Die Beratungen finden jeden Montag bei der
Stadtverwaltung Euskirchen, Kéiner Str. 75, in der Zeit von 8.30
Uhr bis 12.30 Uhr und von 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr statt. Nach-
mittags nur nach Terminvereinbarung (02251/14-0).

Die Beratung umfasst folgende Leistungen:
Uberprifung der Versicherungsunterlagen
Aufnahme von Antr&dgen, ausgenommen Rentenantrége
aktuelle Rentenberechnungen
Beratungen Uber Teilrenten und individuellen Hinzuver-
dienst
Beratungen Uber die Verschiebung der Altersgrenzen
oder Abschlag bei der Renfenhdhe
allgemeine Rentenberatung

Alle Beratungen sind kostenlos. S&mtliche Versicherungsun-
terlagen sind mitzubringen. Die Vorlage des Personalauswei-
ses ist erforderlich. Wer AuskUnfte fur andere Personen (z.B.
Ehegatten) einholen will, muss zusaitzlich eine schriftliche Ein-
willigungserklarung vorlegen.

Aufnahme von Rentenantrégen

Rente wird nur auf Antrag gezahlt. Rentenantrdge oder An-
frge auf Kontenklarung kénnen Sie im Rathaus der Kreis-
stadt Euskirchen nach vorheriger telefonischer Terminab-
sprache stellen. Zustandig ist Frau Jansen, Zimmer 3, Kdiner
StraBe 75, 53879 Euskirchen, Telefonnummer; 02251/14 295,
Email: kiansen@euskirchen.de.

Polizeiliche Beratungsstelle

Fur Seniorinnen und Senioren bietet die Polizeiliche Bero-
tungsstelle ein spezielles Sicherheitsprogramm an. Men-
schen im Seniorenalter entwickeln allgemein eine steigende
Kriminalitatsfurcht, obwohl sie statistisch gesehen nur selten
Opfer einer Gewalitat werden. Jedoch sind Seniorinnen und
Senioren bei ganz bestimmten Delikten wie Trickdiebstahl
und Trickbetrug sowie Handtaschenraub starker gefdhrdet
als jungere Menschen. Um seniorentypischen Straftaten vor-
zubeugen, fUhrt die Polizei kostenlose Sicherheitskurse flr Se-
niorinnen und Senioren bzw. fur Menschen mit Behinderung
durch. Durch sachgerechte Information werden Angste ab-
gebaut, die Wahrnehmung fur tatséchliche Gefahren ge-
scharft und die Handlungskompetenz verbessert. So wird
das Sicherheitsgefuhl gestarkt. AuBerdem bietet die Polizeili-
che Beratungsstelle kostenlose Beratung und kostenloses In-
formationsmaterial an.

Polizeiliche Beratungsstelle
- Kriminalitétsvorbeugung/Opferschutz -
Kolner Str. 76, 53879 Euskirchen

Technische Préivention/Einbruchschutz:
Kriminalhauptkommissar Kreuder

Tel.: 02251/799-540

Email: ingo.kreuder@polizei.nrw.de

Verhaltensprdvention/Sicherheitskurse:
Kriminaloberkommissarin Vaas

Tel.. 02251/799-543

Email: adelheid.vaas@polizei.nrw.de

Opferschutz, Beratung und Hilfe fiir Opfer (Opfernetzwerk):
Kriminalhauptkommissar Dickopp

Tel.: 02251/799-542

Email: anton.dickopp@polizei.nrw.de



Hilfen nach dem Betreuungsgeseiz

Durch das Betreuungsgesetz soll die Stellung behinderter
und psychisch kranker Menschen im Rechtsverkehr, insbe-
sondere ihr Selbstbestimmungsrecht, gestarkt werden. Kann
ein Volljghriger seine Angelegenheiten ganz oder teilweise

nicht mehr selber regeln, bestelit das Vormundschaftsgericht

einen Befreuer sofern nicht eine Vorsorgevollmacht vorliegt
(siehe Kap. 14). Die Betreuung stellt eine wichtige rechtliche
Hilfe fur die Betroffenen dar, sefzt aber gleichzeitig vom Be-
freuten ein hohes MaB an Vertrauen voraus.

Es gibt in Euskirchen folgende Beratungsstellen:

Kreis Euskirchen - Betreuungsbehérde
Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen
Kontakt:

Herr Leonhard, Tel.: 02251/15632

Herr Dietrich, Tel.. 02251/15672

Amtsgericht Euskirchen
Betreuungsabteilung - Zimmer 205
K&Iner Str. 40, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/951-1205 und 02251/951-1282

Weitere Informationen und Vordrucke finden Sie auf der In-
fernetseite des Amtsgerichts - www.ag-euskirchen.nrw.de -
unter der Rubrik Aufgaben/Betreuungs- und Vormund-
schaftssachen.

Betreuungsverein des Caritasverbandes
fir das Kreisdekanat Euskirchen e. V.
Kommerner Str. 21, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/9418-12,-13 und -14

Email: claudia.klein@caritas-eu.de
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Die Verbraucherzentrale NRW

Die Verbraucherzentrale NRW in Euskirchen hat die Auf-
gabe, die Burgerinnen und Burger der Kreisstadt Euskirchen
zu allen Fragen des privaten Konsums zu informieren, zu be-
raten und zu unterstttzen, anbieterneutral, unabhdangig und
kompetent. Die Themen:

Vorkaufsberatung

Planen Sie Neuanschaffungen? Bei der Verbraucherzen-
trale NRW finden Sie Ubersichten Uber das Marktangebot,
Qualitaten, Preise und Umweltvertraglichkeiten von Pro-
dukten und Dienstleistungen.

Rechtsberatung und -vertretung

Haben Sie Probleme mit einem H&ndler oder Handwer-
ker? Haben Sie vorschnell einen Vertrag unterschrieben,
den Sie wieder loswerden wollen? Die Verbraucherzen-
frale hilft Ihnen bei der Durchsetzung Ihrer Rechtsanspriche.

Mietrechtsberatung

Haben Sie Arger mit dem Vermieter, zum Beispiel wegen
einer Mieterhbhung? Gibt es Unstimmigkeiten mit dem
HauseigentUmer bei Heizkostenabrechnungen oder Mo-
dernisierungsmaBnahmen? Dann erhalten Sie Informatio-
nen und Beratung in der Mietrechtsberatung.

Versicherungsberatung

Wollen Sie wissen, welche Versicherungsvertr&ge einen
sinnvollen Schutz bieten und nicht zu teuer sind? Die Ver-
braucherzentrale NRW berdt Sie nach Terminabsprache
gerne personlich.

Energieberatung

Hier gibt es Tipps zum Energie- und Geldsparen im Haus-
halt, Wissenswertes zu Haushaltsgerdten, Heizungsanlo-
gen, Warmeddmmung, Heizkostenabrechnung etc.



m Beratung bei Geld- und Kreditproblemen Mieterverein
Hierzu gehort die Hilfe zum besseren Auskommen mit
dem Einkommen, aber auch bei Problemen mit dem Kre-  Der Mieterverein hilft Innen weiter bei sémtlichen Fragen
ditvertrag und der Ratenzahlung. und Problemen, die z. B. Mietvertradge, Wohnungskundigung
efc. betreffen. Erkundigen Sie sich beim
m Beratung zu Rundfunkgebiihren

Ob Gebuhrenpflicht, Anzeigepflicht oder Befreiung, Sie er- Mieterverein KéIn, Zweigstelle Euskirchen
halten rechtliche Beratung und Unterstutzung im Umngang Oststr. 13, 53879 Euskirchen
mit den Formularen der GEZ etc. Tel.. 02251/782626
Sprechzeiten: Mo 9.00-17.30 Uhr, Mi 9.00-16.30 Uhr
Offnungs- und Beratungszeiten: Telefonische Sprechstunde: Mo 11.00-12.00 Uhr.

Mo/Di/Do 9.00-13.00 Uhr, Di und Do 14.00-18.00 Uhr,
Fr 9.00-13.00 Uhr

Opfernetzwerk
Verbraucherzentrale NRW - Beratungsstelle Euskirchen
Wilhelmstr, 37, 53879 Euskirchen Das Opfernetzwerk ist ein Dachverband der hilfeleistenden
Tel.: 02251/52395 - Fax: 0 22 51/4082 und beratenden Stellen, an die Opfer von Straftaten, Ver-
Internet: www.vz-nrw.de kehrsunfdllen und sonstigen Unglucksfallen vermittelt wer-
den.
Euskirchener Tafel Opfer-Netzwerk Kreis Euskirchen
Tel.: 0700/6733 7783
Die Euskirchener Tafel bietet Lebensmittelabgalbe an Bedurf- Internet: www.opfer-netzwerk.de

tige gegen Vorlage des Ausweises und Einkommensnach-
weises (SGB II-, SGB XlI- oder Rentenbescheid).

Kostenbeitrag: Einzelperson 0,50 Euro, Familien 1,00 Euro
Ausgabezeiten: Dienstag und Donnerstag ab 13.30 Uhr

Euskirchener Tafel e. V.

Roitzheimer StraBe 32, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/80125 - Fax: 02251/63375
Infernet: www.euskirchener-tafel.de
Kontakt: Frau Gérgen

B °



4. Finanzielle Hilfen

Sozialhilfe nach dem Zwolften Buch
Sozialgesetzbuch (SGB XII)

Hilfe zum Lebensunterhalt (3. Kapitel SGB XII)
Grundsicherung im Alfer und bei Erwerbsminderung (4.
Kapitel SGB XII)

Hilfen zur Gesundheit (6. Kapitel SGB XII)
Eingliederungshilfe fUr behinderte Menschen (6. Kapitel
SGB XII)

Hilfe zur Pflege (7. Kapitel SGB XII)

Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer Schwierigkei-
ten (8. Kapitel SGB XII)

Hilfe in anderen Lebenslagen (9. Kapitel SGB XII)

sowie die jeweils gebotene Beratung und Unterstutzung.

Durch die Gewdhrung von Hilfe zum Lebensunterhalt oder
der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
werden die Grundbedurfnisse des taglichen Lebens sicher-
gestellt. Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Er-
werbsminderung werden den Personen erbracht, welche
das 65. Lebensjahr vollendet haben oder das 18. Lebensjahr
vollendet haben und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind,
sofern diese ihren notwendigen Lebensunterhalt nicht oder
nicht ausreichend aus eigenen Kraften und Mitteln, vor al-
lem aus ihrem Einkommen und Vermodgen, beschaffen kon-
nen. Bei der Berechnung der Hilfe zum Lebensunterhalt und
der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
wird der individuelle Bedarf dem vorhandenen Einkommen
gegenubergestellt.

Zum Bedarf gehdéren zum Beispiel:
pauschaler Regelsatz zur Bestreitung des Lebensunterhal-
fes
angemessene Unterkunfts- und Heizkosten
ggf. Mehrbedarfszuschldge wegen Alters, Erwerbsunféhig-
keit, Schwangerschaft, Alleinerziehung, kostenaufwendi-
ger Erndhrung und fur behinderte Menschen
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angemessene Beitrage zur freiwilligen oder privaten Kran-
ken- und Pflegeversicherung

Der ungedeckte Bedarf ware dann die zu gewdhrende Sozi-
alhilfe. Hilfen nach dem 5. bis 9. Kapitel des SGB Xl (Hilfen zur
Gesundheit, Eingliederungshilfe fur behinderte Menschen,
Hilfe zur Pflege, etc.) werden wdhrend der Dauer des ent-
sprechenden Bedarfes erbracht, wenn das monatliche Ein-
kommen eine im Einzelfall zu errechnende Einkommens-
grenze nicht Ubersteigt.

Wenn Sie Fragen haben, dann wenden Sie sich bitte an die

Kreisstadt Euskirchen - Fachbereich 6 -

Schulen, Generationen und Soziales

Kolner Str. 75, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/14-245, 14-247, 14-465 Fax: 02251/14-248

Rundfunk- und Fernsehgebiihren

Rundfunk und Fernsehen stellen insbesondere fur dlitere
Menschen, deren gesellschaftliches Leben durch Krankheit
oder Pflegebedurftigkeit eingeschrdnkt ist, eine wichtige In-
formationsquelle dar. Wenn Sie unter einen der nachfol-
gend aufgefUhrten Personenkreise fallen, kdbnnen Sie von
der Rundfunk- und FernsehgebUhrenpflicht befreit werden,
sofern im Einzelfall alle Ubrigen Voraussetzungen gegeben
sind:

Empfanger von Hilfe zum Lebensunterhalt nach dem Drit-

fen Kapitel SGB XlI

Empfdanger von Grundsicherung im Alter und bei Erwerbs-

minderung (Viertes Kapitel SGB XlI)

Empfdanger von Arbeitslosengeld Il oder Sozialgeld nach

dem SGB Il, Empfdnger von Leistungen nach dem Asylbe-

werberleistungsgesetz

SonderfUrsorgeberechtigte im Sinne des § 27 Bundesver-

sorgungsgesetzes



blinde oder nicht vorubergehend wesentlich sehbehin-
derte Menschen und hérgeschéadigte Menschen
behinderte Menschen mit einem Grad der Behinderung
(GdB) von mindestens 80 % und Kennzeichen Rundfunk
und Fernsehen (RF)
Empfanger von Hilfe zur Pflege nach dem Siebten Kapitel
des SGB XIl
Empfanger von Pflegezulagen nach § 267 Abs. 1 des Las-
tfenausgleichsgesetzes

u.Q.

Die Antrage auf Befreiung von der RundfunkgebUhrenpflicht
k&nnen Sie im BUrgerburo der Kreisstadt Euskirchen, Baumstr.
2,53879 Euskirchen erhalten. Zust&ndig fur die Befreiung ist
die GebUhreneinzugszentrale (GEZ).

Vergiinstigungen beim Telefon

Wenn Sie bereits Anspruch auf Rundfunk- und Fernsehge-
buhrenbefreiung haben, dann ist eine ErmaRigung der Tele-
fongebuhren bei der Deutschen Telekom maoglich.

Legen Sie den Bewilligungsbescheid der GEZ bei der Deut-
schen Telekom, NeustraBe, 53879 Euskirchen vor. Dort erhal-
ten Sie ndhere Informationen.

Euskirchen-Pass

Schwimmen im Waldfreibad, Weiterbildungsangebote der
VHS, des Hauses der Familie und der Familienbildungsstatte,
des DHBs Nefzwerk Haushalt, das Seniorenkino, die Musik-
schule, die Stadtbibliothek, das Stadfmuseum und anderes
mehr - der Euskirchen-Pass halt fur Sie viele Vorteile bereit.

Als Inhaber/in erhalten Sie Angebote aus Kultur, Freizeit und
Bildung zu vergunstigten Konditionen.

Wer kann den Euskirchen-Pass nutzen?

Anspruch auf den Euskirchen-Pass haben folgende Euskir-

chener Burgerinnen und Burger:
Empfdanger von Leistungen nach dem SGB Il (Hartz IV)
Empfdanger von Leistungen nach dem SGB Xl (Sozialhilfe)
Personen, die eine bestimmte Einkommensgrenze nicht
Uberschreiten.

Der Euskirchen-Pass ist ein Jahr gultig, die Gultigkeit kann ge-
gebenenfalls verlngert werden. Die Berechtigten erhalten
den Euskirchen-Pass kostenlos auf Anfrag. Der Antrag ist
beim BUrgerburo der Kreisstadt Euskirchen, Baumstr. 2, 53879
Euskirchen, zu stellen. Entsprechende Bewilligungsbeschei-
de, Einkommensnachweise, Nachweise Uber die Kosten der
Unterkunft und Ihr Ausweis/Pass sind vorzulegen. AuBerdem
ist ein aktuelles Passbild erforderlich.

Wohngeld

Wohngeld ist ein staatlicher Zuschuss zu den Aufwendungen
fur Wohnraum. Als Mieter k&nnen Sie einen Mietzuschuss
und als Bewohner einer Eigentumswohnung oder eines Ei-
genheims einen Lastenzuschuss erhalten, wenn Sie be-
stimmte Einkommensgrenzen nicht Uberschreiten und nicht
vom Wohngeld ausgeschlossen sind, z.B. als Empfanger von
Leistungen nach dem SGB XII. Auch Altenheimbewohner/-in-
nen sind berechtigt, Wohngeld zu beantragen.

Erkundigen Sie sich bei der Wohngeldstelle der Kreisstadt
Euskirchen, K&lner Str.75, Zimmer 9 und 11, Telefon 02251/ 14-
422 und 14-431.



Beratungshilfe

Sie sind in einer Angelegenheit auf rechtliche Beratung
durch einen Rechtsanwalt angewiesen, verfUgen aber nur
Uber ein geringes Einkommen. In diesem Fall haben Sie die
Moglichkeit Beratungshilfe zu beantragen. Beratungshilfe
wird gewdhrt, wenn Sie aufgrund Ihrer persdnlichen und wirt-
schaftlichen Verhditnisse die Mittel fUr einen Rechtsanwalt
nicht aufbringen kdnnen und auch keine andere zumutbare
Moglichkeit auf Hilfe haben. Einen Antrag auf Beratungshilfe
k&nnen Sie beim Amtsgericht oder unmittelbar bei einem
Rechtsanwalt Inrer Wahl stellen. Vordrucke fur den Antrag
auf Beratungshilfe sind beim Amtsgericht Euskirchen erhdalt-
lich und stehen auf der Internetseite www justiz.nrw.de (unter
der Rubrik BUrgerservice - Formulare/Merkbl&tter) zum
Download bereit.

Amtsgericht Euskirchen - Rechtsantragstelle
KoIner Str. 40, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/951-1418

Internet: www.ag-euskirchen.nrw.de (Rubrik Aufgo-
ben/Rechtsantragsstelle und Beratungshilfe)

Prozesskostenhilfe

Sie fuhren einen Rechtsstreit vor Gericht, sind aber nicht in
der Lage, die Kosten zu fragen. Dann haben Sie die Méoglich-
keit, Prozesskostenhilfe zu beantragen. Ein Anspruch auf Pro-
zesskostenhilfe besteht, wenn Sie nach Ihren persdnlichen
und wirtschaftlichen Verhdlinissen die Kosten der Prozessfuh-
rung nicht, nur zum Teil oder nur in Raten aufbringen kénnen
und die beabsichtigte Rechtsverfolgung oder -verteidigung
hinreichend Aussicht auf Erfolg bietet. Die Prozesskostenhilfe
umfasst nicht die Anwaltskosten der Gegenpartei. Einen An-
frag auf Prozesskostenhilfe kdbnnen Sie bei dem Amtsgericht
stellen, das fur die Klagesache zustandig ist. Dem Antrag
sind eine Erkl&drung Uber die persdnlichen und wirtschaftli-
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chen Verhdltnisse (Familienverhdltnisse, Beruf, Vermogen,
Einkommen und Lasten) sowie entsprechende Belege beizu-
fugen. Verbindliche Vordrucke fur die ErklGrung erhalten Sie
beim Amtsgericht und auf der Internetseite www .justiz.nrw.de
(unter der Rubrik Burgerservice - Formulare/Merkblatter).

Amtsgericht Euskirchen

K&Iner Str. 40, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/951-0

Internet: www.ag-euskirchen.nrw.de

ETL | Heck & Kollegen GmbH

Steuerberatung in Euskirchen

Muss ich jetzt Steuern zahlen?
Wir klaren das!
Durch das Alterseinkiinftegesetz wurde der steuerfreie Anteil der

Renten drastisch reduziert. Viele Senioren mussen jetzt eine Steuer-
erklarung abgeben.

Wir haben uns u. a. auch auf Steuer- und Rechtsberatung fur Senioren
spezialisiert. Wir bieten einen SteuerCHECK speziell fiir Senioren an.
Und so einfach geht das:

= unverbindliche, leicht verstandliche Erstberatung

= sofortige Klarung der Notwendigkeit ’ I
der Abgabe einer Steuererklarung und \ )
Berechnung der Steuerbelastung

u {bersichtliche Kosten
In Kooperation mit unseren Rechtsanwaélten

beraten wir Sie natdrlich auch in Fragen des
Erbrechts oder einer Patientenverfiigung.

ETL Heck & Kollegen GmbH
Steuerberatungsgesellschaft

Ansprechpartner: Claudia Katharina Heck, 1
Steuerberaterin und Dipl.-Kfm. Reiner Lébbers, *
"
'
I

Wirtschaftsprifer, Steuerberater, Rechtsbeistand l" !I'yﬁ

Fax: (02251) 5063 02-10
ehk-euskirchen@etl.de

Telefon: (02251) 50 63 02-0
www.etl.de/ehk-euskirchen Heinz Stroeb, Mandant

Annaturmstr. 25-27 | 53879 Euskirchen
Jetzt bin ich wieddr heruhig!l/"i




Schwerbehindertenausweis

Wer durch gesundheitliche Sch&dden dauerhaft beeintrdch-
figt ist, hat die M&glichkeit einen Schwerbehinderfenausweis
zu beantragen. Der Ausweis wird ausgestellt, wenn der Grad
der Behinderung mindestens 50 Prozent betrdgt und Angao-
ben Uber die Eigenschaft als Behinderter, den Grad der Be-
hinderung sowie weitere gesundheitliche Merkmale enthdilt.,
Der Ausweis raumt Schwerbehinderten eine Reihe von Ver-
gunstigungen ein, wie z. B. die unentgeltliche bzw. verbilligte
Beférderung im Personennahverkehr, steuerrechtliche Ver-
gunstigungen, hdéheres Wohngeld etc. Beantragen kénnen
Sie den Schwerbehindertenausweis beim

Kreis Euskirchen - Abt. 50 Soziales
Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/15-902 - Fax: 02251/15-566

Die Verldngerung der Schwerbehindertenausweise kann
weiterhin beim Burgerburo der Kreisstadt Euskirchen erfol-
gen.

Kriegsopferfiirsorge

Kriegsbeschédigte und deren Hinterbliebene sowie Opfer
von Gewalt kbnnen Leistungen nach dem Bundesversor-
gungsgesetz (BVG) beantragen.

Die Leistungen sind als Ausgleich fur die Folgen der Schadi-
gung oder die erliftenen Verluste gedacht.

Landschaftsverband Rheinland
Haupftfursorgestelle, 50663 K&In
Tel.: 0221/809-4249

Email: kriegsopferfuersorge@Ivr.de

Friedhofs- und Bestattungsgebiihren

Die Friedhofs- und BestattungsgebUhren werden einen Mo-
nat nach Zustellung des Heranziehungsbescheides fallig.

GemdB § 4 der Friedhofsgebuhrensatzung vom 19.12.2003 in
der zurzeit geltenden Fassung kdnnen diese Gebuhren ganz
oder teilweise gestundet werden, wenn ihre Erhebung im
Hinblick auf die besonderen Umsté&nde des Einzelfalls oder
mit Rucksicht auf die wirtschafflichen Verhdlinisse des Ge-
buhrenpflichtigen eine nicht zumutbare Harte bedeuten
wurde. Sollte der gebuhrenpflichtige Nutzungsberechtigte
aus wirfschaftlichen Grunden zur rechtzeitigen Zahlung nicht
imstande sein, so kann auf Anfrag eine Stundung bewilligt
werden. Zur Vermeidung von SGumniszuschldgen wird emp-
fohlen, diesen Antrag vor Eintritt der Falligkeit zu stellen.

Nach den Stundungsrichtlinien kbnnen dann Betréage
l&ngstens fur die Dauer von drei Jahren ab urspranglicher
Falligkeit gestundet werden. Dabei sind gleichbleibende
monatliche Raten zu leisten.

Bei der Stundung fallen ab ursprunglicher Falligkeit Zinsen in
H&he von 0,5 % pro Monat - gerechnet jeweils von der Rest-
schuld - an.

Kreisstadt Euskirchen

Kolner Str. 75, 53879 Euskirchen
Frau Bartscherer, Tel. 02251/14-354
Email: abartscherer@euskirchen.de
Frau Sorgatz, Tel.: 02251/14-495
Email: bsorgatz@euskirchen.de



5. Pflege

Das Zentrale Informationsbiiro Pflege - Z.1.P.

Das Z.1.P ist die frdgerunabhdngige Pflegeberatungsstelle
des Kreises Euskirchen, in der Sie kostenlos und neutral Gber
die Pflege-, Beratungs- und Freizeitangebote im Kreisgebiet
informiert und beraten werden.

Wenn Sie z. B. folgende Fragen haben:
Wer bietfet Essen auf R&dern an?
Welcher ambulante Pflegedienst kommt fur mich infrage?
Wer pflegt meine Mutter, wenn ich Urlaub machen
mochte oder aus anderen Grinden verhindert bin?
Wo finde ich einen freien Heimplatz?
Wie kann ich die Finanzierung des Heimplatzes sicherstellen?
Wer bietet Service-Wohnen an?
Welche Leistungen aus der Pflegeversicherung kann ich
in Anspruch nehmen?
Wer hilft mir bei der Antragstellung?

dann rufen Sie an oder kommen persoénlich zu einem Bera-
fungsgesprach vorbei.

Gemeinsam mit Betroffenen und Angehdrigen wird der indi-
viduelle Hilfebedarf geklart und Losungsmoglichkeiten wer-
den aufgezeigt. Auf Wunsch kann die Beratung auch aufsu-
chend bei Innen zu Hause stattfinden.

Kreis Euskirchen - Abt. Soziales

Zentrales Informationsbiiro Pflege (Z.1.P.)

Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/15-521 und 15927 - Fax: 02251/15-566

Email: sabine.haas@kreis-euskirchen.de und
inge.garbes@kreis-euskirchen.de.

Intfernet: www kreis-euskirchen.de/service/soziales/

infobuero.php und www.pflege.net
Kontakt: Frau Haas und Frau Garbes, Zimmer C 115 a
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Servicezeiten:
Mo-Do 8.30-15.30 Uhr, Fr 8.30-12.30 Uhr,
weitere Termine nach Vereinbarung

Pflegestitzpunkte im Kreis Euskirchen

Seit 01.01.2010 hat der Kreis Euskirchen gemeinsam mit der
AOK Rheinland/Hamburg Regionaldirektion Kreis Euskirchen
an drei Standorten im Kreis Euskirchen Pflegestutzpunkte ein-
gerichtet. In den PflegestlUtzpunkten werden Ratsuchende
telefonisch, persdnlich und auf Wunsch auch zu Hause
durch Mitarbeiterinnen des Zentralen Informationsburos
Pflege des Kreises Euskirchen sowie der AOK Rheinland/
Hamburg Regionaldirektion Kreis Euskirchen kostenlos und
neutral beraten.

Die Pflegestutzpunkte in der Kreisstadt Euskirchen befinden
sich:

in der Kreisverwaltung Euskirchen

Abt. Soziales - Zentrales Informationsbiiro Pflege
Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/15-521 und 15927 - Fax: 02251/15-566
E-Mail: pflegestuetzpunkt@kreis-euskirchen.de

im Haus der AOK Rheinland/Hamburg
Regionaldirektion Kreis Euskirchen
Kaplan-Kellermann-Str. 2-6, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/703-117 und 703-209 - Fax: 02251/703-119
E-Mail: pflegestuetzpunkt-euskirchen@rh.aok.de
Offnungszeiten: Mo-Do 8:30-15:30 Uhr, Fr 8:30-12:30 Uhr

Daruber hinaus werden Beratungen nach persdnlicher Ab-
sprache angeboten.



5.1 Leistungen bei teil- und volistationérer Pflege

Anspriiche bei Tages- und Nachtpflege (§ 41 SGB XI)
Voraussetzung fur den Anspruch auf teilstationdre Pflege ist,
dass die hdusliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang
sichergestellt werden kann. Die teilstationdre Pflege umfasst
auch die notwendige Befdrderung des PflegebedUrftigen
von der Wohnung zur Einrichtung der Tages- oder Nacht-
pflege und zuruck.

Die Pflegekasse Ubernimmt bei der teilstation&ren Pflege
monatlich Aufwendungen fur Pflegebedurftige der

Pflegestufe | im Wert bis zu 440,00 €
Pflegestufe |l im Wert bis zu 1.040,00 €
Pflegestufe |l im Wert bis zu 1.5610,00 €

Im Jahr 2012 werden die Leistungen fur Tages- und Nacht-
pflege erhéht.

© Gerd Altmann-Geralt/pixelio.de

Kurzzeitpflege (§ 42 SGB XI)

Unter Kurzzeitpflege versteht man die zeitlich befristete Unter-
bringung eines Pflegebedurftigen, der ansonsten zu Hause
gepflegt wird, in einer vollstation&ren Pflegeeinrichtung.

Anspruchsberechtigt sind Pflegebedurftige, deren hdusliche
Pflege zeitweise nicht erbracht werden kann und bei denen
Tages- und Nachtpflege nicht ausreichen. Dies gilt fur eine
Ubergangszeitim Anschluss an einen Krankenhausaufent-
halt des PflegebedUrftigen oder dann, wenn die Pflegeper-
son, z. B. durch Krankheit oder Urlaub, verhindert ist.

Im Kreis Euskirchen haben Sie die Wahl zwischen 4 solitéren
Kurzzeitpflegeeinrichtungen und 17 Alten- und Pflegehei-
men mit eingestreuten Kurzzeitpflegeplatzen. Eingestreute
Kurzzeitpflege bedeutet, dass ein Pflegeheim seine vollstatio-
ndren Heimpldatze, wenn diese nicht belegt sind, fur Kurzzeit-
pflege zur VerfUgung stellen kann; bei solitarer Kurzzeit-
pflege halt die Einrichtung eine festgelegte Platzzahl aus-
schlieBlich fur Kurzzeitpflegepatienten vor.

Der Anspruch auf Kurzzeitpflege ist auf vier Wochen im Ka-
lenderjahr beschrénkt. Bei Vorliegen einer Pflegestufe erhalt
man von der zustndigen Pflegekasse einen Zuschuss zu
den Pflegekosten bis zu einem Gesamtbetrag von 1.510,00
Euro. Im Jahr 2012 werden die Leistungen fur die Kurzzeit-
pflege erhdht.

Sollten die Leistungen der Pflegeversicherung und die Eigen-
mittel (Einkommen und Vermdgen des Pflegebedurffigen
und seines Ehepartners) zur Finanzierung der Kurzzeitpflege
nicht ausreichen, besteht die Moglichkeit, einen Antrag auf
Sozialhilfe zu stellen.

Eine Ubersicht Gber alle Kurzzeitpflegeplatze im Kreis Euskir-
chen erhalten Sie im Zentralen Informationsburo Pflege
(Z1P.), Telefon 02251/15-5621 und 15-927.



Volistationdre Pflege (§ 43 SGB XI)

Pflegebedurftige haben Anspruch auf Pflege in vollstationd-
ren Einrichtungen, wenn hd&usliche oder teilstationdre Pflege
nicht mdglich ist oder wegen der Besonderheit des Einzelfal-
les nicht in Betracht kommt.

Die Pflegekasse Ubernimmt monatlich fur Pflegebedurftige der

Pflegestufe | Aufwendungen in Héhe von 1.023,00 €
Pflegestufe Il Aufwendungen in Hohe von 1.279,00 €
Pflegestufe Il Aufwendungen in Hohe von 1.510,00 €

Fur Pflegebedurftige, die als Hartefall anerkannt sind, Gber-
nimmt die Pflegekasse Aufwendungen in Héhe von 1.825,00
Euro monatlich. Im Jahr 2012 werden die Leistungen fur voll-
stationdre Pflege bei Vorliegen der Pflegestufe lll und bei
Vorliegen eines Hartefalles erhoht.
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5.2 Pflegehilfsmittel und technische Hilfen (§ 40 SGB XI)

Jeder Pflegebedurftige hat Anspruch auf Versorgung mit
Pflegehilfsmitteln, die zur Erleichterung der Pflege oder zur
Linderung der Beschwerden beitragen oder ihm eine selbst-
sténdigere LebensfUhrung erméglichen, soweit die Hilfemit-
tel nicht von der Krankenkasse oder von anderen Leistungs-
frégern bezuschusst werden. Pflegekassen kénnen zudem fi-
nanzielle Zuschusse bis zu 2.557,00 Euro fur MaBnahmen zur
Verbesserung des individuellen Wohnumfeldes des Pflege-
bedurftligen gewdhren, z. B. fur fechnische Hilfen im Haus-
halt, wenn dadurch héusliche Pflege ermdglicht, erheblich
erleichtert oder eine moéglichst selbststéndige Lebensfuh-
rung des PflegebedUrftigen wiederhergestellt wird. Bei Fro-
gen zu den Leistungen der Pflegeversicherung wenden Sie
sich bitte an lhre zustindige Pflege-/Krankenkasse. Dort wird
man Ihnen weiterhelfen.

Lebensqualitit bewahren

Pflegewohnbereiche

-10 eingestreute Kurzzeitpflegeplatze
- 90 Einzel-, 25 Doppelzimmer

- grofRe Wohn- und Esszimmer

- Therapierdume

- Pflegebader

Gemeinschaftseinrichtungen
- Rezeption

- Verwaltung

- Friseur und FuRpflege

- Restaurant, Cafe

- Terrasse und Grunanlage

- Zahnarzt

- Tagungs- & Schulungsrdume

140 vollstationdre Pflegeplatze, davon

Seniorenzentrum

Haus Veybach

Dienstleistungen
- Wischedienst
+Hausmeisterdienst
+Begleitung
- Postservice
- Apothekenservice
- Ticket- und Fahrkartenservice
- Einkaufsdienste
- zusatzliche Betreuungsdienste
- Organisation
privater Feierlichkeiten
+ Gruppenaktivitaten
- Teilnahme an externen
Veranstaltungen

Emil-Fischer-Strafte 18-20
D-53879 Euskirchen
Telefon: 02251/952-0
Faxnummer: 02251/952-199

info@senator-senioren.de
www.senator-senioren.de




Mobile Pflege
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BergerstraBBe 52
53879 Euskirchen

Tel.: 02251-7747420
Fax: 02251 -7 747581
Mobil: 0177 - 3 79 55 92

mail@lichtblick-eu.de
www.lichtblick-eu.de
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Wir, da
auf jah
sowie i
nur Lei

Unsere

Pflege zu Hause (SGB XI)

Behandlungspflege (SGB V) Betreuung

Pflegeberatung FuBpflege

Pflegegutachten Hausnotrufvermittlung
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite oder rufen
Sie uns an und vereinbaren einen unverbindlichen Informationsbesuch.
Wir beraten Sie gerne!

www.id-kenzept.de

..denn der Patient bleibt Mensch.

s Team der mobilen Pflege Lichtblick Euskirchen, stiitzen uns
relange Erfahrung in den Bereichen Kranken- und Altenpflege
m mobilen Dienst. ,Der Patient bleibt Mensch" ist flir uns nicht
tsatz, sondern hat erste Prioritat.

Leistungen fiir Sie sind unter anderem:

Verhinderungspflege

www.lichtblick-eu.de




6. Unterstiitzungen fiir zu Hause
Mobiler Sozialer Dienst (MSD)

Mit zunehmendem Alter fallt vielen dlteren und kranken
Menschen die Erledigung alltéglicher Arbeiten im Haushalt
schwer. In solchen Fallen bieten mobile soziale Dienste
(MSD) Entflastung und ermoglichen so den Verbleib in der ei-
genen Wohnung.

Alle Wohlfahrtsverbdnde im Kreis Euskirchen, einige private
ambulante Pflegedienste und sonstige selbststandige Privat-
anbieter haben mobile soziale Dienste im Angebot.

Folgende Aufgabenbereiche deckt der MSD ab:
Hilfe bei der Korperpflege (nicht bei Diakonie)
Begleitung bei Arztbesuchen, Veranstaltungen u. a.
Hilfe bei der Haushaltsfuhrung
Hilfe bei allen anfallenden Hausarbeiten
Hilfe bei Boten- und Behérdengdngen
Geburtstagsservice (z. B. bei Diakonie)

Eine kostenlose Ubersicht der Anbieter erhalten Sie im Zen-
fralen Informationsburo Pflege (Z1.P.) des Kreises Euskirchen,
Telefon 02251/15-521 und 15-927.

Ambulante Pflegedienste

Ambulante Pflegedienste sind Einrichtungen, die Pflegebe-
durftige in ihrer Wohnung durch ausgebildete Fachkrafte
pflegen und hauswirtschaftlich versorgen. Ziel der ambulan-
fen Pflege ist es, dem Pflegebedurftigen den Verbleib in sei-
nem gewohnten Wohn- und sozialen Umfeld zu ermdglichen
und eine Heimaufnahme mdoglichst lange hinauszuzégern.

Es gibt sowohl ambulante Pflegedienste in privater Tr&ger-
schaft als auch in Tragerschaft der Wohlfahrtsverbdnde
(Pflegestationen).

Zu deren Aufgaben gehéren z. B.:

_/C/\

-

“euskirchen
Grundpflege: Hilfe beim Waschen, Baden, Anziehen
Behandlungspflege: Spritzen setzen, Verbdnde wechseln
h&usliche Pflegehilfe
Familienpflege
sozialpsychiatrische Pflege
individuelle Schwerstbehindertenpflege
mobile soziale Dienste.

Bei Vorliegen von Pflegebedurftigkeit mindestens nach Pfle-
gestufe | haben Sie bei hduslicher Pflege durch einen ambu-
lanten Pflegedienst Anspruch auf Sachleistungen oder Kom-
binationsleistungen aus der Pflegeversicherung.

Eine Ubersicht der Pflegestationen und privaten ambulanten
Pflegedienste mit inren Angeboten erhalten Sie auch im
Zentralen Informationsburo Pflege (Z.I.P.) des Kreises Euskir-
chen, Tel.: 02251/15-521 und 15-927.

Kurse fiir pflegende Angehérige

Zur Unterstutzung pflegender Angehdriger bieten die AOK
Rheinland, die Barmer Pflegekasse sowie die Pflegestatio-
nen der Wohlfahrtsverbdnde hdusliche Pflegekurse an. Be-
achten Sie dazu die Veroffentlichungen in den regionalen
Medien.

Tagespflege

Die Tagespflege kommt fur dltere pflegebedurftige Men-
schen in Betracht, deren Pflege und Betreuung tagsuber
nicht ausreichend sichergestellt werden kann. Ziel der To-
gespflege ist es, pflegende Angehdrige zu entlasten und
PflegebedUrftigen den Verbleib in der eigenen Wohnung zu
ermoglichen. Tagespflege kann an einzelnen oder allen Wo-
chentagen in Anspruch genommen werden, mit Ausnahme
der Wochenenden. So haben pflegende Angehdrige die



Moglichkeit, weiterhin tagstuber ihrem Beruf nachzugehen,
Behordengdnge zu erledigen oder sich einfach einmal sel-
ber etwas Gutes zu tun. Grundsdatzlich beinhaltet die Tages-
pflege auch die Beférderung des Pflegebedurftigen zur Ta-
gespflegeeinrichtung und zurtck.

Morgens werden die Seniorin-
nen und Senioren zu Hause
vom Fahrdienst der Tagespfle-
geeinrichtung abgeholt, zur Ta-
gespflegeeinrichtung gefahren
und spdf nachmifttags bis
abends wieder nach Hause zu-
rickgebracht. Je nachdem,
wie weit der Wohnort von der
Einrichtung entfernt liegt, ist es
ratsam, sich wegen der Befor-
derung beim jeweiligen Anbie-
fer genau zu erkundigen. Tags-
Uber werden die Seniorinnen und Senioren vollstindig ver-
pflegt und versorgt und durch entsprechende medizinisch-
therapeutische und pflegerische Angebote gezielt geférdert.
Dabei setzt die Tagespflege jedoch noch eine gewisse Mo-
bilitét voraus und ist nicht fur bettldgerige Seniorinnen und
Senioren geeignet.

© Gerd Altmann-Geralt/pixelio.de

Die Pflegekasse Ubernimmt bei der Tagespflege monatliche
Aufwendungen fur Pflegebedurftige der

Pflegestufe | im Wert bis zu 440,00 €
Pflegestufe |l im Wert biszu  1.040,00 €
Pflegestufe |l im Wert bis zu 1.510,00 €

Die Leistungen fur Tages- und Nachtpflege werden im Jahr
2012 erhoht, Pflegebedurftige kdnnen Tagespflege, Pflege-
geld und Pflegesachleistungen miteinander kombinieren,
n&here Auskunfte dazu erteilen ihre Pflegeversicherung und
die Tagespflegeeinrichtungen.

Tagespflegeeinrichtungen in der Kreisstadt Euskirchen

Tagespflege fiir Senioren,

KapellenstraBe 14, 53879 Euskirchen

Tréger: Caritasverband f. d. Kreisdekanat Euskirchen e. V.
Tel.. 02251/781156

Tagespflege ,,wohlfuehlen plus*
Kirchwall 16 a, 53879 Euskirchen
Trager: Frau Robbel
Tel.: 02251/8106930

Kurzzeitpflege

Unter Kurzzeitpflege versteht man die zeitlich befristete Unter-
bringung eines Pflegebedurftigen, der ansonsten zu Hause
gepflegt wird, in einer vollstationdren Pflegeeinrichtung, z. B.
wenn die Pflegeperson, durch Krankheit oder Urlaub, verhin-
dert ist (siehe Kap. 5.1).

Das Haus-Notruf-System

Das Haus-Notruf-System bietet insbesondere alleinstehen-
den, alteren Menschen, Kranken oder Menschen mit Behin-
derung ein Gefuhl der Sicherheit. In Notsituationen sind Sie
nicht auf sich allein gestellt, sondern kébnnen dank der Tech-
nik jederzeit Hilfe herbeirufen. So wird der Verbleib in der ei-
genen Wohnung gewdbhrleistet, und ein Heimaufenthalt
kann vermieden oder zumindest hinausgezdgert werden.

Das Haus-Nofruf-System besteht aus einem Grundgerat, das
an Ihr Telefon angeschlossen wird, und einem transporta-
blen Funkfinger, den Sie immer mit sich fGhren. Der Funkfin-
ger kann z. B. um den Hals oder am Handgelenk getragen
werden. Tritt ein Noftfall ein, z. B. Sie sind schwer gestUrzt und
kdnnen sich aus eigener Kraft nicht helfen, senden Sie per
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Knopfdruck einen Notruf aus, der die Kompetente Partner in Sachen Pflege
Hausnoftrufzentrale verstandigt. Dort

sind alle erforderlichen Informatio-
nen wie Name, Adresse, Telefonnum-
mern von Angehdrigen und Bekann-
ten, die im Noftfall verstandigt werden
sollen, und medizinische Eckdaten Ih-
res Gesundheifszustandes gespei-

.: -
edien ’
chert. So kbnnen sofort die fur Sie per-

1
Sonnenschein
sonlich geeigneten HilfsmaBnahmen ]

eingeleitet werden. Haus-Notruf-Sys- . o

tfeme kénnen angemietet werden.
Mietkosten und einmalige Anschluss-

kosten werden bei Vorliegen einer 'l Vertragspartner aller Kassen

L

Pflegestufe unter bestimmten Voraussetzungen von der Pfle- inische VWWI’EHHQ

gekasse bezuschusst. .ﬂ rztlich i Behand) spfl
Nachfolgend sind die Anbieter von Haus-Notruf-Systemen in 24h Ruf- Fﬂngnbnmﬂschnﬂ
Euskirchen aufgefiihrt. Eine ausfihrliche Ubersicht der Anbie- Mbi 2080pum no pyccku

ter mit Preisliste erhalten Sie im Zentralen Informationsiouro "r v
Pflege (Z.I.P.) des Kreises Euskirchen, Tel.: 02251/15 521 und TE = 02251 = E 1"3

02251/15 927. www. sonnenschein-cuskirchen.de
Anbieter von Haus-Notruf-Systemen
e I
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Euskirchen e.V.
Julicher Ring 32 b, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/7911-46
Email: pdost@drk-eu.de
Kontakt: Herr Dost Jutta Zanger V I V R E
o _ SaganerstraBe 6 Krankenpflege
Diakonisches Werk Euskirchen 53881 Euskirchen
in Kooperation mit Vitakt Hausnotrufsystem Telefon (02255) 959510
Kaplan-Kellermann-StraBe 12, 53879 Euskirchen Fax (02255) 959511
Eel.: O|22E:=1/(;1g48k , g Krankenpflege-vivre @t-online.de
mall Infofzalakonie-eu.de www.krankenpflege-vivre.de
Kontakt: Herr Steinberger \_ )

e ' e




Servicedienst Hausnotruf Mobiler Notruf mit GPS-Ortung
am Marien-Hospital Euskirchen
Gottfried-Disse-StraBe 40, 53879 Euskirchen Um in einem Notfall auch auBerhalb der eigenen 4 Wande
Tel.: 02251/90-1169 einen Notruf absetzen zu kdnnen, gibt es parallel zum Haus-
Email: aw@marien-hospital.com notrufdienst auch den Mobilen Notruf. Dank modernster
Kontakt: Herr M&res und Frau Tillenburg Technologie bietet es mehr Bewegungsfreiheit fUr Senioren.
Im Noftfall wird auf Knopfdruck eine Freisprechverbindung
Malteser-Hilfsdienst e.V. Uber das GSM-Netz zu einer Notrufzentrale oder einem An-
Am Schwalbenberg 5, 53879 Euskirchen gehdrigen hergestellt. Uber Satelliten I&sst sich dann der
Tel.: 02251/65131 Standort des Teilnehmers bestimmen. Das Mobile Notfrufge-
Email: hausnotruf@malteser-euskirchen.de réit verfugt Uber drei verschiedene Sensoren zur Uberwo-
Kontakt: Herr Bung chung kritischer Ereignisse. Tritt eines dieser Ereignisse ein,

wird sofort Kontakt zwischen Notrufzentrale und einem An-
gehorigen aufgenommen. Der Temperatursensor meldet
das Uber- oder Untferschreiten einer kritischen

In Blankenheim zu Hause

Clemens-Josef-Haus Stat. Einrichtung d. Gefdhrdetenhilfe & Altenwohn- und Pflegeheim
St. Josef-Stift Altenwohn- & Pflegeheim | St. Aegidiushaus Gerontopsy. Wohn- & Pflegeheim

.\ Rheinischer Verein
) fiir Katholische Arbeiterkolonien e.V.

Mitglied im Caritasverband

www.rhein-verein.de J fiir das Bistum Aachen e.V.

B -



Temperatur. Der Bewegungssensor meldet fehlende Bewe-
gung (Inaktivitat) oder eine Lagednderung in die Horizon-
tale. Ein Spannungssensor Uberwacht den Akku. Bei geringer
Akkuleistung wird der Teilnehmer von der Notrufzentrale kon-

taktiert. Der Mobile Notruf kann auf Wunsch per SMS melden,

sobald z.B. Demenzkranke oder Kinder einen vorab festge-
legten Bewegungsradius verlassen. Diese Position wird dann
regelmdaBig neu Ubermittelt,

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Euskirchen e.V.
Julicher Ring 32 b, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/7911-46

Email: pdost@drk-eu.de

Kontakt: Herr Dost

Telefonketien

Altere, alleinstehende Menschen kénnen sich gegenseitig
ein Gefuhl der Sicherheit vermitteln, indem sie eine Telefon-
ketfte bilden. In einer festgelegten Reihenfolge telefonieren
die Beteiligten taglich zur gleichen Uhrzeit miteinander. Jeder
hat einen festen Telefonpartner. Bleibt ein Anruf aus oder
meldet sich der Angerufene nicht, wird ein Noffall vermutet.
Der Leiter der Telefonkette muss dann umgehend verstén-
digt werden, damit er die notwendigen Schritte einleiten kann.
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Trager: Evangelische Kirchengemeinde
Frau Delporte, Tel.: 02251/55294
Frau Bienentreu, Tel.: 02251/6503883

Essen auf Rddern

Vielen dlteren, kranken
Menschen oder Menschen
mit Behinderung fallt es
schwer, sich taglich mit ei-
ner warmen Mahlzeit zu
versorgen. Eine sehr wich-
tige Hilfe, die den Verbleib in der eigenen Wohnung und
weiterhin ein selbststdndiges Leben gewdhrleistet, ist ,Essen
auf Rédern”. Sie kdnnen Essen auf R&dern als warme Mahl-
zeit oder als Tiefkuhlkost bestellen. Bei warmer Kost erfolgt
die Lieferung taglich, 365 Tage im Jahr von Montag bis Frei-
tag. Tiefkuhlkost erhalten Sie als Wochenkarton. Die meisten
Anbieter stellen TiefkUhlgerate zur Aufbewahrung der Spei-
sen und Aufwdrmgerdte gegen eine monatliche Miete oder
auch gegen Kaution zur Verfugung, die nach Ruckgabe
des Gerdtes erstattet wird. Grundsaizlich haben Sie die Mbg-
lichkeit, die Mahlzeiten anhand eines Wochenplanes selber
zusammenzustellen. Alle Anbieter haben auch Spezialkost
im Programm wie z. B. Diét- und Diabetikerkost, Vollkost,

> e Grundpflege

¢ Behandlungspflege

Mobile zﬂeja WUt Herz - fméormtaﬁ&:pﬂeyaftdtt&

e Margitta Anklam
U sx,4] Auf dem Fels 34 - 53925 Kall - Telefon 024 41/77 9510 & 024 44/87 04

e 24 Stunden Rufbereitschaft
¢ Tagespflege Gemiind

¢ Hauseigener Fahrdienst
¢ Vertragspartner aller Kassen

e : e




Schonkost. Auch kénnen Speisen in pUrierter Form geliefert
werden. Eine gesunde Erndhrung ist somit sichergestellt. Die
Bestellung von Essen auf Radern funktioniert meist ohne bu-
rokratischen Aufwand. Sie setzen sich mit dem entsprechen-
den Anbieter in Verbindung und legen fest, fUr welchen Zeit-
raum Essen auf R&dern gewunscht wird, z. B. nur an bestimm-
ten Wochentagen, die ganze Woche, eventuell auch am
Wochenende. Ist es z. B. durch einen pl&tzlichen Krankheits-
fall oder Krankenhausaufenthalt erforderlich, Essen auf RG-
dern kurzfristig wieder abzubestellen, ist dies in der Regel un-
problematisch. Bei Anbietern, die ihre Leistung durch einen
schrifflichen Vertrag festlegen, ist diesbezlglich der Vertrags-
inhalt zu beachten.

Eine ausfuhrliche Ubersicht inklusive Preisliste erhalten Sie
kostenlos im Zentralen Informationsburo Pflege (Z1.P.) des
Kreises Euskirchen, Telefon 02251/15-521 und 15927 oder Sie
wenden sich direkt an die nachfolgend aufgefUhrten Anbieter:

Caritasverband fiir das Kreisdekanat Euskirchen e. V.
WilhelmstraBe 52, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/7000-32

Servicedienst Hausnotruf am Marien-Hospital Euskirchen
Gottfried-Disse-Str. 40, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/90-1169

Email: aw@marien-hospital.com

Kontakt: Herr M&res und Frau Tillenburg

Mobile Lebenshilfe Christine Wirtz

(in Kooperation mit Gaststatte ,Zum Billiger Wald”™)
Geschwister-Burch-Str. 13, 53881 Euskirchen

Tel.: 02255/958284

Ambulanter Pflegedienst ,,Vital GbR“

(in Kooperation mit Partyservice Wieland)
Hasenpfad 7, 53881 Euskirchen

Tel.: 02251/71856

Behindertenfahrdienste

Behindertenfahrdienste erméglichen behinderten Personen
frotz ihrer Behinderung, am sozialen alltéglichen Leben teil-
zunehmen und auch auBerhalb ihrer Wohnung betreut zu
werden. Ubernommen wird der behindertengerechte Trans-
port zu Behinderteneinrichtungen, kulturellen Angeboten
und Arztbesuchen sowie zum Einkaufen, zu Ausflugen, Fami-
lienfesten etc.

Fahrdienst fiir Menschen mit Behinderung im Kreis Euskirchen:

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Euskirchen
JUlicher Ring 32 b, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/7911-0 - Fax: 02251/7911-15

Email: info@drk-eu.de

Internet: www.drk-eu.de

Kontakt: Herr Heinen, Tel.: 02251/7911-13

Fahrdienst fur MitbUr-
gerinnen und Mitbur-
ger mit kérperlicher
und/oder geistiger Be-
hinderung mit und
ohne Rollstuhl sowie
Seniorinnen und Senio-
ren und allen bei Fahr-
ten auf Hilfe angewie-
senen Personen, die
sonst nicht in der Lage
wdhren, weitere Stre-
cken zurlckzulegen.
Fahrdienst stent ganz-
jahrig, auch an Sonn- und Feierfagen zur Verfugung.

© Rainer Sfurm/pixél'i;).d e
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7. Arztliche Notdienste und Krankenhiuser “uskirchen

Arztliche Notdienste im Kreis Euskirchen

Der drztliche Notdienst ist ein von den im Kreis Euskirchen

niedergelassenen Arzten eingerichteter Notfalldienst zur arzt-
lichen Behandlung bzw. Versorgung akut, aber nicht lebens-

gefdhrlich erkrankter Personen.

Arztlicher Notdienst

Tel.. 01805/044100

Dienstzeiten: Mo, Di, Do, und Fr 18.00 - 08.00 Uhr,
Mi und Fr 12,00 - 08.00 Uhr,
Sa, So und feiertags: ganztdgig

Zahndérrztlicher Notdienst (Ansage)
Tel.. 01805/986700

Zusdaitzlich sind im Kreis Euskirchen in den Krankenh&usern
Euskirchen, Mechernich und Schleiden zentrale Notdienst-
praxen eingerichtet worden.

stadt mit gesicht

Zu den allgemeinen Notdienstzeiten (mittwochs von 13.00 Uhr
bis donnerstags 07.30 Uhr; an Wochenenden und Feierfagen
ganztagig) ist der diensthabende Arzt in dieser Notdienstpra-
xis anwesend oder kurzfristig zu erreichen.

Krankenhduser im Kreis Euskirchen

Marien-Hospital Euskirchen
Goftfried-Disse-StraRBe 40, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/90-0

Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH
St. Elisabeth-StraBe 2-6, 53894 Mechernich
Tel.: 02443/17-0

St. Antonius-Krankenhaus Schleiden
Am Hahnchen 36, 53937 Schleiden
Tel.: 02445/87-0

Starke Partner im Gesundheiftswesen

Logppidie

LOPta wWittenburg HochstiDEES
‘ 53879 _.e‘fc!'k‘i

Telefon: 0225 IR CE D
Fax: 0IBETVITFHCER
Lefo@logopaedieAfIECNEPWILLEEO YD) 0lE

www.logopaedie-fischerwittenburg.de

Praxis fiir Ergotherapie

Andyea Bongard

* Therapie bei Schlaganfall / MS / Rheuma

* Hirnleistungstraining bei Demenz

* Hilfsmittel und hiusliche Beratung

* Behandlung aller neurol. u. orthop. Erkrankungen
* Hausbesuche

Turmhofstrafie 41 Winkelpfad 50 Kolner Strafle 143
53894 Mechernich 53879 Euskirchen 53919 Weilerswist
02443-903587 02251-75777 02254-8340888

info@ergotherapie-bongard.de - www.ergotherapie-bongard.de
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8. Wohnen im Alter

Wohnberatung fiir Gltere oder behinderte Menschen
im Kreis Euskirchen

So lange wie moglich in den eigenen vier Wanden leben:
das wunschen sich die meisten alteren Menschen. Viele Woh-
nungen/Hdauser werden jedoch den Bedurfnissen des Alters
nicht gerecht. Dabei kann schon das Anbringen eines Halte-
griffs im Bad eine ,kleine MaBnahme mit groBer Wirkung” sein.

Zum Tdatigkeitsspekirum der Einrichtung gehdren die Beratung
zu Hilfsmitteln, Wohnraumanpassung durch Ausstattungsver-
anderungen und UmbaumaBnahmen, z. B. TUrverbreiterun-
gen, barrierefreier Wohnungszugang, Badezimmer-Umbau
mit bodengleicher Dusche. Die Wohnberater gebben umfas-
sende Tipps, wie man sein Zuhause - auch vorausschauend
planend - sicher, praktisch und bequem einrichten und/
oder wie die persodnliche Hilfe erleichtert werden kann. Sie
helfen bei Antragstellungen und der Kidrung moglicher fi-
nanzieller Zuschusse. Weiterhin stehen sie bei der Suche
nach einer altergerechten Wohnung mit Rat und Tat zur
Seite. Auch fUr Fragen rund um das barrierefreie Wohnen
stehen die Mitarbeiter der Wohnberatung gern zur VerfGgung.

Weitere Informationen erhalten Sie beim:

Kreiskrankenhaus Mechernich GmbH, Wohnberatung
St. Elisabeth-StraBe 2-6, 53894 Mechernich

Tel.: 02443/17-1970

Kontakt: Frau Rabe-Packy und Frau Wollersheim

Telefonische Beratung: Mo und Mi 9.00-16.00 Uhr,
Di und Do 9.00-18.00 Uhr, Fr 9.00-13.00 Uhr

Sprechstunde: Di 9.00-12.00 Uhr, Do 14.00-16.00 Uhr,
sowie nach persoénlicher Absprache.

Sprechstunde im Geriatrischen Zentrum Ziilpich:
14-+4gig mittwochs 14.00-15.30 Uhr




Generationenwohnen
auf dem Geldnde der ehemaligen Malzfabrik

Die Stifftung Marien-Hospital Euskirchen plant auf dem Ge-
I&nde der ehemaligen Malzfabrik Frings die Entwicklung ei-
nes Quartiers fur ein sogenanntes ,Generationenwohnen”.

Das Konzept des Generationenwohnens zielt darauf ab,
durch die Schaffung von Wohnformen, die besonders auf al-
fere Menschen, alleinerziehende Vater/MUtter und Familien
mit Kindern abgestimmt ist, im Wege der weitgehenden
Selbstorganisation und Nachbarschaftshilfe das Miteinander
zu férdern.

Das Malzfabrik-GrundstUck liegt im Innenstadtbereich der
Kreisstadt Euskirchen. Die FuBgdngerzone sowie das von der
Stiffung Marien-Hospital betriebene Altenzentrum sind ful-
I&ufig innerhalb von zehn Minuten erreichbar. In den beiden
denkmalgeschutzten Wohnhd&usern, MUnstereifeler StraBe 2
und 4, wurden Ende 2008 bereits zwanzig Seniorenwohnun-
gen fertig gestellt. Das Bebauungskonzept sieht zudem 26
Wohnungen im Mietwohnungsbau, acht Einfamilienhduser,
ein Hospiz (im Bau) sowie einen ,Stufzpunkt” (kleiner Quar-
fiersladen mit einem Bistro und Gemeinschaffsraum) als Zen-
frum der Begegnung fUr die Bewohner des Malzfabrik-Vier-
tels vor.

Die zukUnftigen Bewohner sollen fruhzeitig bei der Planung
der Gebdude und des Umfeldes beteiligt werden.

Stiftung Marien-Hospital Euskirchen
Gottfried-Disse-StraBe 40, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/90-1169

Email: aw@marien-hospital.com

Kontakt: Frau Tillenburg und Herr Moéres
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Seniorenwohnungen und Service-Wohnen

Seniorenwohnungen sind normale Mietwohnungen, die je-
doch aufgrund ihrer Ausstattung, z. B. barrierefrei und roll-
stuhlgerecht, den Bedurfnissen dlterer Menschen Rechnung
fragen. Eine erweiterte Wohnform ist das Service-Wohnen.
Diese Wohnform ist geeignet fUr altere Menschen, die nicht
mehr ganz auf
sich allein gestellt
in inrer eigenen
Wohnung verblei-
ben kdnnen und
auf eine leicht
pflegerische Ver-
sorgung angewie-
sen sind, aber fur
die ein Heimauf-
enthalt noch nicht
infrage kommit.

© Rainer Sturm/pixelio.de

Service-Wohnen ist kein fest definierter Begriff. Im Allgemei-
nen versteht man darunter senioren- und behindertenge-
recht ausgestattete 1- bis 2-Zimmer-Appartements zwischen
30-80 gm, die Uber ein Haus-Notruf-System verfugen. Service-
Wohnen bedeutet nicht, dass rund um die Uhr jemand an-
wesend ist, der sich um die Bewohner kimmert. Auch unter-
scheiden sich die einzelnen Anbieter erheblich, was Art, Um-
fang und Kosten der angebotenen Hilfen und Leistungen
betrifft. Es ist daher ratsam, sich genau zu erkundigen und zu
vergleichen, welche Leistungen zu welchen Preisen ange-
boten werden.

Beim Service-Wohnen schlieBen die Bewohner meistens zwei
Vertrdge ab: einen Mietvertfrag und einen Betreuungsver-
frag. Im Betreuungsvertrag sind Grund- und Wahlleistungen
festgelegt.
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Bei uns sind Sie in den besten Hdnden!
Semorenzentrum

"Otterbach® Bad Miinstereifel ‘. Eifeler pflegedienSt

Leben in Vielfalt Joke Launhardt

Romerstr. 14 - 53902 Bad Munstereifel
Telefon: 0 22 57-95 23 22

Mobil: 01 72-21094 73

Examinierte Krankenschwester
Pflegedienstleitung

Andrea Nelles

Betreutes 'Wohnen ' AhrstraBe 5 - 53505 Berg-Kralingen
Wir verbinden selbstindiges Leben im Alter mit der | - Telefon: 026 43-904 93 91
Sichethedt des Betreuten Wohnens. In Wohnungen von 33 " Mobil:  0177-87951 14
+O5 qm umd ab elner Warmmicte van 612 € kinnen Sic ’ . _

neben dem  groBartigen Ausldick aber die Eifel ein Examinierte Altenpflegerin

st Fasknd e -*.ngchﬂ lFr:l.!r:lL:hn:bhl-:. Hsusnatiul, = Stellv. Pflegedienstleitung

Fahrdienste nach Bad Mimstereifel) genieBen. Abgerundet
wird dicses Angebot durch individuelle Servicebeistungen

die Sie rubuchen kiinnen,
Eine besomsders bew, newe Wohnform im Alter bieven wir ., 1
Ihaen it wnserer ambulant  betreuten = Korp = Bewegungsiibungen

Waohngemeinschafl. Unter der Devise Soviel Normalid:

wie méglich und so wenig Hilfe wie nitig® bicten wir 14 i der Nahrungsaufnahme
Mitze in unserer Einsichtung an. auswirtschaftliche Versorgung

Stationa PI]EEE besuche und Behérdengénge

Mit wnserem Mofio Leben in Vielfalt® haben wir und das
Ziel gesctzt, unseren Bewohnem cin Zuhaosepefibl zu
ermdiglichen, Wir bicten Thnen 8o Wohn- u. Pllegeplitze
im  hellen und  behaglichen Zimmem. M unseren
mmidernen Mbege— wind Bettevungskonsepten esmdglichen
wir wiseren Bewolowern eln selbstbestimmies _Leben in
Vielfal® bis ina hohe Alser.

Unser Service

Restmurant  _Fifelblick™ mit  Sonnenterrasse, Kioak,
Bibliothek, Friscursalon, Praxis fir Physiotheraple, Eifel
TCM  Ambulanz  [Traditionelle chinesische  Medizing,
Fufplegestudic wnd  umser  Freieeit-  Kuobues o,
Veranstalungsprogramm. ' Wir informieren Sie gerne!

Orterbach 8o « 53902 Bad Milnstereifel
Telefon: oaasy 319-741 « Telefax 02253 yg-T5
sz-otterbach.de » www.sz-otterbach.de

Fan | |1I1.'|'||-;'I1||1i'|:| der proeur 1tns {-rl.lih'h:
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Fur die Grundleistungen wird ein pauschales Entgelt erho-
ben, Wahlleistungen werden individuell nach Inanspruch-
nahme abgerechnet. Welche Leistungen zur Grundversor-
gung und welche zu den Wahlleistungen gehdren, legen

die einzelnen Anbieter unterschiedlich fest.

Auch hier gilt noch einmal der Hinweis: Ein genauer Vergleich
der Angebote lohnt sich! Zudem sollten Sie sich erkundigen,
ob es Regelungen gibt, ab wann ein Wechsel in ein Pflege-
heim erforderlich ist, denn Service-Wohnen verlangt von den
Bewohnern einen gewissen Grad an Selbststandigkeit. Die
Kosten fUr Service-Wohnen sind, im Vergleich zur Miete fur
ein normales Appartement der gleichen GréBenordnung,
sehr hoch. Aus diesem Grunde erhalfen Bewohner fUr Ser-
vice-Wohnen auch keinen Zuschuss vom Sozialamt, sondern
mussen in der Lage sein, die Miet- und Betreuungskosten aus
eigenem Einkommen und Vermdgen zu tragen.

Eine Ubersicht Uber Service-Wohnen im Kreis Euskirchen er-
halten Sie kostenlos im Zentralen Informationsburo Pflege
(Z1.P.) des Kreises Euskirchen, Tel.: 02251/15-521 und 15-927.

© Rainer Sturmy/pixelio.de
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Standorte in der Kreisstadt Euskirchen:

Standort: GerberstraBe 39 (14 Wohnungen)
In den Benden 1 (19 Wohnungen)
MuUnstereifeler StraBe 2-4 (19 Wohnungen)
Gottfried-Disse-StraBe 36 (35 Wohnungen)

Trager.  Stifftung Marien-Hospital Euskirchen,
Gottfried-Disse-StraBe 40, Tel.: 02251/901169

Standort: Tuchmacherweg 2 a (27 Wohnungen)
Tuchmacherweg 2 b (28 Wohnungen)
NahestraBe 22 (18 Wohnungen)

Trager.  Altenzentrum der Stiftung Marien-Hospital,
Tuchmacherweg 2, 53879 Euskirchen,

Tel.: 02251/130

Standort: Vom-Stein-StraBe 15

Tradger:  Arbeiterwohlfahr - Regionalverband Rhein-
Erft und Euskirchen e.V., ZeiBstraBe 1,
50126 Bergheim, Tel.: 02271/603-0

Standort: Eifelring 16, 53879 Euskirchen (ab 01.10.2011)
(12 betreute 2-Zimmer-Wohnungen)

Trager:  Senioren-Park carpe diem GmbH
Adolf-FI6ring-StraBe 22, 42929 Wermelskirchen
Tel.. 02196/721440 (Zentrale Wermelskirchen)

Behinderten-/seniorengerechte Wohnungen
der Euskirchener gemeinnutzigen Baugesellschaft
Tradger:  Euskirchener gemeinnutzige Baugesellschaft
mbH, KirchstraBe 5, 53879 Euskirchen,
Tel.: 02251/94040

Seniorenhaus ,,Alte Apotheke*”
Standort: M6nchstraBe 19, Euskirchen-Flamersheim
Trager:  Caritasverband fur das Kreisdekanat
Euskirchen e. V., WilhelmstraBe 52,
53879 Euskirchen, Tel.: 02251/7000-23
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Senioren- und 3etreuungseinricﬁtung

Wir bieten:

e Betreuung in Einzel- u. Doppelzimmern
e Arztliche Betreuung im Hause

e Altersgerechte Erndhrung

e Kulturelle Unterhaltung

Volizeitpflege Kurzzeitpflege (Feriengaste)

Unsere Pflegesatze werden vom Landschaftsverband und den
Pflegekassen festgesetzt und von den Sozialamtern Glbernommen.

Haus Agnes Bertram GmbH & Co. KG
Gemiinder StraBe 64 - 53894 Mechernich-Berg
Tel. 0 24 43/99 05-0 - Fax 0 24 43/99 05-28
Internet: www.haus-agnes-bertram.de

Alten- und Pflegeheime

Wenn die hauswirtschaftliche Versorgung und Pflege zu
Hause nicht mehr sichergestellt werden kénnen, ist es an der
Zeit, sich Gedanken Uber eine Heimaufnahme zu machen.
Der Umzug in ein Pflegeheim ist ein ziemlich groBer, ein-
schneidender Schritt, weil man sein Zuhause und sein ver-
frautes Lebensumfeld verldsst. Aber Sie mussen bedenken,
dass im Pflegeheim die Pflege, Versorgung und Betreuung
rundum sichergestellt sind. Sie haben im Kreis Euskirchen die
Wahl zwischen 29 anerkannten Alten- und Pflegeheimen,
die sich feilweise in privater Trégerschaft und teilweise in Tr&-
gerschaft der Wohlfahrtsverbdnde befinden. Die Platzzahlen
in den Heimen variieren zwischen 10 und 180 Pflegeplatzen.
Es ist Geschmackssache, ob Sie sich fur eine grbBere oder
famili@rere Einrichtung entscheiden.

Auch kénnen Sie wahlen, ob Sie lieber ein Einzelzilmmer be-
wohnen oder sich ein Doppelzimmer mit einem Mitbewoh-
ner feilen. In manchen Heimen ist sogar die Mithahme eige-
ner kleiner M&belstlicke méglich und kleinere Haustiere, wie
z. B. Vogel sind erlaubt. Am besten ist, Sie sehen sich die Ein-
richtfung vor Ort an und gewinnen einen ersten Eindruck. FUr
an Demenz erkrankte Pflegebedurftige sind insbesondere
gerontopsychiatrische Pflegeheime geeignet.

Ist absehbar, dass eine Heimaufnahme erforderlich wird,
sollten Sie sich frhzeitig um einen Heimplatz bemUhen, da
viele Heime Wartelisten fUhren. Eine Heimliste und eine Uber-
sicht der aktuellen Pflegesatze erhalten Sie kostenlos beim
Zentralen Informationsburo Pflege (Z.I.P.) des Kreises Euskir-
chen. Auch erfahren Sie hier, welche Heime Uber freie Kapao-
zitGten verfugen. Dies ist besonders hilfreich in Nofsituationen,
z. B., wenn Sie die unerwartete Nachricht trifft, dass nach ei-
nem Krankenhausaufenthalt eine Heimaufnahme erforder-
lich ist und die Krankenhausentlassung kurz bevorsteht. Wei-
terhin werden Sie im Z.I.P. ausfUhrlich Uber die Heimplatzfi-



nanzierung beraten, denn es gibt verschiedene finanzielle
Hilfen, auf die man bei Vorliegen der Voraussetzungen ei-
nen Anspruch hat.

Ein Merkblatt zur Heimplatzfinanzierung kann kostenlos im

Z1.P. angefordert werden. Sie finden das Z.I.P. in der Abt. 50
Soziales des Kreises Euskirchen, JUlicher Ring 32, 53879 Euskir-
chen, Telefon: 02251/15-521 und 15-927.

Einrichtungen in der Kreisstadt Euskirchen:

Altenzentrum der Stiftung Marien-Hospital Euskirchen

Haus Theodor Révenich

Tuchmacherweg 2, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/130 91 Heimpldize

Altenzentrum der Stifftung Marien-Hospital Euskirchen

Haus Resi Stemmler

MoselstraBe 1-3, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/130 48 Heimpldize

Senator Seniorenpflegeeinrichtungen GmbH

Seniorenheim Haus Veybach

Emil-Fischer-StraBe 18-20, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/9520 140 Heimplatze
10 eingestreute Kurzzeitpflegeplatze

Seniorenheim ,Dom-Esch*
BruchstraBe 40-42, 53881 Euskirchen-Dom-Esch
Tel.: 02251/4306 32 Heimpldtze

Senioren-Park carpe diem Euskirchen (ab 01.10.2011)
Eifelring 16, 53879 Euskirchen
Tel.: 02196/721440 (Zentrale Wermelskirchen)
90 Heimpldize
15 Tagespflegeplaize
eingestreute Kurzzeitpflegepldize
12 beftreute 2-Zimmer-Wohnungen
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Behorde zur I'Jberwachung von Betreuungs-
einrichtungen (Heimaufsicht)

Die Heimaufsicht Uberwacht die Einhaltung der Interessen
und Bedurfnisse der Bewohner von Betreuungseinrichtungen
im Sinne des Wohn- und Teilhabegesetzes (WTG NW) und
den dazu erlassenen Rechtsverordnungen. Beispielsweise
Uberpruft die Heimaufsicht die bauliche und personelle Aus-
staffung der Heime und geht Beschwerden nach.

Sollten Sie Probleme in einer Betreuungseinrichtfung haben
oder mochten Sie Hinweise oder Beschwerden vorbringen,
dann wenden Sie sich an den

Kreis Euskirchen, Abt. 50 Soziales/Heimaufsicht
Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Kontakt: Frau Schneidereit, Herr Schulz

Tel.. 02251/15-653 und 15-543 - Fax: 02251/15917

Der Alte Markt
im Zentrum
der Stadt

e ' e




Wir sind immer fiir Sie da!

Sabine Marx
pro Gesundheit &

Praxis fur Johann Scheven
Ergotheraple Staatl. anerk. Ergotherapeuten

Im Schmidtenloch 34  Griinstra3e 35-37  KdlInstraBe 14c¢
53894 Mechernich 53879 Euskirchen 53909 Zilpich
Tel.: 02443-9048243  Tel.: 02251-5065056  Tel.: 09252-836601
Fax: 02252-836602 Fax: 02251-5065057  Fax: 02252-836602

Praxis fiir Naturheilkunde
Ute Feuser | Heilpraktikerin

= Homdopathie = Riickenbehandlungen

= Blutegel nach D. Dorn

= Akupunktur = Bachbliiten

= Massagen Termine nach Vereinbarung
Kirchplatz 5 Telefon: 02251-866036 mail@utefeuser.de
53879 Euskirchen Mobil: 0178-4628418 www.utefeuser.de

Sanitatshaus +

Orthopadietechnik

MuB GmbH & co. kG
Kolner Str. 23 - 53879 Euskirchen
Telefon (0 22 51) 12 66 66

Thirmchenswall 19 - 50668 KéIn
Telefon (02 21) 12 27 27

Sanitatshaus Muf

FuBdruckmessung - statisch + dynamisch
LAR-Messung
Ganganalyse

Orthopédie-Technik

b

Das Sanitatshaus

FISCHER | @ § i\ osisriooust

neue und gebrauchte
Treppenlifte

fur jede Treppenform

kompetente Beratung

fachgerechte Montage
umfassender Service Nutzen Sie

Tel.: 02443-9027 83 0 L Jire Erfairny!

>
>
>
>
>

Rotbachstr. 28 « 53894 Mechernich « www.fischer-treppenlifte.de
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Kompressionsstrimpfe

Prothesen, Orthesen, Bandagen
Ruckenversorgungen

Hilfe bei Osteoporose und Diabetes
MBT-Schuhe / Joya-Schuhe
Inkontinenzartikel

Rehamittel, Brustprothesen
Schwangerschaftsversorgungen
Schuhreparatur

Orth.-Schuhtechnik MuB
Orthopéadische Schuhe — MaBschuhe
Orthopédische Innenschuhe
Orthopéadische Schuhzurichtungen
Schuhreparaturen

LIEFERANT ALLER KASSEN UND BEHORDEN

Malbeser Hausnotruf.

el Palle me kinJopfchen

Scherhait [0 S usd e Angebadrigen
£ 025165131
Fuas-pokpshes dy
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9. Demenz und Gerontopsychiatrie
Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e. V.

Die demenziellen Erkrankungen, insbesondere die Demenz
vom Alzheimertyp, nehmen weltweit zu und sind in Deutsch-
land eine der Hauptursachen im Alter, die F&higkeit zum
selbststéndigen Leben zu verlieren.

Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V. mit ihnrem
Vorsitzenden Dr. med. Harfmut Bauer informiert Gber Art, Ur-
sachen und Therapie dieser Erkrankungen. Zur UnterstUtzung
der Erkrankten und ihrer Angehdrigen wurden Angehdrigen-
gruppen eingerichtet, welche sich jeden Mittwoch zum Ge-
dankenaustausch in einem Gesprdéchskreis treffen.

Neben dem regelmdaBig stafffindenden Gesprachskreis
kommt auch das gesellige Miteinander nicht zu kurz. Die An-
gehdrigen haben Gelegenheit, auch in Begleitung ihrer
Partner, Interessantes und Neues kennenzulernen, ohne dass
stets und standig die Krankheit im Vordergrund steht. Es wird
einmal monatlich ein gemeinsamer Besuch herausragender
Ortlichkeiten mit anschlieBendem gemutlichem Kaffeetrin-
ken angeboten.

Die Alzheimer-Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V. verfolgt die
wissenschaftliche Forschung zur Diagnostik und Therapie der
Alzheimer Erkrankung und hilft durch

m UnterstUtzung und Beratung bei fachlichen Fragen
m Information der Bevélkerung
B Forderung von Verstdndnis und Hilfsbereitschaft

Sie steht mit Rat und Tat fur Betroffene und deren Angeh6-
rige zur VerfUgung bei der

B Krankheitsbewdltigung der Betroffenen
m Entflastung der Angehdrigen
B Betreuung von Angehdérigengruppen im Kreis Euskirchen
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Die Alzheimer-Gesellschaft Kreis Euskirchen e.V.
Alzheimer-Telefon: 0160/99677484

Email: info@alzheimer-euskirchen.de

Kontakt: Frau Harder

Augenbroicher StraBe 54, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/80666 - Fax.: 02251/650600

E-Mail: dagmar-harder@t-online.de

HUFA - Hdusliche Unterstiitzung von Dementen
und deren Angehérigen

HUFA ist ein Angebot der Diakonie-Station Euskirchen. Ge-
schulte Freiwillige stehen fur die stundenweise Entlastung
von pflegenden Angehdrigen zur Verfugung. Hierdurch hao-
ben pflegende Angehdrige mal Zeit fUr sich, um zum Beispiel
zum Arzt bzw. zu Behérden zu gehen oder sich einfach mal
personlich etwas Gutes zu tun. Bei Vorliegen bestimmter Vo-
raussetzungen ist eine Abrechnung der Leistungen nach
dem Pflegeleistungsergdnzungsgesetz (§ 45 SGB XI) moglich.

Diakonie Station Euskirchen
Kaplan-Kellermann-StraBe 12, 53879 Euskirchen
Kontakt: Frau Kronenberg

Tel.: 02251/4448

Email: info@diakonie-eu.de

Betreuungs-Café ,,Café Kompass*

Im Betreuungscafé ,Café Kompass” der Diakonie-Station

Euskirchen haben Demente die Moglichkeit, sich dreimal
wochentlich, Montags von 15.00-18.00 Uhr, Mittwochs und
Freitags von 9.00-12.00 Uhr zu treffen.

Angeleitet von geschulten Freiwilligen gibt es ein abwechs-
lungsreiches Programm, u.a. mit Spielen, Gesprdchen und
viel Bewegung.

e e



Bei uns sind Sie in den besten Hdnden!

Diakonie-Station
Euskirchen

= Hausliche Pflege
= Hilfe im Alltag
= Pflegeberatung

= Ambulante Palliativpflege
= Palliativer Hospizdienst
= Beratungsstelle Demenz

Kaplan-Kellermann-Stra3e 12 - 53879 Euskirchen
@ 02251/4448 - Fax: 02251/9290 20
E-Mail: info@diakonie-eu.de - www.diakonie-eu.de

Rufen Sie uns an oder kommen Sie

el
wir freuen uns auf Sie!

vorbei,

Das bietet lhnen das
AWO Altenzentrum Weilerswist:

122 vollstationdre Wohnpflegepldtze
Gerontopsychiatrische Wohngruppe mit »Garten der Sinne«
Professionelle ganzheitliche Pflege

Sehr freundliche und gemitliche Atmosphdre %
Abwechslungsreiches Freizeitangebot

45 Altenwohnungen zur Miete Gsolchat i

Altenhilfeeinrichtungen

AN U U U U U N

Zentrale und ruhige Lage in Weilerswist

AWO Altenzentrum Weilerswist

Rosenhiigel 21 - 53919 Weilerswist - Tel. 02254/36-0 - Fax 02254/36-225

Senioren-Park

carpe diem

Eroffnung
Oktober2011

nehr als gute Pﬂ"f&"

"Stationdre Pflege, Betreutes Wohnen,
Tagespflege und Ambulanter Pflegedienst
im neuen Senioren-Park carpe diem Euskirchen”

wcarpe diem" = ,Nutze den Tag"... dies ist der Grundgedanke fiir das neuartige
Konzept, das im Senioren-Park carpe diem verwirklicht wird und an der Maxime ,So viel
Selbstandigkeit wie mdglich bei so viel Betreuung und Pflege wie ndtig" ausgerichtet ist.

® 90 Pflegeplitze (inkl. Kurzzeitpflege) e 45 Betreute Wohnungen
® Tagespflege fiir 15 Gaste ® Ambulanter Pflegedienst ® Therapierdume
e eigene Kiiche ® Wischerei ® Freizeit- u. Gymnastikrdume
o offentliches Café-Restaurant

Nutzen Sie die Mdglichkeit der Vorreservierung fiir
die Wohnungen im Betreuten Wohnen.

Weitere Informationen unter

Senioren-Park carpe diem GmbH

Adolf-Floring-StraBe 22 - 42929 Wermelskirchen

Tel.: 02196/7214-40 - euskirchen@senioren-park.de - www.carpe-diem.eu

i -
: =

FAL/ 1 B pﬂqgeh;rhet;, beraten!

Pflegestation Bad Munstereifel
MarktstraBe 7, 53902 Bad Minstereifel

| (»02253/180007

Pflegestation Euskirchen/ Zilpich
Gottfried-Disse-StraBe 40, 53879 Euskirchen

(02251/7000-23

Tagespflege flr Senioren
KapellenstraBe 14, 53879 Euskirchen

102251/781156

Caritasverband fur da
Kreisdekanat Euskirchen e.V.
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Die Treffen finden statt im Diakonischen Werk, Kaplan-Keller-
mann-StraBe 12 in Euskirchen.

Diakonie-Station Euskirchen
Kaplan-Kellermann-StraBe 12, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/4448

Email: info@diakonie-eu.de

Servicezentrum Demenz und Begegnungsstdtte
»Café Insel

Im Servicezentrum Demenz und der angeschlossenen Be-
gegnungsstatte "Café Insel" bietet der Caritasverband Euskir-
chen Informationen und Hilfen rund um die Themen De-
menz und Hospiz an.

Servicezentrum Demenz

Im Servicecenter Demenz bietet die Caritas Euskirchen an
mehreren Tagen Beratungssprechstunden an. Angehdrige
k&nnen hier Uber Probleme reden und persénliche Angele-
genheiten abkldren. Sie erhalten Hinweise, wie sie ihre psy-
chische und physische Belastung abbauen, die Pflege ver-
bessern und/oder diverse Hilfsmittel beantragen und nufzen
k&nnen. Die Angehorigen erhalten Informationen zum
Krankheitsverlauf, zu Leistungen der Pflegeversicherung
oder zur gesetzlichen Betreuung. Auf Wunsch wird der Kon-
takt zu einer Tagespflegeeinrichtung oder einer Pflegesta-
fion hergestellt. Die Angehdrigen werden Uber Entlastungs-
angebote informiert. Darlber hinaus bietet das Servicezen-
frum Demenz Angehdrigen die Méglichkeit, Betroffene
stundenweise zuhause zu betreuen.

Begegnungsstdtte ,,Café Insel*

Im Café Insel wird in angenehmer Umgebung zweimal wé-
chentlich ein lockeres Beisammensein von dementiell Er-
krankten und Angehdrigen ermdglicht. Den Betroffenen wer-
den so Kontaktmoglichkeiten auBerhallb der Familie und Ab-
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wechslung im Allfag geboten. Die pflegenden Angehdrigen
erhalten hier die Méglichkeit, inre erkrankten Familienmitglie-
der stundenweise betreuen zu lassen. Ihnen soll so ein Stuck
Lebensqualitat zurick gegeben werden. Sie haben do-
durch die Moglichkeit in dieser Zeit Erledigungen zu t&tigen
oder auch einmal etwas ,fur sich” zu tun, ohne ein schlech-
tes Gewissen haben zu mussen.

Caritasverband fiir das Kreisdekanat Euskirchen e.V.
Servicezentrum Demenz/Café Insel

Kontakt: Frau Seichter

FrauenbergerstraBe 2-4, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/126712

Email: demenz@caritas-eu.de

Arbeitskreis Gerontopsychiairie der
Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft (PSAG)

Der Arbeitskreis Gerontopsychiatrie ist einer von sechs Ar-
beitskreisen innerhalb der PSAG im Kreis Euskirchen. Es han-
delt sich um einen freiwilligen Zusammenschluss von profes-
sionell und ehrenamtlich Tatigen aus allen Bereichen der Al-
tenhilfe.

Ziel des Arbeitskreises:

Die Lebens- und Versorgungssituation von Menschen, die an
einer gerontopsychiatrischen bzw. an einer demenziellen Er-
krankung leiden, soll verbessert werden. Entsprechend soll
auch die Arbeit mit diesen Personen in ihrer Qualitét verbes-
sert werden.

Das bedeutet:

m Durch Vernefzung der unterschiedlichen Hilfsmoglichkei-
ten und Angebote soll eine Behandlung erreicht werden,
die auf die persodnlichen Bedurfnisse der Patienten abge-
stimmt ist.
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B Fehlende Hilfsangebote sollen erkannt und benannt wer-
den.

m Durch Information und Aufklarung der Bevolkerung uber
bestimmte Krankheitsbilder (z.B. Alzheimer-Demenz) soll
eine hohere Akzeptanz der Betroffenen und UntferstUtzung
fur deren Angehdrige erreicht werden.

Arbeitskreis Gerontopsychiatrie

Kreis Euskirchen, Abt. Gesundheit

Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Kontakt: Herr Zerche (Psychiatriekoordinator)
Tel.: 02251/15-478

Gerontopsychiatrische volistationére Pflege
im Kreis Euskirchen

Wenn die Auswirkungen psychischer Erkrankungen oder die
Beeintr&chtigungen demenzieller Erkrankungen héusliche
Pflege und Versorgung durch Angehoérige oder ambulante
Pflegedienste Uberfordert, ist die vollstationdre Pflege ange-
zeigt. Die Kontaktierung der Einrichtungen, die sich mit der
Pflege psychisch kranker alter Menschen beschdaftigen,
sollfe moglichst frhzeitig erfolgen, noch ehe das familiére
Hilfesystem sich erschopft. An diese Form des vollstation&ren
Hilfeangebotes hat der Landschaftsverband Rheinland per-
sonelle und konzeptionelle Anforderungen gestellt, denen
Pflegeheime im Kreis Euskirchen mit der Gesamtzahl der
Pflegepl&tze oder auch mit Teilbereichen nachkommen.

Erwartet werden kénnen:

B ein hoherer Anteil an Pflegefachkraffen (examinierte Al-
tenpfleger/Altenpflegerinnen, examinierte Kranken-
schwestern/Krankenpfleger) als durch das Heimgesetz fur
kérperlich Pflegebedurftige gefordert.

m Wohn- und Betreuungskonzepte auf der Basis der Milieu-
therapie und Tagesstrukturierung.

B

Ziel des vollstationdren Pflegeangebotes ist der moglichst
lange Erhalt von Restselbststéndigkeit und Orientierung
durch Training und Eingebundensein in die Lebensvollzige
der Einrichtung.

Es gibt folgende gerontopsychiatrische Pflegeheime im Kreis
Euskirchen:

53902 Bad Miinstereifel
Haus Johanna
Kolner StraBe 61, Tel.: 02253/5447820

53945 Blankenheim
Aegidiushaus
WaldorfstraBe 32, Waldorf, Tel.: 02449/917778-0

53879 Euskirchen
Haus Resi Stemmler
MoselstraBe 1-3, Tel.: 02251/130

53947 Nettersheim
St. Hermann Josef
Hoéhenweg 2-6, Tel.: 02486/95050

53937 Schleiden
Stift. Ev. Alten- und Pflegeheim
Durener StraBe 12, Gemund, Tel.. 02444/95150

53919 Weilerswist
AWO-Altenzentrum Weilerswist
Rosenhugel 21, Tel.: 02254/36230

53909 Zilpich
Alfenzentrum St. Elisabeth
Am Wassersportsee 1, Hoven, Tel.. 02252/53400




10. Hospiz und Palliativpflege
Ambulanter Palliativpflegedienst

Unter dem Begriff Palliativpflege versteht man die Pflege
schwerstkranker Menschen in der letzten Lebensphase. Hier-
bei handelt es sich meist um Tumorpatienten, aber auch um
Menschen mit anderen fortschreitenden Erkrankungen mit
zunehmend schwerem Verlauf.

Das Hauptanliegen der Palliativpflege und -medizin ist die
Linderung von Symptomen wie Schmerzen, Ubelkeit, Luftnot,
Obstipation, efc. Das Ziel der Behandlung ist nicht die Hei-
lung, sondern die Verbesserung der Lebensqualit&t im héus-
lichen Umfeld.

Mittlerweile gibt es in Deutschland viele Hospize, einige Pal-
liativstationen in Krankenhd&usern und auch wenige, auf die
palliative Pflege spezialisiertfe ambulante Dienste.

Die Diakonie-Station Euskirchen bietet einen solchen Pallio-
fivpflegedienst an. Daflr stehen 10 speziell weitergebildete
Pflegefachkrafte zur Verfugung. Die Einrichtung ist von allen
Kranken- und Pflegekassen zugelassen.
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stadt mit gesicht
Leistungen:
m Arztlich delegierte behandlungs-pflegerische Leistungen
H Beratung von Patienten und Angehdrigen
m Pflege schwerstkranker und sterbender Menschen in ihrer
h&uslichen Umgebung, insbesondere im Endstadium ei-
ner Krebserkrankung
m Pflegefachkrafte mit Palliativ Care Ausbildung (Schmerz-
therapie und Symptomkontrolle)
m Versorgung von Patienten mit intravendser (parenteraler)
Erndhrung
Versorgung von Port-Systemen
Beratung und Hilfe in Krisensituationen
Vermittlung von Nachtwachen
Rufbereitschaft von 24 Stunden

Diakonie-Station Euskirchen ambulante Palliativpflege
Kaplan-Kellermann-StraBe 12, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/4448

Mail: info@diakonie-eu.de

Ambulante Hospizdienste Euskirchen

Es stellf sich nicht die Frage, ob wir sterben, sondern wie wir
sterben. Dieses WIE steht im Zentrum der Hospizarbeit. Hospiz-
dienste méchten helfen, das Leben in Wurde, Selbstbestim-
mung und mit gréBfmaoglicher Lebensqualitét bis zum Ende
als sinnvoll zu erfahren.

Der Wunsch von Kranken,

B am Ende nicht allein zu sein,

| in vertrauter Umgebung und bei vertrauten Menschen zu
bleiben,

m frei von Schmerzen zu sein,

ist bestimmend fur diese Arbeit.
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Dazu begleiten Hospizdienste diese Kranken bis zuletzt:

Hospizdienste entlasten pfle-
gende Angehdrige und beglei-
ten diese auch in deren Trauer-
zeit. Sie wollen Mut machen,
Krankheit und Sterben als Teil
des Lebens anzunehmen.

besuchen sie,

gehen mit ihnen aus,

beraten Uber mdgliche Hilfen,

vermitteln bei Bedarf zu einem Pflegedienst.

Hospizdienste sind

kostenlos und unterliegen der Schweigepflicht
Okumenisch und Uberkonfessionell

werden geleistet von speziell daflr ausgebildeten ehren-
amtlichen Mitarbeiterinnen

bieten psychosoziale Beratung

stehen jedem zur VerfUgung, unabhd&ngig von Religion,
Weltanschauung, Alter, Herkunft und Lelbbensweise
arbeiten zusammen mit Arzten, Pflegediensten, Kranken-

hdusern, Palliativstationen, Seelsorgern und vielen anderen.

Caritasverband fiir das Kreisdekanat Euskirchen e.V.
WilhelmstraBe 52, 53879 Euskirchen

Kontakt: Frau Eppelt, Frau Seichter

Tel.: 02251/126510 und 0177/9565308

E-Mail: hospiz@caritas-eu.de

Palliativer Hospizdienst der Diakonie in Euskirchen
Kaplan-Kellermann-StraBe 12, 53879 Euskirchen
Kontakt: Frau Conrads

Tel.: 02251/4448

Email: info@diakonie-eu.de

B ¢

Stationdres Hospiz Stella Maris

Das Hospiz Stella Marris ist eine Lebensstatte fUr schwerster-
krankte Menschen in ihrer letzten Lebensphase. Da weder
Heilung noch Stillstand der Erkrankung bei den Gasten eines
Hospizes mehr zu erwarten sind, bedurfen sie einer besonde-
ren Begleitung.

Die Aufnahme in das Hospiz erfolgt unabhdéngig von Religi-
onszugehdrigkeit, Weltanschauung und sozialem Status. Je-
der Mensch kann aufgenommen werden, der an einer fort-
schreitenden Erkrankung leidet, deren endlicher Verlauf
vom Arzt auf Wochen oder wenige Monate bezeichnet wird,
der eine besondere palliativ (lindernde) medizinische und
pflegerische Versorgung braucht und fur den eine héusliche
Versorgung nicht (mehr) ausreicht.

Aufrichtige Zuwendung und eine fursorgliche Begleitung,
die auch die Angehdrigen mit einschlieBt, bieten im Hospiz
ein wurdevolles Leben bis zu seinem Ende.

Hospiz Stella Maris

Bruchgasse 10-14, 53894 Mechernich
Tel.: 02443/9814-0 Fax: 02443/9814-730
Internet: www.hospiz-stella-maris.de
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11. Freizeit - Sport - Bildung “euskirchen
Freizeitangebote B die Kindergarten

m die Stadtbibliothek
Forum Ehrenamt der Euskirchener Region B Mitarbeit in einem ehrenamtlichen Redaktionsteam fur
Jfeder”, das Forum Ehrenamt der Euskirchener Region, hat es ein Seniorenportal im Internet
sich zum Ziel gesetzt, Burgerinnen und Burger Uber das Eh- B Mitarbeit bei der monatlichen Sprechstunde ,Seniorenin-
renamt zu informieren und fur ehrenamtliches Engagement formation im Alten Rathaus”
zu begeistern. Das Forum Ehrenamt vermittelt zwischen Ver- B Betreuung eines Bewegungsangebots fur Senioren im
einen, Verb&nden und Initiativen, die ehrenamtlich Mitarbei- Mehrgenerationenpark

tfende suchen, und zwischen Interessierten, die in den Berei- B Vermitflung von Nachbarschaftshilfe
chen Sport, Kultur, Umwelt, Soziales etc. aktiv werden wollen.

Dabei ist es uns wichtig, gemeinsam mif Ihnen zu Uberlegen, Stabsstelle Demographie der Kreisstadt Euskirchen
wo und wie Sie lhre Kenntnisse und Fahigkeiten effizient und Kolner Str. 75, 53879 Euskirchen
gewinnbringend einsetzen kénnen. Hierbei sind uns lhre per- Kontakt: Frau Burkhardt
sonlichen Motive oberstes Gebot. Tel.. 02251/1 43 24
Email: sburkhardt@euskirchen.de
B Beratung und Information zu allen Fragen des freiwilligen Internet: www.euskirchen.de/ehrenamt
Engagements
B Vermittlung in eine ehrenamtliche Tatigkeit, die Ihren Alterwerden in Euskirchen e. V.
Wunschen entspricht Der Verein ,Alterwerden in Euskirchen e.V.” besteht seit 15
B UnferstUfzung bei erforderlicher Qualifizierung und Fortbildung  Jahren und hat derzeit ca. 200 Mitglieder. Der Zweck des
B Begleitung auch nach der Vermittflung bei Ihrem ehren- Vereins ist die Forderung und Durchfuhrung von Bildungsan-
amtlichen Engagement geboten und gegenseitiger Hilfe zur Selbsthilfe. Er finanziert
B Die Angebote sind kostenlos, Uberkonfessionell und nicht  sich durch Mitgliederbeitrige und Spenden. Der Verein bie-
parteipolitisch gebunden. tet derzeit rund 45 verschiedene Akfivitéten fur Seniorinnen
und Senioren an, angeleitet durch engagierte Mitglieder,
Forum Ehrenamt der Euskirchener Region e.V. die ihre oft - auch im Beruf - erworbenen Kenntnisse und F&-
im Berufsbildungszentrum Euskirchen higkeiten hierfUr einbringen. Die AktivitGten umfassen derzeit
In den Erken 7, 53881 Euskirchen-Euenheim die Bereiche: Aktiv in das Alter (AidA), Bewegung, Gesellig-
Tel.. 02251/82 53 97 keit und Gesprache, kreatives Gestalten, Kochen, Spielen,
Email: info@forum-ehrenamt-eu.de Sprachen, Sammeln und Computer. Der Verein begriBt und
Infernet: www.forum-ehrenamt-eu.de fordert weitere neue AkfivitGten.
Sprechstunde: 3. Di 10.00-11.30 Uhr im Berufsbildungs-
zentrum Euskirchen, 1. Sa 9.00-12.00 Uhr im Burgerburo Alterwerden in Euskirchen e.V.
UrsulinenstraBe 34, 53879 Euskirchen, Tel.: 02251/73085
Engagementmdéglichkeiten in stédtischen Einrichtungen Email: aelterwerden-eu@freenet.de
Fur Senioren, die sich gerne in ihre Stadt einbringen méch- Internet: www.aelterwerden-in-euskirchen.de
fen, bietet die Kreisstadt Euskirchen vielfaltige Engagement- Kontakt: Frau Spielmann (Vorsitzende)
bereiche an: Offnungszeiten des Buros: Mo-Fr 10.00-12.00 Uhr
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Fachgeschdifte in Ihrer Ndhe!

Wer — aus welchen Griinden auch immer —
keine Moglichkeit hat, das Euskirchener
Ladenlokal aufzusuchen, ruft einfach an und
vereinbart einen Termin fiir einen Hausbe-
such. Einfacher gehts nicht! Die Mitarbeiter
o Wir kommen auch zu Thnen kommen dann zum vereinbarten Termin ins

Haus mit einer Auswahl der gewiinschten

nach Hause! Tht mobiler Verkoufsservice “e Bekleidung.

4’/0d .. + o€
Annaturmstrae 3a —C fiir Junggeb\‘e / = (02251) 780042 0. 129153
Ecke Baumstr. / Euskirchen www.lady-moden.de

¢ Damen- u. Herrenmoden fiir Senioren
und Behinderte in allen GroRen
(auch UbergroBen)

¢ Fachgeschift im Herzen von Euskirchen

SENIOR attiv EEEssEEEEEEEEE
w

Praktische Dinge fiirs Leben

Familienevents)
Familienfeiern)es
oL = VB

— Das Geschidift fiir Senioren in Diiren —
Wirteltorplatz 12 - 52349 Diiren - Telefon 02421-2099595

Ansprechpartner: Andreas Schmitz,
ausgebildeter Senioren-Trainer
fiir Fitness und Prdventions-Sport

i N www.gourmetpartyservice.de
www.Senior-aktiv-diiren.de Thomas-ERer-StraRe 33 - 53879 Euskirchen - & 02251/6 4520

Individuelle Drucksachen Eﬂ‘*“”.

f ir lhre Feier GruBkarten-Service

Taxt — Dasign — Versand
Wir gestalten und fertigen exklusive Gisela Bruns
Einladungen - Dankesschreiben - Euskirchen
Tisch- und Meniikarten - Kirchenhefte ~ Tel.: 02251/ 75530
mit Notendruck. (Auch fir den Trauerall)  www.grusskarten-fee.de




ZWAR Gruppe - Zwischen Arbeit und Ruhestand

Seit 1979 gibt es - gefdrdert vom Ministerium fUr Gesundheit,
Emanzipation, Pflege und Alter NRW - das ZWAR Projekt
(Zwischen Arbeit und Ruhestand). ZWAR richtet sich an Men-
schen, die (evtl. vorzeitig) in den Ruhestand gegangen sind
oder bald gehen werden, deren Partner-/Innen und Allein-
stehende. Ziel sollte sein, gemeinsame Projekte selbstbe-
stimmt und selbstorganisiert zu gestalten, langgehegte Wun-
sche und Ideen gemeinsam mit anderen zu verwirklichen
und in der Gruppe die Chance zu nutzen, den Ruhestand
zukunftsorientiert und nicht nur ruhig zu erleben. Angespro-
chen sind Frauen und Manner im Alter von 55-70 Jahren.

In Zusammenarbeit der ZWAR Zentralstelle HRW in Dort-
mund, des Caritasverbands und der Kreisstadt Euskirchen
wurde vor mehr als 10 Jahren eine ZWAR-Gruppe fur die Eus-
kirchener Stadtteile Flamersheim, Kirchheim gegrandet. Wo-
bei auch Einwohner aus anderen nahegelegenen Ortsteilen
herzlich willkommmen sind. Weitere ZWAR-Gruppen gibt es im
Hb&hengebiet Bad MUnstereifel, in ZUlpich und in Rheinbach.

Frau Smolka
Am Buschweg 15a, 53881 Euskirchen-Flamersheim
Tel.: 02255/949638

Frau Schwarz
Lerchenweg 10, 53881 Euskirchen-Flamersheim
Tel.: 02255/8922

Seniorenkino

Von September bis Mai wird einmal im Monat in der Galleria
ein Film fur Seniorinnen und Senioren angeboten. Die Veran-
staltung beginnt um 14.00 Uhr. Die Seniorinnen und Senioren
sind zu Kaffee und Kuchen eingeladen. Um 15.00 Uhr be-
ginnt die FilmvorfUhrung. Der Eintrittspreis betrégt 5,00 Euro.
Mit dem Euskirchen-Pass (Kap. 4) wird eine ErmdaBigung ge-
wdahrt, Der Filmtitel wird vorher in der Presse bekannt gege-
ben. Flyer liegen in der Stadtverwaltung (Kéiner StraBe 75),
im Burgerburo und im Kino aus.
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Seniorenclubs/Seniorentreffpunkte
In den Kirchengemeinden in Euskirchen gibt es Senioren-
clubs oder werden Seniorentreffen angeboten. Man trifft
sich bei Kaffee und Kuchen zum geselligen Beisammensein,
unterhdlt sich, macht Spiele efc. Auch Tagesfahrten, Vor-
frédge und kulturelle Veranstaltungen werden an bestimmten
Tagen angeboten. Haufig werden durch die Akfivitaten Kon-
takte geknupft, die Uber die Treffen hinaus bestehen. Erkun-
digen Sie sich in Ihrer Kirchengemeinde oder bei den Wohl-
fahrtsverbdnden in Euskirchen. Bei der Koordinierungsstelle
fur Seniorenfragen der Kreisstadt Euskirchen, Frau Heinen,
Tel. 02251/14-222, Email: rheinen@euskirchen.de erhalten Sie
einen Ubersichtsflyer.

Tagesclubs fir Seniorinnen und Senioren bei der AWO

Die AWO bietet in der Kreisstadt Euskirchen, RathausstraBe 3,
Tagesclubs fur Seniorinnen und Senioren an, die von ehren-
amtlichen Helfern betreut werden. Aktivitéten sind gemutli-
ches Beisammensein mit Kaffee und Kuchen oder Brétchen,
Kartenspielen und Erz&hlen. Die Tagesclubs finden montags,
dienstags, donnerstags und freitags in der Zeit von 14.00 bis
17.00 Uhr statt.

Arbeiterwohlfahrt - Ortsverein Euskirchen
RathausstraBe 3, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/53523

Email: awo_ov_euskirchen@hotmail.de
Infernet: www.awo-rheinerft.de

Kontakt: Herr Gymnich, Tel.: 02251/55289

Seniorenfahrten und -freizeiten

Die Wohlfahrtsverb&nde in der Kreisstadt Euskirchen und an-
dere Seniorenorganisafionen bieten fur Seniorinnen und Se-
nioren ein- und mehrtdgige Erholungsfahrten an. Wenn Sie
Interesse haben, erkundigen Sie sich bei Ihrer Kirchenge-
meinde, einem der Wohlfahrtsverbdnde oder anderen Senio-
renorganisationen. Auch die Koordinierungsstelle fur Senio-
renfragen der Kreisstadt Euskirchen bietet Tagesfahrten an.
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Bewegung und Sport

Euskirchener Sportvereine haben Seniorensport im Angebot.
Auch die Seniorenclubs bieten Seniorengymnastik und/oder
Seniorentanz an.

Schwimmbad in Euskirchen
Waldfreibad Steinbachtalsperre, Ortsteil Kirchheim
Tel.: 02255/6520

KreisSportBund Euskirchen und Koordinierungsstelle

~Sport der Alteren“

Der KreisSportBund Euskirchen ist der Dachverband fur alle
Sportvereine im Kreis Euskirchen. Die Koordinierungsstelle
,Sport der Alteren” im KreisSportBund Euskirchen hat sich zur
Aufgabe gemacht, durch Sport einen Beitrag zu einer Ver-
besserung der Lebensqualité&t und der gesellschaftlichen In-
fegration zu leisten. Bewegung, Spiel und Sport bieten vielfal-
fige und ideale Mbglichkeiten zur Aktivierung und Mitwir-
kung am gesellschaftlichen Leben und zur Verbesserung
von Beweglichkeit, Mobilitét und kédrperlichem Leistungszustand.

Besonders die sozialen Kontaktmoglichkeiten fur altere Men-
schen haben einen hohen Stellenwert und beugen der Iso-
lation vor. Eine Broschure mit dem Titel ,Aktiv und gesund d&l-
ter werden!” fasst viele Angebote der Sportvereine im Kreis
Euskirchen zusammen. Die Kooperation mit verschiedenen
Anbietern und sozialen Einrichtungen fur Altere unterstitzen
die Planung, Organisation und DurchfGhrung von bedarfsori-
entierten Seniorensportangeboten.

KreisSportBund Euskirchen

Julicher Ring 32, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/15679 - Fax: 02251/15691

Email: kontakt@ksb-euskirchen.de

Internet: www.ksb-euskirchen.de
www.sportkurse-euskirchen.de
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Stadtsporiverband

Der Stadtsportverband Euskir-
chen ist der Dachverband fur alle
Sportvereine in der Kreisstadt Eus-
kirchen. Im Internet finden interes-
sierfe Seniorinnen und Senioren
unfter www.ssv-euskirchen.de alle
Sportvereine in der Kreisstadt Eus-
kirchen mit Kontaktadressen und
Ansprechpartnern. Der Stadtf-
sportverband wirbt fUr die Ab-
nahme des Sportabzeichens, die
bis ins hohe Alter moglich ist. Von
Anfang Mai bis Ende September
besteht hierzu durchgehend jeden Mittwoch von 17 Uhr bis
19 Uhr beim Sportabzeichen-Treff im Erftstadion die Moglichkert.

Stadtsportverband Euskirchen e.V.
Theodor-NieBen-StraBe 9, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/53076 (GeschaftsfUhrer Herr Beckers)
Infernet: www.ssv-euskirchen.de

Mehrgenerationenpark
Die Kreisstadt Euskirchen hatin der Innenstadt im Stadtpark
(ehemalls Ruhrpark) einen ,Mehrgenerationen-Park” errichtet.

Die Euskirchener BUrgerinnen und BUrger haben die Gele-
genheit, Kérper und Geist in Schwung zu bringen und Ge-
sundheit und Wohlbefinden zu verbessern. Der Mehrgenerao-
tionen-Park bietet die Moglichkeit zum Bewegen, Spielen
und gemeinsam SpaB haben. Die Gerdte, die in dem Park
aufgestellt sind, wurden von anerkannten Fachleuten nach
Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation (WHO) ent-
wickelt. Sie finden verschiedene Stationen, die die korperli-
che aber auch die geistige Fitness ansprechen und férdern.
Zum geselligen Beisammensein stehen Spieltische mit be-
kannten Gesellschaftsspielen zur Verflgung.



Eifelverein Ortsgruppe Euskirchen

Sie wandern gerne und mégen Geselligkeit? Der Eifelverein
bietet das Jahr hindurch I&dngere und kurzere Sonntagswan-
derungen an. Mittwochnachmittags (Feierftage ausgenom-
men) trifft sich der Eifelverein um 13:30 Uhr an der Ecke Mo-
selstraBe /NahestraBe zu etwa zweistundigen Wanderungen
mit anschlieBender Einkehr. Gefahren wird in Fahrgemein-
schaften (Fahrtkostenbeteiligung). Alle, die gut zu FuB sind
und gerne wandern, sind herzlich willkommen.

Alle Sonn- und Feierfagswanderungen finden Sie in den Aus-

hangen:

B Alfes Rathaus

B Apotheke am Bahnhof, Post-Apotheke in der Oststr., Apo-
theke am Winkelpfad

B Sporthaus Hauschke, Wilhelmstr, 61

B bei Frau Beuel in der Kommerner Str. 23, bei Frau Reuter in
der Billiger Str. 57

Herr Kalenberg (Vorsitzender)
Tel.: 02226/809794 (abends), 02226/4134 (fagsuber)
Email: gjkalenberg@aol.com

Herr Schneider (Wanderwart)
Tel.: 02251/59351
Email: rolfj.schneider@t-online.de

Bildung

Volkshochschule (VHS) der Kreisstadt Euskirchen

Ein qualifiziertes und motiviertes Team von hauptamtlichen
Mitarbeitern sowie ein Kollegium von engagierten Lehrkraf-
fen schaffen die Voraussetzungen fur erfolgreiches und ge-
lungenes Lernen in der Stadf-Volkshochschule Euskirchen.
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Zur Umsetzung ihrer Weiterbildungsangebote verfugt die
VHS zudem am zentralen Lernort ,Altes Rathaus” und an wei-
teren stddtischen Unterrichtsorfen Uber moderne Fach- und
KursrGume, die sie zeitlich flexibel einsetzen kann - und das
nicht nur abends, sondern auch am Morgen, nachmittags
und an Wochenenden. Das Semesterprogramm der Volks-
hochschule wird zweimal j&hrlich an alle Haushalte der
Kreisstadf Euskirchen verteilt. Teilinehmerinnen und Teilneh-
mer erwartet ein vielseitiges Angebot: Von ,A” wie Arbeit-
nehmerweiterbildung Uber ,I” wie Internet und ,R"wie Rheto-
rik bis hin zu ,W" wie Wirbels&ulengymnastik und ,Z” wie
Zeichnen reicht die Bandbreite der Stadt-VHS.

In Kursen und Seminaren der Volkshochschule verfolgen
Jung und Alt gemeinsam die gesteckten Ziele, gehen ge-
meinsam ihren Interessen nach - ein offenes, aktives Mitei-
nander steht hierbei im Vordergrund.

Dennoch werden Angebote, die speziell auf die Zielgruppe
der alteren VHS-Teilnehmer ausgerichtet sind, der Rubrik ,.Se-
nioren aktiv” zugeordnet; hierzu gehdren Themen wie ,Alters-
gerechfes Wohnen”, ,Auf in den Ruhestand!” oder Fit fUr
das Ehrenamt” ebenso wie Computerkurse oder z. B. das Se-
minar ,Geddchtnistraining fur Senioren”. Mittlerweile ist auch
die Veranstaltungsreihe ,VHS vor Ort” fester Bestandteil des
hiesigen VHS-Programms geworden: Hier unterbreitet die
Volkshochschule Vortragsangebote in Kooperation mit Eus-
kirchener Seniorenclubs. Mit dem Euskirchen-Pass (Kap. 4)
werden ErmdaBigungen gewdhrt.

Stadtbetrieb Volkshochschule Euskirchen

Altes Rathaus, BaumstraBe 2, 53879 Euskirchen

Tel.. 02251/65074-22 und 65074-23 - Fax 02251/65074-30
Infernet: www.vhs-eu.de




Stadtbibliothek

Im Herzen der Stadt, in unmittelbarer N&he zur Martinskirche
und zum Alten Rathaus, befindet sich die Stadtbibliothek Eus-
kirchen. Die Stadtbibliothek Euskirchen bietet ein umfangrei-
ches Angebot verschiedenster Medien; dazu gehdren Bu-
cher, CDs, CD-ROMs, DVDs, HorbUcher und Zeitschriften. Far
den aktuellen Informationsbedarf stehen mehrere regionale
und Uberregionale Tageszeitungen zur Verfugung, die -
auch zusammen mit einer Tasse Café - in der gemutlichen
und hellen Sitzecke genossen werden kénnen. Arbeitscom-
puter, zum Teil mit Zugang ins Internet, stehen ebenso fur die
Benutzer bereit wie Multimediastationen. Die Stadtbibliothek
bietet regelmdBig Auforen-Lesungen, Diashows, Theaterauf-
fuhrungen und Bucherflohmdarkte im eigenen Haus oder an
anderen interessanten Schaupldatzen der Stadt an.

Als besonderer Service fur Seniorinnen und Senioren werden
Bucher in GroBdruck und Lesebrillen zur Verfugung gestellt.
Zudem verflgt die Stadtbibliothek Uber einen barrierefreien
Zugang. AuBerdem wird ein mobiler BUcherdienst fUr Senio-
rinnen und Senioren, die selbst nicht in die Stadtbibliothek
kommen kdnnen, in Zusammenarbeit mit der Koordinie-
rungsstelle fur Seniorenfragen der Kreisstadt Euskirchen, an-
geboten. FUr Inhaber des Euskirchen-Passes (Kap. 4) wird
eine GebUhrenermdaBigung gewdahrt. Online-Katalog fur die
Mediensuche und Vorbestellungen sowie alle Informationen
zu aktuellen Veranstaltungen finden Sie auf der Homepage
der Stadtbibliothek: www.euskirchen.de/stadtbibliothek

Stadtbibliothek Bibliothek Euskirchen

KirchstraBe 5-7, 53879 Euskirchen

Tel.: 02251/55319 - Fax: 02251/76541

Offnungszeiten: Mo und Di 10.00-18.00 Uhr,

Do 13.00-20.00 Uhr, Fr 10.00-14.00 Uhr, Sa 10.00-13.00 Uhr
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Musikschule Euskirchen

Die Musikschule Euskirchen bietet nicht nur Unterricht fUr Kin-
der und Jugendliche, sondern auch fur Erwachsene und Se-
niorinnen und Senioren an - derzeit erhalten fast 200 Er-
wachsene und Seniorinnen und Senioren an der Musik-
schule Unterricht.

Ob es sich um den Wiedereinstieg in ein friher gespieltes In-
strument oder den Anfang eines neuen Hobbys handelt -
durch die individuelle Ausrichtung des Unterrichts kann je-
dem Interessenten ein maBgeschneidertes Angebot unter-
breitet werden.

Ein Musikinstrument zu erlernen bedeutet,

B sich nach Abschluss der Berufsphase ein neues Ziel zu setzen,

B sich durch das aktfive Musizieren einen ganz neuen Blick
auf die faszinierende Welt der Musik zu verschaffen,

B ein gemeinsames Hobby mit Enkelkindern aufzubauen.

Mit dem Euskirchen-Pass (Kap. 4) werden Ermd&Bigungen ge-
wdahrt,

Musikschule Euskirchen

Kommerner StraBe 69, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/57531

Infernet: www.musikschule-euskirchen.de




Katholisches Bildungswerk

Das Kath. Bildungswerk sieht in seinem Programm unter dem
Thema ,Aktivim Alter” spezielle Angebote fUr Seniorinnen
und Senioren vor.

Katholisches Bildungswerk im Kreis Euskirchen
Kasernenstr. 60, 53111 Bonn

Kontakt : Herr Apel

Tel: 0228/42979-125 Fax: 0228/72979-200

Email: apel@bildungswerk-euskirchen.de

Internet: www.erzbistum-koeln.de/bildungswerk/euskirchen

Biro des Katholischen Bildungswerks im Haus der Familie
Herz-Jesu-Vorplatz 5, 53879 Euskirchen

Tel: 02251/9571123 - Geschdftsstelle Bonn: 0228/42979 105
Email: info@bildungswerk-euskirchen.de

Internet: www.bildungswerk-euskirchen.de

Haus der Familie

Das Haus der Familie bietet Kurs- und Seminarangebote fur
jedes Alter: zur Begegnung, Ernédhrung und Kochen, Bewe-
gungs- und Entspannungsangebote am Vormittag, spdten
Nachmittag und am Abend, meditativer Tanz, Gesprachs-
kreise und Vortrage zu religidsen, spirituellen oder ganz le-
benspraktischen Themen sowie Ausstellungen. Die Ange-
bote gibt es zum Nachlesen im Programmheft, das halbjéhr-
lich erscheint.

Familienbildungsstétte - Haus der Familie
Herz-Jesu-Vorplafz 5, 53879 Euskirchen

Kontakt: Frau Heuer

Tel.: 02251/9571120 - Fax: 02251/9571129

Email: anmeldung@fbs-euskirchen.de

Internet: www.flos-euskirchen.de

Burozeiten: Mo-Fr 9.00-12.00, w&hrend des Kursbetriebs
zusatzlich Mi-Do 14.30-17.00 Uhr
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Berufsbildungszentrum Euskirchen (BZE)
Das Berufsbildungszentrum Euskirchen (BZE) entwickelt Kurs-
konzepte, die speziell auf die Bedurfnisse der Zielgruppe Se-
niorinnen und Senioren abgestimmt sind. Die Teilnehmer/-in-
nen haben die Moglichkeit, sich in entspannter und ange-
nehmer Atmosphdre ohne Leistungsdruck z.B. mit dem
Medium Computer vertfraut zu machen.

Die Kurse werden in kleinen Gruppen mit maximal 12 Perso-
nen durchgefuhrt, so dass ein optimales Lernen gewdahrleis-
tet ist. Die Computerkurse richten sich an Seniorinnen und
Senioren, die Uber keine PC-Kenntnisse verflgen oder sehr
unsicher im Umgang mit dem Computer sind. Es werden bei
Mindestteilnehmerzahl von 8 Personen EinfGhrungs- und Auf-
baukurse mit 21 Unterrichtsstunden (7 Termine x 3 Unterrichts-
stunden) fur 180,00 EUR angeboten.

Berufsbildungszentrum Euskirchen

In den Erken 7, 53881 Euskirchen-Euenheim
Tel.. 02251/149-0 - Fax: 02251/149-190
E-Mail: info@bze-euskirchen.de

Infernet: www.bze-euskirchen.de

Dicker Turm
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In Bewegung bleiben
mit der RVK

Christa Jacques ist mehrfache Oma und achtet auf ihre
Gesundheit. Mit Aquajogging, einem Kurs der Schwimm- und
Sportfreunde Bonn 1905 e. V., hilt sie sich fit. Mobil bleibt
sie auch mit offentlichen Verkehrsmitteln. In den Bussen
der Regionalverkehr Koln GmbH schétzt sie den leichten
Ein- und Ausstieg - auch fiir Rollstuhlfahrer. Die ndchs-
ten Haltestellen werden angesagt und auf einem Monitor
angezeigt. Zusatzlichen Schutz bieten Rollatorenhalter und
Videoliberwachungssysteme. Bus fahren wird so sicherer und
leichter. RVK - Wir bewegen die Region.

"iiiiii’ W(
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D € PO Kéln GmbH

00004
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www.rvk.de | RVK-Service-Nummer: 0180 4 131313
(0,20 Euro/Anruf aus dem dt. Festnetz; Mobilfunk max. 0,42 Euro/Min.)
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12. Mobilitat

Verkehrsunfallprévention der Polizei Euskirchen

Fur Erwachsene und Seniorinnen und Senioren bietet die
Verkehrsunfallprévention der Polizei Euskirchen ein geson-
dertes Programmangebot. Interessante Themenbereiche
wie Neuerungen im StraBenverkehr, Verhalten nach einem
Verkehrsunfall, Punktesystem, Fuhrerscheinfragen oder Infor-
mationen zu Alkohol/Drogen/Medikamente im StraBenver-
kehr werden in Informationsveranstalfungen gemeinsam
besprochen, erldutert und anschaulich dargestellt. Nach
Absprache sind in Kleingruppen auch praktische Mobilitéts-
trainings, z.B. als Radfahrer, FuBganger oder OPNV Nutzer, im
jeweiligen Wohnumfeld moglich.

Verkehrsunfallpréivention der Polizei Euskirchen
Bergstr. 5, 53894 Mechernich

Kontaktperson:

Polizeihauptkommissar Janssen

Tel.: 02251/799-480 und 02443/9880-480
Fax: 02251/799-489 und 02443/9880-489
Email; Tido.Janssen@polizei.nrw.de

Mobil in Euskirchen -
unterwegs mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Die Verkehrsunternehmen in der Stadf und im Kreis Euskir-
chen sind Mitglied im Verkehrsverbund Rhein-Sieg (VRS). Die-
ser erstreckt sich von Gummersbach bis Blankenheim und
von Leverkusen bis Bad Honnef. FUr den Fahrgast besteht
der Vorteil darin, dass er mit einem Ticket Busse, StraBen- und
U-Bahnen sowie die Nahverkehrszuge in allen Stadten und
Gemeinden innerhalb dieses Gebietes nutzen kann. So kann
man beispielsweise mit dem Bus von Kirchheim zum Euskir-
chener Bahnhof, von dort weiter mit der Bahn nach Kéln und
in KéIn mit der StraBenbahn ans Ziel fahren - alles mit einem
Fahrschein.



Kontakte im &ffentlichen Personennahverkehr:

SVE Stadtverkehr Euskirchen GmbH
OststraBe 1-5, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/14140

Infernet: www.sveinfo.de

RVK Regionalverkehr Ké6in GmbH
OststraBe 2, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/9502-0

Internet: www.rvk.de

Verkehrsverbund Rhein-Sieg GmbH
Glockengasse 37-39, 50667 Koln
Tel.: 0221/20808-0

Internet: www.vrs-info.de

Deutschen Bahn AG

Potsdamer Platz 2, 10785 Berlin

Tel.: 0180/5996633 (14 Ct/Min. aus dem df. Festnetz: Mobilfunk max. 42 Ct/Min,)
Intfernet: www.db.de

Regionalverkehr Euregio Maas-Rhein GmbH
RegioCenter Aachen

Neukdlliner StraBe 1, 52068 Aachen

Tel.: 0241/91289-0

Internet: http://rve.eurocit.com

Fahrplan- und Tarifauskunft "Die Schiaue Nummer":

Schlaue Nummer des VRS: 0180/3504030
(9 Ct/Min. aus dem dft. Festnetz; Mobilfunk abweichend)

RVK-Service-Nummer; 0180/4 13 13 13
(20 Ct/Anruf aus dem dft. Festnetz; Mobilfunk max. 42 Ct/Min.)
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Zwei glinstige Angebote

- das Formel 9 Ticket

Fur diejenigen, die bei inrer Zeiteinteilung flexibel sind und

erst ab 9 Uhr unterwegs sind, gibt es mit dem Formel 9 Ticket

eine besonders gunstige Alternative, im VRS zu reisen. FUr

Fahrten innerhalb einer Gemeinde oder Stadt kostet das Ti-

cketim Monat 40,00 Euro (im Abo 34,60 Euro), fUr uneinge-

schranktes Fahren im gesamten Verbundgebiet zahlen Sie

fur Ihr Ticket 107,40 Euro pro Monat (im Abo 93,10 Euro). Preis-

stand jeweils 2010. Fur das Formel 9 Ticket gilt:

B beliebig viele Bus- und Bahnfahrkarten in den gewdahlten
Stadten und Gemeinden und dies montags bis freitags ab
9 Uhr, sowie an Wochenenden und Feierfagen den gan-
zen Tag

B das Ticket ist Ubertragbar, d.h. es kann an Familienmitglie-
der, Freunde und Bekannte verliehen werden

B Besonderheiten fur Abo-Kunden: Mit dem Formel 9 Ticket
im Abo durfen Sie montags bis freitags ab 19 Uhr sowie an
Wochenenden und Feierfagen ganztégig noch zusdtzlich
eine Person Uber 14 Jahre und bis zu drei Kinder zwischen
6 und einschlieBlich 14 Jahren sowie ein Fahrrad kostenlos
mitnehmen.

- das Aktivé0Ticket
Seit Januar 2007 wird das Aktiv 60Ticket angeboten, das sich
zunehmender Beliebtheit unter den Seniorinnen und Senio-
ren erfreut. Es handelt sich um ein Abonnement, das fur Per-
sonen ab 60 Jahren gilt und fur alle Preisstufen erhdltlich ist.
Das Ticket, das im Stadt-
gebiet Euskirchen 33,40
Euro (Preisstand 2010)
kostet, giltf rund um die
Uhr, ist also nicht mehr
wie das Formel9Ticket auf
die Zeit nach 9 Uhr be-
schrénkt.

SVE-Zentralhaltepunkt
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SVE %

KundenCenter STADTBUS & MEHR

Treffpunkt SVE

STADTBUS

&3 Fahrpline & Fahrscheine
fiir SVE und VRS

KARTENVORVERKAUF
23 Konzerttickets &

Veranstaltungstickets fiir

Musik, Theater, Sport oniine

Ticket-Hotline: (02251) 14 14 120

Reservierungen jetzt auch Uber Internet! www.sveinfo.de

PARKEN

&3 Bewohnerparkausweise
& Dauerparkausweise
fur die Parkhauser

Wir sind fiir Sie da: Mo. -Fr. 7.00 - 19.00 Uhr, Sa.: 8.00 - 14.00 Uhr
Stadtverkehr Euskirchen GmbH - OststraBe 1-5 - 53879 Euskirchen

Tel.: 022 51 - 14 14-0 - Fax: 0 22 51 - 14 14-149 - www.sveinfo.de
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Montags bis freitags von 19 Uhr bis Betriebsschluss (3 Uhr
nachts des Folgetages) sowie ganztégig an Wochenenden
und Feierfagen kbnnen Sie auBerdem kostenlos eine Person
Uber 14 Jahren und bis zu 3 Kinder von 6 bis 14 Jahren mit-
nehmen. Das Aktivé0 Ticket ist auch Ubertragbar auf eine
andere Person ab 60 Jahre. Ndhere Informationen erhalten
Sie bei der SVE.

Flexible Angebote -
Unterwegs mit TaxiBus und Anruf-Sammeltaxi

In der Stadt Euskirchen wird neben dem Busverkehr das An-
ruf-Sammeltaxi (AST) als zusaizliches Nahverkehrsangebot
bereit gestellt. Es verbindet zu den Orfslagen, die gar nicht
oder nicht direkt von einem Linienbus bedient werden. Das
AST fahrt nach Fahrplan und muss telefonisch 30 Minuten vor
Fahrtantritt angemeldet werden. Fur die AST-Nutzung gilt ein
Spezialtarif, der jedoch deutlich unter dem Tarif einer regulé-
ren Taxifahrt liegt.

In den anderen Gemeinden des Kreises Euskirchen erganzt
der TaxiBus zusatzlich das Nahverkehrsangebot. Er wird bei
Bedarf und nach vorheriger telefonischer Anmeldung einge-
setzt,

Der Bus- und Seniorenbegleiter bei der SVE

Die Stadtverkehrsgesellschaft SVE bietet den Euskirchener
Seniorinnen und Senioren die Moglichkeit an, eine Begleit-
hilfe im Zusammenhang mit einer Busfahrt in Euskirchen zu
erhalten. Um den Busbegleiter anzufordern, ist folgendes zu
tun: Am Tag vorher bis 17 Uhr bei der SVE unter der Telefon-
nummer 14 14 146 anrufen und den Begleitwunsch mitteilen.
Die SVE vermittelt dann nach Moglichkeit den Busbegleiter
und bestdatigt dies noch am selben Tag. Kosten fur die Bestel-
lung oder Begleitung fallen nicht an.



Der Sonntagsverkehr bei der SVE

Im Jahre 2006 hat die SVE zwei neue Linien eingefuhrt, die im
Stundentakt auch sonn- und feiertags verkehren. Es handelf
sich um die 860 und 870.

Die Linie 860 verkehrt innerhalb der Kernstadt als Ringverkehr
weitgehend auf dem Linienweg der Linien 871 und 872. Hal-
testellen der Linie sind unter anderem das Marienhospital,
der Bahnhof, die Nordstadt und der Friedhof.

Die Linie 870 fahrt ebenfalls als Ringverkehr vom Bahnhof ab
und bedient die Ortsteile WlUschheim, Kleinbullesheim, GroR-
bullesheim, Weidesheim, Kuchenheim, Palmersheim, Flo-
mersheim, Kirchheim, Niederkastenholz, Stotzheim und Roitz-
heim.

In den Sommmermonaten wird die Linie Uber Kirchheim hi-
naus bis zum Erholungsgebiet Steinbachtalsperre verlngert.
Der Fahrplan der beiden Linien sowie weitere Informationen
sind im SVE-Kundenzentrum erhdiltlich.

Mit dem Bus sicher unterwegs

Die Regionalverkehr KéIn GmbH (RVK) untfersucht zurzeit die
Auswirkungen des demografischen Wandels im Hinblick auf
den &ffentlichen Personennahverkehr. ,Mobilitétssicherung
und sichere Mobilitat alterer Menschen” ist daher eins der
Themen, derer man sich angenommen hat.

Bereits jetzt gibt es eine Vielzahl von MaBnahmen, mit denen
die RVK den Seniorinnen und Senioren das Fahren mit dem
Bus erleichtert. Dazu gehéren Absenkvorrichtfungen fur den
leichteren Ein- und Ausstieg, Rollstuhlrampen, Rollatorenhal-
ter, Akustische Haltestellendurchsagen, Visuelle Haltestellen-
anzeigen Uber einen Monitor und VideouUberwachung in al-
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len Bussen. Die Verkehrsunternehmen bleiben also am Ball.
Auch zukunftig wird man - resultierend aus den Studien -
weitere seniorengerechte Angebote entwickeln und umset-
zen. Der Kreis und die Kreisstadt Euskirchen sind Mitglied im
Netzwerk ,Verkehrssichere Stadte und Gemeinden im VRS”,
bei dem neben dem Schwerpunkt Kinder der zweite
Schwerpunkt auf den Senioren liegt. AuBerdem bietet die
VRS eine Mobilitatsberatung an.

Ausflugsziele in der Region - wie komme ich hin?

Der NationalparkShuttle SB 82 f&hrt Sie direkt in das Herz des
Nationalparks. Bis Vogelsang versorgt Sie ein Film mit viel Wis-
senswertem zum Thema Nationalpark.

Die Buslinie 801 bringt Sie von Euskirchen nach Bad MUnster-
eifel. Besuchen Sie dort die historische Altstadt mit Burg und
Heinos Kaffee.

Fahren Sie ab Kall mit der Linie 829 oder SB 82 zum Urftsee
mit der Staumauer am Kermeter. Mit der Linie 808 gelangen
Sie von Euskirchen zur Eifel-Therme und zur Kultur- und Frei-
zeitfabrik Zikkurat,

Das Rheinische Industriemuseum in Euskirchen Kuchenheim
erreichen Sie ab Euskirchen mit der Linie 874 bis Kuchen-
heim Markt.

Die Linie 985 bringt Sie von Euskirchen bis nach Bruhl Mitte.
Besuchen Sie hier das Max-Ernst-Museum oder Schloss Au-
gustusburg und Jagdschloss Falkenlust.




13. Vorsorge

Vorsorgevolimacht Rechtsanwilte

Schnell kann es passieren, dass man durch unvorhergese- Gal’tnel’

hene Ereignisse, z. B. Krankheit, Unfall, Demenz, nicht mehr in Fachanwilte & Kollegen
der Lage ist, seine wichtigen Angelegenheiten selbst zu re- S Chulze

geln. Jeder kann fur solche Krisensituationen jedoch Vor-
sorge tfreffen, indem er eine Vorsorgevollmacht erteilt.

Mit der Vorsorgevollmacht Ubertréagt der Vollmachtgeber ei-
ner Vertrauensperson das Recht, stellvertretend fir ihn in al- Kanzlei fiir Erbrecht und Arbeitsrecht
len persdnlichen sowie allen Vermogens-, Steuer-, Renfen-
und sonstige Rechtsangelegenheiten gerichtlich und auBer-
gerichtlich zu entscheiden. Folglich berechtigt und verpflich-
tet eine Vorsorgevolimacht den Bevollmdachtigten ab dem
Eintritt einer bestimmten Bedingung, meist der Geschdaftsun-
fahigkeit des Vollmachtgebers, zu den Tatigkeiten die in der
Vorsorgevollmacht genannt sind.

Die Vorsorgevollmacht wird zu einem Zeitpunkt erteilt, in
dem der Volimachtgeber auf jeden Fall gesch&ftsfahig ist.
Ihre Wirksamkeit tritt jedoch erst ein, wenn arztlich bzw. ob- R
jektiv festgestelit wird, dass der Vollmachtgeber geschdéftsun- H €1no S C h u l Z¢
féhig ist. Ab diesem Zeitpunkt kann der Bevollmd&chtigte Rechtsanwalt
sémitliche in der Volimacht festgelegten Angelegenheiten

des Geschdaftsunfahigen regeln, wie z. B. die Verfugung Uber Zertifizierter Testamentsvollstrecker
vorhandene Bankkonten, die KUndigung des Mietverhdlinis- (AGT und DVEV)
ses in der bewohnten Wohnung, die Sorge fur eine Pflege,
den Abschluss eines Pflege- bzw. Heimvertrages. MoselstrafSe 52

53909 Ziilpich-Ulpenich
Die Vorsorgevollmacht sollte schriftlich formuliert sein, da der Telefon: 02252 - 83 54 86
Bevollmdachtigte sonst schnell in Beweisnotstinde gegen- Telefax: 02252 - 83 54 87
Uber Banken, Behdrden etc. gerdt, die eine schriftliche Voll-
macht verlangen. Volimachten zur Verflgung Uber Grund- Kanzlei Kéln Kanzlei Briihl
besitz mUssen notariell beglaubigt oder beurkundet werden. Diirener Str. 342 Miihlenstr. 16
Eine Genehmigung des Vormundschaftsgerichts ist erforder- 50935 Koln-Lindenthal 50321 Briihl
lich bei der Einwilligung zu gefdhrlichen arztlichen Behand- Telefon: 0221 / 94 40 200 Telefon: 02232/ 15 63 30

lungen und bei freiheitsentziehenden oder die Bewegungs- .
www.ra-erbrecht.net www.ra-arbeitsrecht.net
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freiheit einschrénkenden MaBnahmen (Ruhigstellung durch
Medikamente, Anbringen eines Bettgitters). Da eine Vorsor-
gevolimacht in der Regel nicht mehr widerrufen werden
kann, weil der Vollmachtgeber nicht mehr geschdaftsfahig ist,
kann vorgesehen werden, dass ein sog. Kontrollbetreuer ein-
gesetzt wird. Der oder die Kontrollbetreuer/-in kann z. B. Aus-
kunft und Rechenschaft von der bevollmdachtigten Person
verlangen und die Vollmacht gegebenenfalls widerrufen.
Sinnsoll ist es auch, einen Ersafzbevollmdachtigten fur den Fall
zu benennen, dass der zuerst genannte Bevollmdachtigte
selbst nicht mehr in der Lage oder bereit ist, die Ubertragene
Vollmacht auszufuhren.

Patientenverfiigung

In einer Patientenverfugung kdnnen Sie schriftlich fur den
Fall Ihrer Ent-scheidungsunfahigkeit im Voraus festlegen, ob
und wie Sie in bestimmten Situationen arztlich behandelt
werden mdchten. Das Gesetz definiert die PatientenverfU-
gung als schriffliche Festlegung einer volljGhrigen Person, ob
sie in bestimmte, zum Zeitpunkt der Festlegung noch nicht
unmittelbar bevorstehende Untersuchungen ihres Gesund-
heitszustands, Hellbehandlungen oder &rztliche Eingriffe ein-
willigt oder sie untersagt. Sie kdnnen die Patienfenverfugung
auch um Biften oder bloBe Richtlinien fur eine Vertreterin
oder einen Vertreter sowie fur die behandelnden Arztinnen
und Arzte und das Behandlungsteam ergénzen. Zudem
kann es sinnvoll sein, auch persénliche Wertvorstellungen,
Einstellungen zum eigenen Leben und Sterben und religidse
Anschauungen als Ergénzung und Auslegungshilfe lhrer Po-
fientenverfUgung zu schildern.

Auf diese Weise kdnnen Sie Einfluss auf eine spdatere arztliche
Behandlung nehmen und damit Ihr Selbstbestimmungsrecht
wahren, auch wenn Sie zum Zeitpunkt der Behandlung nicht
mehr ansprechbar und nicht mehr einwilligungsfahig sind.
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Die Patientenverfigung richtet sich in erster Linie an die Arz-
tin oder den Arzt und das Behandlungsteam. Sie kann sich
zusatzlich an eine bevollmdchtigte oder gesetzliche Vertre-
terin oder einen bevollmd&chtigten oder gesetzlichen Vertre-
ter richten und Anweisungen oder Bitten zur Auslegung und
Durchsetzung der Patientenverfugung enthalten.

Testament

Sie haben die M&glichkeit durch ein Testament Ihren letzten
Willen festzulegen und die Erbfolge zu bestimmen. Dabei ho-
ben Sie die Wahl zwischen dem eigenhdndigen und dem
notariellen Testament.

Eigenhdndiges Testament

Sie schreiben eigenhdndig (handschriftlich) Ihren letzten Wil-
len nieder und unterschreiben diesen mit Vor- und Zuna-
men. Auch mussen Datum und Ort angegeben werden. Das
Testament kann bei einem frei zu wahlenden Amtsgericht
hinterlegt werden.

Notarielles Testament

Sie legen |hren letzten Willen durch Niederschrift beim Notar
fest. Das Testament wird dann bei einem frei zu w&hlenden
Amtsgericht aufbewahrt. Nach dem Tod des Erblassers geht
das Testament automatisch dem Nachlassgericht zu.
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14. Selbstdarstellung der Stadtratsfraktionen
der Kreisstadt Euskirchen

CcDU

Das Alter ist ein eigenstandiger Lebensabschnitt mit beson-
deren Gestaltungsmoglichkeiten und Ansprichen. Die heu-
fige dltere Generation ist so gesund und mobil wie nie zuvor.
Sie reisen in die Welt, kimmern sich um ihre Enkel und Uber-
nehmen viele Ehrendmter im Gemeinwesen. Wir wissen um
die demographische Entwicklung unserer Bevdlkerung und
wollen die sich daraus ergebenden Chancen nutzen.

Die CDU in Euskirchen setzt sich weiterhin fur das Ziel der Ge-
nerationengerechtigkeit ein. Konkret wollen wir in der Kreis-
stadt Euskirchen in den kommenden Jahren das generatio-
nenubergreifende Miteinander beim Wohnen und in der
Freizeitgestaltung fordern. In stadtplanerischer Hinsicht geht
es uns um die Schaffung einer seniorengerechten Infrastruk-
fur.

Auch soll nach Méglichkeit die Errichtung von Mehrgenero-
fionenhd&usern geférdert und unterstutzt werden. Auf Antrag
der CDU Fraktion wurde in diesem Jahr im Stadtpark ein
Mehrgenerationentreff eingerichtet.

CDU Stadtverband Euskirchen

An der Vogelrute 9, 53879 Euskirchen
Telefon: 02251/80965 - Fax: 02251/866950
Email: info@cdu-eu.de

Internet: www.cdu.eu.de

Kontakt: Herr Voussem, MdL
BahnhofstraBe 11, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/8667990
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SPD

Politik fr und mit Seniorinnen und Senioren ist infegraler Be-
standteil einer Kommunalpolitik, wie die SPD Euskirchen sie
versteht. Neben der AG 60 +, die sich speziell um die Be-
lange der dlteren Mitburgerinnen und Mitbdrger kimmert, ist
diese Generation auch gut in die alltégliche Fraktions- und
Parteiarbeit eingebunden. Einen besonderen Schwerpunkt
der politischen Arbeit bildete in den vergangenen Jahren
die Frage, wie der demographische Wandel gestaltet wer-
den kann. Speziell die Frage, wie eine dlter werdende Bevol-
kerung kunftig leben wird, hat uns beschdaftigt und wurde
ausdrucklich in unserem Kommunalwahlprogramm verankert:

Gutes Leben im Alter: Auch der demografische Wandel ist
eine Herausforderung fur die Wohnungswirtschaft. Wir brau-
chen mehr altengerechte Wohnungen, sowohl in quantitati-
ver, als auch in qualitativer Hinsicht. Die Standardangebote
Wohnung oder Heim entsprechen nicht mehr den Wohn-
wulinschen einer selbstbewussten Generation von Alteren. An
der Schnittstelle zwischen Wohnen und Pflege haben sich
verschiedene Wohnformen entwickelt, die eine hohe Wohn-
qualitét mit einer hohen Betreuungs- und Pflegequalitat ver-
binden. Gleichzeitig werden durch gemeinschaftliche
Wohnformen Vereinsamungstendenzen verringert und ge-
genseitige Selbsthilfepotenziale geweckt. Der Einsatz exter-
ner Hilfen oder sogar teurer Heimunterbringung kébnnen ver-
zbgert oder sogar verhindert werden. Eine selbststéndige Le-
bensfUhrung wird so ermdglicht. Fur das Leben im Alter sind
neue Wohnformen gefragt - die SPD wird den Aufbau ge-
meinschaftlicher Wohnprojekte in Euskirchen intensiv und
umfassend begleiten und férdern. Wir wollen BUrgerinitiati-
ven in diesem Bereich durch die Bereitstellung von preiswer-
fen sté&dtischen Grundsticken und durch stéddtische Hilfe bei
der Planung und der Aufstellung von Finanzierungskonzep-
ten unterstUtzen.
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Damit &litere Menschen so lange wie moglich selbststéndig
in der selbst gewdhlten Umgebung leben kdnnen, muss
auch eine entsprechende Infrastruktur geschaffen werden.
Nicht nur ambulante Dienste in der Pflege, sondern auch An-
gebote an haushaltsnahen Dienstleistungen, Boten- und Be-
gleitservice und die Sicherung der wohnortnahen medizini-
schen Versorgung sind notwendig. Eine solche Infrastruktur
wird ein Mix aus privatwirtschaftlichen, ehrenamtlichen und
kommunalen Angeboten sein. Es wird eine der groBen Auf-
gaben der n&chsten Jahre sein, solche Angebote zu entwi-
ckeln.

Weitere wichtige Politikfelder, die auch fur Seniorinnen und
Senioren von groBem Interesse sind:

Der Ausbau des offentlichen Personennahverkehrs
attraktive FuBgangerachsen in der Innenstadt

B kurze Wege und Sicherung der Nahversorgung auch in
den Ortsteilen

eine burgerfreundliche Sozialverwaltung

dauerhafte Sicherung des Kulturangebotes in der Stadt
mehr direkte Burgerbeteiligung

Aufbau einer Enrenamtsbédrse

Dies sind Themen, die unsere politische Arbeit mitbestimmen
und die wir intfensiv bearbeiten.

SPD-Ortsverein Euskirchen
HochstraBe 34, 53879 Euskirchen
Email: kontakt@spd-euskirchen.de

Kontakt: Frau Belter

JahnstraBe 56, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/95500

Email: s.belter@belter-blaeser.eu




FDP

.Man ist so alt, wie man sich fuhlt” sagt ein Sprichwort. Tatsa-
che ist, dass fast die Hdalfte aller Burgerinnen dlter als 55
Jahre ist. Grund genug, um daruber nachzudenken, ob die
Erfahrungen der sog. .Alteren Generation” nicht noch nutfz-
bringender gerade in einer liberalen Partei eingebracht wer-
den kdnnen. Sowohl auf Bundes- und Landesebene als
auch auf Kreis- und Orfsebene gibt es die ,Liberalen Senio-
ren”, deren Hauptziel die Wahrnehmung und Férderung der
Interessen dlterer Menschen im Geiste liberaler Traditionen ist.
In Euskirchen steht die FDP fur liberale Seniorenpolitik. Das
bedeutet, dass alle wichtigen Belange fur die dltere Genero-
fion von der FDP vor Ort auch dort immer wieder mit Nach-
druck vertreten werden. Dies geschieht im Rat der Kreisstadt
Euskirchen, in den verschiedenen Ausschlssen und gerade
hier in dem Ausschuss fUr Generationen und Soziales.

FDP-Geschdftsstelle
MuhlenstraBe 5-7, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/4166

Kontakt: Herr Morr
Gutenbergstr. 14, 53879 Euskirchen
Tel.: 02251/75217

Biindnis 90/Die Griinen

Die GrUnen in Euskirchen kommen auch langsam in die
Jahre und ergrauen. Wenn wir auch in unserem Ortsver-
band und im Kreisverband keine eigene organisierte Grup-
pe der ,Generation U60” haben, so setzen wir uns in unserer
Politik vor Ort immer schon auch fur die Belange der dlteren
MitbUrgerinnen und MitbUrger ein.

Ein guter OPNV (SVE), gute Bahnverbindungen (auch von
Euskirchen Uber DUren nach Aachen), eine attraktive Naher-
holung, das Miteinander der Generationen beim Wohnen
(Mehrgenerationenwohnen), Ausbau der Familienzentren,
ein vielfdltiges kulturelles Angebot vor Ort und ein Schwimm-
bad fur alle Burgerinnen und Burger, das sind unsere Ziele,
fur die wir uns im Stadtrat einsetzen.

Davon profitieren die Seniorinnen und Senioren, aber auch
alle anderen Burgerinnen und Burger.

Kreisgeschdftsstelle Blindnis 90/Die Griinen
Breite StraBe 33, 53879 Euskirchen
Tel.. 02251/757152

Wir stehen flr
Blrgermitverantwortung

A

9 Die Liberalen )

Ortsverband Euskirchen
Tel. 0 22 51/62 57 55
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Die Unabhdangige-Wdahlervereinigung (UWV) ist ein Zusam- Unabhdngige-Wdhlervereinigung Euskirchen
menschluss von Burgern, die keiner Partei angehdren. Sie ist UWV-Burgertelefon: 02251/824166

seit 2004 im Kreistag und im Stadtrat vertreten. Email: kontakt@UWV-Euskirchen.eu

Ihre kommmunalpolitischen Ziele sind transparente Enfschei-
dungsgdnge sowie die Gestaltung eines zukunffsorientierten
und lebenswerten Umfeldes fur alle Einwohner, ohne Beruck-
sichtigung parteipolitischer ldeologien und somit eine prag-
matische Politik von Burgern fur Burger.

Ziel der Seniorenarbeit der UWV ist es, fur dltere MitbUrger -
die Euskirchen gepréagt und zu dem gemacht haben, was es
heute ist - lebenswerte Alltagsbedingungen zu schaffen und
zu erhalten.

Angesichts der demografischen Entwicklung stehen der Dia-
log zwischen den Generationen durch die Einbindung der
Seniorinnen und Senioren in das tagliche Geschehen
ebenso im Vordergrund, wie die Sicherstellung eines lebens-
werten und bekannten Umfeldes.

Rheinisches Industriemuseum
Euskirchen, Tuchfabrik Mdller
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B >



Gottfried-Disse-Str. 40 Fachabteilung fiir: ¢ Radiologie

53879 Euskirchen 5 £ izi

Telefon 022 51/90-0 - AnaSthesw. A an Nllllk!f atmsgizi

Fax 022 51/90 10 90 und Intensivmedizin ® Augenheilunde

info@marien-hospital.com MGrlen'HOSpncl * Geburtshilfe * Hals-Nasen-Ohen

www.marien-hospital.com Euskirchen und Gynékologie

3 , - -~ e Chirurgie auberdem:
j y e Gastroenterologie ¢ Physikalische Therapie

e GefafBchirurgie und Krankengymnastik
¢ Innere Medizin ¢ Diabetologie

e Neurologie e Krankenpflegeschule
e Kardiologie e zertif. Brustzentrum
e Klinische Psychiatrie e Stroke-Unit

und Psychotherapie = e Darmzentrum
e Palliativmedizin e Isolierstation

ALTENZE \Til‘l';

e W ng
Hicmpric

Seniorenwohnungen am Stadtwald
»Dechant-Vogt-Haus“

Unser Angebot: 36 seniorengerechte Apartments mit zwei
und drei Zimmern fiir 1 und 2 Personen, ab 50 m? mit Bal-
kon oder Terrasse, Einbaukiiche, Wandschrianken sowie
elektrische Markisen und Rollos in jeder Wohnung.

Inkl. wochentlicher
Wohnungsreinigung,
Fensterputz, Hausnotruf-
system und Hausmeister.

AuBlerdem Fahrstuhl,

Tiefgarage, Gemein-

schaftsrdume und Giste- ALTENZENTRUM

zimmer. der Stiftung Marien-Hospital Euskirchen

i Tuchmacherweg 2 - 53897 Euskirchen

Fiir weitere Informationen: Telefon 022 51/13-204 - Fax 022 51/13-214
Telefon 02251/901169 - Fax 022 51/9010 10 post@altenzentrum.eu - www.altenzentrum.eu
www.marien-hospital.com 139 Pflegeplitze - 160 Altenwohnungen

Servicedienste: Hausnotruf mit eigener Zentrale im Ort
Essen auf Rddern, taglich frisch zubereitet, 3 Meniis zur Auswahl, auch Diét- und Schonkost
Telefon: 022 51/9010 10




Seniorenhaus

Marienheim

Eine Einrichtung der Stiftung
der Cellitinnen zur hl. Maria

- Vollstationare Pflege — Seniorenwohnen — Probewohnen

Das Seniorenhaus Marienheim liegt
mitten im historischen Stadtzentrum
von Bad Munstereifel, wo Sie die
Ruhe und klimatischen Vorzuge der
Eifelregion genie3en kdnnen. Die
Einrichtung umfasst 88 helle grol3e
Einzelzimmer, 5 Doppelzimmer und
8 hochwertige Seniorenwohnungen.
Neben modernen Pflege- und Ser-
viceleistungen bietet die Einrichtung
ein ansprechendes Ambiente, ein
grof3zugiges Hausrestaurant und
einen weitlaufigen Garten mit altem
Baumbestand.

Bei uns finden Sie einen neuen Wohn- und Lebensort, der Ihnen eine menschlich zugewandte
Begleitung mit fachlicher Kompetenz und im Sinne christlicher Nachstenliebe eine familiare
Atmosphare, Sicherheit, Wohlbefinden und Geborgenheit ermdglicht.

Seniorenhaus Marienheim

Langenhecke 24 « 53902 Bad Miinstereifel C e I I |t| nnen $

Tel 02253 5426-0 » Fax 02253 5426-350
marienheim@cellitinnen.de *« www.sh-marienheim.de  Der Mensch in guten Handen




