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Editorial                                               
Im BISp-Jahrbuch – Forschungsförderung 2010/11 wird, wie in den vergangenen 
Jahren, anhand von Kurzberichten über die abgeschlossenen Forschungs- und 
Betreuungsprojekte des Bundesinstituts für Sportwissenschaft informiert und gleich-
zeitig das breite Spektrum der sportwissenschaftlichen Forschungsförderung darge-
stellt. Auch in diesem Band wird auf die Unterscheidung zwischen Forschungs- und 
Betreuungsprojekten verzichtet,
Die Gliederung der wissenschaftlichen Kurzberichte in „Medizin und Naturwissen-
schaften“, „Sozial- und Verhaltenswissenschaften“ und „Sportanlagen und Sport-
technologie“ erfolgte stringent nach Aktenzeichen. Diese AZ sind jedem Kurzbericht 
beigefügt.
Insgesamt werden 50 abgeschlossene Forschungsprojekte vorgestellt - im Kapitel 
„Medizin und Naturwissenschaften“ sind es 35, im Bereich „Sozial- und Verhaltens-
wissenschaften“ 11 Projekte und auf dem Gebiet von „Sportanlagen und Sporttech-
nologie“ werden 4 Vorhaben dargestellt.
Ein wesentliches Anliegen des Bundesinstituts für Sportwissenschaft ist es, die 
Transparenz in der Forschungsförderung weiterzuentwickeln sowie die sportwis-
senschaftlichen Erkenntnisse bekannt zu machen und diese in die Spitzensportpra-
xis zu transferieren. Hierzu einen Beitrag zu leisten ist auch der Hauptzweck dieser 
Publikation. 
Um diese sportwissenschaftlichen Informationen interessierten Kreisen noch aktu-
eller zur Verfügung zu stellen, werden, nachdem nun die erforderliche Struktur dafür 
geschaffen wurde, künftig die eingesandten Forschungskurzberichte unmittelbar 
nach ihrem Eingang bearbeitet und sukzessiv auf der Homepage des BISp zeit-
nah veröffentlicht. Mit diesem Verfahren werden wir dem Anliegen von Sportwissen-
schaft und -praxis noch besser entsprechen.
An dieser Stelle bedanke ich mich sehr herzlich bei all denen, die uns bei dieser 
Arbeit geholfen und unterstützt haben.
Für Fragen und Anregungen stehen Ihnen wie immer alle Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des Bundesinstituts für Sportwissenschaft gerne zur Verfügung.
Auf der Homepage des BISp www.bisp.de (Rubrik „Über uns“) finden Sie die Kon-
taktdaten. In der Rubrik „Publikationen“ finden Sie alle Veröffentlichungen.

Jürgen Fischer
Direktor des Bundesinstituts für Sportwissenschaft
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